
แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก 
พระราชดำริและความมั่นคง กองบัญชาการกองทัพไทย 

 
 
 
 
 

โดย 
 
 
 
 

พลตรี ทรงธรรม  จันทร์เหยี่ยว 
ผู้ช่วยผู้อำนวยการ ศูนย์ประสานงานโครงการ 
อันเนือ่งมาจากพระราชดำริและความม่ันคง 

 
 
 
 
 

นักศึกษาวิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร 
หลักสูตรการป้องกนัราชอาณาจักร รุ่นที่ ๖๕ 

ประจำปีการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๖๕ - ๒๕๖๖ 



หนังสอืรับรอง 

 วิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ ได้อนุมัติให้เอกสาร  
วิจัยส่วนบุคคล เรื่อง “แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง กองบัญชาการกองทัพไทย” 
ลักษณะวิชา สังคมจิตวิทยา ของ พลตรี ทรงธรรม  จันทร์เหยี่ยว เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรการป้องกันราชอาณาจักร รุ่นที่ ๖๕ ประจำปีการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๖๕ - ๒๕๖๖  
 

      พลโท 

      (ชาติชาย  ชัยเกษม) 
      ผู้อำนวยการวิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร  

      สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 



ก 

บทคัดย่อ 

เร่ือง แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน 
 ของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง 
 กองบัญชาการกองทัพไทย 
ลักษณะวิชา สังคมจิตวิทยา 
ผู้วิจัย พลตรี ทรงธรรม  จันทร์เหยี่ยว         หลักสูตร วปอ. รุ่นที่ ๖๕ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความม่ันคง กองบัญชาการ
กองทัพไทย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพในรูปแบบพรรณนา ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์การวิจัยไว้ ๒ ข้อ 
ประกอบด้วย ๑. เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน รวมถึงปัญหา 
อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา และ ๒. เพ่ือนำไปพัฒนาการรับรู้ให้เกิดการ
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการปรับรูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพื่อนำไปสู่การยอมรับ
และสามารถนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้ โดยการวิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลประกอบกับแนวความคิด
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจนกระทั่งได้แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน
ของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงกองบัญชาการกองทัพไทย 
จากผลการวิจัย ทำให้พบว่า ในปัจจุบันได้มีการนำเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการนำเสนอ
นิทรรศการ แต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา รวมถึงข้อจำกัด 
ในเรื่องของบริหารภายใน เช่น บุคลากร สถานที่ และงบประมาณ อีกทั้งการขาดการประชาสัมพันธ์
ในรูปแบบต่าง ๆ ตามสื่อต่าง ๆ ที่ยังเข้าไม่ถึงกลุ่มเยาวชน หรือประชาชนทั่วไป ซึ่งควรมีการนำ
เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้นแนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและ 
ความมั่นคงกองบัญชาการกองทัพไทย โดยใช้หลักการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่
การปฏิบัติ ๓ ขั้น คือ ขั้นที่ ๑ ต้องเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจถ่องแท้ เพ่ือให้เห็น
คุณค่าและเกิดศรัทธาที่จะนำปรัชญานี้ ไปประยุกต์ใช้จริง ด้วยการบรรยาย การจัดประชุม  
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นที่ ๒ ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันขับเคลื่อนปรัชญาสู่การปฏิบัติ ตั้งแต่
ระดับครัวเรือนจนถึงระดับประเทศ โดยมีการจัดกิจกรรมที่ชัดเจนด้วยกันอย่างต่อเนื่อง และขั้นที่ ๓ 
ต้องใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการดำรงชีวิตอย่างต่อเนื่องเป็นประจำสม่ำเสมอ  
เพ่ือบ่มเพาะให้เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนไทย โดยมีข้อเสนอแนะ แบ่งออกเป็น  
๓ แนวทาง คือ ๑.เชิงนโยบาย ๒.ระดับปฏิบัติการ และ ๓.เพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป โดยควรสนับสนุน 
ให้มีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดนิทรรศการให้ตอบสนองต่อความสนใจของเยาวชนให้มากขึ้น โดยเป็น
การเก็บสถิติผู้มาใช้บริการ และวิเคราะห์ความต้องการให้เกิดความเหมาะสมต่อไป 
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 Research study Guidelines for the development of awareness of the 
Sufficiency Economy Philosophy for the youth of the Center for the Coordination of Royal 
Initiative and Security Projects Royal Thai Armed Forces Headquarters It is a qualitative 
research in a descriptive form. The researcher set two research objectives : 1. to 
study the creation of awareness of the Sufficiency Economy Philosophy for youth, 
including problems, obstacles, and obstacles from past operations; continuous 
development Including adjusting the form of activities in the presentation to be 
better to lead to acceptance and can be adapted into practice. The research used data 
analysis together with relevant theoretical concepts until a guideline for developing 
awareness of the Sufficiency Economy Philosophy for youths of the Royal Thai Armed 
Forces Headquarters Project Coordination Center for Royal Initiatives and Security was 
obtained. From the research results, it was found that at present, various 
technologies have been used to participate in the exhibition presentation. But still not 
keeping up with the technology that changes rapidly all the time. Including limitations 
in internal management such as personnel, location and budget. In addition, the lack 
of public relations in various forms through various media that have not reached the 
youth group. or general public which should use information technology for 
maximum benefit Therefore, the way to develop awareness of the Sufficiency 
Economy Philosophy for the youth of the Royal Development Project Coordination 
Center and Royal Thai Armed Forces Headquarters Security By using the principles to 
drive the philosophy of the sufficiency economy into practice in 3 steps : Step 1 : 
learn the philosophy of the sufficiency economy in order to fully understand it; in 
order to see the value and to have faith in applying this philosophy to real practice 
Through lectures and meetings to exchange knowledge together. Step 2 All sectors 
must work together to drive philosophy into practice. from the household level to 
the national level There are clear activities together continuously and the third step, 
the philosophy of sufficiency economy is to be used as a basis for continuous living 
on a regular basis. in order to instill it as part of the lifestyle and culture of the Thai 
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people The recommendations are divided into 3 approaches : 1. Policy-oriented,  
2. Operational level, and 3. For further research. Research should be encouraged to 
develop exhibitions to better respond to the interests of youth. by collecting 
statistics of users who use the service And analyze the needs to be suitable further. 
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คำนำ 
 ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๑ – ๒๕๘๐) เป็นแผนยุทธศาสตร์ที่ประเทศไทย
กำหนดขึ้นเพ่ือนำไปสู่วิสัยทัศน์ของประเทศ คือ "ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ
ที่พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง" เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน 
ยุทธศาสตร์นี้มุ่งเน้นในด้านความม่ันคงทางการเมืองภายในประเทศ และการป้องกันแก้ไขปัญหาที่อาจ
มีผลกระทบต่อความมั่นคง 
 หลักการหนึ่งของยุทธศาสตร์ คือ การน้อมนำและเผยแพร่ศาสตร์พระราชาและ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบด้วย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล ภูมิคุ้มกัน 
เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม นอกจากนี้ยังเน้นการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้
แก้ไขปัญหาเดิม และป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาใหม่ขึ้น  ยุทธศาสตร์ยังมุ่งเน้นเรื่องเด็กและเยาวชน  
เห็นความสำคัญในอนาคตของชาติ ซึ่งทุกคนต้องตระหนักถึงเรื่องนี้ โลกาภิวัตน์ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ทำให้พฤติกรรมของเยาวชน  
มีความเสี่ยง ต้องมีการน้อมนำหลักพอเพียงเข้าไปเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกัน รู้จักเตรียมความพร้อม รับมือ
กับปัญหาข้างหน้า และสะสมความดีในอนาคต 
 ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง (ศปร.) จัดให้มี
โครงการนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งเน้นการสอนหลักคิดและปฏิบัติในการดำเนินชีวิต
เกี่ยวกับองค์ความรู้ตามหลักปรัชญา เช่น หลักพอเพียง ซึ่งเป็นหลักสำคัญในการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
และเสริมความเข้าใจและความรู้ในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นกุญแจสำคัญในการสร้าง
ความเปลี่ยนแปลงทางบวกและต้านแห่งความเป็นเลิศในทุกภาคส่วนของสังคม ผู้วิจัยมีความหวังให้
ข้อมูลจากการวิจัยนี้สามารถใช้เป็นสารสนเทศให้กับหน่วยงานเกี่ยวข้องในการวางแผนให้เกิดการ
ขับเคลื่อนในรูปแบบต่างๆ ให้เด็กและเยาวชนเห็นคุณค่า เข้าใจ และสามารถน้อมนำหลักปรัชญา  
ของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ พระบรมชนกาธิเบศร์มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตรไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง และสามารถนำมาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิต
ได้โดยไม่ทำให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน อันจะก่อให้เกิดความสุขและประโยชน์ทั้งต่อตนเอง ครอบครัว สังคม 
และประเทศชาติ โดยเน้นการพัฒนาความรับรู้ให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและปรับรูปแบบ
กิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น อันจะนำไปสู่การยอมรับและสามารถนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้
อย่างเหมาะสมและเป็นประโยชน์ของเยาวชนในโอกาสต่อไป 
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 ขอบเขตของการวิจัย ๓ 
 วิธีด าเนินการวิจัย ๔ 
 ประโยชน์ที่ไดร้ับจากการวิจัย  ๔ 
 ค าจ ากัดความ ๕ 
บทที่ ๒  การทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่เกีย่วข้อง ๗ 

 แนวคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๗ 
 โครงสร้างและเนื้อหาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๑๓ 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการรบัรู ้ ๑๘ 
 ทฤษฎีพฤติกรรมและพฒันาการของเยาวชน (วัยรุ่น) ๒๗ 
 การด าเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ๓๑ 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๓๘ 
 กรอบแนวคิดของการวิจัย ๔๒ 
 สรปุ ๔๓ 

บทที่ ๓  การด าเนนิงานของ ศปร. และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ๔๕ 
 ความเป็นมา พันธกิจ ของ ศปร.   ๔๕ 
 การด าเนินโครงการอันเนือ่งมาจากพระราชด าริและความมัน่คงของ ศปร. ๔๙ 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูลการด าเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริและ 
 ความมั่นคงของ ศปร. ในส่วนของนิทรรศการถาวรเฉลมิพระเกียรตหิ้อง ๙๐๑  
 ห้อง ๙๐๒ และ หอ้ง ๙๐๔ และศูนย์การเรียนรูห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกจิ 
 พอเพียง ศปร. ๕๗ 



ช 

สารบญั (ต่อ) 
                                                                                             หน้า 

 
 ผลการด าเนินการของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าร ิ
 และความมั่นคงทีผ่่านมา ๕๘ 
 การด าเนินการประชาสมัพันธ์ของ ศปร. ๕๙ 
 การวิเคราะหส์ภาพแวดล้อมและศักยภาพของ ศปร. ๖๑ 
 สรปุ ๖๖ 
บทที่ ๔ แนวทางการพฒันาการรบัรู้ของศูนยป์ระสานงานโครงการอันเนื่อง 
 มาจากพระราชด ารแิละความม่ันคง กองบญัชาการกองทพัไทย  
 ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ๖๘ 
 การวิเคราะห์ปญัหา อปุสรรค และข้อขัดข้องจากการด าเนินงานและจากการสมัภาษณ์ ๖๘ 
 การวิเคราะห์ปจัจัยที่มผีลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
 จากการด าเนินโครงการของ ศปร. ๗๑ 
 การวิเคราะห์หาปัจจัยส าคัญและแนวทางทีส่่งผลต่อความส าเรจ็ ๗๓ 
 การวิเคราะห์ปจัจัยเพื่อหาแนวทางทีส่่งผลต่อความส าเรจ็จากการด าเนินโครงการ 
 ของหน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ๗๓ 
 แนวทางการพฒันาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงตอ่เยาวชน 
 ของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริและความมั่นคง 
 กองบญัชาการกองทพัไทย ๗๖ 
 สรปุ ๗๙ 
บทที่ ๕ สรุปและข้อเสนอแนะ ๘๐ 
 สรปุ ๘๐ 
 ข้อเสนอแนะ ๘๔ 
บรรณานกุรม  ๘๖ 
ประวัติย่อผู้วิจัย  ๘๙ 
 



ซ 

สารบญัตาราง 
                                                                                                หน้า 
ตารางที่   
 

 ๓ – ๑ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. (SWOT Analysis) ๖๒ 
 ๓ – ๒  การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก (C - PEST) ๖๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฌ 

สารบญัแผนภาพ 
                                                                                               หน้า 
แผนภาพที่   

 ๒ - ๑ หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง ๑๖ 
 ๒ - ๒ ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล ๒๐ 
 ๒ - ๓  ยุทธศาสตร์การด าเนินงานของโครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญา 
  ของเศรษฐกจิพอเพียง ๓๓ 
 ๓ - ๑  ผังโครงสร้าง ศปร. ๔๗ 
 
 



 
บทที่ ๑  
บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) เป็นยุทธศาสตร์ชาติฉบับแรกของ
ประเทศไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย เพ่ือนำไปสู่การปฏิบัติให้ประเทศไทยบรรลุ
วิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน โดยในประเด็นยุทธศาสตร์ชาติ 
ด้านความมั่นคงเกี่ยวกับการรักษาความสงบภายในประเทศ และการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่มี
ผลกระทบต่อความมั่นคงที่มุ่งเน้นการน้อมนำและเผยแพร่ศาสตร์พระราชา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง รวมถึงแนวทางพระราชดำริต่าง ๆ ให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ และนำไปปฏิบัติใช้ได้
อย่างกว้างขวาง อีกทั้งการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นกุญแจสำคัญที่จะนำไปสู่  
การบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน มาใช้แก้ไขปัญหาเดิมที่มีอยู่อย่างตรงประเด็น และป้องกัน 
ไม่ให้ปัญหาใหม่เกิดขึ้น 
 “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระราชทานพระราชดำริชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่  
พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า ๓๐ ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจและ 
เมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ำแนวทางการแก้ไขเพ่ือให้รอดพ้น และสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคง  
และยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่างๆ๑  
 “เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชน 
ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ  
ให้ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์  
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบ
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก  
ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ 
มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการ ทุกขั้นตอน และขณะเดียวกัน จะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจ 
ของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกในคุณธรรม 
ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่ เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร  
 
 

 

 ๑ “เศรษฐกิจพอเพียง”. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก : http://www.tsdf.nida.ac.th/th/ 
philosophy/work-tactic/detail.aspx?d=19, ๒๕๖๕. 

http://www.tsdf.nida.ac.th/th/


๒ 

มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
และกว้างขวาง ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี ”  
โดยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่สำคัญ คือ ปรัชญา ๓  ห่วง ๒ เงื่อนไข ประกอบด้วย 
๑. ความพอประมาณ ๒. ความมีเหตุผล ๓. ภูมิคุ้มกัน ๔. เงื่อนไขความรู้ และ ๕. เงื่อนไขคุณธรรม๒ 
 ในการนี้จะเห็นได้ว่า “เด็กและเยาวชน” นับเป็นอนาคตของชาติที่สำคัญ ซึ่งทุกคน 
ต่างตระหนักถึงความสำคัญในข้อนี้ดี  แต่ในปัจจุบันโลกาภิวัตน์ ได้นำมาซึ่งกระแสแห่งความ
เปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม แม้โลกาภิวัตน์จะทำให้
เกิดการพัฒนาที่ก้าวหน้าในทางกลับกันก็ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม  
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้นได้ส่งผลต่อพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน 
ที่ถูกมองว่าเป็นผู้สร้างปัญหาให้กับสังคมและชุมชน มีพฤติกรรมใช้ความรุนแรง ทะเลาะวิวาท  
ดื่มเหล้า เสพสารเสพติด ฟุ่มเฟือยเกินความจำเป็น มีความกล้าในเรื่องทางเพศที่ไม่ถูกต้อง และ 
มีค่านิยมที่ไม่เหมาะสม (เดือนเต็ม ไกรเทพ, ๒๕๖๐ : ๖๗๔ - ๖๘๓) นอกจากนี้ รศ.คิม ไชยแสนสุข  
ที่ปรึกษามูลนิธิเยาวชนพอเพียงเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน ได้กล่าวว่า น่าเป็นห่วงที่ขณะนี้เยาวชน 
ต้องตกอยู่ในกระแสโลกาภิวัตน์ มีความเสี่ยงหลายอย่าง หากเขาได้เรียนรู้ชีวิตในทางที่ถูกต้องจะช่วย
สร้างภูมิคุ้มกัน สู่การเป็นผู้ใหญ่ที่ดีมีความรู้ มีคุณธรรม มีเมตตาในอนาคตข้างหน้าได้ เนื่องจากคนเก่ง
และดีเป็นสิ่งที่บ้านเมืองต้องการ ดังนั้นการน้อมนำหลักพอเพียงของพระองค์ท่านมาปรับใช้ จะช่วย
สร้างภูมิคุ้มกัน รู้จักเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาข้างหน้า และการสะสมความดีนี้  ในอนาคต
สังคมจะน่าอยู่ขึ้น ที่สำคัญภาครัฐต้องทำตัวเป็นต้นแบบ ทำตัวให้เป็นเยี่ยงอย่าง และให้การสนับสนุน
เด็กและเยาวชนตามแนวทางอย่างจริงจังและต่อเนื่อง๓ 
 ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง (ศปร.)  
มีวิสัยทัศน์คือ เป็นหน่วยงานหลักของกองทัพไทย ในการขับเคลื่อนงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล  เพ่ือความมั่นคง 
และยั่งยืนภายในปี ๒๕๗๐ และมุ่งสู่องค์กร Smart Digital ในปี ๒๕๘๐ มีภารกิจหน้าที่หลัก 
ในวางแผน ประสานงาน และดำเนินการร่วมกับส่วนราชการอ่ืน ๆ ในการเผยแพร่ความรู้ เกี่ยวกับ
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ โครงการเพ่ือความมั่นคง และโครงการพิเศษอ่ืน ๆ ของกองทัพไทย 
และกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ให้ข้าราชการ นักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไป
ได้รับทราบ โดยมีกลุ่มงานในการทำหน้าที่เผยแพร่และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเน้นในการจัดให้มีกิจกรรมการพัฒนาพ้ืนที่การเรียนรู้เพ่ือสร้างความ  
เข้าใจร่วมกัน และกำกับดูแลการปฏิบัติงานให้สอดคล้องกับเป้าหมาย ที่ผ่านมาได้จัดให้มีโครงการ  
 
 

 
๒ “เศรษฐกิจพอเพียง” (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก :  https://www.chaipat.or.th/site_ 

content/item/1309-2010-06-03-09-50-07.html, ๒๕๖๕. 
๓ “เด็กและเยาวชน” (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก : https://www.hfocus.org/content 

/2016/12/13159, ๒๕๖๕. 

https://www.chaipat.or.th/site_%20content/item/1309-2010-06-03-09-50-07.html
https://www.chaipat.or.th/site_%20content/item/1309-2010-06-03-09-50-07.html
https://www.hfocus.org/content%20/2016/12/13159,
https://www.hfocus.org/content%20/2016/12/13159,


๓ 

นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. ภายในอาคาร ห้อง ๙๐๑ ห้อง ๙๐๒ และห้อง ๙๐๔ ภายใน
เป็นการจัดให้ข้อมูล หลักคิด และปฏิบัติในการดำเนินชีวิตเกี่ยวกับองค์ความรู้ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ผู้ที่ เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการส่วนใหญ่จะเป็นหน่วยงานและองค์กรการศึกษา 
โรงเรียนทั่วประเทศ โดยจัดให้มีการแสดงนิทรรศการตลอดทั้งปี ตามวันและเวลาราชการ แต่จาก
สถานการณ์โควิด-๑๙ ที่ห้วงที่ผ่านมา ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๖๒ การแสดงนิทรรศการของ ศปร. ได้มีการ
ปิดการให้ เยี่ยมชม และมีการปรับปรุงห้องที่ ใช้จัดนิทรรศการเพ่ือให้ เป็นระบบดิจิทัล และ 
มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น และจากสถานการณ์โควิด-๑๙ ส่งผลให้ทุกหน่วยงานและองค์กรต้องมีการ
ปรับตัวให้เข้ากับวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) ทำให้ภาคการศึกษาเกิดการปรับตัวครั้งใหญ่ทั่วโลก 
และในประเทศไทย โดยเฉพาะการปิดโรงเรียนและมหาวิทยาลัยที่ทำให้ทั้งภาคนโยบาย โรงเรียน ครู 
และนักเรียนนักศึกษา ต้องหันมาใช้การเรียนการสอนทางไกลอย่างเร่งด่วน จนทำให้ในปัจจุบัน 
การเรียนรู้ทางไกลและการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ได้กลายเป็นความปกติใหม่ของการศึกษาไทย  
 จากความสำคัญที่กล่าวมาข้างต้นนี้  ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาโครงการ
นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. รวมถึงโครงการที่มีวัตถุประสงค์ในลักษณะเดียวกัน 
ในการสร้างการรับรู้ และทัศนคติที่ดีของเยาวชนไทย การให้ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงมุมมองพฤติกรรมในการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใช้ในการดำเนินชีวิตในปัจจุบันของเยาวชน ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตใหม่ (New Normal)  
โดยมุ่งหวังให้ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยนี้สามารถใช้เป็นสารสนเทศให้กับหน่วยงานเกี่ยวข้อง ในการ
วางแผนให้เกิดการขับเคลื่อนในรูปแบบต่าง ๆ ให้เด็กและเยาวชนเห็นคุณค่า เข้าใจ และสามารถ 
น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาใช้ในการดำเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง สามารถนำมาแก้ไขปัญหา
ที่เกิดขึ้นในชีวิตได้ ไม่ทำให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน อันจะก่อให้เกิดความสุข และประโยชน์ทั้งต่อตนเอง 
ครอบครัว สังคม และประเทศชาติด้วย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ๑. เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. 
รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา  
 ๒. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาการรับรู้ให้ เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง รวมถึง 
การปรับรูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การยอมรับและสามารถนำไปปรับใช้ 
ในการปฏิบัติได ้    

ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑. ขอบเขตด้านพ้ืนที่  
  การวิจัยครั้งนี้  มี พ้ืนที่ เป้ าหมายคือ พ้ืนที่การจัดโครงการนิทรรศการถาวร 
เฉลิมพระเกียรติของ ศปร.  
 



๔ 

 ๒. ขอบเขตด้านประชากรหรือประชากรกลุ่มเป้าหมาย  
  กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียน 
กับอาจารย์ที่มาเยี่ยมชมของโครงการฯ รวมถึงผู้บริหาร กปร. ในส่วนงานที่เกี่ยวข้อง 
 ๓. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  การวิจัยนี้เป็นการศึกษาข้อมูล การดำเนินโครงการนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ 
ศปร. ทั้งจากเว็บไซต์ หนังสือมัลติมีเดีย โครงการประกวดสื่อสร้างสรรค์ต่างๆ รวมทั้งการนำเสนอ
นิทรรศการ และการบรรยายของ ศปร. ที่ผ่านมา 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้เน้นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในรูปแบบเชิงพรรณนา
(Description Analytical Method) โด ย ใช้ วิ ธี ก า ร วิ จั ย เอ ก ส าร  (Documentary Research)  
มีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 ๑. การรวบรวมข้อมูล 
  ๑.๑ ข้อมูลปฐมภูมิ ดำเนินการโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 
แบบปลายเปิดเพ่ือสัมภาษณ์ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนกับอาจารย์
ที่มาเยี่ยมชมของโครงการฯ รวมถึงสัมภาษณ์ผู้บริหาร กปร. ในส่วนงานที่เกี่ยวข้อง 
  ๑.๒ ข้อมูลทุติยภูมิ ดำเนินการโดยศึกษาจากตำราและเอกสารที่เกี่ยวข้องทั้งใน 
และต่างประเทศ จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
 ๒. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ดำเนินการโดยใช้การวิเคราะห์ เนื้อหา (Context Analysis) ทำการวิเคราะห์
เปรียบเทียบ และสังเคราะห์ข้อมูลทฤษฎี หลักการต่าง ๆ 
 ๓. การนำเสนอข้อมูล  
  นำเสนอข้อมูลแบบรายงานวิจัยเชิงพรรณนาและวิเคราะห์ แนวคิดรูปแบบกลยุทธ์
การจัดการศึกษาจากการวิจัย 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวิจัย 

 ๑. ทำให้ทราบถึงการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. 
รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา  
 ๒. ทำให้ได้แนวทางการพัฒนาการรับรู้ให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการปรับ
รูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การยอมรับและสามารถนำไปปรับใช้ในการ
ปฏิบัติได ้
 
 



๕ 

คำจำกัดความ 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง แนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
     อดุลยเดช ทรงพระราชทานไว้ให้กับประชาชนชาวไทย 
     โดยยึดหลักทางสายกลางเป็นหัวใจสำคัญของกรอบ 
     แนวคิด โดยจะต้องถือปฏิบัติบนพื้นฐานของความรู้ควบคู่
     กับคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และ 
     การกระทำทุกครั้ง โดยความพอเพียง ประกอบด้วย  
     ๓ ลักษณะ คือ  
     ๑. ความพอประมาณ ได้แก่ พฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้
     จ่ายเงินอย่างพอประมาณ การออมเงิน การใช้ทรัพยากร
     อย่างคุ้มค่า ไม่มากไปไม่น้อยไป และไม่เบียดเบียนตนเอง
     และผู้อ่ืน 
     ๒. ความมีเหตุผล ได้แก่ พฤติกรรมการตัดสินใจเกี่ยวกับ
     การใช้จ่ายเงินการทำงาน ใช้ความรู้ในการประกอบการ
     ตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล   
     ๓. การมีภูมิคุ้มกันที่ดี ได้แก่ พฤติกรรมเกี่ยวกับการ 
     วางแผนการใช้จ่ ายเงิน  การวางแผนในการทำงาน 
     การวางแผนการเรียน และพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
     การเตรียมความพร้อมในการรับผลกระทบหรือการ 
     เปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ได้ 
เยาวชน     หมายถึง บุคคลอายุเกิน ๑๕ ปีบริบูรณ์แต่ยังไม่ถึง ๑๘ ปี บริบูรณ์
     และไม่ใช่ผู้บรรลุนิติภาวะแล้วจากการจดทะเบียนสมรส 
     ในทางกฎหมายก็ถือว่าบุคคลที่มีอายุระหว่างนี้เป็นเยาวชน
     และหากต้องระวางโทษก็จะพิจารณาโทษแตกต่างจาก
     ผู้ใหญ่๔  
ช่องทางการรับรู้ข้อมูล  หมายถึง ช่องทางในการรับทราบข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับหลักปรัชญา
     ของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น หนังสือเรียน หนังสือพิมพ์
     นิตยสาร วารสารสื่อโทรทัศน์  สื่อวิทยุ อินเตอร์ เน็ต 
     นิทรรศการกิจกรรมพิเศษปราชญ์ชาวบ้าน เพ่ือน และ
     บุคคลในครอบครัวพูดให้ฟัง 
New Normal   หมายถึง รูปแบบการดำเนินชีวิตอย่างใหม่ที่แตกต่างจากอดีต 
     อันเนื่องมาจากมีบางสิ่งมากระทบ จนแบบแผนและ 
     แนวทางปฏิบัติที่คนในสังคมคุ้นเคยอย่างเป็นปกติ และ

 

 ๔ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔. 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%89%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99


๖ 

     เคยคาดหมายล่วงหน้าได้ ต้องเปลี่ยนแปลงไปสู่วิถีใหม่
     ภายใต้หลักมาตรฐานใหม่ที่ไม่คุ้นเคยในบริบทสถานการณ์
     การแพร่ระบาดของโควิด -๑๙ นั้น อธิบายได้ว่าเป็น 
     สถานการณ์ที่ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรุนแรงจนแพร่   
     กระจายไปในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก มนุษย์จึงจำเป็น 
     ต้องป้องกันตนเองเพ่ือให้มีชีวิตรอดด้วยการปรับเปลี่ยน
     พฤติกรรมการดำรงชีวิตที่ผิดไปจากวิถีเดิม ๆ โดยมีการ
     ปรับหาวิถีการดำรงชีวิตแบบใหม่ เพ่ือปลอดภัยจากการ
     ติดเชื้อ ควบคู่ ไปกับความพยายามรักษาและฟ้ืนฟู  
     ศักยภาพทางเศรษฐกิจและธุรกิจ นำไปสู่การสรรค์สร้าง
     สิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ การปรับแนวคิด ตลอดจนพฤติกรรม 
     ที่เคยทำมาเป็นกิจวัตร ซึ่งสิ่งใหม่เหล่านี้ได้กลายเป็น 
     ความปกติใหม่ จนในที่สุดเมื่อเวลาผ่านไปก็ทำให้ เกิด 
     ความคุ้นชินก็จะกลายเป็นส่วนหนึ่ งของวิถีชีวิตปกติ  
     ของผู้คนในสังคม โดยประกอบด้วย วิธีคิด วิธีเรียนรู้  
     วิธีสื่อสาร วิธีปฏิบัติ และการจัดการใช้ชีวิตแบบใหม่  
     เกิดขึ้นหลังจากเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างใหญ่หลวง 
     และรุนแรงอย่างใดอย่างหนึ่ง๕ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 ๕ มาลี  บุญศิริพันธ์. “คณะกรรมการบัญญัติศัพท์นิเทศศาสตร์ราชบัณฑิตยสภา”. 
(ออนไลน์ ). เข้ าถึ งได้จาก : https://www.excise.go.th/cs/groups/public/documents/document 
/dwnt/mzky/~edisp/uatucm392772.pdf, ๒๕๖๕. 

https://www.excise.go.th/cs/groups/public/documents/document


 
 

 
บทที่ ๒ 

การทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน
ของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง กองบัญชาการ  
กองทัพไทย” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง และได้นำเสนอสาระ ดังนี้ 
 ๑. แนวคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒. โครงสร้างและเนื้อหาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๓. ทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้ 
 ๔. ทฤษฎีพฤติกรรมและพัฒนาการของเยาวชน (วัยรุ่น) 
 ๕. การดำเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
  ๕.๑ โครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิ
สยามกัมมาจล 
  ๕.๒ ค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ ของคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (กปร.) 
  ๕.๓ โครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน 
 ๖. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๗. กรอบแนวคิดของการวิจัย  
 ๘. สรุป 

แนวคิดของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 ประมวลและกลั่นกรองจากพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพระราชทานในวโรกาส 
ต่าง ๆ รวมทั้งพระราชดำรัสอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้นำไป
เผยแพร่ เมื่อวันที่ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๒ เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติของทุกฝ่ายและประชาชน
โดยทั่วไป 
 “...การพัฒนาประเทศจำเป็นต้องทำตามลำดับขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือ  ความพอมี 
พอกินพอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้อง
ตามหลักวิชา เมื่อได้พ้ืนฐาน มั่นคง พร้อมพอควร และปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ 
และฐานะเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยลำดับต่อไป...”๑ 

 
๑ สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ . การทรงงานพัฒนา

ประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว. พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพ ฯ : ศูนย์การพิมพ์เพชรรุ่ง, ๒๕๕๖).
หน้า ๖๖. 



๘ 

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้  ได้รับการเชิดชูสูงสุดจากสหประชาชาติ  (UN) โดย 
นายโคฟี อันนัน ในฐานะเลขาธิการองค์การสหประชาชาติ ได้ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล The Human 
Development Lifetime Achievement Award แก่พระบาทสมเด็ จพระเจ้ าอยู่หั ว  เมื่ อ  ๒๖ 
พฤษภาคม ๒๕๔๙ และได้มีปาฐกถาถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็นปรัชญาที่สามารถเริ่มได้จาก
การสร้างภูมิคุ้มกันในตนเองสู่หมู่บ้าน และสู่เศรษฐกิจในวงกว้างขึ้นในที่สุด เป็นปรัชญาที่มีประโยชน์
ต่อประเทศไทยและนานาประเทศ โดยที่องค์การสหประชาชาติได้สนับสนุนให้ประเทศต่าง ๆ  
ที่เป็นสมาชิก ๑๖๖ ประเทศ ยึดเป็นแนวทางสู่การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน๒ 
 ๑. แนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
  เศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร พระราชทานให้ปวงชนชาวไทยมากว่า ๔๐ ปี ถือเป็นแนวคิดที่ตั้งอยู่บน
รากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพัฒนาบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่
ประมาท คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ภายใต้การใช้ความรู้
และคุณธรรม เป็นแนวทางในการดำรงชีวิตที่สำคัญจะต้องมีสติปัญญา และความเพียรซึ่งจะนำไปสู่
ความสุขในการดำเนินชีวิตอย่างแท้จริงซึ่งเศรษฐกิจพอเพียง  ไม่ใช่แค่เรื่องเศรษฐกิจแต่เป็นเรื่อง 
ที่เกี่ยวกับการมีความคิดว่าทำอะไรต้องพอเพียง เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับหลักคิดและหลักปฏิบัติพอเพียง 
ที่จะนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต การปฏิบัติภารกิจหน้าที่ และการพัฒนาในระดับต่าง ๆ ซึ่งเศรษฐกิจ
พอเพียง ไม่ได้จำกัดเพียงแต่เรื่องเศรษฐกิจ แต่เป็นปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการดำรงอยู่ และปฏิบัติตน  
ของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและ
บริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันต่อโลก  
ยุคโลกาภิวัตน์๓ 
  หลังจากวิกฤตเศรษฐกิจ ปี พ.ศ.๒๕๔๐ ซึ่งส่งผลต่อเนื่องให้เศรษฐกิจประเทศหดตัว  
ในปี พ.ศ.๒๕๔๑ ทำให้สังคมไทยเริ่มตระหนักและหันมาศึกษา และประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงอย่างจริงจังมากขึ้น เนื่องจากเป็นแนวคิดพระราชทานที่มุ่งแนวทางการเจริญเติบโต
ด้านเศรษฐกิจอย่างมีเสถียรภาพ โดยมีการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สังคมไทย 
อย่างเป็นรูปธรรมตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๔๒ ซึ่งในช่วงเริ่มต้นที่สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ หรือ สศช. ได้นำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการพัฒนา
ประเทศนั้น เป็นช่วงที่มุ่งสร้างความรู้ความเข้าใจในความหมายของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
โดยนักวิชาการได้รวมกลุ่มกันในระดับประเทศ เพ่ือวิเคราะห์ปรัชญาจากบทความที่ได้รับพระราชทาน
พระบรมราชานุญาตอย่างละเอียด และนำมาเชื่อมโยงกับแนวความคิดและทฤษฎีอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวเนื่อง
กัน จนนำมาสู่บทสรุปสาระหลัก และทำให้เข้าใจง่ายซึ่งเกิดเป็นภาพ ๓  ห่วง ๒ เงื่อนไขขึ้น และ 

 

 ๒“สหประชาชาติ (UN)”. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก : http://www. sufficiencyeconomy. 
panyathai.or.th, ๒๕๖๖. 
 ๓ ปรียานุช ธรรมปิยา. วิกฤตเศรษฐกิจ ๒๕๕๐ กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. 
(กรุงเทพฯ : อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พลับลิชชิ่ง จำกัด (มหาชน), ๒๕๕๕). หน้า ๑๑-๓๐. 
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๙ 

ได้มีการนำไปเผยแพร่ควบคู่กับบทความที่ได้รับพระราชทาน เพ่ือที่จะทำให้ประชาชนทั่วไปสามารถ
จดจำ และมีความเข้าใจที่ชัดเจนมากข้ึน๔ โดยมีรายละเอียดของแต่ละหลักการและเงื่อนไขดังนี้๕ คือ 
  ๑.๑ ความพอประมาณ หมายถึง การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่เป็นทุนเดิมของตนเอง 
หรือภายในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยรักษาระดับของความพอประมาณ  ไม่มากเกินศักยภาพ
และก็ต้องไม่น้อยเกินไปจนขาดแคลนแล้วจึงแสวงหาทรัพยากร จากภายนอกเป็นการส่งเสริมให้เกิด
การพัฒนาจากภายในสร้างความเข้มแข็งให้กับตนเองก่อนแล้วจึงขยายเชื่อมโยงกับภายนอกอย่างเป็น
ขั้นตอนตามความจำเป็น  
  ๑.๒ ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจดำเนินการเรื่องต่าง ๆ บนพ้ืนฐานของ
ความถูกต้องความเป็นจริง ตามหลักวิชาการ หลักกฎหมาย หลักศีลธรรม และค่านิยมที่ดีงาม 
ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้น จากการกระทำทั้งในระยะสั้นและระยะยาวทั้งต่อตนเอง  
ต่อผู้ อ่ืน และส่วนรวมอย่างรอบคอบ ทั้งนี้การคิดพิจารณาแยกแยะให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของ  
เหตุปัจจัยต่าง ๆ อย่างต่อเนื่องและ เป็นระบบจะช่วยให้บรรลุเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
มีข้อผิดพลาดน้อย  
  ๑.๓ การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับต่อผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านวัตถุสังคมสิ่งแวดล้อม  และวัฒนธรรมเพ่ือให้
สามารถปรับตัวและรับมือได้อย่างทันท่วงทีต้องไม่ประมาท  เตรียมตนเองและผู้ที่เกี่ยวข้องให้มีภูมิ
ต้านทานที่จะคุ้มกันตัวเองได้เตรียมวิธีการทำงานในรูปแบบต่าง ๆ ให้พร้อมที่จะรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลง  
  ๑.๔ เงื่อนไขความรอบรู้ คือ การฝึกตนให้มีความรอบรู้ด้านวิชาการที่เกี่ยวข้อง
อย่างรอบด้าน มีความรอบคอบและความระมัดระวังที่จะนำความรู้ เหล่านั้นมาพิจารณาให้  
เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและการปฏิบัติ ทั้งนี้ ความรู้เป็นองค์ประกอบสำคัญในการ
ตัดสินใจอย่างถูกต้องและเป็นประโยชน์ 
  ๑.๕ เงื่อนไขคุณธรรม คือ การตระหนักในคุณธรรมรู้ผิดชอบชั่วดี ซื่อสัตย์สุจริต  
ใช้สติปัญญาอย่างถูกต้องและเหมาะสมในการดำเนินชีวิต มีความขยันหมั่นเพียร  อดทนไม่โลภและ
รับผิดชอบในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม  
  ซึ่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนี้จะนำสังคมไทย ให้มีภูมิคุ้มกันที่ดีในด้านวัตถุ 
สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม อันจะส่งผลให้ประเทศชาติและประชาชนไทยอยู่ในสภาวะที่สมดุล 
ยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง  
 
 
 
 

 

 ๔ สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ . จากปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ. (กรุงเทพ ฯ : ศูนย์การพิมพ์เพชรรุ่ง, ๒๕๕๕). หน้า ๑๐. 
 ๕ ปรียานุช ธรรมปิยา. เรื่องเดิม. หน้า ๔๙-๕๒. 



๑๐ 

 ๒. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการขับเคลื่อนสู่การปฏิบัติ 
  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับและทุกภาค
ส่วนของประเทศ โดยยึดในหลักการความพอประมาณ ความมีเหตุผล  การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  
โดยดำเนินการด้วยความรอบรู้ และมีคุณธรรม ซึ่งอาจจะแตกต่างกันในรายละเอียดตามภารกิจ  
ของแต่ละภาคส่วน ในปี พ.ศ.๒๕๔๒ ภายหลังจากสถานการณ์วิกฤตเศรษฐกิจ ๒  ปี ประเทศไทย 
ได้หันมาให้ความสำคัญกับการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น โดยสำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้อัญเชิญปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
เป็นแนวทางในการกำหนดนโยบายวางแผนและทำแผนปฏิบัติการในทุกระดับและหน่วยงานต่าง ๆ 
ได้ดำเนินกิจกรรมในการสร้างความเข้าใจและนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในด้าน
ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง๖ 
  ห้วงเวลาที่สังคมไทยเริ่มตระหนักถึงความสำคัญและมีการขับเคลื่อนปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเป็นรูปธรรมนั้น เป็นห้วงเวลาระหว่างแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ ๘ (พ.ศ.๒๕๔๐-๒๕๔๔) ซึ่งมีแนวคิดที่มุ่งให้คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนาที่มีความ
สอดคล้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเช่นกัน และต่อมาสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้อัญเชิญปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญานำทางในการ
จัดทำแผนพัฒนาฯ มาโดยตลอด ตั้งแต่ฉบับท่ี ๙ (พ.ศ.๒๕๔๕-๒๕๔๙) เป็นต้นมา๗  
  นอกจากนี้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการดำรงอยู่
ของบุคคล องค์กร และประเทศชาติที่สามารถนำไปปรับใช้ได้ในทุกระดับ และทุกสาขา ซึ่งมีหลักการ
ที่คล้ายคลึงกัน คือ เน้นการปฏิบัติอย่างพอประมาณ  มีเหตุผล และสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ตนเอง 
และสังคม โดยการดำเนินงานด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง มีการสร้างเครือข่ายเพ่ือร่วมมือใน
กิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งรายละเอียดของวิธีการ ขั้นตอน และการปฏิบัติจะมีความแตกต่างกันไปตาม  
แต่ละสาขาภารกิจสำหรับการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้กับการบริหารจัดการ
ภาครัฐนั้น ดำเนินการได้ตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมนโยบาย แผนงาน หรือโครงการต่าง ๆ โดยเน้นการ
พัฒนาที่สร้างความสมดุล มุ่งเน้น การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่ให้สามารถนำมาใช้งานได้อย่าง
เต็มประสิทธิภาพ ประหยัด และคุ้มค่า โดยในส่วนของการบริหารงานบุคคล ควรมุ่งเน้นการสร้าง
จิตสำนึก ค่านิยมที่สอดคล้องตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 
 
 
 

 
๖ มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง . ตามรอย

พระราชดำริสู่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. (กรุงเทพฯ : ศูนย์การพิมพ์เพชรรุ่ง, ๒๕๕๕). หน้า ๑. 
๗ อาคม เติมพิทยาไพสิฐ. “การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนา

ประเทศ”, วารสารเศรษฐกิจและสังคม. ๔๘ (๑), ๒๕๕๔. หน้า ๒-๓. 



๑๑ 

  เกษม วัฒนชัย๘ กล่าวถึงการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติ
ว่ามีบันได ๓ ขั้น ดังนี้ คือ  
  ขั้นที่ ๑ ต้องเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจถ่องแท้ เพ่ือให้เห็นคุณค่า
และเกิดศรัทธาที่จะนำปรัชญานี้ไปประยุกต์ใช้จริง ด้วยการบรรยาย การจัดประชุม เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน  
  ขั้นที่ ๒ ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันขับเคลื่อนปรัชญาสู่การปฏิบัติ ตั้งแต่ระดับ
ครัวเรือนจนถึงระดับประเทศ โดยมีการจัดกิจกรรมที่ชัดเจนด้วยกันอย่างต่อเนื่อง 
  ขั้นที่ ๓ ต้องใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการดำรงชีวิตอย่างต่อเนื่อง
เป็นประจำสม่ำเสมอ เพ่ือบ่มเพาะให้เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนไทย 
 ๓. เศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดำริ 
  เศรษฐกิจพอเพียง และแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่เป็นแนวทางในการพัฒนา 
ที่นำไปสู่ความสามารถในการพ่ึงตนเองในระดับต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน โดยลดความเสี่ยงเกี่ยวกับ
ความผันแปรของธรรมชาติ หรือการเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยความพอประมาณ  
และความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี มีความรู้ ความเพียร และความอดทน สติ และปัญญา  
การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และความสามัคคี 
  เศรษฐกิจพอเพียงความหมายกว้างกว่าทฤษฎีใหม่ โดยที่ เศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นกรอบแนวคิดที่ชี้บอกหลักการ และแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่ ในขณะที่แนวพระราชดำริ
เกี่ยวกับทฤษฎีใหม่ หรือเกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาการเกษตรอย่างเป็นขั้นตอนนั้น 
เป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม เฉพาะในพ้ืนที่ที่เหมาะสม 
ทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดำริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู่ ๒  แบบ คือ  
แบบพ้ืนฐานกับแบบก้าวหน้าได้ดังนี้ความพอเพียงในระดับบุคคล และครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกร
เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐานเทียบได้กับทฤษฎีใหม่ 
  ขั้นที่ ๑ ที่มุ่งแก้ปัญหาของเกษตรกรที่อยู่ห่างไกลแหล่งน้ำ ต้องพ่ึงน้ำฝน และ
ประสบความเสี่ยงจากการที่น้ำไม่พอเพียง แม้กระทั่งสำหรับการปลูกข้าวเพ่ือบริโภค และมีข้อสมมติ
ว่ามีที่ดินพอเพียงในการขุดบ่อเพ่ือแก้ปัญหาในเรื่องดังกล่าว จากการแก้ปัญหาความเสี่ยงเรื่องน้ำ  
จะทำให้เกษตรกรสามารถมีข้าวเพ่ือการบริโภคยังชีพในระดับหนึ่ง และใช้ที่ดินส่วนอ่ืน ๆ สนองความ
ต้องการพ้ืนฐานของครอบครัว รวมทั้งขายในส่วนที่เหลือเพ่ือมีรายได้ที่จะใช้เป็นค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ ที่ไม่
สามารถผลิตเองได้ ทั้งหมดนี้เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในตัวให้เกิดขึ้นในระดับครอบครัว อย่างไรก็ตาม 
แม้กระทั่งในทฤษฎีใหม่ขั้นที่ ๑ ก็จำเป็นที่เกษตรกรจะต้องได้รับความช่วยเหลือจากชุมชนราชการ 
มูลนิธิ และภาคเอกชน ตามความเหมาะสมความพอเพียงในระดับชุมชน และระดับองค์ก รเป็น
เศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้าซึ่งครอบคลุมทฤษฎีใหม่ 

 
๘ เกษม วัฒนชัย. “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิต

และบริหาร พัฒนาองค์กร”. (กรุงเทพฯ : มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๕ ). 
หน้า ๕-๖. 
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๑๒ 

  ขั้นที่ ๒ เป็นเรื่องของการสนับสนุนให้เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ 
หรือการที่ธุรกิจต่าง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือข่ายวิสาหกิจ กล่าวคือ เมื่อสมาชิกในแต่ละ
ครอบครัว หรือองค์กรต่าง ๆ มีความพอเพียงขั้นพ้ืนฐานเป็นเบื้องต้นแล้วก็จะรวมกลุ่มกันเพ่ือร่วมมือ
กันสร้างประโยชน์ให้แก่กลุ่ม และส่วนรวมบนพ้ืนฐานของการไม่เบียดเบียนกัน การแบ่งปันช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกัน ตามกำลังและความสามารถของตน ซึ่งจะสามารถทำให้ชุมชนโดยรวม หรือเครือข่าย
วิสาหกิจนั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอย่างแท้จริงความพอเพียงในระดับประเทศเป็น
เศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้าซึ่งครอบคลุมทฤษฎีใหม่ 
  ขั้นที่ ๓ ซึ่งส่งเสริมให้ชุมชน หรือเครือข่ายวิสาหกิจ สร้างความร่วมมือกับองค์กร 
อ่ืน ๆ ในประเทศ เช่น บริษัทขนาดใหญ่ ธนาคาร สถาบันวิจัย  
  การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในลักษณะเช่นนี้ จะเป็นประโยชน์ในการสืบทอด 
ภูมิปัญญา แลกเปลี่ยนความรู้ เทคโนโลยี และบทเรียนจากการพัฒนา หรือ ร่วมมือกันพัฒนาตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงทำให้ประเทศอันเป็นสังคมใหญ่อันประกอบด้วยชุมชน องค์กร และธุรกิจ
ต่าง ๆ ที่ดำเนินชีวิตอย่างพอเพียงกลายเป็นเครือข่ายชุมชนพอเพียงที่เชื่อมโยงกันด้วยหลักไม่
เบียดเบียน แบ่งปัน และช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ในที่สุด  
  การผลิตตามทฤษฎีใหม่สามารถเป็นต้นแบบการคิดในการผลิตที่ดีได้ ดังนี้ 
  ๑. การผลิตนั้นมุ่งใช้เป็นอาหารประจำวันของครอบครัว เพ่ือให้มีพอเพียงในการ
บริโภคตลอดปี เพื่อใช้เป็นอาหารประจำวันและเพ่ือจำหน่าย 
  ๒. การผลิตต้องอาศัยปัจจัยในการผลิต ซึ่งจะต้องเตรียมให้พร้อม เช่น การเกษตร
ต้องมีน้ำการจัดให้มีและดูแหล่งน้ำ จะก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งการผลิต และประโยชน์ใช้สอยอ่ืน ๆ 
  ๓. ปัจจัยประกอบอ่ืน ๆ ที่จะอำนวยให้การผลิตดำเนินไปด้วยดี และเกิดประโยชน์
เชื่อมโยง (Linkage) ที่จะไปเสริมให้เกิดความยั่งยืนในการผลิต จะต้องร่วมมือกันทุกฝ่ายทั้งเกษตรกร 
ธุรกิจ ภาครัฐ ภาคเอกชน เพ่ือเชื่อมโยงเศรษฐกิจพอเพียงเข้ากับเศรษฐกิจการค้า และให้ดำเนิน
กิจการควบคู่ไปด้วยกันได ้
  การผลิตจะต้องตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่าง บุคคล กับ ระบบ การผลิตนั้น 
ต้องยึดมั่นในเรื่องของ คุณค่า ให้มากกว่า มูลค่าดังพระราชดำรัส ซึ่งได้นำเสนอมาก่อนหน้านี้ที่ว่า 
  “…บารมีนั้น คือ ทำความดี เปรียบเทียบกับธนาคาร…ถ้าเราสะสมเงินให้มากเรา 
ก็สามารถที่จะใช้ดอกเบี้ย ใช้เงินที่เป็นดอกเบี้ย โดยไม่แตะต้องทุนแต่ถ้าเราใช้มากเกิดไป หรือเรา  
ไม่ระวัง เรากิน เข้าไปในทุน ทุนมันก็น้อยลง ๆ จนหมด…ไปเบิกเกินบัญชีเขาก็ต้องเอาเรื่อง ฟ้องเรา 
ให้ล้มละลาย เราอย่าไปเบิกเกินบารมีที่บ้านเมือง ที่ประเทศได้สร้างสมเอาไว้ตั้งแต่บรรพบุรุษของ  
เราให้เกินไป เราต้องทำบ้าง หรือเพ่ิมพูนให้ประเทศของเราปกติมีอนาคตที่มั่นคง บรรพบุรุษของเรา
แต่โบราณกาล ได้สร้างบ้านเมืองมาจนถึงเราแล้ว ในสมัยนี้ที่เรากำลังเสียขวัญ กลัว จะได้ไม่ต้องกลัว 
ถ้าเราไม่รักษาไว้…”  
  การจัดสรรทรัพยากรมาใช้ เพ่ือการผลิตที่คำนึงถึง  คุณค่า มากกว่า มูลค่า  
จะก่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่าง บุคคล กับ ระบบ เป็นไปอย่างยั่งยืน ไม่ทำลายทั้งทุนสังคมและ 
ทุนเศรษฐกิจ นอกจากนี้จะต้องไม่ติดตำรา สร้างความรู้ รัก สามัคคี และความร่วมมือร่วมแรงใจ  
มองกาลไกลและมีระบบสนับสนุนที่เป็นไปได้ 



๑๓ 

 ๔. ประการที่สำคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๔.๑ พอมีพอกิน ปลูกพืชสวนครัวไว้กินเองบ้าง ปลูกไม้ผลไว้หลังบ้าน ๒  - ๓ ต้น 
พอที่จะมีไว้กินเองในครัวเรือนเหลือจึงขายไป 
  ๔.๒ พออยู่พอใช้ ทำให้บ้านน่าอยู่ ปราศจากสารเคมี กลิ่นเหม็น ใช้แต่ของที่เป็น
ธรรมชาติ (ใช้จุลินทรีย์ผสมน้ำถูพ้ืนบ้าน จะสะอาดกว่าใช้น้ำยาเคมี) รายจ่ายลดลง สุขภาพจะดีขึ้น 
(ประหยัดค่ารักษาพยาบาล) 
  ๔.๓ พออกพอใจ เราต้องรู้จักพอ รู้จักประมาณตน ไม่ใคร่อยากใคร่มีเช่นผู้ อ่ืน 
เพราะเราจะหลงติดกับวัตถุ ปัญญาจะไม่เกิด 
  "การจะเป็นเสือนั้นมันไม่สำคัญ สำคัญอยู่ที่เราพออยู่พอกิน และมีเศรษฐกิจการ
เป็นอยู่แบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกิน หมายความว่า อุ้มชูตัวเองได้ ให้มีพอเพียงกับตัวเอง" 
  จากที่กล่าวมานั้นสรุปได้ว่า จากการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้
กับสถานการณ์เศรษฐกิจในปัจจุบัน โดยมีการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง
ในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้และเทคโนโลยี เมื่อเศรษฐกิจพอเพียงเป็น 
ที่ยอมรับในระบบเศรษฐกิจเปิด ยอมรับบริบทของสังคม เศรษฐกิจและผันแปรด้วยประการทั้งปวง 
กระแสพระราชดำรัสเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จึงไม่ใช่สูตรสำเร็จตายตัว ทุกคนจะสามารถเข้าถึงได้ด้วย 
“ปัญญา” จึงเป็นจุดเน้นที่สำคัญซึ่งตรงข้ามกับ “สูตรสำเร็จ” ที่ไม่ต้องการหรือไม่อาศัย “ปัญญา” 

โครงสร้างและเนื้อหาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ณัฐพงศ์ ทองภักดี๙  ได้กล่าวถึงโครงสร้างและเนื้อหาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า 
หลังจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๙ เริ่มดำเนินการความเข้าใจในปรัชญา 
ก็มีทิศทางตรงกันมากขึ้น อย่างไรก็ตามก็มีความต้องการที่จะให้มีความชัดเจน กระชับมากขึ้น  
เพ่ือความสะดวกในการประยุกต์และการสื่อสารในวงกว้าง จึงได้มีคณะทำงานทำการศึกษาวิเคราะห์
ต่อไป เพ่ือแยกแยะโครงสร้างและเนื้อหาตามที่ได้พระราชทานมา คณะทำงานได้แยกองค์ประกอบ
ของปรัชญาตามข้อความที่ได้รับพระราชทานมาเป็น กรอบความคิด คุณลักษณะ คำนิยาม เงื่อนไข 
และแนวทางปฏิบัติผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 คณะทำงานนี้สรุปว่ากรอบความคิดของปรัชญาเป็นการชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่และ
ปฏิบัติตนทั้งแนวทางปฏิบัติและตัวอย่างการประยุกต์ที่ เกิดขึ้น โดยปรัชญาใช้ได้ทั้งระดับปัจเจกชน
ครอบครัว ชุมชน และประเทศ ในที่นี้ มองในแง่การบริหารเศรษฐกิจ (ระดับประเทศ) เป็นการมอง
โลกในลักษณะที่เป็นพลวัต มีการเปลี่ยนแปลง มีความไม่แน่นอนและมีความเชื่อมโยงกับกระแสโลก 
มุ่งผลทั้งระยะสั้นและระยะยาว เพ่ือความมั่นคงและยั่งยืนในมิติต่าง ๆ เป็นการเปลี่ยนแปลงกรอบ
แนวคิดในการพัฒนา สืบเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
 

 
๙ ณัฐพงศ์  ทองภักดี. “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง : ความเป็นมาและความหมาย”, 

วารสารพัฒนบริหารศาสตร์. ปีที่ ๔๗ ฉบับที่/๒๕๕๐. หน้า ๑๑ - ๑๕. 



๑๔ 

 คุณลักษณะคือ เป็นแนวทางการดำรงอยู่และการปฏิบัติตนตามแนวทางที่ควรจะเป็น
ใช้ได้กับประชาชนทุกระดับ ทุกหน้าที่ เป็นการดำเนินตามทางสายกลาง ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จึงมิใช่เป็นเฉพาะเรื่องเศรษฐกิจ เพราะเป็นแนวทางการปฏิบัติตนซึ่งมีหลายมิติ นอกจากนี้
ยังให้มีความเท่าทันโลกคือกระแสโลกาภิวัตน์ คือ ไม่ใช่ปิดประเทศ แต่ในขณะเดียวกันก็ไม่เปิดเสรี
เต็มที ่อย่างไม่มีการควบคุมดูแล ไม่ใช่อยู่อย่างโดดเดี่ยวหรืออยู่โดยพึงพิงภายนอกทั้งหมด 
 ความหมายของความพอเพียง คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีระบบภูมิคุ้มกัน
ทีด่ีต่อผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง หากขาดองค์ประกอบใดก็ไม่เป็นความพอเพียงที่สมบูรณ์ 
 ความพอประมาณ (Moderation) มีสองนัย คือ ความพอดีไม่สุดโต่ง และการยืนได้ 
บนขาของตนเอง (Self-reliant) เป็นการดำเนินชีวิตอย่างทางสายกลาง โดยมีการกระทำไม่มาก
เกินไปไม่น้อยเกินไปในมิติต่าง ๆ เช่น การบริโภค การผลิตอยู่ในระดับสมดุล การใช้จ่าย การออมอยู่
ในระดับที่ไม่สร้างความเดือดร้อนให้ตนเอง เป็นสิ่งที่ทำให้เราทำอะไรเต็มตามศักยภาพ ไม่เบียดเบียน
ตนเองและผู้อ่ืน เพ่ือเป็นการยืนได้โดยลำแข้งของตนเอง 
 ความมีเหตุผล (Reasonableness) หมายความว่า การตัดสินเกี่ยวกับพฤติกรรมต่าง ๆ 
ที่มีความพอประมาณ ในมิติต่าง ๆ จะต้องมีสติรอบรู้คิดถึงระยะยาว ต้องมีเป้าหมายและวิธีการ 
ที่เหมาะสม มีความรู้ในการดำเนินการ มีการพิจารณาจากเหตุปัจจัยและข้อมูลที่ เกี่ยวข้อง ต้องเป็น
การมองระยะยาว ตลอดจนคำนึงถึงผลกระทบของการกระทำ และความเสี่ยง จะทำให้มีความ
พอประมาณท้ังในปัจจุบันและอนาคต ความสำคัญของการมีเหตุผลอาจพิจารณาจากพระราชดำรัสนี้ 

 “...ทุกคนจำเป็นต้องหมั่นใช้ปัญญาพิจารณาการกระทำของตนให้รอบคอบ 
อยู่เสมอ ระมัดระวังทำการทุกอย่างด้วยเหตุผล ด้วยความมีสติ และด้วยความรู้ตัวเพ่ือ
เอาชนะความชั่วร้ายทั้งมวลให้ได้โดยตลอด และสามารถก้าวไปถึงสำเร็จที่แท้จริง ทั้งใน
การงานและการครองชีวิต...” 

พระราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๑๖ 

  
 การมีภูมิคุ้มกันในตัวดีพอสมควร  (Self-immunity) พลวัตมิติต่าง ๆ ทำให้มีการ
เปลี่ยนแปลงในสภาวะต่าง ๆ อย่างรวดเร็วขึ้น จึงต้องมีการเตรียมตัวพร้อมรับผลกระทบที่คาดว่า 
จะเกิดขึน้จากการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ การกระทำที่เรียกว่าได้ว่าพอเพียงไม่คำนึงถึงเหตุการณ์และ
ผลในปัจจุบัน แต่จำเป็นต้องคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
ภายใต้ข้อจำกัดของข้อมูลที่มีอยู่ และสามารถสร้างภูมิคุ้มกันพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงและการมี
ภูมิคุ้มกันจะทำให้มีความพอเพียงแม้เม่ือมีการเปลี่ยนแปลง ถึงจะมีเหตุการณ์ทีแ่ย่ที่สุดก็รับมือได ้
 ทั้งนี้หากจะมีความพอเพียงเงื่อนไขการปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ
เงือ่นไขความรู้ ได้แก่ มีความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง และเงือ่นไขคุณธรรม  
 
 



๑๕ 

 ความรอบรู้ คือ มีความรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ อย่างรอบด้าน ในเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือใช้เป็นประโยชน์พ้ืนฐาน เพ่ือนำไปใช้ในการปฏิบัติอย่างพอเพียง การมีความรอบรู้ย่อมทำให้มีการ
ตัดสินใจที่ถูกต้อง ทั้งนี้รวมถึง ความรอบคอบ ความระมัดระวัง คือ มีการวางแผน โดยสามารถ 
ที่จะนำความรู้และหลักวิชาการต่าง ๆ มาพิจารณาเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน และความมีสติ ตระหนักถึง
การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นได้ ในการนำแผนปฏิบัติที่ ต้ังอยู่บนหลักวิชาการต่าง ๆ เหล่านั้นไปใช้
ในทางปฏิบัติ โดยมีการปรับใช้ให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพและทางสังคมด้วย 
 ในส่วนของคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต ซ่ึงครอบคลุมคนทั้งชาติรวมทั้งเจ้าหน้าที่
นักวิชาการ นักธุรกิจ มีสองด้าน คือ ด้านจิตใจ/ปัญญา และด้านการกระทำในด้านแรกเป็นการเน้น
ความรู้คู่คุณธรรม ตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์ และมีความรอบรู้ที่เหมาะสม ส่วนด้านการ
กระทำหรือแนวทางดำเนินชีวิต เน้นความอดทน ความเพียร สติปัญญา และความรอบคอบ เงือ่นไขนี้
จะทำให้การปฏิบัติตามเนื้อหาของความพอเพียงเป็นไปได้ ทำให้ตนเองไม่มีความโลภ ไม่เบียดเบียน
ผู้อื่นหรือสังคม เพราะการมีความโลภจะทำให้ทำอะไรสุดโต่ง ไม่นึกถึงความเสี่ยง ไม่รู้จักพอ มีโอกาส
ทีจ่ะกระทำการทุจริต 
 ปรัชญากล่าวถึงผลที่คาดว่าจะได้รับ โดยความพอเพียงเป็นทั้งวิธีการและผล (End and 
Mean) จากการกระทำ โดยจะทำให้เกิดวิถีการพัฒนาและผลของการพัฒนาที่สมดุล และพร้อมรับ
การเปลี่ยนแปลง ความสมดุลและความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง หมายถึง ความสมดุลในทุกด้าน 
ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม ในขณะเดียวกัน ความสมดุลของการกระทำ 
ทั้งเหตุและผลจะนำไปสู่ความยั่งยืนของการพัฒนาภายใต้พลวัตทั้ งภายในและภายนอกประเทศ 
คณะกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (๒๕๔๗) ได้สรุปโครงสร้างเศรษฐกิจพอเพียงดังแผนภาพ
ที ่๒ - ๑ ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 

แผนภาพที ่๒ – ๑ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
 
ที่มา :  ณัฐพงศ์  ทองภักดี, ๒๕๕๐ : ๑๔ 
 
 จากแผนภาพนี้  สามารถสรุปสั้น ๆ ได้ว่าปรัชญานี้ เป็นสามห่วง สองเงื่อนไขคือ  
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกัน ซ่ึงเป็นองค์ประกอบของความพอเพียง และ
ความรู้ คุณธรรม เป็นเงื่อนไขสองประการ 
 นอกจากจะยึดหลักสามห่วงสองเงื่อนไขแล้ว ผู้ที่สนใจในทางปฏิบัติ อาจตีความหมาย 
ที่ง่ายต่อตนในการประยุกต์โดยมีในแนวทางเดียวกันได้ เช่น UNDP (2007) ระบุว่าการปฏิบัติตาม
ปรัชญาคือรู้ตัวว่าทำอะไร (Know what you are doing) ซ่ือสัตย์และพากเพียร (Be honest and 
Persevere) ปฏิบัติตามทางสายกลางไม่สุดโต่ง (Take a middle path, avoid extremes) ตัดสินใจ
อย่างไตร่ตรองรอบคอบ  มี เหตุมีผล  (Be sensible and insightful in taking decision) มีการ
ปกป้องจากการเปลี่ยนแปลงที่รุนแรง (Build protection against shocks) หรือผู้ที่คุ้นเคยในทาง
ศาสนาก็อาจจะปฏิบัติตนตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ และ มรรค ๘ ก็จะมีส่วนในการสร้างความพอเพียง
เช่นกัน 



๑๗ 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นแนวคิดที่ เหมาะกับพ้ืนฐานสังคมไทย เพ่ือการ
ตัดสินใจในการดำเนินชีวิตอย่างสมดุล เจริญมั่นคง และมีความยั่งยืนในระยะยาวท่ามกลางกระแส 
การเปลี่ยนแปลงของปัจจัยต่าง ๆ มีความม่ันคงในการเจริญเติบโต ไม่ผันผวนไปตามปัจจัยเสี่ยงต่าง ๆ 
โดยพิจารณาในหลายมิติเป็นองค์รวมมิใช่เฉพาะเรื่องของเศรษฐกิจ มีลักษณะองค์รวมที่มีความ
ครอบคลุม ทั้งมิติจิตใจซึ่งกำหนดพฤติกรรม มิติสถาบันทางเศรษฐกิจ สังคม ชุมชน และกฎระเบียบ  
ทีม่ีผลต่อสภาพแวดล้อมของความพอเพียง 
 การกระทำตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหรือการประยุกต์  คือ การตัดสินใจ 
ที่เหมาะสม โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตัดสินใจตามหลัก คือ สามห่วง สองเงื่อนไข
จุดมุ่งหมายเพ่ือการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน ลดความผันผวน 
 การประยุกต์ใช้ปรัชญาทำได้ในทุกระดับ เพราะคนเรามีหลายฐานะ เราจึงสามารถ 
ใช้หลักปรัชญาในการตัดสินใจได้ทั้งของตัวเองและครอบครัว หากอยู่ในฐานะที่เป็นการบริหารพัฒนา
ชุมชน องค์กรไม่ว่าจะเป็นภาครัฐและเอกชน ก็ใช้หลักปรัชญาในการตัดสินใจได้ ซ่ึงก็คือ การใช้ใน
ระดับที่กว้างกว่าระดับตนเองและครอบครัว หากอยู่ในฐานะที่จะเป็นผู้กำหนดนโยบายหรือมาตรการ
ระดับชาติก็สามารถใช้เป็นหลักได้เช่นกัน 
 การประยุกต์ใช้ปรัชญาเกิดได้ในหลายระดับ  หลายมิติ และหลายรูปแบบ ไม่มีสูตร
สำเร็จแม้ว่าจะเป็นกรอบแนวคิดเดียวกัน แต่ละคนจะต้องพิจารณาตามความเหมาะสมในแต่ละกรณี
ให้สอดคล้องกับเงื่อนไข และสภาวะที่เผชิญอยู่ การยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะช่วยใน
การให้ “ฉุกคิด” ว่าการตัดสินใจการดำเนินชีวิตหรือการดำเนินกิจกรรมต่าง  ๆ มีความเหมาะสม
หรือไม ่จะมีความสมดุลยั่งยืนหรือไม ่มีความเสี่ยงและการเตรียมรับความเสี่ยงอย่างไร 
 การเปลี่ยนแปลงทีเ่ก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 เกษม วัฒนชัย๑๐  ได้กล่าวถึงประเด็นที่เกี่ยวข้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นั่นคือ 
การเปลี่ยนแปลง ซ่ึงธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง มีดังนี ้
 ๑. ทุกสิ่งทุกอย่างล้วนมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา (กฎของไตรลักษณ์ : อนิจจัง  
ทุกข์ขัง อนัตตา) 
 ๒. การเปลี่ยนแปลงเกิดจากเหตุ – ปัจจัย ซ่ึงมีทั้งเหตุปัจจัยภายนอก เหตุปัจจัยภายใน
เหตุปัจจัยที่ควบคุมได้และเหตุปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้ สามารถนำไปใช้ได้กับทุกระดับ ทั้งระดับบุคคล 
ระดับครอบครัว ระดับบริษัท ระดับองค์กร ระดับชุมชน และระดับประเทศ เมื่อนำไปใช้ที่ระดับใด 
ก็ให้เอาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากเหตุปัจจัยทั้งภายนอกและภายในไปไว้ที่ระดับนั้น หากเราสามารถ
เปลี่ยนแปลงเหตุปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้ ให้เป็นเหตุปัจจัยที่ควบคุมได้ให้มากที่สุด ก็จะสามารถควบคุม
สถานการณ์ได้มากเท่านั้น 
 ๓. การเปลี่ยนแปลงมีลักษณะเป็นวงจร มีทัง้ขาขึ้น– ขาลง ขาขึ้นต้องไม่ประมาท ขาลง
ต้องรีบยับยั้ง 

 
๑๐ เกษม  วัฒนชัย. “เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริ”, วารสารผู้ตรวจการ

แผ่นดินของรัฐสภา. ปีที่ ๕ (ฉบับที่ ๒ ตุลาคม ๒๕๔๙ – มีนาคม ๒๕๕๐). หน้า ๑๕๓ - ๑๕๖. 



๑๘ 

 ๔. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง (Impact of changes) มี ๔ ด้าน คือ ด้านวัตถุ  
ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม ซ่ึงผลกระทบอาจเกิดเร็ว รุนแรง และกว้างขวางได้ 
 ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทัง้ ๔ ด้าน สามารถเกิดข้ึนได้ทุกระดับ เช่น 
 ๑. ระดับครอบครัว หากเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้วส่งผลกระทบต่อครอบครัวอย่างไร 
เช่นพ่อถูกรถชนเสียชีวิตกะทันหัน จะส่งผลกระทบในเรื่องเงินทอง ความอยู่รอดทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัวอย่างไรบ้าง โดยพิจารณาถึงผลกระทบด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม 
 ๒. ระดับองค์กร 
  ๒.๑ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงด้านวัตถุ เช่น งบประมาณ วัสดุครุภัณฑ์  
เมือ่เปลี่ยนรัฐบาล หน่วยงานจะได้รับผลกระทบเรื่องการเปลี่ยนแปลงด้านวัตถุอย่างไรบ้าง 
  ๒.๒ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม มีหรือไม่ เช่น หน่วยงานนี้ทะเลาะ
เบาะแว้งกันหรือรักใคร่สามัคคีกัน สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ คือ ความเข้มแข็งหรือความอ่อนแอทางสังคม 
เมือ่มีการเปลี่ยนแปลงมากระทบจะยิ่งส่งผลให้มีความเข้มแข็งมากข้ึนหรืออ่อนแอลง 
  ๒.๓ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อมของหน่วยงานเป็นอย่างไร เช่น 
สะอาด เป็นระเบียบ ทุกคนเห็นแก่ส่วนร่วม 
  ๒.๔ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงด้านวัฒนธรรม สามารถดูได้จากการที่ทุกคน
จงรักภักดีต่อองค์กร ยึดมัน่ต่อปณิธานขององค์กร ยินดีเสียสละเพ่ืองานส่วนรวมหรือไม่ 
 ดังนั้น จะเห็นได้ว่าหากทุกคนสามารถควบคุมตัวเองจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอก
และภายใน โดยอาศัยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นตัวควบคุมพฤติกรรมของตนเอง  ก็จะทำให้
เกิดผลดีทั้งต่อตนเอง ครอบครัว องค์กร และสังคมต่อไป 

ทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้ 

 ๑. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรู้ 
  การรับรู้ (Perception) หมายถึง กระบวนการจัดการหรือตีความหมายของสิ่งที่
บุคคลคนนั้นได้สัมผัสจากประสาทสัมผัสของตนเอง โดยการตีความจะอาศัยประสบการณ์ การเรียนรู้ 
ทัศนคติ และค่านิยมของตน และเมื่อรับรู้เรื่องนั้นในลักษณะใดก็จะมีพฤติกรรมที่แสดงออกไป 
ในลักษณะนั้นด้วย 
  กันยา สุวรรณแสง๑๑ (๒๕๔๒) กล่าวถึงความสําคัญของการรับรู้ในหนังสือจิตวิทยา
ทั่วไปว่า “การรับรู้มีความสําคัญต่อเจตคติ อารมณ์ และแนวโน้มของพฤติกรรม เมื่อรับรู้แล้วย่อมเกิด
ความรู้สึกและมีอารมณ์พัฒนามาเป็นเจตคติ แล้วพฤติกรรมจะตามมาในที่สุด ดังนั้นมนุษย์เมื่อเกิด
การรับรู้ในสิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้วจะตีความหมายและส่งผลกระทบต่อไปยังอารมณ์ ความรู้สึกก่อให้เกิด
พฤติกรรมขึ้นในแต่ละบุคคลที่แตกต่างกันไป ซึ่งการรับรู้ดังกล่าวจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ในสิ่งใหม่ ๆ 
และการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนในแต่ละครั้งก็มีผลต่อการรับรู้ครั้งต่อไปเสมอ” 
 

 
๑๑ กันยา สุวรรณแสง. จิตวิทยาทั่วไป. (กรุงเทพฯ : บำรุงสารส์น. ๒๕๕๘). หน้า ๔๒-

๕๐. 



๑๙ 

  ทฤษฎีการรับรู้ หรือ Perception Theory เป็นทฤษฎีที่ถูกกล่าวถึงมายาวนาน 
นักวิชาการด้านประสาทวิทยาและจิตวิทยาหลายท่านให้ทัศนะเกี่ยวกับกระบวนการรับรู้ไว้หลากหลาย 
โดยสรุปอาจจําแนกได้ เป็น ๒  ประเภทที่แตกต่างกัน คือ การประมวลผลจากล่างขึ้นบน และ 
การประมวลผลจากบนลงล่าง จากทัศนะดังกล่าวพัฒนาไปสู่ทฤษฎีหนึ่งที่เสนอโดย Utric Neisser 
นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน อธิบายว่ากระบวนการประมวลผลจากบนลงล่างและจากล่างขึ้นบน 
มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน เพ่ือให้เกิดการตีความสิ่งเร้าที่ดีที่สุด เรียกว่า  “วงจรการรับรู้” หรือ 
"Perceptual Cycle' (Neisser, 1976 as cited in McLeod, 2018)  
  ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่ากระบวนการของการรับรู้ เป็นกระบวนการที่สัมพันธ์กัน
ระหว่างความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก ความจํา การเรียนรู้ การตัดสินใจ กระบวนการรับรู้เกิดขึ้นได้
จะต้องมีองค์ประกอบ ๔ ประการ ดังนี้ 
  ๑. สิ่ งเร้า (Stimulus) ที่ จะทำให้ เกิดการรับรู้  เช่น  สถานการณ์  เหตุการณ์  
สิ่งแวดล้อมรอบกายที่เป็น คน สัตว์ และสิ่งของ 
  ๒. ประสาทสัมผัส (Sense Organs) ที่จะทำให้เกิดความรู้สึก เช่น ตามองเห็น  
หูได้ยิน จมูกได้ กลิ่น ลิ้นรับรู้รส และผิวหนังรู้สึกร้อนหนาว 
  ๓. ประสบการณ์ หรือความรู้เดิมที่เก่ียวข้องกับสิ่งเร้าที่สัมผัส 
  ๔. การแปลความหมายของสิ่งเร้าที่สัมผัส โดยสมองจะทำหน้าที่ทบทวนประสบการณ์ 
หรือความรู้เดิมว่าสิ่งเร้านั้นคืออะไร นอกจากนี้แล้วสิ่งที่ต้องพิจารณาเพ่ิมเติมนอกจากกระบวนรับรู้  
ที่นําไปสู่การแปลความหมายแล้ว ยังต้องพิจารณาปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ ซึ่งได้แก่ ผู้รับรู้  เป้าหมาย 
ที่จะรับรู้ และบริบทหรือสถานการณ์ของการรับรู้ 
  วิเชียร วิทยอุดม๑๒ (๒๕๔๗ ) กล่าวถึงปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการรับ (Factors 
Influencing Perception) โดยอธิบายว่าการรับรู้ของบุคคลมีความแตกต่างกัน แม้ว่าจะเห็นสิ่ง
เดียวกันแต่มีการรับรู้ที่แตกต่างกันได้ ขึ้นกับปัจจัยและสิ่งที่ก่อให้เกิดภาพการรับรู้ที่ส่งผลให้การรับรู้
นั้นบิดเบือนและไม่ตรงกับความเป็นจริง ปัจจัยเหล่านี้สามารถเกิดจากภายในผู้รับรู้ เป้าหมายของ 
การรับรู้ และเนือ้หารายละเอียดของสถานการณ์ที่มีดสนรับรู้ อธิบายได้ดังนี้ 
  ๑. ผู้รับรู้ (Perceiver) เมื่อบุคคลมองดูเป้าหมายและพยายามแปลความหมาย 
ของสิ่งที่เห็น การแปลความหมายนั้นได้รับอิทธิพลอย่างมากจากอุปนิสัยส่วนตัวของบุคคลที่เป็น 
ผู้รับรู้ รวมถึงปัจจัยที่เกี่ยวกับทัศนคติ แรงจูงใจ ความสนใจ ประสบการณ์ที่ผ่านมา และความคาดหวัง 
  ๒. เป้าหมายของการรับรู้ (Target) ลักษณะของเป้าหมายที่ถูกมองดูจะกระทบกับ
การรับรู้ของเรา เช่น คนที่ส่งเสียงดังจะได้รับการสังเกตเห็นในหมู่คนมากกว่าคนที่เงียบขรึม คนที่จะ
ได้รับความสนใจอย่างมากหรือคนที่ไม่ได้รับความสนใจเลย ขึ้นอยู่กับปัจจัยทางอารมณ์ เสียง ขนาด 
และองค์ประกอบอื่น ๆ ของเป้าหมายที่สามารถกระทบต่อการรับรู้ได้ เพราะว่าเป้าหมายไม่ได้ถูกมอง
ในสภาพที่แยกออกมาจากสิ่งอ่ืน ๆ สัมพันธภาพของเป้าหมายกับปัจจัยที่อยู่เบื้องหลังหรือภูมิหลัง  
มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของเรา เช่นเดียวกับท่ีเรามีแนวโน้มที่จะจัดกลุ่มของสิ่งที่คล้ายกันเข้าไว้ด้วยกัน 

 
๑๒ วิเชียร วิทยอุดม. พฤติกรรมองค์การ. (กรุงเทพฯ : ธีระเฟลมและไซเท็กซ์ จำกัด, 

๒๕๕๗). หน้า ๕๖ - ๖๐. 



๒๐ 

  ๓. สถานการณ์ของการรับรู้ (Situation) คือ สิ่งแวดล้อมในขณะที่เรามองเห็นภาพ
และเหตุการณ์นั้น ๆ เป็นสิ่งสำคัญ ทั้งที่ผู้รับรู้หรือเป้าหมายจะเป็นสิ่งเดิมที่ไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลง 
หากแต่ สถานการณ์หรือสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนไป ก็จะมีอิทธิพลต่อการรับรู้ที่เปลี่ยนแปลงไปด้วย 
นอกจากสถานที่แล้ว เวลา แสง เสียง อุณหภูมิ หรือสภาวการณ์อีกหลายอย่างที่ เกี่ยวข้องกั บ
สถานการณ์ล้วนเป็นองค์ประกอบในสิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล 
  การทำความเข้าใจถึงการรับรู้อาจกลายเป็นความคลาดเคลื่อนได้ ดังนั้นจึงต้อง
พิจารณา องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล ซึ่งอธิบายดังแผนภาพที่ ๒ - ๒ แสดง
ให้เห็นกรอบของ ๓ กลุ่ม องค์ประกอบหลักที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้บางสิ่งบางอย่างของบุคคล ไม่ว่า 
สิ่งที่รับรู้จะเป็นทางกายภาพหรือนามธรรม 

แผนภาพที่ ๒ - ๒ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : Hugh J. Arnold & Daniel C. Feldman, Organization Behavior, Copyright by McGraw-Hill 
Inc., 1996 P.35. 

 

คุณลักษณะของสิ่งที่รับรู้ 

- คุณลักษณะทางกายภาพ 
- ความคล้ายคลึงกันของสิ่งที่

รับรู้อ่ืน ๆ 

คุณลักษณะของบุคคล 

- ทัศนคติ 
- อารมณ์ 
- ประสบการณ์ 
- ความต้องการ 

คุณลักษณะของบุคคล 

- ความเครียด 
- จังหวะเวลา 

การรับรู้ 



๒๑ 

  แสงเดือน ทวีสิน๑๓ (๒๕๔๕) อธิบายว่า การรับรู้ (Perception) หมายถึง การที่มนุษย์
นําข้อมูลที่ได้ จากความรู้สึกสัมผัส (Sensation) ซึ่งเป็นข้อมูลดิบ (Raw Data) จากประสาทสัมผัส 
ทั้ง ๕ อันประกอบด้วย ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส มาจําแนก แยกแยะ คัดเลือก วิเคราะห์ด้วย
กระบวนการทำงานของสมอง แล้วแปล สิ่งที่ได้ออกเป็นสิ่งหนึ่งสิ่งใดท่ีมีความหมายเพื่อนําไปใช้ในการ
เรียนรู้ต่อไป 
  ลักษณะที่สำคัญของการรับรู้มี ๖ ประการ คือ 
  ๑. ต้องมีพ้ืนฐานข้อมูลหรือความรู้ในเรื่องนั้นมาก่อน (Knowledge Based) หรือ 
ถ้าไม่มีความรู้อย่างน้อยก็ต้องมีประสบการณ์เดิมในเรื่องนั้นอยู่บ้าง 
  ๒. จะต้องประกอบด้วยข้อวินิจฉัย (Inferential) ในขั้นตอนของกระบวนการรับรู้ 
ทั้งนี้เพราะในการรับรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง มนุษย์ไม่สามารถรับข้อมูลทุกชนิดในเรื่องนั้นพร้อมกันได้ 
ดังนั้นจึงต้องอาศัยวิธีการวินิจฉัย โดยการตั้งสมมติฐานหรือปะติดปะต่อเรื่องต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพ่ือให้
การรับรู้ในสิ่งนั้นเกิดความสมบูรณ์มากที่สุด 
  ๓. จะต้องมีความสามารถในการแยกแยะ (Categorical) ลักษณะหรือคุณสมบัติ 
ที่สําคัญของข้อมูลนั้นได้อย่างถูกต้อง ซึ่งในลักษณะนี้จะต้องอาศัยความจาจากประสบการณ์เดิมมาใช้ 
  ๔. ลักษณะของการรับรู้จะต้องมีความสัมพันธ์เชื่อมโยง (Relational) ของข้อมูล 
ต่าง ๆ หลายประเภท 
  ๕. กระบวนการของการรับรู้จะต้องอาศัยของการดัดแปลง (Adaptive) ข้อมูลจาก
ประสบการณเ์ดิมมาใช้ให้เหมาะสมกับแต่ละเรื่องที่กําลังรับรู้อยู่ในขณะนั้น 
  ๖. กระบวนการของการรับรู้มักจะเป็นไปโดยอัตโนมัติ ซึ่งเป็นการทำงานของสมอง
ในการรับรู้ข้อมูลต่าง ๆ มีการแปลความหมายจากสิ่งที่ได้สัมผัส และเกิดการรับรู้สิ่งเร้านั้นในลักษณะ
ของส่วนรวมที่มีความหมาย 
  การรับรู้ขึ้นอยู่กับระบบประสาทสัมผัสและสภาวะจิตใจข องแต่ละบุคคล 
โดยองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ ได้แก่ องค์ประกอบทางด้านตัวบุคคล องค์ประกอบของสิ่งเร้า 
การรับรู้ผิดพลาดหรือภาพ ลวงตา และการรับรู้ความคงที่ของวัตถุ 
  ๑. องค์ประกอบทางด้านตัวบุคคล ได้แก่ 
   ๑.๑ ความสมบูรณ์ของประสาทหรืออวัยวะรับสัมผัส เช่น หู ตา จมูก และ
อวัยวะรับสัมผัสอ่ืน ปกติหรือไม่ มีความรู้สึกสัมผัสเพียงใด สุขภาพของร่างกาย เช่น ความเหนื่อยล้ า  
ความเจ็บป่วย ทำให้การรับรู้ผิดพลาดได้ ความชราทำให้สมรรถภาพการรับสัมผัสน้อยลง เช่น หูตึง 
ตาฝ้า ตามัว ก็มีส่วนทำให้การรับรู้ผิดพลาดได้ อิทธิพลของสารเคมีที่เข้าสู่ร่างกาย เช่น แอลกอฮอล์ 
ยาเสพติดบางชนิด ทำให้การรับรู้ผิดพลาดได้  
   ๑.๒ ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม ทำให้การรับรู้ของบุคลลกว้างแคบหรือ
ถูกต้องตามความเป็นจริงหรือไม่ คนที่มีประสบการณ์กว้างได้พบได้เห็น ได้ยินสิ่งต่าง  ๆ มามาก  
การรับรู้ย่อมกว้างกว่าบุคคลที่มีประสบการณ์อยู่ในวงแคบ นอกจากนี้ประสบการณ์ยังทำให้รับรู้
เหตุการณ์ต่าง ๆ หรือภาพแตกต่างกันออกไปได้ 

 
๑๓ แสงเดือน  ทวีสิน. จิตวิทยาการศึกษา. (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ไทยเส็ง, ๒๕๔๕). 



๒๒ 

   ๑.๓ ความใส่ใจหรือความสนใจ เป็นพ้ืนฐานการรับรู้เพราะโดยธรรมชาติอวัยวะ
รับความรู้สึกของคนเราจะได้รับสัมผัสจากสิ่งเร้าในเวลาเดียวกันมากมาย แต่คนเราจะเลือกรับรู้เฉพาะ
สิ่งที่กําลังสนใจ หรือ ตั้งใจที่รับรู้ในขณะนั้น ถ้าหากเรามีความตั้งใจหรือมีความสนใจที่จะรับรู้  
เรามักจะเห็นหรือได้ยินสิ่งนั้นก่อน 
   ๑.๔ ความต้องการหรือแรงขับ กล่าวคือ การที่คนจะรับรู้สิ่ งใดก็ตามขึ้นอยู่กับ
ความต้องการของเขาในขณะนั้น เช่น คน ๒ คนเดินไปซื้อของด้วยกัน คนที่กําลังหิวมาก ๆ ก็จะสนใจ
ภาพสนทนาเกี่ยวกับอาหาร มองหาร้านอาหารมากกว่าคนที่ อ่ิมแล้ว หรืออาจจะมองเห็นภาพ 
ที่คลุมเครือเป็นภาพอาหารก็ได้ ขณะที่คนที่ต้องการจะซื้อหนังสือก็จะมองเห็นแต่ร้านขายหนังสือ 
   ๑.๕ อารมณ์ คนที่กาลังมีอารมณ์ดีก็จะรับรู้สิ่งต่าง ๆ ในแง่ดี และมักจะมองเห็น 
รับรู้ในสิ่งที่เป็นจริง ในทางตรงกันข้ามคนที่อารมณ์ไม่ดีมักจะมองอะไรไม่ชอบใจไปหมด อาจไม่รับรู้
อะไรเลยหรือรับรู้ผิดพลาดไปจากความหมายที่เป็นจริง 
   ๑.๖ ความพร้อมที่กระทำมีผลต่อการรับรู้ เช่น นักกีฬาที่กําลังเตรียมพร้อมวิ่ง
แข่งจะรับรู้สัญญาณนั้นได้ดี เมื่อกรรมการปล่อยตัวบอกว่า “ระวัง” ก่อนที่จะให้สัญญาณ หรือ  
คนที่ยืนคอยรถเมล์ก็พร้อม ที่จะขึ้นรถได้ทันทีท่ีรถจอด 
   ๑.๗ การคาดหวังหรือการถูกวางเงื่อนไขให้รับรู้สิ่งใดทำให้คนเรามีความพร้อม 
ที่รับรู้สิ่งนั้น 
   ๑.๘ วัฒนธรรม อาชีพ และบุคลิกภาพที่ต่างกัน จะทำให้คนรับรู้ต่างกัน เช่น คน
บางวัฒนธรรม เวลาพบกันจะแลบลิ้นให้กัน หรือเอาจมูกชนกันเป็นการทักทาย แต่ถ้านําไปปฏิบัติต่อ
คนต่างวัฒนธรรมกัน เขาเห็นว่าการกระทำนั้นเป็นการล้อเลียนหรือดูถูกได้ สำหรับความแตกต่างใน
ด้านอาชีพนั้นจะพบว่านายพรานจะมีความสามารถในการเดินและเข้าใจความหมายของเสียงต่าง ๆ 
ในป่าได้ดีกว่าคนอาชีพอ่ืน คนที่มีบุคลิกภาพเป็นคนมองโลกในแง่ดีก็จะรับรู้ส่วนดีของคนอ่ืนมากกว่า
ส่วนเสียแต่คนที่มองโลกในแง่ร้ายมักจะมองเห็นส่วนไม่ดีของผู้อ่ืนมากกว่าส่วนดี 
   ๑.๙ สุขภาพของร่างกาย คนที่สุขภาพร่างกายแข็งแรงการรับรู้จะมีความหมาย
มากกว่าคนทีสุ่ขภาพร่างกายอ่อนแอ 
  ๒. องค์ประกอบของสิ่งเร้า 
   คุณสมบัติของสิ่งเร้าเป็นปัจจัยภายนอกที่ทำให้คนเราเกิดความสนใจที่จะรับรู้ 
และทำให้การรับรู้ของคนเราคลาดเคลื่อนหรือตรงต่อความจริงได้ ดังนี้ 
   ๒.๑ ความเข้มหรือขนาดของสิ่งเร้า (Intensity and Magnitude) สิ่งเร้าที่มี
ความเข้มมาก หรือมีขนาดใหญ่ ทำให้เกิดการรับรู้ได้มากกว่าสิ่งเร้าที่มีขนาดเล็ก 
   ๒.๒ การทําซ้ำ ๆ ของสิ่งเร้า (Repetition) สิ่งใดก็ตามที่ทําซ้ำอยู่บ่อยๆ จะเรียกร้อง
ความสนใจได้ 
   ๒.๓ ลักษณะตัดกันของสิ่งเร้า (Contrast) เช่น ภาพและพ้ืน (Figure and Ground) 
ในการรับรู้เราจะใส่ใจต่อสิ่งต่าง ๆ ทีละสิ่ง สิ่งที่ได้รับการเอาใจใส่ก็จะปรากฏเด่นออกมาเป็นภาพ (Figure) 
สิ่งอื่น ๆ ที่ไม่ได้รับการใส่ใจก็จะเป็นพื้น (Ground) 



๒๓ 

   ๒.๔ การคลาดเคลื่อนหรือเปลี่ยนระดับ (Movement) ตามธรรมดาคนเราจะ
รับรู้สิ่งที่มีการเคลื่อนไหวไปมาได้เร็วกว่าสิ่งที่อยู่นิ่ง ๆ สังเกตได้จากป้ายโฆษณาสินค้ามักจะมีแสงไฟ
กระพริบ ๆ เป็นระยะ หรืออาจทำเป็นรูปที่มีการเคลื่อนไหวได้ เพ่ือเป็นการเรียกร้องความสนใจ 
   ๒.๕ การจัดหมวดหมู่ของสิ่งเร้า 
     Nearness or proximity คือ คนเรามีแนวโน้มที่จะรับรู้ในสิ่งที่ ใกล้กัน 
ให้เป็นภาพเดียวกันหรือเป็นหมวดหมู่เดียวกันตามหลักของ Nearness เรามีแนวโน้มที่จะรับภาพนี้
โดยแยกกลุ่มที่เป็นเส้นขนานและจุดออกเป็นสองกลุ่ม 
     Similarity คือ ภาพของเส้นหรือจุดที่เหมือน ๆ กันเราจะรับรู้เข้าเป็นภาพ
เดียวกัน หรือกลุ่มเดียวกันตามหลักของ Similarity เราจะรับรู้ภาพนี้โดยเห็นวงกลมเป็นรูปกากบาท
และมีภาพสี่เหลี่ยมประกอบอยู่สี่มุม 
     Continuity คือ การรวมกลุ่มเกิดจากสิ่งเร้ามีทิศทางไปทางเดียวกัน 
     Closure คือ ภาพที่ใกล้จะสมบูรณ์หรือขาดความสมบูรณ์ไปเพียงเล็กน้อย 
เราจะมีแนวโน้มที่จะต่อเติมในส่วนที่ขาดหายไปของภาพ ให้เกิดเป็นภาพที่สมบูรณ์ได้ เช่น รูป
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม หรือวงกลม ที่ส่วนหนึ่งส่วนใดขาดหายไป ตามหลักของ Closure เราจะรับรู้
ภาพนี้ในรูปของสมบูรณ์ (Completed figure) 
     Figure and ground คือ การที่เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ เป็นรูปได้ เพราะเส้น
ต่าง ๆ ที่ประกอบขึ้นเป็นรูปนั้นมาตัดกับพ้ืน การจัดหาหมวดหมู่ของภาพและพ้ืน (Figure and 
ground) ไม่จําเป็นว่าจะต้องเกิดจากเส้นเสมอไป แต่อาจเกิดจากการตัดกันของสีก็ได้ ส่วนที่รับรู้ว่า
เป็นภาพจะลอยเด่นอยู่ข้างหน้า ส่วนที่เป็นพ้ืนทั้ง ๆ ที่เราเห็นอยู่แล้วว่ามันอยู่บนแผ่นกระดาษแผ่น
เดียวกัน แต่ในบางครั้งเราอาจมองเห็นภาพ และพ้ืนสลับกันได้ เช่น ภาพที่มองเห็นมีคนสองหน้า 
  ๓. การรับรู้ผิดพลาดหรือภาพลวงตา (Perceptual Illusions) 
   การรับรู้ของคนเราบางครั้งอาจจะเกิดความผิดพลาดได้ ซึ่งมีสาเหตุจาก 
   ๓.๑ เกิดจากตัวผู้รับรู้เอง เช่น ความบกพร่องของอวัยวะรับสัมผัส มีประสบการณ์
เดิมที่ผิด มีสารเคมีบางอย่างในร่างกาย เช่น รับประทานยาบางชนิด ดื่มสุรา สูบกัญชา อาจทำให้เห็น
ภาพหลอนได้ 
   ๓.๒ เกิดจากองค์ประกอบของสิ่งเร้า เช่น การเกิดภาพลวงตา ( Illusion) ภาพ
ลวงตา หมายถึง การรับรู้สิ่งผิดความจริง ซึ่งเป็นความแตกต่างระหว่างการรับรู้และของจริง เช่น  
เอาดินสอจุ่มลงในแก้วน้ำ จะเห็นว่า ดินสอหัก ทั้งที่ความจริงดินสอก็ยังเป็นแท่งตรงตามปกติ หรือ 
การมองดวงจันทร์ขึ้นจากขอบฟ้า มีขนาดใหญ่กว่าเมื่อดวงจันทร์อยู่ตรงศีรษะ สาเหตุของการเกิดภาพ
ลวงตา อาจสรุปได้ คือ เกิดจากความเคยชิน เช่น การได้พบเห็นบ่อย ๆ เกิดจากสภาพแวดล้อม เช่น 
ระบบลายเส้น การแรเงา และการสะท้อนแสง เกิดจากความประทับใจ เช่น ความซาบซึ้ง เกิดจาก
การรับรู้เบี่ยงเบน เช่น เห็นเส้นตรงที่เท่ากันนั้นว่าเส้นหนึ่งยาวกว่าอีกเส้นหนึ่ง  
   ๓.๔ การรับรู้ความคงที่ของวัตถุ (Object Constancy) ตามปกติเราจะรับรู้ 
สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ในลักษณะที่คงที่ ไม่ว่าวัตถุนั้นจะอยู่ในตําแหน่งใด เราจะมีความรู้สึกว่าวัตถุนั้น
มีขนาดสี รูปร่าง คงที่อยู่เสมอ ทั้งที่รูปร่าง ขนาด สี ของวัตถุนั้นจะเปลี่ยนไป ความคงที่ของวัตถุ 
ได้แก่  



๒๔ 

    ๓.๔.๑ ความคงที่ของรูปร่างและขนาด (Size Constancy) หมายถึง ความ 
สามารถในการรับรู้ขนาดของวัตถุ ไม่ว่าวัตถุนั้นจะอยู่ใกล้ไกลเพียงใด เช่น รูปร่างของวัตถุนั้ นถ้าเรา
มองในแง่มุมที่ต่างกันจะมองเห็นภาพต่างกันออกไป แต่เราจะมีกฎธรรมชาติที่รับรู้ในสภาพเดิมอยู่
เสมอ เช่น เวลาเราขึ้นไปยืนบนภูเขาสูงมาก ๆ มองลงมาจะเห็นคนที่ยืนอยู่ข้างล่างเล็กนิดเดียว แต่เรา 
ก็รู้ความจริงแล้วว่าคนไม่ได้มีขนาดเล็กตามภาพที่เราเห็นในขณะนั้น 
    ๓.๔.๒ ความคงที่ ของสี  (Color Constancy) หมายความว่า  วัตถุที่ เรา
มองเห็นไม่ว่าจะมีสีเปลี่ยนไปเพราะอยู่ในที่มืดหรือสว่างก็ตาม เราก็จะรับรู้ว่าเป็นสีเดิมอยู่ เช่น เสื้อสี
ขาว ถ้าอยู่ในที่มีแสงน้อย สี ของมันจะกลายเป็นสีเทา แต่เราก็ยังรับรู้ว่าเป็นสีขาวอยู่ 
    ๓.๔.๓ ความคงที่ของขนาด (Size Constancy) เป็นการรับรู้ขนาดของสิ่งเร้า
ในลักษณะคงท่ี แม้ว่าจะมองด้านใดก็ตาม เช่น เหรียญไม่ว่าจะมองด้านใดเราก็รับรู้ขนาดเท่าเดิม 
    ๓.๔.๔ ความคงที่ ของตำแหน่งของวัตถุ  (Location Constancy) คนเรา 
จะรับรู้ตามตำแหน่ง และที่ตั้งของวัตถุว่าด้านไหนเป็นหัวและท้าย ด้านซ้ายหรือด้านขวาได้ถูกต้อง  
ถ้ามีประสบการณ์กับสิ่งนั้นมาก่อน 
  ทั้งนี้อาจสรุปได้ว่าปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้หลัก ๆ ประกอบด้วย ค่านิยมและทัศนคติ 
บุคลิกภาพ ความคาดหวัง ประสบการณ์  การจูงใจ และ ความสนใจ การรับรู้ เป็นกระบวนการ
ประกอบด้วยหลายขั้นตอน ได้แก่ ความสนใจและการเลือกข้อมูล การจัดการข้อมูล การตีความข้อมูล 
และการดึงข้อมูลกลับมา โดยกระบวนการของการรับรู้อาจพบว่ามีความผิดพลาดของการรับรู้ได้ซึ่ง
สาเหตุมีหลายประการ เช่น ความ ผิดพลาดจากความเหมือน ความผิดพลาดจากการเปรียบเทียบ 
อคติของบุคคล เป็นต้น ทฤษฎีของการรับรู้จะช่วยให้เราเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ของการรับรู้มากขึ้น 
และสามารถใช้ประโยชน์จากการรับรู้ในองค์การได้ 
 ๒. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความเข้าใจ 
  นักจิตวิทยาให้ความหมายของความเข้าใจ (Understanding) ว่าคือ กระบวนการ
ทางจิตวิทยาที่ เกี่ยวข้องกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งทำให้บุคคลสามารถครุ่นคิดถึงสิ่งนั้น และสามารถ 
ใช้มโนทัศน์ (concept) เพ่ือ จัดการกับสิ่งนั้นได้อย่างเพียงพอ สิ่งที่กล่าวถึงนี้อาจจะมีลักษณะเป็น
รูปธรรมที่จับต้องได้ หรือเป็นนามธรรมได้ ความเข้าใจเป็นระดับของพฤติกรรมที่จัดอยู่ในกลุ่ม 
ของความรู้ ซึ่งแยกได้ ๓ ลักษณะ คือ ๑. การแปลความ เป็นการจับใจความให้ถูกต้อง เกี่ยวกับสิ่งที่
สื่อความหมาย หรือจากภาษาหนึ่งของการสื่อสารไปสู่อีกรูปแบบหนึ่ง ๒ . การตีความหมาย เป็นการ
อธิบายความหมายหรือสรุปเรื่องโดยการจัดระเบียบใหม่รวบรวมเรียบเรียง เนื้อหาใหม่ ๓ . การขยาย
ความเป็นการขยายเนื้อหาที่เหนือไปกว่าขอบเขตที่รู้ เป็นการขยายขีดความอ้างอิง หรือแนวโน้ม  
ที่เกินเลยจากข้อมูล 
  การจัดลำดับขั้นความรู้ความเข้าใจนั้น อุทุมพร ทองอุไทย๑๔ จําแนกและจัดอันดับ 
พฤติกรรมการเรียนรู้ของมนุษย์ในด้านความรู้ ความคิด และการนําความรู้ไปประยุกต์ภายใต้กรอบ
ของพุทธพิสัย แบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือ ส่วนที่หนึ่ง ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ส่วนที่สอง ได้แก่ 
ทักษะความสามารถ ทางเชาว์ปัญญา (Intellectual Skills and Abilities) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
๑๔ อุทุมพร  ทองอุไทย. แนวคิดเกี่ยวกับความรู้. (กรุงเทพฯ : รวมสาสน, ๒๕๕๓). 



๒๕ 

  ๒.๑ ความรู้ (Knowledge) แบ่งได้เป็น ๓ ประเภท ได้แก่ ความรู้เฉพาะสิ่ง ความรู้
เรื่องวิถีการจัด กระทำกับสิ่งเฉพาะ และความรู้เรื่องสากลและเรื่องนามธรรมในสาขาต่าง ๆ ดังนี้ 
    ๒.๑.๑ ความรู้เฉพาะสิ่ง (Knowledge of Specifics) เป็นความรู้ที่เกี่ยวข้อง
กับการระลึกถึงเรื่องที่เป็นแก่นของความจริงหรือของสาระในสาขามุ่งเน้นสัญลักษณ์ที่มีความหมาย 
เชิงรูปธรรมซึ่งอยู่ที่ระดับต่ำที่สุดของความเป็นนามธรรม ความรู้ในระดับนี้เป็นพ้ืนฐานให้ผู้เรียน
สามารถรับความรู้ที่ซับซ้อนต่อไป ความรู้เฉพาะสิ่งยังแบ่งออกได้อีก ๒ ประเภทย่อย ๆ ได้แก่ ความรู้
ศัพท์เฉพาะ (Knowledge of Terminology) เป็นความรู้เกี่ยวกับสิ่งอ้างอิงที่เป็นสัญลักษณ์ทั้งภาษา
และไม่ใช่ภาษาทั้งในด้านความรู้เรื่องสัญลักษณ์แบบต่าง ๆ ที่ใช้อ้างอิงแต่เพียงอย่างเดียว หรือความรู้
ในสิ่งอ้างอิงที่เหมาะสมที่สุดในสัญลักษณ์ที่กําหนดให้ เช่น คำศัพท์ในสาขาวิชาต่าง ๆ สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ เป็นต้น และความรู้ข้อเท็จจริงเฉพาะสิ่ง (Knowledge if Specific Facts) เป็นความรู้ 
ในเรื่องวัน เวลา สถานที่ เหตุการณ์ บุคคล แหล่งความรู้ ข้อ ค้นพบต่าง ๆ ที่เป็นข้อเท็จจริง เช่น วันที่
แน่นอนในเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง ลำดับความมากน้อยของปรากฏการณ์ เป็นต้น 
   ๒.๑.๒ ความรู้เรื่องวิถีและวิธีการจัดกระทำกับสิ่งเฉพาะ (Knowledge of Ways 
and Means of Dealing with Specifics) เป็นความรู้เกี่ยวกับวิถีทางในการจัดระเบียบการศึกษา 
การตัดสิน และการวิพากษ์วิจารณ์ความคิดและปรากฏการณ์ รวมทั้งวิธีการค้นหาความรู้ การลำดับ
ผลที่ได้ตามเวลาในปฏิทิน และมาตรฐานของการตัดสินใจแต่ละสาขา และรูปแบบของจัดระ เบียบ
ตามท่ีสาขากำหนดสามารถแบ่งออกเป็น ๕ ประเภท ดังนี้ 
     ๒.๑.๒.๑ ความรู้เรื่องแบบแผนนิยม (Knowledge of Conventions) เป็น
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะของวิถีทางในการจัดกระทำและการนําเสนอความคิดและปรากฏการณ์อย่างมี
รูปแบบ เพ่ือให้การสื่อความหมายมีความสอดคล้องกับแบบแผนหรือประเพณีนิยม เช่น กฎเกณฑ์ของ
พฤติกรรมสังคม 
     ๒.๑.๒.๒ ความรู้ เรื่องแนวโน้มและลำดับเหตุการณ์  (Knowledge of 
Trends and Sequence) เป็นความรู้ เกี่ยวกับกระบวนการ ทิศทาง และการเคลื่อนไหวของ
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเวลา รวมทั้งแนวโน้มในลักษณะที่เป็นความพยายามที่จะชี้ความสัมพันธ์ 
ระหว่างเหตุการณ์ เฉพาะอย่างหลาย ๆ เหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นในเวลาต่างกัน หรือสาเหตุของ
ความสัมพันธ์ของชุดเหตุการณ์เฉพาะอย่างจากเหตุการณ์จำนวนมาก 
     ๒.๑.๒.๓ ความรู้ เรื่ อ งการจัดจํ าพวกและประเภท (Knowledge of 
Classification and Categories) เป็นความรู้เกี่ยวกับชั้น ชุด แผนก และการเรียบเรียง ซึ่งเป็น
พ้ืนฐานหรือเป็นประโยชน์สำหรับการจัดจําพวกและประเภทของเนื้อหา จุดมุ่งหมาย ข้อโต้แย้ง หรือ
ปัญหา ให้มีโครงสร้างของระบบ 
     ๒.๒.๒.๔ ความรู้เรื่องเกณฑ์ (Knowledge of Criteria) เป็นความรู้เรื่อง
เกณฑ์ซึ่งเป็นความจริง หลักการ ความคิดเห็น และกระบวนการกระทำที่ใช้สำหรับการทดสอบหรือ
ตัดสิน 
 
 



๒๖ 

     ๒.๒.๒.๕ ความรู้เรื่องระเบียบวิธี (Knowledge of Methodology) เป็น
ความรู้เรื่องวิธีการหา ความรู้ เทคนิค และขบวนการที่ใช้ในสาขาบางอย่าง และที่ใช้ในการสืบสวน
ปัญหา และปรากฏการณ์บางอย่าง และมุ่งเน้นความรู้ของแต่ละบุคคลในเรื่องวิธีการมากกว่า
ความสามารถในการใช้วิธีการ 
   ๒.๑.๓ ความรู้เรื่องสากลและเรื่องนามธรรมในสาขาต่าง ๆ (Knowledge of the 
Universals and Abstractions) เป็นความรู้ในเรื่องหลักการและข้อสรุปทั่วไป รวมทั้งความสัมพันธ์
ของหลักการและข้อสรุปทั่วไป ซึ่งแสดงให้เห็นภาพพจน์ของปรากฏการณ์ ปัญหา หรือสาขาที่ซับซ้อน
ได้อย่างชัดเจน 
  ๒.๒ ทักษะความสามารถทางเชาว์ปัญญา ( Intellectual Skills and Abilities) 
หมายถึง ระดับสติปัญญาของผู้เรียนในการรวบรวมข้อมูลและปัจจัยต่าง ๆ เพ่ือที่จะจำมาแก้ปัญหา
หรือกระทำการใด ๆ ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ ข้อมูลหรือปัจจัยเหล่านี้อาจมีความรู้ที่มีอยู่แล้ว หรือ 
ที่มีคนจัดหามาเพ่ิมเติม สิ่งที่เน้นอยู่ที่สติปัญญาแบ่งออกเป็น ๕ ระดับ จากง่ายไปสู่ยาก คือ ความ
เข้าใจ การประยุกต์ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    ๒.๒.๑ ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถทางสมองและ
ทักษะในการเข้าใจของเนื้อหาที่ได้เรียนมา โดยสามารถอธิบายด้วยคําพูด ข้อเขียน หรือสัญลักษณ์  
ให้ผู้อื่นเข้าใจด้วย ดังนี้ 
      ๒.๒.๑.๑ การแปล (Translation) เป็นความสามารถในการให้ความหมาย
สิ่งต่าง ๆ ที่ได้รู้มาก่อน เช่น เนื้อหา ศัพท์ สัญลักษณ์ 
      ๒.๒.๑.๒ การตีความ (Interpretation) เป็นความสามารถในการ
ตีความในส่วนที่สำคัญที่มิใช่เฉพาะคําหรือวลีเท่านั้น เพ่ือให้ได้ความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ อย่าง
กลมกลืน 
      ๒.๒.๑.๓ การสรุปอ้างอิง (Extrapolation) เป็นความสามารถในการ
ดึงข้อสรุปออกจากข้อความ หรือเนื้อหาที่อยู่ในรูปทั่วไป การสรุปอ้างอิงที่ถูกต้องนั้นต้องการให้ผู้อ่ าน
สามารถแปลความและตีความเอกสารได้อย่างถูกต้อง 
    ๒.๒.๒ การประยุกต์ (Application) พ้ืนฐานของการประยุกต์ คือ ความเข้าใจ
ในวิธีการทฤษฎี หลักการ หรือนามธรรม เป็นความสามารถในการนําความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่มาปรับ
ใช้กับสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
    ๒.๒.๓ การวิเคราะห์ (Analysis) การแยกแยะทางความคิด หรือทางวัตถุของ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ เรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบ เพ่ือศึกษาแต่ละองค์ประกอบหรือว่า
แยกแยะเพ่ือให้เห็นเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น 
    ๒.๒.๔ การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการรวบรวมส่วน 
ประกอบย่อย ๆ หรือ ส่วนใหญ่ ๆ เข้าด้วยกันเพ่ือให้เป็นเรื่องราวอันหนึ่งอันเดียวกัน การสังเคราะห์
จะมีลักษณะของการเป็น กระบวนการรวบรวมเนื้อหาสาระของเรื่องต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกัน เพ่ือสร้าง
รูปแบบหรือโครงสร้างที่ยังไม่ชัดเจน ขึ้นมาก่อน อันเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์
ภายในขอบเขตของสิ่งที่กําหนดให้ 



๒๗ 

   ๒.๒.๕ การประเมิน (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับ
ความคิด ค่านิยม ผลงาน คําตอบ วิธีการและเนื้อหาสาระเพ่ือวัตถุประสงค์บางอย่าง โดยมีการกำหนด
เกณฑ์ (criteria) เป็นฐาน ในการพิจารณาตัดสิน การประเมินผล จัดได้ว่าเป็นขั้นตอนที่สูงสุดของพุทธ
ลักษณะ (Characteristics of Cognitive Domain) ที่ต้องใช้ความรู้ความเข้าใจ การนําไปปรับใช้การ
วิเคราะห์ และการสังเคราะห์เข้ามา พิจารณาประกอบกันเพ่ือทำการประเมินผลสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
 จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับลำดับขั้นความรู้ความเข้าใจ สามารถสรุปลำดับขั้นของ
ความรู้ความเข้าใจได้ว่า ความรู้เป็นพฤติกรรมพ้ืนฐานที่มีความสำคัญ และจำเป็นสำหรับพฤติกรรม
มนุษย์และนําไปสู่ทักษะความสามารถทางเชาว์ปัญญาของมนุษย์ต่อไป 
 การวัดความรู้ความเข้าใจเป็นการวัดพฤติกรรมทางจิตวิทยา ๒  ประการ คือ สามารถ
จดจําเรื่องนั้นได้ และสามารถระลึกเรื่องนั้นได้ กล่าวคือ ความสามารถจดจําจะเป็นฝ่ายเก็บเรื่องราว
ต่าง ๆ ไว้ในตัว ส่วนความสามารถระลึกได้จะเป็นฝ่ายเรื่องราวต่าง ๆ เราต้องอาศัยพฤติกรรมที่บุคคล
นั้นแสดงมาเป็นเครื่องชี้วัดว่า บุคคลนั้นมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้นจริงหรือไม่ ฉะนั้น การวัด
ความรู้ความเข้าใจก็คือการวัดสมรรถภาพ สมองด้านความสามารถระลึกได้ของความจํานั่นเอง ดังนั้น 
การวัดความรู้ความเข้าใจจึงเป็นความสามารถในการระลึกได้ถึงเรื่องราว ข้อเท็จจริงหรือประสบการณ์
ต่าง ๆ หรือเป็นการวัดความสามารถระลึกได้ถึง ประสบการณ์ในอดีตที่บุคคลได้รับการสอน การบอก
กล่าว การฝึกฝนอบรมของผู้สอนรวมทั้งจากตํารา จากสิ่งแวดล้อมต่างๆ ด้วย ซึ่ง ไพศาล หวังพานิช 
(๒๕๔๓) เสนอแนะว่าการตั้งคําถามเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจของบุคคลควรประกอบด้วยคําถาม 
ในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
 ๑. คําถามความรู้ในเนื้อเรื่อง เป็นการถามรายละเอียดของเนื้อหาข้อเท็จจริงต่าง ๆ เช่น 
ศัพท์ นิยาม กฎ และความจริงในเนื้อหาต่าง ๆ 
 ๒. คําถามความรู้ในวิธีการดำเนินการเป็นการถามวิธีปฏิบัติแบบแผนขั้นตอนการปฏิบัติ
ต่าง ๆ เช่น ถามเกี่ยวกับระเบียบแบบแผน แนวโน้มและลำดับขั้นตอน การจัดและแบ่งประเภท
หลักเกณฑ์และวิธีการต่าง ๆ 
 จากแนวคิดทฤษฎีที่กล่าวมา สรุปได้ว่า การวัดความรู้ความเข้าใจของบุคคลเป็น
กระบวนการที่สำคัญในทางจิตวิทยา และเป็นขั้นตอนที่นําไปสู่พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดความเข้าใจ  
การนําความรู้ไปใช้ในการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินผล ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ได้ใช้ความคิดและ
ความสามารถทางสมองมากขึ้นเป็นลำดับ 

ทฤษฎีพฤติกรรมและพัฒนาการของเยาวชน (วัยรุ่น) 

 มีผู้กล่าวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของวัยรุ่น๑๕ ดังนี้ 
 ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ ได้กล่าวถึงทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic 
Theory) ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) ทฤษฎีปรากฏการณ์ (Phenomenological 
Theories) และทฤษฎีพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจของเพียเจต์ ไว้ดังนี้ 

 

 ๑๕  ล้วน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ. การวัดด้านจิตพิสัย. (กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น, 
๒๕๔๓). หน้า ๑๗๐ – ๑๗๓.  



๒๘ 

 ๑. ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Theory) 
  องค์ประกอบที่สำคัญในทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ (Freud) คือ อิด (Id) อีโก้ 
(Ego) และซุปเปอร์อีโก้ (Superego) id เป็นแหล่งพลังงานทางจิตเบื้องต้น และเป็นที่ต้ังแห่งสัญชาตญาณ 
เป็นความต้องการแสวงหาเพ่ือตนเอง ต่อมาก็มี Ego (อีโก้) เป็นผู้ควบคุมพฤติกรรมของ Id (อิด) Ego 
อาศัยหลักแห่งความจริง คือ สิ่งที่ปรากฏอยู่อย่างแท้จริง จากนั้นจะมีการเรียนรู้พัฒนาขึ้นมา การเรียนรู้
ทำให้ฉลาด สามารถเป็นนายเหนือความอยากอันเกิดแต่ Id การเรียนรู้อาศัยการรับรู้ ความจำ ความคิด 
และส่งเสริมให้ Ego เข้มแข็ง ซุปเปอร์อีโก้เป็นลักษณะที่สาม เป็นหลักแห่งอุดมคติและศีลธรรมจรรยา 
ซุปเปอร์อีโก ้แบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คือ 
  ๑.๑ Ego-ideal คือ อุดมคติ เป็นแนวคิดของผู้ใหญ่ สังคมที่สอนไว้ว่าอะไรเป็นสิ่ง 
ทีค่วร อะไรเป็นสิ่งไม่ควร และเม่ือประพฤติตามแล้ว จะเป็นทีน่ิยมชมชอบของผู้ใหญ่ในสังคม 
  ๑.๒ Conscience คือ มโนธรรม ได้แก่ ความรู้สึกว่า อะไรดีควรทำ อะไรชั่วควร 
ละเว้น ในขั้นนี้ เด็กจะพัฒนาจากการที่เด็กเคยกระทำผิดอยู่ในใจ เช่น ผู้ใหญ่สอนให้เกลียดชังความ
สกปรก ถ้าเราไปนิยมก็จะได้รับโทษเราจึงเว้นเสีย บุคคลในระดับนี้จะเคร่งต่อหลักศีลธรรมเป็นอันมาก  
เป็นส่วนสำคัญท่ีป้องกันการกระทำความผิด 
 ๒. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) 
  ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่ากฎเกณฑ์ของสังคมและวัฒนธรรมเป็นปัจจัยสำคัญให้เกิด 
การพัฒนาจริยธรรม ทฤษฎีนี้พยายามอธิบายกระบวนการเรียนรู้ โดยหลักการเสริมแรงและหลักการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์จากปรากฏการณ์ของสังคม 
  สกินเนอร์ (Skinner) มีความเชื่อว่าแรงจูงใจที่ทำให้เกิดพัฒนาการทางสังคมมีรากฐาน
มาจากความต้องการรางวัลและหลีกเลี่ยงการลงโทษจากสังคม 
  บันดูรา (Bandura) ได้ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมอย่างลึกซ้ึง เขามีความคิดว่า 
การเรียนรู้ทางสังคมเกิดจากการเรียนรู้โดย การสังเกต การเลียนแบบ และการเอาอย่างแบบ บันดูรา
เชื่อว่าความสำคัญของการเรียนรู้ คือ กระบวนการเลียนแบบพฤติกรรมผู้อ่ืน หรือพิจารณาการกระทำ
ของผู้อ่ืนแล้วสังเกตผลกรรมที่ตามมา การตัดสินใจนี้ เกิดจากการเรียนรู้พฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม
ดังนั้น ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมจึงข้ึนอยู่กับเงื่อนไขและตัวแบบเป็นสำคัญ 
 ๓. ทฤษฎีปรากฏการณ์ (Phenomenological Theories) 
  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ๑๖ ได้สรุปทฤษฎีปรากฏการณ์ของมาสโลว์ ไว้ดังนี้ 
  มาสโลว์ (Abraham Maslow) ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้นำในแนวคิดกลุ่มมนุษยนิยม 
เขาไม่เห็นด้วยกับการมองว่าพฤติกรรมของมนุษย์ตกอยู่ภายใต้การผลักดันจากสิ่ งที่อยู่ในจิตใต้สำนึก
ตามแนวคิดของฟรอยด์ หรือการถูกกำหนดจากผลกรรมจากสิ่งแวดล้อมภายนอกของสกินเนอร์  
มาสโลว์มองว่ามนุษย์นั้น มีศักดิ์ศรีพร้อมจะพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้นหากอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือ 
อำนวยให้ได้รับการตอบสนองต่อความต้องการซึ่งถือเป็นแรงจูงใจให้มนุษย์แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ 
ออกมา ดังนั้นการที่มนุษย์จะดีไม่ดีก็อยู่ที่ ว่าเขาได้รับการตอบสนองต่อความต้องการเหล่านี้  
อย่างเหมาะสมหรือไม่มาสโลว์จัดความต้องการที่หลากหลายของมนุษย์เป็น ๕ ลำดับประเภท และ

 

 ๑๖ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๒๓๐ - ๒๓๔. 



๒๙ 

ความต้องการในลำดับแรก ๆ จะต้องได้รับการตอบสนองจนเป็นที่พอใจก่อน ความต้องการในลำดับ
สูงขึ้น จึงจะกลายเป็นแรงจูงใจสำหรับการกระทำของเรา ความต้องการตามลำดับประเภทเรียงจาก
ต่ำไปหาสูง ได้แก่ 
  ๓.๑ ความต้องการทางร่างกาย เป็นความต้องการสิ่งที่จำเป็นต่อการทำให้ร่างกาย
อยู่ในสภาวะสมดุล เช่น ต้องการปัจจัยสี่ ต้องการพักผ่อน ต้องการอยู่ในสภาวะอุณหภูมิไม่ร้อน 
ไม่หนาวเกินไป หรือความต้องการทางเพศ เป็นต้น 
  ๓.๒ ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย หมายถึง ความต้องการให้ตนเองมีความ
ปลอดภัย และมีความมั่นคงในการดำเนินชีวิต อันหมายรวมทั้งความมั่นคงปลอดภัยทางร่างกายและ
จิตใจ 
  ๓.๓ ความต้องการความรักและเป็นส่วนหนึ่งของหมู่เหล่า มนุษย์ถือเป็นสัตว์สังคม
ต้องการมีกลุ่ม มีสังกัด มีพรรคพวกเพ่ือนพ้อง ทุกคนอยากได้รับความรัก ความห่วงใยจากผู้อ่ืน
ขณะเดียวกันก็อยากให้ความรักความห่วงใยต่อบุคคลที่ เรารักเช่นกัน แต่ความรักเป็นสิ่งแปลกต้อง
ได้รับก่อนจึงจะเรียนรู้ทีจ่ะให้คนทีไ่ม่ได้รับความรักจึงเรียกร้องไขว่คว้าโดยไม่รู้จักการให้ 
  ๓.๔ ความต้องการที่จะรู้สึกว่าตนมีคุณค่า เป็นความต้องการที่ จะรับรู้ว่าตน 
มีความสามารถ มีความสำเร็จ มีเกียรติ มีศักดิศ์ร ีได้รับการยอมรับนับถือจากผู้อืน่ 
  ๓.๕ ความต้องการที่จะพัฒนาตนให้เป็นคนเต็มสมบูรณ์  (Self - actualization) 
หมายถึง ความต้องการที่จะรู้จักตนเอง ยอมรับและเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง ปรารถนาพัฒนาตนเอง
ไปให้ถึงขีดสูงสุดตามทิศทางและศักยภาพแห่งตน พร้อมทัง้อยากช่วยเหลือเกือ้กูลบุคคลอ่ืนและสังคม 
  ตามแนวคิดของมาสโลว์คนที่ได้รับการตอบสนองในความต้องการขั้นนี้ จะเป็นคน 
ทีถ่ือว่าเป็นคนเต็มสมบูรณ์ เพราะเขาจะเป็นผู้ปราศจากความเห็นแก่ตัว มีความสุขความพอใจกับชีวิต
ของตนและนำพาก่อเกิดแต่สิ่งทีดี่ ๆ ต่อตนเอง คนอ่ืน และสังคม 
  จากแนวคิดของมาสโลว์  อาจกล่าวได้ว่าหากผู้ ใหญ่ต้องการที่ จะเห็นวัยรุ่น 
มีพฤติกรรมและพัฒนาไปในทางที่ดี ก็ควรช่วยให้วัยรุ่นได้รับการตอบสนองความต้องในลำดับต้นทั้ ง  
๔ ลำดับก่อน บุคคลจึงจะเรียนรู้และใฝ่หาการพัฒนาตนให้เป็นคน  เก่ง ดี และมีสุข (เก่งในที่นี้
หมายถึง การมีความสามารถตามขีดสุดและความถนัดของแต่ละบุคคล) 
 ๔. ทฤษฎีพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจของเพียเจต์ 
  เพียเจต์ (Jean Piaget) เป็นนักจิตวิทยาที่ได้ศึกษาว่าคนเรามีการพัฒนาการทาง
ความรู้ความเข้าใจเป็นไปอย่างไร ซ่ึงทำให้เราได้รู้ว่าความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งต่าง ๆ ของเด็กและผู้ใหญ่
นั้นแตกต่างกัน แนวความคิดที่สำคัญต่อการเข้าใจพฤติกรรมและพัฒนาการของบุคคลประกอบด้วย  
๒ เรื่องหลัก คือ กระบวนการพัฒนาโครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจ และขั้นพัฒนาการทางความรู้
ความเข้าใจ 
  ๔.๑ กระบวนการพัฒนาโครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจ ตามแนวคิดของเพียเจต์
นั้นโครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจต่อสิ่ งต่าง ๆ ของบุคคลมีการเพ่ิมขึ้นหรือพัฒนาไป โดยใช้
กระบวนทางสมอง ๓ อย่าง คือ 
 
 



๓๐ 

   ๔.๑.๑ การรับเข้ามาสู่โครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจ (Assimilation)  
    กระบวนการนี้เป็นการรับข้อมูลจากการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมเข้า
มาเป็นหรือเข้ามาสู่โครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจ เช่น เมื่อเด็กเห็นสัตว์ชนิดหนึ่งและผู้ใหญ่ชี้บอก
ว่าสุนัข เด็กก็จะรับภาพและคำว่าสุนัขเข้าเป็นโครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสุนัข และเมื่อ
เด็กไปพบเห็นสัตว์ที่มีลักษณะเหมือนหรือคล้ายคลึงกับสุนัขที่ เคยมาก็จะรับข้อมูลเหล่านี้เข้ามาสู่
โครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสุนัขเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ 
   ๔.๑.๒ การปรับโครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจ (Accomodation) 
    กระบวนการนี้เป็นการปรับเปลี่ยนหรือขยายโครงสร้างทางความรู้
ความเข้าใจต่อสิ่งต่าง ๆ ให้เข้ากับประสบการณ์ที่ได้รับ เช่น จากประสบการณ์ที่ผ่านมาเด็กเคยเห็น
สุนัขที่มีลักษณะใกล้เคียง คล้ายคลึงกัน ต่อมาเมื่อเด็กไปพบสัตว์ที่มีลักษณะไม่เหมือนกับสุนัขที่เคย
เห็นมา แต่สัตว์ชนิดนี้ เรียกว่าสุนัขเช่นกัน แสดงว่าเด็กได้พบประสบการณ์ใหม่ที่ แตกต่างจาก
โครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจเดิม ดังนั้นเด็กจึงต้องปรับโครงสร้างทางความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
สุนัขใหม่ เพ่ือให้สามารถบรรจุข้อมูลใหม่เกี่ยวกับสุนัขนี้ได้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสุนัขของเด็ก 
จึงมีหลากหลายขึ้นนั้นเอง 
   ๔.๑.๓ การจัดระบบ (Organization)  
    เป็นกระบวนการจัดความรู้/ความเข้าใจที่บุคคลมีให้มีความเป็น
ประเภท เป็นระบบระเบียบ และมีความเกี่ยวเนื่องต่อกัน ทั้งนี้เพ่ือที่จะช่วยให้บุคคลรับรู้หรือเรียนรู้ 
สิ่งต่าง ๆ และตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมทีป่ระสบนั้นได้ดีขึน้ 
  ๔.๒ ขัน้พัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจ 
   เพียเจต์เชื่อว่าคนเรามีการพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจต่อสิ่ งต่าง ๆ  
เป็น ๔ ขั้น โดยขั้นที่สูงขึ้นหมายถึงการเข้าใจต่อสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นในแง่มุมที่แตกต่างหลากหลายขึ้น 
ฉะนั้นปริมาณการรับข้อมูลที่มากกว่า อาจจะไม่ทำให้การคิดการเข้าใจของบุคคลพัฒนาไปสู่ขั้นที่สูง
กว่าก็ได้ ถ้าไม่ทำให้บุคคลมีคุณภาพทางความคิด ความเข้าใจที่แตกต่างไป ดังนั้นการพัฒนาการ 
ทางความรู้สึกความเข้าใจต่อสิ่งแวดล้อมจึงเป็นกระบวนการที่บุคคลจะต้องกระทำกิจกรรมหรือ
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และสามารถสร้างโครงสร้างของความรู้ความเข้าใจที่ มีความแตกต่าง
หลากหลายมากขึ้น และลึกซึ่งขึ้น โดยเพียเจต์มองว่า การเริ่มเข้าสู่ในแต่ละขั้น และการพัฒนา 
อย่างสมบูรณ์ในขั้นนั้น ๆ ของแต่ละคนอาจมีความแตกต่างกันอยู่ที่กำหนดไว้สำหรับแต่ละขั้นจึงเป็น
ตัวเลขประมาณเท่านั้น บางคนอาจพัฒนาการเร็วกว่า หรือช้ากว่าที่กำหนดไว้ ขั้นพัฒนาการทั้ง ๔ ขั้น 
ได้แก่ 
   ๔.๒.๑  ขั้นประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว (Sensorimotor stage) อยู่ในช่วง
อายุตั้งแต่แรกเกิดถึง ๒ ปี การทำความเข้าใจต่อสิ่งต่าง ๆ ของเด็กวัยนี้ จะอาศัยประสาทสัมผัสรับรู้ 
และการเคลื่อนไหวอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น การมองเห็น การได้ยิน การสัมผัสแตะต้อง การดูด
การกัด การคว้า จับ หรือขว้างปา การถีบการเตะ เป็นต้น ซ่ึงจะเห็นได้ว่าในช่วงแรก ๆ ของวัยนี้ทารก
จะใช้พฤติกรรมลักษณะดังกล่าวในการเรียนรู้หรือทำความเข้าใจต่อสิ่ งแวดล้อม จนกระทั่งในระยะ
ปลายของขั้นนี้ เด็กจึงเริ่มที่จะเข้าใจและเมื่อใช้สัญลักษณ์ง่าย ๆ ได้ เริ่มมีการคิดในใจได้เลียนแบบ 
โดยที่ไม่ต้องมีตัวแบบอยู่ต่อหน้าได้รวมทัง้เริ่มอนุมานความสัมพันธ์ของเหตุ และผลง่าย ๆ ได ้



๓๑ 

   ๔.๒.๒  ขั้นก่อนปฏิบัติการทางการคิด (Preoperational Stage) อายุประมาณ  
๒ - ๗ ปี ในขั้นนี้เด็กจะเข้าใจและเรียนรู้การใช้สัญลักษณ์แทนสิ่งต่าง ๆ ได้ จึงเรียนรู้ภาษาได้อย่าง
รวดเร็วสามารถสร้างภาพแทนสิ่ งต่าง ๆ ขึ้นมาในใจได้ นั่นคือ เด็กเริ่มมีการคิดจินตนาการได้  
แต่อย่างไรก็ตาม การคิดการเข้าใจของเด็กวัยนี้ก็ยังมีลักษณะที่ยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง และมีข้อจำกัด
หลายประการที่เด็กไม่อาจเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้หลากหลายมิติไปพร้อม ๆ กัน ทำให้การคิดมีลักษณะ 
ทีย่ังไม่สมบูรณ์ตามความเป็นเหตุและผลทีถู่กต้องได้จึงเรียกขั้นนี้ว่า เป็นขัน้ก่อนปฏิบัติการทางการคิด 
   ๔.๒.๓  ขั้นปฏิบัติการทางการคิดด้วยรูปธรรม (Concrete Operational Stage) 
อยู่ในช่วงอายุประมาณ ๗ - ๑๑ ปี เด็กมีพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจต่อสิ่ งต่าง ๆ ที่ถูกต้อง
สมเหตุสมผล สามารถคิดย้อนกลับได้ เข้าใจกฎเกณฑ์ในหลายมิติพร้อมกันได้จึงทำให้สามารถคิดหา
เหตุและผลได้ แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบได้ แต่มีข้อจำกัดว่า ความรู้ความเข้าใจและความสามารถ
ทางการคิดเหล่านี้จะต้องสามารถแทนด้วยสิ่งทีเ่ป็นรูปธรรมได้ 
   ๔.๒.๔ ขัน้ปฏิบัติการทางการคิดด้วยนามธรรม (Formal Operational Stage) 
ขัน้นี้อยู่ในช่วงอายุตั้งแต่ ๑๑ ปี ขึน้ไป บุคคลสามารถคิดและเข้าใจในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ จึงสามารถ
คิดอนุมานหาเหตุผลที่นอกเหนือไปจากที่ข้อมูลมีอยู่ได้นั้น คือเข้าใจการตั้งสมมุติฐาน และหาข้อมูลหา
เหตุผลมาพิสูจน์ หาข้อสรุปได้ วัยรุ่นส่วนใหญ่จะมีพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจอยู่ในขั้นนี้ 
ผู้ใหญ่เองก็มีพัฒนาการทางการคิดอยู่ในขั้นนี้เช่นเดียวกัน เราจึงมักจะพบว่าเวลาที่พ่อแม่ ครู หรือ
ผู้ใหญ่บอกสั่งสอนอะไร วัยรุ่นจะไม่เชื่ออย่างง่าย ๆ เหมือนในวัยเด็กนั้นเป็นเพราะวัยรุ่นมองว่าตน
สามารถคิด และหาเหตุผลเองได้ เข้าใจความเป็นจริงในสิ่งต่าง ๆ ได้ไม่แพ้ผู้ใหญ่จึงไม่อยากให้ผู้ใหญ่
มาบงการในความคิดของตน 
  จากที่กล่าวมาได้นั้นสรุปได้ว่า จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมของวัยรุ่น  
จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมจะเกิดขึ้นได้ทั้งจากการเรียนรู้ตามสันชาตญาณ จิตใต้สำนึก และเกิดจากความ
ต้องการทางร่างกายของมนุษย์ความต้องการทางจิตใจ  ซ่ึงมนุษย์จะมีการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง  
การพัฒนาด้านความรู้ความเข้าใจนั้น จะเริ่มต้นที่ประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว การคิดและ 
ใช้เหตุผล ซ่ึงเป็นขัน้ที่วัยรุ่นจะพัฒนาพฤติกรรมของตนเองในขั้นนี้ 

การดำเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

 ๑. โครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิ
สยามกัมมาจล๑๗ 
  สนับสนุนให้ผู้บริหารและครู น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็น
แนวทางในการบริหารและจัดการการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาเยาวชนให้เป็นผู้มีความรู้ สติปัญญาและ
คุณธรรม โดยมีเป้าหมายให้เกิด “ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้าน
การศึกษา” ด้วยตระหนักถึงความสำคัญใน “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ว่าเป็น “เครื่องมือ”  
ที่สำคัญในการพัฒนาบุคลากรของประเทศ มูลนิธิสยามกัมมาจลจึงได้จัดตั้ง “โครงการพัฒนาเยาวชน

 
๑๗ โครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิสยามกัมมาจล 

(ออนไลน์) , เข้าถึงได้จาก : https://www.scbfoundation.com/project, ๒๕๖๕. 

https://www.scbfoundation.com/project/%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%9E


๓๒ 

โดยการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และร่วมมือกับโครงการวิจัยเศรษฐกิจพอเพียง 
สำนักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ สนับสนุนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของกระทรวง 
ศึกษาธิการมาอย่างต่อเนื่อง นับตั้งแต่ปี ๒๕๔๘ โดยมีบทบาทเป็นผู้จุดประกาย สนับสนุนการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ที่ส่งผลให้นักเรียนเกิดอุปนิสัยพอเพียง ตลอดจนสร้างความต่อเนื่องในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนต่าง ๆ 
  ปี ๒๕๕๑ เป็นช่วงเรียนรู้ ค้นหาทุน และสร้างเครือข่าย โครงการ ได้เปิดรับสมัคร
สถานศึกษาพอเพียงปี ๒๕๕๐ และโรงเรียนเครือข่ายเดิม มีโรงเรียนสมัครเข้าร่วมโครงการ ๖๘
โรงเรียนจากทั่วประเทศ มูลนิธิได้สนับสนุนให้สถาบันเสริมสร้างการเรียนรู้เพ่ือชุมชนเป็นสุข (สรส.) 
เป็นผู้ดำเนินโครงการ ด้วยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จัดตลาดนัดความรู้ให้กับครู ผู้บริหาร และ  
จัดกิจกรรมกับโรงเรียนเด่นที่ค้นพบในเวที จัดกระบวนการเพ่ือกระตุ้นให้ครู และผู้บริหารมีความ
เข้าใจในเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น และนำไปใช้ในชีวิต รวมถึงการทำงาน 
  ปี ๒๕๕๒ - ๒๕๕๓ สร้างความเข้มแข็งให้โรงเรียน ได้มีการคัดเลือก ๒๐ โรงเรียน
ที่มีความพร้อมในบริบทที่แตกต่างในแต่ละภูมิภาคมาจัดกระบวนการอย่างเข้มข้น มีการเสริม
กระบวนการวิจัยเพ่ือสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง และชวนโรงเรียนร่วมกันวางแผนเพ่ือพัฒนา
ตนเองเป็น “ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษา” ตลอดจน 
เป็นแกนนำในการขยายผลการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของกระทรวงศึกษาธิการ 
  จากการดำเนินการดังกล่าว มีโรงเรียนที่พัฒนาศักยภาพตนเอง และเป็น “ศูนย์การ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษา”จำนวน ๑๓ แห่ง 
  ปี ๒๕๕๔ – ๒๕๕๕ ขยายผลการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือให้ได้ ๘๔  
ศูนย์การเรียนรู้ โดยมีแนวร่วมขับเคลื่อนเป็น “ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ด้านการศึกษา” ๑๓ แห่งที่จะเป็นสถานที่ดูงานและเป็นแกนนำเครือข่ายขับเคลื่อนในภูมิภาค และ 
มีมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่เป็นคณะทำงานเสริมศักยภาพโรงเรียนพร้อมทั้งทำงานวิชาการเพ่ือเป็นแหล่ง
ความรู้ในพ้ืนที่ที่ยั่งยืนในอนาคต เพ่ือช่วยกันพัฒนาเครือข่ายเรียนรู้สู่ความพอเพียงให้กระจายอยู่  
ทุกภูมิภาคทั่วประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๓ 

แผนภาพที่ ๒ - ๓ ยุทธศาสตร์การดำเนินงานของโครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 
 
 
ที่มา : โครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิสยามกัมมาจล  
(ออนไลน์), ๒๕๖๕ 
 
 
 



๓๔ 

  มูลนิธิสยามกัมมาจล ร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินโครงการ และกิจกรรม
ต่าง ๆ เพ่ือเป็นการจุดประกายและสร้างความต่อเนื่องของการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงใน
สถานศึกษา ดังนี้ 
  ๑. จัดกระบวนการเสริมศักยภาพโรงเรียนโดยสนับสนุนให้มหาวิทยาลัยในพ้ืนที่  
เป็นพ่ี เลี้ยง และเสริมกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้วิธีการจัดการความรู้ การถอดบทเรียน 
กระบวนการวิจัย ฯลฯ ที่เหมาะสมกับการเสริมศักยภาพของครูเพ่ือให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้  
บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่หลักสูตร และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  ๒. สนับสนุนให้เกิดเครือข่ายผู้บริหาร และครูใน การขับเคลื่อนปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา ด้วยการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการ  
เข้าร่วมเรียนรู้ในตลาดนัดความรู้ภูมิภาค และตลาดนัดความรู้ประเทศ  (ที่มูลนิธิสยามกัมมาจลจัดขึ้น) 
  ๓. สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมงานวิชาการต่าง ๆ เช่น การเข้าร่วมงาน
มหกรรมจัดการความรู้แห่งชาติ 
  ๔. สนับสนุนสื่อ และการผลิตสื่อในการขยายผลของโรงเรียน 
  ๕. จัดกิจกรรมเสริมเพ่ือกระตุ้นการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของ ผู้บริหาร ครู 
และนักเรียน เช่น 
   ๕.๑ โครงการเรื่องเล่า “บทเรียนความสำเร็จในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือจัดการการเรียนรู้” 
   ๕.๒ โครงการปลูกความคิด 
   ๕.๓ การผลิตสื่อเศรษฐกิจพอเพียง เช่น เกมเศรษฐกิจพอเพียง หนังสือ พพ. 
๘๐๙ พพ.๘๑๙  พพ.๘๒๙  พพ.๘๓๙  หนังสือประสบการณ์จริงบนเส้นทางปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง หนังสือปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : จากหลักคิดสู่วิถีปฏิบัติ 
 ๒. โครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ ของคณะกรรมการ
พิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.) 
  สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
(สำนักงาน กปร.)๑๘ เดิมเป็นหน่วยงานหนึ่งในกองวางแผนเตรียมพร้อมด้านเศรษฐกิจ สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เรียกว่า สำนักงานเลขานุการ กปร.  ยกฐานะ
ขึ้นเป็นสำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
(สำนักงาน กปร.) ในเวลาต่อมา แต่ยังสังกัดสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ 
  ต่อมาวันที่ ๓ มีนาคม ๒๕๓๕ คณะรัฐมนตรี โดยนายอานันท์ ปันยารชุน นายก 
รัฐมนตรี ได้มีมติอนุมัติในหลักการให้สำนักงาน กปร. แยกออกจากสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ โดยยกฐานะเป็นหน่วยงานระดับกรม สังกัดสำนักนายกรัฐมนตรี หัวหน้า
ส่วนราชการขึ้นตรงต่อนายกรัฐมนตรี และเมื่อวันที่  ๒๗ สิงหาคม ๒๕๓๖ พระบาทสมเด็จ  

 

 ๑๘ “สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
(สำนักงาน กปร.)”. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก : http://www.dgr.go.th/skr/th/about/386, ๒๕๖๖. 

http://www.dgr.go.th/skr/th/about/386


๓๕ 

พระเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้มีพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม  
(ฉบับที่ ๙) พ.ศ. ๒๕๓๖ ตั้งให้สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ เป็นหน่วยงานระดับกรม สังกัดสำนักนายกรัฐมนตรี มีเลขาธิการเป็นผู้บังคับบัญชา  
มีผลบังคับใช้ตั้ งแต่วันที่  ๗ กันยายน ๒๕๓๖ เป็นต้น จากนั้นเมื่อวันที่  ๓  ตุลาคม ๒๕๔๕ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้มีพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง 
กรม พ.ศ. ๒๕๔๕ ในหมวด ๒๑ มาตรา ๔๖ (๔) ให้สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  เป็นส่วนราชการไม่สังกัดสำนักนายกรัฐมนตรี กระทรวง หรือ
ทบวง มีฐานะเป็นกรม อยู่ในสายการบังคับบัญชาของนายกรัฐมนตรี 
  สำนักงาน กปร. มีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้    
  ๑. รับเสด็จเพ่ือรับและประมวลพระราชดำริ สำรวจ ศึกษา วิเคราะห์ และจัดทำ
แผนงาน หรือโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ รวมทั้งพิจารณาและเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดสรร
เงินงบประมาณเพ่ือดำเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
  ๒. ประสานงานกับส่วนราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชนทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ ที่เก่ียวข้องกับการดำเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ   
  ๓. ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
  ๔. ปฏิบัติงานเลขานุการของคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
  ๕. ปฏิบัติงานด้านวิชาการ การจัดระบบสารสนเทศและการประชาสัมพันธ์เผยแพร่
ที่เก่ียวข้องกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
  ๖. ปฏิบัติหน้าที่ อ่ืนตามที่ได้รับพระราชกระแส หรือตามที่คณะกรรมการพิเศษ 
เพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริมอบหมาย หรือตามที่ระเบียบสำนัก
นายกรัฐมนตรี ว่าด้วยโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริกำหนดให้เป็นอำนาจ หน้าที่ของสำนักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ   
  ๗. ปฏิบัติการอ่ืนใดตามที่กฎหมายกำหนดให้เป็นอำนาจหน้าที่ของสำนักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ หรือตามที่นายกรัฐมนตรี 
หรือคณะรัฐมนตรีมอบหมาย 
  ตั้งแต่รัชสมัย พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร และ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  
ได้เสด็จพระราชดำเนินไป ทรงเยี่ยมราษฎรที่ประสบความทุกข์ยากในถิ่นทุรกันดารทั่วทุกแห่งหน 
พร้อมกับการทรงงานพัฒนาด้านต่าง ๆ ในทุกคราจะมีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โดยเสด็จด้วย 
จวบจนระยะเวลาล่วงเลยมายาวนาน และก่อเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริกว่า ๔,๘๐๐
โครงการกระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย เพ่ือแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนให้ราษฎรได้
สามารถดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข ต่อมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงสืบสาน รักษา 
และต่อยอดพระราชปณิธานของสมเด็จพระบรมชนกนาถและสมเด็จพระบรมราชชนนี ในการบําบัด
ทุกข์ บํารุงสุขแก่อาณาประชาราษฎร์ บรรเทาความเดือดร้อนของราษฎรอย่างต่อเนื่องและครอบคลุม
ทุกด้าน ด้วยพระราชหฤทัยที่มุ่งมั่น “เพ่ือประโยชน์สุขแห่งอาณาราษฎรตลอดไป” 



๓๖ 

  โครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ (RDPB CAMP)๑๙ 
  สำนักงาน กปร. จึงเป็นหน่วยงานหลักในการดําเนินงานสนองพระราชดําริที่มี
ประสิทธิภาพ เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชน และมีภารกิจที่ สำคัญอีกด้านคือ การเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ พระราชกรณียกิจ แนวพระราชดําริ และผลสำเร็จโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ให้ขยายผลไปสู่ราษฎรในวงกว้างขึ้น แม้ยามเกิดวิกฤตการณ์ของบ้านเมือง แนว
พระราชดําริที่พระราชทานไว้ยังคงนํามาแก้ไขปัญหาได้เสมอ ดังนั้น สำนักงาน กปร. จึงเล็งเห็น
ความสำคัญของการสืบสานและเผยแพร่พระราชปณิธานไปสู่กลุ่มเด็กและเยาวชน อันเป็นอนาคต 
ของชาติ จึงได้ดำเนินการจัดโครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดําริ (RDPB Camp) โดยมีการ
ดำเนินโครงการมาตั้งแต่ปี ๒๕๕๔ จนถึงปี ๒๕๖๓ นับเป็นรุ่นที่ ๑๐ เพ่ือเป็นการขยายผลการเรียนรู้
เกี่ยวกับแนวพระราชดําริและพระราชกรณียกิจการพัฒนาด้านต่าง ๆ ผ่านโครงการ อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านในพ้ืนที่แก่เยาวชนจากสถาบัน  การศึกษาทั่วประเทศ  
ซึ่งจะได้เรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ เป็นการได้รับความรู้เชิงบูรณาการผสมผสานกับการเรียนรู้
จากพ้ืนที่จริง ทำให้การถ่ายทอดการเรียนรู้เป็นไปอย่างถูกต้อง อีกทั้งจะเป็นการจุดประกายความคิด
ที่จะสามารถนําผลสำเร็จของโครงการฯ ไปประยุกต์ปฏิบัติได้จริง ทั้งต่อการศึกษาและการดำรงชีวิต
ให้บังเกิดความมั่นคงและยั่งยืนในสังคมสืบต่อไป 
  ในปี ๒๕๖๓ มีการดำเนินโครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดําริ (RDPB 
Camp) มาเป็นปีที่ ๑๐ จึงได้มีการติดตามประเมินผลสำเร็จของเยาวชนที่เคยผ่านการเข้าร่วม
โครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดําริ (RDPB Camp) รุ่นที่  ๑ - ๙ และได้จัดทำสื่อ
ประชาสัมพันธ์ใน ๒ รูปแบบ คือ  
  ๑. การจัดทำวีดิทัศน์ 
  ๒. การจัดทำหนังสือ สืบสานพระราชดําริสู่ความยั่งยืน เพ่ือบันทึกรอยทางของเหล่า
ต้นกล้า จาก RDPB Camp สู่วิถีตามรอยเท้าพ่อ โดยหนังสือ “สืบสานพระราชดําริสู่ความยั่งยืน”  
ชุด “บันทึกแห่งความภูมิใจ กล้าเติบใหญ่ ตามรอยเท้าพ่อ” เล่มนี้ สำนักงาน กปร. จัดทำขึ้นเพ่ือเป็น
ส่วนหนึ่งของการติดตามความสำเร็จของเยาวชนที่ผ่านการเข้าร่วม โครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสาน
พระราชดําริ หรือ RDPB Camp รุ่นที่ ๑ - ๙ ของสำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สำนักงาน กปร.) โดยการสํารวจ ประสาน หาข้อมูลประวัติ 
การประกอบอาชีพ เป็นต้น ของเยาวชนที่ผ่านการคัดเลือกเข้าร่วมโครงการค่ายเยาวชนฯ ในรุ่นที่ ๑ - ๙ 
ซึ่งกระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ รวมจำนวนไม่น้อยกว่า ๕ คน จากนั้นได้มีการลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลและถ่ายภาพ โดยมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือก คือ การน้อมนําแนวพระราชดําริ หรือ
องค์ความรู้ตามแนวพระราชดําริจากการเข้าร่วมโครงการค่ายเยาวชนฯ มาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน
ชีวิต และการประกอบอาชีพในปัจจุบัน ก่อเกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัวดำสถาบันการศึกษา 
ชุมชน สิ่งแวดล้อม และสังคม เป็นต้น รวมทั้งสามารถสื่อสะท้อนถึงหลักคิดและวิถีชีวิตที่อาจจุด
ประกายสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู้อ่านทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ที่จะเติบโตกลายเป็นกล้าไม้

 
๑๙ สํานักงาน กปร., “สืบสานพระราชดำริสู่ความยั่งยืน” ชุดบันทึกแห่งความภูมิใจ  

กล้าเติบใหญ่ตามรอยเท่าพ่อ. ๒๕๖๓. หน้า ๕ - ๗. 



๓๗ 

สำคัญรุ่นต่อ ๆ ไปของประเทศชาติ สมกับปณิธานของโครงการและหนังสือที่มุ่ง “สืบสานพระราชดําริ
สู่ความยั่งยืน” นั่นเอง 
  สำนักงาน กปร. เชื่อมั่นอย่างยิ่งว่า เรื่องราวจากคําบอกเล่าและประสบการณ์จริง
ของเยาวชนตัวอย่างทั้ง ๖ คนที่ผ่านการคัดกรองเลือกเฟ้นให้ตรงตามหลักเกณฑ์ที่ กำหนดไว้  
จะสะท้อนถึงเส้นทางเดินในชีวิตของพวกเขา ย้อนหลังไปนับแต่วันที่ได้เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ 
RDPB Camp ในแต่ละรุ่น ได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ มากมาย ได้มิตรภาพที่ทั้งเหนียวแน่นและยืนยาว 
จากเพ่ือนร่วมรุ่นหลากหลายสถาบันการศึกษาที่กระจายอยู่ทั่วประเทศ จนกระทั่งแยกย้ายเติบโตไป
ตามเส้นทางชีวิตของตนเอง น้อง ๆ เยาวชนตัวอย่างทั้ง ๖ คน ต่างได้น้อมนําทฤษฎีความรู้แนว
พระราชดําริ พระราชดํารัส และหลักคิด-หลักทำที่ได้จากการเข้าค่ายฯ มาประยุกต์ใช้กับการทำงาน 
และการดำเนินชีวิตของทั้งตนเอง ครอบครัว และชุมชนที่ตนสังกัดอยู่อย่าง ต่อเนื่องจริงจัง ผ่านการ
ลองผิดลองถูก ศึกษาเพ่ิมเติม ล้มแล้วก็ลุก ผ่านพบและก้าวข้ามอุปสรรคนานาประการ ด้วยจิตใจ  
ที่มุ่งมั่นเข้มแข็งเปี่ยมแรงบันดาลใจที่ได้ซึมทราบจากพระราชจริยาวัตรอันงดงามและทรงคุณ 
อันประเสริฐของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
อย่างมิรู้เสื่อมคลาย กว่าจะเดินทางมาถึงจุดที่น่าชื่นใจในทุกวันนี้ได้ ถือเป็นผลสำเร็จที่น่าประทับใจ 
และควรค่าแก่การบันทึกไว้ เพ่ือส่งต่อเป็นประกายความคิดและพลังใจสู่สังคมในวงกว้างต่อไป 
 ๓. โครงการความร่วมมือเพื่อขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริ  
สู่เยาวชน๒๐ 
  โครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน คือ 
โครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน เกิดขึ้นจากแนวคิด
ทฤษฎีการพัฒนาในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร ทั้งด้านการพัฒนาดิน น้ำ ป่าไม้ และการพัฒนาอาชีพ เป็นจุดเริ่ มต้น ของโครงการพัฒนา 
ในหลากหลายรูปแบบ รวมถึงโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ และศูนย์สาขาท่ีกระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ  
  ซึ่งเป็นความร่วมมือของ ๔ องค์กร ได้แก่ ๑)สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ๒)สำนักงานมูลนิธิชัยพัฒนา ๓)สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ และ ๔)บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำกัด (มหาชน) ในการจัดทำ
โครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชนขึ้น โดยมีเป้าหมาย
เพ่ือให้ โอกาสทางการศึกษาแก่เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ห่ างไกลได้มีความรู้  ความเข้าใจใน 
แนวพระราชดำริ ด้วยการเชื่อมโยงองค์ความรู้การพัฒนา จากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
มาสังเคราะห์ให้สอดคล้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้  โดยจัดทำสื่อองค์ความรู้ เป็นสื่อและอุปกรณ์  
ที่เข้าใจง่าย ทันสมัย เหมาะสมกับเยาวชนในช่วงระดับชั้น เผยแพร่ขยายผลองค์ความรู้ไปสู่เยาวชน  
ในพ้ืนที่โรงเรียนที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ของศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริทั้ง ๖ แห่ง  

 

 ๒๐ “ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ”. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก : 
https://www.edunewssiam.com/th/articles/269130-4-องค์กรจับมือขยายผลองค์ความรู้ตาม
แนวพระราชดำริสู่เยาวชน, ๒๕๖๖. 

https://www.edunewssiam.com/th/articles/269130-4-องค์กรจับมือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน.%20ออนไลน์
https://www.edunewssiam.com/th/articles/269130-4-องค์กรจับมือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน.%20ออนไลน์


๓๘ 

ศูนย์สาขา โรงเรียนในพ้ืนที่ห่างไกล และโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ ให้ได้รับความรู้ในรูปแบบ  
เพลย์แอนด์เลิร์น 
  โดยสำนักงานมูลนิธิชัยพัฒนา สนับสนุนแนะนำการจัดทำองค์ความรู้ตาม 
แนวพระราชดำริ ประสานงานเครือข่ายในการจัดทำองค์ความรู้และขยายผลไปยังกลุ่มเป้าหมาย 
ในพ้ืนที่โครงการ  สำนักงาน กปร. กำหนดและกำกับการนำเสนอองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริ 
เพ่ือจัดทำสื่อการเรียนการสอน พร้อมทั้งสนับสนุนข้อมูลให้คำแนะนำในการจัดทำสื่อองค์ความรู้  
ตามแนวพระราชดำริ  สพฐ. ทำหน้าที่ในการเผยแพร่สาระความรู้ตามแนวพระราชดำริไปสู่โรงเรียน
ในสังกัด รวมถึงให้การสนับสนุนขยายผลองค์ความรู้การพัฒนาตามแนวพระราชดำริโดยบูรณาการกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ไปยังโรงเรียนที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ
ทั้ง ๖ แห่ง ศูนย์สาขา โรงเรียนในพ้ืนที่ห่างไกล และ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ   รวมถึงกำกับดูแล 
การจัดการเรียนการสอน พัฒนาศักยภาพของครูผู้สอนและนักเรียนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ตาม
แนวพระราชดำริ ตลอดจนติดตามและประเมินผลการถ่ายทอดองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริ  
และบริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำกัด (มหาชน) สนับสนุนการจัดทำสื่อองค์ความรู้ ผลิตสื่อ อุปกรณ์  
ในการเผยแพร่องค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริ รวมถึงสนับสนุนและอำนวยความสะดวกในการผลิต
สื่อ อุปกรณ์สำหรับครูและนักเรียน พร้อมกับสนับสนุนการขยายผลองค์ความรู้การพัฒนาตาม 
แนวพระราชดำริ เพ่ือบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ในโรงเรียนเครือข่ายที่ทำงานร่วมกันกับ 
บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำกัด (มหาชน) โดยผลิตสื่อและอุปกรณ์ที่ทันสมัยสามารถปรับเปลี่ยนรูปแบบ
วิธีการเรียนรู้ได้ตามยุคสมัย บรรจุในรถยนต์ (Mobile Unit) ที่สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายที่อยู่
ห่างไกลในพื้นที่ยากลำบากต่อการเข้าถึงได้ง่ายยิ่งขึ้น 
  ทั้งนี้ โครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน 
ไม่เป็นเพียงการพัฒนาด้านการศึกษาเท่านั้น แต่ยังเป็นการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตแก่เด็ก
และเยาวชนคนรุ่นใหม่ที่จะก้าวสู่การเป็นกำลังสำคัญของการพัฒนาประเทศชาติ รวมถึงการสืบสาน 
รักษา ต่อยอดแนวพระราชดำริการพัฒนาให้เกิดประโยชน์สุขอย่างยั่งยืนต่อไป 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 เมือ่พิจารณาการศึกษาเก่ียวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มีผู้ทำการศึกษาไว้ดังนี้ 
 ๑. ไพรถ เลิศพิริยกมล๒๑  ได้ทำการศึกษาการน้อมนำแนวพระราชดำริทฤษฎีใหม่  
และเศรษฐกิจพอเพียงลงสู่การปฏิบัติในสถาบันราชภัฏสำนักงานสภาสถาบันราชภัฏ  พบว่า 
แนวพระราชดำริ พัฒนาการจาก “ความพอเพียง” ในความหมายพออยู่พอกิน พอควร มีความสุข 
ไปสู่ “พอมีพอกินเป็นขั้นที่หนึ่ง ขั้นต่อไป ให้มีเกียรติยืนขึ้นด้วยขาตนเอง ขั้นที่สาม ให้นึกถึงผู้อ่ืน” 
ปรากฏเป็นรูปธรรมในทฤษฎีใหม่ขั้นที่ ๑ ขั้นที่ ๒ และขั้น ๓ ตามลำดับ จนบรรลุสัมฤทธิผลเป็น
เศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐาน และเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้าโดยใช้หลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงในการปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องทฤษฎีใหม่ บนความสามัคคี ความร่วมมือ ความขยัน อดทน 

 
๒๑ ไพรถ เลิศพิริยกมล. “การน้อมนำพระราชดำริทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียงลงสู่

การปฏิบัติในสถาบันราชภัฏ”. (สำนักงานสภาสถาบันราชภัฏ, ๒๕๔๔). 



๓๙ 

และความปรารถนาดีต่อกัน การปฏิบัติตามแนวพระราชดำริทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียง 
จะช่วยให้ประเทศเจริญได้ นักวิชาการสาขาต่าง ๆ ได้เสนอการประยุกต์แนวพระราชดำริทฤษฎีใหม่
และเศรษฐกิจพอเพียงไว้ ๙ ด้าน ได้แก่ ด้านความคิด ด้านการเมือง ด้านการบริหารและการปกครอง  
ด้านการพัฒนาสังคม ด้านการวางผังภาคและผังเมือง ด้านการบริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้และน้ำ 
ที่เสียสมดุล ด้านการเกษตรและการอารักขาพืช ด้านการดำเนินชีวิตด้านจริยธรรม และด้านการ
เรียนรู้และการศึกษา หน่วยงานต่าง ๆ ได้น้อมนำแนวพระราชดำริทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียง 
สู่การปฏิบัติ ได้แก่ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงกลาโหม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์กระทรวง 
ศึกษาธิการ สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และทบวงมหาวิทยาลัย 
ก่อน พ.ศ. ๒๕๓๕ สถาบันราชภัฏได้ดำเนินภารกิจในการพัฒนาชนบทสอดคล้องกับแนวพระราชดำริ
ทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียงโดยธรรมชาติ ผ่านการฝึกหัดครู โครงการฝึกหัดครูชนบท และ 
ศูนย์ปฏิบัติการอุดมศึกษาเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นในวิทยาลัยครูทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค หลังได้รับ
พระราชทานนามว่า “สถาบันราชภัฏ” สถาบันราชภัฏทุกแห่งได้น้อมนำแนวพระราชดำริทฤษฎีใหม่
และเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักในการดำเนินภารกิจ ทั้งในส่วนที่เป็นพันธกิจของสถาบันอุดมศึกษา 
การบริหารจัดการ และในส่วนสนองแนวพระราชดำริโดยตรง ได้แก่ การนำปรัชญาการพัฒนาท้องถิ่น
มาเป็นปรัชญาหลักประจำสถาบัน การพัฒนาหลักสูตรและรายวิชาที่เกี่ยวเนื่องกับแนวพระราชดำริ
ทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียง การก่อตั้งศูนย์ศึกษาการพัฒนาการเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ชุมชนท้องถิ่น ตามแนวพระราชดำริเพ่ือทำหน้าที่ถ่ายทอดเทคโนโลยี และการอนุรักษ์พัฒนา 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น แนวทางการน้อมนำแนวพระราชดำริทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้เกิด
ประประโยชน์ต่อตนเอง สถาบัน และชุมชน ควรใช้กลยุทธ์ในการสร้างอุดมการณ์ร่วมในการทำงาน 
และใช้ชุมชนที่แต่ละสถาบันรับผิดชอบ เป็นเป้าหมายหลักของการปฏิบัติงาน  โดยเชื่อมโยงเป็น
เครือข่ายทั่วประเทศเป็นการพัฒนาที่ทุกฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมทั้งระบบอันจะนำไปสู่การพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนต่อไป 
 ๒. เธียรธิดา เหมพิพัฒน์๒๒ ได้ทำการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันบัณฑิต 
พัฒนบริหารศาสตร์ต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 
  ๒.๑ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนักศึกษากลุ่มวิทยาศาสตร์ ได้แก่ คณะสถิติ
ประยุกต์โครงการบัณฑิตศึกษาการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  โครงการบัณฑิตศึกษาเทคโนโลยี  
การบริหารและสำนักพัฒนาบัณฑิตศึกษาหลักสูตรการจัดการสิ่ งแวดล้อม ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา 
ชั้นปีที่ ๒ มีผลการศึกษาเฉลี่ยตั้งแต่ ๓.๒๑ ถึง ๓.๔๙ จบปริญญาตรี สาขาวิทยาศาสตร์เกษตร  
ยังไม่ได้ประกอบ อาชีพ และได้รับข่าวสารเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากสื่อโทรทัศน์ 
 
 
 

 
๒๒ เธียรดา เหมพิพัฒน์. “ความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์

ต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”. (ภาคนิพนธ์ปริญญาศิลปศาตรมหาบัณฑิต , สถาบันบัณฑิตพัฒนบริ
หารศาสตร์, ๒๕๔๖). 



๔๐ 

  ๒.๒ ผู้ตอบแบบสอบถามมีความเห็นด้วยต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวม 
อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาทั้ง ๖ ด้าน พบว่า ในระดับความคิดเห็นค่อนข้างสูง คือ ด้านการนำไป
ประยุกต์ ในระดับความคิดเห็นปานกลาง คือ ด้านการนำมาใช้ประโยชน์ ด้านอธิบายปรากฏการณ์  
ด้านการขยายขององค์ความรู้ ด้านความเข้าใจเนื้อหาสาระ และด้านการรับรู้ในเนื้อหาสาระ 
  ๒.๓ ปัจจัยที่มีผลต่อความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์
ต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ คณะที่ศึกษา และสาขาที่จบปริญญาตรี ส่วนปัจจัยที่ไม่มีผล 
กับความคิดเห็นของนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ต่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้แก่  
ชั้นปีที่ศึกษา ผลการศึกษา อาชีพ และการได้รับข่าวสารเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๓. อรสุดา เจริญรัต๒๓ ได้ทำการศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงภายใต้การเปลี่ ยนแปลง 
ของสังคมไทย พบว่า เงื่อนไขสำคัญที่สุดของการเกิดขึ้น การดำรงอยู่และการปรับตัวของเศรษฐกิจ
พอเพียงก็คือ การที่ชุมชนหรือหมู่บ้านยังคงมีอำนาจในการควบคุมดูแลจัดการทรัพยากรต่าง ๆ  
ของตนเอง อำนาจดังกล่าวนับเป็นรากฐานสำคัญที่นำไปสู่การสร้างและพัฒนาระบบการจัดการ 
ที่มีประสิทธิภาพสำหรับการดำรงชีวิตด้านต่าง ๆ ในรูประบบบรรทัดฐานของหมู่บ้านที่ปรากฏอยู่ใน
จารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ หรือพิธีกรรม ซึ่งเป็นผลเชื่อมโยงจากอิทธิพลของโลกทัศน์และ
ระบบคุณค่าของชุมชน ปัจจัยดังกล่าวนี้ เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เศรษฐกิจพอเพียงสามารถปรับตัวไป
ตามบริบทสังคมท่ีเปลี่ยนผ่านจากสังคมประเพณีเข้าสู่สังคมทันสมัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  ข้อมูลจากการศึกษาพบว่า เมื่อหมู่บ้านต้องประสบกับการเปลี่ยนแปลงจากความ
ทันสมัยต่าง ๆ เช่น การที่มีถนนตัดผ่านเข้ามา การมีสาธารณูปโภคที่สะดวกสบาย หรือการเข้ามา
แทรกแซงของอำนาจรัฐ รวมทั้งระบบทุนนิยมการค้า ทีม่ีผลทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสังคม
หลายด้าน ทำให้อำนาจในการจัดการทรัพยากรของชุมชนต้องถูกกระทบกระเทือน  ผลที่เกิดขึ้นก็คือ 
บรรทัดฐานที่เคยมีบทบาทในการกำหนดและควบคุมกิจกรรมทางเศรษฐกิจเหล่านี้ ไว้จำเป็นต้อง
ปรับตัวไปภายใต้การจัดระเบียบสังคมใหม่ที่มีลักษณะแตกต่างไปจากเดิม เป็นต้นว่า การสร้างบรรทัด
ฐานแบบพ่ึงพาอาศัยกัน (Norms of Reciprocal) และการสร้างเครือข่ายที่ทำให้บุคคลมาสัมพันธ์กัน
ในเรื่องเกี่ยวกับชุมชน (Networks of Civic Engement) ขึ้นมา เพ่ือสนับสนุนและทดแทนความสัมพันธ์
แบบพ่ึงพาในระบบเครือญาติท่ีมีบทบาทน้อยลงเมื่อเทียบกับในอดีต 
  ดังนั้น จึงพบว่าภายในหมู่บ้านได้เกิดการรวมกลุ่มกันในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งคณะกรรมการ
ป่าชุมชนกลุ่มเกษตรนิเวศ กลุ่มทอผ้า กลุ่มธนาคารข้าว รวมทั้งกลุ่มออมทรัพย์ ภายใต้ระบบการ
จัดการรูปแบบใหม่ที่เกิดจากความร่วมมือทั้งกับหน่วยงานของรัฐ สถาบันการศึกษา องค์กรพัฒนา
เอกชน หรือแม้กระทั่งองค์กรระหว่างประเทศเพ่ือสร้างศักยภาพในการปรับตัวโดยระดมหลากหลาย
ทรัพยากร ไม่ว่าจะเป็นความรู้ ทุน เทคโนโลยี ฯลฯ จากแหล่งต่าง ๆ นำมาสร้างกระบวนการเรียนรู้
ใหม่ร่วมกันของชุมชนที่มิได้ตัดตอนจาก ภูมิปัญญาเดิม แต่กลับได้นำความรู้สมัยใหม่มาบูรณาการกัน
ได้อย่างเหมาะสม ปัจจัยเหล่านี้เป็นเงื่อนไขสำคัญที่ทำให้เศรษฐกิจพอเพียงยังคงสามารถดำรงอยู่ใน
ชุมชนท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของบริบทแวดล้อมได้อย่างยั่งยืนตลอดมา อย่างไรก็ตาม แม้ว่า

 
๒๓ อรสุดา เจริญรัถ. “เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้การเปลี่ยนแปลงสังคมไทย”. ชุดโครงการ

เศรษฐกิจชุมชนหมู่บ้าน. ๒๕๔๖. 



๔๑ 

กระบวนการปรับตัวเพ่ือดำรงอยู่ของเศรษฐกิจพอเพียง จะมิได้อยู่บนเส้นทางที่ราบรื่นปราศจาก
อุปสรรคและปัญหาใด ๆ ตรงกันข้ามกลับพบว่ายังมีอุปสรรคและปัญหานานัปการที่ชาวบ้านจะต้อง
ร่วมกันเรียนรู้เพ่ือพัฒนาวิธีการต่อสู้และเอาชนะปัญหาเหล่านี้ ต่อไปรัฐในฐานะเป็นผู้มีบทบาทสำคัญ
ในการช่วยเหลือและสนับสนุนชุมชนเหล่านี้ สามารถส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพดังกล่าวได้โดยการ
กำหนดนโยบายที่เอ้ือต่อการกระจายอำนาจจากส่วนกลางให้มากขึ้นพร้อม ๆ ไปกับการช่วยเหลือ 
และสนับสนุนให้ชุมชนสามารถพัฒนาความเข้มแข็งของตนเองด้วยการสร้างกระบวนการเรียนรู้  
ที่หลากหลายร่วมกัน ตามแต่สภาพปัญหาของแต่ละพ้ืนที่ ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ ดังกล่าวนี้มีความจำเป็น 
ที่จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นบนความสัมพันธ์ที่อยู่บนพ้ืนฐานของทุนทางสังคม (Social Capital) ของ
ชุมชนนั่นเอง 
 ๔. สัญญา  จารุจินดา๒๔ วิจัยเรื่อง แนวทางการบริหารจัดการในการน้อมนำแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ ในโรงเรียนประถมศึกษา  อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ ฮ่องสอน 
มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาแนวทางการบริหารจัดการในการน้อมนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสู่ 
การปฏิบัติในโรงเรียนประถมศึกษา และเพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาครูในการน้อมนำแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติของโรงเรียนประถมศึกษา  ในอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียนประถมศึกษา จำนวน ๓๐ คน และประธาน
กรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จำนวน ๓๐ คน รวม ๖๐ คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่าและแบบปลายเปิด  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการศึกษา พบว่า แนวทางการบริหารจัดการในการน้อมนำแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติของโรงเรียนประถมศึกษา  อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
ทั้ง ๔ ด้าน คือ ด้านบริหารงานวิชาการ ด้านบริหารงบประมาณ ด้านบริหารงานบุคคล และด้าน
บริหารทั่วไป ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 แนวทางการพัฒนาครูในการน้อมนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติของโรงเรียน
ประถม ศึกษาอำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ด้านบริหารงานวิชาการ คือ จัดประชุมทางวิชาการ
ทุกเดือนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ด้านบริหารงบประมาณ คือ ส่งเสริมให้ครู 
มีการวางแผนในการใช้งบประมาณให้สอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ด้านบริหารงานบุคคล 
คือ จัดอบรม ให้ความรู้แก่ครูในโรงเรียน ด้านบริหารทั่วไป คือ ส่งเสริมให้ครูทำงานร่วมกับชุมชน 
และหน่วยงานราชการอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 
 
 

 
๒๔ สัญญา จารุจินดา.  “แนวทางการบริหารจัดการในการน้อมนำแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงสู่การปฏิบัติ ในโรงเรียนประถมศึกษา อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน”. (การศึกษาอิสระ.
ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย. ๒๕๕๑). 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย              
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาการดำเนินงานของศูนย์
ประสานงานโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริและความ
มั่นคง กองบัญชาการกองทัพไทย 
 

ศึกษาแนวทางพระราชดำริ 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ทฤษฎี หลักการ แนวคิด 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

แนวทางการสร้าง 
การรับรู้ และทัศนคติ
ที่ดีของเยาวชนไทย  

กับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการดำเนิน
โครงการนิทรรศการของ ศปร. 

จากเว็บไซต ์และมัลติมีเดียต่าง ๆ  

โครงการพัฒนาเยาวชน 
โดยการเรียนรู้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
มูลนิธิสยามกัมมาจล 

ค่ายเยาวชนรู้งานสืบสาน
พระราชดำริ ของ
คณะกรรมการพิเศษ 
เพ่ือประสานงานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
(กปร.) โครงการความร่วมมือเพ่ือ
ขยายผลองค์ความรู้ตาม 
แนวพระราชดำริสู่เยาวชน 

สัมภาษณผ์ู้เกี่ยวข้อง 

วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และ
ปัจจัยที่เก่ียวข้อง 

ศึกษา / วิเคราะห์ ค้นคว้า  สร้างแนวทางใหม่ 

แนวทางการพัฒนา 
การรับรู้ ของ ศปร. 

กับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
ร่วมกับหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง 



๔๓ 

สรุป  
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการดำเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะเห็นได้ว่า การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนา 
ที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยคำนึงถึง ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ  และคุณธรรม ประกอบการ
วางแผน การตัดสินใจ และการกระทำ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยกรอบแนวคิดซ่ึงเป็นปรัชญา
ที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยู่ และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของ
สังคมไทย สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลง
อยู่ตลอดเวลาและเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  มุ่งเน้นการรอดพ้น 
จากภัย และวิกฤต เพ่ือความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนาคุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียง
สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ  โดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง  
และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้  
ให้บูรณาการเข้ากับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป้าหมายสำคัญของการจัดการศึกษาตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง คือ การปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนรู้จักการใช้ชีวิตที่พอเพียง  เห็นคุณค่าของ
ทรัพยากรต่าง ๆ ฝึกการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และแบ่งปัน มีจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อม 
และเห็นคุณค่าของวัฒนธรรม ค่านิยมเอกลักษณ ์และความเป็นไทย 
 จากการศึกษาทฤษฎีการรับรู้ทำให้พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้หลัก ๆ ประกอบด้วย 
ค่านิยมและทัศนคติ บุคลิกภาพ ความคาดหวัง ประสบการณ์ การจูงใจ และความสนใจการรับรู้ 
เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยหลายขั้นตอน ได้แก่ ความสนใจและการเลือกข้อมูล การจัดการข้อมูล 
การตีความข้อมูล และการดึงข้อมูลกลับมา โดยกระบวนการของการรับรู้อาจพบว่ามีความผิดพลาด
ของการรับรู้ได้ ซึ่งสาเหตุมีหลายประการ โดยทฤษฎีของการรับรู้จะช่วยให้เราเข้าใจประเด็นต่าง ๆ 
ของการรับรู้มากขึ้น และสามารถใช้ประโยชน์จากการรับรู้ในองค์การได้ 
 ซึ่งจากการศึกษาทฤษฎีพฤติกรรมและพัฒนาการของเยาวชน (วัยรุ่น) ทำให้พบว่า  
การเรียนรู้ทางสังคมของมนุษย์เกิดจากการเรียนรู้โดยการสังเกต การเลียนแบบ และการเอาอย่าง 
โดยความสำคัญของการเรียนรู้ คือ กระบวนการเลียนแบบพฤติกรรมผู้ อ่ืน หรือพิจารณาการกระทำ
ของผู้อ่ืนแล้วสังเกตผลกรรมที่ตามมา การตัดสินใจนี้เกิดจากการเรียนรู้พฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม
ดังนั้น พฤติกรรมของเยาวชนอาจจะเกิดขึ้นได้ทั้งจากการเรียนรู้ตามสันชาตญาณ จิตใต้สำนึก และ 
เกิดจากความต้องการทางร่างกาย ความต้องการทางจิตใจ ซ่ึงเยาวชนจะมีการเรียนรู้และพัฒนา
ตนเอง การพัฒนาด้านความรู้ความเข้าใจนั้น จะเริ่มต้นที่ประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว การคิดและ
ใช้เหตุผล ซ่ึงเป็นขัน้ที่เยาวชน (วัยรุ่น) จะพัฒนาพฤติกรรมของตนเองในขัน้นี้ต่อไป 
 และจากการศึกษาข้อมูลของการดำเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ทำให้พบว่า มีองค์กรและหน่วยงานของภาครัฐให้ความสำคัญในการจัดกิจกรรมเพ่ือเยาวชน  
เป็นจำนวนมาก โดยการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาโครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิสยามกัมมาจล ซึ่งร่วมมือกับโครงการวิจัยเศรษฐกิจพอเพียง 
สำนักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์  สนับสนุนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงของ
กระทรวงศึกษาธิการ โดยมีบทบาทเป็นผู้จุดประกาย สนับสนุนการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่ส่งผล



๔๔ 

ให้นักเรียนเกิดอุปนิสัยพอเพียง ตลอดจนสร้างความต่อเนื่องในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 
ของโรงเรียนต่าง ๆ เรื่อยมาตั้งแต่ปี ๒๕๔๘ ซึ่งมุ่งเน้นการจัดกระบวนการเสริมศักยภาพโรงเรียน 
โดยสนับสนุนให้มหาวิทยาลัยในพ้ืนที่เป็นพ่ีเลี้ยง และเสริมกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้วิธีการ
จัดการความรู้ การถอดบทเรียน กระบวนการวิจัย ฯลฯ ที่เหมาะสมกับการเสริมศักยภาพของครู
เพ่ือให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้ บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่หลักสูตร และ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และอีกหนึ่งโครงการที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาข้อมูล คือ โครงการค่าย
เยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ (RDPB CAMP)ของ โครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ 
ของคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.)  
ซึ่งร่วมมือจากสถาบันการศึกษาทั่วประเทศ โดยมุ่งเน้นการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ  
เป็นการได้รับความรู้เชิงบูรณาการผสมผสานกับการเรียนรู้จากพ้ืนที่จริง ทำให้การถ่ายทอดการเรียนรู้
เป็นไปอย่างถูกต้อง อีกทั้งจะเป็นการจุดประกายความคิดที่จะสามารถนําผลสำเร็จของโครงการฯ  
ไปประยุกต์ปฏิบัติได้จริง ทั้งต่อการศึกษาและการดำรงชีวิตให้บังเกิดความม่ันคงและยั่งยืนในสังคมสืบ
ต่อไป 



 
บทที่ ๓ 

การดำเนินงานของ ศปร. และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง 
  

 การศึกษาในบทที่ ๓  จะศึกษาเนื้อหาอยู่ในบริบทของวัตถุประสงค์ของการวิจัย  คือ 
เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. รวมถึงปัญหา อุปสรรค 
และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา โดยมีลำดับการศึกษาดังนี้คือ 
 ๑. ความเป็นมา พันธกิจ ของ ศปร.  
 ๒. การดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงของ ศปร. 
  ๒.๑ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑ ห้อง ๙๐๒ และ ห้อง ๙๐๔ 
  ๒.๒ ศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศปร. 
 ๓. การเก็บรวบรวมข้อมูลการดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง
ของ ศปร. ในส่วนของนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑ ห้อง ๙๐๒ และ ห้อง ๙๐๔ และ
ศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศปร. 
 ๔. ผลการดำเนินการของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและ
ความมั่นคงที่ผ่านมา 
 ๕. การดำเนินการประชาสัมพันธ์ของ ศปร. 
 ๖. การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพของ ศปร. 
 

ความเป็นมา พันธกิจ ของ ศปร.  
 

 ๑. ความเป็นมา๑ 
  ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
และพระบรมวงศานุวงศ์ ที่ทรงเสียสละพระวรกาย เสด็จพระราชดำเนินไปเยี่ยมราษฎรในพ้ืนที่ชนบท
ห่างไกล โดยเฉพาะพ้ืนที่ทุรกันดาร และพ้ืนที่ตามแนวชายแดนทั่วประเทศ ทรงรับทราบปัญหาความ
เดือดร้อนความทุกข์ของราษฎร ทรงพระราชทานพระราชดําริเป็นแนวทางในการพัฒนาความเป็นอยู่ 
เพ่ือบําบัดทุกข์บํารุงสุข ให้ราษฎรให้มีความพออยู่พอกิน และสามารถพ่ึงพาตนเองได้ โครงการ  
อันเนื่องมาจากพระราชดําริมากกว่า ๔,๘๗๗ โครงการ จึงได้ถือกำเนิดขึ้น เพ่ือยกระดับความเป็นอยู่ 
ทำให้คุณภาพชีวิตราษฎรของพระองค์ดีข้ึน 
 
 

 
๑ ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง. เข้าถึงได้จาก 

https://rdpscc.rtarf.mi.th/vistion.html , สืบค้นวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๖. 

https://rdpscc.rtarf.mi.th/vistion.html
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  กองทัพไทย ได้สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจ 
เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชนชาวไทยทุกหมู่ทุกเหล่ามานานกว่า ๗๐ ปี ในห้วงเวลาที่ผ่านมา
กองบัญชาการกองทัพไทย กองทัพบก กองทัพเรือ กองทัพอากาศ และกองบัญชาการตำรวจตระเวน
ชายแดน (บช.ตชด.) ได้สนองงานโครงการอันเนื่อง มาจากพระราชดําริอย่างต่อเนื่อง 
 ๒. การจัดตั้งหน่วย 
  ผู้บัญชาการทหารสูงสุด (เสนาธิการทหาร รับคําสั่ง) ได้กรุณาลงนามให้แก้ไขอัตรา 
กองบัญชาการกองทัพไทย (บก.ทท.) เมื่อวันที่ ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ ให้จัดตั้ง ศูนย์ประสานงาน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริและความมั่นคง ศูนย์บัญชาการ ทางทหาร กองบัญชาการ
กองทัพไทย มีชื่อว่า ศปร.ศบท.บก.ทท. เพ่ือเป็นศูนย์กลาง ในการประสานงานระหว่าง บก.ทท. เหล่าทัพ 
และ บช.ตชด. กับสำนักงานคณะกรรมการพิเศษ เพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ ตลอดจนส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง และบูรณาการดําเนินงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริและโครงการพัฒนา เพื่อความม่ันคงของกองทัพไทย ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 
และต่อมาเมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ ศปร.ศบท.บก.ทท. ได้รับการจัดตั้งให้เป็นหน่วยราชการ
ขึ้นตรง สำนักผู้บัญชาการทหารสูงสุด มีชื่อย่อว่า ศปร. โดยถือว่าวันที่ ๒๕ สิงหาคม ของทุกปี เป็นวัน
คล้ายวันสถาปนาของ ศปร. นับแต่นั้น 
 ๓. ภารกิจ 
  วางแผน อํานวยการ ประสานงาน ดำเนินการเกี่ยวกับโครงการอันเนื่องมาจาก 
พระราชดําริ โครงการพัฒนาเพ่ือความมั่นคง เพ่ือบูรณาการแผนงาน งานโครงการ ของ บก.ทท. 
เหล่าทัพ และ บช.ตชด. 
 ๔. วิสัยทัศน ์
  เป็นหน่วยงานหลักของกองทัพไทย ในการขับเคลื่อนงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือความมั่นคงและ
ยั่งยืนภายในปี ๒๕๗๐ และมุ่งสู่องค์กรดิจิทัลในปี ๒๕๘๐ 
 ๕. พันธกิจ 
  ๕.๑ วางแผน อํานวยการ ประสานงาน กำกับดูแล และดำเนินการเกี่ยวกับโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ โครงการเพ่ือความมั่นคง และโครงการพิเศษอ่ืน ๆ ของ กองบัญชาการ
กองทัพไทย เหล่าทัพ กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน และหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้องทั้งภายใน และ
ภายนอกประเทศ ให้สอดคล้องตามแนวพระราชดําริ และยุทธศาสตร์ความม่ันคง 
  ๕.๒ ศึกษา วิเคราะห์ และจัดทำแผนงาน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
และโครงการพัฒนาเพ่ือความม่ันคง ในลักษณะการบูรณาการให้สอดคล้องตามแนวพระราชดําริ และ
ยุทธศาสตร์การต่อสู้เบ็ดเสร็จ 
  ๕.๓ วางแผน ประสานงาน และดำเนินการร่วมกับส่วนราชการอ่ืน ๆ ในการ 
เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โครงการเพ่ือความมั่นคง และโครงการ  
พิเศษอ่ืน ๆ ของกองทัพไทย และกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนให้ข้าราชการ นักเรียน 
นักศึกษา และประชาชนทั่วไปได้รับทราบ 



๔๗ 

  ๕.๔ วางแผน รวบรวมข้อมูลข่าวสาร เกี่ยวกับองค์ประกอบของชุมชน รวมทั้งวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นท่ีที่เก่ียวข้องกับโครงการต่าง ๆ ที่รับผิดชอบ 
  ๕.๕ ประสานงาน และดำเนินการวิจัย การพัฒนา ตรวจสอบ ติดตาม ประเมินผล
การดําเนินงานของโครงการต่าง ๆ ที่รับผิดชอบให้เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนด 
  ๕.๖ วางแผน ประสานงาน และดำเนินการจัดแสดงผลงานโครงการต่าง ๆ เผยแพร่
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หลักการทรงงาน เพ่ือเทิดทูนสถาบัพระมหา
กษัตริย์ 
 ๖. โครงการการจัด  
 
แผนภาพที่ ๓ - ๑ ผังโครงสร้าง ศปร. 
 

 
 
ที่มา : ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง, ๒๕๖๖ 
  
 ๗. ประเด็นยุทธศาสตร์ 
  ๗.๑ การน้อมนําและส่งเสริมแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การ
ปฏิบัติอย่างยั่งยืน 
  ๗.๒ เสริมสร้างความม่ันคง เพ่ืองานบูรณาการและเผยแพร่โครงการอันเนื่องมาจาก 
พระราชดําริสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน 
  ๗.๓ การขยายผลแนวทางตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือความยั่งยืน 
และการช่วยเหลือประชาชน 
 ๘. ค่านิยมของ ศปร. : R D P S C C 
  R  Royal  พระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
  D  Develpoment มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
  P  Project  ดำเนินการโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 



๔๘ 

  S  Security   ดำเนินการเพื่อความมั่นคงและยั่งยืน 
  C  Coordinator  เป็นผู้ประสานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของ
      กองทัพไทย 
  C  Center  เป็นศูนย์กลางในการเผยแพร่ความรู้ 
 ๙. แผนปฏิบัติราชการประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕ ของ ศปร. จำนวน  
๓ แผน ดังนี้๒ 
  ๙.๑ เผยแพร่และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๙.๒ พัฒนาระบบและสมรรถนะในการประสานความร่วมมือโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริทั้งในและต่างประเทศ 
  ๙.๓ พัฒนาระบบการบริหารจัดการองค์การให้มีขีดสมรรถนะสูง 
 ๑๐. นโยบาย ผอ.ศปร. ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕๓ (ในส่วนที่
เกี่ยวข้อง) 
  ๑๐.๑ นโยบายทั่วไป ด้านการพัฒนาประเทศและการช่วยเหลือประชาชน (“รู้นำ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”) 
   ศปร. เป็นหน่วยงานหลักในการบูรณาการ แผนงานโครงการอันเนื่อง 
มาจากพระราชดำริโครงการเพ่ือความมั่นคงและโครงการพิเศษอ่ืน ๆ ของกองบัญชาการกองทัพไทย  
เหล่าทัพ และกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์งานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ หลักการทรงงาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือสนับสนุน 
การพัฒนาประเทศตามแนวทางพระราชดำริ ให้เป็นที่พ่ึงของประชาชน 
  ๑๐.๒ นโยบายเฉพาะ ด้านกิจการพลเรือนและประชาสัมพันธ์ (“รู้นำหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง”) 
   ๑๐.๒.๑ การดำเนินการเชิงรุก เพ่ือเผยแพร่และสืบสานการพัฒนาแนวทาง
พระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
   ๑๐.๒.๒ ประชาสัมพันธ์ข่าวสารของหน่วยอย่างถูกต้อง รวดเร็ว ทันเวลา 
โดยประสานกรมกิจการพลเรือนทหารอย่างใกล้ชิด 
   ๑๐.๒.๓ เสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับวิทยากร ในการบรรยายในส่วนจัดแสดง
นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ และบ้านพอเพียง จัดทำเอกสารเผยแพร่ให้ทันสมัยพร้อมรับ  
คณะเข้าเยี่ยมชม 
   ๑๐.๒.๔ ขับเคลื่อนบูรณาการโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริในความ
รับผิดชอบของ บก.ทท. เหล่าทัพ และ บช.ตชด. รวมทั้งขยายผลโครงการจิตอาสาพระราชทาน  
โดยการประสานงานกับส่วนราชการที่เก่ียวข้องอย่างใกล้ชิด 
 

 
๒ กองบัญชาการกองทัพไทย. ศปร.  แผนปฏิบัติราชการ ศูนย์ประสานงานโครงการ 

อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความม่ันคง ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕. หน้า ๔. 
๓ เรื่องเดียวกัน. หน้า ๑๓ - ๑๖. 



๔๙ 

 

การดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงของ ศปร. 

 ๑. นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑๔  
  “๑๕ โซนเทิดพระเกียรติยศ ร.๙ นานาชาติแซ่ซ้องสรรเสริญ” 
  นิทรรศการเพ่ือเทิดพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทางหน่วยงานต่าง ๆ ได้พัฒนาและปรับปรุงนิทรรศการ ให้ปวงชน
ชาวไทยและชาวต่างชาติ ที่สนใจในเรื่องราวต่าง ๆ ของในหลวงรัชกาลที่ ๙  ได้เข้าชมและรำลึก 
ในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ โดยในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงได้รวบรวมผลงานของนิทรรศการ 
ในส่วนต่าง ๆ ทั้งหมด ๑๕ โซน ดังนี้ 
  โซน ๑ : ปฐมบทองค์ราชา แสดงถึงพระราชประวัติตั้งแต่ทรงพระราชสมภพ 
สถานที่ พระราชบิดา พระราชมารดา พระราชประวัติด้านการศึกษา ซึ่งเป็นการจัดแสดงในรูปแบบ
ห้องฉายภาพยนตร์ทรงโค้งมีท่ีนั่ง ฉายเครื่องฉายภาพความละเอียดสูง 
  โซนที่ ๒ : พระราชพิธีราชาภิเษกสมรส นำเสนอเนื้อหา ช่วงเวลาทรงประกอบพิธี
ราชาภิเษกสมรส กับ หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ กิติยากร ที่วังสระปทุม โดยสมเด็จพระศรีสวรินทิราบรม
ราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจ้า พระราชทานหลั่งน้ำพระมหาสังข์ ทรงจดทะเบียนสมรสตาม
กฎหมายเช่นเดียวกับประชาชน 
  โซน ๓ : ครองแผ่นดินธรรมนำสยาม นำเสนอเนื้อหาพระบาทสมเด็จพระบรม 
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได้ทรงประกอบพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
ตามโบราณขัตติยราชประเพณี ณ พระที่นั่งไพศาลทักษิณ ในพระมหาราชวัง เฉลิมพระปรมาภิไธย 
ตามจารึกในพระสุพรรณบัฏว่า “พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศร 
รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร” โดยนำเสนอภาพพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษกผ่านชุดอุปกรณ์แสดงภาพฮาโลแกรม 
  โซน ๔ : ขัตติยวงศ์ องค์ภูมิพล แสดงถึง พระราชประวัติของพระราชโอรส พระราช
ธิดา โดยใช้รูปแบบการจัดแสดงเป็นภาพฉายสลับบนกระจก และบอร์ดรูปภาพ 
  โซนที่ ๕ : ธรรมราชา (ทรงพระผนวช) นำเสนอเนื้อหา พระบาทสมเด็จพระบรม
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงผนวช ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
และเสด็จฯ ไปประทับ ณ พระตำหนักปั้นหยา วัดบวรนิเวศวรวิหาร ระหว่างวันที่ ๒๒  ตุลาคม- 
๕ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๙ รวม เป็นเวลา ๑๕ วัน ก่อนที่จะถึงวันพระราชพิธีทรงผนวช สำหรับ 
พระราชพิธีทรงผนวชในครั้งนั้น สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ทรงเป็นพระราช
อุปัชฌาจารย์ เมื่อเสร็จพิธีแล้ว พระภิกษุพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งทรงได้รับสมญานามว่า  
“ภูมิพโล” 

 

 ๔ กองบัญชาการกองทัพไทย. ศปร. (เอกสารประกอบการฝึกอบรมสำหรับผู้บรรยาย
นิทรรศการถาวร ห้อง ๙๐๑). 



๕๐ 

  โซน ๖ : พระอัจฉริยภาพเกริกไกร นำเสนอพระอัจฉริยภาพด้านต่าง ๆ ทั้ง ๖ ด้าน 
ได้แก่ ๑. ด้านศิลปะ ๒. ด้านการช่าง ๓. ด้านการถ่ายภาพ ๔. ด้านการกีฬา ๕. ด้านดนตรี และ  
๖. ด้านภาษาและวรรณกรรม 
  โซน ๗ : จุดเริ่มสายธารพระเมตตา (สร้างถนนห้วยมงคล) โครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริโครงการแรกคือ ถนนสายห้วยมงคล เกิดขึ้นเมื่อปี พ.ศ.๒๔๙๕ ที่บ้านห้วยมงคล ตำบล
หินเหล็กไฟ อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
  โซน ๘ : พระบารมีเกริกไกร เป็นการนำเสนอเนื้อหา เสด็จฯ เยือนประเทศในโลก
ตะวันตก เพ่ือเจริญสัมพันธไมตรี ในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ ที่สร้างประโยชน์ยิ่งต่อประเทศไทย 
  โซน ๙ : เย็นศิระพระบริบาล เป็นการนำเสนอเนื้อหา โครงการด้านต่าง ๆ ดิน น้ำ 
ป่า อาชีพ คมนาคม 
  โซน ๑๐ : มรดกแด่ปวงประชา แสดงถึง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ 
เกษตรทฤษฎีใหม่ นำเสนอการพระราชทานแนวทางดำรงชีพแบบ “เศรษฐกิจพอเพียง” และ “ทฤษฎีใหม่” 
ให้ราษฎรได้พ่ึงตนเอง ใช้ผืนแผ่นดินให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการประกอบอาชีพ 
  โซนที่ ๑๑ : สยามินทราธิราช (ครองราชย์ ๖๐ ปี) นำเสนอพระราชพิธีฉลองสิริ
ราชสมบัติครบ ๖๐ ปี จัดแสดงผ่านห้องโค้งมีการจำลองพระที่นั่งอนันตสมาคม เป็นโมเดลจำลอง
ประติมากรรมลอยตัวจากกำแพง กลางห้องฉายภาพบรรยากาศประชาชนที่ร่วมเข้าเฝ้ารับเสด็จ 
สีหบัญชร ที่พระท่ีนั่งฯ ในฉากด้านข้างจำลองเสมือนอยู่ในเหตุการณ์ 
  โซน ๑๒ : ราชาแห่งราชัน รูปแบบการจัดแสดงเป็นรางวัลจำลองในด้านต่าง ๆ 
  โซน ๑๓ : สถิตในดวงใจไทยนิรันดร์ นำเสนอเหตุการณ์สวรรคต การถวายพระเกียรติ
และพระราชพิธีสำคัญต่าง ๆ จนถึงภาพเหตุการณ์ความจงรักภักดีของพสกนิกรชาวไทย จัดแสดงภาพ
พระราชพิธีสำคัญผ่านจอแอลอีดี 
 ๒. นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๒๕ 
  ห้องเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถนี้ ได้แบ่งการจัดแสดง
ออกเป็น ๒ ส่วนด้วยกัน ส่วนแรกจะเป็นการจัดแสดงแบบจำลองโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
และส่วนที่ ๒ เป็นการจัดแสดงผลิตภัณฑ์จากศูนย์ศิลปาชีพบางไทร ในส่วนของแบบจำลองโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชดำรินั้นเป็นการจำลองโครงการต่าง ๆ ที่จัดทำในพ้ืนที่ทางภาคเหนือเป็นส่วน
ใหญ่นั่นก็คือ แถบ จ.แม่ฮ่องสอน ทั้งนี้เพ่ือสนองพระราชดำริของพระองค์ท่านในด้านการอนุรักษ์น้ำ 
ดิน ป่า ซึ่งแบบจำลองนี้ได้จำลองไว้ ๓ โครงการคือ โครงการป่ารักษ์น้ำเพ่ือพระแม่ของแผ่นดิน 
โครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ และโครงการธนาคารอาหารชุมชน  
  โครงการป่ารักษ์น้ำเพ่ือพระแม่ของแผ่นดินนั้น มีที่มาจากพระราชเสาวนีย์ของ
สมเด็จพระนางเจ้าฯ ความว่า “ พระเจ้าอยู่เป็นน้ำ ฉันจะเป็นป่า ป่าที่ถวายความจงรักภักดีต่อน้ำ  
พระเจ้าอยู่หัวสร้างอ่างเก็บน้ำ ฉันจะสร้างป่า” จึงทำให้เกิดเป็นโครงการป่ารักษ์น้ำเพ่ือพระแม่ของ
แผ่นดินขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์ในการอนุรักษ์ป่าต้นน้ำให้มีความอุดมสมบูรณ์ ทั้งนี้ ได้ทรงส่งเสริม 

 
๕ กองบัญชาการกองทัพไทย. ศปร.  (เอกสารประกอบการฝึกอบรมสำหรับผู้บรรยาย

นิทรรศการถาวร ห้อง ๙๐๒). 



๕๑ 

ให้ปลูกป่า ๓ อย่าง เพ่ือประโยชน์ ๔ อย่าง ด้วยป่า ๓ อย่างคือ ป่าไม้เศรษฐกิจ เช่น ไม้สัก ไม้เต็ง  
ไม้รัง ป่าไม้ฟืน เช่น ไผ่ และป่าไม้ผลไม้ที่ให้ผลทั่วไป ส่วนประโยชน์ ๔ อย่างนั้นคือ ประโยชน์ทางด้าน
เศรษฐกิจ ประโยชน์ด้านการอุปโภค ประโยชน์ด้านการบริโภค และสุดท้ายประโยชน์ด้านการให้ 
ความชุ่มชื้นแก่ผืนดิน รวมถึงยังได้ทรงส่งเสริมให้ทำฝายชะลอความชุ่มชื้น ทั้งนี้ฝายที่ทำเป็นฝายแบบ
ธรรมชาติ โดยการนำก้อนหิน ท่อนไม้มาวางทับทมเรียงกันเพ่ือขวางกัน ลำน้ำชะลอการไหลของน้ำ 
และยังช่วยกักเก็บความชุ่มชื้นให้กับผืนดินบริเวณนั้น ๆ การทำประปาภูเขา เพ่ือใช้ทำเกษตรตามเชิงเขา 
เช่น การทำนาแบบขั้นบันได และโครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ มีวัตถุประสงค์ให้คนกับป่าสามารถ
อาศัยอยู่ร่วมกันในป่า เป็นการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยที่คนไม่เข้าไปบุกรุกทำลายป่า ช่วยกัน
อนุรักษ์และหวงแหนป่าและสัตว์ป่า และโครงการสุดท้ายคือ โครงการธนาคารอาหารชุมชน หรือ 
FOOD BANK ถือได้ว่าเป็นองค์รวมของทั้ง ๓ โครงการ หรือจะเรียกได้ว่าเป็นป่าซุปเปอร์มาเก็ต  
เป็นการแสดงให้เห็นว่าถ้าหากคนในชุมชนช่วยกันดูและรักษาน้ำ ดิน และป่าให้มีความอุดมสมบูรณ์
แล้วนั้น ป่าก็จะเป็นแหล่งอาหารให้กับคนและสัตว์ในชุมชนอย่างยั่งยืนนั้นเอง โดยได้ส่งเสริมในเรื่อง
ของการทำการเกษตร การปศุสัตว์ การปลูกพืชผักสวนครัว พืชสมุนไพรเพ่ือใช้เป็นยารักษาโรคภายใน
ชุมชน ทั้งนี้ยังช่วยลดการอพยพย้ายถิ่นฐาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
ทรงอยากให้ราษฎรของพระองค์มีความเป็นอยู่ อย่างพอเพียงนั่นเอง 
  ในส่วนที่ ๒ ส่วนของการจัดแสดงผลิตภัณฑ์จากศูนย์ศิลปาชีพบางไทรและผลิตภัณฑ์
จากศูนย์ศิลปาชีพบ้านกุดนาขาม  สืบเนื่องมาจากการที่สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ  
ได้ตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปเยี่ยมเยียนราษฎรในพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั่วทั้งประเทศ จึงทำให้
ทรงเห็นสภาพความเป็นอยู่ที่แท้จริงของราษฎรว่ายังขาดอาชีพและรายได้ จึงได้ทรงมีพระประสงค์  
จะจัดหาอาชีพให้กับราษฎรเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ให้พอเพียงกับภาวะปัจจุบัน โดยได้ทรงส่งครูออกไป  
ฝึกอาชีพให้กับราษฎรในพ้ืนที่ และเมื่อวันที่ ๒๑ ก.ค.๒๓ ได้ทรงจัดตั้งโรงฝึกอบรมศิลปาชีพขึ้นแห่ง
แรกที่พระตำหนักสวนจิตลดา ต่อมาก็จัดตั้งเป็นศูนย์ศิลปาชีพขึ้นที่บางไทร โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้
ราษฎรที่ที่ว่างเว้นจากฤดูกาลทำนา ผู้พิการ ได้สามารถเข้ามาฝึกอาชีพกับทางศูนย์โดยไม่เสีย
ค่าใช้จ่ายใด ๆ ทั้งสิ้น เพ่ือที่จะได้มีอาชีพเสริมและมีรายได้ในการเลี้ยงดูครอบครัวได้อย่างพอมี พอกิน 
ทั้งนี้กลุ่มงานที่จัดฝึกอบรมมีทั้งหมด ๓๑ กลุ่มงานด้วยกัน แต่ที่จัดแสดงที่ ศปร.นั้นมีเพียง ๙ กลุ่มงาน 
คือ กลุ่มงานภาพวาด, สีน้ำมัน, กลุ่มงานจักสานไม้ไผ่ลายขิด, กลุ่มงานเป่าแก้ว, กลุ่มงานหัวโขน, กลุ่ม
งานช่างเครื่องเรือนหวาย, กลุ่มงานเครื่องเคลือบดินเผา, กลุ่มงานทอผ้าไหม, กลุ่มงานช่างปั้นตุ๊กตา
ชาววัง, กลุ่มงานช่างสอดย่านลิเภา 
 ๓. นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๔๖ 
  การจัดแสดงนิทรรศการถาวร ห้อง ๙๐๔ ประกอบด้วย  
  โซนที่  ๑ พระราชประวัติ  : ประกอบด้วย พระราชสมภพ  พระบาทสมเด็จ 
พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ มหิศรภูมิพลราชวรางกูร กิติสิริสมบูรณอดุลยเดช 
สยามินทราธิเบศรราชวโรดม บรมนาถบพิตร พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว เสด็จพระราชสมภพเมื่อวันจันทร์ 

 
๖ กองบัญชาการกองทัพไทย. ศปร. (เอกสารประกอบการฝึกอบรมสำหรับผู้บรรยาย

นิทรรศการถาวร ห้อง ๙๐๔). 
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ที่ ๒๘ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๔๙๕ ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต เป็นพระราชโอรส  
ในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และสมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
  โซนที่ ๒ ธ ทรงเป็นจอมทัพไทย : ประกอบด้วย  
   วีดิทัศน์ (กองทัพบก)  
   วีรกษัตริย์แห่งสมรภูมิบ้านหมากแข้ง พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว  
ซึ่งขณะนั้นทรงดำรงตำแหน่งร้อยเอกสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จพระราช
ดำเนินโดยเฮลิคอปเตอร์พระที่นั่งไปยังฐานปฏิบัติการบ้านห้วยมุ่น ทรงเยี่ยมทหาร ตำรวจ และราษฎร
ในพ้ืนที่ฐานปฏิบัติการของตำรวจหน่วยปฏิบัติการพิเศษที่ถูกผู้ก่อการร้ายคอมมิวนิสต์ลอบเข้าโจมตี  
ณ บ้านหมากแข้ง จังหวัดเลย และพระราชทานคำแนะนำ ยุทธวิธีด้านต่าง ๆ รวมทั้งทรงเป็นหัวหน้า 
ชุดออกลาดตระเวนด้วยพระองค์เอง เมื่อวันศุกร์ที่ ๕ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๑๙ 
   วีดิทัศน์ (กองทัพเรือ) 
   เรือหลวงมกุฎราชกุมาร เรือรบติดจรวดนำวิถีลำแรกของราชนาวีไทย ใช้ชื่อว่า  
เรือหลวงเจ้าพระยา ต่อมากองทัพเรือได้กราบบังคมทูลขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตเปลี่ยนชื่อ
จาก “เรือหลวงเจ้าพระยา” เป็น “เรือหลวงมกุฎราชกุมาร”เพ่ือถวายพระเกียรติแด่สมเด็จพระเจ้า  
ลูกยาเธอ เจ้าฟ้าวชิราลงกรณเมื่อครั้งดำรงพระราชอิสริยยศในสมัยนั้น เนื่องในศุภวาระมหามงคล
สมัยที่พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
ให้มีพระราชพิธีสถาปนาเฉลิมพระนามาภิไธย ดำรงพระอิสริยยศ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้า
มหาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร เมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๒๘ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๑๕  
   เสด็จฯ เจิมเรือหลวงภูมิพลอดุลยเดช พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีเสด็จพระราชดำเนินทรงเจิม เรือหลวงภูมิพลอดุลยเดชณ 
ท่าเรือจุกเสม็ด การท่าเรือสัตหีบ ฐานทัพเรือสัตหีบ อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  เมื่อวันพุธที่ ๑๖ 
ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๖๒ 
   วีดิทัศน์ (กองทัพอากาศ) 
   กษัตริย์เจ้าเวหา – เจ้าฟ้านักบิน 
   พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงพระปรีชาชาญในวิทยาการด้านการ
บินพระองค์ทรงสนพระราชหฤทัยในด้านอากาศยานและด้านการบินมาตั้งแต่ทรงพระเยาว์ทรงรอบรู้
เทคนิคสมัยใหม่ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ประกอบกับทรงวิริยะอุตสาหะในการเพ่ิมพูนความรู้ 
และประสบการณ์ในด้านการบินอยู่ตลอดเวลา ทรงมีความชำนาญในการบังคับอากาศยานชนิดต่าง ๆ  
ทั้งอากาศยานทหารและอากาศยานพาณิชย์ จึงทรงได้รับการถวายพระสมัญญานามเมื่อครั้งดำรง  
พระอิสริยยศสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร ว่า “เจ้าฟ้านักบิน” 
เพ่ิมเติม 
  โซนที่ ๓ อัครศาสนูปถัมภก : ประกอบด้วยจอวีดิโอวอลจำนวน ๓ จอ 
  จอท่ี ๑ ทรงผนวช 
  วันที่ ๖ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๒๑ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหา
วชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงผนวชเพ่ือบำเพ็ญพระราชกุศลในพระศาสนา และสนอง  



๕๓ 

พระเดชพระคุณ สมเด็จพระบรมราชบุพการีตามจารีตนิยม ณ พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
พระบรมมหาราชวังโดยมีสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (วาสน์ วาสโน) วัดราช
บพิธ เป็นพระราชอุปัธยาจารย์ และสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก  
(เจริญ สุวฑฺฒโน) เป็นพระกรรมวาจาจารย์ ได้รับถวายสมณนาม ว่า “วชิราลงกรโณ” ประทับ ณ   
วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร เมื่อครบ ๑๕ วัน ทรงลาสิกขา 
  จอท่ี ๒ พระราชกรณียกิจ รัชกาลที่ ๑๐ ด้านศาสนา ประกอบด้วย 
  ๑. ทรงเปลี่ยนเครื่องพุทธมหามณีรัตน ปฏิมากร พระมหากษัตริย์แห่งพระบรมราช
จักรีวงศ์จะทรงประกอบพระราชพิธีเปลี่ยนเครื่องทรงพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากรในวันเริ่มฤดูเป็น
ประจำทุกปี กรณีที่ทรงติดพระราชภารกิจอ่ืนไม่อาจเสด็จฯได้ จะโปรดเกล้าฯ ให้พระบรมวงศานุวงศ์
เสด็จแทนพระองค์ พระราชพิธีเปลี่ยนเครื่องทรงพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากรในแต่ละปี  
มีกำหนดเวลา ดังนี้ วันแรม ๑ ค่ำ เดือน ๔ เปลี่ยนเครื่องทรงฤดูหนาวเป็นเครื่องทรงฤดูร้อน , วันแรม 
๑ ค่ำ เดือน ๘ เปลี่ยนเครื่องทรงฤดูร้อนเป็นเครื่องทรงฤดูฝน และวันแรม ๑ ค่ำ เดือน ๑๒ เปลี่ยน
เครื่องทรงฤดูฝนเป็นเครื่องทรงฤดูหนาว 
  ๒. ทรงออกรับสมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิส ประมุขแห่งนครรัฐวาติกัน วันนี้  
(๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๒) เวลา ๑๗.๐๕ น. พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินี เสด็จลง ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต ทรงออกรับสมเด็จพระสันตะปาปา  
ฟรานซิส ประมุขแห่งนครรัฐวาติกัน ในโอกาสเสด็จเยือนประเทศไทยอย่างเป็นทางการ ในฐานะแขก
ของรัฐบาล ระหว่างวันที่ ๒๐-๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ 
  ๓. ทรงเสด็จเป็นประธานในพิธีเปิดงานเมาลิดกลาง พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้า
เจ้าอยู่หัว ทรงประกอบพระราชกรณียกิจด้านศาสนาอิสลามอย่างต่อเนื่อง และทรงมีความผูกพันกับ
พสกนิกรชาวมุสลิมหลายพระราชกรณียกิจได้ถือปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่อง นับตั้งแต่ดำรงพระอิสริยยศ 
สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงเสด็จพระราชดำเนินทรงเปิดงานเมาลิดกลาง
แห่งประเทศไทย โดยที่ทรงถือปฏิบัติมาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี ๒๕๒๑ 
  จอท่ี ๓ พิธีทางศาสนามหามงคล ๕ ศาสนา 
  สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานพระราชานุญาต ให้รัฐบาลจัดพิธีทางศาสนา 
มหามงคล ๕ ศาสนา ได้แก่ ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต์ ศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู และ
ศาสนาซิกข์ เนื่องในโอกาสพิธีมหามงคลบำเพ็ญพระราชกุศลอุทิศถวายสมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราช 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร และเจริญพระพุทธมนต์และสวดถวายพระพรชัยมงคลสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ ๙ และสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
พุทธศักราช ๒๕๖๒ ในวันพุธที่ ๒๔ เมษายน ๒๕๖๒) เวลา ๑๘.๐๐ น. ณ พระลานพระราชวังดุสิต 
  โซนที่ ๔ ทรงราชย์ : ประกอบด้วย 
  จอวีดิโอวอลประกอบวีดิทัศน์จอที่ ๑ 
  พิธีพลีกรรมตักน้ำและพิธีเสกทำน้ำศักดิ์สิทธิ์ พิธีพลีกรรมตักน้ำศักดิ์สิทธิ์ คือ 
พิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เพ่ือขออนุญาตเทวดาที่ปกปักรักษาแหล่งน้ำศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือนำมา
ทำน้ำอภิเษก และน้ำสรงมุรธาภิเษก ประกอบพระราชพิธีบรมราชาภิเษก การตักน้ำอภิเษก มาจาก



๕๔ 

แหล่งน้ ำศักดิ์สิทธิ์  ๑๐๗ แหล่งน้ำทั้ ง ๗๖ จังหวัด และน้ำศักดิ์สิทธิ์จากหอศาสตราคมใน
พระบรมมหาราชวัง จำนวน ๑ แหล่งน้ำ หลังจากพิธีพลีกรรมตักน้ำอภิเษกใส่ลงในคนโทน้ำอภิเษก
แล้ว จะมีพิธีทำน้ำอภิเษก พิธีเวียนเทียนสมโภชน้ำอภิเษก ก่อนจะเชิญคนโทน้ำอภิเษกของจังหวัด  
มาเก็บรักษาไว้ที่กระทรวงมหาดไทย และต่อไปยังวัดสุทัศนเทพวราราม เพ่ือประกอบพิธีเสกน้ำ  
พระพุทธมนต์รวม และสุดท้ายนำไปไว้ยังพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ขั้นตอนการเตรียมน้ำ
สำหรับพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช ๒๕๖๒  
  จอวีดิโอวอลประกอบวีดิทัศน์จอที่ ๒ 
  การจารึกพระสุพรรณบัฏ ดวงพระราชสมภพ และพระราชลัญจกร สำหรับการจารึก
พระสุพรรณบัฏ ดวงพระบรมราชสมภพ และพระราชลัญจกร ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก สมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร มีขึ้นระหว่างวันที่  ๒๒ -๒๓ เมษายน 
พุทธศักราช ๒๕๖๒ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ในแง่ความหมายและความสำคัญของการพระราช
พิธีพระราชพิธีเฉลิมพระปรมาภิไธย หนังสือประมวลองค์ความรู้พระราชพิธีบรมราชาภิเษกอธิบาย
ความว่า เป็นพระราชพิธีถวายพระนามแด่พระมหากษัตริย์ในการเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติตาม
โบราณราชประเพณี การเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติของพระเจ้าแผ่นดินไทยนั้นถือว่าเป็น
พระมหากษัตริย์โดยสมบูรณ์ก็ต่อเมื่อทรงประกอบการพระราชพิธีบรมราชาภิเษกแล้ว โดยบรรดา
สมณพราหมณาจารย์และเหล่าเสนาพฤฒามาตย์ที่เป็นผู้ใหญ่ในบ้านเมืองประชุมถวายพระนามพระเจ้า
แผ่นดินพระองค์ใหม่และจารึกพระปรมาภิไธยลงในพระสุพรรณบัฏ และพระราชลัญจกร คือ  
ตราสำหรับพระมหากษัตริย์ใช้ประทับในเอกสารสำคัญอันแสดงถึงพระราชอำนาจในการปกครอง
บริหารราชการแผ่นดิน หรือเป็นสัญลักษณ์ที่ทรงเป็นพระประมุขของประเทศชาติ 
  จอวีดิโอวอลประกอบวีดิทัศน์จอที่ ๓ 
  ถวายราชสักการะพระบรมราชบุพการี พิธีแห่พระสุพรรณบัฏ ดวงพระราชสมภพ 
และพระราชลัญจกร วันที่ ๒ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๒ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราช
ดำเนินไปถวายราชสักการะ พระบรมราชานุสรณ์รัชกาลที่๕ ณ พระลานพระราชวังดุสิตจากนั้นเสด็จ
พระราชดำเนินไปถวายราชสักการะ ปฐมบรมราชานุสรณ์ณ เชิงสะพานพระพุทธยอดฟ้า และเสด็จฯ 
ไปยังพระบรมมหาราชวังเพ่ือทรง บวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกพระมหากษัตริย์ 
ที่ทรงรับบรมราชาภิเษกแล้วจะเสด็จพระราชดำเนินไปถวายราชสักการะพระบรมอัฐิพระบรมราช
บุพการีมีพระบรมอัฐิพระมหากษัตริย์รัชกาลก่อน ๆ เป็นอาทิ เพ่ือทรงแสดงความเคารพและ
แสดงออกซึ่งพระกตัญญุตาคุณอีกครั้งหลังจากได้ถวายราชสักการะก่อนเริ่มการพระราชพิธี ณ  
หอพระธาตุมณเฑียร ไปแล้วครั้งหนึ่ง 
  จอวีดิโอวอลประกอบวีดิทัศน์จอที่ ๔  
  การสรงพระมุรธาภิเษก วันที่ ๔ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๒ สมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระราชินี เสด็จพระราชดำเนินโดยรถยนต์พระที่นั่งจากพระที่นั่งอัมพรสถาน 
พระราชวังดุสิต ไปยังพระที่นั่งอมรินทรวินิจฉัย ในพระบรมมหาราชวัง เข้าทางประตูวิเศษไชยศรี  
ในการมหาศุภมงคลการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก และการพระราชพิธีเฉลิมพระราชมณเฑียร 
พุทธศักราช ๒๕๖๒ 
 



๕๕ 

  จอวีดิโอวอลประกอบวีดิทัศน์จอที่ ๕  
  เฉลิมพระปรมาภิไธย พระนามาภิไธย สถาปนาพระฐานันดรศักดิ์พระบรมวงศ์  
เมื่อวันอาทิตย์ที่ ๕ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๒ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จพระราช
ดำเนินไปยังพระที่นั่งอมรินทรวินิจฉัย ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เจ้าหน้าที่อาลักษณ์อ่านกระแส
พระบรมราชโองการเฉลิมพระปรมาภิไธย พระนามาภิไธย และสถาปนาพระฐานันดรศักดิ์พระบรมวงศ์ 
รวม ๑๐ ฉบับ  
  จอวีดิโอวอลประกอบวีดิทัศน์จอที่ ๖ – ๗ 
  เสด็จเลียบพระนคร โดยขบวนพยุหยาตราทางสถลมารค (กลางวันและกลางคืน) 
เมื่อวันที่ ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๒ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จพระราชดำเนินเลียบพระนคร  
โดยขบวนพยุหยาตราทางสถลมารค เนื่องในการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
  กระบวนพยุหยาตราสถลมารค หรือ กระบวนพยุหยาตราทางสถลมารค คือ  
การเสด็จพระราชดำเนินของพระมหากษัตริย์ไทย พระราชดำเนินไปในการต่าง ๆ ทางบก ทั้งเป็นการ
ส่วนพระองค์และที่เป็นการพระราชพิธี ซึ่งได้ ประกอบการมาแต่โบราณตั้งแต่สมัยสุโขทัย และ  
สืบทอดต่อมาในสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี กรุงรัตนโกสินทร์ และได้มีมาจนปัจจุบัน 
  โซนที่ ๕ สืบสาน รักษา และต่อยอด : ประกอบด้วย 
  ๑. วีดิทัศน์วีดิโอ สืบสาน รักษา และต่อยอด 
  ๒. รูปภาพโครงการจำนวน ๑๐ โครงการพร้อมเนื้อหาข้อมูลวีดิทัศน์วีดิโอ สืบสาน 
รักษา และต่อยอด 
  ตลอดระยะเวลา ๗๐ ปี ที่ในหลวงรัชกาลที่ ๑๐ ได้เสด็จตามรอยเบื้องพระยุคลบาท
ของพระบิดาและพระมารดามาตั้งแต่ทรงพระเยาวร์ ยังก่อเกิดเป็นพระราชกรณียกิจที่คุณอาจจะ
ทราบและยังไม่เคยทราบ วีดิทัศน์ประกอบไปด้วยพระราชกรณียกิจของพระองค์ท่านทั้ง ๑๐ โครงการ 
ได้แก่ 
  ๑. โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช 
  ๒. โครงการพัฒนาพ้ืนที่บริเวณหนองอ่ึง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  ๓. โครงการพัฒนาพ้ืนที่หมู่บ้านกูแบซีรา อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
  ๔. โครงการเกษตรวิชญา 
  ๕. โครงการคลินิกเกษตรเคลื่อนที ่
  ๖. โครงการทุนการศึกษาพระราชทาน 
  ๗. จิตอาสาพระราชทาน 
  ๘. อ่างเก็บน้ำนฤบดินทรจินดา 
  ๙. โครงการการประยุกต์ทฤษฎีใหม่สู่ โคก หนอง นา โมเดล 
  ๑๐. โครงการเครื่องช่วยหายใจและเครื่องมือแพทย์พระราชทาน 
  โซนที่ ๖ สายธารแห่งพระเมตตา : วีดิทัศน์วีดิโอ สายธารแห่งพระเมตตาประกอบด้วย
เรื่องราวดังต่อไปนี้ 
  ๑. เรื่องราวของโรงพยาบาล สมเด็จพระยุพราช เล่าเรื่องราวโดย นายแพทย์ภูวดล 
กิตติวัฒนาสาร อดีตผู้อำนวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 



๕๖ 

  ๒. เรื่องราวของ ๑๓ หมูป่า เล่าเรื่องราวโดย พลตรี วุฒิไชย อิศระ รองเจ้ากรม
การแพทย์ทหารบก 
  ๓. เรื่องราวของโคกหนองนาโมเดล เล่าเรื่องราวโดย แสวง ภูมี ผู้นำต้นแบบ 
ประยุกต์ “โคก หนอง นา โมเดล” 
  ๔. เรื่องราวประทับใจต่อพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว เล่าเรื่องราวโดย
สุมน มหิดุล พนักงานเก็บค่าโดยสาร รถเมล์สาย ๕๑๑ 
 ๔. ศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศปร.๗ 
  ในการนี้ภายนอกอาคาร ศปร. ได้จัดทำศูนย์การเรียนรู้สาธิตบ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งเป็นแหล่งสาธิตการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เห็นเป็นรูปธรรมอย่างเกษตร
ทฤษฎีใหม่และเกษตรผสมผสาน และเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล” และ  
การสาธิตโครงการป่ารักษ์น้ำ รวมทั้งการสาธิตการปลูกหญ้าแฝก เพ่ือให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชมและ
ศึกษาดูงาน เกิดความรู้ความเข้าใจถึงศาสตร์ของพระราชาในด้านต่าง ๆ พร้อมทั้งสามารถนำความรู้ 
ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
  การประชาสัมพันธ์เพ่ือเทิดพระเกียรติพระมหากษัตริย์ และการเผยแพร่ หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่ ภายนอก ศปร. ได้ดำเนินโครงการบรรยายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นการเผยแพร่และขยายผลองค์ความรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต และเทิดทูน
สถาบันพระมหากษัตริย์ ด้วยการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลักคิดและหลัก
ปฏิบัติ พร้อมรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคปัจจุบันและสามารถนำมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
ของทุกเพศ ทุกวัย พร้อมทั้งส่งเสริมความรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม ความพอเพียง การมีจิตสาธารณะ 
และการอนุรักษ์วัฒนธรรม อันดีของไทย โดยจัดทีมวิทยากร เดินทางไปเผยแพร่ บรรยาย ณ 
สถานศึกษา ในพ้ืนที่ กรุงเทพฯ ปริมณฑล และต่างจังหวัด เป็นจำนวน ไม่ต่ากว่า ๒๐ แห่งต่อปี โดยมี
ยอดเยาวชนที่เข้ามาศึกษาความรู้ เฉลี่ย ๕,๐๐๐ – ๑๐,๐๐๐ คน ต่อปี 
  ด้วยความมุ่งมั่นของ ศปร. ที่จะขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ โดยการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ในกว้างขวางมากที่สุด จึงมีการพัฒนา
และปรับปรุงนิทรรศการเพ่ือความรู้ ความเข้าใจที่ถ่องแท้ และสามารถนำไปใช้อย่างเป็นรูปธรรม  
เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในทุกระดับให้มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน  
โดยที่ผู้สนใจสามารถเข้าเยี่ยมชมนิทรรศการ โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ 
 
 
 
 

 
๗ กองบัญชาการกองทัพไทย. ศปร. (สรุปผลการดำเนินการ ของ ศปร. ประจำปี ๒๕๖๕). 



๕๗ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและ
ความมั่นคงของ ศปร. ในส่วนของนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑ 
๙๐๒ และ ๙๐๔ และศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศปร. 

 ๑. สัมภาษณ์ผู้บริหารระดับสูงของ ศปร. ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งมีประเด็น
คำถามเกี่ยวกับรูปแบบ แนวทางการนำเสนอ รวมถึงเนื้อหา ของนิทรรศการฯ ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน รวมถึง
แนวทางการปรับปรุง หรือประเด็นที่ควรเพ่ิมเติม เพ่ือให้ ศปร. เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีศักยภาพ สามารถ
เผยแพร่และสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สร้างความภาคภูมิใจ
ให้กับเยาวชนได้ดียิ่งข้ึน รวมจำนวน ๕ นาย ดังนี้  
  ๑.๑ พล.อ. สุวิทย์ เกตุศรี   ผู้อำนวยการศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่อง 
    มาจากพระราชดำริและความมั่นคง  
  ๑.๒ พล.ท. ดำรงค์ คงเดช รองผู้ อำนวยการศูนย์ประสานงานโครงการ 
    อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง  
  ๑.๓ พล.ต. วิญญ์ วิจิตรวาทการ ผู้อำนวยการสำนักปฏิบัติการ ศูนย์ประสานงาน
    โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความ 
    มั่นคง  
  ๑.๔ พล.ต. ภิญโญ คัมภีร์พันธุ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ กองบัญชาการกองทัพไทยช่วยราชการ 
    ศู นย์ ประสานงานโครงการอัน เนื่ องมาจาก 
    พระราชดำริและความมั่นคง 
  ๑.๕ พล.ต. ธีรสาสน์ แสงแก้ว ผู้ทรงคุณวุฒิ กองบัญชาการกองทัพไทยช่วยราชการ 
    ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ
    และความมั่นคง 
 ๒. สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานที่มีลักษณะการดำเนินงานคล้ายคลึงกับ ศปร.  
ในการเผยแพร่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งมีประเด็น
คำถามเกี่ยวกับรูปแบบ แนวทางการนำเสนอ รวมถึงเนื้อหา ของนิทรรศการฯ ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน 
รวมถึงแนวทางการปรับปรุง หรือประเด็นที่ควรเพ่ิมเติม เพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาพิจารณาปรับแต่ง
แนวทางในการจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีศักยภาพ สามารถเผยแพร่และสร้าง
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สร้างความภาคภูมิใจให้กับเยาวชนได้ดี
ยิ่งขึ้นต่อไป คือ นางกมลลินี สุขศรีวงศ์ ผู้อำนวยการกองศึกษาและขยายผลการพัฒนาตาม 
แนวพระราชดำริ สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
 ๓. สัมภาษณ์แบบกลุ่มจากตัวแทนเยาวชนสถานศึกษาที่เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการฯ  
ในปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ จำนวน ๒๐ คน ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งมีประเด็นคำถาม
เกี่ยวกับความพึงพอใจ ความเหมาะสมของรูปแบบในการจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน  
(การจัดแสดงข้อมูล เนื้อหา วัสดุสิ่งของอุปกรณ์ที่จัดแสดง กิจกรรม และวิทยากร) ความรู้ที่ได้รับ
เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการชมนิทรรศการฯ การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิตประจำวัน  



๕๘ 

 ๔. สัมภาษณ์ครูอาจารย์ที่ เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการฯ ในปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ 
จำนวน ๕ คน ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ ความเหมาะสม
ของรูปแบบในการจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน (การจัดแสดงข้อมูล เนื้อหา วัสดุสิ่งของ
อุปกรณ์ที่จัดแสดง กิจกรรม และวิทยากร) เพ่ือให้ ศปร. เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีศักยภาพ สามารถเผยแพร่
และสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สร้างความภาคภูมิใจให้กับ
เยาวชนได้ดียิ่งข้ึน 

ผลการดำเนินการของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
และความมั่นคงที่ผ่านมา 

 การดำเนินงานของ ศปร. มีการเชื่อมโยงสอดคล้องกับแผนปฏิบัติราชการของ บก.ทท. 
มาเป็นกรอบแนวทางในการดำเนินงาน ซึ่งประกอบด้วย แผนงาน / โครงการ ตัวชี้วัด กลยุทธ์  
ค่าเป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ และขั้นตอนระยะเวลาการดำเนินงาน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์
ของการดำเนินงานตามแผนกลยุทธ์ของหน่วยที่วางไว้ โดยเน้นหลักการอำนวยการประสานงาน  
การบริหารการปฏิบัติงานมุ่งสู่การเผยแพร่ และขับเคลื่อนองค์ความรู้ การพัฒนาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงให้บรรลุเป้าหมายของ ศปร. โดยที่ผ่านมาได้มีการพัฒนาระบบและสมรรถนะในการ
ประสานความร่วมมือโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือให้มีระบบข้อมูล
สารสนเทศที่สามารถประมวล และเผยแพร่งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริได้อย่างถูกต้อง  
มีประสิทธิภาพ โดยผลการดำเนินการ มีดังต่อไปนี้ 
 ๑. การจัดทำหนังสือโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพ่ือเป็นการขับเคลื่อน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริอย่างยั่งยืนและมั่นคง โดยดำเนินการแจกจ่ายเป็นฐานข้อมูล
หนังสือ QR CODE และความสมบูรณ์ของหนังสือ ซึ่งผลที่ได้จากการดำเนินการ คือ สามารถแจกจ่ายได้
ตามแผนการแจกจ่าย คือ ร้อยละ ๑๐๐ 
 ๒. การเดินทางติดตามผลการดำเนินงานศูนย์การเรียนรู้และการขยายผล
ความรู้ด้านเกษตรผสมผสาน  เพ่ือติดตามผลการดำเนินการศูนย์การเรียนรู้ของประเทศ 
เพ่ือนบ้าน บูรณาการการฝึกอบรมให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และการสร้างเครือข่ายและขยาย  
ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือขยายผลความรู้ด้านเกษตรผสมผสาน 
รวมถึงการเสริมสร้างความสัมพันธ์ความร่วมมือด้านความมั่นคง และความไว้เนื้อเชื่อใจระหว่าง
ประเทศเพ่ือนบ้าน ซึ่งผลที่ได้จากการดำเนินการ คือ ได้รับความสำเร็จจากการดำเนินงาน ร้อยละ ๑๐๐ 
 ๓. การฝึกอบรมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริสำหรับประเทศเพื่อนบ้าน 
เพ่ือสร้างเครือข่ายและขยายศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน 
รวมถึงการเสริมสร้างความสัมพันธ์ความร่วมมือด้านความมั่นคง และความไว้เนื้อเชื่อใจระหว่างประเทศ
เพ่ือนบ้าน ซึ่งผลที่ได้จากการดำเนินการ คือ ได้รับการเผยแพร่และขยายผลไปสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน  
ร้อยละ ๑๐๐ 
 



๕๙ 

 ๔. งานตรวจเยี่ยมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและโครงการพิเศษ
อื่น ๆ ของผู้บังคับบัญชาและฝ่ายอำนวยการ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาระบบติดตามประเมินผล 
ที่มุ่งเน้นคุณภาพ ซึ่งผลที่ได้จากการดำเนินการ คือ ความสำเร็จของการตรวจเยี่ยมฯ เป็นไปตามแผนงาน
ที่กำหนด ร้อยละ ๑๐๐ และหน่วยรับการตรวจเยี่ยมฯ มีความพึงพอใจในการรับนโยบาย แนวทางและ
คำแนะนำในการดำเนินงานและการแก้ไขปัญหา ร้อยละ ๑๐๐ 
 ๕. การจัดทำแผนการขับเคลื่อนงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
เพ่ือให้การขับเคลื่อนงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือความยั่งยืน
และมั่นคง ซึ่งผลที่ได้จากการดำเนินการ คือ ความสำเร็จของแนวทางการบูรณาการงานระหว่างหน่วย 
ร้อยละ ๙๐ 

การดำเนินการประชาสัมพันธ์ของ ศปร. 

 การดำเนินการประชาสัมพันธ์ของ ศปร. ตามแผนปฏิบัติราชการ ศปร. ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕ แผนปฏิบัติราชการที่ ๑ เผยแพร่และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมุ่งผลสัมฤทธิ์ต่อประชาชน หน่วยงาน และสถานศึกษาต่าง ๆ 
สามารถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ให้เกิดประโยชน์หลากหลาย โดยกำหนดเป็น
แผนงาน / โครงการ ดังต่อไปนี้ 
 ๑. งานโครงการจัดการประกวดผลงานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยกำหนด
เป็นกลยุทธ์ คือ การส่งเสริมยกย่องและเชิดชูเกียรติความสำเร็จในการน้อมนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงประยุกต์ใช้อย่างเป็นรูปธรรม และมุ่งขยายผลเครือข่ายปราชญ์ชุมชน และศูนย์  
การเรียนรู้โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ โดยกำหนดตัวชี้วัดไว้คือ 
  ๑.๑ ร้อยละของจำนวนผลงานที่ส่งเข้าประกวดฯ ครบทุกประเภท ร้อยละ ๑๐๐ 
  ๑.๒ ร้อยละของหน่วยงานที่ เข้าร่วมการประกวดฯ และน้อมสำนึกในพระมหา
กรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร  
ร้อยละ ๑๐๐ 
  ๑.๓ ความพึงพอใจของหน่วยงานที่เข้าร่วมการประกวดฯ ร้อยละ ๙๕ 
 ๒. สนับสนุนการประชาสัมพันธ์พระราชกรณียกิจให้กับผู้เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการถาวร
เฉลิมพระเกียรติ ศปร. โดยกำหนดเป็นกลยุทธ์ คือ การประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ข้อมูลความสำเร็จ
ในการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ รวมถึงส่งเสริมผู้เข้าร่วมกิจกรรมศึกษา 
ดูงาน ศปร. ให้ตระหนักรู้และเข้าใจถึงบทบาทและคุณค่าของพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของชาติ โดยกำหนดตัวชี้วัดไว้คือ  
  ๒.๑ ร้อยละความสำเร็จของการประชาสัมพันธ์ที่ตอบสนองตามภารกิจของหน่วยงาน
ได้ตามวัตถุประสงค์ร้อยละ ๙๐ 
  ๒.๒ ระดับความพึงพอใจในการเข้ารับบริการในหน่วย ศปร. ร้อยละ ๙๐ 
 



๖๐ 

 ๓. งานจัดทำหนังสือ “คำพ่อสอน” พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระบรมชนกา 
ธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร โดยกำหนดเป็นกลยุทธ์ คือ ส่งเสริมสถาบัน 
การศึกษาและผู้ เข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงาน ศปร. ให้ตระหนักรู้และเข้าใจถึงบทบาทและคุณค่า 
ของพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาติ อีกทั้งเรียนรู้ เข้าใจ และน้อมนำหลักการทรงงาน 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ โดยกำหนดตัวชี้วัดไว้คือ  
  ๓.๑ ร้อยละความสำเร็จของสื่อประชาสัมพันธ์ที่ตอบสนองตามภารกิจของหน่วยงานได้
ตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ ๙๐  
  ๓.๒ ร้อยละของการจัดทำหนังสือฯ ได้เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ และส่งมอบให้
หน่วยงานสถาบันการศึกษาและผู้เข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงาน ศปร. ร้อยละ ๙๐ 
 ๔. การประกวดวาดภาพระบายสี “แต้มสี เติมฝัน ด้วยพอเพียงที่เพียงพอ” โดยกำหนด
เป็นกลยุทธ์ คือ การประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ข้อมูลความสำเร็จในการน้อมนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ รวมถึงส่งเสริมกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการฯ เพ่ือให้ตระหนักรู้และเข้าใจ 
ถึงบทบาทและคุณค่าของพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาติ โดยกำหนดตัวชี้วัดไว้คือ 
  ๔.๑ ร้อยละความสำเร็จของการประชาสัมพันธ์ที่ตอบสนองตามภารกิจของหน่วยงาน
ได้ตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ ๙๐ 
  ๔.๒ ร้อยละของความสำเร็จของการจัดโครงการฯ บรรลุตามห้วงเวลาและเป้าหมาย 
ที่กำหนดร้อยละ ๑๐๐ 
  ๔.๓ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ ร้อยละ ๙๕ 
 ๕. งานจัดทำชุดองค์ความรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ โดยกำหนดเป็นกลยุทธ์ คือ ส่งเสริมผู้เข้าร่วมกิจกรรมฯ เพ่ือให้ตระหนัก
ความรู้และเข้าใจถึงบทบาทและคุณค่าของพระมหากษัตริย์เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาติ  โดยกำหนด
ตัวชี้วัดไว้คือ 
  ๕.๑ ร้อยละความสำเร็จของการประชาสัมพันธ์ที่ตอบสนองตามภารกิจของ
หน่วยงานได้ตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ ๙๐ 
  ๕.๒ ร้อยละของการจัดทำชุดองค์ความรู้ฯ จำนวน ๓,๐๐๐ เล่ม และดำเนินการ
แจกจ่ายตามเป้าหมายได้สำเร็จ ร้อยละ ๑๐๐ 
  ๕.๓ ระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมฯ ร้อยละ ๙๕ 
 ๖. โครงการบรรยายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยกำหนดเป็นกลยุทธ์ คือ 
ส่งเสริมผู้เข้าร่วมกิจกรรมฯ เพ่ือให้ตระหนักรู้และเข้าใจถึงบทบาทและคุณค่าของพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็น
ศูนย์รวมจิตใจของชาติ รวมถึงการขยายเครือข่ายขับเคลื่อนองค์ความรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยกำหนดตัวชี้วัดไว้คือ 
  ๖.๑ ร้อยละของแผนงาน / กิจกรรมที่เสริมสร้างศักยภาพของหน่วยงานให้รองรับ 
ผู้มาศึกษาดูงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ร้อยละ ๑๐๐ 
  ๖.๒ ผู้เข้ารับฟังการบรรยายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ร้อยละ ๙๕ 
  ๖.๓ ผู้เข้ารับฟังการบรรยายมีความพึงพอใจในโครงการบรรยายฯ ร้อยละ ๙๕ 



๖๑ 

 ๗. จัดหาวัสดุและสิ่งอุปกรณ์ศูนย์การเรียนรู้บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ศปร. โดยกำหนดเป็น 
กลยุทธ์ คือ การขยายเครือข่ายขับเคลื่อนองค์ความรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
โดยกำหนดตัวชี้วัดไว้คือ  
  ๗.๑ ร้อยละของแผนงาน / กิจกรรมที่เสริมสร้างศักยภาพของหน่วยงานให้รองรับ 
ผู้มาศึกษาดูงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ร้อยละ ๑๐๐ 
  ๗.๒ ความพึงพอใจของผู้เข้าเยี่ยมชมบ้านเศรษฐกิจพอเพียง โครงการสาธิตป่ารักษ์น้ำ
และส่วนสาธิตการปลูกหญ้าแฝก ร้อยละ ๑๐๐ 

การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพของ ศปร. 

 จากการดำเนินงานที่ผ่านมาของ ศปร. ตามแผนปฏิบัติราชการ ศปร. ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ.๒๕๖๕ ทำให้พบปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องที่มีผลต่อการรับรู้ของ ศปร. จากการวิเคราะห์
สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. ตามกระบวนการ SWOT โดยได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๒ 

ตารางที่ ๓ - ๑ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. (SWOT Analysis) 
 

จุดแข็ง (S : Strengths) จุดอ่อน (W : Weaknesses) 
๑. ยุทธศาสตร์ (Strategy) 
    ศปร. มีอำนาจหน้าที่  วางแผน อํานวยการ 
ประสานงาน กำกับดูแล และดำเนินการเกี่ยวกับ
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โครงการ 
เพ่ือความมั่นคงและโครงการพิเศษอ่ืนๆ ของ
กองบัญชาการกองทัพไทย รวมทั้งการบูรณาการ แผนงาน 
งานโครงการของเหล่าทัพ และ กองบัญชาการ
ตํารวจตระเวนชายแดนทั้งภายในและภายนอก
ประเทศ ให้สอดคล้องตามแนวพระราชดําริและ
ยุทธศาสตร์ความมั่นคง มีผู้ อํ านวยการศูนย์
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
และความม่ันคงเป็นผู้บังคับบัญชารับผิดชอบ 

๑. ยุทธศาสตร์ (Strategy)  
   - ไม่มี - 
 
 

๒.  โครงสร้าง (Structure) 
     ๒.๑ ศปร. มีการจัดโครงสร้างแบบอัตราเฉพาะ
กิจที่สามารถปฏิบัติภารกิจให้สอดรับการภารกิจ
หลัก 
     ๒.๒ ศปร. ประกอบด้วย กองแผน กองกลาง 
สำนั กปฏิ บั ติ ก าร (กองกิ จการพล เรือนและ
ประชาสัมพันธ์ กองปฏิบัติการ และกองกรรมวิธี
สื่อสารและสารสนเทศ) 
     ๒.๓ ศปร. มีกองกิจการพลเรือนและประชาสัมพันธ์ 
ซึ่งมีหน้าที่วางแผน อํานวยการ ประสานงาน และ
กำกับดูแลการ ดำเนินงานด้านกิจการพลเรือนและ
การประชาสัมพันธ์ งานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เผยแพร่ พระเกี ยรติ คุ ณ และพระอั จฉริ ยภาพ 
เพ่ือเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ และมีกอง  

๒. โครงสร้าง (Structure) 
    มีข้อจํากัดในการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง
และการจัดส่วนราชการให้สอดคล้องกับ
ภาระงานที่เพ่ิมมากขึ้น รวมถึงสภาวการณ์ที่
เปลี่ยนแปลง เนื่องจากไม่สามารถขยายอัตรา
และงบประมาณได ้  

 

 

 



๖๓ 

ตารางที่ ๓ - ๑ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. (SWOT Analysis) (ต่อ) 
 

จุดแข็ง (S : Strengths) จุดอ่อน (W : Weaknesses) 
ปฏิบัติการ มีหน้าที่วางแผน อํานวยการ กำกับดูแล 
การดำเนินการ พัฒนาและขยายผลการดำเนินการ
โครงการอัน เนื่องมาจากพระราชดําริอย่างเต็มขีด
ความสามารถ โดยการน้อมนําศาสตร์พระราชา เพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่ งยืน ตามพระราชปณิธานในการ 
“สืบสาน รักษา ต่อยอด 
๓. ระบบองค์กร (System) 
    ๓.๑ ศปร. มีการปฏิบัติงานเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน และทำงานร่วมกันเป็นทีม 
    ๓.๒ มีความคล่องตัวและความยืดหยุ่นในการ
ปรับเปลี่ยนแผนงาน ทำให้สามารถตอบสนอง
นโยบายของหน่วยเหนือได้อย่างรวดเร็ว 
    ๓.๓ มีระบบการถ่ายทอดแผนปฏิบัติงานไปสู่
การปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ ผ่านกระบวนการจัดทำ
คํารับรองการปฏิบัติราชการ ซึ่งถ่ายทอดตัวชี้วัด
ไปสู่กําลังพลทุกระดับทั่วทั้งองค์การ 

๒. โครงสร้าง (Structure) 
    มีข้อจํากัดในการปรับเปลี่ยนโครงสร้าง
และการจัดส่วนราชการให้สอดคล้องกับ
ภาระงานที่เพ่ิมมากขึ้น รวมถึงสภาวการณ์ที่
เปลี่ยนแปลง เนื่องจากไม่สามารถขยายอัตรา
และงบประมาณได ้
๓. ระบบองค์กร (System) 
    ๓.๑ การดำเนินการด้านเอกสารค่อนข้าง
ล่าช้า เนื่องจากมีขั้นตอนการดำเนินการ 
รวมถึงความไม่ถูกต้องของหนังสือ / เอกสาร 
หลายขั้นตอน 
    ๓ .๒  ศปร. ยั งไม่มี ระบบการจัดการ
ความรู้ที่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ทำให้งาน
ส่วนใหญ่ยึดติดกับตัวบุคคล 

๔. ทักษะของบุคลากร (Skill)  
    ศปร. พัฒนาขีดความสามารถกําลังพลให้มี
ศักยภาพและความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติงาน 
ตามภารกิจหลักของหน่วย 

๔. ทักษะของบุคลากร (Skill) 
    การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรได้ผลลัพธ์
เฉพาะบุคคล 

๕. คุณค่าร่วมในองค์กร (Shared Value)     
    กําลังพลของ ศปร. ยึดถือค่านิยมร่วมในการเป็น
ทหารอาชีพ จงรักภักดี กล้าหาญ ทำงานเป็นทีม
นําไปสู่การเป็นองค์การที่มี ประสิทธิภาพ 

๕. คุณค่าร่วมในองค์กร (Shared Value) 
    ๕.๑ วัฒนธรรมองค์กรไม่เกื้อกูลต่อความ
เปลี่ยนแปลง ทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์
หรือนวัตกรรมได้ยาก  
    ๕ .๒ แนวคิดในการทำงานอยู่ ในช่วง
เริ่มต้นของการปรับ เปลี่ ยนการทำงาน 
ให้อยู่ในรูปแบบดิจิทัล จึงอาจยังคงมีการ
สิ้นเปลืองทรัพยากรโดยไม่จําเป็นอยู่บ้าง 
 

 
 
 



๖๔ 

ตารางที่ ๓ - ๑ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. (SWOT Analysis) (ต่อ) 
 

จุดแข็ง (S : Strengths) จุดอ่อน (W : Weaknesses) 
๖. บุคลากร (Staff) 
    ๖.๑ กําลังพลของ ศปร. มีความรู้ความสามารถ 
และมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
    ๖.๒ กําลังพลของ ศปร. มีระเบียบวินัย รวมถึง
มีความเสียสละ ทุ่มเทในการปฏิบัติงาน  
    ๖.๓ จัดหลักสูตรเพื่อพัฒนาขีดความสามารถ
ของกําลังพลในด้านการเป็นวิทยากรมืออาชีพ 

๖. บุคลากร (Staff) 
    ๖.๑ ขาดแรงจูงใจในการพัฒนาศักยภาพ
ของตนเอง เนื่องจากขาดความชัดเจนของ 
ความเจริญ ก้าวหน้าในอาชีพ 
    ๖.๒  ขาดแคลนกําลั งพลที่ มี ความรู้
ความสามารถเฉพาะทาง รวมถึงการบรรจุ
กําลังพลบางส่วนไม่ตรงกับความสามารถ 
ทำให้การปฏิบัติงาน มีประสิทธิภาพไม่ดี
เท่าท่ีควร 
    ๖.๓ กำลังพลมีไม่เพียงพอกับปริมาณ
งานที่เพ่ิมมากข้ึน 

๗. รูปแบบการนําองค์กร (Style) 
    ๗.๑ ผู้บังคับบัญชาเป็นผู้นํ าที่ดี  ที่มีความรู้
ความสามารถ และมีอำนาจเด็ดขาดในการตัดสินใจ  
   ๗.๒ มีการแบ่งมอบงานตามลำดับขั้นภายใน
หน่วย ทำให้ลดความซ้ำซ้อนของการปฏิบัติงาน 
   ๗ .๓  ผู้ บั งคั บ บั ญ ช ามี ค วาม เอาใจ ใส่ ดู แ ล
ผู้ใต้บังคับบัญชา ทั้งด้านสวัสดิการ รวมถึงความ
เป็นอยู่  ทำให้กําลั งพลของ ศปร. มีขวัญและ
กําลังใจในการทำงาน 

๗. รูปแบบการนําองค์กร (Style) 
    การบริหารงานของ ศปร. มีความยืดหยุ่น 
ในการปฏิบัติงานเพ่ือให้กำลังพลสามารถ
ออกความเห็น และปฏิบัติงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพจึงทำให้ในบางครั้งอาจเกิด
ความล่ าช้ าส่ งผลต่ อการตั ดสิ น ใจของ
ผู้บังคับบัญชา 
  

 
ที่มา : ประมวลผลโดยผู้วิจัย, ๒๕๖๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๕ 

ตารางที่ ๓ - ๒ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก (C - PEST) 

 

โอกาส (O : Opportunities) อุปสรรค (T : Threats) 
๑. ผู้รับบริการ (Customer) 
    ๑.๑ ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมี
ทัศนคติที่ดี และมีความเชื่อมั่นต่อ ศปร. ทั้งการ
พัฒนาชุมชน และช่วยเหลือเกื้อกูลระหว่างกัน 
รวมถึงแสดงความต้องการที่จะสนับสนุนการ
ดําเนินงานของ ศปร. 
    ๑.๒ ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีในปัจจุบัน 
ทำให้ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียสามารถ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสาร เกี่ยวกับงาน และกิจกรรม
ต่าง ๆ ของ ศปร. ได้อย่างรวดเร็ว ทันเวลา 

๑. ผู้รับบริการ (Customer) 
    ระบบรับฟังความต้องการ / ความคาดหวัง
ของประชาชนยังไม่สมบูรณ์ รวมถึงสื่อที่มียัง
ไมส่ามารถเข้าถึงประชาชนได้ดีเท่าท่ีควร 
     
 

๒. สถานการณ์ด้านการเมือง (Politics) 
    ๒.๑ ศปร. มีกฎ ระเบียบ คำสั่ง ที่ชัดเจน 
ถูกต้อง มีความต่อเนื่องของหน่วย/องค์กร ทำให้
เกิดความเชื่อมั่นกับผู้รับบริการ และผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย 
    ๒.๒ การบริหารจัดการในการตอบสนอง
นโยบายผู้บังคับบัญชาด้านการเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ 

๒. สถานการณ์ด้านการเมือง (Politics) 
    สถานการณ์ทางการเมืองที่ ไม่แน่นอน 
บางครั้งส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงนโยบาย 
อาจทำให้การดําเนินงานขาดความต่อเนื่อง 
 

๓. สภาพสังคม (Society) 
    ๓.๑ ประเทศเพ่ือนบ้านให้ความสำคัญกับ 
ศปร. ในการฝึกอบรมโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ  
    ๓ .๒ พัฒนาองค์ความรู้ด้ านโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ เพ่ือพัฒนาบุคลากรให้มี
ความพร้อม 
    ๓ .๓ มีการบู รณาการระหว่างหน่วยงาน
ภายนอกที่เก่ียวข้องเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

๓. สภาพสังคม (Society) 
   ๓.๑ สังคมยังคงมีความขัดแย้ง โดยเฉพาะ
ความขัดแย้งทางการเมือง ซึ่งมีความพยายาม
นำทหารเข้าไปเป็นเครื่องมือในการสร้าง
กระแสทำให้การปฏิบัติงานของหน่วย และ
การปฏิบัติตัวของกําลังพลทุกระดับ ต้องมี
ความระมัดระวัง เพ่ิมข้ึน 
    ๓.๒ ระบบอุปถัมภ์ยังคงเป็น อุปสรรค
สำคัญในการบริหารจัดการกําลังพล รวมถึง 
มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของ
กําลังพล 

 
 
 
 



๖๖ 

ตารางที่ ๓ - ๒ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก (C - PEST) (ต่อ) 

 

โอกาส (O : Opportunities) อุปสรรค (T : Threats) 
๔. เทคโนโลยี (Technology)  
    ความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ส่งผลให้การปฏิบัติงานมีความสะดวก และ
รวดเร็วขึ้น สามารถนําเทคโนโลยีมาใช้ในการ
บริหารจัดการระบบงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริของกองทัพไทยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

๔. เทคโนโลยี (Technology) 
    ๔.๑ การพัฒนากําลังพลและยุทโธปกรณ์
ของหน่วย ยังมีประสิทธิภาพไม่เพียงพอต่อ
การรับมือกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
ซึ่งมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดด 
 
    ๔.๒ ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการ
สื่อสาร ส่งผลต่อการรักษาความปลอดภัย
ข้อมูล 
 

 ๕. สภาพแวดล้อม/สภาพเศรษฐกิจ 
(Environment/Economic) 
    ๕.๑ การจัดสรรงบประมาณ รัฐบาลยังคง
ให้ความสำคัญกับงานด้านเศรษฐกิจและสังคม
มากกว่าด้านความมั่นคงและการป้องกัน
ประเทศ 
    ๕.๒ การเกิดสถานการณ์แพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
 

 

ที่มา : ประมวลผลโดยผู้วิจัย, ๒๕๖๖ 
 
สรุป   
  

 ศปร. เป็นหน่วยงานหลักของกองทัพไทย ในการขับเคลื่อนงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือความมั่นคง  
และยั่งยืนภายในปี ๒๕๗๐ และมุ่งสู่องค์กรดิจิทัลในปี ๒๕๘๐ อีกทั้งยังเป็นหน่วยงานหลักในการบูรณาการ 
แผนงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริโครงการเพ่ือความมั่นคงและโครงการพิเศษอ่ืน ๆ  
ของกองบัญชาการกองทัพไทย เหล่าทัพ และกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ในการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ หลักการทรงงาน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาประเทศตามแนวทางพระราชดำริ ให้เป็นที่พ่ึงของประชาชน  
โดยจัดให้มีโครงการนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. ภายในอาคาร ห้อง ๙๐๑ ห้อง ๙๐๒ และ 
ห้อง ๙๐๔ ภายในเป็นการจัดให้ข้อมูล หลักคิด และปฏิบัติในการดำเนินชีวิตเกี่ยวกับองค์ความรู้ 
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผู้ที่เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการส่วนใหญ่จะเป็นหน่วยงานและองค์กร



๖๗ 

การศึกษา โรงเรียนทั่วประเทศ โดยจัดให้มีการแสดงนิทรรศการตลอดทั้งปี ตามวันและเวลาราชการ  
อีกทั้งภายนอกอาคาร ศปร. ยังได้จัดเป็นศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศปร.  
เพ่ือเป็นแหล่งสาธิตการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เห็นเป็นรูปธรรมอย่างเกษตร
ทฤษฎีใหม่และเกษตรผสมผสาน และเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่  “โคก หนอง นา โมเดล”  
และการสาธิตโครงการป่ารักษ์น้ำ รวมทั้งการสาธิตการปลูกหญ้าแฝก เพ่ือให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชม
และศึกษาดูงาน เกิดความรู้ความเข้าใจถึงศาสตร์ของพระราชาในด้านต่าง  ๆ พร้อมทั้งสามารถ 
นำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน โดยที่ผู้สนใจสามารถเข้าเยี่ยมชมนิทรรศการ โดยไม่เสีย
ค่าใช้จ่ายใด ๆ 



 
บทที่ ๔ 

แนวทางการพัฒนาการรับรู้ของศูนย์ประสานงานโครงการ  
อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความม่ันคง กองบัญชาการ

กองทัพไทย ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  

 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักการที่ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระราชทานให้ปวงชนชาวไทยมากว่า ๔๐ ปี ถือเป็น
แนวคิดที่ตั้งอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพัฒนาบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง 
และความไม่ประมาท คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ภายใต้ 
การใช้ความรู้และคุณธรรม เป็นแนวทางในการดำรงชีวิตที่สำคัญจะต้องมีสติปัญญา และความเพียร
ซึ่งจะนำไปสู่ความสุขในการดำเนินชีวิตอย่างแท้จริงซึ่งเศรษฐกิจพอเพียง  ไม่ใช่แค่เรื่องเศรษฐกิจ 
แต่เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับการมีความคิดว่าทำอะไรต้องพอเพียง เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับหลักคิดและหลัก
ปฏิบัติพอเพียงที่จะนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต การปฏิบัติภารกิจหน้าที่ และการพัฒนาในระดับต่าง ๆ 
ซึ่งเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ได้จำกัดเพียงแต่เรื่องเศรษฐกิจ แต่เป็นปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการดำรงอยู่ และ
ปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการ
พัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันต่อ
โลกยุคโลกาภิวัตน์ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงาน  
ที่ผ่านมา โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี รวมถึงการทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัย  
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือนำมาวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
จากการดำเนินโครงการของ ศปร. เพ่ือเสนอเป็นแนวทางการพัฒนาการรับรู้ให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง รวมถึงการปรับรูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การยอมรับและสามารถ 
นำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
การวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานและจากการ
สัมภาษณ ์
  

 การวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลการดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงของ ศปร. ในส่วนของ
นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑ ๙๐๒ และ ๙๐๔ และศูนย์การเรียนรู้ หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ศปร. รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) แบบปลายเปิดจาก 
ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนกับอาจารย์ที่มาเยี่ยมชมของโครงการฯ  



๖๙ 

ซึ่งมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานเกี่ยวกับการสร้าง  
การรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน  
 ๑. ผลจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารระดับสูงของ ศปร. รวมจำนวน ๕ นาย เป็นการ
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง โดยผลจากการสัมภาษณ์สามารถสรุปได้ว่า ในเรื่องของการนำเทคโนโลยี 
ที่ทันสมัยมาใช้ในการดำเนินการโครงการต่าง ๆ ผู้บริหารได้ให้ความเห็นไปในทิศทางเดียวกัน  โดย 
พล.อ.สุวิทย์ เกตุศรี๑ มีความเห็นว่า ปัจจุบันกลุ่มเยาวชนได้เติบโตมาด้วยโลกยุคดิจิทัลนำทาง แม้ว่า 
ที่ผ่านมา ศปร. จะพัฒนาหรือเร่งพัฒนาให้ทันกับยุคปัจจุบันอย่างไร แต่การสร้างการรับรู้แบบเก่า 
จึงไม่สามารถตอบโจทย์ที่จะให้เยาวชนเกิดการรับรู้ เกิดแรงจูงใจในการคิดและวิเคราะห์ได้ว่า  
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้นมีดีอย่างไร โดยสิ่งที่นำมาซึ่งการพัฒนาต่อยอดจะต้องได้รับ 
การแก้ไขอย่างต่อเนื่อง ไม่หยุดนิ่ง  สอดคล้องกับ พล.ท.ดำรงค์ คงเดช๒ ได้ให้ข้อมูลว่า รูปแบบการ
นำเสนอฯ ของ ศปร. ในปัจจุบันอาจจะเหมาะกับระดับวัยผู้ใหญ่ หรือคนที่มีพ้ืนความรู้ หรือวัยวุฒิแล้ว 
แต่สำหรับเยาวชนซึ่งอาจไม่เคยทราบว่า ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อประเทศ
ไทยอย่างหาที่สุดมิได้ และ พล.ต.ธีรสาสน์ แสงแก้ว๓ ได้ให้ความเห็นว่า การนำเสนอของ ศปร. 
ถึงแม้ว่าจะมีการนำเทคโนโลยีเข้ามาร่วมในการนำเสนอแล้วก็ตามแต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้แก่เยาวชน รวมถึงบุคลากรก็มีส่วนในการ
ขับเคลื่อนรูปแบบการนำเสนอให้มีความทันสมัย ซึ่งจากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ 
ศปร. (SWOT Analysis) ก็ทำให้พบจุดอ่อนด้านบุคลากรว่า ศปร.ขาดแคลนกําลังพลที่มีความรู้
ความสามารถเฉพาะทาง รวมถึงการบรรจุกําลังพลบางส่วนไม่ตรงกับความสามารถ ทําให้การ
ปฏิบัติงาน มีประสิทธิภาพไม่ดีเท่าที่ควร และกำลังพลมีไม่เพียงพอกับปริมาณงานที่เพ่ิมมากขึ้น  
และปัญหาการเข้าถึงเยาวชน ปัจจุบัน ศปร. ดำเนินการโดยผ่านการประสานกับโรงเรียนต่าง ๆ  
ทั่วประเทศ แต่ผลการปฏิบัติงานที่ผ่านว่า พบว่า บางโรงเรียนส่วนใหญ่ไม่ให้การตอบรับ ๔ และ 
การประชาสัมพันธ์กับประชาชน และเยาวชนทั่วไป ก็ยังไม่สามารถเข้าถึงได้๕ ดังนั้นการเข้าถึงกลุ่ม
เยาวชนจึงต้องใช้ช่องทางหลายช่องทาง เช่น การสร้างผู้นำจากเยาวชนคนรุ่นใหม่ และการสร้าง

 

 ๑ พลเอก สุวิทย์ เกตุศรี,  ผู้อำนวยการศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่อง มาจาก
พระราชดำริและความมั่นคง. สัมภาษณ์. ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
  ๒ พลโท ดำรงค์ คงเดช, รองผู้อำนวยการศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริและความมั่นคง. สัมภาษณ์. ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
 ๓ พล.ต.ธีรสาสน์ แสงแก้ว, ผู้ทรงคุณวุฒิ กองบัญชาการกองทัพไทย ช่วยราชการ ศูนย์
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง. สัมภาษณ์. ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
 ๔ พลตรี วิญญ์ วิจิตรวาทการ, ผู้อำนวยการสำนักปฏิบัติการ ศูนย์ประสานงานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง. สัมภาษณ์. ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
 ๕ พล.ต.ภิญโญ คัมภีร์พันธุ์ , ผู้ทรงคุณวุฒิ  กองบัญชาการกองทัพไทย ช่วยราชการ 
ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง. สัมภาษณ์. ๑๗ พฤษภาคม 
๒๕๖๖. 
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กลุ่มเป้าหมายเพ่ือเข้าไปสอบถามและสื่อสารกับกลุ่มเยาวชนโดยตรง เพ่ือให้สามารถเข้าไปสื่อสาร 
และแบ่งปันความคิดเห็นกันได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 
  อุปสรรค ข้อจำกัดอีกประการหนึ่ ง คือ การนำเสนอโครงการฯ ของ ศปร. 
จะดำเนินการภายในอาคารที่จัดแสดง รวมถึงภาคสนามนั้นเป็นพ้ืนที่ค่อนข้างจำกัด ซึ่งการจัดทำ 
ศูนย์การเรียนรู้ที่สมบูรณ์แบบจะต้องให้ผู้เข้าเยี่ยมชมฯ สามารถสัมผัส จับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรม 
(พล.ต.ธีรสาสน์ แสงแก้ว. สัมภาษณ์. ๒๕๖๖) และควรดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งหมดให้มีความ
เป็นเลิศ เช่น การจัดทำศูนย์การเรียนรู้ที่สมบูรณ์แบบ นำระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ให้ผู้เข้าเยี่ยมชมฯ สามารถสัมผัส จับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรม นำเกม หรือกิจกรรม  
ที่แปลกใหม่ น่าสนใจ นอกเหนือจากการจัดแสดงแปลงสาธิตทางการเกษตรเพียงในรูปแบบเดิม  
การนำเสนอจะต้องสามารถสัมผัสได้มากกว่าการรับรู้โดยการนำชม (พล.ท.ดำรงค์ คงเดช. สัมภาษณ์. 
๒๕๖๖) 
 ๒. ผลจากการสัมภาษณ์ครูอาจารย์ที่เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการฯ ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ 
ในวันที่ ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕ คน ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งมีประเด็นคำถาม
เกี่ยวกับความพึงพอใจ ความเหมาะสมของรูปแบบในการจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน  
(การจัดแสดงข้อมูล เนื้อหา วัสดุสิ่งของอุปกรณ์ที่จัดแสดง กิจกรรม และวิทยากร) เพ่ือให้ ศปร.  
เป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีศักยภาพ สามารถเผยแพร่และสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญา  
ของเศรษฐกิจพอเพียง สร้างความภาคภูมิใจให้กับเยาวชนได้ดียิ่งขึ้น  สามารถสรุปได้ว่า ในมุมมอง 
ของอาจารย์จากโรงเรียนโดยการสุ่มตัวอย่าง พบว่า มีความพึงพอใจเป็นอย่างมาก ในการนำเสนอ
นิทรรศการของ ศปร. ทำให้นักเรียน และผู้ศึกษาดูงานรู้แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน และตระหนักถึงการใช้ชีวิตแบบพอเพียง ประหยัด 
อดออม ในยุคเศรษฐกิจปัจจุบันได้ ซึ่งในการนำเสนอมีการจัดแบ่งพ้ืนที่เป็นสัดส่วน เป็นโซนอย่าง
เหมาะสม ใช้งานง่าย และวิทยากรมีความสามารถในการบรรยายให้น่าสนใจ สื่อสารได้กระชับ 
และชัดเจน โดยพบขัดข้องในส่วนของการจัดกลุ่มที่มีคนจำนวนมากในกลุ่มเดียว ซึ่งอาจจะต้อง 
มีการแบ่งเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพื่อความสะดวกและการเรียนรู้อย่างรอบด้าน โดยในการนี้ผู้ตอบแบบ
สัมภาษณ์ ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรมีการจัดสถานที่ในการจำลองการปฏิบัติจริงให้แก่ผู้เข้าเยี่ยมชม
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ และเข้าถึงอย่างแท้จริง รวมถึงควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือนำหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าถึงเยาวชนอย่างต่อเนื่อง และสุดท้ายคือ ศปร. ยังขาดการ
ประชาสัมพันธ์ให้เข้าถึงผู้รับบริการ ซึ่งควรมีการจัดหน่วยลงพ้ืนที่กับโรงเรียนที่มีความสนใจ หรือ 
เปิดให้โรงเรียนแจ้งความจำนงค์ในการให้ ศปร. ได้เข้าถึงโรงเรียนเพ่ือให้การอบรมกับนักเรียนถึง  
ที่โรงเรียน โดยมีการประชาสัมพันธ์ในหลายช่องทาง เพ่ือให้เกิดการรับรู้อย่างทั่วถึง  ซึ่งจะสอดคล้อง
กับการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก (C - PEST) พบว่า ศปร. มีอุปสรรคต่อผู้รับบริการ คือ 
ระบบรับฟังความต้องการ / ความคาดหวังของประชาชนยังไม่สมบูรณ์ รวมถึงสื่อที่มียังไม่สามารถ
เข้าถึงประชาชนไดด้ีเท่าท่ีควร 
 ๓. ผลจากการสัมภาษณ์แบบกลุ่มจากตัวแทนเยาวชนสถานศึกษาที่ เข้าเยี่ยมชม
นิทรรศการฯ ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ ในวันที่ ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๒๐ คน ด้วยแบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ ความเหมาะสมของรูปแบบในการ
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จัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน (การจัดแสดงข้อมูล เนื้อหา วัสดุสิ่งของอุปกรณ์ที่จัดแสดง 
กิจกรรม และวิทยากร) ความรู้ที่ได้รับเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการชม
นิทรรศการฯ การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน สามารถสรุปได้ว่า กลุ่มนักเรียน
ตัวอย่างมีความพึงพอใจในการเยี่ยมชมนิทรรศการของ ศปร. เป็นอย่างมาก และรูปแบบในการจัด
นิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน มีความเหมาะสมและทันยุคสมัยมาก และทำให้ทราบว่า  
หลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักการที่เข้าใจได้ง่าย และสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิต
ประจำได้ แต่จากการสัมภาษณ์ทำให้พบข้อขัดข้องในส่วนของอุปกรณ์ เครื่องมือในการนำเสนอ คือ 
เครื่องขยายเสียง ที่พบปัญหาการชำรุด อีกทั้งกลุ่มนักเรียนตัวอย่างมีความเห็นว่า เวลาในการเยี่ยมชม
และนำเสนอมีเวลาน้อยเกินไป ทำให้ไม่สามารถได้ทำการทดลองภาคสนามได้อย่างครบถ้วน 
 ผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานและจากการสัมภาษณ์ 
สรุปได้ว่า ในปัจจุบัน ศปร. ได้มีการนำเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการนำเสนอนิทรรศการ 
แต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา รวมถึงข้อจำกัดในเรื่องของ
บริหารภายในของ ศปร. เช่น บุคลากร สถานที่ และงบประมาณ อีกทั้งการขาดการประชาสัมพันธ์  
ในรูปแบบต่าง ๆ ตามสื่อต่าง ๆ ที่ยังเข้าไม่ถึงกลุ่มเยาวชน หรือประชาชนทั่วไป ซึ่งควรมีการนำ
เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด    
 

การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงจากการดำเนินโครงการของ ศปร.  
  

 ศปร. เป็นหน่วยงานหลักของ บก.ทท. ในการเผยแพร่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพ่ือเทิดทูนไว้ซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย์  
โดย ศปร. ได้มีการจัดนิทรรศการภายในอาคาร คือ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑  
แบ่งออกเป็น “๑๕ โซนเทิดพระเกียรติยศ ร.๙ นานาชาติแซ่ซ้องสรรเสริญ” นิทรรศการถาวรเฉลิม
พระเกียรติห้อง ๙๐๒ แบ่งการจัดแสดงออกเป็น ๒ ส่วน เป็นห้องเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ และ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๔ แบ่งออกเป็น ๖ โซน
เทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้า
เจ้าอยู่หัว และในส่วนของภายนอกอาคาร ศปร. ได้จัดทำศูนย์การเรียนรู้สาธิตบ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งเป็นแหล่งสาธิตการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เห็นเป็นรูปธรรมอย่างเกษตร
ทฤษฎีใหม่และเกษตรผสมผสาน และเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล” และ  
การสาธิตโครงการป่ารักษ์น้ำ รวมทั้งการสาธิตการปลูกหญ้าแฝก เพ่ือให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชมและ
ศึกษาดูงาน เกิดความรู้ความเข้าใจถึงศาสตร์ของพระราชาในด้านต่าง ๆ พร้อมทั้งสามารถนำความรู้  
ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน ดังนั้น สิ่งที่นำมาซึ่งการพัฒนาต่อยอด จะต้องได้รับแก้ไขอย่าง
สม่ำเสมอและต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาในรูปแบบวงจร ซึ่งจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับพฤติกรรมของวัยรุ่น ทำให้พบว่า ความรู้ความเข้าใจต่อสิ่งต่าง  ๆ ของเด็กและผู้ใหญ่นั้น
แตกต่างกัน โดยพฤติกรรมจะเกิดขึ้นได้ทั้งจากการเรียนรู้ตามสันชาตญาณ จิตใต้สำนึก และเกิดจาก
ความต้องการทางร่างกายของมนุษย์ความต้องการทางจิตใจ  ซึ่งมนุษย์จะมีการเรียนรู้และพัฒนา
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ตนเอง การพัฒนาด้านความรู้ความเข้าใจนั้น จะเริ่มต้นที่ประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว การคิด 
และใช้เหตุผล ซึ่งเป็นขั้นที่วัยรุ่นจะพัฒนาพฤติกรรมของตนเองในขั้นนี้ โดยจะสอดคล้องกับทฤษฎี
เกี่ยวกับการรับรู้ ทำให้พบว่า กระบวนการสร้างการรับรู้นั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยและสิ่งที่ก่อให้เกิดภาพ  
การรับรู้ที่ส่งผลให้การรับรู้นั้นบิดเบือนและไม่ตรงกับความเป็นจริง ปัจจัยเหล่านี้สามารถเกิดจาก
ภายในผู้รับรู้ เป้าหมายของการรับรู้ และเนื้อหารายละเอียดของสถานการณ์ที่มีส่วนรับรู้ โดยต้อง
อาศัยปัจจัยหลายอย่าง เข้าด้วยกัน ซึ่งจากการสัมภาษณ์ (พล.อ.สุวิทย์ เกตุศรี. สัมภาษณ์. ๒๕๖๖) 
และศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ทำให้พบปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงจากการดำเนินโครงการของ ศปร. สามารถสรุปได้ ๓ ประการได้แก่   
 ๑. ปัจจัยด้านสร้างการรับรู้ คือ วัฒนธรรมองค์การ ภาวะผู้นำ การศึกษา การอบรม 
และการพัฒนาโครงสร้างองค์การ เทคโนโลยี การประเมินผล การให้รางวัล กระบวนการ การจัดการ
ความรู้ การสื่อสารความรู้ เช่น ภาวะผู้นำที่ดี ความศรัทธา วัฒนธรรมองค์การที่เชื่อมั่นต่อหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ย่อมส่งผลบวกต่อการผลิตสื่อสร้างสรรค์ในการนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ทุกหน่วยงาน         
 ๒. ปัจจัยด้านผู้รับองค์ความรู้ คือ ปัจจัยขั้นพ้ืนฐาน เช่น เพศ อายุ ระดับสติปัญญา  
การเลี้ยงดู พ้ืนฐานความครอบครัว หรือ การรับรู้ประโยชน์ ผลประโยชน์ หรือ การใช้งานหรือ 
การนำไปใช้ ปัจจัยทางอารมณ์ เสียง ขนาด และองค์ประกอบอ่ืน ๆ ของเป้าหมายที่สามารถกระทบ
ต่อการรับรู้ได้ รวมถึงปัจจัยที่เกี่ยวกับทัศนคติ แรงจูงใจ ความสนใจ ประสบการณ์ที่ผ่านมา และ 
ความคาดหวัง                        
 ๓. ปัจจัยในด้านสังคมสังคมโลก และอนาคตที่เปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดด เช่น 
โลกของสื่อดิจิทัลในยุคปัจจุบัน ที่เรียกว่า digital transformation โลกยุคใหม่ที่เทคโนโลยีคือวิถีชีวิต 
คือ หน้าจอสมาร์ทโฟนไม่ใช่แค่อุปกรณ์สื่อสารเท่านั้น แต่ตอนนี้ คือ Digital Sphere ยุคใหม่ของ 
สื่อดิจิทัล ซึ่งกว่าร้อยละ ๘๐ ของสื่อที่มนุษย์บริโภคกันอยู่ในปัจจุบัน จะเป็นในรูปแบบของสื่อดิจิทัล 
และจะนำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงของระบบการเรียนการสอนที่จะเกิดขึ้น รวมไปถึงการท่องเที่ยว  
การเยี่ยมชมนิทรรศการหรืออ่ืน ๆ อีกมากมาย  
 สรุปได้ว่า สิ่งเหล่านี้คือปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการสร้างการรับรู้ทั้งสิ้น ยังไม่รวมถึง
ปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ที่ส่งผลกระทบ ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างชัดเจน 
ในยุคปัจจุบัน ดังนั้นในกระบวนการสร้างการรับรู้จึงต้องคำนึงถึงปัจจัยเหล่านี้ด้วย และปัจจัยเหล่านี้  
ก็ส่งผลต่อการรับรู้ โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่เติบโตมาด้วยโลกของยุคดิจิทัลนำทาง ดังนั้น การสร้าง
การรับรู้แบบยุคเก่าจึงไม่ตอบโจทย์ที่จะให้เยาวชนเกิดการรับรู้ เกิดแรงจูงใจในการคิด วิเคราะห์ว่า  
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีดีอย่างไร ใช้ได้กับคนทุกช่วงวัยจริงหรือ แต่หากว่าสื่อที่เราผลิต 
ไม่จูงใจตั้งแต่แรกต่อกลุ่มเยาวชนก็จะทำให้ไม่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ ซึ่งกลุ่มเยาวชนจะต้องมีความ
สนใจและถูกใจตั้งแต่ครั้งแรก จึงจะทำให้เกิดแรงขับเราเรียกพฤติกรรมแบบนี้ว่า Behavior for Drive 
Theory ดังนั้น ศปร. จึงจะต้องมีการทบทวน และพยายามมุ่งมั่นที่จะพัฒนาการสร้างการรับรู้บน
พ้ืนฐานข้อจำกัดบางประการของหน่วยตลอดเวลาและสม่ำเสมอ 
 
 



๗๓ 

การวิเคราะห์หาปัจจัยสำคัญและแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จ 
  

 จากการศึกษาเพ่ือวิเคราะห์หาปัจจัยสำคัญและแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการ
พัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริและความมั่นคง กองบัญชาการกองทัพไทย พบปัจจัยหลายด้านจากกรณีศึกษางานวิจัย 
ได้แก่ ปัจจัยการวางรากฐานของความรู้ โดยใช้กลยุทธ์ในการสร้างอุดมการณ์ร่วมในการทำงาน และ
ใช้ชุมชนที่แต่ละสถาบันรับผิดชอบ เป็นเป้าหมายหลักของการปฏิบัติงาน โดยเชื่อมโยงเป็นเครือข่าย
ทั่วประเทศเป็นการพัฒนาที่ทุกฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมทั้งระบบอันจะนำไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 
จากการศึกษางานวิจัยของ ไพรถ เลิศพิริยกมล (๒๕๔๔) ปัจจัยการรับรู้และการแสดงความคิดเห็น 
จากการศึกษางานวิจัยของ เธียรธิดา เหมพิพัฒน์ (๒๕๔๖) ปัจจัยภายใต้การเปลี่ยนแปลง พบว่า 
เงื่อนไขสำคัญที่สุดของการเกิดขึ้น การดำรงอยู่ และการปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียงก็คือ การที่ชุมชน
หรือหมู่บ้านยังคงมีอำนาจในการควบคุมดูแลจัดการทรัพยากรต่าง ๆ ของตนเอง อำนาจดังกล่าวนับเป็น
รากฐานสำคัญที่นำไปสู่การสร้างและพัฒนาระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพสำหรับการดำรงชีวิต
ด้านต่าง ๆ ในรูประบบบรรทัดฐานของหมู่บ้านที่ปรากฏอยู่ในจารีตประเพณี  วัฒนธรรม ความเชื่อ 
หรือพิธีกรรม ซึ่งเป็นผลเชื่อมโยงจากอิทธิพลของโลกทัศน์และระบบคุณค่าของชุมชน ปัจจัยดังกล่าวนี้ 
เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เศรษฐกิจพอเพียงสามารถปรับตัวไปตามบริบทสังคมที่เปลี่ยนผ่านจากสังคม
ประเพณีเข้าสู่สังคมทันสมัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ จากการศึกษางานวิจัยของ อรสุดา เจริญรัต 
(๒๕๔๖) ปัจจัยการบริหารจัดการ แบ่งเป็น ๔ ด้าน คือ ด้านบริหารงานวิชาการ ด้านบริหาร
งบประมาณ ด้านบริหารงานบุคคล  และด้านบริหารทั่วไป จากการศึกษางานวิจัยของ สัญญา   
จารุจินดา (๒๕๕๑) 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่ากระบวนการปรับตัวเพ่ือดำรงอยู่ของเศรษฐกิจพอเพียง จะมิได้อยู่
บนเส้นทางที่ราบรื่นปราศจากอุปสรรคและปัญหาใด ๆ ตรงกันข้ามกลับพบว่า ยังมีอุปสรรคและ
ปัญหานานัปการที่ทุกภาคส่วนงานจะต้องร่วมกันเรียนรู้เพ่ือพัฒนาวิธีการต่อสู้และเอาชนะปัญหา
เหล่านี้ ต่อไปรัฐในฐานะเป็นผู้มีบทบาทสำคัญในการช่วยเหลือและสนับสนุนชุมชนเหล่านี้  สามารถ
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพดังกล่าวได้โดยการกำหนดนโยบายที่เอ้ือต่อการกระจายอำนาจจาก
ส่วนกลางให้มากขึ้นพร้อม ๆ ไปกับการช่วยเหลือและสนับสนุนให้ชุมชนสามารถพัฒนาความเข้มแข็ง
ของตนเองด้วยการสร้างกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายร่วมกัน ตามแต่สภาพปัญหาของแต่ละพ้ืนที่ 
ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ดังกล่าวนี้มีความจำเป็นที่จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นบนความสัมพันธ์ที่อยู่บนพ้ืนฐาน
ของทุนทางสังคม (Social Capital) ของชุมชนนั่นเอง 
 

การวิเคราะห์ปัจจัยเพื่อหาแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จจากการดำเนิน
โครงการของหน่วยงานภาครัฐอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 

 ๑. จากการศึกษายุทธศาสตร์การดำเนินงานของโครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิสยามกัมมาจล พบว่า มูลนิธิสยามกัมมาจล สนับสนุนให้ผู้บริหาร
และครูน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นแนวทางในการบริหารและจัดการการเรียนรู้



๗๔ 

เพ่ือพัฒนาเยาวชนให้เป็นผู้มีความรู้ สติปัญญาและคุณธรรม โดยมีเป้าหมายให้เกิด "ศูนย์การเรียนรู้
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการศึกษา" ด้วยตระหนักถึงความสำคัญใน "ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง" ว่าเป็น "เครื่องมือ" ที่สำคัญในการพัฒนาบุคลากรของประเทศ  และได้มีการ
ร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินโครงการ และกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป็นการจุดประกายและสร้าง
ความต่อเนื่องของการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา โดยใช้กลยุทธ์ คือ กระบวนการ
เรียนรู้ โดยกำหนดเป็นปัจจัยในการดำเนินการ คือ 
  ๑.๑ ความรู้ โดยจัดกระบวนการเสริมศักยภาพโรงเรียนโดยสนับสนุนให้มหาวิทยาลัย
ในพ้ืนที่เป็นพ่ีเลี้ยง และเสริมกระบวนการเรียนรู้ด้วยการใช้วิธีการจัดการความรู้ การถอดบทเรียน 
กระบวนการวิจัย ฯลฯ ที่เหมาะสมกับการเสริมศักยภาพของครูเพ่ือให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้ บูรณาการ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้าสู่หลักสูตร และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  ๑.๒ เครือข่าย โดยสนับสนุนให้เกิดเครือข่ายผู้บริหาร และครูใน การขับเคลื่อน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา ด้วยการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เข้าร่วมเรียนรู้ในตลาดนัดความรู้ภูมิภาค และตลาดนัดความรู้ประเทศ  (ที่มูลนิธิสยามกัมมาจล
จัดขึ้น) 
  ๑.๓ สื่อสาร โดยการสนับสนุนสื่อและการผลิตสื่อในการขยายผลของโรงเรียน 
รวมถึงการจัดเวทีนำเสนอความรู้ เผยแพร่ในระดับนโยบาย และเผยแพร่ไปสู่ภาคียุทธศาสตร์และ
สังคมโดยรวม    
 ๒. จากการศึกษาโครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ ของคณะกรรมการ
พิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.) พบว่า สํานักงาน กปร. 
ได้มีการจัดโครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ (RDPB CAMP) เพ่ือเป็นการขยายผล 
การเรียนรู้เกี่ยวกับแนวพระราชดําริและพระราชกรณียกิจการพัฒนาด้านต่าง ๆ ผ่านโครงการ  
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านในพ้ืนที่แก่เยาวชนจากสถาบัน  การศึกษา 
ทั่วประเทศ ซึ่งจะได้เรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ เป็นการได้รับความรู้เชิงบูรณาการผสมผสาน
กับการเรียนรู้จากพ้ืนที่จริง ทำให้การถ่ายทอดการเรียนรู้เป็นไปอย่างถูกต้อง อีกทั้งจะเป็นการ 
จุดประกายความคิดที่จะสามารถนําผลสำเร็จของโครงการฯ ไปประยุกต์ปฏิบัติได้จริง ทั้งต่อการศึกษา
และการดำรงชีวิตให้บังเกิดความมั่นคงและยั่งยืนในสังคม รวมถึงมีการติดตามประเมินผลสำเร็จของ
เยาวชนที่เคยผ่านการเข้าร่วมโครงการค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดําริ (RDPB Camp) รุ่นที่ ๑-๙ 
โดยได้จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ใน ๒ รูปแบบ คือ  
  ๒.๑ การจัดทําวีดิทัศน ์
  ๒.๒ การจัดทำหนังสือ สืบสานพระราชดําริสู่ความยั่งยืน เพ่ือบันทึกรอยทางของ
เหล่าต้นกล้า จาก RDPB Camp สู่วิถีตามรอยเท้าพ่อ โดยสํานักงาน กปร. เชื่อมั่นอย่างยิ่งว่า เรื่องราว
จากคําบอกเล่าและประสบการณ์จริงของเยาวชนตัวอย่างที่ผ่านการคัดกรองเลือกเฟ้นให้ตรง 
ตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ จะสะท้อนถึงเส้นทางเดินในชีวิตของพวกเขา ย้อนหลังไปนับแต่วันที่ได้เข้า
ร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ RDPB Camp ในแต่ละรุ่น ได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ มากมาย ได้มิตรภาพที่ทั้งเหนียว
แน่นและยืนยาวจากเพ่ือนร่วมรุ่นหลากหลายสถาบันการศึกษาที่กระจายอยู่ทั่วประเทศ ด้วยจิตใจ  
ที่มุ่งมั่นเข้มแข็งเปี่ยมแรงบันดาลใจที่ได้ซึมทราบจากพระราชจริยาวัตรอันงดงามและทรงคุณ  



๗๕ 

อันประเสริฐของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
อย่างมิรู้เสื่อมคลาย กว่าจะเดินทางมาถึงจุดที่น่าชื่นใจในทุกวันนี้ได้ ถือเป็นผลสําเร็จที่น่าประทับใจ 
และควรค่าแก่การบันทึกไว้ เพ่ือส่งต่อเป็นประกายความคิดและพลังใจสู่สังคมในวงกว้างต่อไป 
  และจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารสำนักงาน กปร. ทำให้ทราบว่า การจัดโครงการ 
ค่ายฯ ของ สำนักงาน กปร. นั้นได้ให้ความสำคัญกับการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์  
โดยสร้างเพจเฟซบุ๊กนำเสนอข่าวคราวความเคลื่อนไหว ตั้งแต่ก่อน ระหว่าง และหลัง โครงการจบลง 
เพ่ือเป็นพ้ืนที่สร้างความเชื่อมโยงเยาวชน ครูอาจารย์ที่เข้าร่วมโครงการค่ายฯ และมีแนวคิดการสร้าง
เครือข่ายเยาวชนคนค่ายฯ เชิญเยาวชนรุ่นพ่ีมาถ่ายทอดความรู้ให้แก่รุ่นน้อง ซึ่งกระบวนการดังกล่าว  
มีรายละเอียดกรอบแนวคิดเพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้การพัฒนาตามแนวพระราชดำริจาก
ประสบการณ์ในพ้ืนที่จริง ลงมือปฏิบัติจริง พร้อมกับเสริมความรู้ด้านการใช้เครื่องมือในการสร้างสื่อ
ถ่ายทอดสู่เยาวชน ให้สามารถเป็นผู้มีความรู้ตามแนวพระราชดำริ และสามารถสร้างสื่อเผยแพร่ได้   
ซึ่งนอกจากสื่อที่ใช้จะมีความสำคัญแล้ว ต้องวิเคราะห์สื่อที่ใช้ให้เหมาะสมและตรงกับกลุ่มเป้าหมาย  
ที่กำหนด สิ่งที่สำคัญไม่แพ้กันคือเนื้อหาและวิธีการนำเสนอ ซึ่งอาจจำเป็นต้องใช้ครีเอทีฟมาช่วย  
จัดทำสื่อ  ทั้งนี้การได้รับประสบการณ์ การปฏิบัติใช้ชีวิตในพ้ืนที่ดำเนินงานด้านเศรษฐกิจพอเพียง 
เช่น โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯ และศูนย์เรียนรู้ฯ ในห้วงเวลาและเนื้อหาที่ได้รับการออกแบบมา
อย่างรอบคอบ จะช่วยให้เยาวชนได้เรียนรู้และจดจำสิ่งที่ได้ปฏิบัติ  ซึ่งปัจจุบัน สำนักงาน กปร. 
พยายามวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย และวางกลยุทธ์ในการสื่อสารอย่างเป็นระบบ และใช้สื่อแบบ
ผสมผสาน ผนวกกับการจัดกิจกรรม สร้างการมีส่วนร่วม โดยจะจัดนิทรรศการในเชิงรุกให้มากขึ้น   
ในส่วนงานการประชาสัมพันธ์นั้นอยู่ระหว่างการทบทวน และปรับแผนการประชาสัมพันธ์  
ให้สอดคล้องการแผนปฏิบัติราชการของสำนักงาน กปร. ระยะ ๕ ปี  (พ.ศ.๒๕๖๖ – ๒๕๗๐) ของ
สำนักงาน กปร.  
 ๓. จากการศึกษาโครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่
เยาวชน ทำให้ทราบว่า โครงการฯ นี้ เกิดจากความร่วมมือของ ๔ องค์กร ได้แก่ ๑ . สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ๒. สำนักงานมูลนิธิชัยพัฒนา ๓. สำนักงานคณะกรรมการ
พิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  (สำนักงาน กปร.) และ ๔. บริษัท ไทย
เบฟเวอเรจ จำกัด (มหาชน) โดยแบ่งหน้าที่และความรับผิดชอบ ดังนี้ 
  ๓.๑ สำนักงานมูลนิธิชัยพัฒนา สนับสนุนแนะนำการจัดทำองค์ความรู้ตามแนว 
พระราชดำริ ประสานงานเครือข่ายในการจัดทำองค์ความรู้และขยายผลไปยังกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่
โครงการ   
  ๓.๒ สำนักงาน กปร. กำหนดและกำกับการนำเสนอองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริ 
เพ่ือจัดทำสื่อการเรียนการสอน พร้อมทั้งสนับสนุนข้อมูลให้คำแนะนำในการจัดทำสื่อองค์ความรู้ตาม
แนวพระราชดำริ   
  ๓.๓ สพฐ. ทำหน้าที่ในการเผยแพร่สาระความรู้ตามแนวพระราชดำริไปสู่โรงเรียน
ในสังกัด รวมถึงให้การสนับสนุนขยายผลองค์ความรู้การพัฒนาตามแนวพระราชดำริโดยบูรณาการ  
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้ไปยังโรงเรียนที่อยู่ ในเขตพ้ืนที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริทั้ง ๖ แห่ง ศูนย์สาขา โรงเรียนในพ้ืนที่ห่างไกล และ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ   รวมถึง



๗๖ 

กำกับดูแลการจัดการเรียนการสอน พัฒนาศักยภาพของครูผู้สอนและนักเรียนให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ตามแนวพระราชดำริ ตลอดจนติดตามและประเมินผลการถ่ายทอดองค์ความรู้ตาม 
แนวพระราชดำริ 
  ๓.๔ บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำกัด (มหาชน) สนับสนุนการจัดทำสื่อองค์ความรู้ 
ผลิตสื่อ อุปกรณ์ ในการเผยแพร่องค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริ รวมถึงสนับสนุนและอำนวยความ
สะดวกในการผลิตสื่อ อุปกรณ์สำหรับครูและนักเรียน  พร้อมกับสนับสนุนการขยายผลองค์ความรู้ 
การพัฒนาตามแนวพระราชดำริ เพ่ือบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ในโรงเรียนเครือข่ายที่ทำงาน
ร่วมกันกับ บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จำกัด (มหาชน) โดยผลิตสื่อและอุปกรณ์ที่ทันสมัยสามารถ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการเรียนรู้ได้ตามยุคสมัย บรรจุในรถยนต์ (Mobile Unit) ที่สามารถเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายที่อยู่ห่างไกลในพื้นที่ยากลำบากต่อการเข้าถึงได้ง่ายยิ่งขึ้น  
  ทั้งนี้  โครงการฯ เป็นการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพชีวิตแก่เด็กและเยาวชน 
คนรุ่นใหม่ที่จะก้าวสู่การเป็นกำลังสำคัญของการพัฒนาประเทศชาติ รวมถึงการสืบสาน รักษา  
ต่อยอดแนวพระราชดำริการพัฒนาให้เกิดประโยชน์สุขอย่างยั่งยืนต่อไป 
 

แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของ 
ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่ องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง
กองบัญชาการกองทัพไทย 
  

 จากการวิเคราะห์ถึง ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานและจากการ
สัมภาษณ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
จากการดำเนินโครงการของ ศปร. ปัจจัยสำคัญและแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จ รวมถึงปัจจัย 
เพ่ือหาแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จจากการดำเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ทำให้ได้ข้อมูลที่สรุปไปในทิศทางเดียวกันว่า การสร้างการรับรู้ องค์ความรู้ และสภาวะแวดล้อม  
ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการรับรู้ของเยาวชนเป็นอย่างมาก 
และปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้หลัก ๆ ประกอบด้วย ค่านิยมและทัศนคติ บุคลิกภาพ ความคาดหวัง 
ประสบการณ์ การจูงใจ และ ความสนใจ การรับรู้เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยหลายขั้นตอน 
ได้แก่ ความสนใจและการเลือกข้อมูล การจัดการข้อมูล การตีความข้อมูล และการดึงข้อมูลกลับมา 
โดยกระบวนการของการรับรู้อาจพบว่ามีความผิดพลาดของการรับรู้ได้ เช่น ความอคติของบุคคล  
เป็นต้น ซึ่งทฤษฎีของการรับรู้จะช่วยให้เราเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ของการรับรู้มากขึ้น และสามารถ  
ใช้ประโยชน์จากการรับรู้ในองค์การได้ 
 ในการนี้ ศปร. ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักของกองทัพไทย ในการขับเคลื่อนงานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริ และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ผ่านมาได้จัดให้มีโครงการ
นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. ภายในอาคาร ห้อง ๙๐๑ ห้อง ๙๐๒ และห้อง ๙๐๔ และ
ภายนอกอาคาร ได้จัดทำศูนย์การเรียนรู้สาธิตบ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่
ความรู้เกี่ยวกับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ผู้ที่เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการส่วนใหญ่จะเป็น
หน่วยงานและองค์กรการศึกษา โรงเรียนทั่วประเทศ ดังนั้น การที่จะให้โครงการฯ เป็นเครื่องมือ  
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ในการสร้างการรับรู้ และทัศนคติที่ดีของเยาวชนไทย การให้ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงมุมมองพฤติกรรมในการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้
ในการดําเนินชีวิตในปัจจุบันของเยาวชน ซึ่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้
ในทุกระดับและทุกภาคส่วนของประเทศ โดยยึดในหลักการความพอประมาณ ความมีเหตุผล  การมี
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี โดยดำเนินการด้วยความรอบรู้ และมีคุณธรรม โดยให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตใหม่ 
(New Normal) จึงเป็นสิ่งที่ดี และมีความเหมาะสมเป็นอย่างมาก  
 จากข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงนำข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์ให้เป็นแนวทาง 
การพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการ  
อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงกองบัญชาการกองทัพไทย โดยใช้หลักการขับเคลื่อน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติ ๓ ขั้น คือ ขั้นที่ ๑ ต้องเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงให้เข้าใจถ่องแท้ เพื่อให้เห็นคุณค่าและเกิดศรัทธาที่จะนำปรัชญานี้ไปประยุกต์ใช้จริง ด้วยการ
บรรยาย การจัดประชุม เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นที่ ๒ ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันขับเคลื่อน
ปรัชญาสู่การปฏิบัติ ตั้งแต่ระดับครัวเรือนจนถึงระดับประเทศ โดยมีการจัดกิจกรรมที่ชัดเจนด้วยกัน
อย่างต่อเนื่อง และขั้นที่ ๓ ต้องใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการดำรงชีวิตอย่าง
ต่อเนื่องเป็นประจำสม่ำเสมอ เพ่ือบ่มเพาะให้เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนไทย โดยผล 
ที่ได้จากการวิเคราะห์มีแนวทางดังต่อไปนี้ 
 ๑. ด้านยุทธศาสตร์ 
  จากประเด็นยุทธศาสตร์ของ ศปร. ที่ได้กำหนดไว้ คือ การน้อมนําและส่งเสริม
แนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติอย่างยั่งยืน  และจากแผนปฏิบัติราชการ
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕ ของ ศปร. ที่ได้กำหนดไว้ให้ เผยแพร่และขับเคลื่อนองค์ความรู้  
การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พัฒนาระบบและสมรรถนะในการประสาน  
ความร่วมมือโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริทั้งในและต่างประเทศ และพัฒนาระบบการบริหาร
จัดการองค์การให้มีขีดสมรรถนะสูง ในการนี้ ศปร. ได้มีการจัดนิทรรศการฯ ซึ่งถือได้ว่า เป็นเครื่องมือ
ที่สามารถเข้าถึงเยาวชน และประชาชนทั่วไปได้เป็นอย่างดี  ซึ่ง “เด็กและเยาวชน” นับเป็นอนาคต
ของชาติที่สำคัญ ดังนั้นการน้อมนำหลักพอเพียงของพระองค์ท่านมาปรับใช้ จะช่วยสร้างภูมิคุ้มกัน 
รู้จักเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาข้างหน้า และการสะสมความดีนี้  ในอนาคตสังคมจะน่าอยู่ขึ้น 
ที่สำคัญภาครัฐต้องทำตัวเป็นต้นแบบ ทำตัวให้เป็นเยี่ยงอย่าง และให้การสนับสนุนเด็กและเยาวชน
ตามแนวทางอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ดังนั้น ศปร. จึงควรให้ความสำคัญโดยกำหนดความมุ่งหมาย 
ในการเผยแพร่ และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ผ่านโรงเรียน หรือสถาบันการเรียนต่าง ๆ ทั่วประเทศ เพ่ือเข้าถึงเยาวชนแบบเชิงรุก เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิผลสูงสุดต่อไป 

 ๒. ด้านบุคลากร  
  ๒.๑ มุ่งเน้นการพัฒนากำลังพลที่ปฏิบัติงาน โดยเฉพาะวิทยากร ซึ่งนับว่าเป็น 
ผู้สื่อสารที่สำคัญของ ศปร. โดยต้องมีการพัฒนาการนำเสนอของวิทยากรให้มีความน่าสนใจเพ่ือดึงดูด
เยาวชนมากกว่าซึ่งการนำเสนอในปัจจุบันเป็นหลักการและรูปแบบเกินไป เช่น การแต่งกายวิทยากร 
ตัวอย่างการบรรยายของ ขุนศึกโต  ที่บรรยายประวัติศาสตร์ชาติให้กับเยาวชน เพ่ือให้เกิดความ
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น่าสนใจ สร้างอารมณ์ร่วมให้กับผู้รับฟังมากยิ่งขึ้น ทำให้เกิดความประทับใจในการรับรู้จนสามารถ
นำไปเผยแพร่ต่อได้ 
  ๒.๒ การบรรจุกําลังพล จะต้องมีการคัดเลือกผู้ปฏิบัติงานให้มีความรู้ ความสามารถ
ตรงกับสายงานที่ปฏิบัติ รวมถึงการคัดสรรกำลังพลที่ทำหน้าที่รับผิดชอบในส่วนของโครงการต่าง ๆ  
ที่ ศปร. จัดขึ้นให้มีศักยภาพ และมีความเหมาะสม เพ่ือให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ 
  ๒.๓ กำหนดให้กำลังพล ได้มีการเข้ารับอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้เป็นประจำอย่าง 
ต่อเนื่อง  
 ๓. ด้านวิธีการ และเครื่องมือในการสื่อสาร  
  ๓.๑  กำหนดแนวทาง/รูปแบบที่เหมาะสมเพ่ือให้เยาวชนรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ตัวอย่างเช่น การบริหารจัดการพ้ืนที่  บริหารจัดการน้ำ และบริหารจัดการพืชผล (ผลไม้  
๕ ระดับ) โดยแบ่งเป็น ๔ พ้ืนที่  ๆ ละ ๑ งาน บริหารจัดการน้ำ ๔ ระบบ คือ กังหันลม จักรกล  
(ปั่นจักรยาน) ระบบน้ำหยด และถังน้ำจากทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ โคกหนองนา จากนั้นปรุงดิน 
ให้เหมาะสมกับพืชผลที่ต้องใช้ความรู้ ทำให้ได้ผลผลิตที่สูงอย่างเป็นระบบโดยสามารถเก็บบริโภค
เหลือจำหน่ายได้เป็นรายวัน รายสัปดาห์ รายเดือน/๓ เดือน/๖ เดือน ทำให้สามารถสรุปรายรับ – 
รายจ่าย ได้อย่างชัดเจน นำเสนอเป็นผลสัมฤทธิ์ จากการใช้หลักปรัชญา/ ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข คือ  
การนำเงื่อนไข – ความรู้ ต้องเกิดขึ้นก่อน ได้แก่ ข้อมูลการบริหารจัดการน้ำ ข้อมูลปรุงดิน ความรู้
พันธ์ไม้ ที่ให้ผลผลิตสูง ทั้งหมดเป็นองค์รวม ทำให้เกิดความมีเหตุผล ใช้พื้นที่เพียง ๑ งาน และผลผลิต
ที่ออกต่อเนื่องไม่ขาดทุน (ภูมิคุ้มกัน) จากที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ต้องเป็นความรู้ที่อ้างอิงได้ บูรณาการ
ร่วมกันด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เกิดเป็น นวัตกรรม (Unique – เอกลักษณ์) ของ ศปร.  
ทำให้เยาวชนได้เห็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง เกิดความประทับใจ มีความคิดเป็นแนวร่วม และนำไปต่อ
ยอดต่อไป 
  ๓.๒ ปัจจุบัน ศปร. มีความพยายามใช้สื่อที่มีอยู่หลากหลายช่องทาง คือ นิทรรศการ
ในที่ตั้ง นิทรรศการเชิงรุก ในรูปแบบของแอปพลิเคชั่นเทคโนโลยีของ AR , Virtual Reality Tour 
หรือ VR Tour, สารคดีเทิดพระเกียรติ, VDO Motion Inforgrafic ศาสตร์พระราชา ที่เผยแพร่บน
ช่องทางสถานีโทรทัศน์ไทยรัฐทีวี ช่อง ๓๒ You-tube Channel, FB, เว็บไซด์หน่วย และ Tik Tok 
ให้สามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว เหมาะสมกับทุกวัย โดยที่สำคัญ คือ ข้อมูลที่ถูกต้อง นั้นคือ 
เครื่องมือที่ดีที่สุดที่ ศปร. ดำเนินการมาอย่างยาวนาน ดังนั้นองค์ประกอบของสื่อในยุคท่ีกลุ่มเยาวชน
ให้ความสนใจ จะเป็นในรูปแบบของ        
   ๓.๒.๑ สื่อ ที่แสดงถึงผลงานจริง ๆ ไม่ใช่แค่คำพูด การเห็นภาพจริง  ๆ 
ที่ประสบความสำเร็จ ไม่ใช่โฆษณาชวนเชื่อ        
   ๓.๒.๒ ข้อมูล ที่แท้จริง มีประโยชน์ สะท้อนให้เห็นผลประโยชน์ที่ได้รับ จะทำ
ให้เกิดความศรัทธา และเชื่อม่ัน         
   ๓.๒.๒ ภาพ เข้าถึงได้มากกว่าคำบรรยาย การใช้ภาพที่ช่วยดึงดูดจะเป็น 
ด่านแรก ทีช่่วยให้เกิดความรู้สึกอยากเข้าไปกดติดตาม และอ่านข้อความหรือดูคลิปวีดีโอนั้น ๆ ต่อไป 
   ๓.๒.๔ วีดิโอ ถือว่าเป็นการสื่อสารที่ง่าย การสร้าง content ที่ดี จะได้รับ
ความนิยม เพราะสามารถสื่อสารได้องค์ประกอบเหล่านี้ ถือว่า เป็นเครื่องมือสำคัญในปัจจุบัน 



๗๙ 

  ๓.๓ ควรจัดให้มีกิจกรรมร่วมแข่งขัน ตอบคำถาม ได้ของรางวัล ให้กับเยาวชนที่มา
เรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แข่งขันเกมส์จากกิจกรรม, จัดจุดถ่ายรูปที่ระลึกท่ีเหมาะกับการเยี่ยมชม, 
การ Check-in Post และ Share ซึ่งถือได้ว่าเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์ ที่สามารถเข้าถึงเป้าหมาย 
คือ เยาวชนด้วยกัน ได้อย่างตรงเป้า 
 ๔. ด้านการติดตามและประเมินผล ควรจัดให้มีทีมติดตามและประเมินผลตาม
โรงเรียน หรือคณะที่เข้าเยี่ยมชม เพ่ือประเมินผลว่า โรงเรียน และเยาวชนสามารถนำความรู้ที่ได้ไป
ปฏิบัติได้จริง 
 

สรุป 
  

 ผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ พบว่า การวิเคราะห์ถึง ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจาก
การดำเนินงานและจากการสัมภาษณ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากการดำเนินโครงการของ ศปร. ปัจจัยสำคัญและแนวทางที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จ รวมถึงปัจจัยเพื่อหาแนวทางท่ีส่งผลต่อความสำเร็จจากการดำเนินโครงการของหน่วยงาน
ภาครัฐอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ทำให้ได้ข้อมูลที่สรุปไปในทิศทางเดียวกันว่า การสร้างการรับรู้ องค์ความรู้ 
และสภาวะแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการรับรู้ของ
เยาวชนเป็นอย่างมาก จากข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงนำข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์ให้เป็น
แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความม่ันคงกองบัญชาการกองทัพ ดังต่อไปนี้ 
 ๑. ด้านยุทธศาสตร์ ควรให้ความสำคัญโดยกำหนดความมุ่งหมายในการเผยแพร่ 
และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผ่านโรงเรียน หรือสถาบัน
การเรียนต่าง ๆ ทั่วประเทศ เพ่ือเข้าถึงเยาวชนแบบเชิงรุก เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อไป 

 ๒. ด้านบุคลากร มุ่งเน้นการพัฒนากำลังพลที่ปฏิบัติงาน โดยเฉพาะวิทยากร ซึ่งนับว่า
เป็นผู้สื่อสารที่สำคัญของ ศปร. โดยต้องมีการพัฒนาการนำเสนอของวิทยากรให้มีความน่าสนใจ  
สร้างอารมณ์ร่วมให้กับผู้รับฟังมากยิ่งขึ้น ทำให้เกิดความประทับใจในการรับรู้จนสามารถนำไป
เผยแพร่ต่อได้ รวมถึงการคัดสรรกำลังพลที่ทำหน้าที่รับผิดชอบในส่วนของโครงการต่าง ๆ ที่ ศปร.  
จัดขึ้นให้มีศักยภาพ และมีความเหมาะสม เพ่ือให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ และกำหนดให้ 
กำลังพล ได้มีการเข้ารับอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้เป็นประจำอย่างต่อเนื่อง  
 ๓. ด้านวิธีการ และเครื่องมือในการสื่อสาร กำหนดแนวทาง/รูปแบบที่เหมาะสม
เพ่ือให้เยาวชนรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยที่สำคัญ คือ ข้อมูลที่ถูกต้อง นั้นคือ เครื่องมือ  
ที่ดีที่สุดอีกประการหนึ่ง คือ ควรจัดให้มีกิจกรรมร่วมแข่งขัน ตอบคำถาม ได้ของรางวัล ให้กับเยาวชน
ที่มาเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แข่งขันเกมส์จากกิจกรรม, จัดจุดถ่ายรูปที่ระลึกที่เหมาะกับการเยี่ยม
ชม, การ Check-in Post และ Share ซึ่งถือได้ว่าเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์ ที่สามารถเข้าถึง
เป้าหมาย คือ เยาวชนด้วยกัน ได้อย่างตรงเป้า 
 ๔. ด้านการติดตามและประเมินผล ควรจัดให้มีทีมติดตามและประเมินผลตาม
โรงเรียน หรือคณะที่เข้าเยี่ยมชม  



 
บทที่ ๕ 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความม่ันคง กองบัญชาการ
กองทัพไทย” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) ในรูปแบบเชิงพรรณนา (Description 
Analytical Method) โดยใช้วิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์
การวิจัยไว้ ๒ ข้อ ประกอบด้วย ๑. เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
เยาวชนของ ศปร. รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา และ ๒. เพ่ือนำไป
พัฒนาการรับรู้ให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการปรับรูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดี
ยิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การยอมรับและสามารถนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้  ในการดำเนินการวิจัย ผู้วิจัย 
ใช้การรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ดำเนินการโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-Depth Interview) แบบ
ปลายเปิดเพ่ือสัมภาษณ์ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนกับอาจารย์ที่มา
เยี่ยมชมของโครงการฯ รวมถึงสัมภาษณ์ผู้บริหาร กปร. ในส่วนงานที่เกี่ยวข้อง และ ข้อมูลทุติยภูมิ 
ดำเนินการโดยศึกษาจากตำราและเอกสารที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเป็นหลัก โดยเมื่อนำข้อมูลที่รวบรวมได้มาจัด
ระเบียบแล้วนำมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประกอบกับแนวความคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจนกระทั่งได้ 
แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงกองบัญชาการกองทัพไทย ซึ่งในบทที่ ๕ นี้จะนำเสนอ  
๒ ประเด็น คือ สรุปผลการวิจัยจากวัตถุประสงค์การวิจัย และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม จากผลการวิจัย
ดังนี้ 

สรุป 

 ตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ ๑  เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา 
สรุปได้ดังนี้ 
 ๑. ศปร. เป็นหน่วยงานหลักของ บก.ทท. ในการเผยแพร่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพ่ือเทิดทูนไว้ซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย์ 
โดย ศปร. ได้มีการจัดนิทรรศการภายในอาคาร คือ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑ แบ่ง
ออกเป็น “๑๕ โซนเทิดพระเกียรติยศ ร.๙ นานาชาติแซ่ซ้องสรรเสริญ” นิทรรศการถาวรเฉลิมพระ
เกียรติห้อง ๙๐๒ แบ่งการจัดแสดงออกเป็น ๒ ส่วน เป็นห้องเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ และ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๔ แบ่งออกเป็น ๖ โซนเทิดพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว  และ 



๘๑ 

ในส่วนของภายนอกอาคาร ศปร. ได้จัดทำศูนย์การเรียนรู้สาธิตบ้านเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นแหล่ง
สาธิตการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เห็นเป็นรูปธรรมอย่างเกษตรทฤษฎีใหม่  
และเกษตรผสมผสาน และเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล” และการสาธิต
โครงการป่ารักษ์น้ำ รวมทั้งการสาธิตการปลูกหญ้าแฝก เพื่อให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชมและศึกษาดูงาน 
เกิดความรู้ความเข้าใจถึงศาสตร์ของพระราชาในด้านต่าง ๆ พร้อมทั้งสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจำวัน จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ทำให้พบปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากการดำเนินโครงการของ ศปร. สามารถสรุปได้ ๓ ประการได้แก่  
๑. ปัจจัยด้านสร้างการรับรู้ ๒. ปัจจัยด้านผู้รับองค์ความรู้ และ ๓. ปัจจัยในด้านสังคมสังคมโลก และ
อนาคตที่เปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดด ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ คือ ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการสร้างการรับรู้
ทั้งสิ้น ยังไม่รวมถึงปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ที่ส่งผลกระทบ ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม  
ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างชัดเจนในยุคปัจจุบัน ดังนั้นในกระบวนการสร้างการรับรู้จึงต้องคำนึงถึงปัจจัย
เหล่านี้ด้วย และปัจจัยเหล่านี้ก็ส่งผลต่อการรับรู้ โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่เติบโตมาด้วยโลกของ  
ยุคดิจิทัลนำทาง ดังนั้น การสร้างการรับรู้แบบยุคเก่าจึงไม่ตอบโจทย์ที่จะให้เยาวชนเกิดการรับรู้  
เกิดแรงจูงใจในการคิด วิเคราะห์ว่า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีดีอย่างไร  ใช้ได้กับคนทุก 
ช่วงวัยจริงหรือ แต่หากว่าสื่อที่เราผลิตไม่จูงใจตั้งแต่แรกต่อกลุ่มเยาวชนก็จะทำให้ไม่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ 
ซึ่งกลุ่มเยาวชนจะต้องมีความสนใจและถูกใจตั้งแต่ครั้งแรก จึงจะทำให้เกิดแรงขับเราเรียกพฤติกรรม 
แบบนี้ว่า Behavior for Drive Theory ดังนั้น ศปร. จึงจะต้องมีการทบทวน และพยายามมุ่งมั่น 
ที่จะพัฒนาการสร้างการรับรู้บนพ้ืนฐานข้อจำกัดบางประการของหน่วยตลอดเวลาและสม่ำเสมอ 
 ๒. การวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลการดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงของ ศปร. ในส่วน 
ของนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๑ ๙๐๒ และ ๙๐๔ และศูนย์การเรียนรู้ หลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง ศปร. รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) แบบปลายเปิดจาก 
ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนกับอาจารย์ที่มาเยี่ยมชมของโครงการฯ  
ซึ่งมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานเกี่ยวกับการสร้าง 
การรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน  
  ๒.๑ ผลจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารระดับสูงของ ศปร. พบว่า ผู้บริหารได้ให้ความเห็น
ไปในทิศทางเดียวกันว่า ปัจจุบันกลุ่มเยาวชนได้เติบโตมาด้วยโลกยุคดิจิทัลนำทาง แม้ว่าที่ผ่านมา ศปร. 
จะพัฒนาหรือเร่งพัฒนาให้ทันกับยุคปัจจุบันอย่างไร แต่การสร้างการรับรู้แบบเก่าจึงไม่สามารถตอบ
โจทย์ที่จะให้เยาวชนเกิดการรับรู้ เกิดแรงจูงใจในการคิดและวิเคราะห์ได้ว่า หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงนั้นมีดีอย่างไร โดยสิ่งที่นำมาซึ่งการพัฒนาต่อยอดจะต้องได้รับการแก้ไขอย่างต่อเนื่อง ไม่หยุดนิ่ง 
ซึ่งรูปแบบการนำเสนอฯ ของ ศปร. ในปัจจุบันอาจจะเหมาะกับระดับวัยผู้ใหญ่ หรือคนที่มีพ้ืนความรู้ 
หรือวัยวุฒิแล้ว แต่สำหรับเยาวชนซึ่งอาจไม่เคยทราบว่า ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ 
ต่อประเทศไทยอย่างหาที่สุดมิได้ ถึงแม้ว่าการนำเสนอของ ศปร. จะมีการนำเทคโนโลยีเข้ามาร่วม 
ในการนำเสนอแล้วก็ตาม แต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา  
เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้แก่เยาวชน รวมถึงบุคลากรก็มีส่วนในการขับเคลื่อนรูปแบบการนำเสนอให้มีความ
ทันสมัย ซึ่ งจากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. (SWOT Analysis) ก็ทำให้  



๘๒ 

พบจุดอ่อนด้านบุคลากรว่า ศปร. ขาดแคลนกําลังพลที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะทาง รวมถึง 
การบรรจุกําลังพลบางส่วนไม่ตรงกับความสามารถ ทําให้การปฏิบัติงาน มีประสิทธิภาพไม่ดีเท่าที่ควร 
และกำลังพลมีไม่เพียงพอกับปริมาณงานที่เพ่ิมมากขึ้น และปัญหาการเข้าถึงเยาวชน ปัจจุบัน ศปร. 
ดำเนินการโดยผ่านการประสานกับโรงเรียนต่าง ๆ ทั่วประเทศ แต่ผลการปฏิบัติงานที่ผ่านว่า พบว่า  
บางโรงเรียนส่วนใหญ่ไม่ให้การตอบรับ และการประชาสัมพันธ์กับประชาชน และเยาวชนทั่วไป ก็ยังไม่
สามารถเข้าถึงได้ ดังนั้นการเข้าถึงกลุ่มเยาวชนจึงต้องใช้ช่องทางหลายช่องทางเพ่ือให้สามารถเข้าไป
สื่อสาร และแบ่งปันความคิดเห็นกันได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 
   อุปสรรค ข้อจำกัดอีกประการหนึ่ ง คือ การนำเสนอโครงการฯ ของ ศปร. 
จะดำเนินการภายในอาคารที่จัดแสดง รวมถึงภาคสนามนั้นเป็นพ้ืนที่ค่อนข้างจำกัด ซึ่งการจัดทำ 
ศูนย์การเรียนรู้ที่สมบูรณ์แบบจะต้องให้ผู้เข้าเยี่ยมชมฯ สามารถสัมผัส จับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรม  
และควรดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งหมดให้มีความเป็นเลิศ เช่น การจัดทำศูนย์การเรียนรู้  
ที่สมบูรณ์แบบ นำระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ให้ผู้เข้าเยี่ยมชมฯ สามารถ
สัมผัส จับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรม นำเกม หรือกิจกรรมที่แปลกใหม่ น่าสนใจ นอกเหนือจากการจัด
แสดงแปลงสาธิตทางการเกษตรเพียงในรูปแบบเดิม การนำเสนอจะต้องสามารถสัมผัสได้มากกว่า  
การรับรู้โดยการนำชม  
  ๒.๒  ผลจากการสัมภาษณ์ครูอาจารย์ที่เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการฯ พบว่า รูปแบบใน
การจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบันมีความเหมาะสม แต่พบขัดข้องในส่วนของการจัดกลุ่ม 
ที่มีคนจำนวนมากในกลุ่มเดียว ซึ่งอาจจะต้องมีการแบ่งเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพ่ือความสะดวกและการเรียนรู้
อย่างรอบด้าน โดยในการนี้ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรมีการจัดสถานที่ในการจำลอง
การปฏิบัติจริงให้แก่ผู้เข้าเยี่ยมชมเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ และเข้าถึงอย่างแท้จริง รวมถึงควรมีการจัด
กิจกรรมเพ่ือนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าถึงเยาวชนอย่างต่อเนื่อง และ
สุดท้ายคือ ศปร. ยังขาดการประชาสัมพันธ์ให้เข้าถึงผู้รับบริการ ซึ่งควรมีการจัดหน่วยลงพ้ืนที่กับ
โรงเรียนที่มีความสนใจ หรือเปิดให้โรงเรียนแจ้งความจำนงค์ในการให้ ศปร. ได้เข้าถึงโรงเรียน เพ่ือให้
การอบรมกับนักเรียนถึงที่โรงเรียน โดยมีการประชาสัมพันธ์ในหลายช่องทาง เพื่อให้เกิดการรับรู้อย่าง
ทั่วถึง ซึ่งจะสอดคล้องกับการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก (C - PEST) พบว่า ศปร. มีอุปสรรค
ต่อผู้รับบริการ คือ ระบบรับฟังความต้องการ / ความคาดหวังของประชาชนยังไม่สมบูรณ์ รวมถึง   
สื่อที่มียังไม่สามารถเข้าถึงประชาชนได้ดีเท่าที่ควร 
  ๒.๓ ผลจากการสัมภาษณ์แบบกลุ่มจากตัวแทนเยาวชนสถานศึกษาที่เข้าเยี่ยมชม
นิทรรศการฯ พบว่า รูปแบบในการจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน มีความเหมาะสม และ 
ทันยุคสมัยมาก ทำให้ทราบว่า หลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักการที่เข้าใจได้ง่าย และสามารถ 
นำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำได้ แต่จากการสัมภาษณ์ทำให้พบข้อขัดข้องในส่วนของ
อุปกรณ์ เครื่องมือในการนำเสนอ คือ เครื่องขยายเสียง ที่พบปัญหาการชำรุด อีกทั้งกลุ่มนักเรียน
ตัวอย่างมีความเห็นว่า เวลาในการเยี่ยมชมและนำเสนอมีเวลาน้อยเกินไป ทำให้ไม่สามารถได้ทำการ
ทดลองภาคสนามได้อย่างครบถ้วน 
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   ผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานและ 
จากการสัมภาษณ์ สามารถสรุปได้ว่า ในปัจจุบัน ศปร. ได้มีการนำเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วม
ในการนำเสนอนิทรรศการ แต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา 
รวมถึงข้อจำกัดในเรื่องของบริหารภายในของ ศปร. เช่น บุคลากร สถานที่ และงบประมาณ อีกทั้ง
การขาดการประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ ตามสื่อต่าง ๆ ที่ยังเข้าไม่ถึงกลุ่มเยาวชน หรือประชาชน
ทั่วไป ซึ่งควรมีการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด   
 ตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่  ๒  เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาการรับรู้ให้ เกิด 
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการปรับรูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การ
ยอมรับและสามารถนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้ สรุปได้ดังนี้ 
 จากการวิเคราะห์ถึง ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานและจากการ
สัมภาษณ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จากการดำเนินโครงการของ ศปร. ปัจจัยสำคัญและแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จ รวมถึงปัจจัย 
เพ่ือหาแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จจากการดำเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
ได้แก่โครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิสยามกัมมาจล  
ค่ายเยาวชนรู้งานสืบสานพระราชดำริ ของคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริ (กปร.) และโครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนว
พระราชดำริสู่เยาวชน ทำให้ได้ข้อมูลที่สรุปไปในทิศทางเดียวกันว่า การสร้างการรับรู้ องค์ความรู้  
และสภาวะแวดล้อมที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการรับรู้ของ
เยาวชนเป็นอย่างมาก และปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้หลัก ๆ ประกอบด้วย ค่านิยมและทัศนคติ 
บุคลิกภาพ ความคาดหวัง ประสบการณ์ การจูงใจ และ ความสนใจ การรับรู้เป็นกระบวนการ  
ที่ประกอบด้วยหลายขั้นตอน ได้แก่ ความสนใจและการเลือกข้อมูล การจัดการข้อมูล การตีความ
ข้อมูล และการดึงข้อมูลกลับมา โดยกระบวนการของการรับรู้อาจพบว่ามีความผิดพลาดของการรับรู้ได้ 
เช่น ความอคติของบุคคล เป็นต้น ซ่ึงทฤษฎีของการรับรู้จะช่วยให้เราเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ของการรับรู้
มากขึ้น และสามารถใช้ประโยชน์จากการรับรู้ในองค์การได้ 
 จากข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงนำข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์ให้เป็นแนวทาง 
การพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการ 
อันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงกองบัญชาการกองทัพไทย โดยใช้หลักการขับเคลื่อน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติ ๓ ขั้น คือ ขั้นที่ ๑ ต้องเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ให้เข้าใจถ่องแท้ เพ่ือให้เห็นคุณค่าและเกิดศรัทธาที่จะนำปรัชญานี้ไปประยุกต์ใช้จริง ด้วยการบรรยาย 
การจัดประชุม เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  ขั้นที่ ๒ ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันขับเคลื่อนปรัชญา 
สู่การปฏิบัติ ตั้งแต่ระดับครัวเรือนจนถึงระดับประเทศ โดยมีการจัดกิจกรรมที่ชัดเจนด้วยกันอย่าง
ต่อเนื่อง และขั้นที่ ๓ ต้องใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการดำรงชีวิตอย่างต่อเนื่อง 
เป็นประจำสม่ำเสมอ เพ่ือบ่มเพาะให้เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนไทย โดยผลที่ได้จาก
การวิเคราะหม์ีแนวทางดังต่อไปนี้ 
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 ๑. ด้านยุทธศาสตร์ การจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ถือได้ว่า เป็นเครื่องมือสำคัญ 
ที่สามารถเข้าถึงเยาวชน และประชาชนทั่วไปได้เป็นอย่างดี ซึ่ง “เด็กและเยาวชน” นับเป็นอนาคต
ของชาติที่สำคัญ ดังนั้นการน้อมนำหลักพอเพียงของพระองค์ท่านมาปรับใช้ จะช่วยสร้างภูมิคุ้มกัน  
รู้จักเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาข้างหน้า และการสะสมความดีนี้  ในอนาคตสังคมจะน่าอยู่ขึ้น 
ที่สำคัญภาครัฐต้องทำตัวเป็นต้นแบบ ทำตัวให้เป็นเยี่ยงอย่าง และให้การสนับสนุนเด็กและเยาวชน
ตามแนวทางอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ดังนั้น ศปร. จึงควรให้ความสำคัญโดยกำหนดความมุ่งหมาย 
ในการเผยแพร่ และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ผ่านโรงเรียน หรือสถาบันการเรียนต่าง ๆ ทั่วประเทศ เพ่ือเข้าถึงเยาวชนแบบเชิงรุก เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิผลสูงสุดต่อไป 

 ๒. ด้านบุคลากร ศปร. ควรมุ่งเน้นการพัฒนากำลังพลที่ปฏิบัติงาน โดยเฉพาะ
วิทยากร ซึ่งนับว่าเป็นผู้สื่อสารที่สำคัญของ ศปร. โดยต้องมีการพัฒนาการนำเสนอของวิทยากรให้มี
ความน่าสนใจ เพ่ือดึงดูดเยาวชนมากกว่าซึ่งการนำเสนอในปัจจุบันเป็นหลักการและรูปแบบเกินไป 
เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจ สร้างอารมณ์ร่วมให้กับผู้รับฟังมากยิ่งขึ้น รวมถึงการบรรจุกําลังพล จะต้อง 
มีการคัดเลือกผู้ปฏิบัติงานให้มีความรู้ ความสามารถตรงกับสายงานที่ปฏิบัติ รวมถึงการคัดสรรกำลัง
พลที่ทำหน้าที่รับผิดชอบในส่วนของโครงการต่าง ๆ ที่ ศปร. จัดขึ้นให้มีศักยภาพ และมีความ
เหมาะสม เพ่ือให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ และกำหนดให้กำลังพล ได้มีการเข้ารับอบรมเพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู้เป็นประจำอย่าง ต่อเนื่อง 
 ๓. ด้านวิธีการ และเครื่องมือในการสื่อสาร ศรป. ควรมีการกำหนดแนวทาง/
รูปแบบที่เหมาะสมเพ่ือให้เยาวชนรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เห็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง  
เกิดความประทับใจ มีความคิดเป็นแนวร่วม และนำไปต่อยอดต่อไป รวมถึงการให้มีองค์ประกอบ 
ของสื่อในยุคที่กลุ่มเยาวชนให้ความสนใจ จะเป็นในรูปแบบของ สื่อ ข้อมูล ภาพ และวีดิโอ 
องค์ประกอบเหล่านี้ ถือว่า เป็นเครื่องมือสำคัญในปัจจุบัน อีกทั้งการจัดให้มีกิจกรรมร่วมแข่งขัน  
ตอบคำถาม ได้ของรางวัล ให้กับเยาวชนที่มาเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์  
ที่สามารถเข้าถึงเป้าหมาย คือ เยาวชนด้วยกัน ได้อย่างตรงเป้า 
 ๔. ด้านการติดตามและประเมินผล ควรจัดให้มีทีมติดตามและประเมินผลตาม
โรงเรียน หรือคณะที่เข้าเยี่ยมชม เพ่ือประเมินผลว่า โรงเรียน และเยาวชนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปปฏิบัติ
ได้จริง 

ข้อเสนอแนะ 

 ๑. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ๑.๑ ศปร. ควรมีการร่วมมือกระทรวงศึกษาธิการ ให้เพ่ิมเนื้อหาหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาบังคับของหลักสูตรการเรียนการสอน ในสถานศึกษาทุกระดับ ให้การดูงานฯ 
เป็นส่วนหนึ่งของการเรียน เพ่ือให้เยาวชนมีความรู้พื้นฐาน  
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  ๑.๒ ศปร. ควรมีการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อช่องทางต่าง ๆ ที่ทันสมัยในปัจจุบัน เช่น 
Facbook TikTok หรือ Application ต่าง ๆ ที่เยาวชนให้ความสนใจ เพ่ือเผยแพร่กิจกรรมที่ ศปร. 
จัดขึ้น รวมถึงจัดกิจกรรมออกนอกพ้ืนที่ไปตามโรงเรียนเพ่ือประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้เยาวชนให้ความ
สนใจมากขึ้น 
 ๒. ข้อเสนอแนะระดับปฏิบัติการ  
  ๒.๑ ศปร. ควรเพ่ิมกิจกรรมที่มีความน่าสนใจ หรือรูปแบบการจัดนิทรรศการ 
ให้น่าสนใจ เพื่อให้ดึงดูดความสนใจ ตรงกับต้องการของเยาวชนในปัจจุบันมากท่ีสุด อาจอยู่ในรูปแบบ
ของเกมประกอบการนำชม เป็นต้น 
  ๒.๒ ศปร. ควรมีการพัฒนาเว็บไซต์ ของหน่วยให้มีความหลากหลาย เพ่ือเป็นการ
เชิญชวนประชาชน และกลุ่มเยาวชนให้เข้ามาศึกษาหาความรู้ และดำเนินการทำเป็นคลิปวิดิโอสั้น
ผ่านช่องทาง youtube เพ่ือเป็นการเผยแพร่กิจกรรมของ ศปร. โดยอาจเชิญศิลปินที่มีชื่อเสียงมา
เป็นพรีเซ็นเตอร์ 
 ๓. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรสนับสนุนให้มีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดนิทรรศการให้ตอบสนองต่อความสนใจ
ของเยาวชนให้มากขึ้น โดยเป็นการเก็บสถิติผู้มาใช้บริการ และวิเคราะห์ความต้องการให้เกิด  
ความเหมาะสมต่อไป 
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สรุปย่อ 
ลักษณะวิชา สังคมศาสตร ์

เร่ือง แนวทางการพัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน
ของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความ
มั่นคง กองบัญชาการกองทัพไทย 

ผู้วิจัย พล.ต.ทรงธรรม  จนัทร์เหยี่ยว  หลกัสูตร วปอ. รุน่ที่ 65 
ตำแหน่ง ผู้ช่วยผู้อำนวยการ ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดำริและความมั่นคง 
 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561 - 2580) เป็นยุทธศาสตร์ชาติฉบับแรกของประเทศ
ไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย เพ่ือนำไปสู่การปฏิบัติให้ประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน์ 
“ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง” เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน โดยในประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านความ
มั่นคงเกี่ยวกับการรักษาความสงบภายในประเทศ และการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อ
ความมั่นคงที่มุ่งเน้นการน้อมนำและเผยแพร่ศาสตร์พระราชา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
รวมถึงแนวทางพระราชดำริต่าง ๆ ให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ และนำไปปฏิบัติใช้ได้อย่าง
กว้างขวาง โดยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่สำคัญ คือ ปรัชญา 3 ห่วง 2 เงื่อนไข 
ประกอบด้วย 1) ความพอประมาณ 2) ความมีเหตุผล 3) ภูมิคุ้มกัน 4) เงื่อนไขความรู้ และ 
 5) เงื่อนไขคุณธรรม อีกทั้งการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นกุญแจสำคัญที่จะนำไปสู่ 
การบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน มาใช้แก้ไขปัญหาเดิมที่มีอยู่อย่างตรงประเด็น และป้องกันไม่ให้
ปัญหาใหม่เกิดข้ึน 

 ในการนี้จะเห็นได้ว่า “เด็กและเยาวชน” นับเป็นอนาคตของชาติที่สำคัญ ซึ่งทุกคนต่าง
ตระหนักถึงความสำคัญในข้อนี้ดี แต่ในปัจจุบันโลกาภิวัตน์ไดน้ำมาซึ่งกระแสแห่งความเปลี่ยนแปลงทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม แม้โลกาภิวัตน์จะทำให้เกิดการพัฒนาที่
ก้าวหน้าในทางกลับกันก็ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นนั้นได้ส่งผลต่อพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่ถูกมองว่าเป็นผู้สร้างปัญหา
ให้กับสังคมและชุมชน มีพฤติกรรมใช้ความรุนแรง ทะเลาะวิวาท ดื่มเหล้า เสพสารเสพติด ฟุ่มเฟือย
เกินความจำเป็น มีความกล้าในเรื่องทางเพศที่ไม่ถูกต้อง และมีค่านิยมที่ไม่เหมาะสม ดังนั้นการน้อมนำ
หลักพอเพียงมาปรับใช้ จะช่วยสร้างภูมิคุ้มกัน รู้จักเตรียมความพร้อม รับมือกับปัญหาข้างหน้า และ
การสะสมความดีนี้ ในอนาคตสังคมจะน่าอยู่ขึ้น ที่สำคัญภาครัฐต้องทำตัวเป็นต้นแบบ ทำตัวให้เป็น
เยี่ยงอย่าง และให้การสนับสนุนเด็กและเยาวชนตามแนวทางอย่างจริงจังและต่อเนื่อง  



ศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคง (ศปร.) ได้จัดให้มี
โครงการนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. ภายในอาคาร ห้อง 901 ห้อง 902 และห้อง 904 
ภายในเป็นการจัดให้ข้อมูล หลักคิด และปฏิบัติในการดำเนินชีวิตเกี่ยวกับองค์ความรู้ตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ผู้ที่ เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการส่วนใหญ่จะเป็นหน่วยงานและองค์กรการศึกษ า  
โรงเรียนทั่วประเทศ โดยจัดให้มีการแสดงนิทรรศการตลอดทั้งปี ตามวันและเวลาราชการ จากความสำคัญ 
ที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาโครงการนิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. 
รวมถึงโครงการที่มีวัตถุประสงค์ในลักษณะเดียวกัน ในการสร้างการรับรู้ และทัศนคติที่ดีของเยาวชนไทย 
การให้ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงมุมมองพฤติกรรม 
ในการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดําเนินชีวิตในปัจจุบันของเยาวชน ให้สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตใหม่ (New Normal) โดยมุ่งหวังให้ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยนี้สามารถใช้เป็นสารสนเทศให้กับ
หน่วยงานเกี่ยวข้อง ในการวางแผนให้เกิดการขับเคลื่อนในรูปแบบต่าง ๆ ให้เด็กและเยาวชน 
เห็นคุณค่า เข้าใจ และสามารถน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ 
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาใช้ในการดำเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง 
สามารถนำมาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตได้ ไม่ทำให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน อันจะก่อให้เกิดความสุข และ
ประโยชน์ทั้งต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติด้วย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. 
รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา  
 2.  เพ่ือนำไปพัฒนาการรับรู้ให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการปรับรูปแบบ
กิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การยอมรับและสามารถนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้     

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาข้อมูล และวิเคราะห์รูปแบบการดำเนินโครงการนิทรรศการ
ถาวรเฉลิมพระเกียรติ ศปร. ทั้งจากเว็บไซต์ หนังสือมัลติมีเดีย โครงการประกวดสื่อสร้างสรรค์ต่างๆ 
รวมทั้งการนำเสนอนิทรรศการ และการบรรยาย รวมถึงการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รวบรวมจากเอกสาร
วิชาการ เอกสารทางราชการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
การปฏิบัติงานของหน่วยงานในโครงการพระราชดำริที่เกี่ยวข้อง 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้เน้นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในรูปแบบเชิงพรรณนา
(Description Analytical Method) โด ย ใช้ วิ ธี ก า ร วิ จั ย เอ ก ส าร  (Documentary Research)  
มีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
                1.  การรวบรวมข้อมูล 



   1.1 ข้อมูลปฐมภูมิ ดำเนินการโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-Depth Interview) 
แบบปลายเปิดเพ่ือสัมภาษณ์ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนกับอาจารย์
ที่มาเยี่ยมชมของโครงการฯ รวมถึงสัมภาษณ์ผู้บริหาร กปร. ในส่วนงานที่เกี่ยวข้อง 
   1.2 ข้อมูลทุติยภูมิ ดำเนินการโดยศึกษาจากตำราและเอกสารที่เกี่ยวข้องทั้งในและ
ต่างประเทศ จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
 2.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ดำเนินการโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Context Analysis) ทำการวิเคราะห์
เปรียบเทียบ และสังเคราะห์ข้อมูลทฤษฎี หลักการต่าง ๆ 
 3.  การนำเสนอข้อมูล  
  นำเสนอข้อมูลแบบรายงานวิจัยเชิงพรรณนาและวิเคราะห์ แนวคิดรูปแบบกลยุทธ์
การจัดการศึกษาจากการวิจัย 

ผลการวิจัย 

 ตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1  เพ่ือศึกษาการสร้างการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงต่อเยาวชนของ ศปร. รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา 
สรุปได้ดังนี้ 
 1.  ศปร. เป็นหน่วยงานหลักของ บก.ทท. ในการเผยแพร่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ เพ่ือเทิดทูนไว้ซึ่ งสถาบัน
พระมหากษัตริย์ โดย ศปร. ได้มีการจัดนิทรรศการภายในอาคาร คือ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระ
เกียรติห้อง 901 แบ่งออกเป็น “15 โซนเทิดพระเกียรติยศ ร.9 นานาชาติแซ่ซ้องสรรเสริญ” 
นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง ๙๐๒ แบ่งการจัดแสดงออกเป็น 2 ส่วน เป็นห้องเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ และ นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง 904 แบ่งออกเป็น 
6 โซนเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้า
เจ้าอยู่หัว และในส่วนของภายนอกอาคาร ศปร. ได้จัดทำศูนย์การเรียนรู้สาธิตบ้านเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งเป็นแหล่งสาธิตการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เห็นเป็นรูปธรรมอย่างเกษตร
ทฤษฎีใหม่และเกษตรผสมผสาน และเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล” และการ
สาธิตโครงการป่ารักษ์น้ำ รวมทั้งการสาธิตการปลูกหญ้าแฝก เพ่ือให้ผู้ที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชมและศึกษา
ดูงาน เกิดความรู้ความเข้าใจถึงศาสตร์ของพระราชาในด้านต่าง ๆ พร้อมทั้งสามารถนำความรู้ที่ได้รับ
ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ทำให้พบปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อ
เยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจากการดำเนินโครงการของ ศปร. สามารถสรุปได้ 3
ประการได้แก่  1) ปัจจัยด้านสร้างการรับรู้ 2) ปัจจัยด้านผู้รับองค์ความรู้ และ 3) ปัจจัยในด้านสังคม
สังคมโลก และอนาคตที่เปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดด ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ คือ ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
การสร้างการรับรู้ทั้งสิ้น ยังไม่รวมถึงปัจจัยด้านอ่ืน ๆ ที่ส่งผลกระทบ ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างชัดเจนในยุคปัจจุบัน ดังนั้นในกระบวนการสร้างการรับรู้จึงต้อง
คำนึงถึงปัจจัยเหล่านี้ด้วย และปัจจัยเหล่านี้ก็ส่งผลต่อการรับรู้โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่เติบโตมาด้วย
โลกของยุคดิจิทัลนำทาง ดังนั้น การสร้างการรับรู้แบบยุคเก่าจึงไม่ตอบโจทย์ที่จะให้เยาวชนเกิดการ



รับรู้ เกิดแรงจูงใจในการคิด วิเคราะห์ว่า หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีดีอย่างไร ใช้ได้กับคนทุก
ช่วงวัยจริงหรือ แต่หากว่าสื่อที่เราผลิตไม่จูงใจตั้งแต่แรกต่อกลุ่มเยาวชนก็จะทำให้ไม่ก่อให้เกิดองค์ความรู้ 
ซึ่งกลุ่มเยาวชนจะต้องมีความสนใจและถูกใจตั้งแต่ครั้งแรก จึงจะทำให้เกิดแรงขับเราเรียกพฤติกรรมแบบ
นี้ว่า Behavior for Drive Theory ดังนั้น ศปร. จึงจะต้องมีการทบทวน และพยายามมุ่งมั่นที่จะ
พัฒนาการสร้างการรับรู้บนพ้ืนฐานข้อจำกัดบางประการของหน่วยตลอดเวลาและสม่ำเสมอ 
 2.  การวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคข้อขัดข้องจากการดำเนินงานที่ผ่านมา จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลการดำเนินโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริและความมั่นคงของ ศปร. ในส่วนของ
นิทรรศการถาวรเฉลิมพระเกียรติห้อง 901 902 และ 904 และศูนย์การเรียนรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอ เพี ย ง  ศปร . รวมถึ งการสั มภ าษ ณ์ เชิ งลึ ก  (In-Depth Interview) แบบ ปลาย เปิ ดจ าก 
ผู้บริหารงานระดับสูง ผู้ปฏิบัติงาน และกลุ่มตัวอย่างนักเรียนกับอาจารย์ที่มาเยี่ยมชมของโครงการฯ  
ซึ่งมีประเด็นคำถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานเกี่ยวกับการสร้างการ
รับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชน  
  2.1  ผลจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารระดับสูงของ ศปร. พบว่า ผู้บริหารได้ให้
ความเห็นไปในทิศทางเดียวกันว่า ปัจจุบันกลุ่มเยาวชนได้เติบโตมาด้วยโลกยุคดิจิทัลนำทาง แม้ว่า 
ที่ผ่านมา ศปร. จะพัฒนาหรือเร่งพัฒนาให้ทันกับยุคปัจจุบันอย่างไร แต่การสร้างการรับรู้แบบเก่าจึ  
งไม่สามารถตอบโจทย์ที่จะให้เยาวชนเกิดการรับรู้ เกิดแรงจูงใจในการคิดและวิเคราะห์ได้ว่า หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงนั้นมีดีอย่างไร โดยสิ่งที่นำมาซึ่งการพัฒนาต่อยอดจะต้องได้รับการแก้ไขอย่างต่อเนื่อง 
ไม่หยุดนิ่ง ซึ่งรูปแบบการนำเสนอฯ ของ ศปร. ในปัจจุบันอาจจะเหมาะกับระดับวัยผู้ใหญ่ หรือคนที่มี 
พ้ืนความรู้ หรือวัยวุฒิแล้ว แต่สำหรับเยาวชนซึ่งอาจไม่เคยทราบว่า ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงมีพระมหา
กรุณาธิคุณต่อประเทศไทยอย่างหาที่สุดมิได้ ถึงแม้ว่าการนำเสนอของ ศปร. จะมีการนำเทคโนโลยีเข้า
มาร่วมในการนำเสนอแล้วก็ตาม แต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา 
เพ่ือเป็นแรงจูงใจให้แก่เยาวชน รวมถึงบุคลากรก็มีส่วนในการขับเคลื่อนรูปแบบการนำเสนอให้มีความ
ทันสมัย ซึ่งจากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ ศปร. (SWOT Analysis) ก็ทำให้พบ
จุดอ่อนด้านบุคลากรว่า ศปร. ขาดแคลนกําลังพลที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะทาง รวมถึงการบรรจุ
กําลังพลบางส่วนไม่ตรงกับความสามารถ ทําให้การปฏิบัติงาน มีประสิทธิภาพไม่ดีเท่าที่ควร และกำลังพล
มีไม่เพียงพอกับปริมาณงานที่เพ่ิมมากขึ้น และปัญหาการเข้าถึงเยาวชน และอุปสรรค ข้อจำกัด 
อีกประการหนึ่ง คือ การนำเสนอโครงการฯ ของ ศปร. จะดำเนินการภายในอาคารที่จัดแสดง รวมถึง
ภาคสนามนั้นเป็นพ้ืนที่ค่อนข้างจำกัด ซึ่งการจัดทำศูนย์การเรียนรู้ที่สมบูรณ์แบบจะต้องให้ผู้เข้าเยี่ยมชมฯ 
สามารถสัมผัสได้อย่างเป็นรูปธรรม  และควรดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งหมดให้มีความเป็นเลิศ 
เช่น การจัดทำศูนย์การเรียนรู้ที่สมบูรณ์แบบ นำระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์
สูงสุด ให้ผู้เข้าเยี่ยมชมฯ สามารถสัมผัส จับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรม นำเกม หรือกิจกรรมที่แปลกใหม่ 
น่าสนใจ นอกเหนือจากการจัดแสดงแปลงสาธิตทางการเกษตรเพียงในรูปแบบเดิม การนำเสนอ
จะต้องสามารถสัมผัสได้มากกว่าการรับรู้โดยการนำชม  
  2.2  ผลจากการสัมภาษณ์ครูอาจารย์ที่เข้าเยี่ยมชมนิทรรศการฯ พบว่า รูปแบบใน
การจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบันมีความเหมาะสม แต่พบขัดข้องในส่วนของการจัดกลุ่มที่มีคน
จำนวนมากในกลุ่มเดียว ซึ่งอาจจะต้องมีการแบ่งเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพ่ือความสะดวกและการเรียนรู้อย่าง



รอบด้าน โดยในการนี้ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ควรมีการจัดสถานที่ในการจำลองการ
ปฏิบัติจริงให้แก่ผู้เข้าเยี่ยมชมเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ และเข้าถึงอย่างแท้จริง รวมถึงควรมีการจัด
กิจกรรมเพ่ือนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าถึงเยาวชนอย่างต่อเนื่อง และ
สุดท้ายคือ ศปร. ยังขาดการประชาสัมพันธ์ให้เข้าถึงผู้รับบริการ ซึ่งควรมีการจัดหน่วยลงพ้ืนที่กับ
โรงเรียนที่มีความสนใจ หรือเปิดให้โรงเรียนแจ้งความจำนงค์ในการให้ ศปร. ได้เข้าถึงโรงเรียนเพ่ือให้
การอบรมกับนักเรียนถึงที่โรงเรียน โดยมีการประชาสัมพันธ์ในหลายช่องทาง เพื่อให้เกิดการรับรู้อย่าง
ทั่วถึง ซึ่งจะสอดคล้องกับการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก (C - PEST) พบว่า ศปร. มีอุปสรรค
ต่อผู้รับบริการ คือ ระบบรับฟังความต้องการ / ความคาดหวังของประชาชนยังไม่สมบูรณ์ รวมถึงสื่อท่ี
มียังไม่สามารถเข้าถึงประชาชนได้ดีเท่าที่ควร 
  2.3  ผลจากการสัมภาษณ์แบบกลุ่มจากตัวแทนเยาวชนสถานศึกษาที่เข้าเยี่ยมชม
นิทรรศการฯ พบว่า รูปแบบในการจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ในปัจจุบัน มีความเหมาะสม และ 
ทันยุคสมัยมาก ทำให้ทราบว่า หลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลักการที่เข้าใจได้ง่าย และสามารถนำ
ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำได้ แต่จากการสัมภาษณ์ทำให้พบข้อขัดข้องในส่วนของ
อุปกรณ์ เครื่องมือในการนำเสนอ คือ เครื่องขยายเสียง ที่พบปัญหาการชำรุด อีกทั้งกลุ่มนักเรียน
ตัวอย่างมีความเห็นว่า เวลาในการเยี่ยมชมและนำเสนอมีเวลาน้อยเกินไป ทำให้ไม่สามารถได้ทำการ
ทดลองภาคสนามได้อย่างครบถ้วน และผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการ
ดำเนินงานและจากการสัมภาษณ์ สามารถสรุปได้ว่า ในปัจจุบัน ศปร. ได้มีการนำเทคโนโลยีต่าง ๆ 
เข้ามามีส่วนร่วมในการนำเสนอนิทรรศการ แต่ก็ยังไม่ทันเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ตลอดเวลา รวมถึงข้อจำกัดในเรื่องของบริหารภายในของ ศปร. เช่น บุคลากร สถานที่  และ
งบประมาณ อีกทั้งการขาดการประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ ตามสื่อต่าง ๆ ที่ยังเข้าไม่ถึงกลุ่ม
เยาวชน หรือประชาชนทั่วไป ซึ่งควรมีการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด   

 ตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ ๒ เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาการรับรู้ให้เกิดการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง รวมถึงการปรับรูปแบบกิจกรรมในการนำเสนอให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือนำไปสู่การยอมรับและ
สามารถนำไปปรับใช้ในการปฏิบัติได้ สรุปได้ดังนี้ 

จากการวิเคราะห์ถึง ปัญหา อุปสรรค และข้อขัดข้องจากการดำเนินงานและจากการ
สัมภาษณ์ และการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้ต่อเยาวชนกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจาก
การดำเนินโครงการของ ศปร. ปัจจัยสำคัญและแนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จ รวมถึงปัจจัยเพ่ือหา
แนวทางที่ส่งผลต่อความสำเร็จจากการดำเนินโครงการของหน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง  ได้แก่
โครงการพัฒนาเยาวชนโดยการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มูลนิธิสยามกัมมาจล ค่ายเยาวชนรู้
งานสืบสานพระราชดำริ ของคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ (กปร.) และโครงการความร่วมมือเพ่ือขยายผลองค์ความรู้ตามแนวพระราชดำริสู่เยาวชน 
ทำให้ได้ข้อมูลที่สรุปไปในทิศทางเดียวกันว่า การสร้างการรับรู้ องค์ความรู้ และสภาวะแวดล้อมที่มี
การเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการรับรู้ของเยาวชนเป็นอย่างมาก และ
ปัจจัยที่มีผลต่อการรับรู้หลัก ๆ ประกอบด้วย ค่านิยมและทัศนคติ บุคลิกภาพ ความคาดหวัง 
ประสบการณ์ การจูงใจ และ ความสนใจ การรับรู้เป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยหลายขั้นตอน 



ได้แก่ ความสนใจและการเลือกข้อมูล การจัดการข้อมูล การตีความข้อมูล และการดึงข้อมูลกลับมา 
โดยกระบวนการของการรับรู้อาจพบว่ามีความผิดพลาดของการรับรู้ได้ เช่น ความอคติของบุคคล เป็นต้น 
ซ่ึงทฤษฎีของการรับรู้จะช่วยให้เราเข้าใจประเด็นต่าง ๆ ของการรับรู้มากข้ึน และสามารถใช้ประโยชน์
จากการรับรู้ในองค์การได้ 

จากข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงนำข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์ให้เป็นแนวทางการ
พัฒนาการรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อเยาวชนของศูนย์ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดำริและความม่ันคงกองบัญชาการกองทัพไทย โดยใช้หลักการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสู่การปฏิบัติ 3 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ต้องเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจถ่องแท้ เพ่ือให้
เห็นคุณค่าและเกิดศรัทธาที่จะนำปรัชญานี้ไปประยุกต์ใช้จริง ด้วยการบรรยาย การจัดประชุม  
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นที่ 2 ทุกภาคส่วนต้องร่วมมือกันขับเคลื่อนปรัชญาสู่การปฏิบัติ ตั้งแต่
ระดับครัวเรือนจนถึงระดับประเทศ โดยมีการจัดกิจกรรมที่ชัดเจนด้วยกันอย่างต่อเนื่อง และขั้นที่ 3 
ต้องใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักในการดำรงชีวิตอย่างต่อเนื่องเป็นประจำสม่ำเสมอ  
เพ่ือบ่มเพาะให้เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตวัฒนธรรมของคนไทย โดยผลที่ได้จากการวิเคราะห์มีแนวทาง
ดังต่อไปนี้ 
 1.  ด้านยุทธศาสตร์ การจัดนิทรรศการฯ ของ ศปร. ถือได้ว่า เป็นเครื่องมือสำคัญที่
สามารถเข้าถึงเยาวชน และประชาชนทั่วไปได้เป็นอย่างดี ซึ่ง “เด็กและเยาวชน” นับเป็นอนาคตของ
ชาติที่สำคัญ ดังนั้นการน้อมนำหลักพอเพียงของพระองค์ท่านมาปรับใช้ จะช่วยสร้างภู มิคุ้มกัน  
รู้จักเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาข้างหน้า และการสะสมความดีนี้  ในอนาคตสังคมจะน่าอยู่ขึ้น 
ที่สำคัญภาครัฐต้องทำตัวเป็นต้นแบบ ทำตัวให้เป็นเยี่ยงอย่าง และให้การสนับสนุนเด็กและเยาวชน
ตามแนวทางอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ดังนั้น ศปร. จึงควรให้ความสำคัญโดยกำหนดความมุ่งหมาย 
ในการเผยแพร่ และขับเคลื่อนองค์ความรู้การพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผ่าน
โรงเรียน หรือสถาบันการเรียนต่าง ๆ ทั่วประเทศ เพ่ือเข้าถึงเยาวชนแบบเชิงรุก เพ่ือให้เกิด
ประสิทธิผลสูงสุดต่อไป 

 2.  ด้านบุคลากร ศปร. ควรมุ่งเน้นการพัฒนากำลังพลที่ปฏิบัติงาน โดยเฉพาะวิทยากร 
ซึ่งนับว่าเป็นผู้สื่อสารที่สำคัญของ ศปร. โดยต้องมีการพัฒนาการนำเสนอของวิทยากรให้มีความ
น่าสนใจ เพ่ือดึงดูดเยาวชนมากกว่าซึ่งการนำเสนอในปัจจุบันเป็นหลักการและรูปแบบเกินไป เพ่ือให้
เกิดความน่าสนใจ สร้างอารมณ์ร่วมให้กับผู้รับฟังมากยิ่งขึ้น รวมถึงการบรรจุกําลังพล จะต้องมีการ
คัดเลือกผู้ปฏิบัติงานให้มีความรู้ ความสามารถตรงกับสายงานที่ปฏิบัติ รวมถึงการคัดสรรกำลังพลที่
ทำหน้าที่รับผิดชอบในส่วนของโครงการต่าง ๆ ที่ ศปร. จัดขึ้นให้มีศักยภาพ และมีความเหมาะสม 
เพ่ือให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ และกำหนดให้กำลังพล ได้มีการเข้ารับอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้
เป็นประจำอย่าง ต่อเนื่อง  
 3.  ด้านวิธีการ และเครื่องมือในการสื่อสาร ศรป. ควรมีการกำหนดแนวทาง/รูปแบบที่
เหมาะสมเพ่ือให้เยาวชนรับรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เห็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง เกิดความ
ประทับใจ มีความคิดเป็นแนวร่วม และนำไปต่อยอดต่อไป รวมถึงการให้มีองค์ประกอบของสื่อในยุคท่ี
กลุ่มเยาวชนให้ความสนใจ จะเป็นในรูปแบบของ สื่อ ข้อมูล ภาพ และวีดิโอ องค์ประกอบเหล่านี้ ถือ
ว่า เป็นเครื่องมือสำคัญในปัจจุบัน อีกทั้งการจัดให้มีกิจกรรมร่วมแข่งขัน ตอบคำถาม ได้ของรางวัล 



ให้กับเยาวชนที่มาเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์ ที่สามารถเข้าถึงเป้าหมาย 
คือ เยาวชนด้วยกัน ได้อย่างตรงเป้า 
 4.  ด้านการติดตามและประเมินผล ควรจัดให้มีทีมติดตามและประเมินผลตามโรงเรียน 
หรือคณะที่เข้าเยี่ยมชม เพ่ือประเมินผลว่า โรงเรียน และเยาวชนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปปฏิบัติได้จริง 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1  ศปร. ควรเสนอให้กระทรวงศึกษาธิการ เพิ่มเนื้อหาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในวิชาบังคับของหลักสูตรการเรียนการสอน ในสถานศึกษาทุกระดับ ให้การดูงานฯ เป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียน เพ่ือให้เยาวชนมีความรู้พื้นฐาน  
 1.2  ศปร. ควรมีการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อช่องทางต่าง ๆ ที่ทันสมัยในปัจจุบัน 
เช่น Facbook TikTok หรือ Application ต่าง ๆ ที่เยาวชนให้ความสนใจ เพ่ือเผยแพร่กิจกรรมที่ 
ศปร. จัดขึ้น รวมถึงจัดกิจกรรมออกนอกพ้ืนที่ไปตามโรงเรียนเพ่ือประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้เยาวชน
ให้ความสนใจมากขึ้น 
 2.  ข้อเสนอแนะระดับปฏิบัติการ  
 2.1  ศปร. ควรเพ่ิมกิจกรรมที่มีความน่าสนใจ หรือรูปแบบการจัดนิทรรศการให้
น่าสนใจ เพ่ือให้ดึงดูดความสนใจ ตรงกับต้องการของเยาวชนในปัจจุบันมากที่สุด อาจอยู่ในรูปแบบ
ของเกมประกอบการนำชม เป็นต้น 
 2.2  ศปร. ควรมีการพัฒนาเว็บไซต์ ของหน่วยให้มีความหลากหลาย เพ่ือเป็นการ
เชิญชวนประชาชน และกลุ่มเยาวชนให้เข้ามาศึกษาหาความรู้ และดำเนินการทำเป็นคลิปวิดิโอสั้น
ผ่านช่องทาง youtube เพ่ือเป็นการเผยแพร่กิจกรรมของ ศปร. โดยอาจเชิญศิลปินที่มีชื่อเสียงมา
เป็นพรีเซ็นเตอร์ 
 3.  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรสนับสนุนให้มีการวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดนิทรรศการให้ตอบสนองต่อความสนใจ
ของเยาวชนให้มากขึ้น โดยเป็นการเก็บสถิติผู้มาใช้บริการ และวิเคราะห์ความต้องการให้เกิดความ
เหมาะสมต่อไป 
 


