Y] ) = ﬁ' A ] v
u’mn‘s‘mm‘smmﬂiuiaﬂmsaam‘sm‘mmm‘limﬂ 32U 5G
a d' o YA Aa
m“l‘?ﬂumwmmagnmu maaﬂmu’mﬁjmﬂmm

NifaINMsNARLIAMA

Tag

31 AgHNMY

a a v Aad o w
1J5$ﬁ'luﬂﬁ‘l"i'|5 UIHN ﬂ@?»l!“lﬁ‘l/‘l agd 1N

%

pAnu INeNaeoanusrerandng
HangnINsLeINus 1w 18N9ns JUA 62

Uszdilmsfinu wnsdnsy 2562 - 2563



HI9T05UI04

)

Inendetloanuiyeraning anniuimmsiesdulszma Tdsialionaisdide

q

U A 1% ° = A A v 9 Y
TIUYAND LTD “‘Ll’mﬂiillﬂﬁ‘u%‘ﬂﬂI‘HIﬁElﬂﬁ?fi’)ﬁﬁmii’)slﬂﬂ"liﬁw 72U 5G 1111‘])’11!

'
a A

a 4 o a a wAa o a a 4

INNIIIaRNIRY Lﬁ@aﬂﬁnuﬁuﬁl%ﬂ%ﬁ@]ﬂlﬂﬂﬂ?ﬂﬂ?ilﬂﬂ@ﬂﬁlﬁﬁ]” ANHUSIVT INYIATAT
= a 3 & = o o

uazmﬂTuTaﬂ UBN ‘Lﬂﬂ‘]_r%“]ﬂ AYHITUY L‘]J‘Llﬁ'luﬁuﬂﬂl@ﬂﬂ?iﬁﬂHTﬁTNﬁﬁﬂgﬁiﬂTi‘ﬂf’Nﬂ‘l.!

[} 1 d' o = =< [
J1FDIUTINT FUN 62 Useatlmsanun NNDANIIY 2562 — 2563

waln
a o J
(Wi Uguon)
HoemsIneaetiesnusweraning

aonfuInmstestulszima



UNAALD

d’ (3 o =S ﬁl A ' 9 Y
1394 ‘L!'Jﬂﬂﬁﬁllﬂ’]ﬁu’]wlﬂIuIaflﬂ'lﬁﬁﬂﬁ'ﬁlﬂﬁ@elnflllﬁﬁ']ﬂ ¥V 5G YRNG

1
Aa a A

a 4 o 9y A a [V
Glmawmmagﬂmu !ﬁﬁ]ﬁﬂﬁﬂ’)ﬂ@!ﬁﬂ%’)ﬁmLﬂﬂmﬂﬂﬁ!ﬂﬂ’qumﬁﬂ

qQ

U

a a 4 =
ANBULIN  IMeeaasuazing 1ulag

N

U

398 wel3mn agunaly  wangas e, Juii 62

e
FT, o

9
S A

a o % (% 4 4 a 4
tond15390n1 0l Hiaguseaen ileAnyiuuinlIuae 0eAn1uj uag
P ° 4 ' 4 o s
Uszaumsal lumsiimaTuladdemansovieldae sz 56 ot lsluneamsunnd
[} A Aa 4 A o o A A 1
LAZFINNAOTIANYBE Lz Woraue Tueauianssumsauveuna lulagdemsnsons
9 Y EA A Y A a ° o Y
15me szuu 56 wiewginsaimemasdiszaugiamagmau dimsuldlusonernia
a Aav Y dy Y = a d Y a EL
NDY VOUIUYAVYDINITITIA LN 1TUNTANEINATIZHNT THUTNITNWMTUNNE
JUnvee Tn51I5n351 (Telemedicine) wazguuulumsiunaTuTaddemsnsenie iy
9 a 1 g}/ A 0 A Aav Ay A
szuu 5G I lusanenuagn@umniu Aadutdumsinedumsitednunin Tagns

a

a [ d A 1 a o
ﬁmﬁm%}agaﬂgugu %1ﬂﬂ1§ﬁ'3Jﬂ']Hﬂ!L“b’\1§ﬂ mwﬂ’ammmﬂgu NW%TﬂﬂTﬁﬁﬂHT@WﬁTLLa%

Y q

1 = Y ad a 4
PNTITAN €] TIVDI VyavlannIauned

Y

=2 J

° aA A T Y Y
WAIINNITANEN ‘W‘LI'JTﬂTi‘LHWIﬂI‘LlIﬁﬂﬁ@?ﬂimii’]ﬂﬂﬂ"liﬁTﬂ I¢UUY 5G 111155
o a ] A a A o @
‘]Ji$ﬂ@UQﬂﬂimﬂluiﬂWﬂTUTﬁﬂﬂlﬂu ‘])"JEJLWII’]J?%ﬁ‘VI‘ﬁﬂTWﬂ?iﬂ?ﬂ?ﬂiﬂﬂ?iﬁﬂ@@]i?ﬂ?i
a2 A Y a Y A Aa A Y 4 a = ] aa P
Lﬁﬂﬂf?@]ﬂl@ﬂﬁdﬂ?ﬂﬂﬂmuqﬂ GH’JEJLW?J’]J?ZﬁVI‘ﬁﬂTWGlWLLWVIﬂﬂﬂlﬂuﬂuﬁuﬂﬁTNTiﬂ%’Jﬂ%’JﬂIZJJ"]J’JEJ
Y 1a Yy 9 A ° o o=t

ulﬂll?ﬂﬂ'ﬂlﬂll IﬂfJL%THi.!TV]’]Ji%ﬁ]Tiﬂ‘WEJT]JT@ﬁWlﬂﬁﬂlﬁﬂH1@1ﬂ1§ﬂ‘]JLLW‘VIEJ‘VII§\TWEﬂlﬂaﬂéﬂﬂ
VHQN'TL!i%llllfniﬁ@ﬁTiﬁ?ﬂﬂTWllﬁ%L%ﬂﬁllﬂﬂ@]'@Lﬁ@ﬁ (real time) FIWTDFIWTAYIDINT

dy 9 @ A AaAa J A 1 Y o ] =\ = @ =1
UBIAU ﬁﬂ@@]i?ﬂ?ilﬁﬂ‘]ﬂ@]i%ﬁ??ﬂﬂ?ﬁﬂ?ﬂﬁﬂiiﬂWﬂTUTﬁ]‘lﬂ‘ﬂu‘ﬂﬁﬂ‘ﬂ VUSIAYINU NINNY
P 2 a y Y v A o
LLW‘VIfl‘VlIi\TWﬂ?ﬂ?ﬁﬂﬁ?ﬂﬂ?ﬂﬂﬁ?ﬂ?iﬂl@]iﬂﬂﬂ?iiﬂ]&l?ulﬂll‘]_lﬂ@]iﬂi’JTﬂTiﬂ'Jﬂ UDNITHU 8
U &' d' [ d’ A ] 9 d’ 1 [ A d[
WU 1599909 “TeleHealth” ‘V]f’JTﬁEJﬂTiﬁ@ﬁTimif’Jslﬂﬂ]liﬁTﬂ ¥V 5G L‘])'E’JJJG]E’Jﬂ‘]JI%J‘]J'JEJ“])’Q

] &y A YA v Y FAl Y A Ao o A A o
agluiunivinglna Taeasnudguadihels deandvyigatennuasouaquussdyyio
o o o ) [

anunvesdyaa wazdsinndyausunau uaz 19glnsal lusoneruradmiuns
[ FAl . . o Y A o k) =\ 4
INH @ua@ﬂamm‘u Live-Streaming ﬂ?iﬂﬁTNTiﬂﬁ@?ﬂiﬂﬂﬂuqm@ﬁaﬂﬂﬂanlﬂﬂﬁflﬁul‘ﬂll

a g}J 4 @ o
HazAAAY VR ioaiuayumsunndszes Ina



Abstract

Title Innovation of bringing in wireless communication network (5G) to be used in
the Ambulance car for reducing the number of deaths caused by accidents.
Field Science and Technology

Name Ph.D. Preecha Karuhawanit Course NDC Class 62

The research has two objectives; they are to study concepts, knowledges and experiences in
bringing the 5" generation technology of wireless communication network (5G) into the medical services
and human life saving, and to propose medical model innovation of the working of 5G technology with
life-saving healthcare tech installed in ambulance car for helping emergency accident patients. Scope of
the research is divided into contents scope of emphasizing the analysis of medical services within the
telemedicine only and model of utilizing 5G technologies in ambulance car to save the emergency
accident patients’ life. The methodology, research utilizes qualitative research procedure as follows: data
collection methods for those primary data conducted through in-depth interviews and for those secondary
data managed by studying of relevant texts and documents including electronics data sources.

The research’s results are: modern technology such as the 5G technology has vastly
assisted the working efficiency in reducing losses of emergency patients’ life, increasing one emergency
doctor’ s ability being able to take care of many patients through channel that officials in ambulance car
can consult on-duty doctor at hospital about patients’ illness through the system of communication
showing real time sight and audio that assist heal primary illnesses, decrease losses of life during the way
of transporting patients to hospital on time. Meanwhile, team doctors at the hospital can prepare the
proper treatment correctly to the patients’ illness conditions. In addition “TeleHealth” basically using 5G
technology of wireless of communication network can support the remote medication. Under the medical
principle, the vital things are the signals’ coverage, width and no jamming, as well as using the
ambulance car‘s medical equipment for healing and by way of live-streaming typical assist support the
communication with patients continuously. The 5G technology is apparently suitable to real-time

streaming and VR (virtual reality) installment for distant medication.
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	ประเภทที่ 1 มาตรฐานรถพยาบาลฉุกเฉินมีลักษณะเป็นรถบรรทุก รูปร่างคล้ายกล่องมีกำลังสูงมาก ห้องโดยสารแยกจากผู้ขับรถข้างหน้า ทำให้ผู้ขับรถและผู้ช่วยเหลือไม่สามารถติดต่อกันได้โดยตรง ใช้ในชุดปฏิบัติการระดับเบื้องต้น
	ประเภทที่ 2 ลักษณะเป็นรถแวน ห้องโดยสารมีขนาดเล็กกว่า แต่ผู้ขับและผู้ช่วยเหลือสามารถติดต่อประสานงานกันได้โดยตรง การขับขี่มีความคล่องตัวมาก นิยมใช้กับผู้ป่วยที่ได้รับบาดเจ็บเล็กน้อย เหมาะใช้กับบริการในพื้นที่แคบ การจราจรคับคั่งหรือในแหล่งบ้านพักอาศัย ใ...
	ประเภทที่ 3 ลักษณะคล้ายรถบรรทุกและรถแวนรวมกัน ผู้ช่วยเหลือสามารถประเมินผู้บาดเจ็บได้ภายในห้องโดยสาร สามารถติดต่อห้องคนขับได้สะดวกจึงเป็นที่นิยมใช้ในชุดปฏิบัติการระดับปานกลาง และระดับสูง
	หน่วยปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉิน และเครื่องมือ
	ในประเทศไทยการออกปฏิบัติการของหน่วยแพทย์ฉุกเฉิน หน่วยปฏิบัติการทั่วไปแบ่งเป็น 3 ระดับ
	1. หน่วยกู้ชีพระดับพื้นฐาน (Basic Life Support, BLS)  อุปกรณ์ช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน เช่น pocket mask, เครื่องดูดเสมหะชนิดใช้มือ ถังออกซิเจนและอุปกรณ์ให้ออกซิเจน อุปกรณ์ขนย้ายลำเลียง ได้แก่ long spinal board, splint คอและแขน สายรัดตรึง ที่ยึดตรึงศีรษะ ก...
	2. หน่วยกู้ชีพระดับกลาง (Intermediate Life Support, ILS) อุปกรณ์ช่วยชีวิตระดับกลาง ได้แก่
	2.1 อุปกรณ์ช่วยชีวิต
	2.1.1 Self-inflating lung bag พร้อม Mask ต่าง ๆ                2.1.2 อุปกรณ์ใส่ท่อช่วยหายใจ                2.2.3 ถังออกซิเจนติดในรถ 1 ถัง และชนิดเคลื่อนย้ายได้ 1 ถัง               2.1.4 เครื่องดูดเสมหะ
	2.2 อุปกรณ์การขนย้ายลำเลียง                2.2.1 เปลตัก                2.2.2 Spinal board                 2.2.3 Splint คอและแขน                 2.2.4 ที่ยึดตรึงศีรษะ                2.3 กระเป๋าชุดปฐมพยาบาล                 2.3.1 น้ำยาทำแผลชนิดต่าง ๆ  ...
	3. หน่วยกู้ชีพระดับสูง (Advanced Life Support, ALS) อุปกรณ์ช่วยชีวิตระดับสูง ได้แก่
	3.1 อุปกรณ์การช่วยชีวิตขั้นสูง เช่น เครื่องกระตุ้นหัวใจ (AED)             3.2 อุปกรณ์การขนย้าย             3.3 เวชภัณฑ์ยาชนิดต่าง ๆ             3.4 กระเป๋าชุดปฐมพยาบาล
	4. วิทยุคมนาคมของรถพยาบาลกู้ชีพฉุกเฉินตามมาตรฐานที่สำนักงบประมาณกำหนดระบบ VHF/FM ขนาดกำลังส่ง 25 วัตต์ มีคุณลักษณะดังนี้
	4.1 เป็นเครื่องวิทยุคมนาคมระบบ VHF/FM ชนิดติดตั้งในรถยนต์    2.2 เป็นเครื่องวิทยุคมนาคมที่ใช้งานได้ดี ในย่านความถี่ 136 MHz ถึง 174 MHz สามารถใช้งานได้ทั้งระบบ Simplex และ Semi Duplex       4.3 ใช้กับไฟฟ้ากระแสตรง 12 Volts จาก Battery      4.4 มีช่อง...
	4.7 เสถียรภาพทางความถี่ ( Frequency Stability) ± 5 PPM หรือน้อยกว่า
	4.8 หน้าปัทม์เครื่องวิทยุคมนาคม มี Indicator แสดงขณะทำการส่งวิทยุ
	4.9 มีวงจร CTCSS ( Continuous Tone Control Squelch System ) ควบคุมการทำงาน ของเครื่องวิทยุคมนาคม
	4.10 เป็นผลิตภัณฑ์จากประเทศสหรัฐอเมริกา หรือทวีปยุโรป หรือประเทศญี่ปุ่น
	บทที่ 3
	ระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน กับเทคโนโลยีสื่อสารไร้สาย
	นับวันนวัตกรรมทางการแพทย์ ถือเป็นเรื่องสำคัญที่ต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะเรื่องการแพทย์ฉุกเฉิน ยิ่งนวัตกรรมพัฒนาและสอดคล้องกับการทำงานมากเท่าไหร่ ก็จะยิ่งเพิ่มโอกาสการรอดชีวิตของผู้ป่วยฉุกเฉินมากขึ้น                                        ...
	ในบทนี้จะได้วิเคราะห์สาระสำคัญที่เกี่ยวกับ “การนำเทคโนโลยีการสื่อสารเครือข่ายไร้สายที่ทันสมัยมาประยุกต์ใช้ในทางการแพทย์ฉุกเฉิน” ตามลำดับ ดังนี้
	1.การจัดระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน (Emergency Medical Service System)                                                 2.การบริหารจัดการรถพยาบาลแบบรวมศูนย์  (Ambulance Operation Center) 3.เทคโนโลยีการสื่อสารเครือข่ายไร้สาย (Body Area Network : BAN)
	4.การปฏิรูประบบสาธารณสุขโดยใช้ระบบโทรเวชกรรม หรือ Telemedicine                                                                                               5.ระบบนวัตกรรมการดูแลสุขภาพ (The Care Innovations Guide)
	การจัดระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน (Emergency Medical Service System)
	จากแนวคิดในการจัดระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินสามารถจำแนกเป็นสองระบบหลักคือ Franco-German model และ Anglo-American model โดยรูปแบบ Franco-German มองว่าบริการการแพทย์ฉุกเฉินเป็นส่วนหนึ่งของบริการสุขภาพ กำกับดูแลโดยหน่วยงานด้านสุขภาพ และอาศัยแพทย์ในการให้บ...
	การดำเนินงานในระยะแรกเกือบทั้งหมดเริ่มจากการจัดบริการสำหรับกรณีการบาดเจ็บ ต่อมาจึงขยายไปยังบริการการแพทย์ฉุกเฉินอื่นๆ ที่มิใช่การบาดเจ็บ และเมื่อระบบพัฒนาแล้วมักมีการขยายบทบาทไปถึงด้านการสาธารณสุขและบริการในชุมชน เช่น การส่งเสริมป้องกัน รักษา และการฟ...
	การบริหารจัดการรถพยาบาลแบบรวมศูนย์  (Ambulance Operation Center)
	คือนวัตกรรมที่ดึงเทคโนโลยี เสมือนนำแพทย์ฉุกเฉินให้มาอยู่ในรถพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดอัตราการเสียชีวิต โดยระบบ AOC  มีระบบการทำงานที่สามารถให้แพทย์ฉุกเฉินหนึ่งคนสามารถช่วยชีวิตผู้ป่วยได้มากขึ้นกว่าเดิม  โดยเจ้าหน้าที...
	ที่มา :“ระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน (EMS system)” ศูนย์กู้ชีพ นเรนทร โรงพยาบาลราชวิถี. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก 7Thttps://sites.google.com/site/wwwsamrongtairescuecom/rabb-brikar-kar-phaethy-chukchein7T)
	เทคโนโลยีการสื่อสารเครือข่ายไร้สาย (Body Area Network : BAN)
	เทคโนโลยีของการสื่อสารเครือข่ายไร้สายกำเนิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมเมื่อครั้งที่ กูเกียเอลโม มาร์โคนี ได้สาธิตการส่งสัญญาณโทรเลขแบบไร้สายเป็นครั้งแรกของโลกในปี ค.ศ.1896 โดยได้ระยะทางไกล 1.75 ไมล์ นับแต่นั้นมา ความสำเร็จในการประดิษฐ์คิดค้นเทคโนโลยีการสื่อ...
	แผนภาพที่ 3 – 3 เทคโนโลยีไร้สาย
	ในส่วนท้ายของบทนี้ขอสรุปดังนี้ บริการการแพทย์ฉุกเฉินเป็นส่วนหนึ่งของบริการด้านความปลอดภัยของสาธารณชน ให้บริการโดยกลุ่ม Paramedic เป็นหลักและเน้นการนำส่งโรงพยาบาลอย่างรวดเร็ว รูปแบบการจัดรถพยาบาลฉุกเฉินส่วนใหญ่จะเป็น Two-tiered system คือแยกรถพยาบาลเป...
	การคิดค้นและพัฒนาการสื่อสารไร้สายไม่เคยหยุดนิ่ง กลับทวีความก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว วันนี้ อยู่ระหว่างการพัฒนาเทคโนโลยีสื่อสารรูปแบบใหม่ที่เรียกว่า Body Area Network (BAN) ขึ้น เพื่อทำหน้าที่เป็นโครงข่ายการสื่อสารสำหรับอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ เทคโน...
	ความแม่นยำสูงของเทคโนโลยีเครือข่ายไร้สาย ระบบ 5G ทำให้หลายภาคธุรกิจสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ โดยเฉพาะในส่วนของระบบการแพทย์และสาธารณสุข เทคโนโลยี 5G จะถูกนำมาใช้กับ การแพทย์ระยะไกล มีข้อดีหลายประการในการใช้ 5G เชื่อมต่อแทน Wi-Fi หรือเทคโนโลยีอื่นๆ เพื่...
	ในบทต่อไปจะเป็นการนำเสนอนวัตกรรมการทำงานของเทคโนโลยีการสื่อสารเครือข่ายไร้สาย ระบบ 5G  พร้อมอุปกรณ์ช่วยเหลือผู้ประสบอุบัติเหตุฉุกเฉิน สำหรับใช้ในรถพยาบาลฉุกเฉิน (Ambulance Car 5G)

	1. อุปกรณ์ที่มักจะพบในรถพยาบาล
	เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใดๆ และโรงพยาบาลอยู่ไกลเกินไป รถพยาบาลช่วยชีวิตในระหว่างการเดินทางคุณภาพของอุปกรณ์รถพยาบาลเป็นสิ่งจำเป็น รถพยาบาลเหล่านี้มีความพร้อมในการรับมือกับทุกสถานการณ์ไม่ว่าจะเป็นโรคหลอดเลือดสมอง ตกจากบันได หรือบาดแผลจากกระสุนปืน อุปกรณ์รถ...
	1.1 จอภาพ ECG และเครื่องกระตุ้นหัวใจ
	1.2 กระดานกระดูกสันหลัง
	1.3 เครื่องช่วยหายใจสำหรับการขนส่ง
	1.4 หน่วยดูด
	1.5 ปั๊มหลอดฉีดยา
	1.6 เตียงนอนผู้ป่วยเลื่อนลอยและเก้าอี้รถพยาบาล
	1.7 เครื่องพ่นยา
	1.8 หน่วยจ่ายออกซิเจน
	1.9 Sphygmomanometer
	1.10 กู้ภัยเฝือกและผ้าพันแผล

	การบริหารจัดการรถพยาบาลแบบรวมศูนย์  (Ambulance Operation Center) คือนวัตกรรมที่ดึงเทคโนโลยี เสมือนนำแพทย์ฉุกเฉินให้มาอยู่ในรถพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉิน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดอัตราการเสียชีวิต  โดยเจ้าหน้าที่บนรถสามารถปรึกษาอาการกับแพทย์ที่โ...
	เทคโนโลยีดังกล่าวเป็นการคิดค้นและพัฒนาโดยคนไทย ทำให้งบประมาณในการผลิตลดลง จากเดิมที่ต้องสร้างระบบในรถพยาบาลคันละ 1 ล้านบาท เพราะต้องนำเข้าจากต่างประเทศ แต่ระบบ AOC ใช้งบประมาณเฉลี่ยอยู่ที่ 450,000 บาท หรือลดลงกว่าครึ่ง แถมยังมีประสิทธิภาพเหนือกว่า แล...
	แผนภาพที่ 5-1 แสดงอุปกรณ์ระบบการบริหารจัดการรถพยาบาลแบบรวมศูนย์ในรถพยาบาลฉุกเฉิน
	ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เจ้าหน้าที่ประจำรถพยาบาลฉุกเฉิน      รถหน่วยกู้ภัยฉุกเฉิน, แพทย์ประจำโรงพยาบาลและประชาชนทั่วไปในเขตกรุงเทพมหานคร
	ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย
	บริการการแพทย์ฉุกเฉินเป็นส่วนหนึ่งของบริการด้านความปลอดภัยของสาธารณชน ให้บริการโดยกลุ่ม paramedic เป็นหลักและเน้นการนำส่งโรงพยาบาลอย่างรวดเร็ว รูปแบบการจัดรถพยาบาลฉุกเฉินส่วนใหญ่จะเป็น Two-tiered system คือแยกรถพยาบาลเป็น BLS (Basic Life Support)  แล...


