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 The increase of the government health welfare, the era of aged society, 

the increasing in number of chronic patients, the emerging of new diseases, the 

expanding of private hospitals and the higher expectation of people on medical 

healthcare specialists lead to higher needs toward medical specialists. On the 

contrary, there is not enough medical schools to produce medical specialists and 

uneven distribution of physicians and producing medical specialists which are 

inconsistent with healthcare system as well. The available positions for the training 

are less than the number of physicians who would like be the medical specialists. 

One of the highest demands of medical specialists is a vascular surgeon. The reasons 

are vascular surgeons are be able to treat different types of vascular related 

problems, including artery and vein to their patients. 

 According to the study of the number of physicians in 2018, the total number of 

physicians in Thailand is 43,000 persons. However, there are only 120 vascular surgeons. And 

out of 120 surgeons, 68 of them work in Bangkok and Bangkok metropolitan region. Only 52 

vascular surgeons work around other provinces of Thailand. With the limited number of 

vascular surgeons, the long period of time it takes to train new vascular surgeons and  the 

small number of them can be trained yearly. On the other hands, each year, the number of 

patients who needs to be treated from vascular surgeons increase rapidly. If this unbalance 

trend keeps continuing, this crisis will affect the healthcare-service system in Thailand. 

 When some people in this country are not well-being, the effect will later 

become national security crisis. From 20 vascular surgeons’ interview, from central and 

regional area, the study can be divided into 5 main reasons that makes Thailand lack of 

vascular surgeons. Out of 45 percent  of the respondents thinks that the cause of lacking 

vascular surgeons is lack of good supports. The reasons are not enough institutions for 

vascular surgeons, lack of educational opportunity of children, uninterested to continue 

to study general surgeon of general physicians and uneven distribution of vascular 

surgeons in Thailand. 40 percent is lacking of appropriate medical devices, equipment 



ฃ 

 

and modern technology. 35 percent agrees that too much work load. 30 percent thinks 

the reasons are small amount of income and compensation etc. The suggestion and 

solution are adding the training institutions, increase welfare and compensation, and 

integrate innovation to apply for vascular treatment to the patients. 
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�)������1,�� �3��*,0&�.����.�5��&�7�! 1,500�
 � �ก�!������6��4��+	-&��
����
�3������ 
600��
 ���7 ���
��
�3��*����������-�'���ก 800-900�
/�����
 ���&����
����'�
��!�-���ก ���
��
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��5-�+�����
�3��*,0&�.����.�5	
�
�� 
��
���กก��ก�!���3��*���������0�4*-�'��������ก��� 
"ก��ก�!��3����"  ��!	
+4!�����ก�
3���� ���3��*��������&�&����ก�ก�!�����ก����+)�3
	
.
����"
2�
�
��ก (��	
�72551- 2553 ���3��*����ก�กก�!������6��4��+ 600-
782 �
 ���7 ��!���
	-5�����Z���!���*�3'��ก��#/ก$� ���A3�!��� 	
2�
�

�� ���
-
/����'�ก���
!��0�	
(�� �����!�3'��!��&��� &����)��!.�	.&��
��'���2������"
�3��*�A3�!���E/���3��*
�-���
��-����ก��#/ก$��A3�!���ก���ก���=��� ���
	
(��3�������ก.
+4!�����ก�
��'����&
#/ก$����� &��ก���3��*��������!�3��*�A3�!��� (��3���4�)��!��
�ก%�
+&��0�,0&�?��

�ก��!,0&�?��	
 ��ก������
�A��(��������!
�2�-
�ก���3��6*+���2�
�ก��
-��ก��!ก�
��+)�3
�-��.� � (���..) �7 2552 3���� �����
������3��*����3���3� ������ &��ก��	
��ก��+������&
������!-* (����+�+�����
��ก�������'� ������3��*+�� 3,409 �
 ��������'� #����3��* 1,761
�
 ��!����55��3��* 1,562 �
 ���
�3��*	
��+� �'�
 B ��&�ก� ก�����3��* +����!��4 758 �
 
�3��*��(6�a��ก�*+�� 694 �
 �0 �
���3��*+��654 �
 (�  #� 
���ก�3��*+�� 346 �
 
��!���#����3��*+�� 402 �
 ��!��+����+��
&���������'��ก$��3��* +���3��� 184 �
����
��
 
+4!����3��*��.#�� �*�������� 1&� ������� �%�
������!����/��-
/��+��2�
�
�3��*�A3�!��� 
�'���!��4 12,000 �
 -���1/���!��#���+���3��*��.#�� �*��������2�
�
��ก
1/� 5,600  �
 
 ����
���กก�����ก��4*���� &��ก���3��*��������!�3��*�A3�!���	
�7 2562 (��
�2�
/�1/�(�����&��+����!.�ก����������
������ ��!��#���!������ &��ก���3��*��+� ��� B 
�3���+/�
 �ก��&
��+� �0 �
���3��* (�  #� 
���ก �3��* ��!ก�����3��* (����'�������������ก��
2�
�
�3��*���������!,�� ��&	
��ก 10 �7+&��-
&� 3���� ��ก��+��ก��&
��+� (�  #� 
���ก 
�3��* ก�����3��* !,�� ��&���3�ก������ &��ก��+����!.
	
�
��  ������+�������3��*            
�������� 6 ,643  �
 +4!������� &��ก����0����  10 ,687 �
#����3��*�������� 2 ,863 �
                 
���� &��ก����0����4,718 �
 (��!3������!��#������+���3��*�A3�!�����ก2�
�
��ก E/��            
������
�������5-�����3��*�A3�!���ก�!�ก ����0�	
ก�����3��!����4b��2�	-& ����+���ก����
��!����!�&�
����+�����
�����&���+��(��3����� �����-���E/�� ����+���� &��ก���3��*
�A3�!���
��!�0�ก���
�� 
  E/��-
/��	
�3��*�A3�!�����+���������� &��ก����ก��������+�-
/��
��
�'� 
#����3��*-�����'���
'����ก��"
�3��*��+�����0��,0&�?��(��-�����'�� ���B����-�����'�����
��!-�����'���2� �.�
 ก��,�� ��,0&�?��)��!� ����3'���2�-�����'���3'��Y�ก�  (��+�+����'��
�ก-�����'�������� �
 (��-�����'��+�� (��-�����'�����	-5�	
�&��(�?�3�� ��!�,�
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��'����� ��� B �.�
 �,��ก���-��
 
�ก�ก
����������1��ก$�(�����#���ก��������� �.�
 ,�� ��
��ก$��!���� ��� B ��&��ก�&�� �ก���ก������!3���� #����3��*-�����'��
��
 ������2���"
��ก	

ก���0����ก$�,0&�?�� �
'����ก(�����ก������
��
 ��"
(�����3���&����	
,0&�?��������+&����ก����ก$�
	
(��3����� (���กก��#/ก$�2�
�
�3��* ��'���7 2561 3�������3��*����-��	
��!��#��� 
��!��4 43,000 �
   � �3������#����3��*-�����'���3��������!��4 120 �
  
�ก�ก
�����
3�����=��� ���
��0�	
�+ ก�����3��!����4b���0�1/� 68 �
 ��!ก�!����0� ��)0��)�� ��� B 
+����!��#��ก�3��� 52 �
����
��
 
 #����3��*-�����'����!��#���
��
 ����ก$4!ก���2���
�0����ก$���!,�� ��(��
-�����'����������ก�� �ก��&
 -�����'�������������-��	 E/��!��"
��
+��#����3��*-��	��!
�����ก ��!-�����'��	
(3��ก!(-�ก���������������E/����"
��
+��#����3��*��!�����!
���� ��������/�����กก�
��� #����3��*-�����'�����
���� � ��
������
�������ก#����3��*
-�����'����"
���
	-5� �����������ก����ก$�,0&�?��(��-�����'��(��ก��,�� ��
��
 !�2��
�
ก��
(��#����3��*������ -�'�#����3��*-�����'������ก��[\ก�����ก �����!��# E/����2�
�

&��
��ก 	
ก�4����,0&�?��(��-�����'��2�
�
��ก���(��������E��E&�
 �&�����*�����0&��!
��!��ก��4*+��#����3��*������ ������������/กE/���3���3� E/����,�ก�!�� ��ก����
�A����! 
,�ก����ก$� �ก��,����กE&�
+&������� -�'�ก����ก$�+����!���6�)�3 �ก��)��!��33�)�3 -�'�
��"
��
 ���1/��ก�.���  !�-�
��&�
'��B �กก����,0&�?��(��-�����'����������&���ก����
�A�������
10ก &�� -�'������&���ก����ก$����10ก &����! ���3���3� ��!10ก��� ���ก���
)0��)���+&���	

���
ก��� ���������ก������+����&� ��"
���������ก��YZ���&���ก��+/�
 

 ก��,�� ��-�����'�� �3'��	.&Y�ก��'���&���  	
,0&�?��(��� �����'������!�!
����&�� ��"
-� 1ก��,�� ������2�ก�
��ก������ 	
2�
�
��
,�� ��+��#����3��*-�����'��	

��!��#��� ก��#/ก$�2�
�
,0&�?��(��� ��'��������������2���"
 &��ก���2�ก��Y�ก��'���&���  
��!)��!��
-� 1ก�� ก���2�,�� ��� ����-�����'�� �3'��	.&Y�ก��'���&���  	-&,0&�?��ก����
�� (��
#����3��*-�����'�� ก���"
-
/��	
 �����.�� 1/���5-�ก��+�����
#����3��*-�����'����& 

�ก�กก��Y�ก��'���&��� ��&� �����-� 1ก��,�� ��	�������
�3'���&��ก���+������,��
��'����.���
�&�����-
&��&�� (Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis, CAPD) ��!ก��,�� ����0ก1���
������
�  ( kidney transplant) �������-����&�ก��� 24,000 ��� ���7 ��!���
�(
&�	
ก���3���
2�
�
��ก+/�
��กB�7 

 �&������ �!-
�ก1/���5-�ก��	-&���ก���&�
��6��4��+�ก�,0&�?��(��-���
��'�����ก���� ��&��ก����� ��+��#����3��*-�����'��.���������ก��#/ก$�[\ก�����ก
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 �����!��# ��&�� ���.����3��*(��-�����'���-����!��#��� ��ก����ก������
����
�0&�กก��
��!.����.�ก���!-�����1���
��!(��3����� ����)����%��!)����ก.
 �����!���)��	
��!��# 
��! �����!��# (��ก���.�5�����ก��ก �����!��# ������1������ ��ก������
���* �����0&��!
��!��ก��4*  �������������ก����!.����.�ก�� �3'��	-&�����0&�ก� #����3��*�������ก����
��!��#  ��!
2�����!��ก *	.&	-&�ก����!(�.
*	
ก���0����ก$�,0&�?��(��-�����'�� 
�ก�ก
�� 
#����3��*-�����'���-���
�� �����&����"
�����ก�	-&�����0&�&�
(��-�����'���ก���!.�.

������ ���'�� ���B ��������2����� 	
�!�! ����.����3��*(��-�����'���-����!��#�����&
+���2�
�
���.�ก��ก+/�
 ��!��&������
��"
������3��*(��-�����'���-����!��#��� ��!
��&��ก�����2�-��ก�0 �ก��[\ก�����3��* �������+�#���#�� �*-�����'���������"
���ก��
��"
�������ก	
��!��#���  (��ก�������'�ก����.��������#����3��*�-����!��#��� ��!��&���
ก���
��� ��ก�3���)�	
�73.#. 2547 

 ก��,�� �3��*	-&��"
,0&�.����.�5�&�
#���#�� �*-�����'�� ��"
ก�!��
ก�����	.&
�������
�
 ��"
ก�� ������ก�3��*���[\ก������!�����&��>��� � -�'� �
��� ��� �	
��+� 
#���#�� �* ��&� (��ก����&���ก����������"
,0&�.����.�5�&�
#���#�� �*-�����'�� 
��
 �� 2 
�
���� �'� �����>��� � ��!����
��� ��� � 

1.�����>��� � ������กก������
�3��#�� �*��4b�  6 �7 ���!��	.&��
��� &
���ก��
�������
  ��)0��)�� 2-3 �7 ��!����+&�������
�A3�!�����+�#���#�� �*������  ��"
���� 4 �7 E/��
����"
�3��*	.&��
 &
���ก��-�'� ���ก������!ก���& -��������&��>��� � �3'����"
�3��*�A3�!���
#���#�� �*��&�  &�������������3'���+&�����
 ������A3�!����
���+�#���#�� �*-�����'�� 
-��ก�0 � 2 �7 (����"
-��ก�0 ����,��
�ก��.��������#����3��* ��'��,��
ก��[\ก���� 2 �7!��&���
�
��� ��ก�1���
���[\ก����	-&������3'����>��� � ��!��&���ก����������.��������#����3��*
��!�3���)�  (���� �[�.����0���A3�!�&�
-��ก�0 � 

2.����
��� ��� � �'��3��*����2���
-���!��ก��4*�&�
��
#���ก��� ����"
���� 
�����
&�� 5 �7 ��!����!��ก��4*�2���
�ก����ก��ก���0����ก$� ,0&�?��(��-�����'�� ��&2�
�

,0&�?��  ���ก4b*ก2�-
� /�!�����6�n�'�
+�����3'��	-&��&�
��� ��� ���"
,0&�.����.�5�A3�!��� 

	
ก��,�� #����3��*-�����'�� �1���
���,��  &���������*�3��*�3���3� �����*
�3��* 2 �
 ��,0&[\ก���� 1 �
 ��2�
�
���,0&�?��#���#�� �*-�����'����ก�3���3� ���ก4b*            
��� �[�.ก2�-
�  
  



6 
 

�ก+&��0����ก���� !�-�
��&��� ก��,�� #����3��*-�����'��10ก2�ก����&�&������
-���B��!ก�� 	
�7 3#.2547 ����������ก��[\ก����-��ก�0 � �����#���#�� �*-�����'�� +/�
��"

�������ก	
��!��#��� ���1���
���������3�&�� �����1��a����,0&�+&�[\ก���� ��&�3��� 2 �1���
 
�'� �3.#�����. ��!�3. ����6���� ��!	
�7 ��B��/���������1���
�����#�ก�)�3�3���3���a� 	-&��ก��
[\ก������ก+/�
 ���2���� � �,�� ��&�����ก�&������+&�2�ก�����ก����+&�� &
 ����1���
,�� ��&
�7�!1�
 	
�����
 ��2�
�
#����3��*-�����'�� 120 �
 �����>��� � 2�
�
 73 �
 ���
�
��� ��� � 2�
�
 47 �
 �1���
�����a�[\ก���� �� 8 �1���
  

1.#�����.  
2.����6����   
3. �o�                            
4. �3.3�!��ก�p�ก�&�   
5. �.�.���	-��  
6. �.+�
�ก�
    
7. �.��+��   
8. �.6���#�� �* 
�&�������42�
�
#����3��*-�����'���������0����
+&��2�ก�� ก��,�� #����3��*

-�����'��	-�����	.&�������
�
 ��!��&2�
�
�����ก	
� ��!�7 	
+4!���2�
�
,0&�?����� &��ก��
���ก����ก$�(��ก��,�� ��-�����'�� ��2�
�
�3�����ก+/�
��������������ก�7 -�ก�)��ก��4*
�� ���
�2��
�
������� ���
'��� ����!�ก��,�ก�!��  ���!��ก��	-&���ก���&�
��6��4��++����!��#
��� ��'����!.�ก����
-
/�� 	
��!��# �����0�	
)��!��0���ก�
����&� ������,��'��
'�����ก�!��
ก���������
��+��.� ���& 

����������
����ก	��!"�# 

1. �3'��#/ก$���5-�ก��+�����
#����3��*-�����'��	
��!��#��� 
 2. �3'��	-&ก�����ก�����ก���3��*�ก�,�&�?��(��-�����'����!,0&�?��(��� ��'��������
 &��,�� ����&
��'��Y�ก� ��"
�����������!���6�)�3��!����������ก+/�
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��������ก	��!"�# 

1.+���+ �&�
�
'��-�ก������
���
&
ก��#/ก$�������!-*ก�!��
ก����!�0����	

ก��,�� #����3��*-�����'����!ก��ก�!�� ��+��#����3��*-�����'������ก��#/ก$���&� 

2.+���+ �&�
�����4,0&�?��(��-�����'�� ก������!.�ก����	.&	
ก��#/ก$�
����&�ก�
,0&�?��(��� ��� &��� ����ก��	.&-�����'���3'��Y�ก�  

�!$�%�	�!�ก	��!"�# 

 �2��
�
ก�������.����4)�3 (Qualitative Research) ����ก��	.&ก�������.��3��4
� 
(Descriptive Research) ���
�� 

1. ก��������+&��0� 
1.1+&��0��� ��)0��  �2��
�
ก��(��ก��#/ก$��ก 2�����!��ก��� ��� B  
1.2+&��0��%�)0��  �2��
�
ก��(��ก�����)�$4*#����3��*-�����'������=��� ���


	
��� ��� B  	
�.���/ก 
2.ก��������!-*+&��0� �2��
�
ก��(��	.&ก��������!-*�
'��-� Context Analysis ��!ก��

������!-*�������������!�������!-*+&��0��u$p�-��กก�� ��� B 
3.ก��
2���
�+&��0� 
2���
�+&��0���������
�����.��3��4
���!������!-*


2���
��
����	-��B�กก������ 

���&#'�����(%)���"	กก	��!"�# 

1. �2�	-&������5-��������+&�+��+&��+��ก��,��  ก��ก�!��#����3��*-���
��'��+����!��#��� 

2.�2�	-&�����
����ก���=��0�	
ก��,�� #����3��*-�����'���3'���������
��
�-��.� ���!ก��	-&���ก�����ก���3��*�������4)�3 

3.,�ก������!�2�	-&-
�����
�&�
�������
������&�
��6��4��+!��&ก2�-
�ก��
,�� #����3��*-�����'��	-&�3���3�ก������ &��ก��+����!.�ก��������5-��&�
-�����'��+��
��!��#��� 
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�	"�	ก�%
�	� 

ก��	-&���ก������&�
ก���3��*   
-���1/�     �!�����ก����+)�3���3/���!���* �����"
�!�����ก����+)�3

����0�4�ก�� ( Integrated Health Care System ) �����-��กก����!
��4���� ��2���5�'�	-&���ก�������������������4)�3�.���������!
�.�����
�����ก����!�����������ก�����2���"
����-��  

�3��*�A3�!��� 
-���1/� ,0&��!ก����.�.�3��.ก���E/����&���-
���'��
��� �-�'���>��� �

���������0&����.2�
�5	
ก����!ก����.�.�3��.ก�����+�
��!�
���+� ���B����3���)���ก	-& ���� ��%�
21 (3) A                  

 �-��3�!��.��55� ���.�.�3��.ก��� 3.#. 2525 
��.�������� 

-���1/� ��.��������-�'�����������.�.�3��.ก�����+� ���B ����� ���+/�

 ���� �%�
 21 (3) (x) �-��3�!��.��55� ���.�.�3��.ก���               
3.#. 2525����3���)����-���	-&ก2�ก���0�� ก��[\ก������+�
-
/����+�	� 

��+�  
-���1/�   ��+���!�
���+�����3���)���ก-
���'��
��� ���!��>��� � �� 

+&� 5 �-��+&��������3���)�����&��-��ก�ก4b*ก����ก-
���'�
��!�
��� ���!��>��� ��3'�����������0&����.2�
�5	
ก��
��!ก����.�.�3��.ก��� 3.#.2552 

ก��[\ก���� 
 -���1/� ก��[\ก����-�'�ก���=��� ���
 ��-��ก�ก4b*ก����ก-
���'�
   �
��� � ��!��>��� ��3'�����������0&����.2�
�5	
ก����!ก��
   ��.�.�3��.ก�����+� ���B 
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�1���
[\ก����  
-���1/�  �1���
���ก���3��*���[\ก���������0&����.2�
�5	
ก��

��!ก����.�.�3��.ก�����+� ���B ����3���)������� ��
�� �� 8 (5) �-��3�!��.��55� ���.�.�3��.ก��� 3.#.2525 
��!ก��ก���ก4b*+&� 2  ��!+&� 3 	
��!ก�#�3���)���� 17/2552
��'����ก4b*-��ก�0 �ก��[\ก������"
,0&�������0&����.2�
�5	
ก��
��!ก����.�.�3��.ก�����+���!�
���+� ���B�ก4b*�1���

[\ก����ก��+���"
�1���
[\ก���� ��!ก��ก2�ก���0���1���

ก��[\ก���� 3.#. 2552 

�,
��
[\ก���� 
-���1/�  �,
��������&��"
�
�	
ก���2��
�
ก��[\ก���������0&����

.2�
�5	
ก����!ก����.�.�3��.ก���� ��!�1���
[\ก����� �
�!�-�� E/���3���)�������	-&�2��
�
ก��-��ก�0 � ���� �%�
 
8 (4) �-��3�!��.��55� ���.�.�3��.ก��� 3.#. 2525 �3'��ก��
[\ก���������0&����.2�
�5	
ก����!ก����.�.�3��.ก���
��+�
��
 

#����3��*-�����'��  
-���1/�  �3��*#���ก����A3�!����� ���ก$�(���� ��ก� ���+&��ก���!��                

-�����'�� #����3��*	
��!��#��� &���2����ก��#/ก$�   
 �3��#�� ���4b�  ��!�2����ก��#/ก$��3��*��!�&�
�&�
 
 #���#�� �*��&���&,��
ก�������>��� ���!-
���'��
��� ���"
,0&

�����.2�
�5	
ก����!ก����.���.ก�����+�#���#�� �*+��
�3���)���!��"
���.�ก+����.��������#����3��*�-��
��!��#��� 

(��� ��'����� ( Chronic Kidney disease V CKD )  
 -���1/�  )��!���� ��������1�2���
��&���������!���6�)�3��"
�!�!��� 
  ��ก!���ก���ก����ก��
ก���!1/��!�!�����ก�������ก��&�              
  (����ก!����ก 3��!�!��ก ��&�กก�������������!-�'���'�� 
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ก���&���    -���1/� ��"
ก���2�-
&������
�  E/����������1���!����
-
&����+���  
     ��&����-�� ก���&��� �����1����
ก���2���
+��� ��&2 
     ��!ก������
��
 �'� ก��+��1���+������ ��! ก����ก$������+��
     ก������ �ก�'���� ��!
�2� 





 

�����3 

��	�
�����ก������� 

 ก������	
����ก������������	���	����
��������
����	 ก������������� ��
ก���� ���ก��!�"��#!$� �����
����	 
�%�ก���&ก'� 
(���$#)�� ���
(���&ก(Qaulitative, in-
depth interview)���ก��������� �<�
ก!�� (documentary search) B�	�C��DE$���!����� 
���
�&ก'��FG��ก������������	���	����
��� 
�����H��ก�����ก�����ก�����	���I< �J�	B��
����� �C���!��"�)��
�����&K� ��� 
�����������ก��I��D���	���	����
������ก����	
���	���	����
����� �����$��� �������
����	 1 M&�������CK��ก�N��E&� ���(�ก����ก�$N�
D��	N�� 
������� �C��( ��ก������	 ก��!� ��
��������C��( ��ก������	 ก��
กO�������� �<�
D���P��������CK   
 1. ���(�ก����ก�$N�D��	N��  
 2. 
��������C��( ��ก������	  
 3. ก��!� ��
��������C��( ��ก������	  
 4. ก��
กO�������� �<�   

������ก������� 

 ��K�D�������I�ก������	���ก�� �	 

1. ก��ก����
������ก������� 

�%�ก���&ก'� 
(���$#)�� ������&ก (Qaulitative, in-depth interview) ���ก��

ก��������� �<�
ก!�� (documentary search) ก��
กO�� �<��P��� B�	 ก���( ก��!��)�'#� ��K�
���DN�� � ���ก��!��)�'#�IN�����B������� ก��D����!�E�� ก������&ก ��ก��K��&�
�P����P�ก����
������� �<�B�	ก����
������
��K�� ����P�ก��!�$����
�O�
���D��FG��ก��
����	 

2. �����ก����ก�� !"��#� �$ 
�� กP������
�D�������	 �P�ก��!��)�'#� B�	ก��!$N�D��	N�� ��� 
����� 

(Purposive sampling
��ก!��)�'#� ���	���	������� ��� ���	���	����
��� D�K��DN�����
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��$B! ��E&����	���	����
����C�กP�����&ก'����
������ก���&ก'� ก���P�������NW B�	

��ก!E�����C����ก���	��K�B���	���������B��
�C	����	� B���	����!�"��#!$�����DN��W 
��K���
�Dก�$�
����������� ����#X� �������E&�B���	������!N��)<��)����)��DN��W����
���
����	 

3.%�&�#$!&#�����	�ก��
�����ก������� 
3.1
��������C��( ��ก��������� �<���ก���&ก'�����	���K��CK �( ���!�E��

���ก��!��)�'#� B�	�Cก��กP��������D��	N��
����P�ก��!��)�'#�
(���&ก (indepth interview) 
��I< �� � �<��C�
กC�	�� � ��
ก���������D����� �<��P������K�!�K� 20 ��	 B�	��N�
�%����	�
I< 
(C�	�(�G���� �� ���	��!D�������� ��� ���	��!D�����
��� �������DN��W  

3.2���!�E�����ก��!��)�'#� �C�<������K�������	
�Z� ������	�Z�(���
!P������	ก�� �C�ก��D� �� I< D�
��ก�P�D����P�D���&�� ��ก!�������	 W �P�D� 
���!�E����� !��)�'#� ก�����
��� ������ 

� �<���������� 
(N� ��������C��[���D�����������B���	���� 
�%����
B��
�C	����	� B���	����
ก(� ���B���	����!�"��#!$� M&���C���	����� ����� A �� DD�	
)<��  S �� �$D�	)<�� m1��B���	�����������������GN m2 ��B���	���������������ก��� f ��
B���	����($�(����P�
) 

� �<�������!�ก��#��P���� 
(N� 
�%����	�!����� �P�����_�C��[���D���� 
�P����I< �J�	�C��P�ก��IN�D��
D�C	����
���
����( `ก
���� ���D ���ก���ก ���FG��
���
ก��
)������กM ��&K���  

� �<��C�
�%��������
�O���������D������	� 
(N� )�������C����N����
�#��CK ��ก��(C��D����P�������N�������N 

4. ��	�ก������� 
��"Cก������	
����D ���ก กP����
��������FG���C�	<N������!�����I< �P�ก������	 

���D �ก���&ก'��FG�� B�	�Cก��กP������DE$���!�����ก������	 ��ก��K��P�ก���&ก'�����

�%������FG��������#ก����C� 
กC�	�� � �� �กP����ก��
������DN����K�D�	N��
�%�
����  ��ก��K��� กP����
�������ก������	B�	ก��ก���!�E�����!��)�'#� 
���
�%�ก��

กO�������� �<� B�	
��กก�$N����(�ก� ��K�!N��ก������!N��)<��)�� 
�%�ก��!��)�'#� 
B�	D�� ���IN�����B������� ���!��!�������
D��
�OD���<����DN��W �� ��P�� �<��C�
�������� ��K���� ����
������ 
(��!E�D� �� � �P�ก�����I�ก���&ก'��N�
�%���D�������� ���
����
(���C�D�K��� D�K��DN
����D � ��ก��K��&��P�
�!����C��P�ก���&ก'���K���� ���P�
�%�ก���P�
!�
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������
����ก ���FG����K���� ��K��CKก���P�
���ก������	�� 
����D�K��DN
��� �ก����2562 ����E&�

��� �c')��� 2562 

���
(����)#�*�! 

1. ���
(�%��*�!���ก  
 �N������N�B���	�������N������C���	���	����
���������	���	��������C�
IN�D��
! �
���`ก�D
���������N 
 �N������N���)<��)�����N������C���	���	����
���������	���	��������C�IN�D��

! �
���`ก�D
���������N 
 �N������N���)<��)�����N������C���	���	����
���������	���	��������C�IN�D��

! �
���`ก�D
���������N 
 �N������N�������������N������C���	���	��C�IN�D��
! �
���`ก�D ��K����กC��N�� 
��
�D!$�)��(1 d 13 ) ���N������C��K���� กC� �N�� �����)<��)�����N������C��K���� กC� �N�� 
 �N������N������!�
�D$�C��P��� ����������	���	����
�����!N��)<��)�� 
 �N���C� 
!��������ก���ก ��)��ก��#�������	���	����
�����!N��
)<��)�� 

2.���)#�*�!ก����ก��+���,�
�%��-����.��/��#
�&#
0�����-1�� 
 
(��-���!ก$� ................................................................
�� .....................  �	$ .....................�_ 
 
�#��CK�N���e���D���� # B���	���� ..................................... ������� ................................... 
 

M&��
�%�B���	���������  � B��
�C	����	� 

 �B���	������f��� 

    � !��ก��ก������!�"��#!$� 

     ������� �A  � S � M1 � M2 � F1 � F2 � F3 

    ��กก������!�"��#!$� B������$!��ก�� ....................... 

    � B���	����
ก(� 
 



34 
 

�N���e���D������!N�������	�!����� 

  �  ���	���	�������   �  ���	���	�!�������C�IN�D��
! �

���`ก�D 

  �  �	$����	�B���D   �  ��� ......................................... 
 
�N���e���D������!�����K� W ���� �กC��_ ...................�_ 
 
�C���	���	����
���������	���	��C�IN�D��
! �
���`ก�D��B���	�������N����K����.....�N�� 
 
(���	���	�)  
B�	�กD��� ��N��IN�D��I< �J�	
����P�
! �
���`ก�DB�	
i�C�	 �����# ........... 
�!/
���  
 �����!N����ก��IN�D������C���N�(Nก��IN�D��
! �
���`ก�D �����# ..............
�!/
��� 
 
(�	$����	�)  
B�	�กD��� ��N���<�����I��(�D���I< �J�	�D��	�C��P�
! �
���`ก�D�����#........
�!/
��� 
����N�����I��(�D���I< �J�	B�����W �����# ..................
�!/
��� 
 

���
! �
���`ก�D�C�FG�� �N���C������ก���<��I< �J�		N���� 

 �  !����E�<���� �C�B���	�����C��e���D���� 

 �  !N�DNI< �J�	��	��B��
�C	����	� 

 �  !N�DN��	��B���	�����C���ก	)��!<�ก�N����������
�C	�ก������ก� 
�C	� 
 
�N������N�)�������C����N�����#��CK ��ก��(C��D����P�������N�������N 

 �  �(N 
�D$I� ................................................................................................. 

 �  ��N�(N 
�D$I� ............................................................................................. 
 
�N������N�B���	�������N������C������	����
���������	���	��������C�IN�D��
! �
���
`ก�D
���������N 

 �  �(N 
�D$I� ................................................................................................. 

 �  ��N�(N 
�D$I� ............................................................................................. 
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�N������N���)<��)�����N������C������	����
���������	���	��������C�IN�D��
! �
���`ก
�D
���������N 

 �  �(N 
�D$I� ................................................................................................. 

 �  ��N�(N 
�D$I� ............................................................................................. 
 
�N������N�������������N������C���	���	��C�IN�D��
! �
���`ก�D ��K���� ............... �N��  
 
��
�D!$�)�� (1 d 13 ) ���N������C��K���� .... �N�� �����)<��)�����N������C��K���� ...... �N�� 
 
�N������N������!�
�D$�C��P��� ����������	���	����
�����!N��)<��)�� 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.................................................................................... 
 
�N���C� 
!��������ก���ก ��)��ก��#�������	���	����
�����!N��)<��)�� 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
..................................................................... 
 

)��� 

 ��	��
C	������C� 3 �CK  
�%����
�O��P�E���C�
���!�E���� ����P���!<Nก�� 

)����	I� �����
������I�ก������	�����C� 4 DN�� 



 

����� 4  

��ก
��ก�
����� 

������������ 

��กก����ก���	
����������ก�������	�
�����
�������� 20 �"�# ���"� �"�#$%&"

'�(#'��)�� �*�#�# 18 ��� -./'�(#�	
�0 90 �0'�(#'��%&.� �*�#�# 2 ��� -./'�(#�	
�0 10 

��	�
�����
�����"�#$%&"�2�0%�"��
��3 36-40 �8 �*�#�# 8 ��� -./'�(#�	
�0 40 �
����-9



��3 31-35 �8 �*�#�# 6 ��� -./'�(#�	
�0 30 �0
��3 41-45�8 �*�#�# 3 ��� -./'�(#�	
�0 15 
��3 

46-50 �8 -./'�(#�	
�0 15 
��3';2����	�
�����
������0��< 40 �8(/����/�$#������2� 4-1) 

�
�
���� 4-1�	
�������� 

 ��
 �  �����! 

"#�   

- )�� 18 90.00 
- %&.� 2 10.00 

�
�$   

- 
��3 31-35 �8 6 30.00 
- 
��3 36-40 �8 8 40.00 
- 
��3 41-45 �8 3 15.00 
- 
��3 46-50 �8 3 15.00 

mean±sd 39.35± 5.585 

median(min-max) 38 (33-50) 
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'�9�
��ก�����#�2��B.���.��#�
��������	�
�����
�������� 20 �"�# ���"� '�(#
������2��B.���.��# < C�������/�%��.�����������0'�� 14 �%"� ��0ก
�/	�� (/����/�$#
������2� 4-1) 

1. C��������.�.��)  �*�#�# 3 ���  -./'�(#�	
�0 15  
2. C�������E��������� ';.���0'ก2���.  �*�#�# 3 ���  -./'�(#�	
�0 15  
3. C��������%���)#-���)�2��   �*�#�# 2 ���  -./'�(#�	
�0 10  
4. C��������3F�G�<�    �*�#�# 2 ���  -./'�(#�	
�0 10  
5. �%��.����������    �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
6. C��������
#�ก"#    �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
7. C�������)�3�2    �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
8. C���������0#���'ก	�   �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
9. C���������0��ก3H'ก	�   �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
10. C��������%���)#-�')2��$%�"  �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
11. C���������)�.�2    �*�#�# 1 ��� -./'�(#�	
�0 5  
12. C�����������E.�/2    �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
13. C�����������#-�.#���   �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5  
14. ��#��ก��������I&&�#�#�G.ก�3 )��0��# ���.   

 �*�#�# 1 ���  -./'�(#�	
�0 5 
 

C/��������	�
�����
�����"�#$%&"�B.���.��#$#�9�#�2�ก�3�'���%�#-� �*�#�# 

8 ��� -./'�(#�	
�0 40 �
����-9
���%��/��3�E�#2 3 ��� -./'�(#�	
�0 15  �0���%��/)�3�2 

�*�#�# 2 ��� -./'�(#�	
�0 10 ���%��/#-���)�2�� �*�#�# 2 ��� -./'�(#�	
�0 10 ���%��/

##��3�2 �*�#�# 2 ��� -./'�(#�	
�0 10 ���%��/���� �*�#�# 1 ��� -./'�(#�	
�0 5 ���%��/

�
#�ก"# �*�#�# 1 ��� -./'�(#�	
�0 5 �0���%��/')2��$%�" 1 ��� -./'�(#�	
�0 �0'%J#�/	�"�

�������	�
�����
�����B.���.��#
��"$#'��ก�3�'���%�#-��0��.�<K��� 13 C������� 

-./'�(#�	
�0 65 �
���	�
�����
��������%�/ 
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�
�
���� 4-2���#�2��B.���.��# 

 ��
 �  �����! 

�1������
  2 3��#�
�
�   

- C��������.�.��) 3 15.0 
- C�������E��������� ';.���0'ก2���. 3 15.0 
- C��������3F�G�<� 2 10.0 
- C��������%���)#-���)�2�� 2 10.0 
- �%��.���������� 1 5.0 
- C��������
#�ก"# 1 5.0 
- C�������)�3�2 1 5.0 
- C���������0#���'ก	� 1 5.0 
- C���������0��ก3H'ก	� 1 5.0 
- C��������%���)#-�')2��$%�" 1 5.0 
- C���������)�.�2 1 5.0 
- C�����������E.�/2 1 5.0 
- C�����������#-�.#��� 1 5.0 
- ��#��ก��������I&&�#�#�G.ก�3 )��0��# 

���. 
1 5.0 

�1������
 ���4��5   

- ก��. 8 40.00 
- )�3�2 2 10.00 
- #-���)�2�� 2 10.00 
- ##��3�2 2 10.00 
- ��3�E�#2 3 15.00 
- ���� 1 5.00 
- �
#�ก"# 1 5.00 

6#��78 "��ก��.6�!����2:� 13 65.0 

6#��7�;
����4��5 7 35.0 
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�
�
���� 4-3�0/��C������� 

 ��
 �  �����! 

�!5��3��#�
�
�   

• C��'�2�#����� 12 60.0 

• C���������L�� 8 40.0 

o ���ก�/ก�0������E��<�3� 6 75.0 
- �0/�� A 100.0 100.0 
- �0/�� S 0 0 
- �0/�� M1 0 0 
- �0/�� M2 0 0 
- �0/�� F1 0 0 
- �0/�� F2 0 0 
- �0/�� F3 0 0 

o #
กก�0������E��<�3� 2 25.0 

• C�������'
ก)# 0 0 

 

'�9�
��ก�������0'G��
�C��������2��/	����	
����ก���������%�/ ���"� �"�#$%&"

'�(#�	
���2��/	��ก������2��B.���.��#$#C���������0'G�C��'�2�#����� �*�#�# 12 

C������� -./'�(#�	
�0 60 �0'�(#C���������L�� �*�#�#  8 C������� -./'�(#�	
�0 
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• �B.���.��#��#�# 0-5 �8 13 65.00 

• �B.���.��#��#�# 6-10 �8 1 5.00 

• �B.���.��#��#�# 11-15 �8 3 15.00 

• �B.���.��#��#�# 16-20 �8 2 10.00 

• �B.���.��#�#�#� 21 �8���#�� 1 5.00 

mean±sd 7.32± 6.46 

median(min-max) 4 �8 (1-21�8) 
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ก��$#C�����������%�/ 

 ��
 �  �����! 

������6#��74��5"�B�54�B�����6#��7�;
"=� "�B�5C�ก��8 3��#�
�
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• �2������������%�/ 1 �"�# 3 15.00 

• �2������������%�/ 2�"�# 6 30.00 

• �2������������%�/ 4�"�# 4 20.00 

• �2������������%�/ 5�"�# 2 10.00 

• �2������������%�/ 8�"�# 1 5.00 

• �2������������%�/ 9�"�# 2 10.00 

• �2������������%�/ 10�"�# 1 5.00 

• �2������������%�/ 12�"�# 1 5.00 

mean±sd 4.45± 3.36 

median(min-max) 4 -# (1-12 -#) 
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�*�'�	#'9
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ก��C/�';2�� ��0��< '-�/'/9
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 ��
 �  �����! 

�ก���;
 �;
��5����E��"#B����
"=� "�B�5C�ก��35�"F���� ��!�
2 "G=/"5B�  

• ��0��< 4 '-�/'/9
# 2 10.00 

• ��0��< 5 '-�/'/9
# 2 10.00 

• ��0��< 6 '-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 8 '-�/'/9
#  1 5.00 

• ��0��< 10 '-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 12 '-�/'/9
# 2 10.00 

• ��0��< 15 '-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 20 '-�/'/9
# 4 20.00 

• ��0��< 30 '-�/'/9
# 6 30.00 

mean±sd 17.05±10.21 

median(min-max) 17.50 (4-30) 
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 �  �����! 

ก
��;
��5�B�  ? �����;8J;ก
��;
��5"=� "�B�5C�ก�� ��!�
2 "-=/"5B�  

• ��0��< 5 '-�/'/9
# 2 10.00 

• ��0��< 6 '-�/'/9
#  1 5.00 

• ��0��< 10'-�/'/9
# 4 20.00 

• ��0��< 12'-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 15'-�/'/9
# 3 15.00 

• ��0��< 16 '-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 20'-�/'/9
#  2 10.00 

• ��0��< 25'-�/'/9
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• ��0��< 30'-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 40'-�/'/9
# 1 5.00 

• ��0��< 50'-�/'/9
# 3 15.00 

mean±sd 20.70±15.25 

median(min-max) 15(5-50) 
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 ����;
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 4�B���; 

'�9�
��ก���	
��'ก2���ก�����#-�.�
��������	�
�����
���� �*�#�# 20 �"�# $#
'�9�
� �"�#-./�"�G��0��#�
��"�#$#�<0#2� ��ก�#)2�.���0�*���#�
��"�#%�9
��" C/��*��#ก


ก'�(#���#-�.$#�3��
��
�������2���0�*�
��"$#'�� ก��.�0��.�<K�0���#-�.$#�3��
�
�
�������2���0�*�
��"$#�9�#�2��"�����%��/ ���"� ������2���0�*�
��"$#'�� ก��.�0��.�<K 
����%�/ 13 �"�# -./�"� G��0��#�<0#2��2��ก�#)2�.���0�*���# �	
�0 46.15 �0�	
�0 53.85 -./
�"�G��0��#�<0#2���"�/	��ก�#)2�.���0�*���# $#�<0'/2��ก�#������2���0�*�
��"$#�9�#�2�
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��"�#%�9
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 "��ก��.6�!����2:� #B> ����;
����4��5 ��� 

N(%) N(%) N(%) 

• $)" 6(46.15) 3(42.86) 9(45.00) 

• ��"$)" 7(53.85) 4(57.14) 11(55.00) 

��� 13(65) 7(35) 20(100) 
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 N(%) N(%) N(%) 

• $)" 7(53.85) 5(71.43) 12(60.00) 

• ��"$)" 6(46.15) 2(28.57) 8(40.00) 

��� 13(65) 7(35) 20(100) 
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�	� 
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��5"=� "�B�5
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�����
���� �*�#�# 20 �"�# $#
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 "��ก��.6�!����2:� #B> ����;
����4��5 ��� 

 N(%) N(%) N(%) 

• $)" 10(76.92) 7(100) 17(85.00) 

• ��"$)" 3(23.08) 0(0) 3(15.00) 
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�
�
���� 4-11��/����#-�.ก���*�#�#��������$#�0/�����%��/ �0/��'���3�G�� �0�0/��
G��.G�- 

 ��
 �  �����! 

G�5�;
8 ���4��5����;
 G��������6#��7����;
��5"=� "�B�5C�ก����>�4�5(G ) 

• -./�"�$#���%��/����%�/ 4-# 7 35.0 

• -./�"�$#���%��/����%�/ 5-# 3 15.0 

• -./�"�$#���%��/����%�/ 8-# 1 5.0 

• -./�"�$#���%��/����%�/ 10-# 3 15.0 

• -./�"�$#���%��/����%�/ 25-# 1 5.0 

• -./�"�$#���%��/����%�/ 30-# 5 25.0 

mean±sd 12.80±11.237 

median(min-max) 6.50(4-30) 
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���� 1-11��/����#-�.ก���*�#�#��������$#�0/�����%��/ �0/��'���3G�� �0�0/��G��.G�- (�"
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G�5�;
8 "��=$�=K
#����;
  G��������6#��7����;
��5"=� "�B�5C�ก����>�4�5(G ) 

• ����'���3�G�� �*�#�# 6 -# 1 5.3 

• ����'���3�G�� �*�#�# 8 -# 3 15.8 

• ����'���3�G�� �*�#�# 10 -# 6 31.6 

• ����'���3�G�� �*�#�# 12 -# 1 5.3 

• ����'���3�G�� �*�#�# 20 -# 2 10.5 

• ����'���3�G�� �*�#�# 30 -# 2 10.5 

• ����'���3�G�� �*�#�# 35 -# 1 5.3 

• ����'���3�G�� �*�#�# 40 -# 3 15.8 

mean±sd 18.79±12.669 

median(min-max) 10(6-40) 

  

G�5�;
8 K���K
G����;
  G��������6#��7����;
��5"=� "�B�5C�ก����>�4�5(G ) 

• ����G��.G�- �*�#�# 8 -# 2 10.5 

• ����G��.G�- �*�#�# 15 -# 2 10.5 

• ����G��.G�- �*�#�# 20 -# 6 31.6 

• ����G��.G�- �*�#�# 30 -# 3 15.8 

• ����G��.G�- �*�#�# 40 -# 1 5.3 

• ����G��.G�- �*�#�# 50 -# 3 15.8 

• ����G��.G�- �*�#�# 70 -# 1 5.3 

• ����G��.G�- �*�#�# 100 -# 1 5.3 

mean±sd 32.42±23.222 

median(min-max) 20(8-100) 
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สรุปย�อ 

ลักษณะวิชา วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยี 

เร่ือง ศัลยแพทย�หลอดเลือดส�วนปลายกับความมั่นคงในการให&บริการด&าน 
 สาธารณสุข ในประเทศไทย  
ผู&วิจัย พ.อ. ธํารงโรจน� เต็มอุดม    หลักสูตร วปอ.    รุ�นที่ 61 
ตําแหน�งผู&อํานวยการกองศัลยกรรม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล&า 

ความเป3นมาและความสําคัญของป5ญหา 

ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหาระบบสุขภาพไทยในป�จจุบัน กําลังเผชิญกับ
สถานการณ&ท่ีท)าทายจากรอบด)าน อาทิ การเปลี่ยนแปลง โครงสร)างของประชากรทําให)เข)าสู-สังคม
ผู)สูงอายุอย-างรวดเร็ว การเปลี่ยนจากสังคมชนบทสู-สังคมเมือง การเชื่อมต-อการค)าการลงทุนท่ัวโลก 
ตลอดจนความก)าวหน)าทางเทคโนโลยีนั้น ทําให)ประชาชนมีความคาดหวังต-อคุณภาพของระบบ
บริการมากข้ึน ขณะท่ีงบประมาณภาครัฐเริ่มมีจํากัด ไม-เพียงพอต-อการเพ่ิมข้ึนของค-าใช)จ-าย ด)าน
สาธารณสุข ทําให)ระบบสุขภาพไทยต)องเตรียมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงเหล-านี้ ดังนั้นกระทรวง
สาธารณสุขจึงได)จัดทําแผนยุทธศาสตร& ป6งบประมาณ พ.ศ. 2560 โดยในระยะ 5 ป6แรกนี้จุดเน)นคือ 
การปฏิรูประบบสุขภาพเพ่ือใช)เป�นแนวทางในการพัฒนาระบบสุขภาพของประเทศโดยเน)นการสร)าง
เสริมสุขภาพทุกกลุ-มวัย และสร)าง ความรู)ด)านสุขภาพท่ีถูกต)องให)แก-ประชาชนต้ังแต-ผู)ท่ียังมีร-างกาย
แข็งแรงไปจนถึงผู)ป>วยท่ีต)องได)รับการรักษาโดยควบคู-ไปกับการให)บริการด)านสุขภาพในเชิงรุก
ปรับเปลี่ยนโครงสร)างการพัฒนาบุคลากรด)านสุขภาพเพ่ือเพ่ิมกําลังคนและเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ดูแลคนไทย พร)อมท้ังนํานวัตกรรมเดิมเสริมนวัตกรรมใหม-โดยใช)เทคโนโลยีท่ีมีอยู-ในป�จจุบันมาพัฒนา
ระบบข)อมูลสารสนเทศด)านสุขภาพให)สามารถเข)าถึงได)ง-ายและครอบคลุม ท้ังประเทศ สอดรับกับการ
เป�นประเทศไทย 4.0 โดยเป�นไปอย-างมีธรรมมาภิบาล โปร-งใส และมีคุณธรรม 

ป�จจุบันสถานการณ&กําลังคนด)านสุขภาพยังเป�นป�ญหาท่ีสําคัญของระบบสุขภาพของ
ประเทศโดยเฉพาะอย-างยิ่งป�ญหาด)านจํานวนท่ีไม-เพียงพอและการกระจายบุคลากรท่ีไม-เหมาะสมก็
ยังคงเป�นป�ญหามีความแตกต-างระหว-างเมืองและชนบทแม)ว-ากระทรวงสาธารณสุขได)มีนโยบายการ
เพ่ิมการผลิตกําลังคนอย-างต-อเนื่องการใช)มาตรการเพ่ิมแรงจูงใจ ท้ังในรูปแบบค-าตอบแทนประเภท
ต-างๆ และความก)าวหน)าในอาชีพราชการแต-ป�ญหาก็ยังคงมีอยู-  
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ป�ญหาในวงการสาธารณะสุขของไทยในป�จจุบัน นอกจากป�ญหาเรื่องภาระงานของ
แพทย&ท่ีมากเกินมาตรฐานซ่ึงสวนทางกับค-าตอบแทนท่ีได)รับ ป�ญหาการฟEองร)องของแพทย& และอีก
ป�ญหาหนึ่งท่ีสําคัญในระบบสาธารณะสุข ซ่ึงอาจเป�นผลท่ีเกิดจากสาเหตุดังกล-าวข)างตน นั่นคือ 
ภาวะการขาดแคลนแพทย&โดยเฉพาะในส-วนของโรงพยาบาลภูมิภาคและท่ีห-างไกลเม่ือบวกป�จจัยการ
เพ่ิมสวัสดิการด)านสุขภาพของรัฐ การเข)าสู-สังคมผู)สูงอายุ การเพ่ิมข้ึนของจํานวนผู)ป>วยเรื้อรัง การเกิด
โรคใหม- ๆ การขยายตัวของโรงพยาบาลเอกชน และความคาดหวังของประชาชนท่ีมีต-อการบริการ
ทางการแพทย&ท่ีมีความเฉพาะทางมากข้ึน ย-อมหมายถึงความต)องการแพทย&เฉพาะทางจะสูงข้ึนตาม
ไปด)วย แต-การผลิตแพทย&เฉพาะทางกลับยังไม-เพียงพอ และการกระจายแพทย&และผลิตแพทย&เฉพาะ
ทางยังมีป�ญหาท่ีไม-สอดคล)องกับความต)องการของระบบบริการด)วยเช-นกัน ตําแหน-งท่ีรับเข)ามา
ฝGกอบรมมีน)อยกว-าจํานวนผู)ต)องการเป�นแพทย&เฉพาะทางหรือท่ีเรียกกันว-าการเข)าฝ6กอบรมเป�นแพทย&
ประจําบ)าน และสอบเพ่ือให)ได)รับการรับรองเป�นแพทย&เฉพาะทางสาขาต-างๆ 

จากการคาดการณ&ความต)องการแพทย&ท่ัวไปและแพทย&เฉพาะทางในป6 2562โดย
คํานึงถึงโครงสร)างของประชากรท่ีเปลี่ยนแปลงไป ประเทศไทยจะมีความต)องการแพทย&สาขาต-างๆ
เพ่ิมข้ึนศัลยแพทย&มีรองรับจํานวน 2,863 คน ความต)องการอยู-ท่ีจํานวน 4,718 คน โดยจะพบว-า
ประเทศไทยยังขาดแพทย&เฉพาะทางอีกจํานวนมาก ซ่ึงยังไม-นับรวมป�ญหาท่ีแพทย&เฉพาะทางกระจุก
ตัวอยู-ในกรุงเทพและปริมณฑลทําให)ตัวเลขดังกล-าวอาจจะไม-สะท)อนความขาดแคลนท่ีแท)จริงของ
โรงพยาบาลต-างจังหวัดซ่ึงตัวเลขความต)องการแพทย&เฉพาะทางน-าจะสูงกว-านี้ หนึ่งในแพทย&เฉพาะ
ทางสาขาท่ีมีความต)องการมากท่ีสุดสาขาหนึ่งนั่นคือ ศัลยแพทย&หลอดเลือดเนื่องจากเป�นแพทย&สาขา
ท่ีดูแลผู)ป>วยโรคหลอดเลือดต-างๆ ท้ังหลอดเลือดแดงและหลอดเลือดดํา เช-น การผ-าตัดผู)ป>วยภาวะไต
วายเพ่ือทําหลอดเลือดเพ่ือฟอกไต โรคขาขาดเลือดจากหลอดเลือดแดงอุดตัน โรคหลอดเลือดขอด 
โรคหลอดเลือดแดงใหญ-ในท)องโป>งพอง และแผลเรื้อรังต-าง ๆ เช-น แผลจากเบาหวาน นอกจากนี้ยัง
สามารถรักษาโรคทางศัลยกรรมท่ัวไป เช-น ผ-าตัดรักษามะเร็งต-าง ๆ ได)อีกด)วย จากท่ีกล-าวมาจะพบว-า
ศัลยแพทย&หลอดเลือดนั้น มีความจําเป�นมากในการดูแลรักษาผู)ป>วยเนื่องจากโรคท่ีกล-าวมานั้นเป�นโรค
ท่ีพบได)บ-อยในผู)ป>วยท่ีมาเข)ารับการรักษาในโรงพยาบาล โดยจากการศึกษาจํานวนแพทย& เม่ือป6 2561
พบว-ามีแพทย&ท้ังหมดในประเทศไทย ประมาณ 43,000 คน แต-พบว-ามีศัลยแพทย&หลอดเลือดเพียงแค-
ประมาณ 120 คน  นอกจากนี้ยังพบว-าปฏิบัติงานอยู-ในเขตกรุงเทพและปริมณฑลอยู-ถึง 68 คน และ
กระจายอยู-ตามภูมิภาคต-าง ๆ ของประเทศอีกเพียง 52 คนเท-านั้น ด)วยปริมาณจํานวนศัลยแพทย&
หลอดเลือดท่ีมีอยู-ค-อนข)างจํากัด การผลิตศัลยแพทย&หลอดเลือดใหม-ท่ีใช)เวลายาวนานและได)จํานวน
ไม-มากในแต-ละป6 ในขณะท่ีจํานวนผู)ป>วยท่ีต)องการรับการรักษาโดยการผ-าตัดหลอดเลือดมีจํานวนเพ่ิม
มากข้ึนอย-างรวดเร็วทุกป6 หากสภาวการณ&นี้ยังดําเนินไปอย-างต-อเนื่องย-อมจะเกิดผลกระทบต-อระบบ
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การให)บริการด)านสาธารณสุขของประเทศไทย เม่ือประชากรส-วนหนึ่ง ในประเทศ ไม-อยู-ในภาวะอยู-ดี
กินดีแล)ว ย-อมมีผลสืบเนื่องไปกระทบกับความม่ันคงของชาติได) 

วัตถุประสงค�ของการวิจัย 

1.เพ่ือศึกษาป�ญหาการขาดแคลนศัลยแพทย&หลอดเลือดส-วนปลายในประเทศไทย 
2.เพ่ือให)การบริการทางการแพทย&แก-ผุ)ป>วยโรคหลอดเลือดและผู)ป>วยโรคไตเรื้อรังท่ีต)อง

ผ-าตัดเส)นเลือดฟอกไตเป�นไปอย-างมีประสิทธิภาพและครอบคลุมมากข้ึน 

  

 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด)านเนื้อหาการวิจัยนี้เน)นการศึกษาวิเคราะห&กระบวนการและรูปแบบ 
2. ในการผลิตศัลยแพทย&หลอดเลือดและการกระจายตัวของศัลยแพทย&หลอดเลือดท่ี

จบการศึกษาแล)ว 
3. ขอบเขตด)านปริมาณผู)ป>วยโรคหลอดเลือด กลุ-มประชากรท่ีใช)ในการศึกษานี้ได)แก-

ผู)ป>วยโรคไตท่ีต)องเตรียมการใช)หลอดเลือดเพ่ือฟอกไต 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 ดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ร-วมกับใช)การวิจัยเชิงพรรณนา 
 (Descriptive Research) ดังนี้ 

1. การรวบรวมข)อมูล 
1.1. ข)อมูลทุติยภูมิ  ดําเนินการโดยการศึกษาจากตําราและเอกสารต-าง ๆ  
1.2. ข)อมูลปฐมภูมิ  ดําเนินการโดยการสัมภาษณ&ศัลยแพทย&หลอดเลือดท่ี

ปฏิบัติงานในท่ีต-าง ๆ  ในเชิงลึก 
2. การวิเคราะห&ข)อมูล ดําเนินการโดยใช)การวิเคราะห&เนื้อหา Context Analysis และ

การวิเคราะห&เปรียบเทียบและสังเคราะห&ข)อมูลทฤษฎีหลักการต-าง ๆ 
3. การนําเสนอข)อมูล นําเสนอข)อมูลแบบรายงานวิจัยเชิงพรรณนาและวิเคราะห&

นําเสนอแนวคิดใหม-ๆจากการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
  
 การผลิตแพทย&ให)เป�นผู)เชี่ยวชาญด)านศัลยศาสตร&หลอดเลือด เป�นกระบวนการท่ีใช)เวลา
ยาวนาน เป�นการต-อยอดจากแพทย&ท่ีฝGกอบรมทางด)านสาขาศัลยศาสตร&ท่ัวไป เป�นเวลา 4ป6 และสอบ
ได)วุฒิบัตร หรือ อนุมัติบัตรในสาขา ศัลยศาสตร&แล)ว จึงสามารถเข)าฝGกอบรมในสาขาศัลยศาสตร&
หลอดเลือดอีกเป�นเวลา 2ป6 รวมเวลาท้ังสิ้น 6ป6 

 การผลิตศัลยแพทย&หลอดเลือดถูกจํากัดไว)ด)วยป�จจัยหลายๆประการ นอกจากเรื่องของ
การใช)เวลาท่ียาวนานแล)ว สถาบันท่ีเปgดให)มีการฝGกอบรม ยังมีจํานวนน)อย นับจากป6 พศ.2547 ท่ีเริ่ม
มีการฝGกอบรมหลักสูตรต-อยอดศัลยศาสตร&หลอดเลือด ข้ึนเป�นครั้งแรกในประเทศไทย มีสถาบันท่ีมี
ความพร)อม สามารถเปgดรับผู)เข)าฝGกอบรม ได)เพียง 2 สถาบัน คือ รพ.ศิริราช และรพ. รามาธิบดี และ
ในป6ต-อๆมาจึงเริ่มมีสถาบันท่ีมีศักยภาพเพียงพอเปgด ให)มีการฝGกอบรมมากข้ึนตามลําดับ แต-ผลิตได)ไม-
มากด)วยป�จจัยข)อจํากัดดังกล-าวข)างต)น บางสถาบันผลิตได)ป6ละ1คน ในป�จจุบัน มีจํานวนศัลยแพทย&
หลอดเลือด 120 คน แบบวุฒิบัตร จํานวน 73 คน แบบอนุมัติบัตร จํานวน 47 คน สถาบันท่ีเปgด
ฝGกอบรม มี 8 สถาบัน  
 

 
ตรารางรายช่ือสถาบันฝ8กอบรมสาขาศัลยศาสตร�หลอดเลือด 

 ราชวิทยาลัยศัลยแพทย�แห�งประเทศไทย 
 ลําดับ สถาบัน ป6ท่ีเปgดฝGกอบรม ตําแหน-ง/ป6 

1 คณะแพทยศาสตร& ศิริราชพยาบาล พ.ศ.2551 3 

2 คณแพทยศาสตร&โรงพยาบาลรามาธิบดี พ.ศ.2552 3 

3 คณะแพทยศาสตร&มหาวิทยาลัยเชียงใหม- พ.ศ.2554 2 

4 คณะแพทยศาสตรจุฬาลงกรณ&มหาวิทยาลัย พ.ศ.2557 2 

5 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล)า พ.ศ.2558 1 
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คณะแพทยศาสตร&มหาวิทยาลัยขอนแก-น 
ฝGกอบรมร-วมกับ โรงพยาบาลขอนแก-น 

พ.ศ.2561 2 

7 คณะแพทยศาสตร&มหาวิทยาลัยสงขลานครรินทร& พ.ศ.2562 1 

8 คณะแพทยศาสตร&มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร& พ.ศ.2563 1 
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แผนภาพ แสดงการกระจายตัวของศัลยแพทย&หลอดเลือดในประเทศไทย ตามเขตสุขภาพ ท้ังใน
ส-วนกลางและส-วนภูมิภาค 
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การกระจายตัวของศัลยแพทย&หลอดเลือดท่ัวประเทศไทย ไปตาม เขตสุขภาพในส-วน
ภูมิภาค มีท้ังหมด 12เขต รวมกับส-วนกลางคือ กรุงเทพมหานคร เป�น 13เขต ซ่ึงแต-ละเขตมีประชากร
ประมาณ 3-6ล)านคน 

จากภาพการกระจายตัวของศัลยแพทย&หลอดเลือด มีครบทุกเขตสุขภาพ แต-บางเขต
สุขภาพมีจํานวนน)อย เช-น เขตทางตะวันตก และทางใต) มีศัลยแพทย&หลอดเลือดเพียงเขตละ 1คน 
ศัลยแพทย&หลอดเลือดในเขต 13กรุงเทพมหานคร มีอยู- 68 คน เป�นสัดส-วนท่ีค-อนข)างสูง เม่ือเทียบกับ
เขตสุขภาพในส-วนภูมิภาคท้ังหมดท่ีมีรวมกันอยู-เพียง 52คน จะเห็นได)ว-า นอกจากจํานวนศัลยแพทย&
หลอดเลือดท้ังหมดในประเทศไทยท่ีมีน)อยอยู-แล)วนั้น ยังมีป�ญหาเรื่องการกระจายตัวออกไปยังส-วน
ภูมิภาคในสัดส-วนท่ีไม-เหมาะสมด)วย 

จากกการสัมภาษณ& ศัลยแพทย&หลอดเลือดท่ีปฏิบัติงาน ท้ังในส-วนกลางและภูมิภาค 
พบว-า ส-วนใหญ-เป�นข)อมูลท่ีได)จากแพทย&ท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลประเภทโรงเรียนแพทย& จํานวน 
12 โรงพยาบาล คิดเป�นร)อยละ 60 และเป�นโรงพยาบาลรัฐบาล จํานวน 8โรงพยาบาล คิดเป�นร)อยละ 
40 โดยเป�นโรงพยาบาลรัฐบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุขจํานวน 6 โรงพยาบาล คิดเป�นร)อยละ 75 
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ซ่ึงส-วนใหญ-เป�นโรงพยาบาลระดับ A  นอกจากนี้ยังพบว-า เป�นโรงพยาบาลรัฐบาลนอกกระทรวง
สาธารณสุข จํานวน 2 โรงพยาบาล คิดเป�นร)อยละ 25 

 การผ-าตัดหลอดเลือด เพ่ือใช)ฟอกเลือดล)างไต ในผู)ป>วยโรคไตวายเรื้อรังระยะ
สุดท)าย เป�นหัตถการผ-าตัดท่ีทํากันมากท่ีสุด ในจํานวนงานผ-าตัดของศัลยแพทย&หลอดเลือดใน
ประเทศไทย การศึกษาจํานวนผู)ป>วยโรคไตเรื้อรังท่ีมีความจําเป�นต)องการทําการฟอกเลือดล)าง
ไต และภาระงานหัตถการ การทําผ-าตัดเตรียมหลอดเลือด เพ่ือใช)ฟอกเลือดล)างไต ให)ผู)ป>วยกลุ-ม
นี้ โดยศัลยแพทย&หลอดเลือด ก็เป�นหนึ่งในตัวบ-งช้ี ถึงป�ญหาการขาดแคลนศัลยแพทย&หลอด
เลือดได) 

 
เม่ือศึกษาข)อมูลจากแพทย&ผู)ตอบแบบสอบถามจานวน 20 ท-าน ถึงเรื่อง จํานวนผู)ป>วยท่ี

ศัลยแพทย&หลอดเลือดหรือศัลยแพทย&ผ-าเส)นเลือดฟอกไตเหล-านั้นจะต)องทําการผ-าตัดผู)ป>วยเพ่ือทํา
เส)นเลือดฟอกไตโดยเฉลี่ยต-อเดือนพบว-า มีศัลยแพทย&หลอดเลือดหรือศัลยแพทย&ผ-าเส)นเลือดฟอกไต 
จํานวน 6 ท-าน ท่ีจะต)องผ-าตัดผู)ป>วยเพ่ือทําเส)นเลือดฟอกไตโดยเฉลี่ยประมาณ 30เคสต-อเดือน คิด
เป�นร)อยละ 30 นอกจากนี้ยังพบว-า มีศัลยแพทย&หลอดเลือดหรือศัลยแพทย&ผ-าเส)นเลือดฟอกไตอีก 
จํานวน 4 ท-าน ท่ีจะต)องผ-าตัดผู)ป>วยเพ่ือทําเส)นเลือดฟอกไตโดยเฉลี่ยประมาณ 20เคสต-อเดือน คิด
เป�นร)อยละ 20 และมีศัลยแพทย&หลอดเลือดหรือศัลยแพทย&ผ-าเส)นเลือดฟอกไตอีก จํานวน 6 ท-าน ท่ี
จะต)องผ-าตัดผู)ป>วยเพ่ือทําเส)นเลือดฟอกไตโดยเฉลี่ยประมาณ 12เคสต-อเดือน, 5เคสต-อเดือน, 4เคสต-อ
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เดือน ตามลําดับ คิดเป�นร)อยละ 10 ท้ังนี้ พบว-า จํานวนผู)ป>วยท่ีศัลยแพทย&หลอดเลือดหรือศัลยแพทย&
ผ-าเส)นเลือดฟอกไตเหล-านั้นจะต)องทําการผ-าตัดผู)ป>วยเพ่ือทําเส)นเลือดฟอกไตโดยเฉลี่ยประมาณ 17 
รายต-อเดือน 

ท้ังนี้ เม่ือนําข)อมูลสาเหตุท่ีทําให)ขาดแคลนศัลยแพทย&หลอดเลือดในประเทศไทยข)างต)น
มาจําแนกเป�น 5 สาเหตุหลัก ก็พบว-า ศัลยแพทย&หลอดเลือดผู)ตอบแบบสอบถาม ร)อยละ 45 คิดว-า
สาเหตุทําให)ขาดแคลนศัลยแพทย&หลอดเลือดในประเทศไทยเกิดจากขาดการสนับสนุนท่ีดี  ท้ังสถาบัน
ท่ีเปgดฝGกอบรมมีน)อยการขาดโอกาสทางการศึกษาของบุตร แพทย&เวชปฏิบัติท่ัวไปมีความสนใจน)อยลง
ในการท่ีจะมาศึกษาต-อทางศัลยกรรมท่ัวไปยังสนใจเรียนต-อน)อย ตลอดจนขาดการกระจายตัวของ
ศัลยแพทย&หลอดเลือด รองลงมาคือคิดว-าเกิดจากการขาดเครื่องมือและอุปกรณ&รวมถึงเทคโนโลยีท่ี
ทันสมัย ร)อยละ40 ภาระงานท่ีหนักเกินไป ร)อยละ 35 รวมท้ังการขาดแรงจูงใจในเรื่องของรายได)และ
ค-าตอบแทน ร)อยละ 30 เป�นต)น 

 

ท�านคิดว�าอะไรคือสาเหตุที่ทําให&ขาดแคลนศัลยแพทย�หลอดเลือดในประเทศไทย 

 จํานวน ร&อยละ 

• การขาดการสนับสนุน 
13 65.0 

1. ภาระงานท่ีหนักเกินไป 7 35.0 

2.ขาดเครื่องมือและอุปกรณ�ทางการแพทย� 7 35.0 

• แรงจูงใจ ด&านรายได&และค�าตอบแทน 
6 30.0 

• มีผู&สนใจเรียนน&อย 
6 30.0 

• อ่ืน ๆ  
1 5.0 

ข&อเสนอแนะ 
 
1. เพ่ิมจํานวนสถาบันและปริมาณการผลิตศัลยแพทย&ท่ัวไป และ ศัลยแพทย&ต-อยอด

หลอดเลือด  
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2. สร)างแรงจูงใจ และการเข)าถึง ในการท่ีจะมาศึกษาต-อทางศัลยกรรมท่ัวไป ของ
แพทย&เวชปฏิบัติท่ัวไป 

3. สร)างแรงจูงใจ และการเข)าถึงของศัลยแพทย&ท่ัวไป ในการท่ีจะมาศึกษาต-อทาง
ศัลยกรรมต-อยอดหลอดเลือด  

4. สร)างคุณภาพชีวิตต-อสภาพงานให)สมดุล 
5. ผลักดันค-าตอบแทนของสาขาในระดับสถาณพยาบาล และ ประเทศ 
6. กําหนดจํานวนเวรต-อเดือนให)เหมาะสม  
7. เวรศัลยกรรมท่ัวไปควรสมดุลในสถานพยาบาล 
8. ความยากของเนื้อหาขอบเขตหากมีการปรับเปลี่ยน ให)สามารถเข)าใจได)ง-ายข้ึน และ

สามารถนํามาประยุกต&ใช)ได)ง-าย  จะช-วยลดความกดดันได) โดยเฉพาะอย-างย่ิง หากมีการปูพ้ืนฐานทาง
ศัลยกรรมหลอดเลือด ต้ังแต-หลักสูตรนักศึกษาแพทย& จนถึงระดับ ศัลยแพทย&ท่ัวไป 

9. ให)หน-วยงานตระหนักถึงความสําคัญ ระดับ ภูมิภาคและประเทศของสาขา เพ่ือ
หน-วยงานจะได)กําหนดให)มีตําแหน-งรองรับมากข้ึน 

10.ควรสร)างแรงจูงใจศัลยแพทย&หลอดเลือด สามารถดํารงอยู-ในหน-วยงาน เพ่ือลดการ 
เกิด ภาวะสมองไหลไปโรงพยาบาลเอกชน 

11.ในหน-วยงานควรมีจํานวนตําแหน-งท่ีเหมาะสม เพ่ือให)ศัลยแพทย&หลอดเลือด
ปฎิบัติงานได)เพียงพอแม)จะมีบางส-วนท่ีไปทํางานด)านการศึกษา หรือ งานด)านบริหารโรงพยาบาล 

11.1งบประมาณสถานพยาบาลในการพัฒนาอุปกรณ&ทางการวินิจฉัย และการ
รักษาควรมีให)เพียงพอ และเหมาะสมตามศักยภาพระดับสถานพยาบาล 

11.2 ควรเพ่ิมจํานวนแพทย&ร-วมรักษา ทางด)านอายุรกรรมต-อยอด  )สาขา
สารอาหาร ไต หัวใจ ต-อม ไร)ท-อ ติดเชื้อและผู)สูงอายุ  (แพทย&รังสีวินิจฉัย และ รังสีรักษา แพทย&การ

ภาพบําบัดในการดู แลร-วมรักษามีปริมาณเหมาะสมต-อประสิทธิภาพคุณภาพการรักษา เนื่องจากการ
ดูแลรักษาผู)ป>วยโรคหลอดเลือดมีความซับซ)อนมากข้ึน จ ำเป�นต)องมีแพทย&เฉพาะหลากหลายสาขามา

ดูแลรักษาร-วมกัน 
11.3 บุคลาการ พยาบาล และ เจ)าหน)าท่ี มีปริมาณเหมาะสม อีกท้ังยังควรส-งเสริม

การเรียนรู) ประสบการณ&ด)านการดูแล 

12. ใช)นวัตกรรม และเทคโนโลยีArtificial Intelligence, Robot, และ Virtual reality 
ในการตรวจวินิจฉัย และรักษา ผู)ป>วยโรคหลอดเลือด 

13. สร)างศูนย& simulation หรือหุ-นจําลอง เพ่ือจัดคอร&ส การฝGกอบรม เพ่ิมทักษะด)าน
ศัลยศาสตร&หลอดเลือด ให)แก-ศัลยแพทย& ท่ัวประเทศ 
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ข&อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต�อไป 

1. เพ่ิมเครื่องมือในการวิเคราะห& ท่ีแม-นยํามากข้ึน เพ่ือค)นหาจํานวนความต)องการ 
ศัลยแพทย& ในพ้ืนท่ี หรือเขตสุขภาพต-างๆท่ัวประเทศ 

2. มีการวิจัยนําร-อง เรื่องการใช)  Artificial Intelligence หรือ Robot มาทดแทนงาน
บางอย-างของศัลยแพทย&หลอดเลือด 
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