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การศึกษา เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดขอนักเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนในเขต
ตรวจราชการท่ี 14 และเพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจ
ราชการท่ี 14

ผลการศึกษา
จากการศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจ

ราชการท่ี 14 สามารถสรุปผลและนําประเด็นสําคัญมาอภิปรายผลไดดังนี้
ดานผูบริหารสถานศึกษา กําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบาย

สําคัญเรงดวนที่ตองปฏิบัติที่ชัดเจน ใหความชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรู
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกปญหา จัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพการเรียน การสอนภาษาไทย
กําหนดกิจกรรมท่ีชัดเจน จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปน
รายบุคคลทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา และควรสนับสนุนสงเสริมใหครูไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับ
ความรูความสามารถในการสอนอยางมีประสิทธิภาพ

ดานการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทย มีความตระหนักและเนนความสําคัญใน
การสํารวจและคัดกรองนักเรียนออกเปนกลุม ๆ โดยสํารวจสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนอานไมออกเขียนไมได ดวย
การทดสอบวัดความสามารถดานการอานการเขียน คัดกรองนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได และวิเคราะห
สภาพปญหาเปนรายบุคคล ทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา ครูผูสอนดําเนินการแกไขปญหาเปนรายบุคคลหรือ
เปนกลุมตามลักษณะปญหา โดยใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย ผลิตสื่อแกปญหาการอาน การเขียน
เปนสื่อ เริ่มจากพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการแจกลูก ประสมคํา ใชแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวยตนเอง
ปลูกฝงนิสัยรักการอาน โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง จัดกิจกรรมใหเด็กมี
ทัศนคติท่ีดีกับภาษาไทย ใหนักเรียนไดสนุกสนาน ผสานกับความรูทางวิชาการโดยผานเกมการเลนและเกม
การศึกษา จัดคายชวงปดภาคเรียนภาคตน และกอนเปดภาคเรียนแตละปการศึกษา ประเมินผลการปฏิบัติงาน
เปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน และรวมกันหาวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ

สวนนักเรียนท่ีอานไมออก/อานไมคลอง มักมีปญหาในเรื่องของระบบความจํา ความสัมพันธ
ระหวางสายตา ปาก และสมอง

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียน เปนกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม
นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก ไดแก จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไมออกเขียนไมได สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1–6 กิจกรรมภาษาไทยวันละ 5–10 คํา ทุกวัน จัดกิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อน พี่ชวยนอง
เพื่อดูแลแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันเปนประจําทุกวัน จัดกิจกรรมรักการอานรักษภาษาไทย จัดทําสื่อ
สําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัดอานหนังสือไทย ชุดฝกทักษะทาง



ข

ภาษาไทย กิจกรรมโครงการวัดและประเมินตามสภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน รวมทั้งกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian – Based Leaning) ตามกระบวนการของกุญแจ 5 ดอก

การมีสวนรวมของผูปกครอง สถานศึกษาควรขอความรวมมือกับผูปกครองชวยดูแล        การ
อานการเขียนท่ีบาน โดยฝกอานทุกวันและขอลายเซ็นรับรองจากผูปกครอง พรอมท้ังติดตอขอทราบ
ความกาวหนาทางโทรศัพท มีกิจกรรมทํารวมกัน เชน พาลูกอานหนังสือ ฝกการเขียนเปนประจํา สอนทํา
แบบฝกหัด ใหลูกอานหนังสือใหฟง เขียนใหดู หรือผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา สอน
การบาน สงเสริมใหลูกอานหนังสือหลากหลาย เปนตน
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คํานํา
รายงานฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตรการปองกันราชอาณาจักร รุนท่ี 59  ประจําป

การศึกษา 2559 – 2560 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาของประเทศไทยและ
ปญหาการอานไมออกเขียนไมได ตลอดจนแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนใน
เขตตรวจราชการท่ี 14

ผูจัดทําไดเลือก หัวขอในการทํารายงานวิจัย เรื่อง  แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียน
ไมไดของนักเรียน เนื่องมาจากเปนเรื่องท่ีนาสนใจ รวมถึงเปนการศึกษาเด็กนักเรียนท่ีจะเติบโตเปนผูใหญในวัน
หนา และเปนกําลังเพ่ือท่ีจะพัฒนาชาติบานเมืองตอไปในอนาคต ผูจัดทําหวังวา รายงานฉบับนี้จะเปน
ประโยชนและใหความรูกับผูท่ีสนใจในการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนแกผูอานทุกๆทาน

นายอรรถพล  ตรึกตรอง
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บทที่ ๑
บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ประเทศไทยนับเปนหนึ่งในหลาย ๆ ชาติท่ีมีภาษาเปนของตนเอง ท้ังภาษาพูดและภาษา

เขียน มีเสียงสูงต่ํา ความไพเราะของทวงทํานอง ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษไทยได
สรางสรรคไวใหลูกหลานไดภาคภูมิใจ ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙
ในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือ
วันท่ี ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๐๕ความวา เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแตโบราณกาลจึงสมควรอยางยิ่ง
ที่จะรักษาไว ภาษาไทยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตประจําวัน ใชสื ่อสาร
ติดตอแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน ภาษาไทยจึงเปนเครื่องมือที่สําคัญตอการศึกษาในศาสตรอ่ืน
ๆ ถาผูเรียนมีความสามารถฟง พูด อาน เขียน และสื่อความหมายไดจะทําใหประสบความสําเร็จในการ
เรียน การดํารงชีพ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.
๒๕๔๕ และ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ ซึ่งไดกําหนดใหการจัดการศึกษาท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาไวในมาตรา ๒๓ (๔) ความรู และทักษะดาน
คณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง  และการจัดกระบวนการเรียนรูตาม
มาตรา ๒๔ (๓) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทํา
เปน รักการอานและเกิดการใฝรู อยางตอเนื่อง กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดประกาศนโยบาย ป
๒๕๕๘ เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได” และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ไดประกาศเปนนโยบาย ป ๒๕๕๘ เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมไดและนักเรียนชั ้น
ประถมศึกษาปที่ ๑ เ มื่อจบชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ตองอานออกเขียนไดและมีมาตรการประเมินผลใหเปน
รูปธรรมพลเอกดาวพงษ  รัตนสุวรรณ รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดกําหนดเปนนโยบายดาน
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ความวา

๑. การแกไขปญหาเด็กประถมศึกษา อานไมออกเขียนไมได
1.1 ปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนท่ีเห็นผลสัมฤทธิ์ชัดเจน เชน การสอนแบบแจกลูก

สะกดคําโดยใชแนวการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการสมอง (Brain Based Learning: BBL)
1.2  กําหนดเปาหมายใหนักเรียนชั้น ป.๑ ตองอานออกเขียนได ชั้น ป.๒ ข้ึนไปตอง

อานคลองเขียนคลองจากขอมูลผลการรายงานทางระบบติดตามอิเล็กทรอนิกส (E–MES) ของสํานัก
ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพบวา
นักเรียนชั้น ป.๑–๓ ท่ียังอานไมออก ในตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๔.๙๙ ปลายปการศึกษา
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๒๕๕๘ ลดเหลือรอยละ ๒.๖๒ โดยเฉลี่ยลดลง ๒.๓๗ นักเรียนชั้น ป.๔–๖ อานไมคลองจากตนป
การศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๒.๑๕ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดเหลือรอยละ ๑.๒๙ โดยเฉลี่ยลดลง
รอยละ ๐.๘ นักเรียนชั้น ป.๑–๓ เขียนไมได จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๙.๙๒ ปลายป
การศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๕.๔๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๔.๕๒ สวนนักเรียนชั้น ป.๔–
๖ เขียนไมคลอง จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๓.๕๙ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเฉลี่ย
รอยละ ๒.๑๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๑.๔๙ (รายงานผลการดําเนินงาน การกํากับ ติดตามการ
ดําเนินงานตามนโยบาย ป ๒๕๕๘ เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได และ นักเรียนชั้น ป.๑
เม่ือจบชั้น ป.๑ ตองอานออกเขียนได และมีมาตรฐานการประเมินผลใหเปนรูปธรรม หนา ๒๑)

จากขอมูลดังกลาว ถึงแมจํานวนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได อานไมคลองเขียนไม
คลอง จะมีจํานวนลดลง แตปญหาดังกลาวยังมิไดหมดไป เม่ือมีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เขามา
ใหม สถานศึกษาและครูผูสอนจะตองพัฒนากระบวนการ วิธีการในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให
นักเรียนสามารถอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และในรอบ ๓ ปท่ีผานมา รัฐบาลโดย
กระทรวงศึกษาธิการเนนการตรวจราชการและติดตาม เพ่ือแกปญหาอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
อยางตอเนื่อง ในฐานะผูวิจัยเปนผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมีหนาท่ีในการตรวจราชการ
และติดตามผลการดําเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญของการอานออกเขียนได เพ่ือใหการศึกษาเปนไปตามเจตนารมณและตามนโยบายท่ี
กระทรวงศึกษาธิการกําหนด จึงไดจัดทําการวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียน
ไมไดของนักเรียนข้ึน

วัตถุประสงคของการวิจัย
๑. เพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียน

ไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
๒. เพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจ

ราชการท่ี ๑๔

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนผู

ศึกษาไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี้
๑. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี
เขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ประกอบดวย ๔ จังหวัด คือ จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย

และจังหวัดสุรินทร

๒. ขอบเขตดานประชากร
ประชากร ท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้  ไดแก  สถานศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จํานวน ๓,๖๓๓ แหง
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน ๑๒๔ แหง และสังกัดองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน ๑๔๓ แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓,๙๐๐ แหง
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๓. ขอบเขตดานเนื้อหา
ศึกษาสภาพการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

วิธีดําเนินการวิจัย
๑. วิธีการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษา

วิเคราะหปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
๒. ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก สถานศึกษาในเขตตรวจราชการที่ ๑๔
(จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมยและสุรินทร) ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) จํานวน ๓,๖๓๓ แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.)
จํานวน ๑๒๔ แหง และสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน ๑๔๓ แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓,๙๐๐
แหง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก ใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง
(Purposive Sampling)

๓. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
๑. แบบสัมภาษณ
๒. ประเด็นการสนทนากลุม

๔. การเก็บรวบรวมขอมูลใชวิธีการ
๑. การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview - IDI)โดยมีผูใหขอมูล ไดแก

ผูบริหารสถานศึกษา
๒. การสนทนากลุม (Focus Group Discussion - FGD) โดยมีผูใหขอมูล

ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ผูปกครอง ตัวแทนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓
และชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖

๕. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ไดแก การวิเคราะห
เนื้อหา การจําแนกหรือการจัดกลุมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย
๑. ทําใหทราบสภาพแวดลอมของระบบการศึกษาของประเทศไทย
๒. ทําใหทราบแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนไทย

คําจํากัดความ
การอานออก     หมายถึง การอานแจกลูกและสะกดคําได ถูกตองในระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี ๓ ใหนักเรียนอานเปนคําไมไดก็ใหอาน
แบบแจกลูกสะกดคําไดในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓

การเขียนได      หมายถึง การเขียนสะกดคําไดถูกตองและคํามีความหมายในระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๑–๓



4

การอานคลอง    หมายถึง การอานคํา ขอความ ประโยคหรืออานเรื่องราวท่ีกําหนดให
ไดถูกตองหลักเกณฑภาษา ภายในกําหนดเวลา
ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔–๖

การเขียนคลอง   หมายถึง การเขียนคํา ขอความ ประโยค หรือเขียนเรื่องราวท่ีกําหนด
ใหไดถูกตองตามหลักเกณฑภาษา ภายในกําหนดเวลา
ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔–๖



บทที่ ๒
การทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่เก่ียวของ
ในการทําโครงการวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของ

นักเรียน ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษา คนควา ขอมูลจากเอกสาร บทความ และงานวิจัยตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของ โดยมีประเด็นท่ีนําเสนอ ดังนี้

๑. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑
๒.นโยบายการตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๐
๓.แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน
๔.แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการเขียน
๕.แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน (Brain–based Learning : BBL)
๖.อริยสัจ ๔ และแนวทางปฏิบัติ
๗.ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
๘.กรอบความคิดของการวิจัย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑
๑. วิสัยทัศน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลัง
ของชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปน
พลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข  มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจําเปนตอการศึกษาตอการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ

๒. หลักการ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้
2.๑. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล
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๒.2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาค และมีคุณภาพ

2.๓. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน

2.๔. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและการ
จัดการเรียนรู

2.๕. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
2.๖. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ
๓.จุดหมาย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข
มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน  เม่ือจบการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้

3.๑. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

3.๒. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี  และมี
ทักษะชวีิต

3.๓. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย
3.๔. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
3.๕. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข

๔. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค
ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค ดังนี้
สมรรถนะสําคัญของผูเรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิด

สมรรถนะสําคัญ ๕ ประการ ดังนี้
๑.ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมในการ

ใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร
และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลด
ปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการ
เลือกใชวิธีการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม

๒.ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด
อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือ
สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม
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๓.ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ี
เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธ
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและ
แกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและ
สิ่งแวดลอม

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ ไปใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และการอยูรวมกันใน
สังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตางๆ อยาง
เหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี
ดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การ
สื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม

คุณลักษณะอันพึงประสงคหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทย
และพลโลก ดังนี้

๑) รักชาติ ศาสน กษัตริย ๒) ซื่อสัตยสุจริต ๓) มีวินัย
๔) ใฝเรียนรู ๕) อยูอยางพอเพียง ๖) มุงม่ันในการทํางาน

๗) รักความเปนไทย ๘) มีจิตสาธารณะ
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมใหสอดคลอง

ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง
๕ มาตรฐานการเรียนรู

การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผู เรียนเรียนรู ๘ กลุมสาระการเรียนรู ด ังนี ้ ๑ )
ภาษาไทย ๒) คณิตศาสตร ๓) วิทยาศาสตร ๔) สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
231๕) สุขศึกษาและพลศึกษา ๖) ศิลปะ ๗) การงานอาชีพและเทคโนโลยีและ ๘) ภาษาตางประเทศ

ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งท่ีผูเรียนพึงรู ปฏิบัติได มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมท่ีพึง
ประสงคเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญ ในการขับเคลื่อน
พัฒนาการศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไร จะสอนอยางไร และ
ประเมินอยางไร รวมท้ังเปนเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการ
ประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และ
การทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญท่ีชวยสะทอนภาพการจัด
การศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด

๖. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ

และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพ่ือสรางความ
เขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิตรวมกัน  ในสังคม
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ประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูล
สารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพให
มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และ
สุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู  อนุรักษ  และสืบสาน ใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป

ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร การ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ และเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริง

– การอาน การอานออกเสียงคํา ประโยค การอานบทรอยแกว คําประพันธชนิดตาง ๆ
การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะหสังเคราะหความรูจากสิ่งท่ีอานเพ่ือนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน

– การเขียนการเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใชถอยคําและรูปแบบตาง ๆ
ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ยอความ รายงานชนิดตาง ๆ การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห
วิจารณ และเขียนเชิงสรางสรรค

– การฟง การดู และการพูดการฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น
ความรูสึก พูดลําดับเรื่องราวตาง ๆ อยางเปนเหตุเปนผลการพูดในโอกาสตาง ๆ ท้ังเปนทางการและ ไมเปน
ทางการ และการพูดเพ่ือโนมนาวใจ

– หลักการใชภาษาไทยธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทยการใชภาษาใหถูกตอง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแตงบทประพันธประเภทตาง ๆ และอิทธิพลของภาษาตางประเทศใน
ภาษาไทย

– วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาขอมูล
แนวความคิด คุณคาของงานประพันธ และความเพลิดเพลิน การเรียนรูและทําความเขาใจบทเห บทรองเลน
ของเด็ก เพลงพ้ืนบานท่ีเปนภู มิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย ซึ่ งไดถายทอดความรูสึกนึกคิด  คานิยม
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือใหเกิดความซาบซึ้งและ
ภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดสั่งสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน

๖.๑ สาระและมาตรฐานการเรียนรู
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยมี ๕ สาระ ดังนี้
สาระท่ี ๑ การอาน
มาตรฐาน ท ๑.๑ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชตัดสินใจ

แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน
สาระท่ี ๒ การเขียน
มาตรฐาน ท ๒.๑ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ

สาระท่ี ๓ การฟง การดู และการพูด
มาตรฐาน ท ๓.๑สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู

ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค
สาระท่ี ๔ หลักการใชภาษาไทย
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มาตรฐาน ท ๔.๑เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ

สาระท่ี ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม
มาตรฐาน ท ๕.๑เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดี และวรรณกรรม

ไทยอยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง
๖.๒ คุณภาพผูเรียน

คุณภาพผูเรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มีดังนี้

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓
– อานออกเสียงคํา คําคลองจองขอความ เรื่องสั้น ๆ และบทรอยกรองงายๆ

ไดถูกตองคลองแคลว เขาใจความหมายของคําและขอความท่ีอาน ตั้งคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณ
คาดคะเนเหตุการณ สรุปความรูขอคิดจากเรื่องท่ีอาน ปฏิบัติตามคําสั่ง คําอธิบายจากเรื่องท่ีอานได เขาใจ
ความหมายของขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอ และมีมารยาทในการอาน

– มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก
ประจําวัน  เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเก่ียวกับประสบการณ เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทใน
การเขียน

– เลารายละเอียดและบอกสาระสําคัญ ตั้งคําถาม ตอบคําถาม รวมท้ังพูด
แสดงความคิดความรูสึกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู พูดสื่อสารเลาประสบการณและพูดแนะนํา หรือพูดเชิญชวน
ใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟง ดู และพูด

– สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา ความแตกตางของคําและพยางค
หนาท่ีของคําในประโยค มีทักษะการใชพจนานุกรมในการคนหาความหมายของคํา แตงประโยคงาย ๆ แตงคํา
คลองจอง แตงคําขวัญ และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเหมาะสมกับกาลเทศะ

– เขาใจและสามารถสรุปขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรม
เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอาน รูจักเพลงพ้ืนบาน เพลงกลอมเด็ก ซึ่งเปน
วัฒนธรรมของทองถ่ิน รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถ่ิน ทองจําบทอาขยานและบทรอยกรอง ท่ีมีคุณคา
ตามความสนใจได

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖
– อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง

อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค ขอความ สํานวนโวหาร จากเรื่องท่ีอาน
เขาใจคําแนะนํา คําอธิบายในคูมือตาง ๆ แยกแยะขอคิดเห็นและขอเท็จจริง รวมท้ังจับใจความสําคัญของเรื่อง
ท่ีอานและนําความรูความคิดจากเรื่องท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตไดมีมารยาทและมีนิสัยรัก
การอาน และเห็นคุณคาสิ่งท่ีอาน

– มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียน
สะกดคํา แตงประโยคและเขียนขอความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม ใชแผนภาพ
โครงเรื่องและแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยอความ จดหมายสวนตัว กรอกแบบ
รายการตาง ๆ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสรางสรรค และมี
มารยาทในการเขียน
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– พูดแสดงความรู ความคิดเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู เลาเรื่องยอหรือสรุป
จากเรื่องท่ีฟงและดู ตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเรื่องท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเชื่อถือจากการฟงและดู
โฆษณาอยางมีเหตุผล พูดตามลําดับข้ันตอนเรื่องตาง ๆ อยางชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นคนควาจากการ
ฟง การดู การสนทนา และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผล รวมท้ังมีมารยาทในการดูและพูด

– สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา สํานวน คําพังเพยและสุภาษิตรู
และเขาใจ ชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค ชนิดของประโยค และคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย ใชคํา
ราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางเหมาะสมแตงประโยค แตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ และ
กาพยยานี ๑๑

– เขาใจและเห็นคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน เลานิทานพ้ืนบาน
รองเพลงพ้ืนบานของทองถ่ิน นําขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง และทองจําบทอาขยาน
ตามท่ีกําหนดได

จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓
– อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง

เขาใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย  จับใจความสําคัญและรายละเอียดของสิ่งท่ีอาน แสดงความ
คิดเห็นและขอโตแยงเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ยอความ เขียนรายงานจากสิ่งท่ี
อานได วิเคราะห วิจารณ อยางมีเหตุผล ลําดับความอยางมีข้ันตอนและความเปนไปไดของเรื่องท่ีอาน รวมท้ัง
ประเมินความถูกตองของขอมูลท่ีใชสนับสนุนจากเรื่องท่ีอาน

– เขียนสื่อสารดวยลายมือท่ีอานงายชัดเจน ใชถอยคําไดถูกตองเหมาะสม
ตามระดับภาษาเขียนคําขวัญ คําคม คําอวยพรในโอกาสตาง ๆ โฆษณา คติพจน สุนทรพจน ชีวประวัติ
อัตชีวประวัติและประสบการณตาง ๆ เขียนยอความ จดหมายกิจธุระแบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห
วิจารณ และแสดงความรูความคิดหรือโตแยงอยางมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาคนควาและเขียน
โครงงาน

– พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห วิจารณ ประเมินสิ่งท่ีไดจากการฟงและดู
นําขอคิดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีไดจากการศึกษาคนควาอยางเปนระบบ
มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสตาง ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค และพูดโนมนาวอยางมีเหตุผลนาเชื่อถือรวมท้ังมี
มารยาทในการฟง ดู และพูด

– เขาใจและใชคําราชาศัพท คําบาลีสันสกฤต คําภาษาตางประเทศอ่ืน ๆ
คําทับศัพท และศัพทบัญญัติในภาษาไทย วิเคราะหความแตกตางในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสรางของ
ประโยครวม ประโยคซอน ลักษณะภาษาท่ีเปนทางการ ก่ึงทางการและไมเปนทางการ และแตงบทรอยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ กาพย และโคลงสี่สุภาพ

– สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน วิเคราะหตัวละครสําคัญ วิถี
ชีวิตไทย และคุณคาท่ีไดรับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พรอมท้ังสรุปความรูขอคิดเพ่ือนําไป
ประยุกตใชในชีวิตจริง

จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๖
– อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง

และเขาใจ ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องท่ีอานได วิเคราะหวิจารณเรื่องท่ีอาน แสดงความคิดเห็น
โตแยงและเสนอความคิดใหมจากการอานอยางมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอานเขียนกรอบแนวคิด
ผังความคิด บันทึก ยอความ และเขียนรายงานจากสิ่งท่ีอาน สังเคราะห ประเมินคา และนําความรูความคิดจาก
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การอานมาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรูทางอาชีพและนําความรูความคิดไปประยุกตใช
แกปญหาในการดําเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน

– เขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆ โดยใชภาษาไดถูกตองตรงตามวัตถุประสงค
ยอความจากสื่อท่ีมีรูปแบบและเนื้อหาท่ีหลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสรางสรรคโดยใชโวหารตาง ๆ
เขียนบันทึก รายงานการศึกษาคนควาตามหลักการเขียนทางวิชาการ ใชขอมูลสารสนเทศในการอางอิง ผลิตผล
งานของตนเองในรูปแบบตาง ๆ ท้ังสารคดีและบันเทิงคดี รวมท้ังประเมินงานเขียนของผูอ่ืนและนํามาพัฒนา
งานเขียนของตนเอง

– ตั้งคําถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู มีวิจารณญาณ
ในการเลือกเรื่องท่ีฟงและดู วิเคราะหวัตถุประสงค แนวคิด การใชภาษา ความนาเชื่อถือของเรื่องท่ีฟงและดู
ประเมินสิ่งท่ีฟงและดูแลวนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต มีทักษะการพูดในโอกาสตาง ๆ ท้ังท่ีเปนทางการ
และไมเปนทางการโดยใชภาษาท่ีถูกตอง พูดแสดงทรรศนะ โตแยง โนมนาว และเสนอแนวคิดใหมอยางมี
เหตุผล รวมท้ังมีมารยาทในการฟง ดู และพูด

– เขาใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของภาษาไทย
ใชคําและกลุมคําสรางประโยคไดตรงตามวัตถุประสงค แตงคําประพันธประเภท กาพย โคลง รายและฉันท ใช
ภาษาไดเหมาะสมกับกาลเทศะและใชคําราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางถูกตอง วิเคราะหหลักการ สรางคําใน
ภาษาไทย อิทธิพลของภาษาตางประเทศในภาษาไทยและภาษาถ่ิน วิเคราะหและประเมินการใชภาษาจากสื่อ
สิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส

– วิเคราะหวิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณวรรณคดี
เบื้องตน รูและเขาใจลักษณะเดนของวรรณคดี ภูมิปญญาทางภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบาน เชื่อมโยงกับการ
เรียนรูทางประวัติศาสตรและวิถีไทยประเมินคุณคาดานวรรณศิลป และนําขอคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรม
ไปประยุกตใชในชีวิตจริง

๖.๓ ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง
สาระท่ี ๑ การอาน มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด

เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน
ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๑ ๑. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง

และขอความสั้น ๆ
๒. บอกความหมายของคํา และ
ขอความท่ีอาน

การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา คํา
คลองจอง และขอความท่ีประกอบดวยคําพ้ืนฐาน
คือ คําท่ีใชในชีวิตประจําวัน ไมนอยกวา ๖๐๐ คํา
รวมท้ังคําท่ีใชเรียนรูใน กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
ประกอบดวย
– คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต
– คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตาม
มาตรา
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
–คําท่ีมีอักษรนํา

๓. ตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๔. เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน
๕. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อาน

– นิทาน
– เรื่องสั้นๆ
– บทรองเลนและบทเพลง
– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

๖. อานหนังสือตามความสนใจ
อยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ี
อาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๗. บอกความหมายของ
เครื่องหมาย หรือสัญลักษณสําคัญ
ท่ีมักพบเห็นในชีวิตประจําวัน

การอานเครื่องหมายหรือสัญลักษณ ประกอบดวย
– เครื่องหมายสัญลักษณตางๆ ท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน
– เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดง
อันตราย

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.1 ๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอานเชน

– ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน
– ไมเลนกันขณะท่ีอาน
– ไมทําลายหนังสือ

ป.2 ๑. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง
ขอความ และบทรอยกรองงายๆ
ไดถูกตอง
๒. อธิบายความหมายของคําและ
ขอความท่ีอาน

การอานออกเสียงและการบอกวามหมายของคํา คํา
คลองจอง ขอความ และบทรอยกรองงายๆท่ี
ประกอบดวยคําพ้ืนฐานเพ่ิมจาก ป. ๑ไมนอยกวา
๘๐๐ คํา รวมท้ังคําท่ีใชเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน ประกอบดวย
– คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต
– คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตาม
มาตรา
–คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําท่ีมีตัวการันต
– คําท่ีมี รร
– คําท่ีมีพยัญชนะและสระท่ีไมออกเสียง

๓. ตั้งคําถามและตอบคําถาม
เก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๔. ระบุใจความสําคัญและ

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– นิทาน
– เรื่องเลาสั้น ๆ
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รายละเอียดจากเรื่องท่ีอาน
๕. แสดงความคิดเห็นและ
คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อาน

– บทเพลงและบทรอยกรองงายๆ
– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
– ขาวและเหตุการณประจําวัน

๖. อานหนังสือตามความสนใจ
อยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ี
อาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๗. อานขอเขียนเชิงอธิบาย และ
ปฏิบัติตามคําสั่งหรือขอแนะนํา

การอานขอเขียนเชิงอธิบาย และปฏิบัติตามคําสั่งหรือ
ขอแนะนํา
– การใชสถานท่ีสาธารณะ
– คําแนะนําการใชเครื่องใชท่ีจําเปนในบานและใน
โรงเรียน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอานเชน

– ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน
– ไมเลนกันขณะท่ีอาน
– ไมทําลายหนังสือ
– ไมควรแยงอานหรือชะโงกหนาไปอานขณะท่ีผูอ่ืน
กําลังอานอยู

ป.๓ ๑. อานออกเสียงคํา ขอความ
เรื่องสั้นๆ และบทรอยกรองงายๆ
ไดถูกตอง คลองแคลว
๒. อธิบายความหมายของคําและ
ขอความท่ีอาน

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของคํา คํา
คลองจอง ขอความ และบทรอยกรองงายๆ ท่ี
ประกอบดวยคําพ้ืนฐานเพ่ิมจาก  ป.๒ ไมนอยกวา
๑,๒๐๐ คํารวมท้ังคําท่ีเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน ประกอบดวย
– คําท่ีมีตัวการันต
– คําท่ีมี รร
– คําท่ีมีพยัญชนะและสระไมออกเสียง
– คําพอง
– คําพิเศษอ่ืนๆ เชน คําท่ีใช ฑ ฤ ฤๅ

๓. ตั้งคําถามและตอบคําถามเชิง
เหตุผลเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๔. ลําดับเหตุการณและคาดคะเน
เหตุการณจากเรื่องท่ีอานโดยระบุ
เหตุผลประกอบ

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– นิทานหรือเรื่องเก่ียวกับทองถ่ิน
– เรื่องเลาสั้นๆ
– บทเพลงและบทรอยกรอง
– บทเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
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๕. สรุปความรูและขอคิดจากเรื่อง
ท่ีอานเพ่ือนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน

– ขาวและเหตุการณในชีวิตประจําวันในทองถ่ินและ
ชุมชน

๖. อานหนังสือตามความสนใจ
อยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ี
อาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๗. อานขอเขียนเชิงอธิบายและ
ปฏิบัติตามคําสั่งหรือขอแนะนํา

การอานขอเขียนเชิงอธิบาย และปฏิบัติตามคําสั่งหรือ
ขอแนะนํา
– คําแนะนําตางๆ ในชีวิตประจําวัน
– ประกาศ ปายโฆษณา และคําขวัญ

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๘. อธิบายความหมายของขอมูล
จากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ

การอานขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอานเชน
– ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน
– ไมเลนกันขณะท่ีอาน
– ไมทําลายหนังสือ
– ไมควรแยงอานหรือชะโงกหนาไปอานขณะท่ีผูอ่ืน
กําลังอาน

ป.๔ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและ
บทรอยกรองไดถูกตอง
๒. อธิบายความหมายของคํา
ประโยค และสํานวนจากเรื่องท่ี
อาน

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของบท
รอยแกวและบทรอยกรองท่ีประกอบดวย

– คําท่ีมี ร ล เปนพยัญชนะตน
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําประสม
– อักษรยอและเครื่องหมายวรรคตอน
– ประโยคท่ีมีสํานวนเปนคําพังเพย สุภาษิต ปริศนา
คําทาย และเครื่องหมายวรรคตอน
การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ

๓. อานเรื่องสั้นๆ ตามเวลาท่ี
กําหนดและตอบคําถามจากเรื่องท่ี
อาน
๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– เรื่องสั้น ๆ
– เรื่องเลาจากประสบการณ
– นิทานชาดก
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จากเรื่องท่ีอาน
๕. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อานโดยระบุเหตุผลประกอบ
๖. สรุปความรูและขอคิดจากเรื่อง
ท่ีอานเพ่ือนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน

– บทความ
– บทโฆษณา
– งานเขียนประเภทโนมนาวใจ
– ขาวและเหตุการณประจําวัน
– สารคดีและบันเทิงคดี

๗. อานหนังสือท่ีมีคุณคาตามความ
สนใจอยางสมํ่าเสมอและแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๘. มีมารยาทในการอาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน
– มารยาทในการอาน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๕ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและ

บทรอยกรองไดถูกตอง
๒.อธิบายความหมายของคํา
ประโยคและขอความท่ีเปนการ
บรรยายและการพรรณนา
๓. อธิบายความหมายโดยนัย จาก
เรื่องท่ีอานอยางหลากหลาย

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของบท
รอยแกวและบทรอยกรองท่ีประกอบดวย
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําท่ีมีตัวการันต
– อักษรยอและเครื่องหมายวรรคตอน
– ขอความท่ีเปนการบรรยายและพรรณนา
– ขอความท่ีมีความหมายโดยนัย
การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ

๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น
จากเรื่องท่ีอาน
๕. วิเคราะหและแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอานเพ่ือ
นําไปใชในการดําเนินชีวิต

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– วรรณคดีในบทเรียน
– บทความ บทโฆษณา
– งานเขียนประเภทโนมนาวใจ
– ขาวและเหตุการณประจําวัน

๖. อานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง
ขอแนะนํา และปฏิบัติตาม

การอานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา และ
ปฏิบัติตามเชน
– การใชพจนานุกรม
–การใชวัสดุอุปกรณ
–การอานฉลากยา
– คูมือและเอกสารของโรงเรียนท่ีเก่ียวของกับนักเรียน
– ขาวสารทางราชการ

๗. อานหนังสือท่ีมีคุณคาตาม
ความสนใจอยางสมํ่าเสมอและ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ี

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน
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อาน
๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน

ป.๖ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและ
บทรอยกรองไดถูกตอง
๒. อธิบายความหมายของคํา
ประโยคและขอความท่ีเปนโวหาร

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของบทรอย
แกว  และบทรอยกรองประกอบดวย
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําท่ีมีตัวการันต

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

– คําท่ีมาจากภาษาตางประเทศ
– อักษรยอและเครื่องหมายวรรคตอน
– วัน เดือน ปแบบไทย
– ขอความท่ีเปนโวหารตางๆ
– สํานวนเปรียบเทียบ
การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ

๓. อานเรื่องสั้นๆ อยาง
หลากหลาย   โดยจับเวลาแลว
ถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น
จากเรื่องท่ีอาน

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– เรื่องสั้น ๆ
– นิทานและเพลงพ้ืนบาน
– บทความ

๕. อธิบายการนําความรูและ
ความคิด จากเรื่องท่ีอานไป
ตัดสินใจแกปญหา  ในการดําเนิน
ชีวิต

๖. อานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง
ขอแนะนํา และปฏิบัติตาม

– พระบรมราโชวาท
– สารคดี
– เรื่องสั้น
– งานเขียนประเภทโนมนาว
– บทโฆษณา
– ขาว และเหตุการณสําคัญ
การอานเร็ว

การอานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา และ
ปฏิบัติตาม
– การใชพจนานุกรม
– การปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคม
– ขอตกลงในการอยูรวมกันในโรงเรียน และการใช
สถานท่ีสาธารณะในชุมชนและทองถ่ิน

๗. อธิบายความหมายของขอมูล การอานขอมูลจากแผนผัง แผนท่ี แผนภูมิ และกราฟ



13

จากการอานแผนผัง แผนท่ี
แผนภูมิ และกราฟ
๘. อานหนังสือตามความสนใจ
และอธิบายคุณคาท่ีไดรับ

การอานหนังสือตามความสนใจ เชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม.๑ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกว

และบทรอยกรองไดถูกตอง
เหมาะสมกับเรื่องท่ีอาน

การอานออกเสียง ประกอบดวย
– บทรอยแกวท่ีเปนบทบรรยาย
– บทรอยกรอง เชน กลอนสุภาพ กลอนสักวา กาพย
ยานี ๑๑ กาพยฉบัง ๑๖กาพยสุรางคนางค ๒๘ และ
โคลงสี่สุภาพ

๒. จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน
๓. ระบุเหตุและผล และ
ขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นจากเรื่อง
ท่ีอาน
๔. ระบุและอธิบายคําเปรียบเทียบ
และคําท่ีมีหลายความหมายใน
บริบทตางๆ จากการอาน
๕. ตีความคํายากในเอกสาร
วิชาการ โดยพิจารณาจากบริบท

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– เรื่องเลาจากประสบการณ
– เรื่องสั้น
– บทสนทนา
– นิทานชาดก
– วรรณคดีในบทเรียน
– งานเขียนเชิงสรางสรรค
– บทความ

๖. ระบุขอสังเกตและความ
สมเหตุสมผลของงานเขียน
ประเภทชักจูงโนมนาวใจ

– สารคดี
– บันเทิงคดี
– เอกสารทางวิชาการท่ีมีคํา ประโยค  และขอความท่ี
ตองใชบริบทชวยพิจารณาความหมาย
– งานเขียนประเภทชักจูงโนมนาวใจเชิงสรางสรรค

๗. ปฏิบัติตามคูมือแนะนํา
วิธีการใชงานของเครื่องมือหรือ
เครื่องใชในระดับท่ียากข้ึน

การอานและปฏิบัติตามเอกสารคูมือ

๘. วิเคราะหคุณคาท่ีไดรับจากการ
อานงานเขียนอยางหลากหลาย
เพ่ือนําไปใชแกปญหาในชีวิต

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ม.๒ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกว และ การอานออกเสียง ประกอบดวย
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บทรอยกรองไดถูกตอง – บทรอยแกวท่ีเปนบทบรรยายและบทพรรณนา
– บทรอยกรอง เชน กลอนบทละคร กลอนนิทาน
กลอนเพลงยาว และกาพยหอโคลง

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๒. จับใจความสําคัญสรุปความ
และอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ี
อาน
๓. เขียนผังความคิดเพ่ือแสดง
ความเขาใจในบทเรียนตางๆ ท่ี
อาน
๔. อภิปรายแสดงความคิดเห็น
และขอโตแยงเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๕. วิเคราะหและจําแนก
ขอเท็จจริงขอมูลสนับสนุน และ
ขอคิดเห็นจากบทความท่ีอาน
๖. ระบุขอสังเกตการชวนเชื่อ การ
โนมนาว หรือความสมเหตุสมผล
ของงานเขียน

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– วรรณคดีในบทเรียน
– บทความ
– บันทึกเหตุการณ
– บทสนทนา
– บทโฆษณา
– งานเขียนประเภทโนมนาวใจ
– งานเขียนหรือบทความแสดงขอเท็จจริง
– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

๗. อานหนังสือ บทความ หรือคํา
ประพันธอยางหลากหลาย และ
ประเมินคุณคาหรือแนวคิดท่ีได
จากการอาน เพ่ือนําไปใชแกปญหา
ในชีวิต

การอานตามความสนใจ เชน
– หนังสืออานนอกเวลา
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ม.๓ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกว และ

บทรอยกรองไดถูกตองและ
เหมาะสมกับเรื่องท่ีอาน

การอานออกเสียง ประกอบดวย
–บทรอยแกวท่ีเปนบทความท่ัวไปและบทความ
ปกิณกะ
– บทรอยกรอง เชน  กลอนบทละคร กลอนเสภา
กาพยยานี ๑๑กาพยฉบัง ๑๖ และโคลงสี่สุภาพ

๒. ระบุความแตกตางของคําท่ีมี
ความหมายโดยตรงและ
ความหมายโดยนัย

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– วรรณคดีในบทเรียน
– ขาวและเหตุการณสําคัญ
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๓. ระบุใจความสําคัญและ
รายละเอียดของขอมูลท่ีสนับสนุน
จากเรื่องท่ีอาน

– บทความ
– บันเทิงคดี
– สารคดี

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๔. อานเรื่องตางๆ แลวเขียนกรอบ
แนวคิด ผังความคิด บันทึก ยอ
ความและรายงาน
๕. วิเคราะห วิจารณ และประเมิน
เรื่องท่ีอานโดยใชกลวิธีการ
เปรียบเทียบเพ่ือใหผูอานเขาใจได
ดีข้ึน
๖. ประเมินความถูกตองของ
ขอมูลท่ีใชสนับสนุนในเรื่องท่ีอาน
๗. วิจารณความสมเหตุสมผล การ
ลําดับความ และความเปนไปได
ของเรื่อง

๘. วิเคราะหเพ่ือแสดงความคิดเห็น
โตแยงเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน

– สารคดีเชิงประวัติ
– ตํานาน
– งานเขียนเชิงสรางสรรค

– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

๙. ตีความและประเมินคุณคา
และแนวคิดท่ีไดจากงานเขียน
อยางหลากหลายเพ่ือนําไปใช
แกปญหา  ในชีวิต

การอานตามความสนใจเชน
– หนังสืออานนอกเวลา
– หนังสืออานตามความสนใจและตามวัยของนักเรียน
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนรวมกันกําหนด

๑๐. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ม.๔–ม.

๖
๑. อานออกเสียงบทรอยแกว
และบทรอยกรองไดอยางถูกตอง
ไพเราะ และเหมาะสมกับเรื่องท่ี
อาน

การอานออกเสียง ประกอบดวย
– บทรอยแกวประเภทตางๆ เชน บทความ
นวนิยายและความเรียง
–บทรอยกรอง เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย
และลิลิต

๒. ตีความ แปลความ และขยาย
ความเรื่องท่ีอาน
๓. วิเคราะหและวิจารณเรื่องท่ี
อานในทุกๆ ดานอยางมีเหตุผล

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– ขาวสารจากสื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกสและแหลง
เรียนรูตาง ๆ ในชุมชน
– บทความ
– นิทาน
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๔. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อาน และประเมินคาเพ่ือนํา
ความรู ความคิดไปใชตัดสินใจ
แกปญหาในการดําเนินชีวิต

– เรื่องสั้น
– นวนิยาย
– วรรณกรรมพ้ืนบาน
– วรรณคดีในบทเรียน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๕. วิเคราะห วิจารณ แสดงความ
คิดเห็นโตแยงกับเรื่องท่ีอาน และ
เสนอความคิดใหมอยางมีเหตุผล
๖. ตอบคําถามจากการอาน
ประเภทตางๆ ภายในเวลาท่ี
กําหนด
๗. อานเรื่องตางๆ แลวเขียนกรอบ
แนวคิดผังความคิด บันทึก ยอ
ความ และรายงาน

๘. สังเคราะหความรูจากการอาน
สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกสและ
แหลงเรียนรูตางๆ มาพัฒนาตน
พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู
ทางอาชีพ

– บทโฆษณา
– สารคดี
– บันเทิงคดี
– ปาฐกถา
– พระบรมราโชวาท
– เทศนา
– คําบรรยาย
– คําสอน
– บทรอยกรองรวมสมัย
– บทเพลง
– บทอาเศียรวาท

– คําขวัญ

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ท่ีมา : กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 31

สาระท่ี ๒ การเขียน มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ
เขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๑ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนสื่อสารดวยคําและประโยค
งายๆ

การเขียนสื่อสาร
– คําท่ีใชในชีวิตประจําวัน
– คําพ้ืนฐานในบทเรียน
– คําคลองจอง
– ประโยคงายๆ
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๓. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียนเชน
– เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขีดฆา
– ไมขีดเขียนในท่ีสาธารณะ
– ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี และบุคคล

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๒ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนเรื่องสั้นๆ เก่ียวกับ
ประสบการณ

การเขียนเรื่องสั้นๆ เก่ียวกับประสบการณ

๓. เขียนเรื่องสั้นๆ ตามจินตนาการ การเขียนเรื่องสั้นๆ ตามจินตนาการ
๔. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เชน

– เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขีดฆา
– ไมขีดเขียนในท่ีสาธารณะ
– ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี และบุคคล
– ไมเขียนลอเลียนผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนเสียหาย

ป.๓ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการ
เขียน ตัวอักษรไทย

๒. เขียนบรรยายเก่ียวกับสิ่งใด
สิ่งหนึ่งไดอยางชัดเจน

การเขียนบรรยายเก่ียวกับลักษณะของคน สัตว สิ่งของ
สถานท่ี

๓. เขียนบันทึกประจําวัน การเขียนบันทึกประจําวัน
๔. เขียนจดหมายลาครู การเขียนจดหมายลาครู
๕. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการจากคํา ภาพ และหัวขอ

ท่ีกําหนด
๖. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียนเชน

– เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขีดฆา
– ไมขีดเขียนในท่ีสาธารณะ
– ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี และบุคคล
– ไมเขียนลอเลียนผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนเสียหาย

ป.๔ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด
๒. เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง
ชัดเจน และเหมาะสม

การคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทดัตาม
รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย
การเขียนสื่อสาร เชน
– คําขวัญ
– คําแนะนํา

๓. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและ
แผนภาพความคิดเพ่ือใชพัฒนางาน
เขียน

การนําแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดไป
พัฒนางานเขียน
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๔. เขียนยอความจากเรื่องสั้นๆ การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน  ความเรียง
ประเภทตางๆ ประกาศ จดหมายคําสอน

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๕. เขียนจดหมายถึงเพ่ือนและบิดา
มารดา

การเขียนจดหมายถึงเพ่ือนและบิดามารดา

๖. เขียนบันทึกและเขียนรายงาน
จากการศึกษาคนควา

การเขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษา
คนควา

๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการ
๘. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน

ป.๕ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด
ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย

๒. เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง
ชัดเจน และเหมาะสม

การเขียนสื่อสารเชน – คําขวัญ– คําอวยพร
– คําแนะนําและคําอธิบายแสดงข้ันตอน

๓. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและ
แผนภาพความคิดเพ่ือใชพัฒนางาน
เขียน

การนําแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดไป
พัฒนางานเขียน

๔. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน ความเรียง
ประเภทตางๆ ประกาศ แจงความ แถลงการณ
จดหมาย คําสอนโอวาท คําปราศรัย

๕. เขียนจดหมายถึงผูปกครองและ
ญาติ

การเขียนจดหมายถึงผูปกครองและญาติ

๖. เขียนแสดงความรูสึกและความ
คิดเห็นไดตรงตามเจตนา

การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น

๗. กรอกแบบรายการตางๆ การกรอกแบบรายการ
– ใบฝากเงินและใบถอนเงิน
– ธนาณัติ
– แบบฝากสงพัสดุไปรษณียภัณฑ

๘. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการ
๙. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน

ป.๖ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด
ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย

๒. เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง
ชัดเจน และเหมาะสม

การเขียนสื่อสารเชน
– คําขวัญ
– คําอวยพร
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– ประกาศ
ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและ
แผนภาพความคิดเพ่ือใชพัฒนางาน
เขียน

การเขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด

๔. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ
๕. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน  ความเรียง

ประเภทตางๆ ประกาศ แจงความ แถลงการณ
จดหมาย  คําสอนโอวาท  คําปราศรัย สุนทรพจน
รายงาน ระเบียบ คําสั่ง

๖. เขียนจดหมายสวนตัว การเขียนจดหมายสวนตัว
– จดหมายขอโทษ
– จดหมายแสดงความขอบคุณ
– จดหมายแสดงความเห็นใจ
– จดหมายแสดงความยินดี

๗. กรอกแบบรายการตางๆ การกรอกแบบรายการ
– แบบคํารองตางๆ
– ใบสมัครศึกษาตอ
– แบบฝากสงพัสดุและไปรษณียภัณฑ

๘. เขียนเรื่องตามจินตนาการและ
สรางสรรค

การเขียนเรื่องตามจินตนาการและสรางสรรค

๙. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ม.๑ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนสื่อสารโดยใชถอยคํา
ถูกตองชัดเจน เหมาะสม และ
สละสลวย

การเขียนสื่อสารเชน
– การเขียนแนะนําตนเอง
– การเขียนแนะนําสถานท่ีสําคัญๆ
– การเขียนบนสื่ออิเล็กทรอนิกส

๓. เขียนบรรยายประสบการณโดย
ระบุสาระสําคัญและรายละเอียด
สนับสนุน

การบรรยายประสบการณ

๔. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา
๕. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน เรื่องสั้น   คําสอน

โอวาท คําปราศรัย สุนทรพจน รายงาน ระเบียบ
คําสั่ง บทสนทนาเรื่องเลาประสบการณ

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม.๒ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียน ตัวอักษรไทย
๒. เขียนบรรยายและพรรณนา การเขียนบรรยายและพรรณนา
๓. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความเก่ียวกับประสบการณ
๔. เขียนยอความ การเขียนยอความจากส่ือตางๆ เชน นิทาน คําสอน

บทความทางวิชาการ บันทึกเหตุการณ เรื่องราวใน
บทเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอื่น นิทานชาดก

๕. เขียนรายงานการศึกษาคนควา การเขียนรายงาน
– การเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา
– การเขียนรายงานโครงงาน

๖. เขียนจดหมายกิจธุระ การเขียนจดหมายกิจธุระ
– จดหมายเชิญวิทยากร
– จดหมายขอความอนุเคราะห

๗. เขียนวิเคราะห วิจารณ และ
แสดงความรู ความคิดเห็น หรือ
โตแยงในเรื่องท่ีอานอยางมีเหตุผล

การเขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดงความรู ความ
คิดเห็น หรือโตแยงจากสื่อตางๆ เชน
– บทความ
– บทเพลง
– หนังสืออานนอกเวลา
– สารคดี
– บันเทิงคดี

๘. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ม.๓ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนขอความโดยใชถอยคําได
ถูกตองตามระดับภาษา

การเขียนขอความตามสถานการณและโอกาสตางๆ
เชน
– คําอวยพรในโอกาสตางๆ
– คําขวัญ
– คําคม
– โฆษณา
– คติพจน
– สุนทรพจน

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
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๓. เขียนชีวประวัติหรือ
อัตชีวประวัติโดยเลาเหตุการณ
ขอคิดเห็น และทัศนคตใินเรื่อง
ตางๆ

การเขียนอัตชีวประวัติหรือชีวประวัติ

๔. เขียนยอความ การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน ประวัติ
ตํานาน สารคดีทางวิชาการ  พระราชดํารัส พระบรม
ราโชวาท  จดหมายราชการ

๕. เขียนจดหมายกิจธุระ การเขียนจดหมายกิจธุระ
– จดหมายเชิญวิทยากร
– จดหมายขอความอนุเคราะห
– จดหมายแสดงความขอบคุณ

๖. เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความ
คิดเห็นและโตแยงอยางมีเหตุผล

การเขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็น และโตแยง
ในเรื่องตางๆ

๗. เขียนวิเคราะห วิจารณ และ
แสดงความรู ความคิดเห็น หรือ
โตแยง ในเรื่องตางๆ

การเขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดงความรู ความ
คิดเห็น หรือโตแยงจากสื่อตางๆ เชน
– บทโฆษณา
– บทความทางวิชาการ

๘. กรอกแบบสมัครงานพรอมเขียน
บรรยายเก่ียวกับความรูและทักษะ
ของตนเองท่ีเหมาะสมกับงาน

การกรอกแบบสมัครงาน

๙. เขียนรายงานการศึกษาคนควา
และโครงงาน

การเขียนรายงานไดแก
– การเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา
– การเขียนรายงานโครงงาน

๑๐. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ม.๔–ม.

๖
๑. เขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆ ได
ตรงตามวัตถุประสงค โดยใชภาษา
เรียบเรียงถูกตอง มีขอมูล และ
สาระสําคัญชัดเจน

การเขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆ เชน
– อธิบาย
– บรรยาย
– พรรณนา
– แสดงทรรศนะ
– โตแยง
– โนมนาว
– เชิญชวน

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

– ประกาศ
– จดหมายกิจธุระ
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– รายงานการประชุม
– โครงการและรายงานการดําเนินโครงการ
– การกรอกแบบรายการตางๆ

๒. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ
๓. เขียนยอความจากสื่อท่ีมีรูปแบบ
และเนื้อหาหลากหลาย

การเขียนยอความจากสื่อตางๆ  เชน
– กวีนิพนธ และวรรณคดี
– เรื่องสั้น สารคดี นวนิยาย บทความทางวิชาการและ
วรรณกรรมพ้ืนบาน

๔. ผลิตงานเขียนของตนเองใน
รูปแบบตางๆ

การเขียนในรูปแบบตางๆ เชน
– สารคดี
– บันเทิงคดี

๕. ประเมินงานเขียนของผูอ่ืน แลว
นํามาพัฒนางานเขียนของตนเอง

การประเมินคุณคางานเขียนในดานตางๆ เชน
– แนวคิดของผูเขียน
– การใชถอยคํา
– การเรียบเรียง
– สํานวนโวหาร
– กลวิธีในการเขียน

๖. เขียนรายงานการศึกษาคนควา
เรื่องท่ีสนใจตามหลักการเขียนเชิง
วิชาการ และใชขอมูลสารสนเทศ
อางอิงอยางถูกตอง

การเขียนรายงานเชิงวิชาการ
การเขียนอางอิงขอมูลสารสนเทศ

๗. บันทึกการศึกษาคนควาเพ่ือ
นําไปพัฒนาตนเองอยางสมํ่าเสมอ

การเขียนบันทึกความรูจากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย

๘. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ท่ีมา : กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 37

นโยบายการตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๐
เพ่ือใหการตรวจราชการของกระทรวงศึกษาธิการ เปนกลไกท่ีสําคัญในการตรวจ ติดตามการ

ปฏิบัติราชการหรือการดําเนินงานตามภารกิจของหนวยรับตรวจ และหนวยงานท่ีเก่ียวของบรรลุเปาหมายและ
สอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ นโยบายรัฐบาล และนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ มีความโปรงใส เปนธรรม เปน
ประโยชนตอทางราชการตามหลักการบริหารกิจการบานเมืองท่ีดี และเพ่ือดําเนินการในฐานะผูสอดสองดูแล
แทนรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธิการ และผูบริหารระดับสูงของ
กระทรวงศึกษาธิการ รวมท้ังเปนการขับเคลื่อนนโยบายสูการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพและประสบ
ผลสําเร็จ จึงเห็นสมควรมอบหมายใหผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ลงพ้ืนท่ีตรวจราชการ เรงรัดกํากับ
ติดตามนโยบายท่ีเปนจุดเนนพิเศษในการตรวจราชการของกระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.
๒๕๖๐ ดังตอไปนี้

๑. การขับเคลื่อนการแกไขปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต
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๒. อาชีวศึกษาเปนเลิศ
๓. โครงการประชารัฐ
๔. การยกระดับทักษะภาษาอังกฤษ
๕. โรงเรียนคุณธรรม
๖. STEM Education
๗. การยกระดับผลสัมฤทธิ์ O–Net
๘. โครงการลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู
๙. การพัฒนาครู
๑๐. การพัฒนาโรงเรียน ICU
๑๑. โครงการเศรษฐกิจพอเพียง
๑๒. การบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก
๑๓. การบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดลอม
๑๔. การปองกันและลดอุบัติเหตุทางทองถนน
๑๕. การประสานขับเคลื่อนนโยบายระดับพ้ืนท่ี (กศจ.)

แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน
๑. ความหมายของการอาน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ (๒๕๕๔ : ๑๓๖๔) ไดใหความหมายคําวาอาน
หมายถึง วาตามตัวหนังสือ ถาออกเสียงดวย เรียกวา อานออกเสียงถาไมตองออกเสียงเรียกวา อานในใจ
สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือใหเขาใจ เชน อานสีหนา อานริมฝปาก อานใจ ตีความ เชน อานรหัส อานลายแทง

แมนมาส ชวลิต (อางถึงใน ชุติวรรณ เจริญสุข, ๒๕๕๓ : ๑๐) ใหแนวคิดเก่ียวกับการอานวา คือ
การใชศักยภาพของสมองเพ่ือรับรูแปลความหมายและความเขาใจปรากฏการณของขอมูลขาวสารเรื่องราว
ประสบการณความคิด ความรูสึก จินตนาการ ตลอดจนสาระอ่ืนๆ ซึ่งมีผูแสดงออกโดยสัญลักษณท่ีเปนลาย
ลักษณอักษรท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนเพ่ือสื่อสาร การอานเปนทักษะพ้ืนฐานซึ่งตองเรียนเชนเดียวกับทักษะพ้ืนฐาน
อ่ืนๆ การเรียนรูเทานั้นยังไมเพียงพอ หรือพัฒนาระดับความสามารถใหเพ่ิมข้ึนอยูเสมอ ใหสามารถอานเนื้อหา
ซึ่งยากและซับซอนใหเขาใจและนํามาใชการได ใหเกิดนิสัยรักการอาน รูจักวิเคราะห และเลือกสิ่งท่ีอานได
อยางมีประสิทธิภาพ

ชุติว ร รณ เจริญสุข (๒๕๕๓ : ๑๑ ) ไดใหความหมายของการอานวา เปน
กระบวนการ รับรูตัวอักษร หรือสัญลักษณ และถายทอดความหมายของคําหรือสัญลักษณ ในรูปของ
ความคิดในการแปลความใหเกิดความเขาใจแลวจึงนําความคิดเหลานั้นไปใชใหเกิดประโยชนตอไป

ทองดี  ดวงรัตน (๒๕๕๔: ๔๓) กลาววา การอาน หมายถึง กระบวนการแปลความหมายของ
สัญลักษณ หรือตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา หรือความคิดของผูอาน เพ่ือสื่อความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน
ใหมีความเขาใจตรงกัน ตลอดจนสามารถอานไดถูกตองตามอักขรวิธี สามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด
และวรรณยุกตออกจากคําได

นฤมล ตันธสุรเศรษฐและคณะ (๒๕๕๕ : ๔–๕) ไดใหความหมายของคําวา การอาน หมายถึง
การรับรูความหมายของสารจากลายลักษณอักษร การอานเกิดจากความสามารถแปลตัวหนังสือออกมาเปน
เสียงและความหมายได จุดมุงหมายของการอานอยูท่ีผูอาน เขาใจและรับรูความหมายของเรื่องราวท่ีอาน
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การอาน หมายถึง การเขาใจสารและรับรูความหมายของสารจากตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา
ความคิด โดยผานกระบวนการคิด วิเคราะห ตีความ และประเมินคาของผูอานแตละคน ซึ่งข้ึนอยูกับ
ประสบการณและการรูจักนําความคิดท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชนอยางไรและการอาน เปนพฤติกรรมการรับสาร
ท่ีสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาการฟง ปจจุบันมีผูรูนักวิชาการและนักเขียนนําเสนอความรู ขอมูล ขาวสารและงาน
สรางสรรค ตีพิมพในหนังสือและสิ่งพิมพอ่ืน ๆ นอกจากนี้ แลวขาวสารสําคัญๆ หลังจากนําเสนอดวยการพูด
หรืออานใหฟงผานสื่อตาง ๆ สวนใหญจะตีพิมพรักษาไวเปนหลักฐานแกผูอานในชั้นหลัง ๆ ความสามารถใน
การอานจึงสําคัญและจําเปนยิ่งตอการเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพในสังคมปจจุบัน

กลุมนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยภูมิ เขต ๒ (๒๕๕๘ : ๑) ใหความหมายของการอาน หมายถึง การใชสายตาแปลความหมายของตัวอักษร
หรือสัญลักษณนั้นออกมาเปนความคิด หรือคําพูดเพ่ือใชสื่อความหมายระหวาง ผูเขียนกับผูอานเพ่ือใหเกิด
ความเขาใจท่ีตรงกัน และนําสิ่งเหลานั้นไปใชใหเกิดประโยชน

นงเยาว  ทองกําเนิด (๒๕๕๘: ๓๐) ไดใหความหมายการอาน คือ กระบวนการทางสมองในการ
สื่อความหมายระหวางผูเขียนและผูอาน โดยท่ีผูอานตองมีความเขาใจในการแปลความหมาย ใหไดใจความ
สมบูรณ สามารถสรุปและบอกความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความ และเรื่องราว เพ่ือนําขอมูลไปใช
ประโยชนตอตนเองและสังคมได

ทรูปลูกปญญา (ออนไลน, ๒๕๕๘) ใหคํานิยามวา การอาน หมายถึง การแปลตัวอักษรมาเปนคํา
ซึ่งทําใหทราบความหมายของคํานั้น ๆ เพ่ือทําใหเขาใจเนื้อหาสาระในการอานและสามารถจับประเด็นสําคัญ ๆ
ท่ีผูสงสารตองการสื่อใหผูรับสารทราบ การรับรูความหมายจากสารท่ีไดรับโดยการอาน และเขาใจความหมาย
ของสาร เนื้อหาสาระ จับใจความสําคัญได และสามารถนําไปถายทอดได การอานถือเปนกระบวนการในการ
รับสาร

วิกิพีเดีย (ออนไลน, ๒๕๖๐) กลาววา การอานเปนกระบวนการรูการถอดรหัสสัญลักษณท่ี
ซับซอนเพ่ือสรางหรือเอาความหมาย (ความเขาใจซึ่งการอาน) การอานเปนวิธีการไดมาซึ่งภาษา การสื่อสาร
และแบงปนสารสนเทศและความคิด เชนเดียวกับทุกภาษา การอานเปนอันตรกิริยาซับซอนระหวางขอความ
และผูอานซึ่งเกิดข้ึนโดยความรู ประสบการณ เจตคติและชุมชนภาษาเดิมของผูอานซึ่งวัฒนธรรมและสังคม
กําหนด กระบวนการการอานตองอาศัยการฝกฝน การพัฒนาและการขัดเกลาอยางตอเนื่อง นอกเหนือจากนี้
การอานยังตองการความคิดสรางสรรคและการวิเคราะหวิจารณ (Critical Analysis)

กลาวโดยสรุป การอาน หมายถึง การวาตามตัวหนังสือ แปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปน
ความคิด นํามาวิเคราะห ตีความ ทําความเขาใจ สรุปอยางมีเหตุผล รับรูความหมาย ทําใหเขาใจความหมายใน
สิ่งท่ีอาน

๒. ความมุงหมายในการอาน
การอานจากหนังสือและสื่อแตละครั้งของแตละคนจะมีจุดมุงหมายแตกตางกันออกไป

กระทรวงศึกษาธิการ(๒๕๔๖ : ๙) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอาน ดังนี้
2.๑. อานเพ่ือความรู ไดแก การอานจากหนังสือตําราทางวิชาการ  สารคดีทางวิชาการ การ

วิจัยประเภทตาง ๆ หรือการอานผานสื่ออีเล็กทรอนิกส ควรอานอยางหลากหลาย เพราะความรูในวิชาหนึ่ง
อาจนําไปชวยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได

2.๒. อานเพ่ือความบันเทิงไดแก การอานจากหนังสือประเภทสารคดีทองเท่ียว นวนิยาย เรื่อง
สั้น  เรื่องแปล การตูน บทประพันธ  บทเพลง  แมจะเปนการอานเพ่ือความบันเทิง แตผูอานจะไดความรูท่ี
สอดแทรกอยูในเรื่องดวย
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2.๓. อานเพ่ือทราบขาวสารความคิด ไดแก การอานจากหนังสือประเภทบทความ บทวิจารณ
ขาว รายงานการประชุม ถาจะใหเกิดประโยชนอยางแทจริงตองเลือกอานใหหลากหลาย ไมเจาะจงอานเฉพาะ
สื่อ ท่ีนําเสนอตรงกับความคิดของตน เพราะจะทําใหไดมุมมอง ท่ีกวางข้ึน ชวยใหมีเหตุผลอ่ืน ๆ มา
ประกอบการวิจารณ วิเคราะหไดหลายมุมมองมากข้ึน

2.๔. อานเพ่ือจุดประสงคเฉพาะทางแตละครั้ง ไดแก การอานที่ไมไดเจาะจง แตเปนการ
อานในเรื่องท่ีตนสนใจ หรืออยากรู เชน การอานประกาศตาง ๆ การอานโฆษณา แผนพับ ประชาสัมพันธ
สลากยา ขาวสังคม ขาวบันเทิง ขาวกีฬา การอานประเภทนี้มักใชเวลาไมนาน สวนใหญเปนการอาน
เพื่อใหไดความรู และนําไปใช หรือนําไปเปนหัวขอสนทนา เชื ่อมโยงการอาน สูการวิเคราะห และคิด
วิเคราะห บางครั้งก็อานเพ่ือใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

การรูความมุงหมายในการอาน เปนองคประกอบหนึ่งของทักษะการอานเร็ว และการอาน
เพ่ือไดรับประโยชนอยางเต็มท่ีการท่ีผูอานรูวาอานเพ่ืออะไร จะทําใหสามารถเลือกสื่อการอานไดอยางถูกตอง
เหมาะสม และทําใหการอานมีสมาธิโดยท่ัวไปการอานมีความมุงหมายดังนี้

๑. อานเพ่ือความรู เนนการอานเรื่องราวตาง ๆ ท่ีตองการใหเกิดความรู ซึ่งการอานเพ่ือความรูนี้มี
หลายลักษณะ เชน

๑.๑ อานเพ่ือหาคําตอบ เชน อานกฎ ระเบียบ คําแนะนํา ตํารา หนังสืออางอิง ฯลฯ
๑.๒ อานเพ่ือรูขาวสารและขอมูล เชน การอานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร เอกสาร

โฆษณา และประชาสัมพันธ
๑.๓ อานเพ่ือประมวลสาร ไดแก อานเอกสาร วารสาร หนังสืออ่ืน ๆ เพ่ือสิ่งท่ีตองการรูและ

นํามาประมวลสารเขาดวยกัน
การอานเพ่ือความรูมีประโยชนมาก เพราะนอกจากจะสนองตอบความตองการดานตาง ๆ

แลวยังทําใหผูอานเกิดความรูและความม่ันใจอันมีผลตอบุคลิกภาพ ในบางครั้งสารท่ีอานยังใหประโยชนในการ
ประกอบอาชีพอีกดวย

๒. อานเพ่ือศึกษา เปนการอานอยางจริงจัง เชน การอานตําราและหนังสือวิชาการตาง ๆ
๓. อานเพ่ือความคิดเปนการอานเพ่ือใหเขาใจสาระของเนื้อเรื่องเปนแนวทางในการริเริ่มสิ่งตาง ๆ

ซึ่งเปนความคิดอันไดประโยชนจากการอาน
๔. อานเพ่ือวิเคราะหวิจารณ เปนการอานเพ่ือความรูอยางลึกซึ้ง ทําใหสามารถแสดงความคิดเห็น

จากเรื่องท่ีอานได เชน การอานบทความ ขาว เปนตน
๕. อานเพ่ือความเพลิดเพลิน เปนการอานเพ่ือเปลี่ยนแปลงกิจกรรม เปนการผอนคลาย เพ่ือให

เกิดความรื่นรมย การอานชนิดนี้ไมไดจํากัดวาอานเอกสารชนิดใด ข้ึนอยูกับความพอใจของผูอานเปนสําคัญ
บางคนอาจชอบอานหนังสือธรรมะเพ่ือความเพลิดเพลิน บางคนอาจชอบอานเรื่องสั้นนวนิยายก็ได

๖. อานเพ่ือใชเวลาอยางสรางสรรค หมายถึง การอานท่ีไมไดมุงหวังสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะ เปน
การอานเม่ือมีเวลาวางขณะรอคอยกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน การนั่งคอยบุคคลท่ีไปพบ อาจอานหนังสือพิมพหรือสาร
คดีอ่ืนใดก็ได การอานชนิดนี้สามารถหยุดอานไดทันทีโดยไมทําลายความตอเนื่องหรือสมาธิในการอาน

๓. ความสําคัญของการอาน
ฉวีวรรณ  คูหาภินนท (๒๕๔๒ : ๑๑) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน วามีความสําคัญตอ

ชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนโต และจนกระท่ังถึงวัยชรา การอานทําใหรูขาวสารขอมูลตาง ๆ ท่ัวโลก ซึ่งปจจุบันเปน
โลกของขอมูลขาวสารตาง ๆ ท่ัวโลก ทําใหผูอานมีความสุข มีความหวัง และมีความอยากรูอยากเห็น อันเปน
ความตองการของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ
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พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ และมีความอยากรูอยากเห็น การท่ีจะพัฒนา
ประเทศใหเจริญรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัยประชาชนท่ีมีความรูความสามารถ ซึ่งความรูตาง ๆ ก็ไดมาจาก
การอานนั่นเอง

นฤมล  ตันธสุรเศรษฐ และคณะ (๒๕๕๕ : ๖) กลาววา การอานทําใหผูอานมีคลังขอมูลอยูใน
สมอง เพราะการอานเปนการรับสาร ผูอานจะไดรับสาระความรู ทําใหเปนผูท่ีทันโลกทันเหตุการณอยูเสมอ
คลังขอมูลนี้ เปนพ้ืนฐานแหงความรูท่ีจะนําไปสูการคิด ไดคิดเปนในโอกาสตอไป การอานทําใหผูอานไดพัฒนา
ความคิด เนื่องจากการอานเปนพฤติกรรมการรับสารท่ีมีความคิดเปนแกนกลาง ขณะท่ีอานผูอานจะตองใช
สมองขบคิด พิจารณา คนหาความหมาย และทําความเขาใจขอความท่ีอานไปตามระดับความสามารถ การอาน
นี้เปนผลมาจากการฝกสมองขณะท่ีอาน ทําใหเกิดพัฒนาการทางความคิด ผูท่ีอานหนังสือมากจึงมักเปนปราชญ
หรือนักคิด การอานหนังสือจึงทําใหผูอานไดพัฒนาการใชจินตนาการ เพราะการอานทําใหผูอานไดใชความคิด
อยางอิสระสามารถสรางภาพในใจของตนเองโดยการตีความจากภาษาของผูเขียน ดังนั้น แมจะอานหนังสือเลม
เดียวกัน แตผูอานก็อาจมีภาพในใจท่ีแตกตางกันไปตามจินตนาการของแตละคน  นักการศึกษาตางเห็นตรงกัน
วา ประสบการณครั้งแรกในการอานนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งตอการปรับตัวของเด็ก ความสําเร็จในการเรียน
ตลอดจนทัศนคติของเด็กท่ีมีตอการอานหนังสือจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จทางการศึกษาสืบไป

วรรณี  โสมประยูร (๒๕๕๓ : ๑๒๙–๑๓๐) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน ดังนี้
๑. การอานเปนเครื่องมือท่ีสําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเขียนจึงจําเปนตองอาศัย

ทักษะการอาน ทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตาง ๆ เพ่ือใหตนเองไดรับความรู และประสบการณ
ตามท่ีตองการ

๒. ในชีวิตประจําวันโดยท่ัวไป คนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสารเพ่ือทําความเขาใจกับ
บุคคลอ่ืนรวมไปกับทักษะการฟง การพูด และการเขียน ท้ังในดานภารกิจสวนตัวและการประกอบอาชีพการ
งานตาง ๆ ในสังคม

๓. การอานชวยใหบุคคล สามารถนําความรูและประสบการณจากสิ่งท่ีอานไปปรับปรุงและ
พัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงาน

๔. การอานสามารถสนองความตองการพ้ืนฐานของบุคคลในดานตาง ๆ ไดเปนอยางดีเชน
ชวยใหม่ันคงปลอดภัย ชวยใหไดรับประสบการณใหม ชวยใหเปนท่ียอมรับของสังคม ชวยใหมีเกียรติยศและ
ชื่อเสียง

๕. การอานท้ังหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณเพ่ิมข้ึนอยางลึกซึ้ง
และกวางขวาง ทําใหเปนผูรอบรู เกิดความม่ันใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรือการอภิปรายปญหาตาง ๆ
นับวาเปนการเพ่ิมบุคลิกภาพและความนาเชื่อถือใหแกตนเอง

๖.การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิดนับวาเปนกิจกรรมนันทนาการท่ีนาสนใจมากเชน
อานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การตูน ฯลฯ เปนการชวยใหบุคคลรูจักใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี

๗. การอานเรื่องราวตาง ๆ ในอดีต เชนศิลาจารึก ประวัติศาสตร เอกสารสําคัญวรรณคดีฯลฯ
จะชวยใหอนุชนรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว และสามารถพัฒนาใหเจริญรุงเรืองตอไปได

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (อางถึงในฉวีวรรณเผาวทยานนท, ๒๕๕๓: ๒) กลาววา การอานมี
ความสําคัญคือเปนเครื่องมือสําคัญท่ีใชในการแสวงหาความรู การรูและใชวิธีอานท่ีถูกตอง จึงจําเปนสําหรับ
ผูอานทุกคน
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กานตมณี ศักดิ์เจริญ (อางถึงในฉวีวรรณ เผาวทยานนท, ๒๕๕๓ : ๗) กลาววา การอานเปน
สิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งในการดําเนินชีวิตเพราะการอานจะมีสิ่งชวยสรางความสําเร็จในการดําเนินชีวิต ผูใดมี
ความสามารถในการอานหนังสือเปนพิเศษมักจะมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพและในชีวิตมากกวาคนท่ีอาน
หนังสือนอยและอานชา

ดวงใจ ไทยอุบุญ (๒๕๔๙: ๔๘) กลาววา การอานมีความสําคัญอยางยิ่งถาผูอาน อานอยาง
วิเคราะหวิจารณ เพราะจะทําใหผูอานเกิดปญญา เกิดความคิดสรางสรรค ผูอานไมเฉพาะแตจะไดความรู ได
รูจักใชสํานวนโวหาร ยังไดแงคิดจากหนังสือเหลานั้น ไดรับรูถึงความคิดท่ีแตกตางกันไดประเมินคาเรื่องท่ีอาน
และนําประโยชนท่ีไดรับจากการอานไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต

กาญจนา เชื่อมศรีจันทร (๒๕๕๒: ๒) กลาววา การแปลความหมายของตัวอักษรท่ีอานออกมา
เปนความรูความคิด และเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ีอานตรงกับเรื่อราวท่ีผูเขียนเขียน ผูอานสามารถนําความรู
ความคิด หรือสาระจากเรื่องราวท่ีอานไปใชใหเกิดประโยชนได การอานจึงมีความสําคัญ ดังนี้

๑. การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู โดยเฉพาะผูท่ีอยูในวัยศึกษาเลาเรียน
จําเปนตองอานหนังสือเพ่ือการศึกษาหาความรูดานตาง ๆ

๒. การอานเปนเครื่องมือชวยใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะ
สามารถนําความรูท่ีไดจากการอานไปพัฒนางานของตนได

๓. การอานเปนเครื่องมือสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนรุนตอ ๆ ไป
๔. การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิดอานและฉลาดรอบรู เพราะประสบการณท่ีได

จากการอานเม่ือเก็บสะสมเพ่ิมพูนนานวันเขา ก็จะทําใหเกิดความคิด เกิดสติปญญา เปนคนฉลาดรอบรูได
๕.การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เปนวิธีหนึ่งในการแสวงหา

ความสุขใหกับตนเองท่ีงายท่ีสุด และไดประโยชนคุมคาท่ีสุด
๖.การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนท่ีสมบูรณท้ังดานจิตใจและบุคลิกภาพ

เพราะเม่ืออานมากยอมรูมาก สามารถนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข
๗.การอานเปนเครื่องมือในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา ประวัติศาสตรและ

สังคม
๘.การอานเปนวิธีการหนึ่ งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใช เครื่องมือทาง

อิเล็กทรอนิกสตาง ๆ

๔. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการอาน
วรรณี โสมประยูร (๒๕๕๓:๑๓๗–๑๓๘) ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอานไวดังนี้
๑. ตัวเด็ก

๑.๑ ทางดานรางกาย ไดแก ตา ปาก ลิ้น โดยสุขภาพของเด็กแตกตางกันเชน สายตาสั้น
สายตายาว สายตาเอียง ตาบอดสี ลิ้นไกสั้น ริมฝปากแหวง เพดานโหว เจ็บไขบอย แพอากาศสิ่งตาง ๆ เหลานี้
ทําใหทักษะการอานของเด็กแตกตางกัน ครูควรเขาใจและหาทางแกไข

๑.๒ ทางดานสติปญญา เด็กมองเห็นภาพ ความสัมพันธของภาพและตัวอักษร การตีความ
แปลความและขยายความไดแตกตางกัน ครูจะตองใชกิจกรรมท่ีแตกตางกันเพ่ือชวยพัฒนาทักษะการอานให
เหมาะสมกับเด็ก

๑.๓ ทางดานสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมท้ังทางบาน ทางโรงเรียน และในชุมชนของเด็ก
แตกตางกัน ครูจะตองมีความรูความเขาใจเพ่ือจะหาวิธีจัดประสบการณสวนท่ีขาดใหกับเด็กบางกลุม และหา
กิจกรรมท่ีจะชวยใหเด็กท่ีอยูในสิ่งแวดลอมท่ีไมดี ใหสามารถพัฒนาทักษะการอานไดสูงข้ึน
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๒. ตัวครู
๒.๑ บุคลิกภาพของครู ครูผูสอนอานจะตองมีบุคลิกภาพในการพูดภาษาไทยถูกตอง

ชัดเจนอานถูกตองตามอักขรวิธี รวมท้ังควรแตงกายใหประณีตและสวยงาม
๒.๒ ความรูของครู ครูจะตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาของภาษาไทยใหถูกตองอยางดี

มีความรูเรื่องหลักสูตรภาษาไทย รูจุดมุงหมายของการอาน มีความรูในกลวิธีสอน มีความเขาใจความหมายของ
การอาน รูความตองการและความสนใจของเด็ก มีความรูเก่ียวกับพัฒนาการในการอานภาษาของเด็กและ
สภาพแวดลอมของเด็กดวย จะชวยทําใหการสอนอานประสบผลสําเร็จ

๒.๓ ความสามารถของครู ครูจะตองมีความสามารถในการอาน การรอง การเลนการคิด
อยางสรางสรรค มีลักษณะเปนผูนําท่ีจะชวยใหเด็กรัก ศรัทธาและเรียนรูไดดี

๒.๔ ภาษาและสําเนียงการพูดของครู ครูจะตองพูดใหสุภาพ ออนโยน และรูจักใชจิตวิทยา
ในการพูด

๒.๕ ความศรัทธาในการสอนและความรับผิดชอบตอหนาท่ีของครู หนาท่ีและความ
รับผิดชอบเปนสิ่งสําคัญสําหรับความเปนครู หากครูมีสิ่งเหลานี้ดีก็จะมีผลดีเรื่องการสอนอานดวย

๒.๖ การปกครองของครู ครูจะตองยุติธรรม ใชวิธีการแบบประชาธิปไตยมาปกครองเด็ก
และมีความเปนกันเองกับเด็ก

๒.๗ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวม มี
การเสริมแรง มีบรรยากาศสนุกสนานและเปนธรรมชาติ รูจักสรางอารมณเปนสุข และความคิดสรางสรรค โดย
การใชกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับระดับวุฒิภาวะของนักเรียน

แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการเขียน
๑. ความหมายของการเขียน

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ (๒๕๕๔ : ๑๓๖๔) ไดใหความหมายคําวา
เขียน หมายถึง ขีดใหเปนตัวหนังสือหรือเลขขีดใหเปนเสนหรือรูปตาง ๆ วาดแตงหนังสือ

การเขียนเปนการแสดงความรู ความคิด ความรูสึก และความตองการของผูสงสารออกไปเปน
ลายลักษณอักษร เพ่ือใหผูรับสาร สามารถอานเขาใจ ไดรับทราบความรูความคิดความรูสึก และความตองการ
เหลานั้น การถายทอดโดยวิธีบอกเลาปากตอปาก หรือท่ีเรียกวา มุขปาฐะ อาจทําใหสารตกหลนหรือ
คลาดเคลื่อนไดงาย ลายลักษณอักษรหรือท่ีตัวหนังสือ ท่ีแทจริงคือเครื่องหมายท่ีใชแทนคําพูดนั่นเอง
ความสําคัญและประโยชนของการเขียนสื่อความมีความสําคัญเปนอยางยิ่งเพราะเปนวิธีการสื่อสารและมี
ประโยชนเนื่องดวยเปนการถายทอด ความรูความคิด ความรูสึกตาง ๆ ของผูเขียนเปนหลัก และนอกจากนั้น
การเขียนยังเปนเครื่องสําคัญในการท่ีจะวัดความเจริญของอารยธรรมของมนุษยในแตละยุคสมัยดวย รวมท้ัง
ถายทอดภาพในอดีต ปจจุบัน และอนาคตท่ีเปนการจินตนาการไดอีกดวย สรางความรัก ความเขาใจ ขอตกลง
แนวปฏิบัติเพ่ือการอยูรวมกันในสังคมในการเขียนภาษาไทย มีแบบแผนที่ตองการรักษา มีถอยคําสํานวน
ที่ตองใชเฉพาะ และตองเขียนใหแจมแจง เพราะผูอานไมสามารถไตถามผูเขียน ไดเม่ืออานไมเขาใจ ผูท่ีจะ
เขียนใหไดดี ตองใชถอยคําใหเหมาะสมกับผูรับสาร โดยพิจารณาวาผูรับสารสามารถรับสารท่ีสงมาไดมากนอย
เพียงใด
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สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (๒๕๕๐ : ภาคผนวก ๒/๘ อางถึงใน ลุนา  ศรีกุตา,
๒๕๕๓ : ๑๘) ไดใหความหมายการเขียนวาหมายถึง การสื่อสารดวยตัวอักษรเพ่ือถายทอดความรู ความคิด
อารมณ ความรูสึก ประสบการณ ขาวสารและจิตนาการ โดยการใชภาษาท่ีถูกตองเหมาะสมตามหลักการใช
ภาษาและตรงตามเจตนาของผูเขียน

วรรณี  โสมประยูร (๒๕๔๔ : ๑๓๙) ใหความหมายของการเขียนวาเปนเครื่องมือการถายทอด
ความรูสึกนึกคิดและความตองการของบุคคลออกมาเปนสัญลักษณหรือตัวอักษร เพ่ือสื่อความหมายใหผูอ่ืนได
เขาใจได เพราะการเขียนเปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลปจากความหมายของการเขียนดังกลาว
ทําใหมองเห็นความสําคัญของการเขียนวามีความจําเปนอยางยิ่งตอการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เชนนักเรียนใช
การเขียนบันทึกความรู ทําแบบฝกหัดและตอบขอสอบ บุคคลท่ัวไปใชการเขียนเพ่ือเขียนจดหมาย ทําสัญญา
พินัยกรรม การคํ้าประกัน เปนตน

เสนีย วิลาวรรณ (๒๕๔๔: ๑๕๕) ใหนิยามวา การเขียน หมายถึง การถายทอดความรู
ความรูสึกนึกคิด เรื่องราว ตลอดจนประสบการณตาง ๆ ไปสูผูอ่ืนโดยใชตัวอักษรเปนเครื่องมือในการถายทอด
การเขียนเปนวิธีการสื่อสารท่ีสําคัญในการถายทอดความรู ความคิด และประสบการณ เพ่ือสื่อไปยังผูรับได
อยางกวางไกล นอกจากนั้นการเขียนยังมีคุณคาในการบันทึกเปนขอมูลหลักฐานใหศึกษาไดยาวนาน

วิกิพีเดีย (ออนไลน, ๒๕๖๐) กลาววา การเขียน คือการสื่อสารชนิดหนึ่งของมนุษยเราท่ีตอง
อาศัยความพยายามและฝกฝน การเขียนเปนการแสดงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ เปนลาย
ลักษณอักษร เพ่ือใหผูรับสารสามารถอานไดเขาใจ ไดทราบความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ แลว
สามารถนํามาบอกบอกตอกับบุคคลอ่ืนใหไดความรูท่ีผูรับสารไดรับ เครื่องมือในการเขียนเชน ดินสอ ปากกา สี
พูกัน กระดาษ กระดาน ฯลฯ การเขียนจะตองเขียนเปนภาษา ซึ่งอาจเขียนเปนภาษาเดียวหรือหลายภาษาก็ได

ทรูปลูกปญญา (ออนไลน, ๒๕๕๘) กลาววา การเขียน หมายถึง การแสดงออกเพ่ือการ
ติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษยโดยใชสัญลักษณ ภาษาตัวอักษร เปนสื่อเพ่ือถายทอดความรูความคิด ความ
ตองการ ความรูสึก ประสบการณฯลฯ ของตนใหผูอ่ืนรับทราบ การสื่อความคิดหรือขอมูลท้ังหมดนี้ผูเขียนตอง
ถายทอดออกมาโดยผานอักษร ไมมีสถานการณเหมือนการพูด

กลาวโดยสรุป การเขียน หมายถึง การติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย เปนการถายทอด
ความรู ความรูสึกนึกคิด เรื่องราว ตลอดจนประสบการณตาง ๆ ไปสูผูอ่ืนโดยใชสัญลักษณ ภาษา ตัวอักษร เปน
เครื่องมือในการถายทอด

๒. ความสําคัญของการเขียน
ทักษะการเขียนเปนทักษะการสื่อสารท่ีมีบทบาทเพ่ือการสงสารเปนหลัก มีความเก่ียวของกับ

กระบวนการเรียนรูโดยท่ัวไป ตั้งแตระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา จนถึงระดับอุดมศึกษา นักเรียน นักศึกษา
จะตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางดานการเขียนจนถึงข้ันท่ีเรียกไดวา มีทักษะในการเขียน อยางจริงจัง
สมํ่าเสมอและตอเนื่อง

กระบวนการเรียนการสอนผูเรียนจะไดรับมอบหมายงานอันเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมการ
เรียนการสอนจากอาจารยผูสอนในแตละรายวิชาซึ่งลวนตองใชความรูความสามารถในทางการเขียนมากมาย
อาทิ การเขียนตอบคําถามตาง ๆ ทายคาบเรียนหรือเปนการบาน การเขียนตอบแบบทดสอบอัตนัย การเขียน
เรียงความ การเขียนบทความ บันทึกการเรียนรู ยอความ สรุปความ ขยายความ งานเขียนประเภทอ่ืน  ๆ ตาม
ลักษณะเฉพาะของแตละสาขาวิชา รวมท้ังท่ีขาดไมได คือ การเขียนรายงานการศึกษาคนควาทางวิชาการซึ่ง
เปนงานประจําภาคเรียนของแทบทุกรายวิชาท่ีเรียกวาภาคนิพนธ (Term Paper) เปนตน นอกจากนี้แลวการ
เขียนยังใชเปนแบบฝกหัด แบบทดสอบ เพ่ือการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน อีกดวย
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ในอดีต การเขียนเปนการเรียนวิธีการใชภาษาเขียนท่ีสละสลวย เพ่ือใชในการจูงใจผูอาน การ
เขียนจึงมุงเนนท่ีงานเขียนในดานความถูกตองในการใชถอยคําภาษาและการเรียบเรียงเนื้อหาอยางถูกตอง
ละเมียดละไม แตภายหลังมีแนวคิดใหมเก่ียวกับการเขียนเพ่ิมข้ึนเชนแนวความคิดท่ีวา การเขียนมิใชเปนเพียง
การบันทึกคําพูดเปนลายลักษณอักษรเทานั้น แตเปนการสะทอนความคิดในเรื่องตาง ๆ ซึ่งอยูภายในของแตละ
บุคคลแลวถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษร แนวความคิดนี้มุงเนนท่ีจุดมุงหมายของการเขียน ซึ่งไดแกการ
สื่อความคิดความเห็นของผูเขียนใหผูอ่ืนทราบ และแนวความคิดวาการเขียนมิไดเปนเพียงวิธีการสื่อสารเทานั้น
แตเปนกระบวนการท่ีตองใชความคิดสติปญญา ท้ังในดานการคิดคนเรื่องราวท่ีจะนํามาเขียนและการ
จัดรูปแบบการนําเสนองานเขียนนั้น แนวความคิดเก่ียวกับการเขียนจึงเปลี่ยนไปเปนการมุงเนนท่ีกระบวนการ
เขียน

การฝกฝนใหเกิดพัฒนาการดานการเขียนไดนั้น นักเรียน นักศึกษาควรมีความรู ความเขาใจ
ตลอดจนความตระหนักถึงความรูตาง ๆ อันเปนพ้ืนฐานสําคัญของการเขียนเสียกอนเพราะจะทาใหการ
พัฒนาการเขียนเปนไปไดดวยดีมีประสิทธิภาพ

เนื่องจากหลักการเขียนเปนทักษะท่ีตองเอาใจใสฝกฝนอยางจริงจัง เพ่ือใหเกิดความรูความ
ชํานาญ และปองกันความผิดพลาด ดังนั้น เสนีย วิลาวรรณ (๒๕๔๔ : ๑๕๕) จึงจําเปนตองใชหลักในการเขียน
ดังตอไปนี้

๑. มีความถูกตอง คือ ขอมูลถูกตอง ใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะ
๒. มีความชัดเจน คือ ใชคําท่ีมีความหมายชัดเจน รวมถึงประโยคและถอยคําสํานวน เพ่ือให

ผูอานเขาใจไดตรงตามจุดประสงค
๓. มีความกระชับและเรียบงาย คือ รูจักเลือกใชถอยคําธรรมดาเขาใจงาย ไมฟุมเฟอย เพ่ือให

ไดใจความชัดเจน กระชับ ไมทําใหผูอานเกิดความเบื่อหนาย
๔. มีความประทับใจ โดยการใชคําใหเกิดภาพพจน อารมณและความรูสึกประทับใจ มี

ความหมายลึกซึ้งกินใจ ชวนติดตามใหอาน
๕. มีความไพเราะทางภาษา คือ ใชภาษาสุภาพ มีความประณีตท้ังสํานวนภาษาและลักษณะ

เนื้อหา อานแลวไมรูสึกขัดเขิน
๖. มีความรับผิดชอบ คือ ตองแสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล มุงใหเกิดความรูและ

ทัศนคติอันเปนประโยชนแกผู อ่ืน นอกจากหลักการเขียนท่ีจําเปนตอการเขียนแลว สิ่งท่ีมีความจําเปนอีก
ประการหนึ่งคือกระบวกการคิดกับกระบวนการเขียนท่ีจะตองดําเนินควบคูไปกับหลักการเขียน เพ่ือท่ีจะทําให
สามารถเขียนไดดียิ่งข้ึน

๓. จุดมุงหมายของการเขียน
การเขียนจะบรรลุผลตามวัตถุประสงคหรือไมนั้น สิ่งสําคัญอยางหนึ่ง คือ การเขียนตองมี

จุดมุงหมายซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้
3.๑. การเขียนเพ่ือการเลาเรื่อง เปนการนําเรื่องราวท่ีสําคัญมาถายทอดเปนขอเขียน เชน

การเขียนเลาประวัติ
3.๒. การเขียนเพ่ืออธิบาย เปนการเขียนเพ่ือชี้แจงอธิบายวิธีใช วิธีทํา ข้ันตอนการทํา เชน

อธิบายการใชเครื่องมือตางๆ
3.๓. การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนเพ่ือวิเคราะห วิจารณ แนะนํา หรือแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
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3.๔. การเขียนเพ่ือโนมนาวใจ เปนการเขียนท่ีผูเขียนมีจุดประสงคท่ีจะชักจูง โนมนาวใจให
ผูอานยอมรับในสิ่งท่ีผูเขียนเสนอ

3.๕. การเขียนเพ่ือกิจธุระ เปนการเขียนท่ีผูเขียนมีจุดประสงคอยางใดอยางหนึ่ง การเขียน
ชนิดนี้จะมีรูปแบบการเขียนและลักษณะการใชภาษาท่ีแตกตางกันไปตามประเภทของการเขียน

วรรณี  โสมประยูร (๒๕๔๔ : ๑๓๙) ไดอธิบายจุดมุงหมายการสอนภาษาไทย ดังนี้
๑. เพ่ือคัดลายมือหรือเขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษรใหเปนระเบียบชัดเจนหรือเขาใจ

งาย
๒. เพ่ือเปนการฝกทักษะการเขียนใหพัฒนางอกงามข้ึนตามควรแกวัย
๓. เพ่ือใหการเขียนสะกดคําถูกตองตามอักขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตอง
๔. เพ่ือใหรูจักภาษาเขียนท่ีดี มีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคลและโอกาส
๕. เพ่ือใหสามารถรวบรวมและลําดับความคิด แลวจดบันทึก สรุปและยอใจความเรื่องท่ีอาน

หรือฟงได
๖. เพ่ือใหสามารถสังเกตจดจําและเลือกเฟนถอยคําหรือสํานวนโวหารใหถูกตอง
๗. เพ่ือใหมีทักษะการเขียนประเภทตางๆ
๘. เพ่ือเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
๙. เพ่ือใหเห็นความสําคัญและคุณคาของการเขียนวามีประโยชนตอการประกอบอาชีพ

การศึกษาหาความรูและอ่ืนๆ
๔. ปญหาในการสอนการเขียน

กรรณิการ  พวงเกษม (๒๕๓๓ : ๓๑–๓๓) ไดอธิบายถึงปญหาในการสอนเขียน
มีหลายลักษณะดังนี้

๑. การเขียนพยัญชนะ สระและคําไมได มักเปนนักเรียนท่ีเริ่มตนเรียนไดแก ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี ๑

๒. การสะกดคําผิด เชน วางวรรณยุกตไมถูกท่ี คําพองเสียง เขียนคําท่ีใชตัวสะกดไมตรง
มาตราตัวสะกดผิด เขียนคําท่ีมีตัวการันตผิด คําท่ีสระเสียงสั้นและเสียงยาวเขียนสลับกัน เขียนคําควบกล้ําผิด
เขียนพยัญชนะบางตัวในคําเบียดกัน บางตัวหางออกไป และเขียนคําท่ีมาจากภาษาตางประเทศผิด

๓. เวนวรรคตอนยอหนาไมถูกตอง
๔. ใชคําไมเหมาะสม นําภาษาพูดมาใชเปนภาษาเขียน
๕. เขียนคําท่ีใชอักษรยอไมถูกตอง
๖. ลําดับความคิดในการเขียนไมได
๗. ลายมืออานยาก
๘. ไมมีความคิดในการเขียน
จากปญหาท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา ปญหาท่ีสําคัญของการเขียนสะกดคําผิดข้ึนอยูกับ

ครูผูสอนตัวนักเรียนเองและวิธีการสอนของครู  ดังนั้นผูท่ีเก่ียวของจงึควรตระหนักถึงปญหาเหลานั้นเปนสําคัญ
ลุนา ศรีกุตา (๒๕๕๓ : ๒๐) กลาววา การเขียนสะกดคําผิดเกิดจากหลายสาเหตุ สรุปได ดังนี้
๑. ความบกพรองจากสภาพรางกายของนักเรียน เชน สุขภาพไมสมบูรณ มีความบกพรอง

ดานการไดยิน การพูด และสายตา
๒. นักเรียนขาดการสังเกต ไมพิจารณาถึงหลักเกณฑการเขียนใหรอบคอบ
๓. นักเรียนพบเห็นคําท่ีเขียนผิดบอยจากสื่อมวลชนตาง ๆ
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๔. วุฒิภาวะและสมองของนักเรียน
๕.นักเรียนเขียนสะกดคําโดยเทียบเสียงกับภาษาถ่ิน ทําใหเขียนสะกดผิด
๖. นักเรียนไมรูหลักภาษาไทย ไมทราบความหมายของคํา
๗. ครูขาดความเอาใจใสในการตรวจงานเขียนของนักเรียนเม่ือพบคําผิดไมแกไขให
๘. ครูไมตระหนักถึงความสําคัญในการสอนใหนักเรียนเขียนสะกดคํา จึงทําใหนักเรียนไมได

รับแรงจูงใจในการฝกเขียนสะกดคํา

แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน(Brain-based Learning :
BBL)

๑. ความหมายการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน
Eric Jensen (๒๐๐๐ : ๖) ไดใหนิยามวา BBL คือการเรียนรูท่ีสอดคลองกับธรรมชาติการ

เรียนรูของสมองเปนการเรียนรูท่ีตองตอบคําถามท่ีวาอะไรบางท่ีดีตอสมองดังนั้นความหมายจึงเปนการเรียนรูท่ี
ผสมผสานหรือรวบรวมหลากหลายทักษะความรูเพ่ือนํามาใชในการสงเสริมการทํางานของสมองเชนความรูทาง
เคมีศาสตรประสาทวิทยาจิตวิทยาสังคมศาสตรพันธุศาสตรชีววิทยาและชีวะประสาทวิทยาซึ่งเปนการนําความรู
การทํางานหรือธรรมชาติการเรียนรูของสมองมาใชในการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของ
สมองใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน

Nicola Call (๒๐๐๓ : ๙) กลาววา BBL คือการเรียนรูท่ีอธิบายการประยุกตใชความรูแนวคิด
และทฤษฎีตางๆท่ีเก่ียวกับสมองมาชวยเด็กใหเกิดการเรียนรูท่ีถาวรมากท่ีสุดถามีความรูเก่ียวกับทฤษฎีท่ีอยู
เบื้องหลังของBBLก็สามารถนําความรูแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีหลากหลายเหลานั้นไปใชเพ่ือฝกหรือสงเสริมการ
เรียนรูของเด็กได

Colleen Politano& Joy Paquin (๒๐๐๐ : ๑) ใหนิยามวา BBL คือวิธีการเชิงธรรมชาติมี
การสรางแรงจูงใจและสนับสนุนการเรียนการสอนเพ่ือมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดและเปนแนวคิดหนึ่งท่ีตั้งอยูบน
คําถามท่ีวาจะทําอยางไรเพ่ือสมองจะเรียนรูไดดีท่ีสุด

อัครภูมิ จารุภากร และแพรพิไล  เลิศวิชา (๒๕๕๐, ๒๓๔-๒๓๖) ไดใหความหมายของการ
เรียนรูโดยใชสมองไววา หมายถึง การทําความเขาใจหรือมุมมองตอกระบวนการเรียนรู โดยอิงความรูความ
เขาใจจากการทํางานของสมอง โดยเนนประเด็นความสามารถ และการทํางานท่ีเกิดข้ึนท่ีสมอง อันทําใหเกิด
การเรียนรู คือ การรับรู จํา เขาใจ และทักษะการเคลื่อนไหว ตลอดจนถึงจิตวิทยาทุกดาน การเจริญเติบโตทาง
กายภาพของรางกาย มีสวนเก่ียวของกับการทํางานของสมองหรือการเรียนรูท้ังสิ้น

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (๒๕๕๕ : ๔) ไดใหความหมายของการเรียนรูโดยใช
สมองเปนฐาน(BBL : Brain-based Learning)วาการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการของสมองแตละ
ชวงวัย เปนการนําองคความรูเรื่องสมองและธรรมชาติการเรียนรูของสมองมาใชเปนฐานในการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู โดยมีท่ีมาจากศาสตรแหงการเรียนรู ๒สาขาท่ีไดนํามาบูรณาการเขาดวยกัน คือ ๑) ความรู
ทางประสาทวิทยา (Neurosciences) อธิบายถึงท่ีมาของความคิดและจิตใจของมนุษย โดยเฉพาะในดานท่ี
เชื่อมโยงสัมพันธกับทักษะการเรียนรูโดยผานทฤษฎีวาดวยการทํางานของสมองใหญ ไดแก ความสามารถใน
การเรียนรู ความจํา ความเขาใจและความชํานาญ ๒) แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู (Learning Theories) อธิบาย
การเรียนรูของสมองของมนุษย วาคืออะไร เกิดข้ึนอยางไร และมีพัฒนาการอยางไร
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สุพัตรา  ดวงแกวกลาง (๒๕๕๗ : ๔๔) ใหนิยามวา การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู โดยคํานึงถึงธรรมชาติการเรียนรูของสมองของบุคคลในแตละชวงวัย มีการจัด
สิ่งแวดลอม การจัดกิจกรรมระหวางนักเรียนและครู การออกแบบการใชเครื่องมือสื่อเพ่ือการเรียนรูตาง ๆ ท่ีทํา
ใหเด็กเกิดความสนใจใครรู โดยผานประสบการณจริง ไดลงมือปฏิบัติ สัมผัสของจริง ไดรับการกระตุนอารมณ
ในทางบวก จนเด็กเกิดการเรียนรู สรางความรูข้ึนมาไดในตนเอง เกิดความเขาใจ จดจํา นําไปสูความสามารถใน
การใชเหตุผลและเชื่อมโยงความรูท่ีไดใหสัมพันธทุกมิติของชีวิต

พิรญาณ นิลโอโล (๒๕๕๕: ๘)ใหนิยามวา การเรียนรูท่ีใชสมองเปนฐานเปนการเรียนรูท่ี
สอดคลองวิถีการเรียนรูหรือการทํางานของสมองทางธรรมชาติ เชน ในเรื่องการเรียนการสอนจะเปนการสอน
ใหสอดคลองกับวิธีการทํางานของสมองแทนท่ีจะสอดคลองกับอายุ ชั้นเรียนหรือหองเรียนเพียงอยางเดียว
เพราะเด็กท่ีอายุเทากันอาจมีสมองไมเหมือนกันก็ไดหรือมีความสามารถแตกตางกันหรือความสนใจแตกตางกัน
ดวย การใชความรูความเขาใจท่ีเก่ียวของกับสมองเปนเครื่องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรูและ
กระบวนการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของเพ่ือสรางศักยภาพสูงสุดในการเรียนรูของมนุษย

๒. หลักการสําคัญของการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน
เคน และเคน (Caine and Caine. ๑๙๘๙ อางถึงใน ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา, ๒๕๕๐ : ๒๖

– ๒๘) แนะนําวา หลักการสําคัญของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานไมใชใหใชเพียงขอเดียว แตใหเลือกใชขอท่ี
ทําใหการเรียนรูเกิดข้ึนมากท่ีสุดและการเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุดเทาใดก็ได เปนการเพ่ิมทางเลือกใหผูสอน
ซึง่หลักการสําคัญของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานมี ๑๒ ประการ ดังนี้

2.๑. สมองเรียนรูพรอมกันทุกระบบ แตละระบบมีหนาท่ีตางกันและสมองเปนผูดําเนินการท่ี
สามารถทําสิ่งตาง ๆ ไดหลายอยางในเวลาเดียวกันโดยผสมผสานท้ังดานความคิดประสบการณและอารมณ
รวมถึงขอมูลท่ีมีอยูหลากหลายรูปแบบ เชน สามารถชิมอาหารพรอมกับไดกลิ่นของอาหาร การกระตุนสมอง
สวนหนึ่งยอมสงผลกับสวนอ่ืน ๆ ดวยการเรียนรูทุกอยางมีความสําคัญ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพจะทําใหการเรียนรูท่ีหลากหลาย

2.๒. การเรียนรูมีผลมาจากดานสรีระศาสตรท้ังสุขภาพพลานามัย การพักผอนนอนหลับ
ภาวะโภชนาการ อารมณและความเหนื่อยลา ซึ่งตางสงผลกระทบตอการจดจําของสมอง
ผูสอนควรใหความใสใจมิใชสนใจเพียงเฉพาะความรูสึกนึกคือหรือสติปญญาดานเดียว

2.๓. สมองเรียนรูโดยการหาความหมายของสิ่งท่ีตองการเรียนรู การคนหาความหมายเปนสิ่ง
ท่ีมีมาตั้งแตเกิด สมองจําเปนตองเก็บขอมูลในสวนท่ีเหมือนกันและคนหา

2.๔. สมองคนหาความหมายโดยการคนหาแบบแผน (Pattern) ในสิ่งท่ีเรียนรูการคนหา
ความหมาย เกิดข้ึนจากการเรียนรูแบบแผนข้ันตอนการจัดระบบขอมูล เชน ๒+๒ = ๔,๕+๕ = ๑๐, ๑๐+๑๐
= ๒๐ แสดงวาทุกครั้งท่ีเราบวกผลของมันจะเพ่ิมข้ึนตามจํานวนเราสามารถเรียนรูแบบแผนของความรูได และ
ตรงกันขามเราจะเรียนรูไดนอยลงเม่ือเราไมไดเรียนแบบแผน การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตองเชื่อมโยงความคิดท่ี
กระจัดกระจายและขอมูลท่ีหลากหลายมาจัดเปนความคิดรวบยอดได

2.๕. อารมณมีผลตอการเรียนรูอยางมาก อารมณเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรูเราไมสามารถ
แยกอารมณออกจากความรูความเขาใจไดและอารมณเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรูความคิดสรางสรรค การ
เรียนรูไดรับอิทธิพลจากอารมณ ความรูสึกและทัศนคติ

2.๖. กระบวนการทางสมองเกิดข้ึนท้ังในสวนรวมและสวนยอยในเวลาเดียวกันหากสวนรวม
หรือสวนยอยถูกมองขามไปในสวนใดสวนหนึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดยาก
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2.๗. สมองเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม การสัมผัสจะตองลงมือกระทําจึงเกิดการ
เรียนรูหากไดรับประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอมมากเทาใดจะยิ่งเพ่ิมการเรียนรูมากเทานั้น การเรียนรูจากการ
บอกเลา จากการฟงอยางเดียวอาจทําใหมีปฏิสัมพันธตอสิ่งแวดลอมนอยสงผลใหสมองเกิดการเรียนรูนอยลง

2.๘. สมองเรียนรูท้ังในขณะรูตัวและไมรูตัว ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูจากการไดรับ
ประสบการณและสามารถจดจําไดไมเพียงแตฟงจากคนอ่ืนบอกอยางเดียว นอกจากนี้ผูเรียนยังตองการเวลา
เพ่ือจะเรียนรูดวย รวมท้ังผูเรียนจําเปนตองรูดวยวาจะเรียนรูไดอยางไรเทา ๆ กับจะเรียนรูอะไร

2.๙. สมองใชการจําอยางนอย ๒ ประเภทคือ การจําท่ีเกิดจากประสบการณตรงและการ
ทองจํา การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนหนักดานการทองจําทําใหผูเรียนไมเกิดการเรียนรูจากประสบการณท่ีได
สัมผัสและเรียนรูโดยตรง ผูเรียนจึงไมสามารถใหรายละเอียดเพ่ิมเติมจากสิ่งท่ีทองจํามาได

2.๑๐. สมองเขาใจและจดจําเม่ือสิ่งท่ีเกิดข้ึนไดรับการปลูกฝงอยางเปนธรรมชาติเกิดการ
เรียนรูจากประสบการณ การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดเกิดจากประสบการณ

2.๑๑. สมองจะเรียนรูมากข้ึนจากการทาทายและการไมขมขู บรรยากาศในชั้นเรียนจึงควรจะ
เปนการทาทายแตไมควรขมขูผูเรียน

2.๑๒. สมองแตละคนเปนลักษณะเฉพาะตัว ดังนั้นรูปแบบการเรียนรูและวิธีการเรียนรูจึงเปน
เอกลักษณสวนบุคคล ในการสอนตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งท่ีชอบบางคนชอบเรียนเวลาครูพาไปดู
ของจริง แตบางคนชอบนั่งฟงชอบจดบันทึก บางคนชอบใหเงียบ ๆแลวจะเรียนไดดี แตบางคนชอบใหมี
เสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทุกคนตางกัน

เคน และเคน (Caine and Caine) ไดสรุปการเรียนรูของสมองไว ๓ ลักษณะ ดังนี้
๑. การเรียนรูข้ันพ้ืนฐาน เปนการเรียนรูเนื้อหา ขอมูล ข้ันตอนและวิธีการตาง ๆ
๒. การเรียนรูอยางมีความหมาย เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนเรียนรูโดยมีเปาหมายสิ่งท่ีเรียนมี

ประโยชนและมีคุณคาสําหรับผูเรียน ผูเรียนมีแรงบันดาลใจท่ีกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูและผูเรียนมีความ
ศรัทธาตอสิ่งท่ีเรียนรู

๓. การเรียนรูแบบสัมผัสโดยตรง เปนการเรียนรูท่ีผสมผสานการเรียนรูข้ันพ้ืนฐานเขากับการ
เรียนรูอยางมีความหมาย เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับจากประสบการณตรงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
แทจริง

เคน และเคน (Caine and Caine) เสนอแนะใหผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ
สัมผัสโดยตรง เพราะจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนไดอยางแทจริง นอกจากนี้ยังเสนอแนะไววา ผูสอนควร
จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู ๑๒ ประการและองคประกอบการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานดวย
เนื่องจากจะชวยใหการเรียนรูของสมองมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

รีเกล และ จีออเฟอรรี (Regate& Geoffrey Caine) นักวิจัยเก่ียวกับการเรียนรูโดยใชความรู
เก่ียวกับสมองเปนหลักไดเสนอทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน ๑๒ ขอ ดังตอไปนี้

๑. สมองเปนกระบวนการคูขนาน สมองเปนอวัยวะท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในรางกายของคนเรา
เพราะการท่ีมนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ไดนั้นจะตองอาศัยสมองและระบบประสาทเปนพ้ืนฐานของการรับรู
รับความรูสึกจากประสาทสัมผัส ไดแก ตาทําใหเห็น หูทําใหไดยิน จมูกทําใหไดกลิ่น ลิ้นทําใหไดรับรส และผิว
กายทําใหเกิดการสัมผัส

แนวการจัดกิจกรรมการสอน ครูจําเปนตองใชกลวิธีและเทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือกระตุน
สมองของนักเรียนไมมีวิธีหรือเทคนิคของใครสมบูรณท่ีสุด ดังนั้น การสอนท่ีดีตองสอดคลองกับการท่ีจะทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมายของการศึกษานั้น ข้ึนอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอ้ือตอการ
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เรียนรู ซึ่งกระบวนการเรียนรูของบุคคลนั้นมีความหลากหลายและแตกตางกันไปตามประสบการณและ
ความสามารถพ้ืนฐานของบุคคลนั้นๆ หรือ (Style) การเรียนรูมีหลายรูปแบบ โดยพบวาหองเรียนหนึ่งๆ มักจะ
มีผูถนัดการเรียนรูอยู ๔ รูปแบบ คือ นักทฤษฎี นักวิเคราะห นักปฏิบัติ และนักกิจกรรม ดังนั้น ครูจึง
จําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมและเอ้ือตอผูเรียนท้ัง ๔ แบบอยางเสมอภาคกัน เพ่ือใหผูเรียนมี
ความสนุกสนาน เกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบท่ีตนถนัด รวมท้ังยังมีโอกาสพัฒนาความสามารถดาน
อ่ืนๆ ท่ีตนเองไมถนัดดวยวิธีการหลากหลายอีกดวย โดยอาจเริ่มจากรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล แลววางแผนจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะของผูเรียน รวมท้ังสรางโอกาสใหเขาไดพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง

๒. สมองกับการเรียนรู สมองไมไดมีหนาท่ีเฉพาะรับรูแตเพียงอยางเดียว แตจะเปนอวัยวะท่ี
สําคัญตอการพัฒนาของอวัยวะท้ังหมดของรางกาย ซึ่งจะรวมถึงการคิด การเรียนรู การจํา และพฤติกรรมของ
มนุษยมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีครูผูสอนควรจะมีความรูเรื่องท่ีเก่ียวกับการทํางานและการพัฒนาของสมองเพ่ือ
จะไดวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะท่ีกระตุนใหสมองคิดและทํางานแบบทาทาย ยั่วยุมากท่ีสุด
ผูเรียนไดคิดและแสดงออกอยางสรางสรรคในทุกดานซึ่งจะทําใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดและเรียนรูเต็ม
ตามศักยภาพ เปนรากฐานไปสูการเปนคนดี คนเกงและมีความสุขในการดํารงชีวิต และเม่ือเติบโตข้ึนจะไดเปน
เยาวชนพลเมืองท่ีดีของสังคมตอไป

แนวการจัดการเรียนการสอนวิธีการเตรียมความพรอมทางสมอง
2.๑. การดื่มน้ํา ควรดื่มน้ําบริสุทธิ์ วันละ ๖ – ๘ แกว เพราะถารางกายไดรับน้ําอยาง

เพียงพอจะทําใหเซลลสมองทําหนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ
2.๒. การรับประทานอาหาร ควรรับประทานอาหารใหครบ ๕ หมู ซึ่งถูกตองตามหลัก

โภชนาการ เพราะอาหารจะทําใหเซลลประสาท / เซลลสมองเจริญเติบโต สงผลใหความจําดีและเกิดการเรียนรู
ท่ีมีประสิทธิภาพ

2.๓. การหายใจ ควรฝกหายใจใหลึกๆ ชา ๆ และมีจังหวะท่ีแนนอน เพราะสมองตองการ
ออกซิเจน และออกซิเจนชวยใหกระบวนการคิดดี ซึ่งถามีการหายใจท่ีถูกตองจะชวยใหเกิดสมาธิสมองปลอด
โปรงลดสภาพการหลงๆ ลืมๆ และสามารถปองกันโรคสมองเสื่อมได

2.๔. การฟงเพลง / ดนตรี ควรหาโอกาสฟงเพลง / ดนตรี จะกระตุนใหเกิดการรับรูและ
กระตุนการทางานของสมองท้ังสองซีกใหสอดคลองกันท้ังระบบ การฟงเพลงท่ีมีคุณภาพทําใหสมองผลิต Alpha
Waves และ Theta Waves ทาใหเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็วและเกิดความคิดสรางสรรคชั้นสูง

2.๕. การคลายความเครียด ความเครียดเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ดังนั้น ควรหาเวลา
พักผอน ออกกาลังกาย จัดลําดับความสําคัญของงาน การหัวเราะ / ยิ้ม ทําใหจิตใจเบิกบานไมเครียดและไมคิด
วาตัวเองเปนคนไรคา

2.๖. การบริหารสมอง การบริหารสมองเปนระบบการเคลื่อนไหวรางกายท่ีจะเราใหสมอง
ทํางานอยางดี เปนการเชื่อมโยงระหวางการเคลื่อนไหวรางกายกับการทํางานของสมอง

๓. การเรียนรูมีมาแตกําเนิด ในการเรียนรูของบุคคลเรานั้นจะเกิดข้ึนตั้งแตเริ่มมีชีวิตและเปน
ท่ีรูกัน โดยท่ัวไปวาการเรียนรูท่ีดีท่ีสุดนั้นจะตองลงมือปฏิบัติดวยตนเองหรือเปนการเรียนรูโดยประสบการณ
ตรงการเรียนรูกับการเรียนการสอน การท่ีจะทําใหผูเรียนไดมีโอกาสศึกษาเรียนรูเพ่ือเปนผูท่ีเกง ดี และมี
ความสุขไดนั้น ยอมข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการดวยกัน แตปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญยิ่ง ไดแก การจัดการเรียนการ
สอน เพราะหัวใจของการเรียนการสอน คือ การเรียนรูของผูเรียนซึ่งถาหากมีการจัดการเรียนการสอนท่ีดี ยอม
กอใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีได

ลักษณะการเรียนการสอนท่ีดีมีดังตอไปนี้
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3.๑. ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
3.๒. เนนความตองการของผูเรียนเปนหลัก
3.๓. ตองพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูเรียน
3.๔. ตองเปนท่ีนาสนใจไมทําใหผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย
3.๕. ตองดําเนินไปดวยความเมตตากรุณาตอผูเรียน
3.๖. ตองทาทายใหผูเรียนอยากเรียนรู
3.๗. ตองตระหนักถึงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีผูเรียนจะเกิดการเรียนรู
3.๘. ตองสรางสถานการณใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง
3.๙. ตองสนับสนุนสงเสริมการเรียนรู
3.๑๐. ตองมีจุดมุงหมายของการสอน
3.๑๑. ตองสามารถเขาใจผูเรียน
3.๑๒. ตองคํานึงถึงภูมิหลังของผูเรียน
3.๑๓. ตองไมยึดวิธีการใดวิธีการหนึ่งเทานั้น
3.๑๔. การเรียนการสอนท่ีดีเปนพลวัตร (Dynamic) คือ มีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา ท้ังในดานการจัดกิจกรรม การสรางบรรยากาศ รูปแบบ เนื้อหาสาระ เทคนิควิธีฯลฯ
3.๑๕. ตองสอนในสิ่งท่ีไมไกลตัวผูเรียนมากเกินไป
3.๑๖. ตองมีการวางแผนการเรียนการสอนอยางเปนระบบ

ดังนั้น การเรียนรูของผูเรียนจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ถาผูวางแผนการเรียนรูไดคํานึงถึงลักษณะการเรียนรูท่ี
ดี วิธีการเรียนรู หลักการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ หลักการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและลักษณะการเรียนการสอน
ท่ีดี ดังท่ีนําเสนอเพ่ือเปนขอมูลประกอบการวางแผนการจัดการเรียนรูตอไป

๔. รูปแบบการเรียนรูของบุคคล ผูเรียนในหองเรียนหนึ่งๆ มักจะมีผูถนัดการเรียนรูตาม
รูปแบบของตน ครูจึงจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกรูปแบบอยางเสมอภาคกัน
เพ่ือใหผูเรียนมีความสนุกสนาน และเกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบท่ีตนถนัด รวมท้ังยังมีโอกาสพัฒนา
ความสามารถดานอ่ืนๆท่ีตนไมถนัดอีกดวย

แนวการจัดการเรียนการสอน การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดมิใชเกิดจากการสั่ง การสอน การ
ถายทอด เพียงอยางเดียว แตตองเกิดจากประสาทสัมผัสท้ัง ๕ ของมนุษย มีการรับรู คือ การแสวงหาและรับ
ขอมูลขอความรูจากประสาทสัมผัสตางๆ มีการบูรณาการความรู เปนการนําขอมูลขาวสาร ความรูใหมท่ีไดรับ
มาผสมผสานเชื่อมโยงกับประสบการณ หรือโครงสรางของความรูเดิม เพ่ือขยายหรือสรางความรูใหมมีการ
ประยุกตใช คือการนําความรูมาใชในการดารงชีวิตหรือการแกปญหาในการทํางาน ดังนั้น การจัดการเพ่ือให
เกิดการเรียนรูท่ีแทจริงและถาวรนั้น จะตองจัดใหครบ องคประกอบท้ัง ๓ สวน ไดแก การรับรูการบูรณาการ
ความรู และการประยุกตใช เพ่ือเปนการเชื่อมโยงความรูสูการปฏิบัติจริงในวิถีชีวิต

๕. ความสนใจมีความสําคัญตอการเรียนรู ความสามารถพิเศษของมนุษย แบงออกเปน ๘
ดานดวยกัน มนุษยยอมมีความแตกตางระหวางบุคคล แตละคนมักจะมีความเกงไมเหมือนกัน ควรเปดโอกาส
ใหผูเรียนเปน ผูวางแผนในการพัฒนาตนเอง โดยเริ่มจากรูจักตนเอง รูจุดเดน จุดดอย คนหาวิธีการพัฒนาความ
เกงใหแกตนเองท่ีจะนาไปสูการปฏิบัติอยางมีความสุขและเกิดการเรียนรูอยางมี ความหมาย

แนวการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนจะตองมีขอมูล และรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล คิด
และจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความถนัด/ความสามารถ หรือความเกงใหเกงมากยิ่งข้ึน รวมท้ังการพัฒนาดานอ่ืนๆ
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อีกใหมีความเกงหลายๆ ดาน เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถ หรือความเกงสูสาธารณชนโดย
อาจจัดเวทีใหแสดงอยางอิสระ

๖. สมองมีหนาท่ีสรางกระบวนการเรียนรู สมองของคนเราแบงออกเปน ๒ ซีก คือซีกซายกับ
ซีกขวา สมองท้ังสองดานมีความสัมพันธกัน สมองมีหนาท่ีควบคุมการรับรู การคิด การเรียนรูและการจํา
ควบคุมการทํางานของอวัยวะตางๆ ของรางกาย และควบคุมความรูสึกและพฤติกรรม จะเห็นไดวาสมองไมไดมี
หนาท่ีเฉพาะรับรูแตเพียงอยางเดียว แตจะเปนอวัยวะท่ีสําคัญตอการพัฒนาของอวัยวะท้ังหมดในรางกาย ซึ่ง
รวมถึงความคิด การเรียนรู การจํา และพฤติกรรมของมนุษย

แนวการจัดการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนท่ีดี ครูตองมีความเขาใจทักษะท่ีเก่ียว
โยงกับความสามารถพิเศษของสมองแตละซีก สมองซีกซายสั่งการทํางานเก่ียวกับ คํา ภาษา ตรรกะ ตัวเลข/
จานวน ลําดับ ระบบ การคิดวิเคราะห และการแสดงออกเปนตน สมองซีกขวาจะสั่งการเก่ียวกับจังหวะ ดนตรี
ศิลปะ จินตนาการ การสรางภาพ การรับรู การเห็นภาพรวม ความจํา ความคิดสรางสรรคเปนตน

๗. การเรียนรูในสิ่งท่ีสนใจสามารถรับรูไดอยางมีประสิทธิภาพ สมองจะซึมซับขอมูลท่ีบุคคลมี
ความสนในเรื่องนั้นอยูแลว เชื่อมโยงกับขอมูลความรูใหมประสานขอมูลความรูเขาดวยกัน ซึ่งหมายความวา
การเรียนรูของมนุษยจะมี ประสิทธิภาพสูงข้ึน เม่ือมีการเชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมของผูเรียนกับการ
จัด ประสบการณในการเรียนรูในแตละครั้ง

แนวการจัดการเรียนการสอน ควรจัดเนื้อหาท่ีมีความหลากหลายครอบคลุมทุกมิติของชีวิต
มนุษยกระบวนการเรียนรู มีลักษณะหลากหลายรวมกันในลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง แหลงการเรียนรู
หลากหลาย เชนเรียนรูจากสื่อธรรมชาติ จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแก จากแหลงงานอาชีพของชุมชน จากการ
คนควาทางเทคโนโลยี ฯลฯ

๘. การเรียนรูเกิดข้ึนไดเก่ียวของกับกระบวนการท้ังในแบบท่ีมีจุดมุงหมายและไมไดตั้งใจ การ
เรียนรูของคนสวนใหญมักเกิดการเรียนรูข้ึนไดจากสิ่งท่ีไมไดตั้งใจ สามารถเรียนรูไดจากประสบการณใน
สถานการณจริง เชน ในการแกปญหาเฉพาะหนาท่ีเผชิญอยูโดยไมไดคิดในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนมากอน โดย
อาศัยประสบการณเดิมของแตละบุคคล ในการเรียนรูท่ีจะแกปญหาไดอยางเหมาะสม

แนวการจัดกิจกรรมการสอนในกระบวนการเรียนรูนั้น ขณะท่ีผูเรียนเรียนรูนั้นอาจเปนแคการ
รับรู แตยังไมเขาใจ ความเขาใจอาจเกิดข้ึนภายหลังจากท่ีผูเรียนสามารถมองเห็นถึงความหมายและความ
เชื่อมโยงสัมพันธกันถึงสิ่งตางๆ ท่ีตนเองรับรูจากแหลงความรูท่ีหลากหลาย ในระดับท่ีสามารถอธิบายเชิงเหตุ
ผลไดซึ่งบางครั้งการสอนในชั้นเรียนเม่ือจบลงบางบทเรียนไมสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได เนื่องจาก
การสอนนั้นไมสอดคลองกับประสบการณเดิมของผูเรียน

๙. การเรียนรูท่ีเกิดจากกระบวนการสรางความเขาใจ การเรียนรูท่ีเกิดจากกระบวนการท่ีสราง
ความเขาใจ และใหความหมายกับสิ่งท่ีรับรูมา มีการเชื่อมโยงระหวางสิ่งท่ีเรียนกับชีวิตจริง สอน/แนะนําบนพ้ืน
ฐานความรู ประสบการณ และทักษะท่ีมีอยูเดิมของผูเรียน

แนวการจัดการเรียนการสอน บางครั้งการจําเปนสิ่งสําคัญและมีประโยชน แตการสอนท่ีเนน
การจา ไมกอใหเกิด ความเชื่อมโยงใหเกิดการเรียนรู และบางครั้งเปนอุปสรรคตอการพัฒนาความเขาใจ ถาครู
ไมไดศึกษาลีลารูปแบบการเรียนรูของผูเรียนแตละประเภทวา มีความชื่นชอบ ความถนัด วิธีการเรียนรูหลักการ
เรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ และจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลองกับผูเรียนแตละประเภทจะสงผลตอการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพเชนเดียวกัน
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๑๐. การเรียนรูเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ภาษาแรกของมนุษยเราถูกเรียนรูจาก
ประสบการณ ท่ีมีปฏิสัมพันธกันอยางหลากหลาย ดวยคาศัพทและไวยากรณถูกเรียนรู โดยกระบวนการเรียนรู
ภายในของบุคคลท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับสังคมและสิ่งแวดลอมภายนอก

แนวการจัดการเรียนการสอน ครูจําเปนตองใชกิจกรรมท่ีเปนสถานการณในชีวิตประจําวัน
ประกอบดวยการสาธิต การทาโครงงาน ทัศนศึกษา การรับรูประสบการณดวยการมองเห็นของจริง การเลา
เรื่อง ละครและการมีปฏิสัมพันธตอคนหลายๆ ประเภท การเรียนแบบมุงประสบการณทางภาษา สามารถ
เรียนรูไดในกระบวนการโดยผานเรื่องหรือการเขียนความสําเร็จข้ึนอยูกับการใชประสาทสัมผัส และใหผูเรียน
พบประสบการณท่ีซับซอนและมีความเก่ียวของกันในเนื้อหา ครูไมควรเปนเพียงผูบรรยาย แตควรเปนผูกํากับท่ี
ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณท่ีสงผลตอการเรียนรู

๑๑. การเรียนรูคือการสงเสริมใหผูเรียนเผชิญกับสถานการณสิ่งแวดลอมท่ีกระตุนการเรียนรู
เซลลสมองจะเกิดมีการเชื่อมตออยางสูงสุด เม่ือถูกกระตุนใหเผชิญกับสถานการณท่ีทาทายใหผูเรียนอยาก
เรียนรู โดยผานกระบวนการเลนอยางสนุกสนาน และมีความสุข ปราศจากความเครียด เพราะความเครียดเปน
สิ่งท่ีบั่นทอนการเรียนรูของผูเรียนได

แนวการจัดการเรียนการสอน ควรสรางสถานการณและสิ่งแวดลอมใหปลอดภัย เพ่ือการ
เรียนรู โดยผานการเลนแบบทาทาย การเสี่ยง ความสนุกสนาน เปนสิ่งจาเปนท่ีทาใหเกิดการเรียนรู การถูกทํา
โทษ อันเนื่องมาจากความผิดพลาดจะทาใหเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ครูจึงไมควรลงโทษผูเรียน ในการเขา
รวมกิจกรรมท่ีใหผูเรียนเผชิญกับสถานการณแวดลอมท่ีกระตุนการเรียนรู

๑๒. สมองของบุคคลมีความเทาเทียมกันมนุษยทุกคนมีระบบสมองท่ีเหมือนกัน ถึงแมวาทุก
คนจะมีศักยภาพแตกตางกันในดานความรูความถนัดท่ีมีอยูเดิม ตามสภาพแวดลอมของแตละคน แตเรา
สามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพไดอยางเทาเทียมกัน

แนวการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนมีความแตกตางกันเก่ียวกับความสามารถทางสติปญญา
ความสามารถความเกงของมนุษย คือ ทฤษฎีพหุปญญา ความเปนคนเกงคืออะไร มีคําตอบมากมายหลาย
รูปแบบแตสรุปรวมไดวาคนเกง คือ ผูมีความสามารถดานใดดานหนึ่งเฉพาะดานหรือหลายๆ ดาน ท่ีแสดงออก
ถึงความสามารถไดอยางเปนท่ีประจักษ ในการพัฒนาความเกงนั้น ควรเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูวางแผนใน
การพัฒนาตนเอง โดยเริ่มจากการรูจักตนเอง รูจุดเดนจุดดอย คนหาวิธีพัฒนาความเกงใหแกตนเองท่ีจะนําไปสู
การปฏิบัติอยางมีความสุขและเกิดการเรียนรู อยางมีความหมาย ภายใตการดูแล กระตุนใหคําแนะนํา อํานวย
ความสะดวกของครู พอแม ผูปกครองและผูเก่ียวของ ดังนั้น จะเห็นไดวา ความเกงพัฒนาไดถารูวิธีและทําถูก
วิธี

วิโรจน ลักขณาอดิศร (๒๕๕๐) ไดสรุปหลักการพ้ืนฐาน ๓ ขอของการเรียนรูโดยใชสมองเปน
ฐานดังนี้

๑. การทําใหเด็กเกิดการตื่นตัวแบบผอนคลาย
- การสรางบรรยากาศใหเด็กไมรูสึกเหมือนถูกกดดัน แตมีความทาทาย ชวนใหคนควา

หาคําตอบ
๒. การทําใหเด็กจดจอในสิ่งเดียวกัน

๒.๑ การใชสื่อหลายๆ แบบ รวมท้ังการยกปรากฏการณจริงมาเปนตัวอยาง และการ
เปรียบเทียบใหเห็นภาพ

๒.๒ การเชื่อมโยงความรูหลายๆ อยาง
๒.๓ การอธิบายปรากฏการณดวยความรูท่ีเด็กไดรับ
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๓. ทําใหเกิดความรูจากการกระทําดวยตนเอง
3.1 การใหเด็กไดลงมือทดลอง ประดิษฐ หรือไดเลาประสบการณจริงท่ีเก่ียวของการ

จัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนพ้ืนฐานนั้น ผูสอนจะตองทําความรูความเขาใจเก่ียวกับระบบการทํางานของ
สมองมาใชในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับชวงวัยเพ่ือกอใหเกิดศักยภาพการเรียนรู
และไดเสนอโดยการเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรูตางๆ ดังนี้

๑. การเรียนรูอยางมีความสุข คือ มุงใหเด็กสนุก ทาทายท่ีจะเรียนรูดวยตนเองและเกิดแรง
บันดาลใจในการเรียนรู สรางใหเด็กมีความภาคภูมิใจท่ีไดเรียนรู เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทางในการเรียนรูของ
ตนเอง ตามความถนัด และความสนใจ ทําใหสิ่งท่ีเรียนรูเก่ียวของในชีวิตประจําวัน หรือ เปรียบเทียบไดใน
ชีวิตประจําวัน เรียนรูจากงายไปหายาก มีลําดับและเชื่อมโยงได เนนใหเด็กๆไดความคิดท้ังคิดวิเคราะห คิด
สังเคราะหและใชจินตนาการและมีโอกาสในการแสดงความคิดนั้นๆ แนวการเรียนรูสอดคลองกับธรรมชาติ
และการประเมินผลตองมุงประเมินผลในภาพรวมและทําใหเด็กไดประเมินผลตนเอง

๒. การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูตามแนวคิดและการทํางานของสมอง คือ มีรูปแบบ
การถายทอดความรู คือ เรียนรูเปนกลุม การใชกิจกรรมกลุม กับเพ่ือน และครอบครัว การใชคําถามเปนสื่อให
คิด การจาลองสถานการณ เนนใหเด็กทํากิจกรรม สรางผลงาน ใหเด็กใชจินตนาการและการสรางสิ่งแวดลอม
กระตุนการคิด

๓. การเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด สงเสริมใหเด็กมีการคิดเชิงวิเคราะห การคิด
สังเคราะหการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดเชิงประยุกต การคิดเชิงมโนทัศน การคิดเชิงกลยุทธ การคิด
แกปญหาการคิดเชิงบูรณาการ ตองฝกใหเด็กไดสังเกต ไดบันทึก ฝกการนําเสนอ ฝกการฟง การตั้งคาถาม การ
ตอบคาถาม การเขียน

๔. การเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬา เพราะ ดนตรี กีฬา
มีสวนชวยในการซึมซับถึงสุนทรียภาพในการเรียนรู โดยควรมีการสอดแทรก หลักการของความเหมือน
หลักการของความตาง การผอนคลายอารมณทาใหเกิดการเรียนรูท่ีดีข้ึน ความสําคัญ ก็คือ การสรางความ
สมดุลระหวางความทาทาย ความอยากรูและความผอนคลาย

๕. การเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัย การฝกฝนกาย วาจา และใจ ท่ีใชการ
สอนโดยการใชอุทาหรณ แลวตั้งคําถามใหเด็กตอบ และสรุปดวยตนเอง

๓. แนวทางการจัดกระบวนการและสื่อการเรียนรูแบบBrain – based Learning
3.๑.สิ่งแวดลอมท่ีกระตุนความสนใจ กระตุนการเรียนรู - สี รูปทรง สถาปตยกรรม สิ่งท่ีเด็ก

ออกแบบกันเอง ไมใชครูออกแบบให เพ่ือใหเด็กรูสึกมีสวนรวมและมีความเปนเจาของ
3.๒. สถานท่ีสําหรับการเรียนรูเปนกลุมรวมกัน ท่ีวางๆสาหรับรวมกลุมเล็ก ซุมไม โตะท่ี

กระตุนใหเกิดการเรียนรูเปนกลุม หรือ ปรับท่ีวางสาหรับกลุมใหเปนหองนั่งเลนท่ีกระตุนการมีปฏิสัมพันธ
3.๓. เชื่อมโยงสถานท่ีเรียนในรมกับนอกหอง บริเวณภายนอกหอง การเคลื่อนไหว กระตุนให

สมองสวนควบคุมการทํางานของกลามเนื้อกับสมองสวนหนา ใหสมองไดรับอากาศบริสุทธิ์
3.๔. ทุกสวนของโรงเรียนจัดใหเปนแหลงเรียนรูท่ีไหนก็ได เชน บริเวณเฉลียง ทางเชื่อม

ระหวางตึก และสถานท่ีสาธารณะ ทําใหการเรียนรูไมจํากัดอยูเฉพาะในขอบเขตของหองเรียน โรงเรียน ทําให
เปดสมองและการเรียนรูใหกวางขวาง เรียนท่ีไหนก็ได

3.๕. เฝาระวังเรื่องความปลอดภัย ลดความเสี่ยงตางๆ โดยเฉพาะในชุมชนเมือง
3.๖. จัดหาสถานท่ีหลากหลาย ท่ีมีรูปทรง สี แสง รอง รู ซอก
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3.๗. เปลี่ยนแปลงการจัดแสดงบอยๆ เพ่ือใหสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง ซึ่งการมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท่ีหลากหลายเปลี่ยนแปลงจะกระตุนการทํางานของสมอง โดยจัดใหมีสถานท่ีท่ีจะเปลี่ยนแปลงเปน
เวที ท่ีจัดนิทรรศการ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงรูปแบบตางๆไดงาย

3.๘. จัดใหมีวัสดุตางๆท่ีกระตุนการเรียนรู พัฒนาการตางๆของรางกาย มากมาย หลากหลาย
พรอมสําหรับนํามาจัดทําสื่อประกอบการเรียนรูเม่ือเกิดมีความคิดใหมๆโดยใหมีลักษณะบูรณาการ ไมแยกสวน
จุดมุงหมายหลักคือ ใหเปนแหลงท่ีทํานาท่ีหลากหลาย ระดมความคิดสรางสรรค กระตุนความคิดสรางสรรคซึ่ง
กันและกัน

3.๙. ยืดหยุน เปนองคประกอบท่ีสําคัญและกระตุนการเรียนรู เพ่ือใหเหมาะสมกับสมองท่ี
แตกตางกันของแตละคน และภาวะท่ีเปลี่ยนแปลงไป

3.๑๐. สถานท่ีสงบและสถานท่ีสําหรับทํากิจกรรม ทุกคนตองการสถานท่ีสําหรับสงบ อยูกับ
ตนเอง เพ่ือพัฒนาจิตของตนเอง ขณะเดียวกัน เชนเดียวกับสถานท่ีท่ีจะทากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน ซึ่งจะกระตุน
พัฒนาการปฏิสัมพันธระหวางมนุษย

3.๑๑. สถานท่ีสวนตัว อยูบนฐานของแนวคิดท่ีวาสมองแตละคนมีความเฉพาะ จึงตองเปด
โอกาสใหเด็กแสดงออกถึงเอกลักษณของตน จัดสถานท่ีสวนตัวของตน และสามารถแสดงความคิดสรางสรรค
ของตนไดอยางอิสระ

3.๑๒. ชุมชน คือ สถานท่ีสําหรับเรียนรู ตองหาวิธีท่ีจะใชชุมชนและสิ่งแวดลอมเพ่ือการเรียนรู
ใหมากท่ีสุด ทําใหโรงเรียนเปนแหลงการเรียนรูสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต ใชเทคโนโลยี การเรียนทางไกล
ชุมชน ภาคธุรกิจ บาน ตองเขามามีสวนและเปนทางเลือกในการเรียนรู

อริยสัจ ๔และแนวปฏิบัติ
๑. ความหมายของอริยสัจ ๔

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ใหความหมายของคําวาอริยสัจหมายถึง
ความจริงของพระอริยะ, ความจริงอันประเสริฐ หรือกลาวไดวา อริยสัจ หมายถึง ชื่อธรรมสําคัญหมวดหนึ่ง
ในพระพุทธศาสนา มี ๔ ขอ คือ ๑. ทุกข ๒. ทุกขสมุทัย (เหตุใหเกิดทุกข) ๓. ทุกขนิโรธ (ความดับ
ทุกข) และ ๔. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา หรือ มรรค (ทางแหงความดับทุกข) อธิบาย

1.๑. ทุกข แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง สภาพท่ีทําใหเกิดความไมสบายกาย และสบายใจ ท้ัง
สภาพท่ีทนได คือ เกิดข้ึนนอย และสภาพท่ีทนไดยาก คือ เกิดข้ึนมาก แตหากกลาวใหลึกในทางธรรมแหงพระ
อริยะ คือ สภาวะของทุกสรรพสิ่งท่ีไมเปนไปตามการยึดม่ัน ถือม่ัน เพราะเหตุท่ีตองตกอยูในกฎแหงความไม
เท่ียง

ปญจุปาทานักขันธ ๑๑ ประการ (ความทุกขท่ีเกิดข้ึนกับทุกชีวิต) ไดแก – การเกิด (ชาติ) –
การแก (ชรา) – การตาย (มรณะ) – การโศกเศรา (โสกะ) – การร่ําไร และรําพัน (ปริเทวะ) – การทุกขกาย
(ทุกขะ) – การทุกขใจ (โทมนัสสะ) – การคับแคนใจ (อุปายาส) – การพลั้งเจอหรืออยูรวมกับสิ่งที่ตนไมรัก
ไมยินดี (อิปปยสัมปโยค) – การพลัดพรากจากสิ่งที่ตนรัก (ปยวิปปโยค) – การปรารถนาท่ีไมไดตาม
ปรารถนา (อิจฉาวิฆาตะ)

ความทุกขเหลานี้ ยอมเกิดแกทุกชีวิต ท้ังปุถุชนท่ัวไป และผูทรงศีลท่ียังไมเขาถึงพระนิพพาน
สําหรับปุถุชนท่ัวไป คือ ฆราวาสผูรักษาศีล ๕ หรือ ศีล ๘ แนวทางแหงอริยสัจ ๔ นี้ จะมีประโยชนตอการดับ
ทุกขท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต อาทิ ความทุกขจากความยากจน ความทุกขจากถูกดุดา ความทุกขจากการ
สูญเสีย เปนตน
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1.๒. สมุทัย แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง สาเหตุท่ีทําใหเกิดความทุกข กําหนดรูดวยการใชปญญา
ในการคิด วิเคราะห ภายใตพ้ืนฐานของความรู และสติปญญาของตน สาเหตุท่ีทําใหเกิดความทุกข ในคําสอน
ของพระพุทธองค คือ ตัณหา อันประกอบข้ึนดวยความยึดม่ันถือม่ัน และความทะยานอยากในจิตของตน
แบงเปน ๓ อยาง คือ

๑.2.1 กามตัณหา คือ ความอยากท่ีตองการในการไดมา การตองจับหรือสัมผัสกับสิ่งท่ีตน
รักใคร ไดแก เห็นรูปกาย ไดยินเสียง ไดกลิ่นหอมเหม็น รับรสท้ัง ๕ และสัมผัสกาย

1.๒.2 ภวตัณหา คือ ความอยากอยากมี อยากเปนในสิ่งท่ียังไมเกิดข้ึนกับตน เชน อยาก
เปนคนร่ํารวย อยากมีรถยนต เปนตน

1.2.๓. วิภวตัณหา คือ ความอยากท่ีไมตองการใหเปนไปในสิ่งท่ีตนไมปรารถนา หรือ
ตองการใหเกิดข้ึนในสิ่งท่ีตนปรารถนา เชน ไมอยากเจอคนพาล ไมอยากไปโรงเรียน เปนตน

การพิจารณาเพ่ือเขาถึงสมุทัยตามวิถีแหงปุถุชนในการดําเนินชีวิตนั้น เปนการวิเคราะห
เพ่ือใหทราบสาเหตุท่ัวไปของความทุกขท่ีเกิดข้ึนในการดําเนินชีวิต ถือวายังไมถึงข้ันของการเขาถึงสมุทัยแหง
พระนิพพาน อาทิ สาเหตุการสอบตก สาเหตุการมาโรงเรียนสาย เปนตน

1.๓. นิโรธ แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง ความดับทุกขหรือสิ่งท่ีใชดับทุกข ดวยการเขาใจในความ
ทุกขอันมีตัณหาเปนสาเหตุท่ีทุกชีวิตไมสามารถหลีกพนได เม่ือจิตมองเห็นถึงความดับทุกข คือ จิตสงบไมมี
ความยินดีหรือไมยินดีกับความทุกขท่ีเกิด อันประกอบข้ึนดวยการหลุดพนแหงกิเลสท้ังปวง นั่นคือ พระนิพพาน
ท่ีไมตองเวียนวายตายเกิดในภพภูมิท้ังหลาย

การเขาถึงนิโรธของปุถุชนท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตนั้น เปนเพียงการดับทุกขท่ีเปนกิเลส
พ้ืนฐานท่ัวไป มิใชการดับซึ่งกิเลสแหงพระนิพพาน เรียกการเขาถึงนิโรธในลักษณะนี้วา การดับทุกขชั่วขณะ
หรือนิพพานชั่วขณะ (ตพังคนิพพาน) ธรรมอันชวยทําใหเขาถึงนิโรธไดนั้น ทานกลาวใหพึงใชหลักธรรมท่ี
เรียกวา ไตรลักษณ ๓ อันประกอบดวย – อนิจจัง คือ ทุกสรรพสิ่งไมมีความเท่ียง – ทุกขัง คือ ทุกสรรพสิ่งยอม
มีความทุกข – อนัตตา คือ ทุกสรรพสิ่งยอมไมมีตัวตน ไมสามารถทําใหเปนไปตามท่ีตนมุงหมายไดทุกอยาง

1.๔. มรรค แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง หนทางหรือแนวทางแหงการดับทุกขมรรค คือ หนทาง
แหงการดับทุกขนั้น แบงเปน ๒ ลักษณะ คือ

๑.4.1. มรรค ๘ คือ มรรคท่ีอรรถาธิบายในเชิงท่ีเหมาะสําหรับพุทธศาสนิกชนพึงนําไปใช
ปฏิบัติ

1.4.๒. อริยมรรค ๘ คือ มรรคท่ีอรรถาธิบายในเชิงท่ีเหมาะสําหรับผูทรงศีลพึงนําไปใช
ปฏิบัติเพ่ือใหเขาถึงซึ่งพระนิพพาน แหงการเปนพระอริยะ

มรรค ๘ คือ ธรรมอันเปนแนวทางแหงการดับทุกข ๘ ประการคือ
๑. สัมมาทิฏฐิ คือ การเห็นชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ สมุทัย และนิโธ
๒. สัมมาสังกัปปะ คือ การคิดชอบหรือรูดําริชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ เวนจากมิจฉาสังกัปปะ

๓
๓. สัมมาวาจา คือ การเจรจาชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ เวนจากวจีทุจริต ๔
๔. สัมมากัมมันตะ คือ การประพฤติชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ เวนจากกายทุจริต ๓
๕. สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ วิริยะ
๖. สัมมาวายามะ คือ การเพียรชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ ปธาน๔
๗. สัมมาสติ คือ การตั้งสติชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ สติสัมปชัญญะ
๘. สัมมาสมาธิ คือ การตั้งม่ันชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ ฌาน ๔
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ข้ันตอนการเขาถึงอริยสัจสี่ ๔ ประการ คือ
๑. การรับรู การรับรู คือ ความเขาใจในสิ่งท่ีมากระทบกับประสาทสัมผัสท้ัง ๖ ท่ีนํามาสูสิ่งท่ี

กาย และใจตนไมปรารถนา เรียกวา ทุกข
๒. การใชปญญา การใชปญญา คือ การคิด วิเคราะหเหตุแหงท่ีมาของความทุกขนั้น โดยใช

พ้ืนฐานแหงความรูของตนท่ีมีมาจนรูแจงในเหตุ และผลในสิ่งเหลานั้น เรียกวา สมุทัย
๓. การกําหนดสิ่งดับทุกข การกําหนดสิ่งดับทุกข เปนข้ันหลังจากท่ีรูเหตุแหงทุกขแลวจึงใช

ปญญากําหนดเครื่องดับทุกข คือ การยอมรับในทุกขดวยความเขาใจในความจริงของทุกสรรพสิ่ง เรียกวา นิโรธ
๔. การปฏิบัติ การปฏิบัติ คือ การดําเนินตามแนวทางท่ีชวยสงเสริมเครื่องดับทุกขหรือทําให

เกิดการดับทุกข คือ มรรคมีองค ๘

๒. ทฤษฎีการเรียนรู อริยสัจ ๔
ศาสตราจารย ดร.สาโรช  บัวศรี เปนผูริเริ่มความคิดในการนําหลักพุทธธรรมมาใชใน

กระบวนการแกปญหา โดยประยุกตหลักอริยสัจ ๔ อันไดแก ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค มาใชควบคูกับ “กิจใน
อริยสัจ ๔” อันประกอบดวย ปริญญา (การกําหนดรู) ปหานะ (การละ) สัจฉิกิริยา (การทําใหแจง) และภาวนา
(การเจริญ หรือลงมือปฏิบัติ) จากหลักการท้ังสองไดเสนอแนะกระบวนการแกปญหาในการเรียนการสอนดังนี้

2.๑. ข้ันกําหนดปญหา (ข้ันทุกข) คือ การระบปุญหาท่ีตองการแกไข
2.๒. ข้ันตั้งสมมติฐาน (ข้ันสมุทัย) คือ การวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาและตั้งสมมุติฐาน
2.๓. ข้ันทดลอง และเก็บขอมูล (ข้ันนิโรธ) คือ การกําหนดวัตถุประสงคและวิธีการทดลองเพ่ือ

พิสูจนสมมุติฐาน และเก็บรวบรวมขอมูล
2.๔. ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค) คือ การนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุป

ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ
ชุติวรรณ เจริญสุข (๒๕๕๓ : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของ

นักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา ๑)
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๔) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕ มี ๑ ปจจัย คือ ทัศนคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย (X๒) สามารถอธิบายความแปรปรวนทักษะการ
อานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ๔) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัม
พันธวงศ กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ ๑๖.๓๒) ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี
๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ๕) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ มี ๑ ปจจัย คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X๑) สามารถอธิบายความแปรปรวน
ทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม
เขตสัมพันธวงศกรุงเทพมหานคร ไดรอยละ ๑๙.๑ และ ๓) ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของ
นักเรียนชวงชั้น ท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาป ท่ี ๖) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ
กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ มี ๑ ปจจัย คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X๑) สามารถ
อธิบายความแปรปรวนทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ๖)
โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ ๒๗.๐
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นางอุไร แซเตียว (๒๕๕๓ : บทคัดยอ) ไดวิจัยการพัฒนาการอานหนังสือไมออกของเด็กชายณัฐ
ชนนแผวัฒนโรจน ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑/๘ โดยการจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคลและฝกปฏิบัติ โดย
สรุปผลการศึกษา แบงเปน ๓ ระยะ ไดแก ระยะท่ี ๑ : เปนข้ันสังเกตการอานและสะกดคําใชเวลา ๓ สัปดาห
นักเรียนมีพฤติกรรมการอานท่ีดีข้ึน สามารถอานสะกดคํา และแจกลูกคําไดถูกตอง ระยะท่ี ๒ : เปนข้ันฝก
ปฏิบัติ นักเรียนฝกอานเนื้อหาจากแบบฝกทักษะการอานภาษาไทย โดยใชเวลา ๓ สัปดาห ผลปรากฏวา
เด็กชายณัฐชนนแผวัฒนโรจน สามารถอานแจกลูกคํา และสะกดคําไดถูกตองมากข้ึน  ระยะท่ี ๓ : หลังจากการ
ใชการฝกปฏิบัติกับนักเรียนไป ๗ สัปดาหแลว นักเรียนเริ่มมีพัฒนาการการอานท่ีดีข้ึน อานไดคลองข้ึนและ
สามารถทําขอสอบไดบาง สามารถดูไดจากผลการสอบกลางภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๕๒ ท่ีผานมา นักเรียนมีผลการ
สอบท่ีดีข้ึนกวาภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๕๒ มีพัฒนาการการอานท่ีดีข้ึน จากอานไมไดเลยเปนเริ่มอานไดบาง และ
ปจจุบันอานไดคลองข้ึน สามารถอานขอสอบและทําขอสอบไดบางพอสมควร ซึ่งผลการวิจัยท่ีผานมาพบวาการ
ฝกปฏิบัติการอานทุกวันมีผลทําใหนักเรียนสามารถอานหนังสือไดคลองข้ึนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน
โดยสามารถดูไดจากผลการเรียนปลายภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๕๒ ท่ีผานมา นักเรียนไมมีติด ๐ เลย

ลุนา  ศรีกุตา (๒๕๕๓ : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานและเขียนคําพ้ืนฐาน
ภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ปการศึกษา
๒๕๕๓ ผลการศึกษาคนควา พบวา ๑) การพัฒนาทักษะการอานและเขียนคําพ้ืนฐานภาษาไทย โดยใชแบบฝก
ทักษะสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒/๑ มีประสิทธิภาพเทากับ ๘๕.๔๓/๘๖.๔๗
ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว คือ ๘๐/๘๐  ๒) ผลท่ีเกิดกับนักเรียนหลังการพัฒนาทักษะการอานและเขียน
คําพ้ืนฐานภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒/๑
พบวา นักเรียนมีทักษะการอานและเขียนดีข้ึน ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอาน
และเขียนคําพ้ืนฐานสูงข้ึน มีคาเฉลี่ยรอยละ ๘๖.๔๗

ชลารินทร สุรินทรจักร (๒๕๕4 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการสอนภาษาแบบโฟนิกส
ประกอบกับการสอนภาษาไทยแบบองครวมเพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคําของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ ท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑
โรงเรียนบานเหมืองแร ตําบลแมคะ อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงใหม
เขต ๓ ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๓ จํานวน ๑๕ คน ผลการวิจัยพบวาแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีสรางข้ึนโดยใชรูปแบบการสอนภาษาแบบโฟนิกส ประกอบกับการสอนภาษาไทยแบบองครวมเพ่ือ
พัฒนาทักษะการอานออกเสียงและการเขียนสะกดในการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคําของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๑ ท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพและประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ
มาตรฐาน ๗๕/๗๕ และนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคําผานเกณฑท่ี
กําหนดคือรอยละ ๖๐

มิสอรนุช โสรินทร (๒๕๕5 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาการใชแบบฝกพัฒนาทักษะ (นวัตกรรมสื่อการ
สอน) เพ่ือพัฒนานักเรียนท่ีอานไมคลอง  แบบฝกพัฒนาทักษะการอานนี้  เพ่ือใชพัฒนาคุณภาพการอานของ
นักเรียน จากการตรวจสอบการอานการเขียน สําหรับฝกนักเรียนท่ีสามารถอานสะกดคําท่ีเกิดจากพยัญชนะตน
ผสมกับสระไดแลว แตยังไมสามารถอานสะกดคําท่ีเกิดจากพยัญชนะตนผสมกับสระและมีตัวสะกดได ในแบบ
ฝกทักษะมีพยัญชนะตน สระ และตัวสะกดเพ่ิมข้ึนมาใหฝกอาน ฝกการตอคําและฝกเขียน ในทายแบบฝก
พัฒนาทักษะมีเรื่องราวจากคํางาย ๆ สามารถฝกฝนการอานใหคลองแคลวข้ึนได รูปแบบของแบบฝกพัฒนา
ทักษะนี้อาจนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพปญหาการอานของนักเรียนแตละบุคคล ตามความเหมาะสม
ซึ่งจากการนําแบบฝกไปใชสรุปผลการดําเนินงาน พบวา
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๑. จากการทําแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนเต็ม ๑๐ ทําได ๗ คิดเปนรอยละ ๗๐ แสดงวาอยูใน
เกณฑ ดี

๒. จากการทําแบบฝกการเขียนคําท่ีใชสระเสียงยาว คะแนนเต็ม ๒๐ ทําได ๑๘ คิดเปนรอยละ
๙๐ แสดงวาอยูในเกณฑ ดีมาก

๓. จากการทําแบบฝกการเขียนคําท่ีใชสระเสียงสั้น คะแนนเต็ม ๒๐ ทําได ๑๘ คิดเปนรอยละ
๙๐ แสดงวาอยูในเกณฑดีมาก และ

๔. จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน คะแนนเต็ม ๑๐ ทําได ๙ คิดเปนรอยละ ๙๐ แสดงวาอยูใน
เกณฑดีมาก

นงเยาว  ทองกําเนิด (๒๕๕8 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความ
ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี๓ อําเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง  พบวา ๑. แบบฝกทักษะการ
อานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓อําเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง ประกอบดวย
แบบฝกยอย ๕ แบบฝก และมีประสิทธิภาพ ๘๒.๔๒/๘๓.๑๓ สูงกวาเกณฑมาตรฐาน ๘๐/๘๐ ท่ีกําหนดไว
และ ๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทยสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓อําเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง มีระดับคะแนนสูงกวากอนไดรับการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕

ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา (๒๕๕0 : บทคัดยอ) การเปรียบเทียบการอานจับใจความภาษาไทยและการ
คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี๖ระหวางการจัดกิจกรรมตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน
และการจัดกิจกรรมตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
หลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานมีผลการอานจับใจความและการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑

วาสนา  ไชยชํา (๒๕๕5 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานและการเขียน
เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ผลการศึกษาพบวา

๑. แบบฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดยประยุกตใช
ทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ท่ีพัฒนาข้ึน โดยภาพรวมมี
ประสิทธิภาพ ๘๒.๑๓/๘๑.๔๔ ซึ่งสูงกวาสมมติฐานท่ีตั้งไว

๒. ผลการใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปโดย
ประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ประกอบดวย

๒.๑ การฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปโดยประยุกตใช
ทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี ๒ โดยภาพรวมมี
ประสิทธิภาพ E๑/E๒เทากับ ๘๖.๐๐/๘๓.๐๓ สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว ๘๐/๘๐

๒.๒ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนชุมชนดอนมวงงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต ๒ ภาคเรียนท่ี ๑ปการศึกษา ๒๕๕๕ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕

๒.๓ ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระ
เปลี่ยนรูป โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒
เทากับ ๐.๗๓๓๒ หมายความวา นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ ๗๓.๓๒
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๓. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนชุมชนดอนมวงงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ เขต ๒ ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๕ มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอาน
และการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา  กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ อยูในระดับมากท่ีสุด

รัตนาภรณ  ไชยทม (๒๕๕7 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานสะกดคํา โดยใชวิธี
สอนแบบเลนปนเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สมุทรปราการ เขต ๒ มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) เปรียบเทียบทักษะการอานสะกดคํา โดยใชวิธีสอนแบบเลนปน
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ กอนเรียนและหลังเรียน ๒) เพ่ือศึกษาความสนใจตอการเรียนการ
สอน โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนวัดบางโฉลงใน
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๒ จํานวน ๑๘๖ คน กลุมตัวอยาง ไดแก
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑/๒ ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๑ หองเรียน รวม ๓๔ คน ไดมา
โดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน
จํานวน ๑๒ แผน ผลการประเมินมีคาเฉลี่ย ๔.๒๖ อยูในระดับมาก แบบวัดทักษะการอานสะกดคํา ความ
เชื่อม่ันเทากับ .๘๑ และแบบสอบถามวัดความสนใจตอการเรียนการสอน โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน
คาเฉลี่ย ๒.๖๙ อยูในระดับมาก สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย และคาทดสอบที ผลการวิจัย
พบวา ทักษะการอานสะกดคํา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ความสนใจตอ
การเรียนการสอน โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน อยูในระดับมาก

สุพัตรา  ดวงแกวกลาง (๒๕๕7 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลประเมินการคิดวิเคราะหตามแนวคิดการ
เรียนรู โดยใชสมองเปนฐาน (BBL)กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี๒
กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนบานน้ํายอย อําเภอปาซาง
จังหวัดลําพูนจํานวน ๑๗ คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตาม
แนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิด
วิเคราะห และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตาม
แนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน กลุ มสาระการเรียนรู ภาษาไทย สถิติที ่ใช คือ คา เฉลี ่ย  คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานผลวิจัย ๑. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตามแนวคิด
การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ท่ีจัดทําข้ึน ๖
เรื่อง ตามเกณฑมาตรฐาน ๘๐/๘๐ ปรากฏวาไดคาเฉลี่ยของเกณฑประสิทธิภาพ E๑/E๒ เทากับ ๘๐.๑๗/
๘๑.๑๘ ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว ๒. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลัง เม่ือ
เปรียบเทียบระหวางคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบวา คะแนนสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ ๑๖.๗๖ สูงกวากอน
เรียนคาเฉลี่ยเทากับ ๑๒.๖๕ และเม่ือเทียบเกณฑการประเมินการอานคิดวิเคราะหท่ีผูวิจัยสรางข้ึนพบวา
นักเรียนมีผลการประเมินระดับดีเยี่ยม จํานวน ๘ คน คิดเปนรอยละ ๔๗.๑๐ และมีผลการประเมินระดับดี
จํานวน ๙ คน คิดเปนรอยละ ๕๒.๙๐ ๓. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนพบวา ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตามแนวคิดการ
เรียนรูโดใชสมองเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ อยูในระดับมาก
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๘

รัตนาพร ทะอิน (๒๕๕๘ : บทคัดยอ) โรงเรียนบานแมแจะ อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน
รวมกับคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง จากการพัฒนาการอานและเขียนสะกดคํา โดยใชบันได
ทักษะ ๔ ข้ันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ จํานวน ๕ คน ของโรงเรียนแมแจะ อําเภอขุนยวม จังหวัด



46

แมฮองสอน พบวา จากผลการประเมินการอานออกเขียนไดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ (ชุดท่ี ๑–๕)
โดยภาพรวมของนักเรียนท่ีสามารถอานและเขียนไดคะแนนมากท่ีสุด คือ เด็กหญิงสุนิสา  เจริญประพันธศรี ได
คะแนนเฉลี่ย ๙๓.๕ เพราะสามารถจดจําพยัญชนะไทย สระได มีความตั้งใจ สนใจ กระตือรือรน ใฝเรียนรูท่ีจะ
อานเขียน จึงทําใหเขียนอานไดถูกตอง สวนเด็กชายปยะวัฒน  บูชาดวงประทีป ไดคะแนนเฉลี่ย ๗๕ ไดคะแนน
นอยท่ีสุด แตก็ถือวาผานเกณฑการประเมินในระดับดี ถือวามีพัฒนาการท่ีดีจากการไดรับการพัฒนาการสอน
แบบบันไดทักษะ ๔ ข้ัน สวนคนอ่ืน ๆ คะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑมาก ทําใหครูผูสอนไดผลการประเมินเปนท่ีนา
พึงพอใจ ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือชวยกระตุนการอานการเขียนของนักเรียนท่ีไดผลใน
ระดับหนึ่ง ครูผูสอนมีการเสริมแรงโดยการกลาวคําชมเชยนักเรียนทุก ๆ คน เพ่ือใหเกิดแรงจูงใจในการขยัน
หม่ันเพียนในการอาน เขียน คําศัพทท่ีนักเรียนอานไมคอยได ครูก็จะคอยชวยแนะใหนักเรียนมีการสะกดคํา
กอน เม่ืออานออกเสียงคลองแลวก็ใหอานเปนคําไปตามลําดับ และครูผูสอนจะพยายามหาวิธีการสอนท่ีแปลก
ใหมและสื่อการเรียนรูท่ีนาสนใจเพ่ิมข้ึนเพ่ือเปนการพัฒนาการอานการเขียนสะกดคําของนักเรียนเพ่ือนําไปสู
การอานออกเขียนไดของนักเรียนท่ียั่งยืนตอไป



บทที่ ๓
สภาพแวดลอมและระบบการศึกษาของประเทศไทยและ

ปญหาการอานไมออกเขียนไมได
๑. สภาพแวดลอมและระบบการศึกษาของประเทศไทย

บทนี้เปนการนําเสนอสภาพแวดลอมและระบบการศึกษาของประเทศไทย โดยการ
เลือกใชขอมูลสถิติการจัดการศึกษาสําหรับระดับชั้นและประเภทการศึกษาตาง ๆ ท่ีเก่ียวของดังนี้

๑.๑ บริบทของการจัดการศึกษา
๑.๑.๑ โครงสรางประชากรชวงป ๒๕๕๓–๒๕๗๔ มีแนวโนมลดลงอยาง

ตอเนื่องในทุกชวงวัย ซึ่งเปนผลจากอัตราการเจริญพันธุท่ีลดลง ยกเวนประชากรท่ีมีอายุ ๖๐ ป
ข้ึนไป (ผูสูงวัย) ท่ีมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง สงผลใหประเทศเริ่มเขาสูสังคมสูงวัย ปญหา
โครงสรางประชากรจะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคมเนือ่งจากอัตราการพ่ึงพิงเพ่ิมสูงข้ึน
ตารางท่ี 3-๑ จํานวนประชากร จําแนกตามชวงวัย ป ๒๕๕๓–๒๕๗๔

หนวย : ลานคน
อายุ/ป ๒๕๕๓ ๒๕๕๙ ๒๕๖๔ ๒๕๖๙ ๒๕๗๔

๐–๒ ๒.๒๗๙ ๒.๒๐๔ ๒.๒๐๔ ๑.๙๑๒ ๑.๗๔๒

๓ – ๕ ๒.๔๐๙ ๒.๒๔๕ ๒.๒๔๕ ๑.๙๙๘ ๑.๘๓๗

๖ – ๑๑ ๕.๒๐๓ ๔.๖๕๙ ๔.๖๕๙ ๔.๒๔๗ ๓.๙๕๕

๑๒ – ๑๔ ๒.๗๕๐ ๒.๕๓๒ ๒.๕๓๒ ๒.๒๑๗ ๒.๑๐๘

๑๕ – ๑๗ ๒.๗๘๑ ๒.๖๕๕ ๒.๖๕๕ ๒.๒๓๔ ๒.๑๘๐

๑๘ – ๒๑ ๓.๕๗๗ ๓.๖๕๕ ๓.๖๕๕ ๓.๑๕๐ ๒.๙๕๗

๖๐ + ๘.๔๐๘ ๑๐.๗๘๓ ๑๓.๑๑๐ ๑๕.๖๓๙ ๑๗.๙๙๔

ท่ีมา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560 : 19
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แผนภาพ 3-๑ จํานวนประชากร จําแนกตามชวงวัย ป ๒๕๕๓–๒๕๗๔

ท่ีมา : สํานักงานสภาการศึกษา, 2560 : 20
๑.๑.๒ จํานวนนักเรียน นักศึกษาท่ีเรียนการศึกษาในระบบ ในภาพรวมลดลงจาก

๑๕.๐๒๖ ลานคน ในป ๒๕๕๒ เปน ๑๔.๒๘๓ ลานคน ในป ๒๕๕๘ โดยลดลงเกือบทุกระดับและทุกประเภท
การศึกษา ยกเวนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญและปริญญาตรีท่ีมีจํานวนเพ่ิมข้ึน สวนผูสําเร็จ
การศึกษาในภาพรวม มีจํานวนลดลงจาก ๒.๖๙๔ ลานคน ในป ๒๕๕๒ เปน ๒.๕๔๒ ลานคน ในป ๒๕๕๘ โดย
ลดลงเกือบทุกระดับและทุกประเภทการศึกษา ยกเวนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ท้ังประเภทสามัญศึกษา
และอาชีวศึกษามีท่ีจํานวนเพ่ิมข้ึน

ตารางท่ี 3-๒ จํานวนนักเรียน/นักศึกษาในระบบ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : พันคน

ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘
กอนประถมศึกษา ๒,๗๓๕ ๒,๗๕๕ ๒,๘๐๖ ๒,๗๙๙ ๒,๗๓๕ ๒,๖๕๓ ๒,๗๐๑
ประถมศึกษา ๕,๑๔๗ ๕,๐๔๔ ๔,๙๙๓ ๔,๙๓๙ ๔,๙๐๔ ๔,๘๖๒ ๔,๘๖๖
มัธยมศึกษา ๔๗๔๖ ๔๘๓๓ ๔,๗๑๖ ๔,๕๘๕ ๔,๕๑๓ ๔,๓๘๑ ๔,๓๐๗

มัธยมศึกษาตอนตน ๒,๗๕๖ ๒,๗๖๙ ๒,๖๒๔ ๒,๔๖๐ ๒,๓๗๖ ๒,๓๑๕ ๒,๓๐๘
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑,๙๙๐ ๒,๐๖๔ ๒,๐๙๒ ๒,๑๒๔ ๒,๑๓๗ ๒,๐๖๖ ๑,๙๙๙
- สายสามัญศึกษา ๑,๒๔๐ ๑,๓๐๙ ๑,๓๕๒ ๑,๓๙๗ ๑,๔๓๘ ๑,๓๘๙ ๑,๓๔๔
- สายอาชีวศึกษา ๗๕๐ ๗๕๕ ๗๔๐ ๗๒๗ ๖๙๙ ๖๖๘ ๖๔๕

อุดมศึกษา ๒,๓๙๘ ๒,๔๗๐ ๒,๓๙๓ ๒,๓๙๑ ๒,๔๓๑ ๒,๓๗๔ ๒,๔๐๙
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๓๘๒ ๓๙๓ ๓๕๒ ๓๒๓ ๓๑๖ ๓๑๓ ๓๔๔
ปริญญาตรี ๑,๗๖๘ ๑,๘๑๒ ๑,๘๒๕ ๑,๘๔๕ ๑,๘๘๒ ๑,๘๔๓ ๑,๘๕๒
สูงกวาปริญญาตรี ๒๔๘ ๒๖๕ ๒๑๗ ๒๒๒ ๒๓๓ ๒๑๘ ๒๑๓

รวมท้ังหมด ๑๕,๐๒๖ ๑๕,๑๐๒ ๑๔,๙๐๘ ๑๔,๗๑๓ ๑๔,๕๘๒ ๑๔,๒๗๐ ๑๔,๒๘๓
ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 21
หมายเหตุ: ๑. จํานวนนักเรียนกอนประถมศึกษารวมศูนยพัฒนาเด็กเล็ก๒. จํานวนนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
รวมสถาบันไมจํากัดรับ
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ตารางท่ี 3-๓ จํานวนผูสําเร็จการศึกษา ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : พันคน

ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๒,๑๖๗ ๒,๐๔๔ ๒,๔๔๒ ๒,๔๗๕ ๒,๑๓๙ ๒,๐๘๕ ๒,๑๐๕
ระดับประถมศึกษา(ป.๖) ๙๒๓ ๘๒๘ ๑,๐๕๕ ๘๐๒ ๗๘๓ ๗๘๐ ๗๘๗
มัธยมศึกษาตอนตน(ม.๓) ๗๖๑ ๗๑๙ ๘๒๔ ๑,๐๓๒ ๗๒๖ ๗๐๗ ๗๐๑
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๔๘๓ ๔๙๗ ๕๖๓ ๖๖๐ ๖๓๐ ๕๙๗ ๖๑๗
- สายสามัญศึกษา (ม.๖) ๓๔๓ ๓๒๐ ๓๗๙ ๔๗๘ ๔๕๗ ๔๒๔ ๔๔๕
- สายอาชีวศึกษา(ปวช.๓) ๑๔๐ ๑๗๗ ๑๘๔ ๑๘๒ ๑๗๔ ๑๗๓ ๑๗๒
ระดับอุดมศึกษา ๕๒๘ ๓๗๒ ๔๓๖ ๓๕๘ ๔๐๙ ๔๔๐ ๔๓๖
 ตํ่ากวาปริญญาตรี ๑๓๒ ๑๒๒ ๑๒๙ ๑๓๕ ๑๑๒ ๑๒๗ ๑๑๕
ปริญญาตรี ๓๐๗ ๒๐๗ ๒๕๕ ๑๘๙ ๒๓๔ ๒๔๙ ๒๕๖
 สูงกวาปริญญาตรี ๘๙ ๔๓ ๕๒ ๓๔ ๓๑ ๓๒ ๓๓

รวมท้ังหมด ๒,๖๙๔ ๒,๔๑๖ ๒,๘๗๘ ๒,๘๕๓ ๒,๕๔๘ ๒,๕๒๔ ๒,๕๔๒

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 22
สําหรับผูเรียนการศึกษานอกระบบ ในชวงปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘ ในภาพรวมมีจํานวน

เพ่ิมข้ึนจาก ๕.๖๐๙ ลานคน ในป ๒๕๕๒ เปน ๖.๙๓๒ ลานคน ในป ๒๕๕๘ สืบเนื่องจากนโยบายการเพ่ิม
โอกาสทางการศึกษาของรัฐบาลทําใหมีจํานวนผูเรียนทุกประเภทการศึกษาเพ่ิมข้ึน

ตารางท่ี 3-๔ จํานวนผูเรียนการศึกษานอกระบบ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : พันคน

ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘

สายสามัญศึกษา ๒,๐๗๒ ๒,๖๑๙ ๒,๓๓๘ ๒,๔๔๖ ๑,๖๘๔ ๒,๒๒๕ ๒,๔๔๗
ระดับประถมศึกษา ๑๔๖ ๑๗๒ ๑๔๑ ๒๙๙ ๑๙๑ ๒๑๑ ๑๙๗
ระดับมัธยมศึกษา ๑๙๒๖ ๒,๔๔๗ ๒,๑๙๗ ๒,๑๔๖ ๑,๔๙๓ ๒,๐๑๔ ๒,๒๕๐

มัธยมศึกษาตอนตน ๗๕๒ ๘๘๓ ๗๙๐ ๙๐๑ ๖๒๓ ๘๓๓ ๙๓๗
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑,๑๗๕ ๑,๕๖๔ ๑,๔๐๗ ๑,๒๔๕ ๘๗๐ ๑,๑๘๑ ๑,๓๑๓
- สายสามัญศึกษา ๑,๑๕๑ ๑,๖๓๑ ๑,๓๗๘ ๑,๑๙๗ ๘๓๙ ๑,๑๔๔ ๑,๒๗๖
- สายอาชีวศึกษา ๒๔ ๓๓ ๒๙ ๔๘ ๓๒ ๓๗ ๓๗

สายอาชีพ ๓,๔๐๗ ๔,๑๒๘ ๓,๘๑๒ ๓,๒๙๓ ๔,๕๙๔ ๓,๑๐๔ ๓,๗๘๖
การสงเสริมการรูหนังสือ ๙๑ ๑๒๘ ๑๔๕ ๑๙๐ ๒๖๙ ๗๖๓ ๕๙๙
การศึกษาเพ่ือชุมชนในเขตภูเขา ๓๘ ๕๗ ๖๘ ๑๒๓ ๘๒ ๑๖๙ ๑๐๐

รวมท้ังหมด ๕,๖๐๙ ๖,๙๓๑ ๖,๓๖๓ ๖,๐๕๑ ๖,๖๒๙ ๖,๒๖๑ ๖,๙๓๒

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 23
หมายเหตุ: ๑. จํานวนนักเรียนกอนประถมศึกษารวมศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

๒. จํานวนนักศึกษาระดับอุดมศึกษารวมสถาบันไมจํากัดรับ
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๑.๑.๓ จํานวนครูและอาจารย ในชวงปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘ ในภาพรวมเพ่ิมข้ึน
จาก ๖๙๑,๘๖๐ คน ในป ๒๕๕๒ เปน ๗๐๙,๕๓๑ คน ในป ๒๕๕๘ และมีแนวโนมลดลงเกือบทุกสังกัด ยกเวน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีมีจํานวนครูเพ่ิมข้ึนและเริ่ม
ลดลงตั้งแตป ๒๕๕๗

ตารางท่ี 3-๕ จํานวนครู และอาจารย ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : คน

สังกัด ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘

กระทรวงศึกษาธิการ ๖๓๖,๑๕๖ ๖๕๐,๗๖๘ ๖๓๑,๐๔๘ ๖๓๒,๐๑๙ ๖๓๒,๔๐๐ ๖๑๑,๘๔๒ ๖๐๒,๕๑๐

สพฐ. ๔๑๑,๖๓๑ ๔๐๗,๙๕๘ ๔๐๓,๔๘๓ ๔๑๒,๐๑๘ ๓๙๗,๗๓๓ ๓๘๗,๘๗๑ ๓๙๙,๗๙๙

สกอ. ๘๑,๙๖๙ ๘๔,๐๔๐ ๖๘,๔๗๔ ๗๐,๘๙๒ ๕๗,๒๗๘ ๖๒,๙๗๑ ๖๐,๗๐๕

สอศ. ๑๖,๗๓๐ ๑๙,๒๓๓ ๑๘,๘๖๗ ๒๕,๒๔๕ ๒๕,๖๘๕ ๒๔,๘๙๗ ๒๔,๑๖๘

สป.ศธ. ๑๒๕,๘๒๖ ๑๓๙,๕๓๗ ๑๔๐,๒๒๔ ๑๒๓,๘๖๔ ๑๕๑,๗๐๔ ๑๓๖,๑๐๓ ๑๑๗,๘๓๘

กรมพลศึกษา ๙๑๔ ๙๐๒ ๙๓๕ ๙๓๕ ๕๗๖ ๖๕๗ ๔๗๖

กรมศิลปากร ๒,๒๗๓ ๒,๒๗๓ ๑,๐๔๐ ๑,๐๔๐ ๑,๐๔๐ ๙๗๔ ๑,๐๖๓

อปท. ๓๒,๖๔๖ ๘๕,๗๖๔ ๘๙,๑๘๗ ๘๘,๒๖๐ ๘๔,๕๗๗ ๙๑,๔๔๓ ๘๘,๙๘๔

กทม. ๑๗,๙๘๖ ๑๗,๖๑๕ ๑๖,๗๔๕ ๑๖,๖๖๗ ๑๖,๓๙๗ ๑๕,๓๓๑ ๑๔,๗๑๘

พม. ๕๒ ๔๐ ๕๔ ๕๔ ๕๔ ๕๓ ๕๓

ตชด. ๑,๘๓๓ ๑,๓๘๗ ๑,๖๔๒ ๑,๖๔๑ ๑,๖๒๘ ๑,๖๔๘ ๑,๗๒๗

รวมท้ังหมด ๖๙๑,๘๖๐ ๗๕๘,๗๔๙ ๗๔๐,๖๕๑ ๗๔๐,๖๑๖ ๗๓๖,๖๗๒ ๗๒๑,๙๔๘ ๗๐๙,๕๓๑

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 24

๑.๑.๔ จํานวนสถานศึกษาท่ีเปดสอนในชวงปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘จําแนกตาม
ระดับและประเภทการศึกษาในภาพรวม พบวา ตลอดชวงระยะเวลา ๗ ป จํานวนสถานศึกษามีจํานวนไม
แตกตางกันมาก โดยลดลงเล็กนอยจาก ๕๘,๑๐๓ แหง ในป ๒๕๕๒ เปน ๕๘,๐๖๒ แหง ในป ๒๕๕๘ แตเม่ือ
พิจารณาในแตละระดับ/ประเภทการศึกษา พบวา สถานศึกษาท่ีเปดสอนระดับอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา
ตอนตนและตอนปลาย (สามัญและอาชีพ) มีจํานวนเพ่ิมข้ึน สวนสถานศึกษาท่ีเปดสอนระดับกอนประถมศึกษา
มีจํานวนลดลง

ตารางท่ี 3-๖ จํานวนสถานศึกษา ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
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หนวย : แหง
ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘}

กอนประถมศึกษา ๕๒,๙๔๕ ๕๒,๘๘๐ ๕๓,๑๒๒ ๕๒,๘๒๒ ๕๒,๓๖๓ ๕๒,๓๕๗ ๕๒,๓๔๙

ประถมศึกษา ๓๒,๒๘๕ ๓๒,๒๘๖ ๓๒,๒๙๙ ๓๒,๒๔๑ ๓๒,๑๕๘ ๓๒,๑๗๔ ๓๒,๑๗๒

มัธยมศึกษา

 มัธยมศึกษาตอนตน ๑๑,๒๙๐ ๑๑,๔๕๓ ๑๑,๖๑๔ ๑๑,๕๘๘ ๑๑,๖๑๙ ๑๑,๙๖๔ ๑๑,๖๒๓

 มัธยมศึกษาตอนปลาย

- สายสามัญศึกษา ๓,๔๐๙ ๓,๔๓๗ ๓,๕๘๗ ๓,๔๕๓ ๓,๖๑๐ ๓,๘๙๔ ๓,๖๑๘

- สายอาชีวศึกษา ๘๙๑ ๘๘๐ ๙๐๖ ๙๒๕ ๙๔๑ ๙๖๓ ๙๖๔

อุดมศึกษา* ๙๕๖ ๙๖๔ ๙๗๕ ๙๘๖ ๙๔๖ ๑,๐๔๐ ๑,๒๓๘

 ตํ่ากวาปริญญาตรี ๙๑๙ ๗๘๙ ๘๒๖ ๘๓๕ ๗๙๒ ๘๐๑ ๘๐๒

ปริญญาตรี ๓๗๐ ๑๗๐ ๑๗๖ ๑๗๔ ๒๓๘ ๓๐๖ ๒๘๘

 สูงกวาปริญญาตรี ๑๗๙ ๒๑๕ ๑๔๐ ๑๔๐ ๑๔๘ ๑๕๙ ๑๔๘

รวมท้ังหมด* ๕๘,๑๐๓ ๕๘,๒๘๐ ๕๘,๔๑๗ ๕๘,๓๓๔ ๕๘,๑๕๕ ๕๘,๐๖๒ ๕๘,๐๖๒

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 25
หมายเหตุ: ๑. ขอมูลป ๒๕๕๘ ณ วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๘

๒. * หมายถึง จํานวนโรงเรียนไมนับซ้ํา และจํานวนโรงเรียนจําแนกตามระดับการศึกษามีการนับ
ซ้ํา เนื่องจากบางโรงเรียนเปดสอนมากกวาหนึ่งระดับ (นับเฉพาะสถานศึกษาท่ีมีผูเรียน)

จากขอมูลดังกลาว สะทอนใหเห็นวา เด็กท่ีจะเขาสูระบบการศึกษามีแนวโนมลดลง แตจํานวน
สถานศึกษามิไดมีจํานวนลดลง และมีแนวโนมท่ีสถานศึกษาจะมีขนาดเล็กลงและมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้น
การบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูในระบบการศึกษาท้ังอาคารสถานท่ี ครูและบุคลากรทางการศึกษาจะตองมี
การทบทวนและบริหารจัดการใหมใหมีประสิทธิภาพและการใชประโยชนอยางสูงสุด

๑.๒. สภาพทั่วไปของเขตตรวจราชการที่ ๑๔
๑.๒.๑. กายภาพและสภาพการปกครอง

เขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ประกอบดวย จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดนครราชสีมา จังหวัด
บุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง มีพ้ืนท่ี ๕๒,๓๘๙.๘๙ ตารางกิโลเมตร
หรือประมาณ ๓๒,๗๔๓,๖๗๔ ไร คิดเปนรอยละ ๓๐.๘๓ ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือคิดเปนรอยละ
๑๐.๐๘ ของพ้ืนท่ีท้ังหมดของประเทศ มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอกับ จังหวัดขอนแกน มหาสารคาม และรอยเอ็ด
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ทิศใต ติดตอกับ จังหวัดนครนายก ปราจีนบุรี สระแกวและราชอาณาจักรกัมพูชา
ทิศตะวันออก ติดตอกับ จังหวัดศรีสะเกษ
ทิศตะวันตก ติดตอกับ จังหวัดสระบุรี ลพบุรี และเพชรบูรณ

แผนภาพท่ี 3-๒ แผนท่ีเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

ท่ีมา : สํานักงานศึกษาธิการ ภาค 14, ออนไลน, 2560.

ตารางท่ี 3-๗ พ้ืนท่ีและเขตปกครองในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

จังหวัด
พ้ืนท่ี

(ตร.กม.)

เขตปกครอง

หมูบาน ตําบล อําเภอ
เทศบาล

นคร เมือง ตําบล อบต.

นครราชสมีา ๒๐,๔๙๓.๙๖๔ ๓,๗๔๓ ๒๘๗ ๓๒ ๑ ๓ ๗๑ ๒๕๑

ชัยภูมิ ๑๒,๗๗๘.๒๘๗ ๑,๖๑๗ ๑๒๓ ๑๖ - ๑ ๑๙ ๑๐๗

บุรีรัมย ๑๐,๓๒๑.๘๘๕ ๒,๕๔๖ ๑๘๘ ๒๓ - ๒ ๔๖ ๑๔๕
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สุรินทร ๘,๑๒๔.๐๕๖ ๒,๑๒๐ ๑๕๘ ๑๗ - ๑ ๒๔ ๑๔๘

เขตตรวจราชการ
ท่ี ๑๔

๕๑,๗๑๘.๑๙๒ ๑๐,๐๒๖ ๗๕๖ ๘๖ ๑ ๗ ๑๖๐ ๖๕๑

ท่ีมา : สํานักงานศึกษาธิการ ภาค 14, ออนไลน, 2560.
จากตาราง ๗ จํานวนพ้ืนท่ีในจังหวัดในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ พบวา มี พ้ืนท่ี ท้ังหมด

๕๑,๗๑๘.๑๙๒ ตารางกิโลเมตร โดยจังหวัดนครราชสีมา มีจํานวนพ้ืนท่ีมากท่ีสุด ๒๐,๔๙๓.๙๖๔ ตาราง
กิโลเมตร รองลงมาคือจังหวัดชัยภูมิ ๑๒,๗๗๘.๒๘๗ ตารางกิโลเมตรจังหวัดบุรีรัมย ๑๐,๓๒๑.๘๘๕ ตาราง
กิโลเมตรและจังหวัดสุรินทรมีพ้ืนท่ีนอยท่ีสุด ๘,๑๒๔.๐๕๖ ตารางกิโลเมตร

เขตการปกครองรายจังหวัดในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ พบวามีเขตการปกครอง ๘๖ อําเภอ ๗๕๖
ตําบล ๑๐,๐๒๖ หมูบาน และ ๖๕๑ องคการบริหารสวนตําบล โดยจังหวัดท่ีมีจํานวนอําเภอ ตําบล หมูบาน
องคการบริหารสวนตําบลมากท่ีสุดคือ จังหวัดนครราชสีมา ประกอบดวย ๓๒ อําเภอ ๒๘๗ ตําบล ๓,๗๔๓
หมูบาน จังหวัดชัยภูมิ ๑๖ อําเภอ ๑๒๓ ตําบล ๑,๖๑๗ หมูบาน จังหวัดบุรีรัมย ๒๓ อําเภอ ๑๘๘ ตําบล
๒,๕๔๖ หมูบาน และจังหวัดสุรินทร ๑๗ อําเภอ ๑๕๘ ตําบล ๒,๑๒๖ หมูบาน ตามลําดับ

๑.๒.๒. การจัดการศึกษาโดยภาพรวมในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
การจัดการศึกษาในระบบโดยภาพรวมในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ มีหนวยงานท่ี

รับผิดชอบท้ังในและนอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ท้ังสิ้น ๑๐ หนวยงาน ไดแก สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๕
หนวยงาน ประกอบดวย ๑) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๒) สํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน ๓) สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ๔) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ๕)
สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย นอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการมี ๕
หนวยงาน ประกอบดวย ๑) สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ๒) สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข ๓) กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน กระทรวงมหาดไทย ๔) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง
วัฒนธรรม ๕) สํานักงานตํารวจแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย

จํานวนสถานศึกษา หองเรียน นักเรียน/นักศึกษา และครู/อาจารย ในปการศึกษา
๒๕๕๘ มีขอมูลพ้ืนฐานทางการศึกษาดังกลาวโดยภาพรวม ดังนี้

สถานศึกษา มีสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาท้ังสิ้น ๔,๖๓๐ แหง แบงเปน
สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๔,๔๔๕ แหง และสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงอ่ืน ๑๘๕ แหง คิดเปน
สัดสวน ๙๖:๔

หองเรียน การจัดการศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ มีหองเรียนจํานวนท้ังสิ้น
๔๐,๙๘๗ หองเรียน แบงเปน หองเรียนในสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน ๓๘,๒๒๒
หองเรียน และหองเรียนในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงอ่ืน จํานวน ๒,๗๖๕ หองเรียน คิดเปนสัดสวน ๙๓:๗

นักเรียน/นักศึกษา ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ มีนักเรียน/นักศึกษา จํานวนท้ังสิ้น
๑,๔๕๑,๘๙๑ คน เปนนักเรียน/นักศึกษาในสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน ๑,๓๗๑,๗๐๑
คน และนักเรียน/นักศึกษาในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงอ่ืน จํานวน ๘๐,๑๙๐ คน คิดเปนสัดสวน ๙๔:๖
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ครู/อาจารย ท่ีทําหนาท่ีจัดการเรียนการสอนมีท้ังสิ้น ๗๒,๘๑๗ คน อยูใน
สถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน ๖๘,๔๐๑ คน และในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงอ่ืน จํานวน
๔,๔๑๖ คน คิดเปนสัดสวน ๙๔:๖
ตารางท่ี 3–๘ ขอมูลสถานศึกษา  หองเรียน นักเรียน/นักศึกษา และครูอาจารย ในระบบและนอกระบบ เขต
ตรวจราชการท่ี ๑๔ ปการศึกษา ๒๕๕๙

สังกัด สถานศึกษา หองเรียน นักเรียน/
นักศึกษา

ครู/
อาจารย

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๔,๔๔๕ ๓๘,๒๒๒ ๑,๓๗๑,๗๐๑ ๖๘,๔๐๑
๑. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน

๓,๘๖๐ ๓๔,๔๔๗ ๘๓๘,๘๔๗ ๕๓,๖๑๐

๒. สํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน
- ประเภทสามัญศึกษา ๑๘๑ ๓,๑๕๕ ๑๐๔,๔๕๐ ๔,๙๗๑
- ประเภทอาชีวศึกษา ๓๑ ๕๘๐ ๑๒,๙๕๖ ๗๓๙
๓. สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา

๓๒ ๖๓,๙๗๕ ๓,๔๙๔

๔. สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา
- มหาวิทยาลัย/วิทยาลัย ๑๑ ๑๐๓,๐๕๘ ๒,๗๖๒
ตารางท่ี 3–๘ ขอมูลสถานศึกษา  หองเรียน นักเรียน/นักศึกษา และครูอาจารย ในระบบและนอกระบบ เขต
ตรวจราชการท่ี ๑๔ ปการศึกษา ๒๕๕๙ (ตอ)

สังกัด สถานศึกษา หองเรียน นักเรียน/
นักศึกษา

ครู/
อาจารย

- โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย ๔ ๔๐ ๑,๕๙๖ ๖๙
๕. สํานักงานสงเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

๓๒๖ ๒๔๖,๘๑๙ ๒,๗๕๖

นอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๑๘๕ ๒,๗๖๕ ๘๐,๑๙๐ ๔,๔๑๖

๑. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ๓๒ ๑๙๗ ๔,๐๑๒ ๓๓๑
๒. สถาบันพระบรมราชชนก
- วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ๑ ๗๓๗ ๗๗
๓. องคกรปกครองสวนทองถ่ิน

- โรงเรียนเทศบาล ๕๗ ๙๔๒ ๒๘,๐๗๒ ๑,๑๘๒
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- โรงเรียนถายโอน ๘๕ ๑,๕๕๖ ๔๕,๕๕๕ ๒,๖๙๗
๔. สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป

- วิทยาลัยนาฏศิลป ๑ ๑๓ ๔๒๗ ๔๙
๕. สํานักงานตํารวจแหงชาติ

- โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ๙ ๗๐ ๑,๓๘๗ ๘๐

รวมท้ังสิ้น ๔,๖๓๐ ๔๙,๔๙๓ ๑,๔๕๑,๘๙๑ ๗๒,๘๑๗

ท่ีมา : กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง, ๒๕๕๙, ออนไลน, 2560.
ตาราง 3-๙ จํานวนนักเรียน นักศึกษาในระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อาชีวศึกษา อุดมศึกษา แยกสังกัด
และนักเรียน/นักศึกษานอกระบบโรงเรียน ปการศึกษา ๒๕๕๙

สังกัด นครราชสมีา ชัยภูมิ บุรีรัมย สุรินทร รวม
ในระบบโรงเรียน
ประเภทการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ๔๐๒,๓๒๘ ๑๕๙,๙๐๗ ๒๔๘,๑๖๒ ๒๑๓,๐๔๘ ๑,๐๒๓,๔๔๕
สพฐ. ๒๘๖,๗๘๓ ๑๓๐,๖๔๑ ๒๑๘}๒๐๐ ๒๐๒,๔๐๗ ๘๓๘,๐๓๑
สช. ๖๗,๓๘๙ ๑๒,๐๓๕ ๒๐}๕๖๕ ๔,๐๑๑ ๑๐๔,๔๕๐
สํานักงานตํารวจแหงชาติ ๔๙๓ ๘๙๔ ๑,๓๘๗
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน

- โรงเรียนเทศบาล ๑๒,๔๔๙ ๓,๘๙๒ ๗,๑๑๙ ๔,๖๑๒ ๒๘,๐๗๒
- โรงเรียนถายโอน ๓๓,๑๔๑ ๑๒,๑๗๐ ๒๔๔ - ๔๕,๕๕๕

ตาราง 3-๙ จํานวนนักเรียน นักศึกษาในระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อาชีวศึกษา อุดมศึกษา แยกสังกัด
และนักเรียน/นักศึกษานอกระบบโรงเรียน ปการศึกษา ๒๕๕๙ (ตอ)

สังกัด นครราชสมีา ชัยภูมิ บุรีรัมย สุรินทร รวม
สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา

- โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

๖๕๒ ๒๘ ๖๖๕ ๒๕๑ ๑,๕๙๖

สํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ

- โรงเรียนพระปริยัติธรรม

๑,๑๒๒ ๑,๑๔๑ ๘๗๖ ๘๗๓ ๔,๐๑๒

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
- วิทยาลัยนาฏศิลป

นครราชสมีา

๔๒๗ - - - ๔๒๗

ประเภทอาชีวศึกษา ๓๓,๕๙๓ ๑๐,๐๒๗ ๑๗,๓๕๙ ๑๖,๖๓๙ ๗๗,๖๑๘

สอศ. ๒๖,๖๓๙ ๖,๘๒๗ ๑๔,๓๘๙ ๑๕,๙๙๑ ๖๓,๘๔๖
สช. ๖,๗๖๖ ๓,๒๐๐ ๒,๗๔๔ ๒๔๖ ๑๒,๙๕๖

สพฐ. ๑๘๘ ๒๒๖ ๔๐๒ ๘๑๖

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
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ระดับอุดมศึกษา ๕๘,๙๔๖ ๗,๘๘๙ ๑๘,๘๗๙ ๑๘,๒๘๒ ๑๐๔,๐๐๙

สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา

- มหาวิทยาลยัรัฐบาล ๕๑,๓๒๙ ๑๘,๘๗๙ ๑๘,๒๔๓ ๙๖,๓๔๐

- มหาวิทยาลยัเอกชน ๖,๗๑๘ ๖,๗๑๘

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ๘๕ ๘๕

สถาบันพระบรมราชชนก ๗๓๗ ๗๓๗

สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา

๗๗ ๑๓ ๓๙ ๑๒๙

นอกระบบโรงเรียน

กศน. (การศึกษาข้ันพ้ืนฐานรวม
ปวช.)

๗๖,๑๒๙ ๗๗,๒๐๓ ๔๒,๖๙๒ ๕๐,๗๙๕ ๒๔๖,๘๑๙

รวมท้ังสิ้น ๕๗๐,๙๙๖ ๒๕๕,๐๒๖ ๓๒๗,๑๐๕ ๑๙๘,๗๖๔ ๑,๑๔๑,๘๙๑

ท่ีมา : กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง ๒๕๕๙, ออนไลน, 2560.

จากตาราง ๙ การศึกษาท้ังในและนอกระบบโรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการและนอก
สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ มีจํานวนนักเรียน/นักศึกษาท้ังสิ้น ๑,๔๕๑,๘๙๑ คน ดังนี้

ในระบบโรงเรียน มีจํานวนนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๑,๐๒๓,๔๔๕ คน
ระดับการศึกษาอาชีวศึกษา ๗๗,๖๑๘ คน และระดับอุดมศึกษา ๑๐๔,๐๐๙ คน คิดเปนสัดสวนระดับการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน : อาชีวศึกษา : อุดมศึกษา เทากับ ๘๕: ๖ : ๙

นอกระบบโรงเรียน มีจํานวนนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๒๔๖,๘๑๙ คน
คิดเปนสัดสวนนักเรียน/นักศึกษาในระบบ : นอกระบบ เทากับ ๘๓: ๑๗

๑.๓ คุณภาพของการจัดการศึกษาในภาพรวม
๑.๓.๑. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนการประเมินผลตาม

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖
พบวาคะแนนเฉลี่ยในกลุมสาระการเรียนรูหลัก ภาพรวมท้ังประเทศ สวนใหญมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ ๕๐
โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ยสวนใหญอยูในระดับปานกลางและต่ํา
ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๒
แผนภาพท่ี ๓-3 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ภาพรวมท้ัง    ประเทศ ชั้น
ป.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
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ท่ีมา: สํานักงานสภาการศึกษา, 2560  : 34-35

แผนภาพท่ี ๓-4 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ภาพรวมท้ัง    ประเทศ ชั้น
ม.๓ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสภาการศึกษา, 2560  : 34-35
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แผนภาพท่ี ๓-5 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ภาพรวมท้ัง    ประเทศ ชั้น
ม.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสภาการศึกษา, 2560  : 34-35
๑.๓.๒ ทักษะการเรียนรูและการใฝหาความรูของคนไทยพบวา เพ่ิมมากข้ึน

โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน จากขอมูลการอานหนังสือของคนไทยอายุ ๖ ปข้ึนไป พบวา เวลาเฉลี่ยท่ีใชในการ
อานหนังสือนอกเวลาเรียนและนอกเวลาทํางาน เพ่ิมข้ึนจาก ๓๕ นาทีตอวัน ในป ๒๕๕๔ เปน ๖๖ นาทีตอวัน
ในป ๒๕๕๘ โดยกลุมเยาวชน (๑๕–๒๔ ป) ใชเวลาในการอานมากท่ีสุด ๙๔ นาทีตอวัน อยางไรก็ตามเยาวชน
อานหนังสือประเภทขอความในสื่อสังคมออนไลน/SMS/E–mail มากถึงรอยละ ๘๓.๓ ซึ่งแสดงใหเปนถึง
แหลงขอมูลท่ีเยาวชนไทยสวนใหญใหความสนใจ นอกจากนี้ ประชากรอายุ ๑๕ ปข้ึนไป มีการใชอินเทอรเน็ต
เพ่ิมข้ึนจากรอยละ ๑๘.๗ ในป๒๕๕๒ เปนรอยละ ๓๖.๘ ในป ๒๕๕๘ โดยลักษณะการใชเทคโนโลยีสวนใหญยัง
เปนแบบตั้งรับ ผูเรียนใชเพ่ือการสืบคนเนื้อหาสาระ แตยังขาดความสามารถในการจัดการและการสังเคราะห
ขอมูลท่ีสืบคนได รวมถึงการใชประโยชนดานอ่ืน
แผนภาพ 3-6 เวลาเฉลี่ยท่ีคนไทยอายุ ๖ ป ข้ึนไป ใชในการอานหนังสือตอวัน จําแนกตามกลุมวัย ป ๒๕๕๔–

๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสถิติแหงชาติ, ๒๕๕๘ : 39
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แผนภาพ 3-7 รอยละของประชากร ๑๕ ป ข้ึนไปท่ีใชอินเทอรเน็ตจําแนกตามกลุมอายุ ป ๒๕๕๒–๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสถิติแหงชาติ, ๒๕๕๘ : 40
๑.๔ คุณภาพของการจัดการศึกษาของเขตตรวจราชการที่ ๑๔

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนการประเมินผลตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ในพ้ืนท่ี
เขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ปการศึกษา ๒๕๕๗–๒๕๕๘พบวา คะแนนเฉลี่ยในกลุมสาระการเรียนรูหลัก สวนใหญ
มีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ ๕๐ โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ยสวน
ใหญอยูในระดับปานกลางและต่ํา ดังแสดงในแผนภาพ
แผนภาพ 3-8 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ของเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
ชั้น ป.๖ ม.๓ และ ม.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๗ – ๒๕๕๘

ทีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต,ิ ออนไลน, 2560
แผนภาพ 3-9 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ของเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
ชั้น ป.๖ ม.๓ และ ม.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๘ จําแนกรายจังหวัด
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ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, ออนไลน, 2560

แผนภาพ 3-10 ผลคะแนนโอเน็ต ปการศึกษา 2558 ชั้น ม.3 รายจังหวัดเขตตรวจราชการท่ี 14
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ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, ออนไลน, 2560
๒. สรุปประเด็นปญหาและอุปสรรคปญหาการอานไมออกเขียนไมได
แผนภาพ 3-11 ผลคะแนนโอเน็ต ปการศึกษา 2558 ชั้น ม.3 รายจังหวัดเขตตรวจราชการท่ี 14

ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, ออนไลน, 2560
การจัดการศึกษาในปจจุบัน ตองมีการปรับเปลี่ยนใหตอบสนองกับทิศทางการผลิตและพัฒนา

กําลังคน มุงเนนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ เพ่ือใหไดท้ังความรูและทักษะ
ท่ีจําเปนตองใชในการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศทามกลาง
กระแสการเปลี่ยนแปลง
แผนภาพ 3-12 ทักษะสําคัญจําเปนในโลกศตวรรษท่ี ๒๑

ท่ีมา: สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน, ออนไลน, 2559.
ทักษะสําคัญจําเปนในโลกศตวรรษท่ี ๒๑ประกอบดวยทักษะท่ีเรียกตามคํายอวา๓Rs +๘Csดังนี้
๓ Rs ประกอบดวย

- อานออก (Reading)
- เขียนได (WRiting)
- คิดเลขเปน (ARithmetics)
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๘Cs ประกอบดวย
- ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา (Critical Thinking and

Problem Solving)
- ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม (Creativity and Innovation)
- ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน (Cross– cultural Understanding)
- ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา (Collaboration Teamwork

and Leadership)
- ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ และรูเทาทันสื่อ (Communications, Information

and Media Literacy)
- ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT

Literacy)
- ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู (Career and Learning Skills)
- ความมีเมตตา กรุณา วินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)

นอกจากนี้  จากผลการประเมินการอานการเขียน จากการรายงานทางระบบติดตาม
อิเล็กทรอนิกส (e-MES) โดยสํานักติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดจัดทําระบบรายงาน
ใหสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา จํานวน ๑๘๓ เขต และสํานักงานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษา จํานวน ๖
เขต โดยในแตละเขตพ้ืนท่ีการศึกษามีแบบฟอรมอิเล็กทรอนิกสของโรงเรียนแตละโรงในสังกัดสําหรับรายงาน
ขอมูลหรือมอบใหโรงเรียนเปนผูรวมรายงานแลวแตกรณี และสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาคอยกํากับ
ตรวจสอบ ดูแล และใหความชวยเหลือ จากการดําเนินงานในปการศึกษา ๒๕๕๘ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสํานักติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานรวมกับสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา กําหนดใหสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาทําการทดสอบความสามารถในการอาน การเขียน
และรายงานผลทางระบบอิเล็กทรอนิกสเปนระยะ ๆ โดยใชแบบทดสอบของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา หรือ
ท่ีโรงเรียนจัดทําข้ึนแลวแตกรณี เพ่ือดูพัฒนาการของผูเรียนและนําผลการประเมินไปปรับปรุงแกไข นอกจากนี้
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดจัดทําแบบทดสอบการอาน การเขียน ตางหาก เพ่ือใหสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษานําไปใชทดสอบและประเมินผลผูเรียนพรอมกันทุกโรงเรียนภาคเรียนละ ๑ ครั้งอีกทางหนึ่ง โดย
ภาคเรียนท่ี ๑ จัดใหมีการทดสอบภายในเดือนสิงหาคม ๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี ๒ จัดใหมีการทดสอบภายใน
เดือนมกราคม ๒๕๕๙ ผลการทดสอบปรากฏวารอยละจํานวนนักเรียนท่ียังอานไมออกเขียนไมได อานไมคลอง
เขียนไมคลองลดลง ดังแสดงในตารางท่ี 10

ตาราง 3-๑0 แสดงผลการประเมินการอาน การเขียน ภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี
๒/๒๕๕๘ จําแนกตามระดับชั้น

รายการ

ผลการประเมิน (รอยละ)
ภาคเรียนท่ี ๑

ปการศึกษา ๒๕๕๘
(สิงหาคม ๒๕๕๘)

ภาคเรียนท่ี ๒
ปการศึกษา ๒๕๕๘
(มกราคม ๒๕๕๙)

ลดลงรอยละ

อานไมออก
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ๗.๓๗ ๔.๐๔ ๓.๓๓
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ๔.๓๐ ๒.๑๘ ๒.๑๒
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ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ๓.๓๐ ๑.๖๓ ๑.๖๗
เฉลี่ย ๔.๙๙ ๒.๖๒ ๒.๓๗

อานไมคลอง
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ๒.๓๓ ๑.๕๖ ๐.๗๗
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ ๒.๕๑ ๑.๒๔ ๑.๒๗
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ๑.๖๑ ๑.๐๘ ๐.๕๓

เฉลี่ย ๒.๑๕ ๑.๒๙ ๐.๘๖

ตาราง 3-๑0 แสดงผลการประเมินการอาน การเขียน ภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี
๒/๒๕๕๘ จําแนกตามระดับชั้น (ตอ)

เฉลี่ย ๒.๑๕ ๑.๒๙ ๐.๘๖

เขียนไมได
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ๑๕.๕๑ ๖.๑๕ ๙.๓๖
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ๗.๒๔ ๕.๕๓ ๑.๗๑
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ๗.๐๐ ๔.๕๑ ๒.๔๙

เฉลี่ย ๙.๙๒ ๕.๔๐ ๔.๕๒
เขียนไมคลอง

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ๔.๐๖ ๒.๗๗ ๑.๒๙
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ ๓.๖๐ ๒.๐๔ ๑.๕๖
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ๓.๑๑ ๑.๔๘ ๑.๖๓

เฉลี่ย ๓.๕๙ ๒.๑๐ ๑.๔๙

ท่ีมา : รายงานผลการดําเนินงาน การกํากับ ติดตามการดําเนินงานตามนโยบาย “ป ๒๕๕๘ เปนปปลอด
นักเรียนอานไมออก เขียนไมได” และ “นักเรียนชั้น ป.๑ เม่ือจบชั้น ป.๑ ตองอานออกเขียนไดและมีมาตรการ
ประเมินผลใหเปนรูปธรรม” ปการศึกษา ๒๕๕๘ : 19

จากตารางท่ี ๑๐ พบวา นักเรียนชั้น ป.๑–๓ ท่ียังอานไมออกในตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ย
รอยละ ๔.๙๙ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๒.๖๒ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๒.๓๗ นักเรียนชั้น
ป.๔–๖ ท่ียังอานไมคลอง จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๒.๑๕ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลง
เหลือรอยละ ๑.๒๙ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๐.๘๖ นักเรียนชั้น ป.๑–๓ เขียนไมไดจากตนปการศึกษา ๒๕๕๘
เฉลี่ยรอยละ ๙.๙๒ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๕.๔๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๔.๕๒ สวน
นักเรียนชั้น ป.๔–๖ ท่ียังเขียนไมคลอง จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๓.๕๙ ปลายปการศึกษา
๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๒.๑๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๑.๔๙

ผลการประเมินการอาน การเขียนของนักเรียนปกติชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ ภาคเรียนท่ี ๑/
๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๕๘ พบวา นักเรียนมีพัฒนาการ การอาน การเขียน ดีข้ึนทุกระดับชั้น และ
ผูเรียนมีทักษะการอานดีกวาทักษะการเขียน
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จากขอมูลดังกลาวขางตน จะเห็นวาถึงแมจํานวนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได จะมีจํานวน
ลดลง แตก็ยังมีอยู ปญหาคุณภาพการศึกษาของไทย เปนประเด็นท่ีทุกฝายกลาวถึง นั่นคือ คุณภาพการศึกษา
ยังไมเปนท่ีนาพอใจ ไมวาจะเปนโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) การทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติข้ันพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test (O–NET)) และผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (National Test หรือ (NT) ระดับชั้น ป.๓) กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดนโยบายเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาทุกระดับ เพ่ือใหคุณภาพการศึกษา และความสามารถของเยาวชนไทยทัดเทียมกับ
นานาชาติ ประเด็นสําคัญท่ีสังคมใหความสนใจ คือ นักเรียนมีปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเปนจํานวนมาก
ท้ังระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งสงผลโดยตรงตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพราะการอานเปน
พ้ืนฐานและหัวใจหลักของการศึกษาในทุกวิชา ถานักเรียนอานหนังสือไมได จะไมสามารถเรียนรูในวิชาการตาง
ๆ ได ซึ่งเม่ือวิเคราะหสาเหตุท่ีเด็กอานไมออก เขียนไมได พบวาปญหาและอุปสรรคปญหาการอานไมออกเขียน
ไมได มาจากหลายสาเหตุ ดังนี้

๑. การยายถ่ินฐานของผูปกครอง ทําใหเด็กตองยายติดตามเปลี่ยนโรงเรียนบอยๆ
๒. สติปญญาของเด็ก/ความบกพรองทางสมอง เชน เด็กบางคนเปนออทิสติก หรือเด็กบางคน

เปนโรคดิสเล็กเซีย (Dyslexia) คือโรคบกพรองทางสติปญญา ขาดทักษะการเรียนรู มีพัฒนาการดานการพูดชา
เรียนรูศัพทใหมบางคําไดชา มีปญหาดานการจําและการเขียนตัวอักษร ถาเด็กมีระดับความผิดปกติในระดับรุนแรง
อาจมีสติปญญาต่ํากวาเด็กปกติประมาณ ๒ ชั้นเรียน โรคดังกลาวเกิดในเด็กชายมากกวาในเด็กหญิงประมาณ
๓-๔ เทา

๓. เด็กท่ีติดตามมากับพอแมซึ่งเปนแรงงานตางดาว หรือเด็กชาติพันธุซึ่งไมไดใชภาษาไทยเปน
หลัก เชนเดียวกับเด็กชาวไทยภูเขาไมไดพูดหรือใชภาษาไทยขณะอยูท่ีบาน

๔. วิธีการสอนของครูไมสามารถทําใหเด็กอานออกได เชน ขาดความชํานาญและประสบการณใน
การสอนภาษาไทย หรือบางโรงเรียนขาดครูสอนภาษาไทยโดยเฉพาะ นอกจากนั้นครูมีจํานวนนอย หรือบาง
โรงเรียนขาดครูสอน

๕. เด็กไทยไมไดรับการปลูกฝงท่ีดีใหมีนิสัยรักการอานตั้งแตเด็ก จากการสํารวจพบวาคนไทยอาน
หนังสือวันละ ๒ เลม คนสิงคโปรวันละ ๔๕ เลม และคนเวียดนามวันละ ๖๐ เลม นอกจากนี้ การดูแล เอาใจใส
ของพอแม ผูปกครอง ซึ่งบางคนทํางานจนลืมลูก ไมมีเวลาสอนการบานและไมฝกการอานการเขียนท่ีบานแก
ลูก มอบภาระแกครู หรือครูสอนพิเศษ หรือการกวดวิชาจากผลการวิจัยในตางประเทศไมวาจะเปนนิวซีแลนด
อังกฤษ หรือแมแตอเมริกา ตางชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของครอบครัวตอพัฒนาการดานการอาน ซึ่งเด็กท่ีออก
เสียงหรืออานไดเร็ว และรักการอานนั้น สวนใหญจะมีสภาพแวดลอมในบานท่ีมีลักษณะคลายกันไดแก เด็ก
ไดรับประสบการณ หรือมีคนอานหนังสือใหฟงเปนประจํา เด็กมีหนังสือหรือสิ่งตีพิมพใหไดอานอยูเสมอ มี
อุปกรณอ่ืนๆ เชน กระดาษ สี ไวใหเด็กไดทํากิจกรรมตางๆ และมีสมาชิกในครอบครัวท่ีตองคอยกระตุนใหเด็ก
อานและเขียน และเห็นสมาชิกในครอบครัวพ่ีนอง พอแม อานหนังสืออยางมีความสุข (สุขุม เฉลยทรัพย ,
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต : ออนไลน)

๖. เด็กไทยสนใจสิ่งอ่ืนๆ มากกวาการอาน เชน โทรทัศน อินเตอรเน็ต วิดีโอเกม เลนไลน เฟซบุค
เปนตน

๗. เนื้อหาวิชาในหลักสูตรไมเหมาะสมกับการเรียนรูและวัยของนักเรียน
๘. นโยบายไมใหเด็กเรียนซ้ําชั้น ทําใหเด็กเรียนออนเลื่อนไปเรียนชั้นสูง ท้ังๆ ท่ีอานไมออก เขียน

ก็ไมได
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๙. หลักการสอนภาษาไทยสมัยใหม ไมนิยมสอนแจกลูก-สะกดคําวิธีการสอนอานภาษาไทยท่ีให
นักเรียนจําเปนคําๆ ตั้งแตชั้น ป.๑ เปนปญหาสําคัญท่ีทําใหนักเรียนอานไมออก เชน คําวา ใบบัวในชั้นป.๑
สอนใหอานวา ใบบัวทําใหนักเรียนไมเขาใจวาจะผสมคําอยางไรจึงจะเปนใบบัวแตถาใชวิธีแจกลูกผสมคําจะทํา
ใหนักเรียนเขาใจถึงท่ีมาของคําแตละคําทําใหนักเรียนสามารถผสมคําและสะกดคําไดตัวอยางเชนคําวาใบบัว
ตองสอนอานวาบ - ใ - ใบ, บ - ัว -บัว หรือคําวา ปาตองสอนอานวา ปอ - อา - ปา - ไมโท -ปา เปนตน



บทที่ ๔
แนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน

การศึกษา เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ใน
ครั้งนี้ ผูศึกษาขอเสนอผลการศึกษาแนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
ตามลําดับ ดังตอไปนี้

๑. วิเคราะหปญหาและอุปสรรคการอานไมออกเขียนไมได
๒. ตัวอยางแนวทางการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาแบบ BBL
๓. สรุปประเด็นท่ีไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุม
๔. แนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได

วิเคราะหปญหาและอปุสรรคการอานไมออกเขียนไมได
จากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือตรวจราชการระหวางเดือนกรกฎาคม–สิงหาคม ๒๕๕๙ และ

ดําเนินการจัดเก็บขอมูลตามแบบรายงานความกาวหนา หรือความสําเร็จตามนโยบายการตรวจ
ราชการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๙ซึ่งเปนการตรวจราชการ ตรวจติดตาม เรงรัด กํากับ
นโยบายท่ีเปนจุดเนนเชิงลึก ในประเด็นนโยบายแกปญหาและอุปสรรคในการอานไมออกเขียนไมได
พบวา ปญหาและอุปสรรคการอานไมออกเขียนไมได มีดังนี้

๑. ผูบังคับบัญชา ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครู และสถานศึกษา บางสวน
ไมใหความสําคัญ และไมมีการตระหนักท่ีจริงจัง ตอการพัฒนาการอานการเขียนของนักเรียนให
บรรลุเปาหมายท่ีกําหนด

๒. สถานศึกษาบางแหงขาดการวิเคราะห จัดทําขอมูลนักเรียนรายบุคคล บางแหงไม
มีการคัดกรอง หรือยังอยูระหวางการดําเนินการ ดังนั้นจึงทําใหผลการสอบการอานการเขียน
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงท่ีควรจะเปน

๓. ครูมีภาระงานอ่ืนนอกเหนือจากงานสอน โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูไม
ครบชั้น ครูบางคนขาดทักษะการสอนสนองความตองการและการเรียนรูรายบุคคล สอนไมครบ
ข้ันตอน หรือขามข้ันตอนการสอน และไมเนนการแจกลูก สะกดคํา ใหผูเรียนมีทักษะพ้ืนฐานไม
เพียงพอในการเรียนรูสิ่งใหม

๔. ครูผูสอนยังใชวิธีการสอนโดยยึดครูเปนสําคัญ ยังไมปรับกระบวนการเรียนการ
สอน และการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีเกิดประสิทธิภาพสูงสุดตอการเรียนรู ขาดการวางแผนการ
แกปญหานักเรียน บางทานยังไมตระหนักในเรื่องการยกระดับใหนักเรียนอานออกเขียนได ไมได
สอนตามตัวชี้วัด
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๕. ปญหาดานครอบครัว ความพรอมและสติปญญาของนักเรียน การยายถ่ินฐานและ
แหลงทํามาหากินของผูปกครองนักเรียน ผูปกครองไมมีเวลาดูแลการบานนักเรียนสภาพแวดลอมทาง
บานไมเอ้ือตอการสงเสริมการอานและการเขียน ทําใหขาดความตอเนื่องในการพัฒนา

ในปการศึกษา ๒๕๕๙ หนวยงานไดดําเนินการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได ดังนี้
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา (สพป.) ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ไดดําเนินการตาม
นโยบายพัฒนาการอานออกเขียนไดตามนโยบายรัฐบาลอยางตอเนื่องมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ดังเชน
การจัดทําขอมูลดานการอาน และการเขียน ของนักเรียนทุกระดับชั้น ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒–๖
โดยดําเนินการสํารวจและตรวจสอบการอาน–การเขียน คําพ้ืนฐานตามจุดเนนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๒–๖ ทุกคน การกําหนดแนวทางและเนนใหสถานศึกษาวางแผนงาน/โครงการและ
กิจกรรม แกไขปญหาการอานและการเขียน ใหตรงตามสภาพปจจุบันปญหา วางแผนใหโรงเรียน
วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับชาติ NT และ O–Netเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนใน ๕กลุมสาระการเรียนรูหลัก การอบรมพัฒนาครูผูสอนภาษาไทยในการสอนใหนักเรียนอานออก
เขียนได และใหความสําคัญกับการคัดเลือกครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เปนพิเศษเพ่ือปูพ้ืนฐานให
ม่ันคง การจัดประกวดการสงเสริมและพัฒนาสื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย รวบรวมวิธีการ
สอนท่ีดี (Best Practices) ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย และขยายผลในการประชุมสัมมนา
และประชุมปฏิบัติการของครูในโอกาสตาง ๆการพัฒนาการเรียนการสอนและแขงขันสงเสริมนักเรียนท่ี
มีความสามารถพิเศษดานทักษะภาษาไทย การทัศนศึกษาดูงานการใชหองสมุดโรงเรียนและกิจกรรม
สงเสริมรักการอานเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยของครูและผูบริหารสถานศึกษาการจัดเวที
แสดงผลงาน นิทรรศการเผยแพรผลงานการพัฒนางาน การแกไขปญหาการอาน และการเขียน
กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู สงเสริมนิสัยรักการอานและแลกเปลี่ยนเรียนรู การสนับสนุนงบประมาณ
ดําเนินการแกไขปญหาการอานไมออก–เขียนไมได นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ และ ๖ ใหกลุม
พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและโรงเรียน เพ่ือความคลองตัวและบริหารจัดการกับปญหาตาม
สภาพจริง การแสวงหาความรวมมือจากผูเก่ียวของกับการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมได
โดยเฉพาะเครือขายผูปกครองการผลิตสื่อ/นวัตกรรม การจัดทําสื่อเปนโปรแกรมฝกอานคําพ้ืนฐานชั้น
ประถมศึกษาปท่ี๑–๖ แลวแขวนบนเว็บไซตใหครูผูปกครองใชฝกหรือซอมเสริมการอานของนักเรียนท่ีมี
ปญหา และมีการวิจัยในชั้นเรียนการพัฒนาหองสมุดโรงเรียน และกิจกรรมตามจุดเนนการแกไขปญหา
การอานรูเรื่องสื่อสารไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นประถมศึกษาปท่ี๖ การจัดกิจกรรมยก
ยองสถานศึกษาท่ีมีรูปแบบการสอนท่ีประสบผลสําเร็จท่ีสามารถเปนแบบอยางท่ีดี (Best Practices)
นอกจากการดําเนินการดังกลาวอยางตอเนื่องแลว สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสวนใหญ
ไดดําเนินการตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ มีมาตรการใหสถานศึกษาปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได
รวมถึงสื่อสารยังไมเขาใจ โดยเรงรัดคุณภาพการอานรูเรื่องและสื่อสารได มีการดําเนินการตรวจสอบและ
คัดกรองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒–๖ วิเคราะหขอมูลนักเรียนตามระดับคุณภาพ กํากับ ติดตาม
นิเทศ สงเสริมสนับสนุนการดําเนินงานของโรงเรียนและใหความชวยเหลือตามความจําเปนเรงดวนตาม
นโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาและรายงาน
ความกาวหนาการดําเนินงานตอสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทุกภาคเรียน รวมท้ังการ
สรางเครือขายการประกันคุณภาพการอานและเขียนภาษาไทย โดยใชเครือขายผูปกครอง มีการจัด
อบรมใหความรูแกผูปกครองนักเรียนท่ีมีปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเพ่ือชวยกันดูแลอีกทางหนึ่ง มี
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ROAD MAP การขับเคลื่อน BBL
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต ๑

การประเมินการอานและเขียนนักเรียนทุกระดับชั้นอยางตอเนื่อง การจัดตั้งชมรมครูภาษาไทย เพ่ือสราง
ความสัมพันธระหวางครูผูสอนภาษาไทยทุกอําเภอเพ่ือใหมีสวนรวมภาคีเครือขายภาษาไทยในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยรวมกัน การสงเสริมสนับสนุน สื่อ นวัตกรรม เพ่ือพัฒนา
นักเรียนใหอานออกเขียนได

สวนสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ใหความสําคัญ
กับการดําเนินการในการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเชนกัน โดยใหการดูแลชวยเหลือเด็กท่ีผาน
การคัดกรองความสามารถดานการอานการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น ม.๑ และทุกระดับชั้น โดย
จัดกิจกรรมไดตรงตามสภาพปญหา รวมถึงมีการพัฒนาความรูของศึกษานิเทศก และครูผูสอน โดยการ
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรงรัดคุณภาพการอานรูเรื่องและการสื่อสารไดตามแนวทางการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ (PISA) เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา ผลิตสื่อนวัตกรรมในการฝกทักษะการอาน
การเขียนภาษาไทย การจัดทําคูมือแนวทางในการพัฒนาการอานออกเขียนได อานคลองเขียนคลอง
และสื่อสารได โรงเรียนจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอานและเขียนภาษาไทยอยางตอเนื่อง และรายงาน
ผลการพัฒนาสงผลใหจํานวนนักเรียนท่ีมีแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดและการอานไมคลองเขียน
ไมคลองลดลงโดยลําดับ

ตัวอยางแนวทางการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาแบบ BBL
จากขอมูลการตรวจราชการของผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ (นายอรรถพล  ตรึกตรอง) พบวา

ในการนํานโยบายไปสูการปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมชัดเจนเก่ียวกับแนวทางการเรียนการสอนระดับ
ประถมศึกษาแบบ BBL (Brain – Based Learning) นั้น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยภูมิ เขต ๑โรงเรียนบานชอระกาอําเภอเมืองชัยภูมิ และโรงเรียนบานลําชี อําเภอคอนสวรรค สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
จัดการเรียนการสอนแบบ BBL ระดับประถมศึกษา ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานและ
เขียนไดดีข้ึนเปนท่ีประจักษ และเปนท่ียอมรับของผูท่ีไดนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ดังนี้

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑ มีแนวคิดนําวิธีจัดการเรียนการ
สอนภาษาไทยตามแนวทางการพัฒนาการทางสมอง Brain – Based  Learning : BBL มาพลิกโฉม
โรงเรียนใหนักเรียนอานออกเขียนไดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนตามแผนภาพท่ี ๑ แสดงROAD
MAP การขับเคลื่อน BBL ท้ังระบบดังนี้

แผนภาพท่ี 4-1 ROAD MAP การขับเคลื่อน BBL สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต ๑
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ท่ีมา : สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1, ออนไลน, 2560.

ในสวนของโรงเรียนบานชอระกา อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑ ผูอํานวยการสถานศึกษามีแนวคิดวาวิธีการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยท่ีประสบผลสําเร็จได ตองปรับโครงสรางการบริหารจัดการ ตั้งแตสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและ
บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีกระตุนใหนักเรียนสนใจใครเรียนรู รวมไปถึงการใชสื่อนวัตกรรมและวิธี

STEPSKEY STARS

Key๑สนามเด็กเลน
Key๒หองเรียนเปลี่ยนสมอง

Key๓พลกระบวนการ
เรียนรู
Key๔หนังสือเรียนและใบงาน

Key๕สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู
ตัว

ชี้วั
ดค

วา
มส

ําเร
็จ

อา
นอ

อก
 เขี

ยน
ได

@
ผล

สัม
ฤท

ธิ์ท
าง

กา
รเร

ียน
สูง

ขึ้น

STEP๑
อบรมแกนนําและทุกโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี

STEP๒
KICK OFF สรางเครือขายทุกศูนยพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน

การศึกษา

STEP๓
อบรมกุญแจดอกท่ี ๓,๔,๕

STEP๔
KM จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรู
-จัดนิทรรศการ
-ประกวดเทคนิคการสอน

STEP๕
อบรม ศน.และผอ.

กลุมงาน
ทุกกลุมและนิเทศ

ติดตาม

-พลิกโฉมโรงเรียน ป.๑อานออกเขียนไดใน ๑ป
- ขยายเครือขายการสอนไปทุกระดับชั้น
-ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้

เปาหมาย : ๑.โรงเรียนในสังกัด สพป. ชย.๑จัดการเรียนรูตามทฤษฎีพัฒนาการทางสมองตามแนวคิด BBL
รอยละ ๑๐๐

๒.นักเรียนทุกระดับชั้นอานออกเขียนได ๑๐๐% และผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น
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จัดการเรียนการสอนของครู ตามแนวพัฒนาการทางสมอง (Brain – based Learning) มีข้ันตอนวิธีการ
ดําเนินงาน สามารถเขียนเปน Flow Chart ไดดังนี้

แผนภาพท่ี 4-2 ข้ันตอนตามแนวพัฒนาการทางสมอง (Brain – based Learning)

ท่ีมา : โรงเรียนบานชอระกา อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑, ออนไลน, 2560.

๑. ข้ันเตรียมการ (P)
๑.๑ ศึกษานโยบายของโรงเรียน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา และสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในสวนท่ีเก่ียวของ
๑.๒ ศึกษาผลการดําเนินงานในปท่ีผานมา

ประชุม ปรึกษา หารือ แตงต้ังคณะทํางาน

กิจกรรมจัดทําสนาม BBL

กิจกรรมหองเรียนเปลี่ยนสมอง BBL

กิจกรรมพลิกกระบวนการเรียนรู BBL

กิจกรรมสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู BBL

กิจกรรมจัดซ้ือหนังสือเรียนและใบงาน BBL

ประเมินผล

รายงาน
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๑.๓ ศึกษาบริบทและสภาพความเปนไปไดในการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียน
การสอน แบบ BBL (Brain – based Learning) ระดับประถมศึกษา

๑.๔ จัดทําโครงการฯ นําเสนอตอฝายบริหาร
๒. ข้ันดําเนินการ (D)

๒.๑โรงเรียนจัดทําสนาม BBL จํานวน ๑๑ ฐาน
๒.๒ หองเรียนทุกหองเรียนปรับเปลี่ยนตามแนว BBL
๒.๓ ครูในโรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรูตามแนว BBL
๒.๔ โรงเรียนจัดหนังสือเรียนและใบงานตามแนว BBL ใหนักเรียนระดับชั้นอนุบาล

ปท่ี ๑ – ประถมศึกษาปท่ี ๔
๒.๕ ครูผูสอนระดับชั้นอนุบาลปท่ี ๑ – ประถมศึกษาปท่ี ๔ มีการจัดหา จัดทําสื่อ

และนวัตกรรมการเรียนรูตามแนว BBL
๓. ข้ันนิเทศติดตามผล (C) ผูรับผิดชอบ นิเทศติดตามการดําเนินงาน และอํานวย

ความสะดวกในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของผูเก่ียวของใหเปนไปตามภาระงานท่ีกําหนด
๔. ข้ันประเมินและรายงานผล (A)

๔.๑ สรุปประเมินผล
๔.๒จัดทํารายงาน นําเสนอฝายบริหาร

สําหรับผลการดําเนินงาน/ผลสําเร็จท่ีดีเดนไดแก นักเรียนรอยละ ๘๐ ไดรับการพัฒนาเต็ม
ตามศักยภาพในทุกดานนักเรียนและผูปกครองมีความพึงพอใจในการบริหารจัดการของโรงเรียน
โรงเรียนไดรับการยอมรับ เกิดความเชื่อม่ันจากชุมชนในการดูแลบุตรหลาน

ในสวนของโรงเรียนบานลําชี อําเภอคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑โรงเรียนดําเนินการพัฒนาทักษะการอานการเขียนตาม
กระบวนการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian – Based Leaning)
ตามกระบวนการของกุญแจ ๕ ดอก ดังนี้

๑. กุญแจดอกท่ี ๑ สนามเด็กเลน: Playground
ทางโรงเรียนไดเปลี่ยนสนามเด็กเลน เพ่ือพัฒนาสมองนอย และไขสันหลังให

แข็งแกรง โดยใชฐานคิดท่ีวา ถาเด็กไดออกกําลังกาย รางกายจะสงเลือดไปเลี้ยงสมองมากข้ึน ทําใหการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยมีข้ันตอน ดังนี้

1.1 Make จัดทําสนามท่ีมีฐานเคลื่อนไหวท่ีหลากหลาย ใหเด็กไดวิ่ง ปน โหน ลอด
กระโดด ฯลฯ และมีวัสดุกันกระแทก

1.2 Move จัดเวลาใหเด็กทุกคนไดเคลื่อนไหวโดยใชเวลาตอเนื่องกันอยางนอย
๑๕–๒๐ นาทีตอวัน โดยมีคุณครูคอยดูแลความปลอดภัยในการเลน

1.3 ตรวจสอบความปลอดภัยของสนามอยางสมํ่าเสมอ
๒. กุญแจดอกท่ี ๒ หองเรียนเปลี่ยนสมอง

เปลี่ยนหองเรียน เพ่ือเปลี่ยนสมองของเด็ก สิ่งแวดลอมท่ีแปลกใหม มีความเขมขน
มีสีสัน จะชวยกระตุนใหเด็กสามารถเรียนรูและจดจําเนื้อหาท่ีเรียนไดดีข้ึน

2.1 Color ปรับปรุงหองเรียน ทาสีผนังหรือนําฟวเจอรบอรดสีมาติดผนัง และทาสี
โตะเกาอ้ี

2.2 Corner จัดมุมอานไวในหองเรียนทุกหอง
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2.3 Clean ท้ิงของท่ีไมใชในหองเรียน จัดวางอุปกรณและสื่อตางๆ ไวบนชั้นใหเปน
ระเบียบ

2.4 Clear รื้อบอรดเกาท่ีไมมีประโยชนท้ิงไป แลวนําความรูท่ีมีประโยชนมาจัด
บอรด

๓. กุญแจดอกท่ี ๓ : พลิกกระบวนการเรียนรู
ในการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองการทํางานของสมอง จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูได

เต็มตามความสามารถและตามศักยภาพของตนเอง ดังนั้น ทางโรงเรียนจึงไดนําแบบคัดกรองการอาน
การเขียนมาวัดความสามารถดานการอานการเขียนของนักเรียน โดยแบงเปน ๓ ระดับ ไดแก กลุมเกง
กลุมปานกลาง กลุมออน จากนั้นใหครูผูสอนรับผิดชอบตามกลุมความสามารถ

กระตุนกระบวนการเรียนรูของเด็ก โดยใชกิจกรรมตางๆ ในการจัดการเรียนการ
สอน เพ่ือใหสมองของเด็กตื่นตัว สนใจ ทาทายการคิด คนหา ลองผิด ลองถูก เรียนรูและจดจํา โดยได
กําหนดการจัดการเรียนรูออกเปน ๕ ข้ันตอน ดังนี้

๓.๑ ข้ันเตรียมความพรอม (Readiness)เปนข้ันการปรับตัวใหพรอม เพ่ือการ
ทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้น ท้ังทางดานรางกาย จิตใจและอารมณ โดยการปรับตัวใหพรอมท่ีจะทํา
การเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณท่ีดีตอการท่ีจะทําหรือแสดงทักษะ
นั้นๆ ในข้ันนี้นักเรียนจะไดทํากิจกรรมเคลื่อนไหวรางกายแบบ Brain Gym เพ่ือกระตุนกระบวนการทาง
สมองใหพรอมท่ีจะเรียนรู ซึ่งทางโรงเรียนไดดําเนินการมาตั้งแตปการศึกษา ๒๕๕๖ โดยจัดในตอนเชา
กอนเขาเรียนวันละ ๒๐ นาที ซึ่งดําเนินการตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน

๓.๒ ข้ันการรับรู (Perception)เปนข้ันท่ีใหผูเรียนรับรูในสิ่งท่ีจะทํา ปรับตัวให
พรอมท่ีจะทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ และอารมณ โดยการปรับตัวให
พรอมท่ีจะทําการเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณท่ีดีตอการท่ีจะทําหรือ
แสดงทักษะนั้นๆ

๓.๓ ข้ันลงมือกระทํา (Practice) เปนข้ันตอนท่ีเปนกลไกท่ีใหผูเรียนสามารถกระทํา
จนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเชื่อม่ันในการทําสิ่งนั้นๆ

๓.๔ ข้ันกระทําอยางชํานาญ (Complex overt response) เปนข้ันท่ีชวยใหผูเรียน
ไดฝกฝนการกระทํานั้นๆ จนผูเรียนสามารถทําไดอยางคลองแคลว ชํานาญเปนไปโดยอัตโนมัติ และดวย
ความเชื่อม่ันในตนเอง

๓.๕ ข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช (Improvement and Application) เปนข้ัน
ท่ีชวยใหผูเรียนปรับปรุงทักษะหรือการปฏิบัติของตนใหดียิ่งข้ึนและประยุกตใชทักษะท่ีตนไดรับการ
พัฒนาในสถานการณตางๆ

๔. กุญแจดอกท่ี ๔ : หนังสือเรียนและใบงาน
ใชหนังสือและใบงาน ท่ีไดรับการออกแบบใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง

เพ่ือชวยกระตุนสมองของนักเรียน ฝกใหเด็กคิดทีละข้ันตอน และนําทักษะและความรูในแตละข้ัน มา
ประกอบกันเปนความเขาใจ (Concept) ในท่ีสุด

4.1 Brainy Books จัดหาหนังสือเรียน และหนังสืออานเพ่ิมเติมตางๆ ท่ีจะกระตุน
ใหเกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพ

4.2 Brainy Worksheets จัดทําใบงานตามหลักการ BBL ท่ีมี roadmap นํา
นักเรียนสูความสําเร็จ
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๕. กุญแจดอกท่ี ๕ : สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู
ใชสื่อและนวัตกรรมท่ีแปลกใหม นาตื่นเตน และมีสีสัน และมีจํานวนเพียงพอ

สําหรับนักเรียนทุกคน เครื่องมือเหลานี้จะชวยในการเรียนรู และกระตุนใหเด็กรูสึกสนุกสนาน พึงพอใจ
เกิดความตั้งใจท่ีจะเรียนรูเนื้อหาท่ีซับซอน

5.1 Learning Tools จัดหาสื่อ เครื่องมือ และอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับกิจกรรมการ
เรียนรู

5.2 Learning Board จัดหากระดานเคลื่อนท่ี สําหรับหองเรียนชั้นอนุบาลและ
ประถมทุกหอง

5.3 Learning Cards จัดหาบัตรภาพ บัตรคํา เพ่ือใชประกอบการสอน
โดยการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลัก BBL การจัดกิจกรรม

ท่ีหลากหลายใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกวาถูกทาทายไมนาเบื่อ
สามารถเรียนดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลินตอเนื่องเปนเวลานาน เนื่องจากเปนกระบวนการท่ี
สอดคลองกับการทํางานของสมอง เปนการเรียนรูโดยธรรมชาติสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถ
เต็มตามศักยภาพของตนเองและมุงเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง รูจักฝกฝน ศึกษาคนควา
สรางองคความรู หรือผลงานโดยการรวมคิดรวมทํา และยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ทําใหผูเรียนมีโอกาส
ฝกฝนความสามารถหรือทักษะผานสื่อและกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย

กลาวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนพัฒนาทักษะการอานออกเขียนไดของ
นักเรียน โรงเรียนบานลําชี มีรูปแบบ LUMCHEE Model ดังนี้

L–Learning = จัดการเรียนรูตามกระบวนการของ BBL กุญแจดอกท่ี ๓ โดยมี ๕
ข้ันคือ ข้ันเตรียมความพรอม (Readiness) ข้ันการรับรู (Perception) ข้ันลงมือกระทํา (Practice) ข้ัน
กระทําอยางชํานาญ (Complex overt response) และข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช
(Improvement and Application)

U–Unspoken = เปนวิธีท่ีใหเด็กไดเลนกับอุปกรณตามกระบวนการของ BBL
กุญแจดอกท่ี ๑ โดยเนนท่ีการเคลื่อนไหวรางกาย เพ่ือพัฒนาสมองในสวนของความรูและความจํา

M–Material = สื่อการเรียนรู ไดจัดทําสื่อการเรียนรูโดยพัฒนาและปรับภูมิทัศน
สภาพแวดลอมของโรงเรียนท้ังภายในหองเรียนและนอกหองเรียน เพ่ือกระตุนใหนักเรียนอยากท่ีจะ
เรียนรู เปนการเสริมแรงทางกายภาพ สอดคลองกับกุญแจดอกท่ี ๕

C–Care = การดูแลเอาใจใส ในการจัดกิจกรรมกลางแจงและกิจกรรมในหองเรียน
ครู จะเปนผูดูแลนักเรียนอยางใกลชิด มีการติดตามคอยใหคําแนะนํา และสังเกตพฤติกรรมการเลนและ
การเรียนรูเพ่ือประเมินผลปรับปรุงขอดอยและพัฒนาพฤติกรรมเดนใหกับนักเรียน

H–Humor = มีอารมณขัน เบิกบานแจมใส การท่ีสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีท้ัง
ภายในหองเรียนและนอกหองเรียน มีสีสันสดใสตลอดจนมีอุปกรณใหนักเรียนไดออกกําลังกายนั้น ชวย
กระตุนใหอารมณของนักเรียนมีความสมดุล มีความพรอมท่ีจะทํากิจกรรมในทุกๆ ดานท่ีครูจะใหเด็กได
รวมกิจกรรม สงผลใหอารมณของนักเรียนเบิกบานแจมใสพรอมท่ีจะเรียนรูตอไป

E–Experience = กิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนตามแนวทางกุญแจดอกท่ี ๓ ใช
หนังสือเรียนท่ีไดรับการออกแบบตามแนวทางของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน
(กุญแจดอกท่ี ๔ และสื่อนวัตกรรมท่ีแปลกใหม นาตื่นเตน และมีสีสัน และมีจํานวนเพียงพอสําหรับ
นักเรียนทุกคน เครื่องมือเหลานี้จะชวยในการเรียนรู และกระตุนใหเด็กรูสึกสนุกสนาน พึงพอใจ เกิด
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ความตั้งใจท่ีจะเรียนรูเนื้อหาท่ีซับซอน (กุญแจดอกท่ี ๕) กุญแจ ๓ ดอกดังกลาวขางตน จะชวยสราง
ประสบการณในการเรียนรูใหกับเด็กนักเรียนไดเปนอยางดี

E–Evaluation = ในการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดใชการประเมิน
ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เพ่ือใหสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก

ท้ังนี้ การดําเนินงานใหประสบผลสําเร็จ ก็ดวยปจจัยทุกสิ่งและผูท่ีเก่ียวของทุกฝาย
ใหความรวมมือ รวมแรงรวมใจกันอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล สงผลตอการเรียนรูการอาน
เขียนได ๑๐๐% ของนักเรียนโรงเรียนบานลําชี ภายใตขอจํากัดในทุกเรื่อง แตไมเคยยอทอ เพราะยึดเอา
พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ มาถือปฏิบัติ ดังพระราชดํารัสท่ีวา

“เม่ือทํางาน...อยาเอาความขาดแคลนมาเปนขออาง จงทํางานบนความขาดแคลนนั้น
ใหบรรลุผล”

สรุปประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุม
ผลจากการสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา
ผูบริหารสถานศึกษาใหความสําคัญ สงเสริม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมทางวิชาการทุก

ดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการอานและการเขียนซึ่งถือเปนพ้ืนฐานท่ีจําเปนทําใหนักเรียนสามารถ
เรียนรูในระดับท่ีสูงข้ึนไปได มีการกําหนดนโยบายตามจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน ใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓ อานออกเขียนได โดยสามารถอานเขียนและเขาใจ
ความหมายของคําพ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑, ๒ และ ๓ ไมนอยกวา ๖๐๐ คํา ๘๐๐ คํา และ
๑,๒๐๐ คํา ตามลําดับ สวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔–๖ อานคลองเขียนคลอง และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๑–๓ อานคลองเขียนคลองตามหลักภาษา นอกจากนี้ ยังกําหนดใหเนนการเรียนการ
สอนเริ่มตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ใหเนนการเรียนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร เปนหลัก มี
ผูบริหารทานหนึ่งกลาวไววา “ครูก็ตองทําหนาท่ี คือ ครูตองสอนเด็ก หัวใจหลักคือครูมืออาชีพ ใหครู
เปนมืออาชีพ ครูตองสอนอยางไรใหหลากหลาย ในระหวางท่ีนักเรียนเรียนอยู ครูจะตองดูแลนักเรียนทุก
คนและในขณะท่ีนักเรียนขาดเรียนครูจะตองเอาเด็กมาเรียนใหไดเพราะถือวาเปนหนาท่ีและอาชีพ”

สวนการสงเสริมพัฒนาครู และบุคลากรดานตาง ๆ เพ่ือพัฒนาการอานออกเขียนไดของ
นักเรียน ผูบริหารสถานศึกษาสงเสริม สนับสนุนใหครูผูสอนเขารับการอบรมเพ่ือพัฒนาเทคนิค วิธีการ
สอน วิธีการพัฒนาการอาน สนับสนุนการจัดทําสื่อการเรียนการสอนพัฒนาครูผูสอนตามจุดเนนการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียนและจัดทําแผนพัฒนาผูเรียนตามจุดเนนการพัฒนาคุณภาพผูเรียน สงเสริมให
ครูผูสอนพัฒนาเด็กตามหลัก BBL การเรียนทางไกลผานดาวเทียม ETV จัดกิจกรรมสอนเสริมควบคูกับ
ETV และเนนการบูรณาการอานออกเขียนได และศึกษาดูงานโรงเรียนตนแบบ เปนตน

ผูบริหารมีแนวทางการแกไขปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได โดยการจัดประชุม
ครูผูสอน ใหมีการติดตามการอานการเขียนในภาคเรียนท่ี ๑ ถาพบปญหา และครูผูสอนไดใชความ
พยายามอยางเต็มท่ีแลว แตยังไมสามารถแกไขปญหาได จะมีการเชิญผูปกครองมาพบและแจงปญหาให
ทราบ เพ่ือใหผูปกครองชวยดูแลเพ่ิมเติมการอานการเขียนท่ีบาน ในสวนภาคเรียนท่ี ๒มีการติดตามผล
โดยทดสอบการอานและการเขียนใหครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑และครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี
๒ ท่ีจะรับนักเรียนตอ รวมกันประเมินพัฒนาการอานและการเขียน รับรูและแกไขปญหารวมกัน ทําใหมี
ขอมูลการอานการเขียนติดตามในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒และ๓ทุกปการศึกษาและจัดหาคําพ้ืนฐาน
สําหรับครูใชพัฒนานักเรียนนอกจากนี้มีคําสั่งมอบหมายใหครูประจําชั้นจัดทําขอมูลผูเรียนดานการอาน
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แบงเปน ๓ กลุม วิเคราะหสาเหตุของปญหาอานไมออกเขียนไมได แลวแกไขปญหานั้นๆตามเหตุ และ
พัฒนาการอานโดยแบบฝกอาน หรือใชหลัก BBL และการทองจํา จัดทําโครงการเยี่ยมบานนักเรียนสวน
นักเรียนท่ีอานไมคลองเขียนไมคลอง ผูบริหารสถานศึกษาไดมีนโยบายใหครูผูสอนจัดกิจกรรมสงเสริม
นิสัยรักการอาน การเขียนตามคําบอก เขียนรายงาน/โครงการ นําเสนอผูบริหารทุกระดับชั้นตามความ
เหมาะสม ใหครูผูสอนฝกใหนักเรียนฝกการอานแจกลูก สะกดคําโดยเฉพาะคําท่ีอานเขียนยาก และผิด
บอยในภาคบาย ตลอดจนฝกตามคําบอกสถานศึกษาบางแหง มีการฝกสมาธิและเจริญธรรม เพ่ือให
นักเรียนไดมีสติและสมาธิในการเรียน

ผูบริหารสถานศึกษาใหขอคิดเห็นเก่ียวกับสาเหตุปญหาของการอานไมออกเขียนไมได
ไดแก ความไมพรอมดานรางกาย สติปญญา พัฒนาการของผูเรียน บางคนมีสมาธิสั้น การรับรูชากวา
ปกติ เปนตน ทางดานครอบครัว นักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมไดสวนใหญมีปญหาครอบครัว สวนใหญ
ไมไดอยูกับพอแมแตจะอยูกับญาติ ปู ยา ตา ยายผูปกครองไมพรอมท่ีจะดูแลสงเสริมสนับสนุนใหเด็ก
ฝกฝนทบทวนการอานการเขียน ไมมีแรงจูงใจในการเรียน

ผลงานท่ีเกิดจากการแกไขปญหาในการจัดการเรียนการสอน (Best Practices) ท่ีสามารถ
นําไปเปนแบบอยางท่ีดี ตามขอคิดเห็นของผูบริหาร มีดังนี้

1. โรงเรียนอนุบาลพุทไธสง (โอภาสประชานุกูล) จังหวัดบุรีรัมย ไดแก แบบฝกอาน
เขียนคําพ้ืนฐาน การใชวิธีแกปญหาแบบ ๓ รวม ประกอบดวย ผูบริหาร มีขอมูลนักเรียนและวิธีการครู
ใชบันได ๙ ข้ัน สอนแจกลูก ประสมคํา และผูปกครอง ตองดูแลเพ่ิมเติมท่ีบานทุกวัน

2. โรงเรียนบานบุงสิบสี่ราษฎรบํารุงจังหวัดชัยภูมิ ไดแก โครงการ ผอ.ป.๓
3. โรงเรียนบานยาง จังหวัดสุรินทร ไดแก รางวัลชนะเลิศวันภาษาไทยแหงชาติ

ระดับประเทศ ในป ๒๕๕๖–๒๕๕๗ และป ๒๕๕๘ ไดแขงขันระดับประเทศในวันภาษาไทยแหงชาติอีก
ครั้งเรื่องการเขียนเรียงความ

4. โรงเรียนบานวังตะเคียน จังหวัดนครราชสีมา ไดแก รางวัลชนะเลิศภาษาไทย คัด
ลายมือ เรียงความ การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทองใหคลองปาก (ทองกลอน) พอทองไดอักษร
๓ หมูไดแลว คอยใหเด็กมาแจกรูป สะกดคํา และจัดทําหนังสือสอนเสริมใชตัวหนังสือตัวใหญ เด็กจะ
เกิดความสนใจมากยิ่งข้ึน

ผูบริหารสถานศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคของการดําเนินงานเก่ียวกับ
การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนอานออกเขียนได ดังนี้

๑. นักเรียนและผูปกครองขาดความพรอม ความใสใจ การฝกฝนอานเขียนซ้ํา ๆ เปน
ประจําสมํ่าเสมอ ซึ่งทางโรงเรียนไดดําเนินการแกไขโดยการเชิญผูปกครองมารวมปรึกษา หาแนวทาง
แกปญหารวมกันอยางสมํ่าเสมอ และเนนใหเด็กไดฝกการอานการเขียนทุกวัน

๒. ขาดครูท่ีจบวิชาเอกภาษาไทย
๓. ความตระหนักของครูในเรื่องระเบียบวินัยท่ียังไมมีความรับผิดชอบ
๔. ปญหาครอบครัว เชน สภาพความเปนอยู เศรษฐกิจบางครอบครัวพอแมไปทํางาน

ตางจังหวัด ครอบครัวแตกแยก สงผลใหเด็กไมไดรับการดูแลเทาท่ีควร
ผูบริหารสถานศึกษาใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้

๑. ลดสาระการเรียนรูบางสาระ โดยเนนกลุมทักษะในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๒
รวมท้ังลดกิจกรรมอ่ืนท่ีไมเนนการฝกทักษะการอานการเขียน ใหลดนอยลง

๒. ผูบริหารควรลงไปชวยดูแลในกลุมเด็กท่ีมีปญหา อาจจะใหอานวันละคํา
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๓. ขอใหมีครูและบุคลากรเพ่ิมมากข้ึน มีความพรอมในเรื่องงบประมาณ
๔. การจัดสรรงบประมาณสื่อ/อุปกรณสําหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ควรพิจารณา

จัดลําดับความสําคัญเปนรายโครงการมากกวาการจัดสรรเปนรายหัว
๕. สื่อการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณในหองสมุดมีคอนขางนอย เชน หนังสือนิทาน

โตะญี่ปุน เบาะรองนั่ง เพ่ือท่ีจะดึงดูด กระตุนเด็กใหสนใจเขาหองสมุด และรักการอานเพ่ิมข้ึน
ผลจากการสัมภาษณครูผูสอน
ครูผูสอนในสถานศึกษาไดใหขอคิดเห็นสอดคลองกับความคิดเห็นของผูบริหารเก่ียวกับการ

กําหนดนโยบายสงเสริมใหนักเรียนอานออกเขียนได  มีการดําเนินการตามนโยบายจุดเนนของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจัดทําแผนการเรียนรู แผนการปฏิบัติงาน โดยมีโครงการเพ่ือพัฒนา
ผูเรียนการอานการเขียน เชน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน กิจกรรมรักษภาษาไทย กิจกรรมวัน
สุนทรภู กิจกรรมเปดโลกวิชาการ กิจกรรมหองสมุดมีชีวิต กิจกรรมทัศนศึกษา กิจกรรมเขียนตามคํา
บอก คัดไทย ฝกอานคําพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ ซึ่งใหครูผูสอนทุกรายวิชาเนนการอานออก
เขียนไดเปนสําคัญนอกจากนี้ มีการประเมินสภาพจริง แฟมสะสมผลงาน  นอกจากนี้ สถานศึกษาได
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกไขปญหาการอานออกเขียนไดของนักเรียน เพ่ือสรางความตระหนัก
ใหกับบุคลากรในสถานศึกษาใหเห็นความสําคัญของการอานออก เขียนได

สวนการสงเสริมพัฒนาครู และบุคลากรดานตาง ๆ เพ่ือพัฒนาการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนสถานศึกษาบางแหง จัดทําโครงการสงเสริมประสิทธิภาพครู สงเสริมสนับสนุนใหครูไดรับการ
อบรมพัฒนาตนเองท้ังในและนอกโรงเรียนเพ่ือยกระดับความรูความสามารถในการจัดการเรียนการสอน
เชน การอบรม เรื่องจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทย การจัดทําสื่อ การแกปญหาการอาน การเขียน การอบรม BBL (Brain– Based Learning)
พาครูผูสอนไปศึกษาดูงานสถานศึกษาท่ีจัดกิจกรรมอานออกเขียนได ๑๐๐% เนนการเรียนรูรวมกัน จัด
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางครูในสถานศึกษา

ครูผูสอนสวนใหญ มีการจัดทําคูมือการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาการอาน
ของนักเรียนเพ่ิมเติม โดยจัดทําแบบคัดกรองนักเรียน แบบพัฒนาการอานการเขียนของนักเรียน จัดทํา
สื่อ นวัตกรรมสงเสริมการอาน การเขียน กิจกรรมพ่ีสอนนอง เพ่ือนชวยเพ่ือน แบบฝกทักษะ แบบฝกคํา
พ้ืนฐานสื่อการเรียนการสอนบันได ๙ ข้ัน การจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม แบบฝกทักษะ
การบูรณาการการอาน การคิดเลขสูการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรคูมือการเรียนการสอนภาษาไทย
ระดับประถมศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการแบบครบวงจรการจัดการประเมินผลสอดคลอง
กับเนื้อหาและตัวชี้วัด

สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เก่ียวกับรายวิชาภาษาไทย ท่ีเนนใหนักเรียน
สามารถอานออกเขียนได ๑๐๐ % ในระดับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ โดยสถานศึกษาทุกแหงได
ศึกษาเด็กเปนรายบุคคลเพ่ือจําแนกกลุมนักเรียนท่ีเปนเด็กปกติ เด็กอานชา เด็กพิเศษ แลวนํานักเรียน
มาสอนซอมเสริมเปนรายบุคคลในแตละชวงเวลา สรางนวัตกรรมใชกับนักเรียนท่ีเรียนชา ฝกอานคํา
พ้ืนฐาน คําศัพทในบทเรียนฝกเขียนตามคําบอกทุกวัน ฝกแตงประโยคจากรูปภาพ กิจกรรมฝกอานบัตร
คํา เรียงความ เขียนจดหมาย การเขียนฝกแตงกลอน เขียนรายงาน เขียนโครงงานกิจกรรมบันได ๙ ข้ัน
กิจกรรมพ่ีสอนนอง ฝกอานและเขียนบัตรคํากอนเลิกเรียน บันทึกการอานของนักเรียนหลังเลิกเรียนทุก
วัน รวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะหผล และสรุปผลการพัฒนาเปนรูปเลมศึกษาในชั้นเรียน เพ่ือนําไป
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ปรับปรุงและพัฒนาตอไปนอกจากนี้สถานศึกษาบางแหงใชกิจกรรม BBL มาใชเพ่ือพัฒนาเด็ก เรียนรู
โดยการทองผสมผสานกับ Brain gym

แนวทางการแกไขปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได และอานไมคลอง         เขียนไม
คลองของนักเรียนในสถานศึกษา ครูผูสอนใหขอคิดเห็นสําหรับการพัฒนาการอานไมออก   เขียนไมได
ไดแก จัดทําแผนขับเคลื่อนตามนโยบายจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
แผนการจัดการเรียนรู การนิเทศติดตามประเมินผลคัดกรองเด็กอานไมออกเขียนไมได สอนซอมเสริม
เปนรายบุคคลกิจกรรมบันได ๙ ข้ันฝกอานและเขียนแบบแจกลูกฝกอานและเขียนบัตรคําฝกอานและ
เขียนจากบัตรคําพ้ืนฐานฝกอานและเขียนคําจากรูปภาพ นอกจากนี้นักเรียนจะมี “สมุดคลังคํา” ตอน
เย็นใหมาอาน ๔ บรรทัด จัดทําแฟมแผนท่ีความคิด เขียนตามคําบอกทุกวันโดยใชคําพ้ืนฐาน และใช
นิทานบทรอยกรองทองทุกวัน จากนั้นทําแผนภาพโครงเรื่องลงในใบงานภาพ

ครูผูสอนสวนใหญ มีความคิดเห็นสอดคลองกันเก่ียวกับสาเหตุของปญหาการอาน    ไม
ออกเขียนไมไดของนักเรียนพบวา เกิดจากความบกพรองทางสติปญญาความพรอมหรือวุฒิภาวะของ
ผูเรียนนักเรียนบางคนไมคอยสนใจในการเรียนและการทําการบานสภาพปญหาครอบครัว เชน พอแม
หยารางกัน ครอบครัวยากจน บางคนไมไดอาศัยอยูกับบิดามารดาผูปกครองไมมีเวลาดูแลเอาใจใสตอ
นักเรียน จึงขาดการเอาใจใสและการชวยสงเสริมการอานเพ่ิมเติมขณะอยูท่ีบานผลงานเก่ียวกับการ
แกไขปญหาการอานออกเขียนไดท่ีสามารถเปนแบบอยางท่ีดีได (Best Practices) มีดังนี้

๑. โรงเรียนอนุบาลพุทไธสง (โอภาสประชานุกูล) จังหวัดบุรีรัมย ไดแก กิจกรรม
สงเสริมนิสัยรักการอานกิจกรรมอานออกเขียนไดงายนิดเดียวกิจกรรมอานออกเขียนไดลายมือสวยแบบ
ฝกทักษะการอานและเขียนคําควบกล้ําสําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี๓

๒. โรงเรียนบานบุงสิบสี่ราษฎรบํารุง จังหวัดชัยภูมิ ไดแก บัญชีคําพ้ืนฐานคําใหม
แบบเรียนเร็วแบบฝกอานออกเสียงแบบบันทึกการอานบัตรคํา แบบบันทึกการอานคํายาก และแบบ
บันทึกการเขียนตามคําบอก

๓. โรงเรียนบานมวง จังหวัดชัยภูมิ ไดแก กิจกรรมพ่ีสอนนองทองอานตะกราความรู
และกิจกรรมการอานผานคาราโอเกะ

๔. โรงเรียนบานวังตะเคียน จังหวัดนครราชสีมา ไดแก นวัตกรรมหนึ่งหนาจําคลอง
ทองแลวเกง นวัตกรรมทองเลนๆ จะเกงรอยกรอง นวัตกรรมรองเลน ถาม–ตอบ (หลักภาษา) หนังสือ
สงเสริมการอาน และแบบฝกทักษะการอานและการเขียนเชิงวิเคราะห

ครูผูสอนมีความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนให
นักเรียนอานออกเขียนได ไดแก นักเรียนมีความบกพรองทางการเรียนและไมมีความพรอม หรือนักเรียน
ไมใฝรูใฝเรียน มีท้ังท่ีสนใจและไมสนใจเรียน ครูผูสอนเอาใจใสไมท่ัวถึง นอกจากนี้ นักเรียนไดรับการ
เตรียมความพรอมท่ีแตกตางกัน นักเรียนสมาธิสั้นและนักเรียนสวนใหญไมไดอยูกับบิดามารดา ขาดการ
เอาใจใสจากผูปกครองสภาพเศรษฐกิจและสังคม ปญหาครอบครัวและครูสอนไมครบชั้น ครูผูสอนมี
ภาระงานมากโรงเรียนขาดงบประมาณสนับสนุนการซื้ออุปกรณผลิตสื่อและกุญแจ ๕ ดอก ของ Brain –
based Learning (BBL)

ครูผูสอนสวนใหญใหขอเสนอแนะดังนี้
๑. ผูปกครองตองดูแลเอาใจใสบุตรหลานใหมากข้ึน
๒. ครูตองแสวงหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ หาแนวทางการสงเสริม พัฒนาตามความ

ถนัด ความสนใจของนกัเรียน สงเสริมตามศักยภาพ
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๓. ครูตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของตนเอง เนนผูเรียนเปนสําคัญมีการพัฒนา
ปฏิรูปวิธีการสอนเพ่ือการอานออกเขียนได

๔. อยากใหหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนงบประมาณในการจัดทําสื่อท่ีเนนการอาน
ออกเขียนไดจัดหาแบบฝกการอาน–เขียน ท่ีสําเร็จ (Best Practices) ท่ีงายตอการฝกการอาน–เขียน
ใหกับนักเรียนท่ีมีสมาธิสั้น เพ่ือแบงเบาภาระงานดานการจัดการเรียนการสอนของครู

๕. ควรหาสื่อนวัตกรรมใหมๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน ใหเด็กเขียนเปน
ประโยค

๖. จัดสรรครูธุรการโรงเรียนละ ๑ คนและจัดสรรครูครบชั้น
๗. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานนาจะจัดทําหนังสือเรียนตามหลัก

Brain – Based Learning (BBL)

ผลจากการสัมภาษณผูปกครอง
ผูปกครอง ใหความคิดเห็นเก่ียวกับการสงเสริมใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได โดยมี

กิจกรรมทํารวมกัน เชน ฝกการอาน ฝกการเขียนเปนประจําสอนการบานทําแบบฝกหัดดวยกัน เขียนให
ดู แลวใหลูกเขียนตาม ใหลูกเลือกหนังสือท่ีชอบแลวมาอานดวยกันหรือใหลูกอานหนังสือใหฟง
ผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา ฝกการอาน บอกความหมายของคําท่ีไมรู สงเสริมให
ลูกอานหนังสือหลากหลาย

ในสวนการทํากิจกรรมท่ีสงเสริมการอาน การเขียนกับนักเรียน เชน ในกิจกรรมวันแม
แหงชาติ มีกิจกรรมแมมอบหนังสือใหลูก มีการมอบรางวัล มอบทุนใหกับนักเรียนในกิจกรรมสงเสริมการ
อาน เขียน เพ่ือเปนขวัญกําลังใจใหนักเรียน ผูปกครองบางทานมีการบริจาคหนังสือแกโรงเรียน ในวันแม
แหงชาติบริจาคทุนทรัพย อุปกรณการเรียนตาง ๆ เลานิทาน สอนเสริมชวยฝกอานขอความในแท็บแล็ต
หลังเลิกเรียน รวมท้ังขอใหเพ่ือนบานท่ีมีความรูมาชวยฝกอานและฝกเขียนในชวงวันหยุด

ผูปกครองมีความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยใน
สถานศึกษา สวนใหญเห็นวา มีความเหมาะสม เพราะ คุณครูไดจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน
ภาษาไทยในวันสําคัญท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน เชน วันสุนทรภู สัปดาหหองสมุด วันภาษาไทย แขงขันการ
อาน การเขียน ในระดับตางๆ มีการบันทึกกิจกรรมลงในแฟมงาน และเม่ือทางโรงเรียนจัดกิจกรรมได
เชิญใหผูปกครองเขามาดูได มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีการอนุรักษพันธุสัตวปาดวย นอกจากนี้ ครูมี
ความกระตือรือรนใหนักเรียนอานออกเขียนได และครูชวยสอนเสริมในชวงเชากอนเขาเรียนและหลัง
เลิกเรียน

สําหรับสาเหตุของปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ผูปกครองสวนใหญมี
ความคิดเห็นสอดคลองกัน ไดแก ความบกพรองทางสติปญญาความพรอมของตัวนักเรียนเองบางครั้ง
เด็กติดเลนโทรศัพท หรือเลนเกมสมากจนไมสนใจการเรียนศักยภาพของเด็กแตละคนไมเทากันความใส
ใจของผูปกครองผูปกครองไมคอยมีเวลาใหลูก เด็กอาจไมไดอาศัยอยูกับพอแม แตอยูกับปูยาตายายทํา
ใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีไมเทาท่ีควรเพราะสวนใหญแลวปูยาตายายมีการศึกษาท่ีนอย หรือเด็กบางคน
ตองยายไปตามพอแม ทําใหขาดความตอเนื่องในการเรียน

ถาตองการจะพัฒนาการศึกษาเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได ผูปกครองมีความ
คิดเห็นวา ควรใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน เขียน ภาษาไทย เชน สัปดาหหองสมุด วัน
ภาษาไทย รักการอาน เขียนตามคําบอกเพ่ิมทักษะโดยการใหพ่ีสอนนอง หรือ ใหเพ่ือนสอนเพ่ือน ใหครู
สอนโดยการใชสื่อการสอนท่ีสนุก ไมนาเบื่อ มีกิจกรรมการเรียนการสอนเนนเนื้อหา เพ่ิมกิจกรรมกอน
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เชาและหลังเรียน (ทองศัพท ทองสูตรคูณ) นอกจากนี้ ครูผูสอนควรใหเด็กฝกอานชวงหลังเลิกเรียน ถา
เด็กคนไหนอานไมออกก็เอามาคัดกรองและสอนเสริม แยกหอง มาฝกใหม และชวยสงเสริมเรื่องการ
ออกเขียนไดใหกับนักเรียนท่ีเรียนออนมากๆ และอยากใหมีกิจกรรมเสริมเก่ียวกับการอานออกเขียนได
ใหมากกวานี้ ในสวนของพอแม/ผูปกครองตองชวยแนะนําในการอาน เขียนใหลูก และมีเวลาชวย
แนะนําลูกในเวลาท่ีทําการบานตองทําความเขาใจในตัวเด็กเอง เด็ก บางคนจดจํา เขียน อาน ไดเร็ว แต
เด็กบางคนทําไดชา ผูปกครองจะตองแกไขปญหาใหได และตองชวยครูในการเรียนดวยฝกอานฝกเขียน
บอยๆ เด็กจะไดอานและเขียนคลอง ชวยสงเสริมใหเด็กมีความรูมากท่ีสุด และเม่ือเด็กเกิดอาการเครียด
กับการเรียน ควรผอนคลายดวยการหากิจกรรมตางๆ มาชวยคลายเครียดสนับสนุนกิจกรรมของทาง
โรงเรียน และขอการสนับสนุนงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลสําหรับตัวนักเรียน ตามความ
คิดเห็นของผูปกครองแลว นักเรียนควรฝกอาน ฝกเขียนบอยๆ อานหนังสือใหหลากหลาย ถาสงสัยให
ถามทุกวิชาเนนการเขียนเปนพ้ืนฐาน เนนการสอบแบบเขียนบรรยาย หลังจากเลิกเรียนควรฝกอานฝก
เขียนจากท่ีเรียนมา ไมหวงเลนมากเกินไปและเชื่อฟงผูปกครอง

ผูปกครองใหขอเสนอแนะดังนี้
๑. โรงเรียนจัดกิจกรรมเก่ียวกับการอาน เขียน ไปอยางตอเนื่อง เพราะเปนสิ่งท่ีดีและมี

ประโยชนตอนักเรียน
๒. ตองมีสิ่งดึงดูดใหเด็กสนใจภาษาไทย ทําใหการเรียนภาษาไทยไมนาเบื่อ ทําเรื่องท่ี

ยากใหเปนเรื่องงายตองพยายามใหเด็กท่ีออนและเด็กท่ีเกงเรียนไปพรอมๆกัน
๓. สนับสนุนสื่อการเรียนการสอนใหมากข้ึน
๔. อยากมีสื่อเทคโนโลยีท่ีพรอมสําหรับการเรียนการสอน มีอุปกรณการเรียนใหกับ

โรงเรียน

ผลจากการสัมภาษณนัก เ รียนระดับ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ และช้ัน
ประถมศึกษาปที่ ๖

ผูศึกษาไดใหนักเรียนทดสอบอานคําพ้ืนฐานตามท่ีกําหนด ผลการทดสอบปรากฏวา
นักเรียนสวนใหญสามารถอานคําพ้ืนฐานออก และเขียนได

นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยของสถานศึกษาวามี
เหมาะสม เพราะเปนกิจกรรมท่ีใหความรู สนุกสนาน มีการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยให
นักเรียนไดศึกษาคนควาอานคําพ้ืนฐาน เขียนตามคําบอก อานบทอาขยาน อานรอยกรอง อานนิทาน
เขียนเรียงความ เขียนคําบรรยายภาพ มีกิจกรรมเปดโลกวิชาการ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน ให
นักเรียนไดความรูทางภาษาไทยเพ่ิมเติม

สําหรับสาเหตุของปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน สวนใหญมีความคิดเห็นวา
ไมชอบอานหนังสือ ไมชอบมาโรงเรียน ไมตั้งใจเรียน หวงเลน พอแมผูปกครองไมดูแลการบานใหลูก
นักเรียนบางคนเปนเด็กพิเศษมีสิ่งสนใจอยางอ่ืนมากกวา นักเรียนยายโรงเรียนบอย

ถาตองการจะพัฒนาการศึกษาเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได นักเรียน   สวน
ใหญเห็นวา โรงเรียนจัดการเรียนการสอนไดดีแลว แตอยากใหมีการสอนเสริม อยากใหสถานศึกษามีการ
จัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการอานการเขียน และกิจกรรมใหม ๆ เลนเกมเก่ียวกับภาษาไทย กิจกรรมเขียน
ตามคําบอก กิจกรรมคัดลายมือ กิจกรรมสงเสริมการอานสอนพิเศษหลังเลิกเรียน การเขียนเรียงความ
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แขงขันการอานและเขียน และอยากใหโรงเรียนหาหนังสือเพ่ิมเติม พาอานหนังสือทุกวันและมีการจัด
กิจกรรมวันภาษาไทย

ดานพอแม/ผูปกครอง ไดแก พอแมผูปกครองควรเอาใจใสลูก ฝกสอนอานหนังสือ สอนทํา
การบาน ฝกเขียน ควรจัดเวลาวางใหความรูเสริม และตองใหทันกับบทเรียนใหมๆ ใหความรูในเวลา
ท่ีวาง สงเสริมใหลูกอาน เขียนหนังสือพาไปรวมกิจกรรมตางๆ ดูนิทรรศการ

ดานนักเรียน ไดแก ควรเอาใจใสในเวลาครูสอน ชวยเหลือเพ่ือน กลับบานไปทบทวน
บทเรียน ตั้งใจอานหนังสือ ทําการบาน ตั้งใจเรียน ฝกอานฝกเขียนใชอินเทอรเน็ตในการหาความรูตอง
หัดอานหัดเขียนใหคลอง เพ่ือจะเรียนรูสิ่งตางๆไดดี รวมถึงการตั้งใจเรียน ชวยสอนเพ่ือนใหอานและ
เขียน

ดานอ่ืนๆไดแกอยากใหโรงเรียนมีกิจกรรมเขียนตามคําบอก คัดลายมือแขงขันกับโรงเรียน
อ่ืนๆ รวมกิจกรรมในชุมชน

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการอานและการเขียนใหมากยิ่งข้ึนจัด
กิจกรรมใหมๆ ทุกเดือนอยากใหมีโทรทัศน คอมพิวเตอร และหนังสือเพ่ิมเพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม

แนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได
จากผลการวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณ การสนทนากลุม รวมท้ังการลงพ้ืนท่ีตรวจ

ราชการ จึงเสนอแนวทางการแกปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได ดังนี้
ดานผูบริหารสถานศึกษากําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบาย

สําคัญเรงดวนท่ีตองปฏิบัติท่ีชัดเจน ใหความชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรู
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทยจัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพ
การเรียน การสอนภาษาไทย กําหนดกิจกรรมการดําเนินงานท่ีชัดเจน จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหา
การอาน  การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปนรายบุคคลทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา และควร
สนับสนุนสงเสริมใหครูผูสอนไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับความรูความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยอยางมีประสิทธิภาพ

ดานการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทย มีความตระหนักและเนนความสําคัญ
ในการสํารวจและคัดกรองนักเรียนออกเปนกลุมๆโดยสํารวจสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนอานไมออกเขียน
ไมได ดวยการทดสอบวัดความสามารถดานการอานการเขียน เริ่มตนตั้งแตการอานและการเขียน
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต อันเปนพ้ืนฐานของการอานและเขียน คัดกรองนักเรียนท่ีอานไมออก
เขียนไมได จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปนรายบุคคล
ทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา ครูผูสอนดําเนินการแกไขปญหาการอาน การเขียนของนักเรียนเปน
รายบุคคลหรือเปนกลุมตามลักษณะปญหา โดยใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย ตลอดปการศึกษา
ผลิตสื่อแกปญหาการอาน การเขียน เชน แบบฝก เกม นิทาน บัตรคํา บัตรภาพท่ีมีประสิทธิภาพ จัด
กระบวนการเรียนการสอน โดยฝกอานเขียนจากงายไปหายาก โดยใชสิ่งใกลตัว เปนสื่อ เริ่มจาก
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการแจกลูก ประสมคํา ใชแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวยตนเอง ปลูกฝง
นิสัยรักการอาน  โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง จัดกิจกรรมใหเด็กมี
ทัศนคติท่ีดีกับภาษาไทย ใหนักเรียนไดเรียนท่ีไดท้ังความสุข สนุกสนาน ผสานกับความรูทางวิชาการโดย
ผานเกมการเลนและเกมการศึกษา สอนซอมเสริมนักเรียนกลุมเปาหมายท่ีอานไมออก เขียนไมได อาน
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ไมคลอง เขียนไมคลองท้ังเปนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญท้ังชั้น ท้ังในเวลา นอกเวลา วันหยุดเสาร
อาทิตย และจัดคายชวงปดภาคเรียนภาคตน และกอนเปดภาคเรียนแตละปการศึกษา ประเมินผลการ
ปฏิบัติงานเปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน และรวมกันหาวิธีการแกปญหา
อยางเปนระบบ สํารวจความพึงพอใจของทุกฝาย เพ่ือรวบรวมปญหา อุปสรรค สําหรับใชในการ
ดําเนนิงานครั้งตอไป

สวนนักเรียนท่ีอานไมออก/อานไมคลอง มักมีปญหาในเรื่องของระบบความจํา
ความสัมพันธระหวางสายตา ปาก และสมอง ดังนั้น ครูผูสอนตองฝกทักษะความคลองแคลวของสมอง
สายตา ปากใหสัมพันธกันโดยเริ่มจากการฝกสมองดวยการใชกิจกรรมเบรนยิม (Brain Yim) เพ่ือให
สมองตื่นตัวสามารถจดจําสิ่งตางๆ ไดดี มีการเคลื่อนไหวรางกาย รองเพลง เพ่ือใหสมองสามารถจดจําสิ่ง
ตางๆ ไดอยางแมนยําใชกิจกรรมอานคํานําโชค เชน การฝกอานคํา เปนคําๆ อยางรวดเร็ว โดยใชบัตร
ศัพทท่ีหลากหลาย ฝกอานประโยคสั้นๆ โดยใชแถบประโยคฝกอานขอความหนึ่งยอหนาทุกวันกิจกรรม
แขงขันการอานเอาคะแนนกิจกรรมจับคูอานโดยใชคูหูท่ีมีความสามารถขอความรวมมือกับผูปกครอง
ชวยดูแลการอานท่ีบาน โดยฝกอานทุกวันและขอลายเซ็นรับรองจากผูปกครอง พรอมท้ังติดตอขอทราบ
ความกาวหนาทางโทรศัพท และในการฝกอานตองสรางแรงจูงใจใหแรงเสริม เชน รางวัล คําชม คะแนน
และตองจูงใจอยากอานเองจากใจ ไมใชการบังคับ เพราะฉะนั้นครูตองใชเทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือจูงใจ
ใหอยากอาน และจัดกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก

สวนนักเรียนท่ีเขียนไมได/เขียนไมคลองปญหาเกิดจากการสะกดคําท่ีใชพยัญชนะ สระ
วรรณยุกตผิด เปนปญหาท่ีแกยาก แตสามารถทําไดอยางคอยเปนคอยไป ข้ึนอยูกับเทคนิคและวิธีการ
ไดแก การเขียนซ้ําๆ บอยๆ เปนประจําจนเคยชิน เชน ใหคัดคําศัพทท่ีนักเรียนเขียนผิดเปนประจําทุกวัน
เขียนผิดหนึ่งคําใหคัดหาคํา เปนตนการขอความรวมมือจากผูปกครอง ชวยดูการบาน และใหฝกอาน
และเขียนตามท่ีครูมอบหมายใหไปฝกท่ีบานใชกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน เพ่ือดูแลแลกเปลี่ยนซึ่งกันและ
กันเปนประจําทุกวันใชกิจกรรมภาษาไทยวันละ ๕–๑๐ คํา ฝกเขียนทุกวันมีการวัดและประเมินผลอยาง
สมํ่าเสมอครูและเพ่ือนตองรวมกันแกไขทันทีท่ีเห็นวาคนใดคนหนึ่งเขียนผิดฝกการคนควาหาคําท่ีถูกดวย
ตนเอง โดยใชพจนานุกรมใชกิจกรรมการอานคลองเขียนคลอง โดยใชคําศัพทพ้ืนฐานอยางนอยวันละ
๕–๑๐ คํา พรอมท้ังฝกแกไขทันทีท่ีเขียนผิดใชเทคนิคการจําเพ่ือเขียน เชน ปาฏิหาริย ใหฝกจําวา ปา–
ต–ิหา–ริ–ยอ–กา–รัน ซึ่งเปนเทคนิคการจําเพ่ือเขียน

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนไดแก จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไม
ออกเขียนไมได สําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ จัดกิจกรรมโครงการยามเชาเราอานแลวเขียนถูกทุก
ชั้นจัดกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีชวยนอง ผูปกครองชวยลูกหลานจัดกิจกรรมรักการอานกิจกรรมรักษ
ภาษาไทยจัดทําสื่อสําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัดอานหนังสือ
ไทย ชุดฝกทักษะทางภาษาไทยกิจกรรมโครงการวัดและประเมินตามสภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน
รวมท้ังกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brain – Based Leaning) ตาม
กระบวนการของกุญแจ ๕ ดอกเปนตน

สวนการดําเนินงานของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา จัดทําแบบทดสอบการอาน–การ
เขียน ทุกระดับชั้น แลวสงใหสถานศึกษาคัดกรอง เพ่ือแบงนักเรียนออกเปน ๓ กลุม ดังนี้ กลุมท่ี ๑ อาน
ไมออก เขียนไมได กลุมท่ี ๒ อานไมคลอง เขียนไมคลอง กลุมท่ี ๓ อานคลอง เขียนคลอง เม่ือคัดกรอง
นักเรียน ไดแลว จัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนท้ัง ๓ กลุม  จัดอบรมใหความรูแกครู
จัดอบรมใหครูไดจัดการเรียนรูใหครอบคลุมตัวชี้วัด นิเทศติดตามการจัดการเรียนรูใหเปนไปตาม
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หลักสูตร ติดตาม ตรวจสอบ ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาทุกแหง  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
ใหกับครูภาษาไทยโดยเฉพาะดานเทคนิควิธีการสอนภาษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพ แนะนําสื่อการสอนเพ่ือ
แกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทย จัดทําแบบประเมินการอาน การเขียนใหทุกสถานศึกษาใช
ประเมินนักเรียน จัดประชุม สัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรูในระหวางสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
แกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทยประสบผลสําเร็จใหกับสถานศึกษาตาง ๆ ในระดับเขตพ้ืนท่ี จัดทํา
แบบฝกอาน แบบฝกเขียนข้ันพ้ืนฐาน สําหรับแกปญหานักเรียนอานไมออก เขียนไมได และอานไมคลอง
เขียนไมคลอง จัดทําคูมือกิจกรรมคายอานไมออกเขียนไมได จัดทําสื่อเอกสารประกอบการจัดกิจกรรม
การอาน การเขียนใหกับสถานศึกษา

การมีสวนรวมของผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได โดยมีกิจกรรมทํา
รวมกัน เชน พาลูกอานหนังสือ ฝกการเขียนเปนประจํา สอนทําแบบฝกหัด ใหลูกอานหนังสือใหฟง
เขียนใหดู หรือผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา สอนการบาน สงเสริมใหลูกอานหนังสือ
หลากหลายเปนตน



บทที่ ๕
สรุป และขอเสนอแนะ

การศึกษา เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียน
ไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ และเพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออก
เขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษา
วิเคราะห ปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ สําหรับ
ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก สถานศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ (จังหวัดนครราชสีมา
ชัยภูมิ บุรีรัมยและสุรินทร) ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
(สพฐ.) จํานวน ๓,๖๓๓ แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน
๑๒๔ แหง และสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน ๑๔๓ แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓,๙๐๐
แหงกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive
sampling) ซึ่งมีสถานศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน ๗ แหง โดยคัดเลือกสถานศึกษาจาก
รายงานการตรวจราชการ ซึ่งเปนสถานศึกษามีผลการดําเนินงานดีเดนในการจัดการเรียนการสอน
แกไขปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได (Best practice) จํานวน ๕ แหง ไดแก โรงเรียน
อนุบาลพุทไธสง อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย โรงเรียนบานบุงสิบสี่ราษฎรบํารุง อําเภอเกษตร
สมบูรณ จังหวัดชัยภูมิ โรงเรียนบานมวง อําเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ โรงเรียนบานวังตะเคียน
อําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา และโรงเรียนบานยาง อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทรและมีผล
การดําเนินงานดีเดนเก่ียวกับการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาแบบ BBL (Brain – Based
Learning) อีก ๒ แหง ไดแก โรงเรียนบานชอระกา อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ และโรงเรียน
บานลําชี อําเภอคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวยแบบสัมภาษณ และประเด็นการ
สนทนากลุม เพ่ือวิเคราะหหาแนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได
สําหรับการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ไดแก
การวิเคราะหเนื้อหา การจําแนกหรือการจัดกลุมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา
จากการศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขต

ตรวจราชการท่ี ๑๔ สามารถสรุปผลและนําประเด็นสําคัญมาอภิปรายผลไดดังนี้
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ดานผูบริหารสถานศึกษา กําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบาย
สําคัญเรงดวนท่ีตองปฏิบัติท่ีชัดเจน ใหความชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรู
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทย จัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพ
การเรียน การสอนภาษาไทย กําหนดกิจกรรมการดําเนินงานท่ีชัดเจน จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหา
การอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปนรายบุคคลทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา และควร
สนับสนุนสงเสริมใหครูผูสอนไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับความรูความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับแนวความคิดของ ฮีธ (Heath, ๒๐๐๙) ไดกลาวถึง
การจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตอการอาน ปจจัยดานโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนและครูมีบทบาทในการ
สรางสภาพแวดลอมการอานท่ีโรงเรียนไดเชนกัน เพราะโรงเรียนเปนสถานศึกษาท่ีเริ่มตนจากการสอน
ใหเด็กอานออกเขียนได การสอนความรูเบื้องตนในสาขาวิชาตาง ๆ การสอนทักษะในการดํารงชีวิต การ
อานเปนเครื่องมือในการศึกษาและแสวงหาความรู และสรางพ้ืนฐานสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต และ
โรงเรียนตองแสวงหากลยุทธในการเพ่ิมพูนความรูของครูเพ่ือสงเสริม สนับสนุนในการจัดกิจกรรม
สงเสริมการอาน

ดานการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทย มีความตระหนักและเนน
ความสําคัญในการสํารวจและคัดกรองนักเรียนออกเปนกลุม ๆ โดยสํารวจสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนอานไม
ออกเขียนไมได ดวยการทดสอบวัดความสามารถดานการอานการเขียน เริ่มตนตั้งแตการอานและการ
เขียน พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต อันเปนพ้ืนฐานของการอานและเขียน คัดกรองนักเรียนท่ีอานไม
ออกเขียนไมได จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปน
รายบุคคล ทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา ครูผูสอนดําเนินการแกไขปญหาการอาน การเขียนของ
นักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมตามลักษณะปญหา โดยใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย ตลอด
ปการศึกษา ผลิตสื่อแกปญหาการอาน การเขียน เชน แบบฝก เกม นิทาน บัตรคํา บัตรภาพท่ีมี
ประสิทธิภาพ จัดกระบวนการเรียนการสอน โดยฝกอานเขียนจากงายไปหายาก โดยใชสิ่งใกลตัว   เปน
สื่อ เริ่มจากพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการแจกลูก ประสมคํา ใชแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวย
ตนเอง ปลูกฝงนิสัยรักการอาน  โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง จัด
กิจกรรมใหเด็กมีทัศนคติท่ีดีกับภาษาไทย ใหนักเรียนไดเรียนท่ีไดท้ังความสุข สนุกสนาน ผสานกับ
ความรูทางวิชาการโดยผานเกมการเลนและเกมการศึกษา สอนซอมเสริมนักเรียนกลุมเปาหมายท่ีอานไม
ออก เขียนไมได อานไมคลอง เขียนไมคลองท้ังเปนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญท้ังชั้น ท้ังในเวลา นอก
เวลา วันหยุดเสาร อาทิตย และจัดคายชวงปดภาคเรียนภาคตน และกอนเปดภาคเรียนแตละป
การศึกษา ประเมินผลการปฏิบัติงานเปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน และ
รวมกันหาวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ สํารวจความพึงพอใจของทุกฝาย เพ่ือรวบรวมปญหา
อุปสรรค สําหรับใชในการดําเนินงานครั้งตอไป

สวนนักเรียนท่ีอานไมออก/อานไมคลอง มักมีปญหาในเรื่องของระบบความจํา
ความสัมพันธระหวางสายตา ปาก และสมอง ดังนั้น ครูผูสอนตองฝกทักษะความคลองแคลวของสมอง
สายตา ปากใหสัมพันธกันโดยเริ่มจากการฝกสมองดวยการใชกิจกรรมเบรนยิม (Brain Yim) เพ่ือให
สมองตื่นตัวสามารถจดจําสิ่งตาง ๆ ไดดี มีการเคลื่อนไหวรางกาย รองเพลง เพ่ือใหสมองสามารถจดจํา
สิ่งตาง ๆ ไดอยางแมนยําใชกิจกรรมอานคํานําโชค เชน การฝกอานคํา เปนคํา ๆ อยางรวดเร็ว โดยใช
บัตรศัพทท่ีหลากหลาย ฝกอานประโยคสั้น ๆ โดยใชแถบประโยคฝกอานขอความหนึ่งยอหนาทุกวัน
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พรอมท้ังติดตอขอทราบความกาวหนาทางโทรศัพท และในการฝกอานตองสรางแรงจูงใจใหแรงเสริม
เชน รางวัล คําชม คะแนน และตองจูงใจอยากอานเองจากใจ ไมใชการบังคับ เพราะฉะนั้นครูตองใช
เทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือจูงใจใหอยากอาน และจัดกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม นิทาน โดยใช
จิตวิทยาเขาชวยในการฝก

สวนนักเรียนท่ีเขียนไมได/เขียนไมคลอง ปญหาเกิดจากการสะกดคําท่ีใชพยัญชนะ สระ
วรรณยุกตผิด เปนปญหาท่ีแกยาก แตสามารถทําไดอยางคอยเปนคอยไป ข้ึนอยูกับเทคนิคและวิธีการ
ไดแก การเขียนซ้ํา ๆ บอย ๆ เปนประจําจนเคยชิน เชน ใหคัดคําศัพทท่ีนักเรียนเขียนผิดเปนประจําทุก
วัน เขียนผิดหนึ่งคําใหคัดหาคํา เปนตน การขอความรวมมือจากผูปกครอง ชวยดูการบาน และใหฝก
อาน และเขียนตามท่ีครูมอบหมายใหไปฝกท่ีบานใชกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน มีการวัดและประเมินผล
อยางสมํ่าเสมอ ครูและเพ่ือนตองรวมกันแกไขทันทีท่ีเห็นวาคนใดคนหนึ่งเขียนผิดฝกการคนควาหาคําท่ี
ถูกดวยตนเอง โดยใชพจนานุกรมใชกิจกรรมการอานคลองเขียนคลอง โดยใชคําศัพทพ้ืนฐานอยางนอย
วันละ ๕–๑๐ คํา พรอมท้ังฝกแกไขทันทีท่ีเขียนผิดใชเทคนิคการจําเพ่ือเขียน เชน ปาฏิหาริย ใหฝกจําวา
ปา–ต–ิหา–ริ–ยอ–กา–รัน ซึ่งเปนเทคนิคการจําเพ่ือเขียน

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนเปนกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม
นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก ไดแก จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไมออกเขียนไมได
สําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ กิจกรรมภาษาไทยวันละ ๕–๑๐ คํา ฝกเขียนทุกวัน จัดกิจกรรม
โครงการยามเชาเราอานแลวเขียนถูกทุกชั้น จัดกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีชวยนอง เพ่ือดูแลแลกเปลี่ยน
ซึ่งกันและกันเปนประจําทุกวัน  ผูปกครองชวยลูกหลาน จัดกิจกรรมรักการอาน กิจกรรมรักษภาษาไทย
จัดทําสื่อสําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัดอานหนังสือไทย ชุดฝก
ทักษะทางภาษาไทย กิจกรรมโครงการวัดและประเมินตามสภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน รวมท้ัง
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian – Based Leaning) ตามกระบวนการของ
กุญแจ ๕ ดอก เปนตน

การมีสวนรวมของผูปกครอง สถานศึกษาควรขอความรวมมือกับผูปกครองชวยดูแล
การอานการเขียนท่ีบาน โดยฝกอานทุกวันและขอลายเซ็นรับรองจากผูปกครอง พรอมท้ังติดตอขอทราบ
ความกาวหนาทางโทรศัพท มีกิจกรรมทํารวมกัน เชน พาลูกอานหนังสือ ฝกการเขียนเปนประจํา สอน
ทําแบบฝกหัด ใหลูกอานหนังสือใหฟง เขียนใหดู หรือผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา
สอนการบาน สงเสริมใหลูกอานหนังสือหลากหลาย เปนตนสอดคลองกับแนวความคิดของ ฉวีวรรณ คู
หาภินันท (๒๕๔๒) ไดกลาวไววา การสรางความสนใจในการอานตองเริ่มท่ีบานกอน บานเปนสถานท่ีท่ี
เด็กจะเรียนรูไดท้ังวัน ผูท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดคือ พอแม (โดยเฉพาะแม) ผูปกครอง ญาติผูใหญ เด็กจะ
ชอบอานหนังสือหรือไมข้ึนอยูกับการเลี้ยงดู บทบาทของครอบครัวตอการอานหนังสือของเด็กจะมี
มากกวาโรงเรียน พอแมควรมีเวลาใหกับลูกหาหนังสือท่ีดีใหลูกอานหนังสือท่ีลูกซื้อมา ปอนคําถามใหกับ
ลูกเพ่ือจะไดเขาใจจินตนาการและพัฒนาการของลูกดวย พอแมสามารถสรางนิสัยรักการอานใหแกลูกได
และสอดคลองกับปจจัยสงเสริมการอานของรื่นฤทัย  สัจจพันธุ (๒๕๔๙ : 36) ท่ีกลาวถึงครอบครัวไววา
ครอบครัวมีสวนอยางมากในการสรางนิสัยการอานของเด็ก ถาพอแมรักการอานอยูแลว เด็กจะรูสึกคุน
ชินกับหนังสือ ท้ังนี้ พอแมจะตองอนุญาตใหเด็กสามารถหยิบจับหนังสือท่ีมีอยูในบานได รวมท้ังการสรร
หาหนังสือท่ีเหมาะสมกับลูก วิธีท่ีเหมาะสมคือ พอแมอานหนังสือไปพรอมกับลูก อานแลวนํามาคุยกัน
ตั้งคําถามใหเด็กคิด ตั้งประเด็นใหเด็กคน มีรางวัลเปนแรงจูงใจ รูจักการอาน
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สวนการดําเนินงานของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จัดทําแบบทดสอบการอาน–การ
เขียน ทุกระดับชั้น แลวสงใหสถานศึกษาคัดกรอง เพ่ือแบงนักเรียนออกเปน ๓ กลุม ดังนี้ กลุมท่ี ๑ อาน
ไมออก เขียนไมได กลุมท่ี ๒ อานไมคลอง เขียนไมคลอง กลุมท่ี ๓ อานคลอง เขียนคลอง เม่ือคัดกรอง
นักเรียน ไดแลว จัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนท้ัง ๓ กลุม  จัดอบรมใหความรูแกครู
จัดอบรมใหครูไดจัดการเรียนรูใหครอบคลุมตัวชี้วัด จัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับครูภาษาไทยโดยเฉพาะ
ดานเทคนิควิธีการสอนภาษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพ การเขียนภาษาไทยประสบผลสําเร็จใหกับ
สถานศึกษาตาง ๆ ในระดับเขตพ้ืนท่ี จัดทําแบบฝกอาน แบบฝกเขียนข้ันพ้ืนฐาน สําหรับแกปญหา
นักเรียนอานไมออก เขียนไมได และอานไมคลอง เขียนไมคลอง จัดทําคูมือกิจกรรมคายอานไมออก
เขียนไมได จัดทําสื่อเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการอาน การเขียนใหกับสถานศึกษา

จากแนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได ในเขตตรวจราชการ
ท่ี ๑๔ นําเสนอในรูปแบบแผนภาพ ดังนี้ (ตอหนา 98)
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แผนภาพท่ี 5-1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

–กําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบายสําคญัเรงดวนท่ีตอง
ปฏิบัติท่ีชัดเจน
–แตงตั้งคณะกรรมการดาํเนินการแกปญหาการอาน การเขียน
–จัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพการเรยีน การสอนภาษาไทย
– สงเสรมิ สนับสนุนใหครผููสอนไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับความรู
ความสามารถในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย อยางมีประสิทธิภาพ

ดานผูบริหาร
สถานศึกษา

–สํารวจและคดักรองนักเรยีนออกเปนกลุมๆ
–จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปน
รายบุคคล ทุกระดบัช้ันทุกปการศกึษา
–แกไขปญหาการอาน การเขียนของนักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมตามลักษณะ
ปญหา
–ใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย
–สรางแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวยตนเอง ปลูกฝงนิสัยรักการอานโดยใช
กระบวนการกลุมสัมพันธ
–ประเมินผลการปฏิบัติงานเปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินงาน

ดานการ
จัดการเรียน
การสอนของ

ครูผูสอน
ภาษาไทย

– กิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก
– จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไมออกเขียนไมได สําหรับช้ัน ป.1–6
– กิจกรรมภาษาไทยวันละ 5–10 คํา ฝกเขียนทุกวัน
– กิจกรรมโครงการยามเชาเราอาน
– กิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีชวยนอง ผูปกครองชวยลูกหลาน จัดกิจกรรมรักการ
อาน กิจกรรมรักษภาษาไทย ฯลฯ
– จัดทําสื่อสําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัด
อานหนังสือไทย ชุดฝกทักษะทางภาษาไทย กิจกรรมโครงการวัดและประเมินตาม
สภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน
– กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian Based Leaning)

ฯลฯ

ดานการจัด
กิจกรรม

สงเสริมการ
อานและการ

เขียน

แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได

ดานการมีสวนรวมของผูปกครอง
สถานศึกษาควรขอความรวมมือกับผูปกครองชวยดูแลการอานการเขียนท่ีบาน ทํากิจกรรมรวมกัน

กับนักเรียน ฯลฯ
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ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะสําหรับโรงเรียน

๑.๑ ระดับชวงชั้นท่ี ๑ โรงเรียนจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกลุมสาระวิชาภาษาไทย
และกลุมสาระคณิตศาสตรเปนหลัก

๑.๒ ควรสรางความตระหนักใหกับครูทุกคนใหเห็นความสําคัญ ถึงแมจะสอนกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ  ก็สามารถสงเสริมการอาน การเขียนของนักเรียนได โดยมอบหมายใหครูท่ีสอน
ภาษาไทย สํารวจขอมูลพ้ืนฐานดานการอานการเขียน เพ่ือใหทางโรงเรียนทราบวามีนักเรียนอานไมออก
เขียนไมได จํานวนเทาไร และแจงขอมูลใหครูทุกทานทราบและจัดทําโครงการพัฒนารวมกัน

๑.๓ สงเสริมใหครูพัฒนาตนเองและใชเทคนิควิธีการสอน การวัดประเมินผลท่ี
หลากหลาย เราความสนใจของผูเรียน

๑.๔ การพัฒนาบุคลากรในแตละระดับชั้น เชน ควรพัฒนาบุคลากรในเรื่องเทคนิคการ
พัฒนาทักษะการอานรูเรื่องสื่อสารไดใหแกครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓ โดยเฉพาะครูผูสอนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๑หรือในสวนของครูผูสอนระดับปฐมวัย ควรมีทักษะ ความรูเพ่ือการพัฒนาพ้ืนฐาน
ความพรอมของนักเรียนสูชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ รวมถึงปลูกฝงนิสัยท่ีดีในการอานและมีทักษะการอาน
เบื้องตนดวย

๑.๕ สงเสริมและสรางความตระหนักใหผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนใชหองสมุด
โรงเรียนและจัดกิจกรรมสงเสริมรักการอานพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยอยางจริงจัง

๑.๖ การคัดกรองนักเรียน ควรมีการวิเคราะหผูเรียน โดยการรวบรวมขอมูลพ้ืนฐาน
เก่ียวกับผูเรียนเปนรายบุคคล โดยจัดทําเปนแฟมวิเคราะหผูเรียนและจัดทําขอมูลสารสนเทศประจําชั้น
เรียนเก่ียวกับผูเรียนในดานตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม ไดแก ความสามารถดานการเรียน
พฤติกรรมของผูเรียน โดยครูประจําชั้นใชวิธีการและเครื่องมือท่ีหลากหลายเพ่ือใหไดขอมูลนักเรียนท่ี
ครอบคลุมท้ังดานความรูความสามารถ ดานสุขภาพ ดานครอบครัว และดานการเรียน เชน ดานสุขภาพ
และครอบครัว ใชแบบประเมินพฤติกรรม การสอบถาม สัมภาษณ สังเกต เยี่ยมบาน ระเบียนสะสม
ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหโดยดูจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับโรงเรียน ผลการ
ทดสอบระดับทองถ่ิน (LAS) นอกจากนี้ยังมีการวิเคราะหผูเรียนโดยใชแบบคัดกรอง KUS – SL (เด็ก LD
เด็กออทิสติก บกพรองทางพฤติกรรมและอารมณ) และในการสังเกตครูตองเขาใจและตระหนักเปน
อันดับแรกวา เด็กแตละคนมีรูปแบบการเรียนรูแตกตางกัน ครูท่ีสามารถรูวาเด็กแตละคนในชั้นเรียนมี
รูปแบบการเรียนรูเปนแบบใดจะประสบความสําเร็จในการสงผานความรูไปยังนักเรียน ทําใหเด็กได
พัฒนาศักยภาพในการเรียนรูของตนเองอยางเต็มความสามารถมากท่ีสุด เพ่ือเก็บขอมูลไวเปนหลักฐาน
เก่ียวกับเด็ก แลวนําขอมูลท่ีไดท้ังหมดมาวิเคราะหเด็กเปนรายบุคคล จัดกลุมผูเรียน และคัดกรอง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ท่ีเปนกลุมปกติ และเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ รวมท้ังนําผลการ
วิเคราะหไปใชในการเขียนแผนการเรียนรูและจัดทํานวัตกรรม เพ่ือจะไดนําไปใชในกระบวนการจัดการ
เรียนรูใหสอดคลองกับความรู ความสามารถ ความสนใจ ความถนัด ความตองการและความแตกตาง
ระหวางบุคคลของผูเรียนไดตรงตามความตองการ แลวนําไปจัดการเรียนการสอนเพ่ือดูพัฒนาการการ
เรียนรูของผูเรียน ผูเรียนคนใดมีปญหาก็จะไดรับการชวยเหลือใหไดรับการแกไขในจุดท่ียังบกพรอง สวน
ผูเรียนท่ีไมมีปญหาหรือจัดอยูในกลุมท่ีเกง ก็จะสงเสริมดวยวิธีการตาง ๆ ตอไป เพ่ือใหผูเรียนทุกคนได
พัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ
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นอกจากนี้ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ยังไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการแกปญหา
การอานไมออกเขียนไมไดวา ควรมีการวิเคราะหนักเรียนเปนรายบุคคลถึงปญหาของนักเรียนวามีความ
บกพรองดานใด เพ่ือวางแผนในการพัฒนานักเรียน วิธีการสอนแบบแจกลูกสะกดคําเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีดี
การแกปญหาดวยการพัฒนาการอาน ควรคํานึงถึงตัวชี้วัดคุณลักษณะของนักเรียนตามโครงสรางของ
หลักสูตรดวย ควรใชกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู โดยการบูรณาการเก่ียวกับการอาน การเขียนเขา
ไปในกิจกรรม ซึ่งจะเปนอีกชองทางหนึ่งท่ีจะเพ่ิมเวลาใหนักเรียนฝกมากยิ่งข้ึน ใหโรงเรียนคัดกรอง
นักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมไดใหนํานักเรียนมาเรียนรวมกันแลวเริ่มเรียนภาษาไทย เรื่องการอานการ
เขียนไปพรอม ๆ กัน คุณครูท่ีมีจิตอาสามาสอนนักเรียนท่ีมีปญหาอานไมออกเขียนไมได สถานศึกษาควร
พิจารณาใหรางวัลกับคุณครูทานนั้น

๒. ขอเสนอแนะสําหรับกระทรวงศึกษาธิการ
๒.๑ การจัดการศึกษา ควรเนนเรื่องการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนสามารถ

อานออกเขียนได ใหกําหนดหลักเกณฑ ข้ันตอน การวัดผล ประเมินผลใหถูกตอง เรงแกไขปญหาการ
อานไมออก เขียนไมได และพัฒนาใหนักเรียนมีคุณภาพยิ่งข้ึน

๒.๒ สถานศึกษาขนาดเล็กและขยายโอกาสในพ้ืนท่ีหางไกล มีวิถีความเปนอยู และวิถี
การเรียนรู ฐานะทางเศรษฐกิจของชุมชน ครอบครัวมีความยากจน นักเรียนสวนใหญอาศัยอยูกับ ปูยา
ตายาย ญาติพ่ีนอง สวนพอแมตองไปทํางานตางถ่ิน ทําใหขาดการดูแลเอาใจใสในการสงเสริม พัฒนา
ทางสติปญญาของนักเรียน สงผลใหมีพัฒนาการดานการอานออก เขียนไดชา ทําใหครูตองดูแลเอาใจใส
เปนพิเศษ การบริหารจัดการเรื่องเวลา ท้ังเด็กปกติและเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการอาน การเขียน
จึงตองไดรับการดูแลอยางท่ัวถึงและเสมอกัน  ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการควรดูแลเอาใจใสเด็กนักเรียน
กลุมนี้เปนพิเศษ เพ่ือโอกาสท่ีเทาเทียมกันทางการศึกษา

๒.๓ กระทรวงศึกษาธิการ ควรจัดครูสอนวิชาภาษาไทยตรงกับสาขาวิชาเอกท่ีจบมา
เพ่ือสามารถเขาสอนในชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓ ของโรงเรียนไดถูกตองตามหลักภาษาไทย

๒.๔ ควรสงเสริม และใหขวัญกําลังใจแกผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอนท่ีสามารถแกไข
ปญหานักเรียนอานไมออก เขียนไมได และเปนแบบอยางท่ีดีได

3. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป การติดตาม ประเมินผลการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในทุกสังกัด
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ประวัติผูวิจัย
ช่ือ – นามสกุล นายอรรถพล ตรึกตรอง

วันเดือนปเกิด 29 พฤษภาคม 2504
การศึกษา

ประวัติการทํางาน

ตําแหนงปจจุบัน

1. รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 1
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3. ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 5
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สังคมศาสตร



สรุปยอ
ลักษณะวิชา สังคมจิตวิทยา (Social –Psychology)

เร่ือง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
ผูวิจัย นายอรรถพล  ตรึกตรอง หลักสูตร วปอ. รุนที่ 59
ตําแหนง ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ประเทศไทยนับเปนหนึ่งในหลาย ๆ ชาติท่ีมีภาษาเปนของตนเอง ท้ังภาษาพูดและภาษา

เขียน มีเสียงสูงต่ํา ความไพเราะของทวงทํานอง ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษไทยได
สรางสรรคไวใหลูกหลานไดภาคภูมิใจ ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 ใน
การประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 29
กรกฎาคม 2505 ความวา “...เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแตโบราณกาลจึงสมควรอยางยิ่ง   ท่ีจะ
รักษาไว...” ภาษาไทยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตประจําวัน ใชสื่อสารติดตอ
แลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน ภาษาไทยจึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญตอการศึกษาในศาสตรอ่ืนๆ ถา
ผูเรียนมีความสามารถฟง พูด อาน เขียน และสื่อความหมายไดจะทําใหประสบความสําเร็จในการ
เรียน การดํารงชีพ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดประกาศ
นโยบาย “ป 2558 เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได” และสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดประกาศเปนนโยบาย “ป 2558 เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได”
และ “นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เม่ือจบชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตองอานออกเขียนไดและมี
มาตรการประเมินผลใหเปนรูปธรรม”

จากขอมูลผลการรายงานทางระบบติดตามอิเล็กทรอนิกส (e–MES) ของสํานักติดตาม
และประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ถึงแม
จํานวนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได อานไมคลองเขียนไมคลอง จะมีจํานวนลดลง แตปญหา
ดังกลาวยังมิไดหมดไป เม่ือมีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เขามาใหม สถานศึกษาและครูผูสอน
จะตองพัฒนากระบวนการ วิธีการในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได
อยางมีประสิทธิภาพ และในรอบ 3 ปท่ีผานมา รัฐบาลโดยกระทรวงศึกษาธิการเนนการตรวจราชการ
และติดตาม เพ่ือแกปญหาอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนอยางตอเนื่อง ในฐานะผูวิจัยเปนผูตรวจ
ราชการกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมีหนาท่ีในการตรวจราชการและติดตามผลการดําเนินงานตาม
นโยบายและยุทธศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอานออกเขียน
ได เพ่ือใหการศึกษาเปนไปตามเจตนารมณและตามนโยบายท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนด จึงไดจัดทํา
การวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรยีน ข้ึน

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียน

ไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี 14



2

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนใน       เขต
ตรวจราชการท่ี 14

ขอบเขตของการวิจัย
1. ขอบเขตดานพ้ืนท่ีเขตตรวจราชการท่ี 14 ประกอบดวย 4 จังหวัด คือ จังหวัด

นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย และจังหวัดสุรินทร
2. ขอบเขตดานประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก สถานศึกษาในเขต

ตรวจราชการท่ี 14 ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) จํานวน
3,633 แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน 124 แหง และ
สังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 143 แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน 3,900 แหง

3. ขอบเขตดานเนื้อหา เปนการศึกษาสภาพการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนใน
เขตตรวจราชการท่ี 14

วิธีดําเนินการวิจัย
1. วิธีการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย

ศึกษา วิเคราะห ปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจราชการท่ี 14
2. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก สถานศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี 14 (จังหวัด

นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย และสุรินทร) ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน (สพฐ.) จํานวน 3,633 แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.)
จํานวน 124 แหง และสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 143 แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน 3,900
แหงโดยมีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ใชการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive
sampling)

3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณ และประเด็นการสนทนา
กลุม

4. การเก็บรวบรวมขอมูล ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview - IDI) โดยมี
ผูใหขอมูล ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา และการสนทนากลุม (focus group discussion - FGD) โดยมี
ผูใหขอมูล ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ผูปกครอง ตัวแทนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6

5. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ไดแก การวิเคราะห
เนื้อหา การจําแนกหรือการจัดกลุมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร

ผลการวิจัย
จากการศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขต

ตรวจราชการท่ี 14สามารถนําเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได
ในรูปแบบแผนภาพดังนี้
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– กาํหนดนโยบายการแกปั้ญหาการอ่าน การเขียน เป็นนโยบายสาํคญัเร่งด่วนทีตอ้ง
ปฏิบติัทีชดัเจน
– แต่งตงัคณะกรรมการดาํเนินการแกปั้ญหาการอ่าน การเขียน
– จดัทาํโครงการทีพฒันาคุณภาพการเรียน การสอนภาษาไทย
– ส่งเสริม สนบัสนุนใหค้รูผูส้อนไดพ้ฒันาตนเองเพิมพนูยกระดบัความรู้ความสามารถ

ด้านผู้บริหาร
สถานศึกษา

– สาํรวจและคดักรองนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ
– จดัทาํขอ้มลูนกัเรียนทีมีปัญหาการอ่าน การเขียน และวเิคราะห์สภาพปัญหาเป็น
รายบุคคล ทุกระดบัชนัทุกปีการศึกษา
– แกไ้ขปัญหาการอ่าน การเขียนของนกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มตามลกัษณะ
ปัญหา
– ใชสื้อและเทคนิควธีิการทีหลากหลาย
– สร้างแรงจูงใจใหอ้ยากอ่านเขียนดว้ยตนเอง ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน โดยใชก้ระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์
– ประเมินผลการปฏิบติังานเป็นระยะเพือใหท้ราบปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน

ด้านการ
จัดการเรียน
การสอน
ของ
ครูผู้สอน
ภาษาไทย

– กิจกรรมสร้างแรงจูงใจ เช่น เพลง เกม นิทาน โดยใชจิ้ตวทิยาเขา้ช่วยในการฝึก
– จดักิจกรรมโครงการแกปั้ญหาอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้สาํหรับชัน ป.1–6
– กิจกรรมภาษาไทยวนัละ 5–10 คาํ ฝึกเขียนทุกวนั
– กิจกรรมโครงการยามเชา้เราอ่าน
– กิจกรรมเพือนช่วยเพือน พีช่วยน้อง ผูป้กครองช่วยลูกหลาน จดักิจกรรมรัก         การ
อ่าน กิจกรรมรักษภ์าษาไทย ฯลฯ
– จดัทาํสือสําหรับอ่านและเขียนอย่างหลากหลาย เช่น บตัรภาพ บตัรคาํ แบบหัดอ่าน
หนงัสือไทย ชุดฝึกทกัษะทางภาษาไทย กิจกรรมโครงการวดัและประเมินตามสภาพจริง
โดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน
–การ (BBL : Brian Based Leaning)

ด้านการจัด
กจิกรรม
ส่งเสริม
การอ่านและ
การเขียน

แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนทีอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้

ด้านการมส่ีวนร่วมของผู้ปกครอง
สถานศึกษาควรขอความร่วมมือกบัผูป้กครองช่วยดูแลการอ่านการเขียนทีบา้น ทาํกิจกรรมร่วมกนักบันกัเรียน
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ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะสําหรับโรงเรียน

1.1 ระดับชวงชั้นท่ี 1 โรงเรียนจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกลุมสาระวิชา
ภาษาไทย และกลุมสาระคณิตศาสตรเปนหลัก

1.2 สงเสริมและสรางความตระหนักใหกับผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนทุก
คนใหเห็นความสําคัญของการอานการเขียน รวมถึงใหใชหองสมุดโรงเรียนและจัดกิจกรรมสงเสริมรัก
การอานพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยอยางจริงจัง

1.3 สงเสริมใหครูพัฒนาตนเองและใชเทคนิควิธีการสอน การวัดประเมินผลท่ี
หลากหลาย เราความสนใจของผูเรียน

1.4 การพัฒนาบุคลากรในแตละระดับชั้น เชน พัฒนาเรื่องเทคนิคการพัฒนา
ทักษะการอานรูเรื่องสื่อสารไดใหแกครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 หรือครูผูสอนระดับปฐมวัย ควร
มีทักษะ ความรูเพ่ือการพัฒนาพ้ืนฐานความพรอมของนักเรียนสูชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 รวมถึงปลูกฝง
นิสัยท่ีดีในการอานและมีทักษะการอานเบื้องตนดวย

1.5 คัดกรองวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล จัดทําขอมูลสารสนเทศประจําชั้น
เรียนเก่ียวกับผูเรียนในดานตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม

2.  ขอเสนอแนะสําหรับกระทรวงศึกษาธิการ
2.1 เนนเรื่องการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได

กําหนดหลักเกณฑ ข้ันตอน การวัดผล ประเมินผลใหถูกตอง
2.2 ควรดูแลเอาใจใสเด็กนักเรียนในสถานศึกษาขนาดเล็กและขยายโอกาสใน

พ้ืนท่ีหางไกลเปนพิเศษ เพ่ือโอกาสท่ีเทาเทียมกันทางการศึกษา
2.3 ควรจัดครูสอนวิชาภาษาไทยตรงกับสาขาวิชาเอกท่ีจบมา เพ่ือสามารถเขา

สอนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ของโรงเรียนไดถูกตองตามหลักภาษาไทย
2.4 สงเสริม และใหขวัญกําลังใจแกผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอนท่ีสามารถ

แกไขปญหานักเรียนอานไมออก เขียนไมได และเปนแบบอยางท่ีดีได
3. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป การติดตาม ประเมินผลการอานออกเขียน

ไดของนักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในทุกสังกัด


