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ประจําปการศึกษา 2559-2560
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บทคัดยอ
เร่ือง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
ลักษณะวิชา สังคมจิตวิทยา
ผูวิจัย นายอรรถพล ตรึกตรอง หลักสูตร วปอ. รุนที่ 59

การศึกษา เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดขอนักเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนในเขต
ตรวจราชการท่ี 14 และเพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจ
ราชการท่ี 14

ผลการศึกษา
จากการศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจ

ราชการท่ี 14 สามารถสรุปผลและนําประเด็นสําคัญมาอภิปรายผลไดดังนี้
ดานผูบริหารสถานศึกษา กําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบาย

สําคัญเรงดวนที่ตองปฏิบัติที่ชัดเจน ใหความชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรู
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกปญหา จัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพการเรียน การสอนภาษาไทย
กําหนดกิจกรรมท่ีชัดเจน จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปน
รายบุคคลทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา และควรสนับสนุนสงเสริมใหครูไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับ
ความรูความสามารถในการสอนอยางมีประสิทธิภาพ

ดานการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทย มีความตระหนักและเนนความสําคัญใน
การสํารวจและคัดกรองนักเรียนออกเปนกลุม ๆ โดยสํารวจสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนอานไมออกเขียนไมได ดวย
การทดสอบวัดความสามารถดานการอานการเขียน คัดกรองนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได และวิเคราะห
สภาพปญหาเปนรายบุคคล ทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา ครูผูสอนดําเนินการแกไขปญหาเปนรายบุคคลหรือ
เปนกลุมตามลักษณะปญหา โดยใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย ผลิตสื่อแกปญหาการอาน การเขียน
เปนสื่อ เริ่มจากพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการแจกลูก ประสมคํา ใชแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวยตนเอง
ปลูกฝงนิสัยรักการอาน โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง จัดกิจกรรมใหเด็กมี
ทัศนคติท่ีดีกับภาษาไทย ใหนักเรียนไดสนุกสนาน ผสานกับความรูทางวิชาการโดยผานเกมการเลนและเกม
การศึกษา จัดคายชวงปดภาคเรียนภาคตน และกอนเปดภาคเรียนแตละปการศึกษา ประเมินผลการปฏิบัติงาน
เปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน และรวมกันหาวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ

สวนนักเรียนท่ีอานไมออก/อานไมคลอง มักมีปญหาในเรื่องของระบบความจํา ความสัมพันธ
ระหวางสายตา ปาก และสมอง

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียน เปนกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม
นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก ไดแก จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไมออกเขียนไมได สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1–6 กิจกรรมภาษาไทยวันละ 5–10 คํา ทุกวัน จัดกิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อน พี่ชวยนอง
เพื่อดูแลแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันเปนประจําทุกวัน จัดกิจกรรมรักการอานรักษภาษาไทย จัดทําสื่อ
สําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัดอานหนังสือไทย ชุดฝกทักษะทาง



ข

ภาษาไทย กิจกรรมโครงการวัดและประเมินตามสภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน รวมทั้งกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian – Based Leaning) ตามกระบวนการของกุญแจ 5 ดอก

การมีสวนรวมของผูปกครอง สถานศึกษาควรขอความรวมมือกับผูปกครองชวยดูแล        การ
อานการเขียนท่ีบาน โดยฝกอานทุกวันและขอลายเซ็นรับรองจากผูปกครอง พรอมท้ังติดตอขอทราบ
ความกาวหนาทางโทรศัพท มีกิจกรรมทํารวมกัน เชน พาลูกอานหนังสือ ฝกการเขียนเปนประจํา สอนทํา
แบบฝกหัด ใหลูกอานหนังสือใหฟง เขียนใหดู หรือผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา สอน
การบาน สงเสริมใหลูกอานหนังสือหลากหลาย เปนตน



ข

คํานํา
รายงานฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาหลักสูตรการปองกันราชอาณาจักร รุนท่ี 59  ประจําป

การศึกษา 2559 – 2560 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาของประเทศไทยและ
ปญหาการอานไมออกเขียนไมได ตลอดจนแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนใน
เขตตรวจราชการท่ี 14

ผูจัดทําไดเลือก หัวขอในการทํารายงานวิจัย เรื่อง  แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียน
ไมไดของนักเรียน เนื่องมาจากเปนเรื่องท่ีนาสนใจ รวมถึงเปนการศึกษาเด็กนักเรียนท่ีจะเติบโตเปนผูใหญในวัน
หนา และเปนกําลังเพ่ือท่ีจะพัฒนาชาติบานเมืองตอไปในอนาคต ผูจัดทําหวังวา รายงานฉบับนี้จะเปน
ประโยชนและใหความรูกับผูท่ีสนใจในการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนแกผูอานทุกๆทาน

นายอรรถพล  ตรึกตรอง
นักศึกษาวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร

หลักสูตร วปอ. รุนท่ี 59
ผูวิจัย
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สารบัญตาราง

ตารางที่ หนา

1-1 แสดงตวัชี้วดัและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 12
1-2     สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 21
3-1     แสดงจํานวนประชากร จําแนกตามชวงวัย ป 2553-2574 56
3-2     แสดงจํานวนนักเรียน นักศึกษาในระบบปการศึกษา 2552-2558 57
3-3     แสดงจํานวนผูสาํเร็จการศึกษา ปการศึกษา 2552-2558 58
3-4     แสดงจํานวนผูเรียนการศึกษานอกระบบปการศึกษา 2552-2558 58
3-5     แสดงจํานวนครแูละอาจารย ปการศึกษา 2552-2558 59
3-6     แสดงจํานวนสถานศึกษา ปการศึกษา 2552-2558 60
3-7     แสดงพ้ืนท่ีเขตปกครองในเขตตรวจราชการท่ี 14 62
3-8     แสดงขอมูลสถานศึกษา หองเรียน นักเรียน /นักศึกษาและครูอาจารย

ในระบบและนอกระบบของเขตตรวจราชการท่ี 14 ปการศึกษา 2559
64

3-9     แสดงจํานวนนักเรียน/นักศึกษาในระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
อาชีวศึกษา  อุดมศึกษา แยกสังกัดและนักเรียน/นักศึกษานอก
ระบบ โรงเรียน ปการศึกษา 2559

64

3-10     แสดงผลการประเมินการอาน การเขียน ภาคเรียนท่ี 1 /58
และภาคเรียนท่ี 2/58 จําแนกตามระดับชั้น

72
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สารบัญแผนภาพ

แผนภาพที่ หนา

3-1   จํานวนประชากรจําแนกตามชวงวัย 2553-2574
3-2   แผนท่ีเขตตรวจราชการท่ี 14
3-3 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ภาพรวม

ท้ังประเทศ ชัน้ ป.6 ปการศึกษา 2552-2558
3-4 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ภาพรวม

ท้ังประเทศ ชัน้ ม.3 ปการศึกษา 2552-2558
3-5 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ภาพรวม

ท้ังประเทศ ชัน้ ม.6 ปการศึกษา 2552-2558
3-6   เวลาเฉลี่ยท่ีคนไทยอายุ 6 ปข้ึนไปใชในการอานหนังสือตอวัน

จําแนกตามกลุมวัย ป 2554-2558
3-7   รอยละของประชากร 15 ปข้ึนไปท่ีใชอินเตอรเน็ตจําแนก

ตามกลุมอายุ ป 2552-2558
3-8   คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ภาพรวม

ท้ังประเทศชั้น ป.6 ม.3 และ ม.6 ปการศึกษา 2557-2558
3-9   คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ภาพรวม

ท้ังประเทศชั้น ป.6 ม.3 และ ม.6 ปการศึกษา 2557-2558 จําแนก
รายจังหวัด

3-10 ผลคะแนนโอเน็ต ปการศึกษา 2558 ชั้น ม.3 รายจังหวัด
เขตตรวจราชการท่ี 14

3-11 ผลคะแนนโอเน็ต ปการศึกษา 2558 ชั้น ม.3 รายจังหวัด
เขตตรวจราชการท่ี 14

3-12  แสดงทักษะสําคัญ จําเปนในโลกศตวรรษท่ี 21
4-1   แสดง Road map การขับเคลื่อน BBL ท้ังระบบ
4-2   ข้ันตอนวิธีดําเนินงาน BBL
5-1   แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได

ในเขตตรวจราชการท่ี 14

57
61
66

67

67

68

68

69

69

70

70

71
79
80
98



บทที่ ๑
บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ประเทศไทยนับเปนหนึ่งในหลาย ๆ ชาติท่ีมีภาษาเปนของตนเอง ท้ังภาษาพูดและภาษา

เขียน มีเสียงสูงต่ํา ความไพเราะของทวงทํานอง ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษไทยได
สรางสรรคไวใหลูกหลานไดภาคภูมิใจ ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙
ในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือ
วันท่ี ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๐๕ความวา เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแตโบราณกาลจึงสมควรอยางยิ่ง
ที่จะรักษาไว ภาษาไทยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตประจําวัน ใชสื ่อสาร
ติดตอแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน ภาษาไทยจึงเปนเครื่องมือที่สําคัญตอการศึกษาในศาสตรอ่ืน
ๆ ถาผูเรียนมีความสามารถฟง พูด อาน เขียน และสื่อความหมายไดจะทําใหประสบความสําเร็จในการ
เรียน การดํารงชีพ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.
๒๕๔๕ และ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ ซึ่งไดกําหนดใหการจัดการศึกษาท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและ
บูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาไวในมาตรา ๒๓ (๔) ความรู และทักษะดาน
คณิตศาสตร และดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง  และการจัดกระบวนการเรียนรูตาม
มาตรา ๒๔ (๓) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทํา
เปน รักการอานและเกิดการใฝรู อยางตอเนื่อง กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดประกาศนโยบาย ป
๒๕๕๘ เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได” และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ไดประกาศเปนนโยบาย ป ๒๕๕๘ เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมไดและนักเรียนชั ้น
ประถมศึกษาปที่ ๑ เ มื่อจบชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ตองอานออกเขียนไดและมีมาตรการประเมินผลใหเปน
รูปธรรมพลเอกดาวพงษ  รัตนสุวรรณ รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดกําหนดเปนนโยบายดาน
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ความวา

๑. การแกไขปญหาเด็กประถมศึกษา อานไมออกเขียนไมได
1.1 ปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนท่ีเห็นผลสัมฤทธิ์ชัดเจน เชน การสอนแบบแจกลูก

สะกดคําโดยใชแนวการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการสมอง (Brain Based Learning: BBL)
1.2  กําหนดเปาหมายใหนักเรียนชั้น ป.๑ ตองอานออกเขียนได ชั้น ป.๒ ข้ึนไปตอง

อานคลองเขียนคลองจากขอมูลผลการรายงานทางระบบติดตามอิเล็กทรอนิกส (E–MES) ของสํานัก
ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพบวา
นักเรียนชั้น ป.๑–๓ ท่ียังอานไมออก ในตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๔.๙๙ ปลายปการศึกษา
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๒๕๕๘ ลดเหลือรอยละ ๒.๖๒ โดยเฉลี่ยลดลง ๒.๓๗ นักเรียนชั้น ป.๔–๖ อานไมคลองจากตนป
การศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๒.๑๕ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดเหลือรอยละ ๑.๒๙ โดยเฉลี่ยลดลง
รอยละ ๐.๘ นักเรียนชั้น ป.๑–๓ เขียนไมได จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๙.๙๒ ปลายป
การศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๕.๔๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๔.๕๒ สวนนักเรียนชั้น ป.๔–
๖ เขียนไมคลอง จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๓.๕๙ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเฉลี่ย
รอยละ ๒.๑๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๑.๔๙ (รายงานผลการดําเนินงาน การกํากับ ติดตามการ
ดําเนินงานตามนโยบาย ป ๒๕๕๘ เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได และ นักเรียนชั้น ป.๑
เม่ือจบชั้น ป.๑ ตองอานออกเขียนได และมีมาตรฐานการประเมินผลใหเปนรูปธรรม หนา ๒๑)

จากขอมูลดังกลาว ถึงแมจํานวนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได อานไมคลองเขียนไม
คลอง จะมีจํานวนลดลง แตปญหาดังกลาวยังมิไดหมดไป เม่ือมีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เขามา
ใหม สถานศึกษาและครูผูสอนจะตองพัฒนากระบวนการ วิธีการในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให
นักเรียนสามารถอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และในรอบ ๓ ปท่ีผานมา รัฐบาลโดย
กระทรวงศึกษาธิการเนนการตรวจราชการและติดตาม เพ่ือแกปญหาอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
อยางตอเนื่อง ในฐานะผูวิจัยเปนผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมีหนาท่ีในการตรวจราชการ
และติดตามผลการดําเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญของการอานออกเขียนได เพ่ือใหการศึกษาเปนไปตามเจตนารมณและตามนโยบายท่ี
กระทรวงศึกษาธิการกําหนด จึงไดจัดทําการวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียน
ไมไดของนักเรียนข้ึน

วัตถุประสงคของการวิจัย
๑. เพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียน

ไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
๒. เพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจ

ราชการท่ี ๑๔

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนผู

ศึกษาไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไวดังนี้
๑. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี
เขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ประกอบดวย ๔ จังหวัด คือ จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย

และจังหวัดสุรินทร

๒. ขอบเขตดานประชากร
ประชากร ท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้  ไดแก  สถานศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จํานวน ๓,๖๓๓ แหง
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน ๑๒๔ แหง และสังกัดองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน ๑๔๓ แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓,๙๐๐ แหง
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๓. ขอบเขตดานเนื้อหา
ศึกษาสภาพการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

วิธีดําเนินการวิจัย
๑. วิธีการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษา

วิเคราะหปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
๒. ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก สถานศึกษาในเขตตรวจราชการที่ ๑๔
(จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมยและสุรินทร) ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) จํานวน ๓,๖๓๓ แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.)
จํานวน ๑๒๔ แหง และสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน ๑๔๓ แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓,๙๐๐
แหง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก ใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง
(Purposive Sampling)

๓. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
๑. แบบสัมภาษณ
๒. ประเด็นการสนทนากลุม

๔. การเก็บรวบรวมขอมูลใชวิธีการ
๑. การสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview - IDI)โดยมีผูใหขอมูล ไดแก

ผูบริหารสถานศึกษา
๒. การสนทนากลุม (Focus Group Discussion - FGD) โดยมีผูใหขอมูล

ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ผูปกครอง ตัวแทนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓
และชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖

๕. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ไดแก การวิเคราะห
เนื้อหา การจําแนกหรือการจัดกลุมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย
๑. ทําใหทราบสภาพแวดลอมของระบบการศึกษาของประเทศไทย
๒. ทําใหทราบแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนไทย

คําจํากัดความ
การอานออก     หมายถึง การอานแจกลูกและสะกดคําได ถูกตองในระดับชั้น

ประถมศึกษาปท่ี ๓ ใหนักเรียนอานเปนคําไมไดก็ใหอาน
แบบแจกลูกสะกดคําไดในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓

การเขียนได      หมายถึง การเขียนสะกดคําไดถูกตองและคํามีความหมายในระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๑–๓
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การอานคลอง    หมายถึง การอานคํา ขอความ ประโยคหรืออานเรื่องราวท่ีกําหนดให
ไดถูกตองหลักเกณฑภาษา ภายในกําหนดเวลา
ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔–๖

การเขียนคลอง   หมายถึง การเขียนคํา ขอความ ประโยค หรือเขียนเรื่องราวท่ีกําหนด
ใหไดถูกตองตามหลักเกณฑภาษา ภายในกําหนดเวลา
ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔–๖



บทที่ ๒
การทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่เก่ียวของ
ในการทําโครงการวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของ

นักเรียน ในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษา คนควา ขอมูลจากเอกสาร บทความ และงานวิจัยตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของ โดยมีประเด็นท่ีนําเสนอ ดังนี้

๑. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑
๒.นโยบายการตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๐
๓.แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน
๔.แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการเขียน
๕.แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน (Brain–based Learning : BBL)
๖.อริยสัจ ๔ และแนวทางปฏิบัติ
๗.ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
๘.กรอบความคิดของการวิจัย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑
๑. วิสัยทัศน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลัง
ของชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปน
พลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข  มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจําเปนตอการศึกษาตอการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ

๒. หลักการ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้
2.๑. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล
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๒.2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาค และมีคุณภาพ

2.๓. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน

2.๔. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและการ
จัดการเรียนรู

2.๕. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
2.๖. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ
๓.จุดหมาย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข
มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียน  เม่ือจบการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้

3.๑. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

3.๒. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี  และมี
ทักษะชวีิต

3.๓. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย
3.๔. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
3.๕. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ความสุข

๔. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค
ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค ดังนี้
สมรรถนะสําคัญของผูเรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงใหผูเรียนเกิด

สมรรถนะสําคัญ ๕ ประการ ดังนี้
๑.ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมในการ

ใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร
และประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลด
ปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการ
เลือกใชวิธีการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม

๒.ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด
อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูหรือ
สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม
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๓.ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ี
เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธ
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและ
แกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและ
สิ่งแวดลอม

๔. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ ไปใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และการอยูรวมกันใน
สังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตางๆ อยาง
เหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน

๕. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี
ดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การ
สื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม

คุณลักษณะอันพึงประสงคหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทย
และพลโลก ดังนี้

๑) รักชาติ ศาสน กษัตริย ๒) ซื่อสัตยสุจริต ๓) มีวินัย
๔) ใฝเรียนรู ๕) อยูอยางพอเพียง ๖) มุงม่ันในการทํางาน

๗) รักความเปนไทย ๘) มีจิตสาธารณะ
นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ิมเติมใหสอดคลอง

ตามบริบทและจุดเนนของตนเอง
๕ มาตรฐานการเรียนรู

การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผู เรียนเรียนรู ๘ กลุมสาระการเรียนรู ด ังนี ้ ๑ )
ภาษาไทย ๒) คณิตศาสตร ๓) วิทยาศาสตร ๔) สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
231๕) สุขศึกษาและพลศึกษา ๖) ศิลปะ ๗) การงานอาชีพและเทคโนโลยีและ ๘) ภาษาตางประเทศ

ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งท่ีผูเรียนพึงรู ปฏิบัติได มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมท่ีพึง
ประสงคเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญ ในการขับเคลื่อน
พัฒนาการศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไร จะสอนอยางไร และ
ประเมินอยางไร รวมท้ังเปนเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการ
ประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และ
การทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญท่ีชวยสะทอนภาพการจัด
การศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด

๖. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ

และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพ่ือสรางความ
เขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิตรวมกัน  ในสังคม
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ประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูล
สารสนเทศตาง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพให
มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และ
สุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู  อนุรักษ  และสืบสาน ใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป

ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร การ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ และเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริง

– การอาน การอานออกเสียงคํา ประโยค การอานบทรอยแกว คําประพันธชนิดตาง ๆ
การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะหสังเคราะหความรูจากสิ่งท่ีอานเพ่ือนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน

– การเขียนการเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใชถอยคําและรูปแบบตาง ๆ
ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ยอความ รายงานชนิดตาง ๆ การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห
วิจารณ และเขียนเชิงสรางสรรค

– การฟง การดู และการพูดการฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น
ความรูสึก พูดลําดับเรื่องราวตาง ๆ อยางเปนเหตุเปนผลการพูดในโอกาสตาง ๆ ท้ังเปนทางการและ ไมเปน
ทางการ และการพูดเพ่ือโนมนาวใจ

– หลักการใชภาษาไทยธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทยการใชภาษาใหถูกตอง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแตงบทประพันธประเภทตาง ๆ และอิทธิพลของภาษาตางประเทศใน
ภาษาไทย

– วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาขอมูล
แนวความคิด คุณคาของงานประพันธ และความเพลิดเพลิน การเรียนรูและทําความเขาใจบทเห บทรองเลน
ของเด็ก เพลงพ้ืนบานท่ีเปนภู มิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย ซึ่ งไดถายทอดความรูสึกนึกคิด  คานิยม
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือใหเกิดความซาบซึ้งและ
ภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดสั่งสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน

๖.๑ สาระและมาตรฐานการเรียนรู
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยมี ๕ สาระ ดังนี้
สาระท่ี ๑ การอาน
มาตรฐาน ท ๑.๑ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพ่ือนําไปใชตัดสินใจ

แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน
สาระท่ี ๒ การเขียน
มาตรฐาน ท ๒.๑ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ

สาระท่ี ๓ การฟง การดู และการพูด
มาตรฐาน ท ๓.๑สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู

ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค
สาระท่ี ๔ หลักการใชภาษาไทย
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มาตรฐาน ท ๔.๑เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ

สาระท่ี ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม
มาตรฐาน ท ๕.๑เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดี และวรรณกรรม

ไทยอยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง
๖.๒ คุณภาพผูเรียน

คุณภาพผูเรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มีดังนี้

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓
– อานออกเสียงคํา คําคลองจองขอความ เรื่องสั้น ๆ และบทรอยกรองงายๆ

ไดถูกตองคลองแคลว เขาใจความหมายของคําและขอความท่ีอาน ตั้งคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณ
คาดคะเนเหตุการณ สรุปความรูขอคิดจากเรื่องท่ีอาน ปฏิบัติตามคําสั่ง คําอธิบายจากเรื่องท่ีอานได เขาใจ
ความหมายของขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอ และมีมารยาทในการอาน

– มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก
ประจําวัน  เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเก่ียวกับประสบการณ เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทใน
การเขียน

– เลารายละเอียดและบอกสาระสําคัญ ตั้งคําถาม ตอบคําถาม รวมท้ังพูด
แสดงความคิดความรูสึกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู พูดสื่อสารเลาประสบการณและพูดแนะนํา หรือพูดเชิญชวน
ใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟง ดู และพูด

– สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา ความแตกตางของคําและพยางค
หนาท่ีของคําในประโยค มีทักษะการใชพจนานุกรมในการคนหาความหมายของคํา แตงประโยคงาย ๆ แตงคํา
คลองจอง แตงคําขวัญ และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเหมาะสมกับกาลเทศะ

– เขาใจและสามารถสรุปขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรม
เพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอาน รูจักเพลงพ้ืนบาน เพลงกลอมเด็ก ซึ่งเปน
วัฒนธรรมของทองถ่ิน รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถ่ิน ทองจําบทอาขยานและบทรอยกรอง ท่ีมีคุณคา
ตามความสนใจได

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖
– อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง

อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค ขอความ สํานวนโวหาร จากเรื่องท่ีอาน
เขาใจคําแนะนํา คําอธิบายในคูมือตาง ๆ แยกแยะขอคิดเห็นและขอเท็จจริง รวมท้ังจับใจความสําคัญของเรื่อง
ท่ีอานและนําความรูความคิดจากเรื่องท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตไดมีมารยาทและมีนิสัยรัก
การอาน และเห็นคุณคาสิ่งท่ีอาน

– มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียน
สะกดคํา แตงประโยคและเขียนขอความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม ใชแผนภาพ
โครงเรื่องและแผนภาพความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยอความ จดหมายสวนตัว กรอกแบบ
รายการตาง ๆ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอยางสรางสรรค และมี
มารยาทในการเขียน
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– พูดแสดงความรู ความคิดเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู เลาเรื่องยอหรือสรุป
จากเรื่องท่ีฟงและดู ตั้งคําถาม ตอบคําถามจากเรื่องท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเชื่อถือจากการฟงและดู
โฆษณาอยางมีเหตุผล พูดตามลําดับข้ันตอนเรื่องตาง ๆ อยางชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นคนควาจากการ
ฟง การดู การสนทนา และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผล รวมท้ังมีมารยาทในการดูและพูด

– สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา สํานวน คําพังเพยและสุภาษิตรู
และเขาใจ ชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค ชนิดของประโยค และคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย ใชคํา
ราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางเหมาะสมแตงประโยค แตงบทรอยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ และ
กาพยยานี ๑๑

– เขาใจและเห็นคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน เลานิทานพ้ืนบาน
รองเพลงพ้ืนบานของทองถ่ิน นําขอคิดเห็นจากเรื่องท่ีอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง และทองจําบทอาขยาน
ตามท่ีกําหนดได

จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓
– อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง

เขาใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย  จับใจความสําคัญและรายละเอียดของสิ่งท่ีอาน แสดงความ
คิดเห็นและขอโตแยงเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ยอความ เขียนรายงานจากสิ่งท่ี
อานได วิเคราะห วิจารณ อยางมีเหตุผล ลําดับความอยางมีข้ันตอนและความเปนไปไดของเรื่องท่ีอาน รวมท้ัง
ประเมินความถูกตองของขอมูลท่ีใชสนับสนุนจากเรื่องท่ีอาน

– เขียนสื่อสารดวยลายมือท่ีอานงายชัดเจน ใชถอยคําไดถูกตองเหมาะสม
ตามระดับภาษาเขียนคําขวัญ คําคม คําอวยพรในโอกาสตาง ๆ โฆษณา คติพจน สุนทรพจน ชีวประวัติ
อัตชีวประวัติและประสบการณตาง ๆ เขียนยอความ จดหมายกิจธุระแบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห
วิจารณ และแสดงความรูความคิดหรือโตแยงอยางมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาคนควาและเขียน
โครงงาน

– พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห วิจารณ ประเมินสิ่งท่ีไดจากการฟงและดู
นําขอคิดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นท่ีไดจากการศึกษาคนควาอยางเปนระบบ
มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสตาง ๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค และพูดโนมนาวอยางมีเหตุผลนาเชื่อถือรวมท้ังมี
มารยาทในการฟง ดู และพูด

– เขาใจและใชคําราชาศัพท คําบาลีสันสกฤต คําภาษาตางประเทศอ่ืน ๆ
คําทับศัพท และศัพทบัญญัติในภาษาไทย วิเคราะหความแตกตางในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสรางของ
ประโยครวม ประโยคซอน ลักษณะภาษาท่ีเปนทางการ ก่ึงทางการและไมเปนทางการ และแตงบทรอยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ กาพย และโคลงสี่สุภาพ

– สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน วิเคราะหตัวละครสําคัญ วิถี
ชีวิตไทย และคุณคาท่ีไดรับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พรอมท้ังสรุปความรูขอคิดเพ่ือนําไป
ประยุกตใชในชีวิตจริง

จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๖
– อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง

และเขาใจ ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องท่ีอานได วิเคราะหวิจารณเรื่องท่ีอาน แสดงความคิดเห็น
โตแยงและเสนอความคิดใหมจากการอานอยางมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ีอานเขียนกรอบแนวคิด
ผังความคิด บันทึก ยอความ และเขียนรายงานจากสิ่งท่ีอาน สังเคราะห ประเมินคา และนําความรูความคิดจาก
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การอานมาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรูทางอาชีพและนําความรูความคิดไปประยุกตใช
แกปญหาในการดําเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน

– เขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆ โดยใชภาษาไดถูกตองตรงตามวัตถุประสงค
ยอความจากสื่อท่ีมีรูปแบบและเนื้อหาท่ีหลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสรางสรรคโดยใชโวหารตาง ๆ
เขียนบันทึก รายงานการศึกษาคนควาตามหลักการเขียนทางวิชาการ ใชขอมูลสารสนเทศในการอางอิง ผลิตผล
งานของตนเองในรูปแบบตาง ๆ ท้ังสารคดีและบันเทิงคดี รวมท้ังประเมินงานเขียนของผูอ่ืนและนํามาพัฒนา
งานเขียนของตนเอง

– ตั้งคําถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีฟงและดู มีวิจารณญาณ
ในการเลือกเรื่องท่ีฟงและดู วิเคราะหวัตถุประสงค แนวคิด การใชภาษา ความนาเชื่อถือของเรื่องท่ีฟงและดู
ประเมินสิ่งท่ีฟงและดูแลวนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต มีทักษะการพูดในโอกาสตาง ๆ ท้ังท่ีเปนทางการ
และไมเปนทางการโดยใชภาษาท่ีถูกตอง พูดแสดงทรรศนะ โตแยง โนมนาว และเสนอแนวคิดใหมอยางมี
เหตุผล รวมท้ังมีมารยาทในการฟง ดู และพูด

– เขาใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของภาษาไทย
ใชคําและกลุมคําสรางประโยคไดตรงตามวัตถุประสงค แตงคําประพันธประเภท กาพย โคลง รายและฉันท ใช
ภาษาไดเหมาะสมกับกาลเทศะและใชคําราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางถูกตอง วิเคราะหหลักการ สรางคําใน
ภาษาไทย อิทธิพลของภาษาตางประเทศในภาษาไทยและภาษาถ่ิน วิเคราะหและประเมินการใชภาษาจากสื่อ
สิ่งพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส

– วิเคราะหวิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณวรรณคดี
เบื้องตน รูและเขาใจลักษณะเดนของวรรณคดี ภูมิปญญาทางภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบาน เชื่อมโยงกับการ
เรียนรูทางประวัติศาสตรและวิถีไทยประเมินคุณคาดานวรรณศิลป และนําขอคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรม
ไปประยุกตใชในชีวิตจริง

๖.๓ ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง
สาระท่ี ๑ การอาน มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด

เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน
ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๑ ๑. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง

และขอความสั้น ๆ
๒. บอกความหมายของคํา และ
ขอความท่ีอาน

การอานออกเสียงและบอกความหมายของคํา คํา
คลองจอง และขอความท่ีประกอบดวยคําพ้ืนฐาน
คือ คําท่ีใชในชีวิตประจําวัน ไมนอยกวา ๖๐๐ คํา
รวมท้ังคําท่ีใชเรียนรูใน กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
ประกอบดวย
– คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต
– คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตาม
มาตรา
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
–คําท่ีมีอักษรนํา

๓. ตอบคําถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน การอานจับใจความจากสื่อตาง ๆ เชน
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๔. เลาเรื่องยอจากเรื่องท่ีอาน
๕. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อาน

– นิทาน
– เรื่องสั้นๆ
– บทรองเลนและบทเพลง
– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

๖. อานหนังสือตามความสนใจ
อยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ี
อาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๗. บอกความหมายของ
เครื่องหมาย หรือสัญลักษณสําคัญ
ท่ีมักพบเห็นในชีวิตประจําวัน

การอานเครื่องหมายหรือสัญลักษณ ประกอบดวย
– เครื่องหมายสัญลักษณตางๆ ท่ีพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน
– เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดง
อันตราย

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.1 ๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอานเชน

– ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน
– ไมเลนกันขณะท่ีอาน
– ไมทําลายหนังสือ

ป.2 ๑. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง
ขอความ และบทรอยกรองงายๆ
ไดถูกตอง
๒. อธิบายความหมายของคําและ
ขอความท่ีอาน

การอานออกเสียงและการบอกวามหมายของคํา คํา
คลองจอง ขอความ และบทรอยกรองงายๆท่ี
ประกอบดวยคําพ้ืนฐานเพ่ิมจาก ป. ๑ไมนอยกวา
๘๐๐ คํา รวมท้ังคําท่ีใชเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน ประกอบดวย
– คําท่ีมีรูปวรรณยุกตและไมมีรูปวรรณยุกต
– คําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไมตรงตาม
มาตรา
–คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําท่ีมีตัวการันต
– คําท่ีมี รร
– คําท่ีมีพยัญชนะและสระท่ีไมออกเสียง

๓. ตั้งคําถามและตอบคําถาม
เก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๔. ระบุใจความสําคัญและ

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– นิทาน
– เรื่องเลาสั้น ๆ



9

รายละเอียดจากเรื่องท่ีอาน
๕. แสดงความคิดเห็นและ
คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อาน

– บทเพลงและบทรอยกรองงายๆ
– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย  และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
– ขาวและเหตุการณประจําวัน

๖. อานหนังสือตามความสนใจ
อยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ี
อาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๗. อานขอเขียนเชิงอธิบาย และ
ปฏิบัติตามคําสั่งหรือขอแนะนํา

การอานขอเขียนเชิงอธิบาย และปฏิบัติตามคําสั่งหรือ
ขอแนะนํา
– การใชสถานท่ีสาธารณะ
– คําแนะนําการใชเครื่องใชท่ีจําเปนในบานและใน
โรงเรียน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอานเชน

– ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน
– ไมเลนกันขณะท่ีอาน
– ไมทําลายหนังสือ
– ไมควรแยงอานหรือชะโงกหนาไปอานขณะท่ีผูอ่ืน
กําลังอานอยู

ป.๓ ๑. อานออกเสียงคํา ขอความ
เรื่องสั้นๆ และบทรอยกรองงายๆ
ไดถูกตอง คลองแคลว
๒. อธิบายความหมายของคําและ
ขอความท่ีอาน

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของคํา คํา
คลองจอง ขอความ และบทรอยกรองงายๆ ท่ี
ประกอบดวยคําพ้ืนฐานเพ่ิมจาก  ป.๒ ไมนอยกวา
๑,๒๐๐ คํารวมท้ังคําท่ีเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน ประกอบดวย
– คําท่ีมีตัวการันต
– คําท่ีมี รร
– คําท่ีมีพยัญชนะและสระไมออกเสียง
– คําพอง
– คําพิเศษอ่ืนๆ เชน คําท่ีใช ฑ ฤ ฤๅ

๓. ตั้งคําถามและตอบคําถามเชิง
เหตุผลเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๔. ลําดับเหตุการณและคาดคะเน
เหตุการณจากเรื่องท่ีอานโดยระบุ
เหตุผลประกอบ

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– นิทานหรือเรื่องเก่ียวกับทองถ่ิน
– เรื่องเลาสั้นๆ
– บทเพลงและบทรอยกรอง
– บทเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน



10

๕. สรุปความรูและขอคิดจากเรื่อง
ท่ีอานเพ่ือนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน

– ขาวและเหตุการณในชีวิตประจําวันในทองถ่ินและ
ชุมชน

๖. อานหนังสือตามความสนใจ
อยางสมํ่าเสมอและนําเสนอเรื่องท่ี
อาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๗. อานขอเขียนเชิงอธิบายและ
ปฏิบัติตามคําสั่งหรือขอแนะนํา

การอานขอเขียนเชิงอธิบาย และปฏิบัติตามคําสั่งหรือ
ขอแนะนํา
– คําแนะนําตางๆ ในชีวิตประจําวัน
– ประกาศ ปายโฆษณา และคําขวัญ

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๘. อธิบายความหมายของขอมูล
จากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ

การอานขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอานเชน
– ไมอานเสียงดังรบกวนผูอ่ืน
– ไมเลนกันขณะท่ีอาน
– ไมทําลายหนังสือ
– ไมควรแยงอานหรือชะโงกหนาไปอานขณะท่ีผูอ่ืน
กําลังอาน

ป.๔ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและ
บทรอยกรองไดถูกตอง
๒. อธิบายความหมายของคํา
ประโยค และสํานวนจากเรื่องท่ี
อาน

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของบท
รอยแกวและบทรอยกรองท่ีประกอบดวย

– คําท่ีมี ร ล เปนพยัญชนะตน
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําประสม
– อักษรยอและเครื่องหมายวรรคตอน
– ประโยคท่ีมีสํานวนเปนคําพังเพย สุภาษิต ปริศนา
คําทาย และเครื่องหมายวรรคตอน
การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ

๓. อานเรื่องสั้นๆ ตามเวลาท่ี
กําหนดและตอบคําถามจากเรื่องท่ี
อาน
๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– เรื่องสั้น ๆ
– เรื่องเลาจากประสบการณ
– นิทานชาดก
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จากเรื่องท่ีอาน
๕. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อานโดยระบุเหตุผลประกอบ
๖. สรุปความรูและขอคิดจากเรื่อง
ท่ีอานเพ่ือนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน

– บทความ
– บทโฆษณา
– งานเขียนประเภทโนมนาวใจ
– ขาวและเหตุการณประจําวัน
– สารคดีและบันเทิงคดี

๗. อานหนังสือท่ีมีคุณคาตามความ
สนใจอยางสมํ่าเสมอและแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๘. มีมารยาทในการอาน

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน
– มารยาทในการอาน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๕ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและ

บทรอยกรองไดถูกตอง
๒.อธิบายความหมายของคํา
ประโยคและขอความท่ีเปนการ
บรรยายและการพรรณนา
๓. อธิบายความหมายโดยนัย จาก
เรื่องท่ีอานอยางหลากหลาย

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของบท
รอยแกวและบทรอยกรองท่ีประกอบดวย
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําท่ีมีตัวการันต
– อักษรยอและเครื่องหมายวรรคตอน
– ขอความท่ีเปนการบรรยายและพรรณนา
– ขอความท่ีมีความหมายโดยนัย
การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ

๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น
จากเรื่องท่ีอาน
๕. วิเคราะหและแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ีอานเพ่ือ
นําไปใชในการดําเนินชีวิต

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– วรรณคดีในบทเรียน
– บทความ บทโฆษณา
– งานเขียนประเภทโนมนาวใจ
– ขาวและเหตุการณประจําวัน

๖. อานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง
ขอแนะนํา และปฏิบัติตาม

การอานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา และ
ปฏิบัติตามเชน
– การใชพจนานุกรม
–การใชวัสดุอุปกรณ
–การอานฉลากยา
– คูมือและเอกสารของโรงเรียนท่ีเก่ียวของกับนักเรียน
– ขาวสารทางราชการ

๗. อานหนังสือท่ีมีคุณคาตาม
ความสนใจอยางสมํ่าเสมอและ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องท่ี

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสือท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน
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อาน
๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน

ป.๖ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและ
บทรอยกรองไดถูกตอง
๒. อธิบายความหมายของคํา
ประโยคและขอความท่ีเปนโวหาร

การอานออกเสียงและการบอกความหมายของบทรอย
แกว  และบทรอยกรองประกอบดวย
– คําท่ีมีพยัญชนะควบกล้ํา
– คําท่ีมีอักษรนํา
– คําท่ีมีตัวการันต

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

– คําท่ีมาจากภาษาตางประเทศ
– อักษรยอและเครื่องหมายวรรคตอน
– วัน เดือน ปแบบไทย
– ขอความท่ีเปนโวหารตางๆ
– สํานวนเปรียบเทียบ
การอานบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะ

๓. อานเรื่องสั้นๆ อยาง
หลากหลาย   โดยจับเวลาแลว
ถามเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น
จากเรื่องท่ีอาน

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– เรื่องสั้น ๆ
– นิทานและเพลงพ้ืนบาน
– บทความ

๕. อธิบายการนําความรูและ
ความคิด จากเรื่องท่ีอานไป
ตัดสินใจแกปญหา  ในการดําเนิน
ชีวิต

๖. อานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง
ขอแนะนํา และปฏิบัติตาม

– พระบรมราโชวาท
– สารคดี
– เรื่องสั้น
– งานเขียนประเภทโนมนาว
– บทโฆษณา
– ขาว และเหตุการณสําคัญ
การอานเร็ว

การอานงานเขียนเชิงอธิบาย คําสั่ง ขอแนะนํา และ
ปฏิบัติตาม
– การใชพจนานุกรม
– การปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคม
– ขอตกลงในการอยูรวมกันในโรงเรียน และการใช
สถานท่ีสาธารณะในชุมชนและทองถ่ิน

๗. อธิบายความหมายของขอมูล การอานขอมูลจากแผนผัง แผนท่ี แผนภูมิ และกราฟ
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จากการอานแผนผัง แผนท่ี
แผนภูมิ และกราฟ
๘. อานหนังสือตามความสนใจ
และอธิบายคุณคาท่ีไดรับ

การอานหนังสือตามความสนใจ เชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม.๑ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกว

และบทรอยกรองไดถูกตอง
เหมาะสมกับเรื่องท่ีอาน

การอานออกเสียง ประกอบดวย
– บทรอยแกวท่ีเปนบทบรรยาย
– บทรอยกรอง เชน กลอนสุภาพ กลอนสักวา กาพย
ยานี ๑๑ กาพยฉบัง ๑๖กาพยสุรางคนางค ๒๘ และ
โคลงสี่สุภาพ

๒. จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอาน
๓. ระบุเหตุและผล และ
ขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นจากเรื่อง
ท่ีอาน
๔. ระบุและอธิบายคําเปรียบเทียบ
และคําท่ีมีหลายความหมายใน
บริบทตางๆ จากการอาน
๕. ตีความคํายากในเอกสาร
วิชาการ โดยพิจารณาจากบริบท

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– เรื่องเลาจากประสบการณ
– เรื่องสั้น
– บทสนทนา
– นิทานชาดก
– วรรณคดีในบทเรียน
– งานเขียนเชิงสรางสรรค
– บทความ

๖. ระบุขอสังเกตและความ
สมเหตุสมผลของงานเขียน
ประเภทชักจูงโนมนาวใจ

– สารคดี
– บันเทิงคดี
– เอกสารทางวิชาการท่ีมีคํา ประโยค  และขอความท่ี
ตองใชบริบทชวยพิจารณาความหมาย
– งานเขียนประเภทชักจูงโนมนาวใจเชิงสรางสรรค

๗. ปฏิบัติตามคูมือแนะนํา
วิธีการใชงานของเครื่องมือหรือ
เครื่องใชในระดับท่ียากข้ึน

การอานและปฏิบัติตามเอกสารคูมือ

๘. วิเคราะหคุณคาท่ีไดรับจากการ
อานงานเขียนอยางหลากหลาย
เพ่ือนําไปใชแกปญหาในชีวิต

การอานหนังสือตามความสนใจเชน
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ม.๒ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกว และ การอานออกเสียง ประกอบดวย
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บทรอยกรองไดถูกตอง – บทรอยแกวท่ีเปนบทบรรยายและบทพรรณนา
– บทรอยกรอง เชน กลอนบทละคร กลอนนิทาน
กลอนเพลงยาว และกาพยหอโคลง

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๒. จับใจความสําคัญสรุปความ
และอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ี
อาน
๓. เขียนผังความคิดเพ่ือแสดง
ความเขาใจในบทเรียนตางๆ ท่ี
อาน
๔. อภิปรายแสดงความคิดเห็น
และขอโตแยงเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน
๕. วิเคราะหและจําแนก
ขอเท็จจริงขอมูลสนับสนุน และ
ขอคิดเห็นจากบทความท่ีอาน
๖. ระบุขอสังเกตการชวนเชื่อ การ
โนมนาว หรือความสมเหตุสมผล
ของงานเขียน

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– วรรณคดีในบทเรียน
– บทความ
– บันทึกเหตุการณ
– บทสนทนา
– บทโฆษณา
– งานเขียนประเภทโนมนาวใจ
– งานเขียนหรือบทความแสดงขอเท็จจริง
– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

๗. อานหนังสือ บทความ หรือคํา
ประพันธอยางหลากหลาย และ
ประเมินคุณคาหรือแนวคิดท่ีได
จากการอาน เพ่ือนําไปใชแกปญหา
ในชีวิต

การอานตามความสนใจ เชน
– หนังสืออานนอกเวลา
– หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนกําหนดรวมกัน

๘. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ม.๓ ๑. อานออกเสียงบทรอยแกว และ

บทรอยกรองไดถูกตองและ
เหมาะสมกับเรื่องท่ีอาน

การอานออกเสียง ประกอบดวย
–บทรอยแกวท่ีเปนบทความท่ัวไปและบทความ
ปกิณกะ
– บทรอยกรอง เชน  กลอนบทละคร กลอนเสภา
กาพยยานี ๑๑กาพยฉบัง ๑๖ และโคลงสี่สุภาพ

๒. ระบุความแตกตางของคําท่ีมี
ความหมายโดยตรงและ
ความหมายโดยนัย

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– วรรณคดีในบทเรียน
– ขาวและเหตุการณสําคัญ
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๓. ระบุใจความสําคัญและ
รายละเอียดของขอมูลท่ีสนับสนุน
จากเรื่องท่ีอาน

– บทความ
– บันเทิงคดี
– สารคดี

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๔. อานเรื่องตางๆ แลวเขียนกรอบ
แนวคิด ผังความคิด บันทึก ยอ
ความและรายงาน
๕. วิเคราะห วิจารณ และประเมิน
เรื่องท่ีอานโดยใชกลวิธีการ
เปรียบเทียบเพ่ือใหผูอานเขาใจได
ดีข้ึน
๖. ประเมินความถูกตองของ
ขอมูลท่ีใชสนับสนุนในเรื่องท่ีอาน
๗. วิจารณความสมเหตุสมผล การ
ลําดับความ และความเปนไปได
ของเรื่อง

๘. วิเคราะหเพ่ือแสดงความคิดเห็น
โตแยงเก่ียวกับเรื่องท่ีอาน

– สารคดีเชิงประวัติ
– ตํานาน
– งานเขียนเชิงสรางสรรค

– เรื่องราวจากบทเรียนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย และกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

๙. ตีความและประเมินคุณคา
และแนวคิดท่ีไดจากงานเขียน
อยางหลากหลายเพ่ือนําไปใช
แกปญหา  ในชีวิต

การอานตามความสนใจเชน
– หนังสืออานนอกเวลา
– หนังสืออานตามความสนใจและตามวัยของนักเรียน
– หนังสืออานท่ีครูและนักเรียนรวมกันกําหนด

๑๐. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ม.๔–ม.

๖
๑. อานออกเสียงบทรอยแกว
และบทรอยกรองไดอยางถูกตอง
ไพเราะ และเหมาะสมกับเรื่องท่ี
อาน

การอานออกเสียง ประกอบดวย
– บทรอยแกวประเภทตางๆ เชน บทความ
นวนิยายและความเรียง
–บทรอยกรอง เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย
และลิลิต

๒. ตีความ แปลความ และขยาย
ความเรื่องท่ีอาน
๓. วิเคราะหและวิจารณเรื่องท่ี
อานในทุกๆ ดานอยางมีเหตุผล

การอานจับใจความจากสื่อตางๆ เชน
– ขาวสารจากสื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกสและแหลง
เรียนรูตาง ๆ ในชุมชน
– บทความ
– นิทาน
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๔. คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องท่ี
อาน และประเมินคาเพ่ือนํา
ความรู ความคิดไปใชตัดสินใจ
แกปญหาในการดําเนินชีวิต

– เรื่องสั้น
– นวนิยาย
– วรรณกรรมพ้ืนบาน
– วรรณคดีในบทเรียน

ตารางท่ี 1-1 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

๕. วิเคราะห วิจารณ แสดงความ
คิดเห็นโตแยงกับเรื่องท่ีอาน และ
เสนอความคิดใหมอยางมีเหตุผล
๖. ตอบคําถามจากการอาน
ประเภทตางๆ ภายในเวลาท่ี
กําหนด
๗. อานเรื่องตางๆ แลวเขียนกรอบ
แนวคิดผังความคิด บันทึก ยอ
ความ และรายงาน

๘. สังเคราะหความรูจากการอาน
สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกสและ
แหลงเรียนรูตางๆ มาพัฒนาตน
พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู
ทางอาชีพ

– บทโฆษณา
– สารคดี
– บันเทิงคดี
– ปาฐกถา
– พระบรมราโชวาท
– เทศนา
– คําบรรยาย
– คําสอน
– บทรอยกรองรวมสมัย
– บทเพลง
– บทอาเศียรวาท

– คําขวัญ

๙. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน
ท่ีมา : กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 31

สาระท่ี ๒ การเขียน มาตรฐาน ท ๒.๑ ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ
เขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๑ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนสื่อสารดวยคําและประโยค
งายๆ

การเขียนสื่อสาร
– คําท่ีใชในชีวิตประจําวัน
– คําพ้ืนฐานในบทเรียน
– คําคลองจอง
– ประโยคงายๆ
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๓. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียนเชน
– เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขีดฆา
– ไมขีดเขียนในท่ีสาธารณะ
– ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี และบุคคล

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.๒ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนเรื่องสั้นๆ เก่ียวกับ
ประสบการณ

การเขียนเรื่องสั้นๆ เก่ียวกับประสบการณ

๓. เขียนเรื่องสั้นๆ ตามจินตนาการ การเขียนเรื่องสั้นๆ ตามจินตนาการ
๔. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เชน

– เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขีดฆา
– ไมขีดเขียนในท่ีสาธารณะ
– ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี และบุคคล
– ไมเขียนลอเลียนผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนเสียหาย

ป.๓ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบการ
เขียน ตัวอักษรไทย

๒. เขียนบรรยายเก่ียวกับสิ่งใด
สิ่งหนึ่งไดอยางชัดเจน

การเขียนบรรยายเก่ียวกับลักษณะของคน สัตว สิ่งของ
สถานท่ี

๓. เขียนบันทึกประจําวัน การเขียนบันทึกประจําวัน
๔. เขียนจดหมายลาครู การเขียนจดหมายลาครู
๕. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการจากคํา ภาพ และหัวขอ

ท่ีกําหนด
๖. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียนเชน

– เขียนใหอานงาย สะอาด ไมขีดฆา
– ไมขีดเขียนในท่ีสาธารณะ
– ใชภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี และบุคคล
– ไมเขียนลอเลียนผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนเสียหาย

ป.๔ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด
๒. เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง
ชัดเจน และเหมาะสม

การคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทดัตาม
รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย
การเขียนสื่อสาร เชน
– คําขวัญ
– คําแนะนํา

๓. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและ
แผนภาพความคิดเพ่ือใชพัฒนางาน
เขียน

การนําแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดไป
พัฒนางานเขียน
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๔. เขียนยอความจากเรื่องสั้นๆ การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน  ความเรียง
ประเภทตางๆ ประกาศ จดหมายคําสอน

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๕. เขียนจดหมายถึงเพ่ือนและบิดา
มารดา

การเขียนจดหมายถึงเพ่ือนและบิดามารดา

๖. เขียนบันทึกและเขียนรายงาน
จากการศึกษาคนควา

การเขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษา
คนควา

๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการ
๘. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน

ป.๕ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด
ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย

๒. เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง
ชัดเจน และเหมาะสม

การเขียนสื่อสารเชน – คําขวัญ– คําอวยพร
– คําแนะนําและคําอธิบายแสดงข้ันตอน

๓. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและ
แผนภาพความคิดเพ่ือใชพัฒนางาน
เขียน

การนําแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดไป
พัฒนางานเขียน

๔. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน ความเรียง
ประเภทตางๆ ประกาศ แจงความ แถลงการณ
จดหมาย คําสอนโอวาท คําปราศรัย

๕. เขียนจดหมายถึงผูปกครองและ
ญาติ

การเขียนจดหมายถึงผูปกครองและญาติ

๖. เขียนแสดงความรูสึกและความ
คิดเห็นไดตรงตามเจตนา

การเขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น

๗. กรอกแบบรายการตางๆ การกรอกแบบรายการ
– ใบฝากเงินและใบถอนเงิน
– ธนาณัติ
– แบบฝากสงพัสดุไปรษณียภัณฑ

๘. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการ
๙. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน

ป.๖ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
และครึ่งบรรทัด

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด
ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย

๒. เขียนสื่อสารโดยใชคําไดถูกตอง
ชัดเจน และเหมาะสม

การเขียนสื่อสารเชน
– คําขวัญ
– คําอวยพร
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– ประกาศ
ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและ
แผนภาพความคิดเพ่ือใชพัฒนางาน
เขียน

การเขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด

๔. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ
๕. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน  ความเรียง

ประเภทตางๆ ประกาศ แจงความ แถลงการณ
จดหมาย  คําสอนโอวาท  คําปราศรัย สุนทรพจน
รายงาน ระเบียบ คําสั่ง

๖. เขียนจดหมายสวนตัว การเขียนจดหมายสวนตัว
– จดหมายขอโทษ
– จดหมายแสดงความขอบคุณ
– จดหมายแสดงความเห็นใจ
– จดหมายแสดงความยินดี

๗. กรอกแบบรายการตางๆ การกรอกแบบรายการ
– แบบคํารองตางๆ
– ใบสมัครศึกษาตอ
– แบบฝากสงพัสดุและไปรษณียภัณฑ

๘. เขียนเรื่องตามจินตนาการและ
สรางสรรค

การเขียนเรื่องตามจินตนาการและสรางสรรค

๙. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ม.๑ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนสื่อสารโดยใชถอยคํา
ถูกตองชัดเจน เหมาะสม และ
สละสลวย

การเขียนสื่อสารเชน
– การเขียนแนะนําตนเอง
– การเขียนแนะนําสถานท่ีสําคัญๆ
– การเขียนบนสื่ออิเล็กทรอนิกส

๓. เขียนบรรยายประสบการณโดย
ระบุสาระสําคัญและรายละเอียด
สนับสนุน

การบรรยายประสบการณ

๔. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความเชิงพรรณนา
๕. เขียนยอความจากเรื่องท่ีอาน การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน เรื่องสั้น   คําสอน

โอวาท คําปราศรัย สุนทรพจน รายงาน ระเบียบ
คําสั่ง บทสนทนาเรื่องเลาประสบการณ

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม.๒ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียน ตัวอักษรไทย
๒. เขียนบรรยายและพรรณนา การเขียนบรรยายและพรรณนา
๓. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความเก่ียวกับประสบการณ
๔. เขียนยอความ การเขียนยอความจากส่ือตางๆ เชน นิทาน คําสอน

บทความทางวิชาการ บันทึกเหตุการณ เรื่องราวใน
บทเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอื่น นิทานชาดก

๕. เขียนรายงานการศึกษาคนควา การเขียนรายงาน
– การเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา
– การเขียนรายงานโครงงาน

๖. เขียนจดหมายกิจธุระ การเขียนจดหมายกิจธุระ
– จดหมายเชิญวิทยากร
– จดหมายขอความอนุเคราะห

๗. เขียนวิเคราะห วิจารณ และ
แสดงความรู ความคิดเห็น หรือ
โตแยงในเรื่องท่ีอานอยางมีเหตุผล

การเขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดงความรู ความ
คิดเห็น หรือโตแยงจากสื่อตางๆ เชน
– บทความ
– บทเพลง
– หนังสืออานนอกเวลา
– สารคดี
– บันเทิงคดี

๘. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ม.๓ ๑. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย
๒. เขียนขอความโดยใชถอยคําได
ถูกตองตามระดับภาษา

การเขียนขอความตามสถานการณและโอกาสตางๆ
เชน
– คําอวยพรในโอกาสตางๆ
– คําขวัญ
– คําคม
– โฆษณา
– คติพจน
– สุนทรพจน

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
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๓. เขียนชีวประวัติหรือ
อัตชีวประวัติโดยเลาเหตุการณ
ขอคิดเห็น และทัศนคตใินเรื่อง
ตางๆ

การเขียนอัตชีวประวัติหรือชีวประวัติ

๔. เขียนยอความ การเขียนยอความจากสื่อตางๆ เชน นิทาน ประวัติ
ตํานาน สารคดีทางวิชาการ  พระราชดํารัส พระบรม
ราโชวาท  จดหมายราชการ

๕. เขียนจดหมายกิจธุระ การเขียนจดหมายกิจธุระ
– จดหมายเชิญวิทยากร
– จดหมายขอความอนุเคราะห
– จดหมายแสดงความขอบคุณ

๖. เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความ
คิดเห็นและโตแยงอยางมีเหตุผล

การเขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็น และโตแยง
ในเรื่องตางๆ

๗. เขียนวิเคราะห วิจารณ และ
แสดงความรู ความคิดเห็น หรือ
โตแยง ในเรื่องตางๆ

การเขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดงความรู ความ
คิดเห็น หรือโตแยงจากสื่อตางๆ เชน
– บทโฆษณา
– บทความทางวิชาการ

๘. กรอกแบบสมัครงานพรอมเขียน
บรรยายเก่ียวกับความรูและทักษะ
ของตนเองท่ีเหมาะสมกับงาน

การกรอกแบบสมัครงาน

๙. เขียนรายงานการศึกษาคนควา
และโครงงาน

การเขียนรายงานไดแก
– การเขียนรายงานจากการศึกษาคนควา
– การเขียนรายงานโครงงาน

๑๐. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ม.๔–ม.

๖
๑. เขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆ ได
ตรงตามวัตถุประสงค โดยใชภาษา
เรียบเรียงถูกตอง มีขอมูล และ
สาระสําคัญชัดเจน

การเขียนสื่อสารในรูปแบบตางๆ เชน
– อธิบาย
– บรรยาย
– พรรณนา
– แสดงทรรศนะ
– โตแยง
– โนมนาว
– เชิญชวน

ตารางท่ี 1-2 ตารางแสดงตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 (ตอ)
ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

– ประกาศ
– จดหมายกิจธุระ
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– รายงานการประชุม
– โครงการและรายงานการดําเนินโครงการ
– การกรอกแบบรายการตางๆ

๒. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ
๓. เขียนยอความจากสื่อท่ีมีรูปแบบ
และเนื้อหาหลากหลาย

การเขียนยอความจากสื่อตางๆ  เชน
– กวีนิพนธ และวรรณคดี
– เรื่องสั้น สารคดี นวนิยาย บทความทางวิชาการและ
วรรณกรรมพ้ืนบาน

๔. ผลิตงานเขียนของตนเองใน
รูปแบบตางๆ

การเขียนในรูปแบบตางๆ เชน
– สารคดี
– บันเทิงคดี

๕. ประเมินงานเขียนของผูอ่ืน แลว
นํามาพัฒนางานเขียนของตนเอง

การประเมินคุณคางานเขียนในดานตางๆ เชน
– แนวคิดของผูเขียน
– การใชถอยคํา
– การเรียบเรียง
– สํานวนโวหาร
– กลวิธีในการเขียน

๖. เขียนรายงานการศึกษาคนควา
เรื่องท่ีสนใจตามหลักการเขียนเชิง
วิชาการ และใชขอมูลสารสนเทศ
อางอิงอยางถูกตอง

การเขียนรายงานเชิงวิชาการ
การเขียนอางอิงขอมูลสารสนเทศ

๗. บันทึกการศึกษาคนควาเพ่ือ
นําไปพัฒนาตนเองอยางสมํ่าเสมอ

การเขียนบันทึกความรูจากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย

๘. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน
ท่ีมา : กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 37

นโยบายการตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๐
เพ่ือใหการตรวจราชการของกระทรวงศึกษาธิการ เปนกลไกท่ีสําคัญในการตรวจ ติดตามการ

ปฏิบัติราชการหรือการดําเนินงานตามภารกิจของหนวยรับตรวจ และหนวยงานท่ีเก่ียวของบรรลุเปาหมายและ
สอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ นโยบายรัฐบาล และนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ มีความโปรงใส เปนธรรม เปน
ประโยชนตอทางราชการตามหลักการบริหารกิจการบานเมืองท่ีดี และเพ่ือดําเนินการในฐานะผูสอดสองดูแล
แทนรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธิการ และผูบริหารระดับสูงของ
กระทรวงศึกษาธิการ รวมท้ังเปนการขับเคลื่อนนโยบายสูการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพและประสบ
ผลสําเร็จ จึงเห็นสมควรมอบหมายใหผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ลงพ้ืนท่ีตรวจราชการ เรงรัดกํากับ
ติดตามนโยบายท่ีเปนจุดเนนพิเศษในการตรวจราชการของกระทรวงศึกษาธิการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.
๒๕๖๐ ดังตอไปนี้

๑. การขับเคลื่อนการแกไขปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต
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๒. อาชีวศึกษาเปนเลิศ
๓. โครงการประชารัฐ
๔. การยกระดับทักษะภาษาอังกฤษ
๕. โรงเรียนคุณธรรม
๖. STEM Education
๗. การยกระดับผลสัมฤทธิ์ O–Net
๘. โครงการลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู
๙. การพัฒนาครู
๑๐. การพัฒนาโรงเรียน ICU
๑๑. โครงการเศรษฐกิจพอเพียง
๑๒. การบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก
๑๓. การบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดลอม
๑๔. การปองกันและลดอุบัติเหตุทางทองถนน
๑๕. การประสานขับเคลื่อนนโยบายระดับพ้ืนท่ี (กศจ.)

แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน
๑. ความหมายของการอาน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ (๒๕๕๔ : ๑๓๖๔) ไดใหความหมายคําวาอาน
หมายถึง วาตามตัวหนังสือ ถาออกเสียงดวย เรียกวา อานออกเสียงถาไมตองออกเสียงเรียกวา อานในใจ
สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือใหเขาใจ เชน อานสีหนา อานริมฝปาก อานใจ ตีความ เชน อานรหัส อานลายแทง

แมนมาส ชวลิต (อางถึงใน ชุติวรรณ เจริญสุข, ๒๕๕๓ : ๑๐) ใหแนวคิดเก่ียวกับการอานวา คือ
การใชศักยภาพของสมองเพ่ือรับรูแปลความหมายและความเขาใจปรากฏการณของขอมูลขาวสารเรื่องราว
ประสบการณความคิด ความรูสึก จินตนาการ ตลอดจนสาระอ่ืนๆ ซึ่งมีผูแสดงออกโดยสัญลักษณท่ีเปนลาย
ลักษณอักษรท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนเพ่ือสื่อสาร การอานเปนทักษะพ้ืนฐานซึ่งตองเรียนเชนเดียวกับทักษะพ้ืนฐาน
อ่ืนๆ การเรียนรูเทานั้นยังไมเพียงพอ หรือพัฒนาระดับความสามารถใหเพ่ิมข้ึนอยูเสมอ ใหสามารถอานเนื้อหา
ซึ่งยากและซับซอนใหเขาใจและนํามาใชการได ใหเกิดนิสัยรักการอาน รูจักวิเคราะห และเลือกสิ่งท่ีอานได
อยางมีประสิทธิภาพ

ชุติว ร รณ เจริญสุข (๒๕๕๓ : ๑๑ ) ไดใหความหมายของการอานวา เปน
กระบวนการ รับรูตัวอักษร หรือสัญลักษณ และถายทอดความหมายของคําหรือสัญลักษณ ในรูปของ
ความคิดในการแปลความใหเกิดความเขาใจแลวจึงนําความคิดเหลานั้นไปใชใหเกิดประโยชนตอไป

ทองดี  ดวงรัตน (๒๕๕๔: ๔๓) กลาววา การอาน หมายถึง กระบวนการแปลความหมายของ
สัญลักษณ หรือตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา หรือความคิดของผูอาน เพ่ือสื่อความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน
ใหมีความเขาใจตรงกัน ตลอดจนสามารถอานไดถูกตองตามอักขรวิธี สามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด
และวรรณยุกตออกจากคําได

นฤมล ตันธสุรเศรษฐและคณะ (๒๕๕๕ : ๔–๕) ไดใหความหมายของคําวา การอาน หมายถึง
การรับรูความหมายของสารจากลายลักษณอักษร การอานเกิดจากความสามารถแปลตัวหนังสือออกมาเปน
เสียงและความหมายได จุดมุงหมายของการอานอยูท่ีผูอาน เขาใจและรับรูความหมายของเรื่องราวท่ีอาน
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การอาน หมายถึง การเขาใจสารและรับรูความหมายของสารจากตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา
ความคิด โดยผานกระบวนการคิด วิเคราะห ตีความ และประเมินคาของผูอานแตละคน ซึ่งข้ึนอยูกับ
ประสบการณและการรูจักนําความคิดท่ีไดไปใชใหเกิดประโยชนอยางไรและการอาน เปนพฤติกรรมการรับสาร
ท่ีสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาการฟง ปจจุบันมีผูรูนักวิชาการและนักเขียนนําเสนอความรู ขอมูล ขาวสารและงาน
สรางสรรค ตีพิมพในหนังสือและสิ่งพิมพอ่ืน ๆ นอกจากนี้ แลวขาวสารสําคัญๆ หลังจากนําเสนอดวยการพูด
หรืออานใหฟงผานสื่อตาง ๆ สวนใหญจะตีพิมพรักษาไวเปนหลักฐานแกผูอานในชั้นหลัง ๆ ความสามารถใน
การอานจึงสําคัญและจําเปนยิ่งตอการเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพในสังคมปจจุบัน

กลุมนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยภูมิ เขต ๒ (๒๕๕๘ : ๑) ใหความหมายของการอาน หมายถึง การใชสายตาแปลความหมายของตัวอักษร
หรือสัญลักษณนั้นออกมาเปนความคิด หรือคําพูดเพ่ือใชสื่อความหมายระหวาง ผูเขียนกับผูอานเพ่ือใหเกิด
ความเขาใจท่ีตรงกัน และนําสิ่งเหลานั้นไปใชใหเกิดประโยชน

นงเยาว  ทองกําเนิด (๒๕๕๘: ๓๐) ไดใหความหมายการอาน คือ กระบวนการทางสมองในการ
สื่อความหมายระหวางผูเขียนและผูอาน โดยท่ีผูอานตองมีความเขาใจในการแปลความหมาย ใหไดใจความ
สมบูรณ สามารถสรุปและบอกความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความ และเรื่องราว เพ่ือนําขอมูลไปใช
ประโยชนตอตนเองและสังคมได

ทรูปลูกปญญา (ออนไลน, ๒๕๕๘) ใหคํานิยามวา การอาน หมายถึง การแปลตัวอักษรมาเปนคํา
ซึ่งทําใหทราบความหมายของคํานั้น ๆ เพ่ือทําใหเขาใจเนื้อหาสาระในการอานและสามารถจับประเด็นสําคัญ ๆ
ท่ีผูสงสารตองการสื่อใหผูรับสารทราบ การรับรูความหมายจากสารท่ีไดรับโดยการอาน และเขาใจความหมาย
ของสาร เนื้อหาสาระ จับใจความสําคัญได และสามารถนําไปถายทอดได การอานถือเปนกระบวนการในการ
รับสาร

วิกิพีเดีย (ออนไลน, ๒๕๖๐) กลาววา การอานเปนกระบวนการรูการถอดรหัสสัญลักษณท่ี
ซับซอนเพ่ือสรางหรือเอาความหมาย (ความเขาใจซึ่งการอาน) การอานเปนวิธีการไดมาซึ่งภาษา การสื่อสาร
และแบงปนสารสนเทศและความคิด เชนเดียวกับทุกภาษา การอานเปนอันตรกิริยาซับซอนระหวางขอความ
และผูอานซึ่งเกิดข้ึนโดยความรู ประสบการณ เจตคติและชุมชนภาษาเดิมของผูอานซึ่งวัฒนธรรมและสังคม
กําหนด กระบวนการการอานตองอาศัยการฝกฝน การพัฒนาและการขัดเกลาอยางตอเนื่อง นอกเหนือจากนี้
การอานยังตองการความคิดสรางสรรคและการวิเคราะหวิจารณ (Critical Analysis)

กลาวโดยสรุป การอาน หมายถึง การวาตามตัวหนังสือ แปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปน
ความคิด นํามาวิเคราะห ตีความ ทําความเขาใจ สรุปอยางมีเหตุผล รับรูความหมาย ทําใหเขาใจความหมายใน
สิ่งท่ีอาน

๒. ความมุงหมายในการอาน
การอานจากหนังสือและสื่อแตละครั้งของแตละคนจะมีจุดมุงหมายแตกตางกันออกไป

กระทรวงศึกษาธิการ(๒๕๔๖ : ๙) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอาน ดังนี้
2.๑. อานเพ่ือความรู ไดแก การอานจากหนังสือตําราทางวิชาการ  สารคดีทางวิชาการ การ

วิจัยประเภทตาง ๆ หรือการอานผานสื่ออีเล็กทรอนิกส ควรอานอยางหลากหลาย เพราะความรูในวิชาหนึ่ง
อาจนําไปชวยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได

2.๒. อานเพ่ือความบันเทิงไดแก การอานจากหนังสือประเภทสารคดีทองเท่ียว นวนิยาย เรื่อง
สั้น  เรื่องแปล การตูน บทประพันธ  บทเพลง  แมจะเปนการอานเพ่ือความบันเทิง แตผูอานจะไดความรูท่ี
สอดแทรกอยูในเรื่องดวย
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2.๓. อานเพ่ือทราบขาวสารความคิด ไดแก การอานจากหนังสือประเภทบทความ บทวิจารณ
ขาว รายงานการประชุม ถาจะใหเกิดประโยชนอยางแทจริงตองเลือกอานใหหลากหลาย ไมเจาะจงอานเฉพาะ
สื่อ ท่ีนําเสนอตรงกับความคิดของตน เพราะจะทําใหไดมุมมอง ท่ีกวางข้ึน ชวยใหมีเหตุผลอ่ืน ๆ มา
ประกอบการวิจารณ วิเคราะหไดหลายมุมมองมากข้ึน

2.๔. อานเพ่ือจุดประสงคเฉพาะทางแตละครั้ง ไดแก การอานที่ไมไดเจาะจง แตเปนการ
อานในเรื่องท่ีตนสนใจ หรืออยากรู เชน การอานประกาศตาง ๆ การอานโฆษณา แผนพับ ประชาสัมพันธ
สลากยา ขาวสังคม ขาวบันเทิง ขาวกีฬา การอานประเภทนี้มักใชเวลาไมนาน สวนใหญเปนการอาน
เพื่อใหไดความรู และนําไปใช หรือนําไปเปนหัวขอสนทนา เชื ่อมโยงการอาน สูการวิเคราะห และคิด
วิเคราะห บางครั้งก็อานเพ่ือใชเวลาวางใหเกิดประโยชน

การรูความมุงหมายในการอาน เปนองคประกอบหนึ่งของทักษะการอานเร็ว และการอาน
เพ่ือไดรับประโยชนอยางเต็มท่ีการท่ีผูอานรูวาอานเพ่ืออะไร จะทําใหสามารถเลือกสื่อการอานไดอยางถูกตอง
เหมาะสม และทําใหการอานมีสมาธิโดยท่ัวไปการอานมีความมุงหมายดังนี้

๑. อานเพ่ือความรู เนนการอานเรื่องราวตาง ๆ ท่ีตองการใหเกิดความรู ซึ่งการอานเพ่ือความรูนี้มี
หลายลักษณะ เชน

๑.๑ อานเพ่ือหาคําตอบ เชน อานกฎ ระเบียบ คําแนะนํา ตํารา หนังสืออางอิง ฯลฯ
๑.๒ อานเพ่ือรูขาวสารและขอมูล เชน การอานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร เอกสาร

โฆษณา และประชาสัมพันธ
๑.๓ อานเพ่ือประมวลสาร ไดแก อานเอกสาร วารสาร หนังสืออ่ืน ๆ เพ่ือสิ่งท่ีตองการรูและ

นํามาประมวลสารเขาดวยกัน
การอานเพ่ือความรูมีประโยชนมาก เพราะนอกจากจะสนองตอบความตองการดานตาง ๆ

แลวยังทําใหผูอานเกิดความรูและความม่ันใจอันมีผลตอบุคลิกภาพ ในบางครั้งสารท่ีอานยังใหประโยชนในการ
ประกอบอาชีพอีกดวย

๒. อานเพ่ือศึกษา เปนการอานอยางจริงจัง เชน การอานตําราและหนังสือวิชาการตาง ๆ
๓. อานเพ่ือความคิดเปนการอานเพ่ือใหเขาใจสาระของเนื้อเรื่องเปนแนวทางในการริเริ่มสิ่งตาง ๆ

ซึ่งเปนความคิดอันไดประโยชนจากการอาน
๔. อานเพ่ือวิเคราะหวิจารณ เปนการอานเพ่ือความรูอยางลึกซึ้ง ทําใหสามารถแสดงความคิดเห็น

จากเรื่องท่ีอานได เชน การอานบทความ ขาว เปนตน
๕. อานเพ่ือความเพลิดเพลิน เปนการอานเพ่ือเปลี่ยนแปลงกิจกรรม เปนการผอนคลาย เพ่ือให

เกิดความรื่นรมย การอานชนิดนี้ไมไดจํากัดวาอานเอกสารชนิดใด ข้ึนอยูกับความพอใจของผูอานเปนสําคัญ
บางคนอาจชอบอานหนังสือธรรมะเพ่ือความเพลิดเพลิน บางคนอาจชอบอานเรื่องสั้นนวนิยายก็ได

๖. อานเพ่ือใชเวลาอยางสรางสรรค หมายถึง การอานท่ีไมไดมุงหวังสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยเฉพาะ เปน
การอานเม่ือมีเวลาวางขณะรอคอยกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน การนั่งคอยบุคคลท่ีไปพบ อาจอานหนังสือพิมพหรือสาร
คดีอ่ืนใดก็ได การอานชนิดนี้สามารถหยุดอานไดทันทีโดยไมทําลายความตอเนื่องหรือสมาธิในการอาน

๓. ความสําคัญของการอาน
ฉวีวรรณ  คูหาภินนท (๒๕๔๒ : ๑๑) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน วามีความสําคัญตอ

ชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนโต และจนกระท่ังถึงวัยชรา การอานทําใหรูขาวสารขอมูลตาง ๆ ท่ัวโลก ซึ่งปจจุบันเปน
โลกของขอมูลขาวสารตาง ๆ ท่ัวโลก ทําใหผูอานมีความสุข มีความหวัง และมีความอยากรูอยากเห็น อันเปน
ความตองการของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ
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พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ และมีความอยากรูอยากเห็น การท่ีจะพัฒนา
ประเทศใหเจริญรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัยประชาชนท่ีมีความรูความสามารถ ซึ่งความรูตาง ๆ ก็ไดมาจาก
การอานนั่นเอง

นฤมล  ตันธสุรเศรษฐ และคณะ (๒๕๕๕ : ๖) กลาววา การอานทําใหผูอานมีคลังขอมูลอยูใน
สมอง เพราะการอานเปนการรับสาร ผูอานจะไดรับสาระความรู ทําใหเปนผูท่ีทันโลกทันเหตุการณอยูเสมอ
คลังขอมูลนี้ เปนพ้ืนฐานแหงความรูท่ีจะนําไปสูการคิด ไดคิดเปนในโอกาสตอไป การอานทําใหผูอานไดพัฒนา
ความคิด เนื่องจากการอานเปนพฤติกรรมการรับสารท่ีมีความคิดเปนแกนกลาง ขณะท่ีอานผูอานจะตองใช
สมองขบคิด พิจารณา คนหาความหมาย และทําความเขาใจขอความท่ีอานไปตามระดับความสามารถ การอาน
นี้เปนผลมาจากการฝกสมองขณะท่ีอาน ทําใหเกิดพัฒนาการทางความคิด ผูท่ีอานหนังสือมากจึงมักเปนปราชญ
หรือนักคิด การอานหนังสือจึงทําใหผูอานไดพัฒนาการใชจินตนาการ เพราะการอานทําใหผูอานไดใชความคิด
อยางอิสระสามารถสรางภาพในใจของตนเองโดยการตีความจากภาษาของผูเขียน ดังนั้น แมจะอานหนังสือเลม
เดียวกัน แตผูอานก็อาจมีภาพในใจท่ีแตกตางกันไปตามจินตนาการของแตละคน  นักการศึกษาตางเห็นตรงกัน
วา ประสบการณครั้งแรกในการอานนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งตอการปรับตัวของเด็ก ความสําเร็จในการเรียน
ตลอดจนทัศนคติของเด็กท่ีมีตอการอานหนังสือจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จทางการศึกษาสืบไป

วรรณี  โสมประยูร (๒๕๕๓ : ๑๒๙–๑๓๐) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอาน ดังนี้
๑. การอานเปนเครื่องมือท่ีสําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเขียนจึงจําเปนตองอาศัย

ทักษะการอาน ทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตาง ๆ เพ่ือใหตนเองไดรับความรู และประสบการณ
ตามท่ีตองการ

๒. ในชีวิตประจําวันโดยท่ัวไป คนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสารเพ่ือทําความเขาใจกับ
บุคคลอ่ืนรวมไปกับทักษะการฟง การพูด และการเขียน ท้ังในดานภารกิจสวนตัวและการประกอบอาชีพการ
งานตาง ๆ ในสังคม

๓. การอานชวยใหบุคคล สามารถนําความรูและประสบการณจากสิ่งท่ีอานไปปรับปรุงและ
พัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงาน

๔. การอานสามารถสนองความตองการพ้ืนฐานของบุคคลในดานตาง ๆ ไดเปนอยางดีเชน
ชวยใหม่ันคงปลอดภัย ชวยใหไดรับประสบการณใหม ชวยใหเปนท่ียอมรับของสังคม ชวยใหมีเกียรติยศและ
ชื่อเสียง

๕. การอานท้ังหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณเพ่ิมข้ึนอยางลึกซึ้ง
และกวางขวาง ทําใหเปนผูรอบรู เกิดความม่ันใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรือการอภิปรายปญหาตาง ๆ
นับวาเปนการเพ่ิมบุคลิกภาพและความนาเชื่อถือใหแกตนเอง

๖.การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิดนับวาเปนกิจกรรมนันทนาการท่ีนาสนใจมากเชน
อานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การตูน ฯลฯ เปนการชวยใหบุคคลรูจักใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี

๗. การอานเรื่องราวตาง ๆ ในอดีต เชนศิลาจารึก ประวัติศาสตร เอกสารสําคัญวรรณคดีฯลฯ
จะชวยใหอนุชนรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว และสามารถพัฒนาใหเจริญรุงเรืองตอไปได

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (อางถึงในฉวีวรรณเผาวทยานนท, ๒๕๕๓: ๒) กลาววา การอานมี
ความสําคัญคือเปนเครื่องมือสําคัญท่ีใชในการแสวงหาความรู การรูและใชวิธีอานท่ีถูกตอง จึงจําเปนสําหรับ
ผูอานทุกคน
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กานตมณี ศักดิ์เจริญ (อางถึงในฉวีวรรณ เผาวทยานนท, ๒๕๕๓ : ๗) กลาววา การอานเปน
สิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งในการดําเนินชีวิตเพราะการอานจะมีสิ่งชวยสรางความสําเร็จในการดําเนินชีวิต ผูใดมี
ความสามารถในการอานหนังสือเปนพิเศษมักจะมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพและในชีวิตมากกวาคนท่ีอาน
หนังสือนอยและอานชา

ดวงใจ ไทยอุบุญ (๒๕๔๙: ๔๘) กลาววา การอานมีความสําคัญอยางยิ่งถาผูอาน อานอยาง
วิเคราะหวิจารณ เพราะจะทําใหผูอานเกิดปญญา เกิดความคิดสรางสรรค ผูอานไมเฉพาะแตจะไดความรู ได
รูจักใชสํานวนโวหาร ยังไดแงคิดจากหนังสือเหลานั้น ไดรับรูถึงความคิดท่ีแตกตางกันไดประเมินคาเรื่องท่ีอาน
และนําประโยชนท่ีไดรับจากการอานไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต

กาญจนา เชื่อมศรีจันทร (๒๕๕๒: ๒) กลาววา การแปลความหมายของตัวอักษรท่ีอานออกมา
เปนความรูความคิด และเกิดความเขาใจเรื่องราวท่ีอานตรงกับเรื่อราวท่ีผูเขียนเขียน ผูอานสามารถนําความรู
ความคิด หรือสาระจากเรื่องราวท่ีอานไปใชใหเกิดประโยชนได การอานจึงมีความสําคัญ ดังนี้

๑. การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู โดยเฉพาะผูท่ีอยูในวัยศึกษาเลาเรียน
จําเปนตองอานหนังสือเพ่ือการศึกษาหาความรูดานตาง ๆ

๒. การอานเปนเครื่องมือชวยใหประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะ
สามารถนําความรูท่ีไดจากการอานไปพัฒนางานของตนได

๓. การอานเปนเครื่องมือสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนรุนตอ ๆ ไป
๔. การอานเปนวิธีการสงเสริมใหคนมีความคิดอานและฉลาดรอบรู เพราะประสบการณท่ีได

จากการอานเม่ือเก็บสะสมเพ่ิมพูนนานวันเขา ก็จะทําใหเกิดความคิด เกิดสติปญญา เปนคนฉลาดรอบรูได
๕.การอานเปนกิจกรรมท่ีกอใหเกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เปนวิธีหนึ่งในการแสวงหา

ความสุขใหกับตนเองท่ีงายท่ีสุด และไดประโยชนคุมคาท่ีสุด
๖.การอานเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนท่ีสมบูรณท้ังดานจิตใจและบุคลิกภาพ

เพราะเม่ืออานมากยอมรูมาก สามารถนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข
๗.การอานเปนเครื่องมือในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา ประวัติศาสตรและ

สังคม
๘.การอานเปนวิธีการหนึ่ งในการพัฒนาระบบการสื่อสารและการใช เครื่องมือทาง

อิเล็กทรอนิกสตาง ๆ

๔. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการอาน
วรรณี โสมประยูร (๒๕๕๓:๑๓๗–๑๓๘) ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอานไวดังนี้
๑. ตัวเด็ก

๑.๑ ทางดานรางกาย ไดแก ตา ปาก ลิ้น โดยสุขภาพของเด็กแตกตางกันเชน สายตาสั้น
สายตายาว สายตาเอียง ตาบอดสี ลิ้นไกสั้น ริมฝปากแหวง เพดานโหว เจ็บไขบอย แพอากาศสิ่งตาง ๆ เหลานี้
ทําใหทักษะการอานของเด็กแตกตางกัน ครูควรเขาใจและหาทางแกไข

๑.๒ ทางดานสติปญญา เด็กมองเห็นภาพ ความสัมพันธของภาพและตัวอักษร การตีความ
แปลความและขยายความไดแตกตางกัน ครูจะตองใชกิจกรรมท่ีแตกตางกันเพ่ือชวยพัฒนาทักษะการอานให
เหมาะสมกับเด็ก

๑.๓ ทางดานสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมท้ังทางบาน ทางโรงเรียน และในชุมชนของเด็ก
แตกตางกัน ครูจะตองมีความรูความเขาใจเพ่ือจะหาวิธีจัดประสบการณสวนท่ีขาดใหกับเด็กบางกลุม และหา
กิจกรรมท่ีจะชวยใหเด็กท่ีอยูในสิ่งแวดลอมท่ีไมดี ใหสามารถพัฒนาทักษะการอานไดสูงข้ึน
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๒. ตัวครู
๒.๑ บุคลิกภาพของครู ครูผูสอนอานจะตองมีบุคลิกภาพในการพูดภาษาไทยถูกตอง

ชัดเจนอานถูกตองตามอักขรวิธี รวมท้ังควรแตงกายใหประณีตและสวยงาม
๒.๒ ความรูของครู ครูจะตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาของภาษาไทยใหถูกตองอยางดี

มีความรูเรื่องหลักสูตรภาษาไทย รูจุดมุงหมายของการอาน มีความรูในกลวิธีสอน มีความเขาใจความหมายของ
การอาน รูความตองการและความสนใจของเด็ก มีความรูเก่ียวกับพัฒนาการในการอานภาษาของเด็กและ
สภาพแวดลอมของเด็กดวย จะชวยทําใหการสอนอานประสบผลสําเร็จ

๒.๓ ความสามารถของครู ครูจะตองมีความสามารถในการอาน การรอง การเลนการคิด
อยางสรางสรรค มีลักษณะเปนผูนําท่ีจะชวยใหเด็กรัก ศรัทธาและเรียนรูไดดี

๒.๔ ภาษาและสําเนียงการพูดของครู ครูจะตองพูดใหสุภาพ ออนโยน และรูจักใชจิตวิทยา
ในการพูด

๒.๕ ความศรัทธาในการสอนและความรับผิดชอบตอหนาท่ีของครู หนาท่ีและความ
รับผิดชอบเปนสิ่งสําคัญสําหรับความเปนครู หากครูมีสิ่งเหลานี้ดีก็จะมีผลดีเรื่องการสอนอานดวย

๒.๖ การปกครองของครู ครูจะตองยุติธรรม ใชวิธีการแบบประชาธิปไตยมาปกครองเด็ก
และมีความเปนกันเองกับเด็ก

๒.๗ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวม มี
การเสริมแรง มีบรรยากาศสนุกสนานและเปนธรรมชาติ รูจักสรางอารมณเปนสุข และความคิดสรางสรรค โดย
การใชกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับระดับวุฒิภาวะของนักเรียน

แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการเขียน
๑. ความหมายของการเขียน

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ (๒๕๕๔ : ๑๓๖๔) ไดใหความหมายคําวา
เขียน หมายถึง ขีดใหเปนตัวหนังสือหรือเลขขีดใหเปนเสนหรือรูปตาง ๆ วาดแตงหนังสือ

การเขียนเปนการแสดงความรู ความคิด ความรูสึก และความตองการของผูสงสารออกไปเปน
ลายลักษณอักษร เพ่ือใหผูรับสาร สามารถอานเขาใจ ไดรับทราบความรูความคิดความรูสึก และความตองการ
เหลานั้น การถายทอดโดยวิธีบอกเลาปากตอปาก หรือท่ีเรียกวา มุขปาฐะ อาจทําใหสารตกหลนหรือ
คลาดเคลื่อนไดงาย ลายลักษณอักษรหรือท่ีตัวหนังสือ ท่ีแทจริงคือเครื่องหมายท่ีใชแทนคําพูดนั่นเอง
ความสําคัญและประโยชนของการเขียนสื่อความมีความสําคัญเปนอยางยิ่งเพราะเปนวิธีการสื่อสารและมี
ประโยชนเนื่องดวยเปนการถายทอด ความรูความคิด ความรูสึกตาง ๆ ของผูเขียนเปนหลัก และนอกจากนั้น
การเขียนยังเปนเครื่องสําคัญในการท่ีจะวัดความเจริญของอารยธรรมของมนุษยในแตละยุคสมัยดวย รวมท้ัง
ถายทอดภาพในอดีต ปจจุบัน และอนาคตท่ีเปนการจินตนาการไดอีกดวย สรางความรัก ความเขาใจ ขอตกลง
แนวปฏิบัติเพ่ือการอยูรวมกันในสังคมในการเขียนภาษาไทย มีแบบแผนที่ตองการรักษา มีถอยคําสํานวน
ที่ตองใชเฉพาะ และตองเขียนใหแจมแจง เพราะผูอานไมสามารถไตถามผูเขียน ไดเม่ืออานไมเขาใจ ผูท่ีจะ
เขียนใหไดดี ตองใชถอยคําใหเหมาะสมกับผูรับสาร โดยพิจารณาวาผูรับสารสามารถรับสารท่ีสงมาไดมากนอย
เพียงใด
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สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (๒๕๕๐ : ภาคผนวก ๒/๘ อางถึงใน ลุนา  ศรีกุตา,
๒๕๕๓ : ๑๘) ไดใหความหมายการเขียนวาหมายถึง การสื่อสารดวยตัวอักษรเพ่ือถายทอดความรู ความคิด
อารมณ ความรูสึก ประสบการณ ขาวสารและจิตนาการ โดยการใชภาษาท่ีถูกตองเหมาะสมตามหลักการใช
ภาษาและตรงตามเจตนาของผูเขียน

วรรณี  โสมประยูร (๒๕๔๔ : ๑๓๙) ใหความหมายของการเขียนวาเปนเครื่องมือการถายทอด
ความรูสึกนึกคิดและความตองการของบุคคลออกมาเปนสัญลักษณหรือตัวอักษร เพ่ือสื่อความหมายใหผูอ่ืนได
เขาใจได เพราะการเขียนเปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลปจากความหมายของการเขียนดังกลาว
ทําใหมองเห็นความสําคัญของการเขียนวามีความจําเปนอยางยิ่งตอการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เชนนักเรียนใช
การเขียนบันทึกความรู ทําแบบฝกหัดและตอบขอสอบ บุคคลท่ัวไปใชการเขียนเพ่ือเขียนจดหมาย ทําสัญญา
พินัยกรรม การคํ้าประกัน เปนตน

เสนีย วิลาวรรณ (๒๕๔๔: ๑๕๕) ใหนิยามวา การเขียน หมายถึง การถายทอดความรู
ความรูสึกนึกคิด เรื่องราว ตลอดจนประสบการณตาง ๆ ไปสูผูอ่ืนโดยใชตัวอักษรเปนเครื่องมือในการถายทอด
การเขียนเปนวิธีการสื่อสารท่ีสําคัญในการถายทอดความรู ความคิด และประสบการณ เพ่ือสื่อไปยังผูรับได
อยางกวางไกล นอกจากนั้นการเขียนยังมีคุณคาในการบันทึกเปนขอมูลหลักฐานใหศึกษาไดยาวนาน

วิกิพีเดีย (ออนไลน, ๒๕๖๐) กลาววา การเขียน คือการสื่อสารชนิดหนึ่งของมนุษยเราท่ีตอง
อาศัยความพยายามและฝกฝน การเขียนเปนการแสดงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ เปนลาย
ลักษณอักษร เพ่ือใหผูรับสารสามารถอานไดเขาใจ ไดทราบความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ แลว
สามารถนํามาบอกบอกตอกับบุคคลอ่ืนใหไดความรูท่ีผูรับสารไดรับ เครื่องมือในการเขียนเชน ดินสอ ปากกา สี
พูกัน กระดาษ กระดาน ฯลฯ การเขียนจะตองเขียนเปนภาษา ซึ่งอาจเขียนเปนภาษาเดียวหรือหลายภาษาก็ได

ทรูปลูกปญญา (ออนไลน, ๒๕๕๘) กลาววา การเขียน หมายถึง การแสดงออกเพ่ือการ
ติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษยโดยใชสัญลักษณ ภาษาตัวอักษร เปนสื่อเพ่ือถายทอดความรูความคิด ความ
ตองการ ความรูสึก ประสบการณฯลฯ ของตนใหผูอ่ืนรับทราบ การสื่อความคิดหรือขอมูลท้ังหมดนี้ผูเขียนตอง
ถายทอดออกมาโดยผานอักษร ไมมีสถานการณเหมือนการพูด

กลาวโดยสรุป การเขียน หมายถึง การติดตอสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย เปนการถายทอด
ความรู ความรูสึกนึกคิด เรื่องราว ตลอดจนประสบการณตาง ๆ ไปสูผูอ่ืนโดยใชสัญลักษณ ภาษา ตัวอักษร เปน
เครื่องมือในการถายทอด

๒. ความสําคัญของการเขียน
ทักษะการเขียนเปนทักษะการสื่อสารท่ีมีบทบาทเพ่ือการสงสารเปนหลัก มีความเก่ียวของกับ

กระบวนการเรียนรูโดยท่ัวไป ตั้งแตระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา จนถึงระดับอุดมศึกษา นักเรียน นักศึกษา
จะตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางดานการเขียนจนถึงข้ันท่ีเรียกไดวา มีทักษะในการเขียน อยางจริงจัง
สมํ่าเสมอและตอเนื่อง

กระบวนการเรียนการสอนผูเรียนจะไดรับมอบหมายงานอันเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมการ
เรียนการสอนจากอาจารยผูสอนในแตละรายวิชาซึ่งลวนตองใชความรูความสามารถในทางการเขียนมากมาย
อาทิ การเขียนตอบคําถามตาง ๆ ทายคาบเรียนหรือเปนการบาน การเขียนตอบแบบทดสอบอัตนัย การเขียน
เรียงความ การเขียนบทความ บันทึกการเรียนรู ยอความ สรุปความ ขยายความ งานเขียนประเภทอ่ืน  ๆ ตาม
ลักษณะเฉพาะของแตละสาขาวิชา รวมท้ังท่ีขาดไมได คือ การเขียนรายงานการศึกษาคนควาทางวิชาการซึ่ง
เปนงานประจําภาคเรียนของแทบทุกรายวิชาท่ีเรียกวาภาคนิพนธ (Term Paper) เปนตน นอกจากนี้แลวการ
เขียนยังใชเปนแบบฝกหัด แบบทดสอบ เพ่ือการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน อีกดวย
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ในอดีต การเขียนเปนการเรียนวิธีการใชภาษาเขียนท่ีสละสลวย เพ่ือใชในการจูงใจผูอาน การ
เขียนจึงมุงเนนท่ีงานเขียนในดานความถูกตองในการใชถอยคําภาษาและการเรียบเรียงเนื้อหาอยางถูกตอง
ละเมียดละไม แตภายหลังมีแนวคิดใหมเก่ียวกับการเขียนเพ่ิมข้ึนเชนแนวความคิดท่ีวา การเขียนมิใชเปนเพียง
การบันทึกคําพูดเปนลายลักษณอักษรเทานั้น แตเปนการสะทอนความคิดในเรื่องตาง ๆ ซึ่งอยูภายในของแตละ
บุคคลแลวถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษร แนวความคิดนี้มุงเนนท่ีจุดมุงหมายของการเขียน ซึ่งไดแกการ
สื่อความคิดความเห็นของผูเขียนใหผูอ่ืนทราบ และแนวความคิดวาการเขียนมิไดเปนเพียงวิธีการสื่อสารเทานั้น
แตเปนกระบวนการท่ีตองใชความคิดสติปญญา ท้ังในดานการคิดคนเรื่องราวท่ีจะนํามาเขียนและการ
จัดรูปแบบการนําเสนองานเขียนนั้น แนวความคิดเก่ียวกับการเขียนจึงเปลี่ยนไปเปนการมุงเนนท่ีกระบวนการ
เขียน

การฝกฝนใหเกิดพัฒนาการดานการเขียนไดนั้น นักเรียน นักศึกษาควรมีความรู ความเขาใจ
ตลอดจนความตระหนักถึงความรูตาง ๆ อันเปนพ้ืนฐานสําคัญของการเขียนเสียกอนเพราะจะทาใหการ
พัฒนาการเขียนเปนไปไดดวยดีมีประสิทธิภาพ

เนื่องจากหลักการเขียนเปนทักษะท่ีตองเอาใจใสฝกฝนอยางจริงจัง เพ่ือใหเกิดความรูความ
ชํานาญ และปองกันความผิดพลาด ดังนั้น เสนีย วิลาวรรณ (๒๕๔๔ : ๑๕๕) จึงจําเปนตองใชหลักในการเขียน
ดังตอไปนี้

๑. มีความถูกตอง คือ ขอมูลถูกตอง ใชภาษาไดถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะ
๒. มีความชัดเจน คือ ใชคําท่ีมีความหมายชัดเจน รวมถึงประโยคและถอยคําสํานวน เพ่ือให

ผูอานเขาใจไดตรงตามจุดประสงค
๓. มีความกระชับและเรียบงาย คือ รูจักเลือกใชถอยคําธรรมดาเขาใจงาย ไมฟุมเฟอย เพ่ือให

ไดใจความชัดเจน กระชับ ไมทําใหผูอานเกิดความเบื่อหนาย
๔. มีความประทับใจ โดยการใชคําใหเกิดภาพพจน อารมณและความรูสึกประทับใจ มี

ความหมายลึกซึ้งกินใจ ชวนติดตามใหอาน
๕. มีความไพเราะทางภาษา คือ ใชภาษาสุภาพ มีความประณีตท้ังสํานวนภาษาและลักษณะ

เนื้อหา อานแลวไมรูสึกขัดเขิน
๖. มีความรับผิดชอบ คือ ตองแสดงความคิดเห็นอยางสมเหตุสมผล มุงใหเกิดความรูและ

ทัศนคติอันเปนประโยชนแกผู อ่ืน นอกจากหลักการเขียนท่ีจําเปนตอการเขียนแลว สิ่งท่ีมีความจําเปนอีก
ประการหนึ่งคือกระบวกการคิดกับกระบวนการเขียนท่ีจะตองดําเนินควบคูไปกับหลักการเขียน เพ่ือท่ีจะทําให
สามารถเขียนไดดียิ่งข้ึน

๓. จุดมุงหมายของการเขียน
การเขียนจะบรรลุผลตามวัตถุประสงคหรือไมนั้น สิ่งสําคัญอยางหนึ่ง คือ การเขียนตองมี

จุดมุงหมายซึ่งสามารถจําแนกไดดังนี้
3.๑. การเขียนเพ่ือการเลาเรื่อง เปนการนําเรื่องราวท่ีสําคัญมาถายทอดเปนขอเขียน เชน

การเขียนเลาประวัติ
3.๒. การเขียนเพ่ืออธิบาย เปนการเขียนเพ่ือชี้แจงอธิบายวิธีใช วิธีทํา ข้ันตอนการทํา เชน

อธิบายการใชเครื่องมือตางๆ
3.๓. การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนเพ่ือวิเคราะห วิจารณ แนะนํา หรือแสดง

ความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
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3.๔. การเขียนเพ่ือโนมนาวใจ เปนการเขียนท่ีผูเขียนมีจุดประสงคท่ีจะชักจูง โนมนาวใจให
ผูอานยอมรับในสิ่งท่ีผูเขียนเสนอ

3.๕. การเขียนเพ่ือกิจธุระ เปนการเขียนท่ีผูเขียนมีจุดประสงคอยางใดอยางหนึ่ง การเขียน
ชนิดนี้จะมีรูปแบบการเขียนและลักษณะการใชภาษาท่ีแตกตางกันไปตามประเภทของการเขียน

วรรณี  โสมประยูร (๒๕๔๔ : ๑๓๙) ไดอธิบายจุดมุงหมายการสอนภาษาไทย ดังนี้
๑. เพ่ือคัดลายมือหรือเขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษรใหเปนระเบียบชัดเจนหรือเขาใจ

งาย
๒. เพ่ือเปนการฝกทักษะการเขียนใหพัฒนางอกงามข้ึนตามควรแกวัย
๓. เพ่ือใหการเขียนสะกดคําถูกตองตามอักขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตอง
๔. เพ่ือใหรูจักภาษาเขียนท่ีดี มีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคลและโอกาส
๕. เพ่ือใหสามารถรวบรวมและลําดับความคิด แลวจดบันทึก สรุปและยอใจความเรื่องท่ีอาน

หรือฟงได
๖. เพ่ือใหสามารถสังเกตจดจําและเลือกเฟนถอยคําหรือสํานวนโวหารใหถูกตอง
๗. เพ่ือใหมีทักษะการเขียนประเภทตางๆ
๘. เพ่ือเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
๙. เพ่ือใหเห็นความสําคัญและคุณคาของการเขียนวามีประโยชนตอการประกอบอาชีพ

การศึกษาหาความรูและอ่ืนๆ
๔. ปญหาในการสอนการเขียน

กรรณิการ  พวงเกษม (๒๕๓๓ : ๓๑–๓๓) ไดอธิบายถึงปญหาในการสอนเขียน
มีหลายลักษณะดังนี้

๑. การเขียนพยัญชนะ สระและคําไมได มักเปนนักเรียนท่ีเริ่มตนเรียนไดแก ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี ๑

๒. การสะกดคําผิด เชน วางวรรณยุกตไมถูกท่ี คําพองเสียง เขียนคําท่ีใชตัวสะกดไมตรง
มาตราตัวสะกดผิด เขียนคําท่ีมีตัวการันตผิด คําท่ีสระเสียงสั้นและเสียงยาวเขียนสลับกัน เขียนคําควบกล้ําผิด
เขียนพยัญชนะบางตัวในคําเบียดกัน บางตัวหางออกไป และเขียนคําท่ีมาจากภาษาตางประเทศผิด

๓. เวนวรรคตอนยอหนาไมถูกตอง
๔. ใชคําไมเหมาะสม นําภาษาพูดมาใชเปนภาษาเขียน
๕. เขียนคําท่ีใชอักษรยอไมถูกตอง
๖. ลําดับความคิดในการเขียนไมได
๗. ลายมืออานยาก
๘. ไมมีความคิดในการเขียน
จากปญหาท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา ปญหาท่ีสําคัญของการเขียนสะกดคําผิดข้ึนอยูกับ

ครูผูสอนตัวนักเรียนเองและวิธีการสอนของครู  ดังนั้นผูท่ีเก่ียวของจงึควรตระหนักถึงปญหาเหลานั้นเปนสําคัญ
ลุนา ศรีกุตา (๒๕๕๓ : ๒๐) กลาววา การเขียนสะกดคําผิดเกิดจากหลายสาเหตุ สรุปได ดังนี้
๑. ความบกพรองจากสภาพรางกายของนักเรียน เชน สุขภาพไมสมบูรณ มีความบกพรอง

ดานการไดยิน การพูด และสายตา
๒. นักเรียนขาดการสังเกต ไมพิจารณาถึงหลักเกณฑการเขียนใหรอบคอบ
๓. นักเรียนพบเห็นคําท่ีเขียนผิดบอยจากสื่อมวลชนตาง ๆ
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๔. วุฒิภาวะและสมองของนักเรียน
๕.นักเรียนเขียนสะกดคําโดยเทียบเสียงกับภาษาถ่ิน ทําใหเขียนสะกดผิด
๖. นักเรียนไมรูหลักภาษาไทย ไมทราบความหมายของคํา
๗. ครูขาดความเอาใจใสในการตรวจงานเขียนของนักเรียนเม่ือพบคําผิดไมแกไขให
๘. ครูไมตระหนักถึงความสําคัญในการสอนใหนักเรียนเขียนสะกดคํา จึงทําใหนักเรียนไมได

รับแรงจูงใจในการฝกเขียนสะกดคํา

แนวคิด ทฤษฎีการจัดการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน(Brain-based Learning :
BBL)

๑. ความหมายการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน
Eric Jensen (๒๐๐๐ : ๖) ไดใหนิยามวา BBL คือการเรียนรูท่ีสอดคลองกับธรรมชาติการ

เรียนรูของสมองเปนการเรียนรูท่ีตองตอบคําถามท่ีวาอะไรบางท่ีดีตอสมองดังนั้นความหมายจึงเปนการเรียนรูท่ี
ผสมผสานหรือรวบรวมหลากหลายทักษะความรูเพ่ือนํามาใชในการสงเสริมการทํางานของสมองเชนความรูทาง
เคมีศาสตรประสาทวิทยาจิตวิทยาสังคมศาสตรพันธุศาสตรชีววิทยาและชีวะประสาทวิทยาซึ่งเปนการนําความรู
การทํางานหรือธรรมชาติการเรียนรูของสมองมาใชในการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของ
สมองใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน

Nicola Call (๒๐๐๓ : ๙) กลาววา BBL คือการเรียนรูท่ีอธิบายการประยุกตใชความรูแนวคิด
และทฤษฎีตางๆท่ีเก่ียวกับสมองมาชวยเด็กใหเกิดการเรียนรูท่ีถาวรมากท่ีสุดถามีความรูเก่ียวกับทฤษฎีท่ีอยู
เบื้องหลังของBBLก็สามารถนําความรูแนวคิดหรือทฤษฎีท่ีหลากหลายเหลานั้นไปใชเพ่ือฝกหรือสงเสริมการ
เรียนรูของเด็กได

Colleen Politano& Joy Paquin (๒๐๐๐ : ๑) ใหนิยามวา BBL คือวิธีการเชิงธรรมชาติมี
การสรางแรงจูงใจและสนับสนุนการเรียนการสอนเพ่ือมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดและเปนแนวคิดหนึ่งท่ีตั้งอยูบน
คําถามท่ีวาจะทําอยางไรเพ่ือสมองจะเรียนรูไดดีท่ีสุด

อัครภูมิ จารุภากร และแพรพิไล  เลิศวิชา (๒๕๕๐, ๒๓๔-๒๓๖) ไดใหความหมายของการ
เรียนรูโดยใชสมองไววา หมายถึง การทําความเขาใจหรือมุมมองตอกระบวนการเรียนรู โดยอิงความรูความ
เขาใจจากการทํางานของสมอง โดยเนนประเด็นความสามารถ และการทํางานท่ีเกิดข้ึนท่ีสมอง อันทําใหเกิด
การเรียนรู คือ การรับรู จํา เขาใจ และทักษะการเคลื่อนไหว ตลอดจนถึงจิตวิทยาทุกดาน การเจริญเติบโตทาง
กายภาพของรางกาย มีสวนเก่ียวของกับการทํางานของสมองหรือการเรียนรูท้ังสิ้น

สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (๒๕๕๕ : ๔) ไดใหความหมายของการเรียนรูโดยใช
สมองเปนฐาน(BBL : Brain-based Learning)วาการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการของสมองแตละ
ชวงวัย เปนการนําองคความรูเรื่องสมองและธรรมชาติการเรียนรูของสมองมาใชเปนฐานในการออกแบบ
กระบวนการเรียนรู โดยมีท่ีมาจากศาสตรแหงการเรียนรู ๒สาขาท่ีไดนํามาบูรณาการเขาดวยกัน คือ ๑) ความรู
ทางประสาทวิทยา (Neurosciences) อธิบายถึงท่ีมาของความคิดและจิตใจของมนุษย โดยเฉพาะในดานท่ี
เชื่อมโยงสัมพันธกับทักษะการเรียนรูโดยผานทฤษฎีวาดวยการทํางานของสมองใหญ ไดแก ความสามารถใน
การเรียนรู ความจํา ความเขาใจและความชํานาญ ๒) แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู (Learning Theories) อธิบาย
การเรียนรูของสมองของมนุษย วาคืออะไร เกิดข้ึนอยางไร และมีพัฒนาการอยางไร
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สุพัตรา  ดวงแกวกลาง (๒๕๕๗ : ๔๔) ใหนิยามวา การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน เปนการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู โดยคํานึงถึงธรรมชาติการเรียนรูของสมองของบุคคลในแตละชวงวัย มีการจัด
สิ่งแวดลอม การจัดกิจกรรมระหวางนักเรียนและครู การออกแบบการใชเครื่องมือสื่อเพ่ือการเรียนรูตาง ๆ ท่ีทํา
ใหเด็กเกิดความสนใจใครรู โดยผานประสบการณจริง ไดลงมือปฏิบัติ สัมผัสของจริง ไดรับการกระตุนอารมณ
ในทางบวก จนเด็กเกิดการเรียนรู สรางความรูข้ึนมาไดในตนเอง เกิดความเขาใจ จดจํา นําไปสูความสามารถใน
การใชเหตุผลและเชื่อมโยงความรูท่ีไดใหสัมพันธทุกมิติของชีวิต

พิรญาณ นิลโอโล (๒๕๕๕: ๘)ใหนิยามวา การเรียนรูท่ีใชสมองเปนฐานเปนการเรียนรูท่ี
สอดคลองวิถีการเรียนรูหรือการทํางานของสมองทางธรรมชาติ เชน ในเรื่องการเรียนการสอนจะเปนการสอน
ใหสอดคลองกับวิธีการทํางานของสมองแทนท่ีจะสอดคลองกับอายุ ชั้นเรียนหรือหองเรียนเพียงอยางเดียว
เพราะเด็กท่ีอายุเทากันอาจมีสมองไมเหมือนกันก็ไดหรือมีความสามารถแตกตางกันหรือความสนใจแตกตางกัน
ดวย การใชความรูความเขาใจท่ีเก่ียวของกับสมองเปนเครื่องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรูและ
กระบวนการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของเพ่ือสรางศักยภาพสูงสุดในการเรียนรูของมนุษย

๒. หลักการสําคัญของการเรียนรูแบบใชสมองเปนฐาน
เคน และเคน (Caine and Caine. ๑๙๘๙ อางถึงใน ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา, ๒๕๕๐ : ๒๖

– ๒๘) แนะนําวา หลักการสําคัญของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานไมใชใหใชเพียงขอเดียว แตใหเลือกใชขอท่ี
ทําใหการเรียนรูเกิดข้ึนมากท่ีสุดและการเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุดเทาใดก็ได เปนการเพ่ิมทางเลือกใหผูสอน
ซึง่หลักการสําคัญของการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานมี ๑๒ ประการ ดังนี้

2.๑. สมองเรียนรูพรอมกันทุกระบบ แตละระบบมีหนาท่ีตางกันและสมองเปนผูดําเนินการท่ี
สามารถทําสิ่งตาง ๆ ไดหลายอยางในเวลาเดียวกันโดยผสมผสานท้ังดานความคิดประสบการณและอารมณ
รวมถึงขอมูลท่ีมีอยูหลากหลายรูปแบบ เชน สามารถชิมอาหารพรอมกับไดกลิ่นของอาหาร การกระตุนสมอง
สวนหนึ่งยอมสงผลกับสวนอ่ืน ๆ ดวยการเรียนรูทุกอยางมีความสําคัญ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพจะทําใหการเรียนรูท่ีหลากหลาย

2.๒. การเรียนรูมีผลมาจากดานสรีระศาสตรท้ังสุขภาพพลานามัย การพักผอนนอนหลับ
ภาวะโภชนาการ อารมณและความเหนื่อยลา ซึ่งตางสงผลกระทบตอการจดจําของสมอง
ผูสอนควรใหความใสใจมิใชสนใจเพียงเฉพาะความรูสึกนึกคือหรือสติปญญาดานเดียว

2.๓. สมองเรียนรูโดยการหาความหมายของสิ่งท่ีตองการเรียนรู การคนหาความหมายเปนสิ่ง
ท่ีมีมาตั้งแตเกิด สมองจําเปนตองเก็บขอมูลในสวนท่ีเหมือนกันและคนหา

2.๔. สมองคนหาความหมายโดยการคนหาแบบแผน (Pattern) ในสิ่งท่ีเรียนรูการคนหา
ความหมาย เกิดข้ึนจากการเรียนรูแบบแผนข้ันตอนการจัดระบบขอมูล เชน ๒+๒ = ๔,๕+๕ = ๑๐, ๑๐+๑๐
= ๒๐ แสดงวาทุกครั้งท่ีเราบวกผลของมันจะเพ่ิมข้ึนตามจํานวนเราสามารถเรียนรูแบบแผนของความรูได และ
ตรงกันขามเราจะเรียนรูไดนอยลงเม่ือเราไมไดเรียนแบบแผน การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตองเชื่อมโยงความคิดท่ี
กระจัดกระจายและขอมูลท่ีหลากหลายมาจัดเปนความคิดรวบยอดได

2.๕. อารมณมีผลตอการเรียนรูอยางมาก อารมณเปนสิ่งสําคัญตอการเรียนรูเราไมสามารถ
แยกอารมณออกจากความรูความเขาใจไดและอารมณเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรูความคิดสรางสรรค การ
เรียนรูไดรับอิทธิพลจากอารมณ ความรูสึกและทัศนคติ

2.๖. กระบวนการทางสมองเกิดข้ึนท้ังในสวนรวมและสวนยอยในเวลาเดียวกันหากสวนรวม
หรือสวนยอยถูกมองขามไปในสวนใดสวนหนึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดยาก
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2.๗. สมองเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม การสัมผัสจะตองลงมือกระทําจึงเกิดการ
เรียนรูหากไดรับประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอมมากเทาใดจะยิ่งเพ่ิมการเรียนรูมากเทานั้น การเรียนรูจากการ
บอกเลา จากการฟงอยางเดียวอาจทําใหมีปฏิสัมพันธตอสิ่งแวดลอมนอยสงผลใหสมองเกิดการเรียนรูนอยลง

2.๘. สมองเรียนรูท้ังในขณะรูตัวและไมรูตัว ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูจากการไดรับ
ประสบการณและสามารถจดจําไดไมเพียงแตฟงจากคนอ่ืนบอกอยางเดียว นอกจากนี้ผูเรียนยังตองการเวลา
เพ่ือจะเรียนรูดวย รวมท้ังผูเรียนจําเปนตองรูดวยวาจะเรียนรูไดอยางไรเทา ๆ กับจะเรียนรูอะไร

2.๙. สมองใชการจําอยางนอย ๒ ประเภทคือ การจําท่ีเกิดจากประสบการณตรงและการ
ทองจํา การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนหนักดานการทองจําทําใหผูเรียนไมเกิดการเรียนรูจากประสบการณท่ีได
สัมผัสและเรียนรูโดยตรง ผูเรียนจึงไมสามารถใหรายละเอียดเพ่ิมเติมจากสิ่งท่ีทองจํามาได

2.๑๐. สมองเขาใจและจดจําเม่ือสิ่งท่ีเกิดข้ึนไดรับการปลูกฝงอยางเปนธรรมชาติเกิดการ
เรียนรูจากประสบการณ การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดเกิดจากประสบการณ

2.๑๑. สมองจะเรียนรูมากข้ึนจากการทาทายและการไมขมขู บรรยากาศในชั้นเรียนจึงควรจะ
เปนการทาทายแตไมควรขมขูผูเรียน

2.๑๒. สมองแตละคนเปนลักษณะเฉพาะตัว ดังนั้นรูปแบบการเรียนรูและวิธีการเรียนรูจึงเปน
เอกลักษณสวนบุคคล ในการสอนตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งท่ีชอบบางคนชอบเรียนเวลาครูพาไปดู
ของจริง แตบางคนชอบนั่งฟงชอบจดบันทึก บางคนชอบใหเงียบ ๆแลวจะเรียนไดดี แตบางคนชอบใหมี
เสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทุกคนตางกัน

เคน และเคน (Caine and Caine) ไดสรุปการเรียนรูของสมองไว ๓ ลักษณะ ดังนี้
๑. การเรียนรูข้ันพ้ืนฐาน เปนการเรียนรูเนื้อหา ขอมูล ข้ันตอนและวิธีการตาง ๆ
๒. การเรียนรูอยางมีความหมาย เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนเรียนรูโดยมีเปาหมายสิ่งท่ีเรียนมี

ประโยชนและมีคุณคาสําหรับผูเรียน ผูเรียนมีแรงบันดาลใจท่ีกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูและผูเรียนมีความ
ศรัทธาตอสิ่งท่ีเรียนรู

๓. การเรียนรูแบบสัมผัสโดยตรง เปนการเรียนรูท่ีผสมผสานการเรียนรูข้ันพ้ืนฐานเขากับการ
เรียนรูอยางมีความหมาย เปนการเรียนรูท่ีผูเรียนไดรับจากประสบการณตรงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
แทจริง

เคน และเคน (Caine and Caine) เสนอแนะใหผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ
สัมผัสโดยตรง เพราะจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนไดอยางแทจริง นอกจากนี้ยังเสนอแนะไววา ผูสอนควร
จัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงหลักการเรียนรู ๑๒ ประการและองคประกอบการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานดวย
เนื่องจากจะชวยใหการเรียนรูของสมองมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

รีเกล และ จีออเฟอรรี (Regate& Geoffrey Caine) นักวิจัยเก่ียวกับการเรียนรูโดยใชความรู
เก่ียวกับสมองเปนหลักไดเสนอทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน ๑๒ ขอ ดังตอไปนี้

๑. สมองเปนกระบวนการคูขนาน สมองเปนอวัยวะท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในรางกายของคนเรา
เพราะการท่ีมนุษยสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ไดนั้นจะตองอาศัยสมองและระบบประสาทเปนพ้ืนฐานของการรับรู
รับความรูสึกจากประสาทสัมผัส ไดแก ตาทําใหเห็น หูทําใหไดยิน จมูกทําใหไดกลิ่น ลิ้นทําใหไดรับรส และผิว
กายทําใหเกิดการสัมผัส

แนวการจัดกิจกรรมการสอน ครูจําเปนตองใชกลวิธีและเทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือกระตุน
สมองของนักเรียนไมมีวิธีหรือเทคนิคของใครสมบูรณท่ีสุด ดังนั้น การสอนท่ีดีตองสอดคลองกับการท่ีจะทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมายของการศึกษานั้น ข้ึนอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอ้ือตอการ
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เรียนรู ซึ่งกระบวนการเรียนรูของบุคคลนั้นมีความหลากหลายและแตกตางกันไปตามประสบการณและ
ความสามารถพ้ืนฐานของบุคคลนั้นๆ หรือ (Style) การเรียนรูมีหลายรูปแบบ โดยพบวาหองเรียนหนึ่งๆ มักจะ
มีผูถนัดการเรียนรูอยู ๔ รูปแบบ คือ นักทฤษฎี นักวิเคราะห นักปฏิบัติ และนักกิจกรรม ดังนั้น ครูจึง
จําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมและเอ้ือตอผูเรียนท้ัง ๔ แบบอยางเสมอภาคกัน เพ่ือใหผูเรียนมี
ความสนุกสนาน เกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบท่ีตนถนัด รวมท้ังยังมีโอกาสพัฒนาความสามารถดาน
อ่ืนๆ ท่ีตนเองไมถนัดดวยวิธีการหลากหลายอีกดวย โดยอาจเริ่มจากรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล แลววางแผนจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะของผูเรียน รวมท้ังสรางโอกาสใหเขาไดพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง

๒. สมองกับการเรียนรู สมองไมไดมีหนาท่ีเฉพาะรับรูแตเพียงอยางเดียว แตจะเปนอวัยวะท่ี
สําคัญตอการพัฒนาของอวัยวะท้ังหมดของรางกาย ซึ่งจะรวมถึงการคิด การเรียนรู การจํา และพฤติกรรมของ
มนุษยมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีครูผูสอนควรจะมีความรูเรื่องท่ีเก่ียวกับการทํางานและการพัฒนาของสมองเพ่ือ
จะไดวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะท่ีกระตุนใหสมองคิดและทํางานแบบทาทาย ยั่วยุมากท่ีสุด
ผูเรียนไดคิดและแสดงออกอยางสรางสรรคในทุกดานซึ่งจะทําใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดและเรียนรูเต็ม
ตามศักยภาพ เปนรากฐานไปสูการเปนคนดี คนเกงและมีความสุขในการดํารงชีวิต และเม่ือเติบโตข้ึนจะไดเปน
เยาวชนพลเมืองท่ีดีของสังคมตอไป

แนวการจัดการเรียนการสอนวิธีการเตรียมความพรอมทางสมอง
2.๑. การดื่มน้ํา ควรดื่มน้ําบริสุทธิ์ วันละ ๖ – ๘ แกว เพราะถารางกายไดรับน้ําอยาง

เพียงพอจะทําใหเซลลสมองทําหนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ
2.๒. การรับประทานอาหาร ควรรับประทานอาหารใหครบ ๕ หมู ซึ่งถูกตองตามหลัก

โภชนาการ เพราะอาหารจะทําใหเซลลประสาท / เซลลสมองเจริญเติบโต สงผลใหความจําดีและเกิดการเรียนรู
ท่ีมีประสิทธิภาพ

2.๓. การหายใจ ควรฝกหายใจใหลึกๆ ชา ๆ และมีจังหวะท่ีแนนอน เพราะสมองตองการ
ออกซิเจน และออกซิเจนชวยใหกระบวนการคิดดี ซึ่งถามีการหายใจท่ีถูกตองจะชวยใหเกิดสมาธิสมองปลอด
โปรงลดสภาพการหลงๆ ลืมๆ และสามารถปองกันโรคสมองเสื่อมได

2.๔. การฟงเพลง / ดนตรี ควรหาโอกาสฟงเพลง / ดนตรี จะกระตุนใหเกิดการรับรูและ
กระตุนการทางานของสมองท้ังสองซีกใหสอดคลองกันท้ังระบบ การฟงเพลงท่ีมีคุณภาพทําใหสมองผลิต Alpha
Waves และ Theta Waves ทาใหเกิดการเรียนรูอยางรวดเร็วและเกิดความคิดสรางสรรคชั้นสูง

2.๕. การคลายความเครียด ความเครียดเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ดังนั้น ควรหาเวลา
พักผอน ออกกาลังกาย จัดลําดับความสําคัญของงาน การหัวเราะ / ยิ้ม ทําใหจิตใจเบิกบานไมเครียดและไมคิด
วาตัวเองเปนคนไรคา

2.๖. การบริหารสมอง การบริหารสมองเปนระบบการเคลื่อนไหวรางกายท่ีจะเราใหสมอง
ทํางานอยางดี เปนการเชื่อมโยงระหวางการเคลื่อนไหวรางกายกับการทํางานของสมอง

๓. การเรียนรูมีมาแตกําเนิด ในการเรียนรูของบุคคลเรานั้นจะเกิดข้ึนตั้งแตเริ่มมีชีวิตและเปน
ท่ีรูกัน โดยท่ัวไปวาการเรียนรูท่ีดีท่ีสุดนั้นจะตองลงมือปฏิบัติดวยตนเองหรือเปนการเรียนรูโดยประสบการณ
ตรงการเรียนรูกับการเรียนการสอน การท่ีจะทําใหผูเรียนไดมีโอกาสศึกษาเรียนรูเพ่ือเปนผูท่ีเกง ดี และมี
ความสุขไดนั้น ยอมข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการดวยกัน แตปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญยิ่ง ไดแก การจัดการเรียนการ
สอน เพราะหัวใจของการเรียนการสอน คือ การเรียนรูของผูเรียนซึ่งถาหากมีการจัดการเรียนการสอนท่ีดี ยอม
กอใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดีได

ลักษณะการเรียนการสอนท่ีดีมีดังตอไปนี้
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3.๑. ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล
3.๒. เนนความตองการของผูเรียนเปนหลัก
3.๓. ตองพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูเรียน
3.๔. ตองเปนท่ีนาสนใจไมทําใหผูเรียนรูสึกเบื่อหนาย
3.๕. ตองดําเนินไปดวยความเมตตากรุณาตอผูเรียน
3.๖. ตองทาทายใหผูเรียนอยากเรียนรู
3.๗. ตองตระหนักถึงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีผูเรียนจะเกิดการเรียนรู
3.๘. ตองสรางสถานการณใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง
3.๙. ตองสนับสนุนสงเสริมการเรียนรู
3.๑๐. ตองมีจุดมุงหมายของการสอน
3.๑๑. ตองสามารถเขาใจผูเรียน
3.๑๒. ตองคํานึงถึงภูมิหลังของผูเรียน
3.๑๓. ตองไมยึดวิธีการใดวิธีการหนึ่งเทานั้น
3.๑๔. การเรียนการสอนท่ีดีเปนพลวัตร (Dynamic) คือ มีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา ท้ังในดานการจัดกิจกรรม การสรางบรรยากาศ รูปแบบ เนื้อหาสาระ เทคนิควิธีฯลฯ
3.๑๕. ตองสอนในสิ่งท่ีไมไกลตัวผูเรียนมากเกินไป
3.๑๖. ตองมีการวางแผนการเรียนการสอนอยางเปนระบบ

ดังนั้น การเรียนรูของผูเรียนจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ถาผูวางแผนการเรียนรูไดคํานึงถึงลักษณะการเรียนรูท่ี
ดี วิธีการเรียนรู หลักการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ หลักการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและลักษณะการเรียนการสอน
ท่ีดี ดังท่ีนําเสนอเพ่ือเปนขอมูลประกอบการวางแผนการจัดการเรียนรูตอไป

๔. รูปแบบการเรียนรูของบุคคล ผูเรียนในหองเรียนหนึ่งๆ มักจะมีผูถนัดการเรียนรูตาม
รูปแบบของตน ครูจึงจําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกรูปแบบอยางเสมอภาคกัน
เพ่ือใหผูเรียนมีความสนุกสนาน และเกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบท่ีตนถนัด รวมท้ังยังมีโอกาสพัฒนา
ความสามารถดานอ่ืนๆท่ีตนไมถนัดอีกดวย

แนวการจัดการเรียนการสอน การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดมิใชเกิดจากการสั่ง การสอน การ
ถายทอด เพียงอยางเดียว แตตองเกิดจากประสาทสัมผัสท้ัง ๕ ของมนุษย มีการรับรู คือ การแสวงหาและรับ
ขอมูลขอความรูจากประสาทสัมผัสตางๆ มีการบูรณาการความรู เปนการนําขอมูลขาวสาร ความรูใหมท่ีไดรับ
มาผสมผสานเชื่อมโยงกับประสบการณ หรือโครงสรางของความรูเดิม เพ่ือขยายหรือสรางความรูใหมมีการ
ประยุกตใช คือการนําความรูมาใชในการดารงชีวิตหรือการแกปญหาในการทํางาน ดังนั้น การจัดการเพ่ือให
เกิดการเรียนรูท่ีแทจริงและถาวรนั้น จะตองจัดใหครบ องคประกอบท้ัง ๓ สวน ไดแก การรับรูการบูรณาการ
ความรู และการประยุกตใช เพ่ือเปนการเชื่อมโยงความรูสูการปฏิบัติจริงในวิถีชีวิต

๕. ความสนใจมีความสําคัญตอการเรียนรู ความสามารถพิเศษของมนุษย แบงออกเปน ๘
ดานดวยกัน มนุษยยอมมีความแตกตางระหวางบุคคล แตละคนมักจะมีความเกงไมเหมือนกัน ควรเปดโอกาส
ใหผูเรียนเปน ผูวางแผนในการพัฒนาตนเอง โดยเริ่มจากรูจักตนเอง รูจุดเดน จุดดอย คนหาวิธีการพัฒนาความ
เกงใหแกตนเองท่ีจะนาไปสูการปฏิบัติอยางมีความสุขและเกิดการเรียนรูอยางมี ความหมาย

แนวการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนจะตองมีขอมูล และรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล คิด
และจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความถนัด/ความสามารถ หรือความเกงใหเกงมากยิ่งข้ึน รวมท้ังการพัฒนาดานอ่ืนๆ
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อีกใหมีความเกงหลายๆ ดาน เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความสามารถ หรือความเกงสูสาธารณชนโดย
อาจจัดเวทีใหแสดงอยางอิสระ

๖. สมองมีหนาท่ีสรางกระบวนการเรียนรู สมองของคนเราแบงออกเปน ๒ ซีก คือซีกซายกับ
ซีกขวา สมองท้ังสองดานมีความสัมพันธกัน สมองมีหนาท่ีควบคุมการรับรู การคิด การเรียนรูและการจํา
ควบคุมการทํางานของอวัยวะตางๆ ของรางกาย และควบคุมความรูสึกและพฤติกรรม จะเห็นไดวาสมองไมไดมี
หนาท่ีเฉพาะรับรูแตเพียงอยางเดียว แตจะเปนอวัยวะท่ีสําคัญตอการพัฒนาของอวัยวะท้ังหมดในรางกาย ซึ่ง
รวมถึงความคิด การเรียนรู การจํา และพฤติกรรมของมนุษย

แนวการจัดการเรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนท่ีดี ครูตองมีความเขาใจทักษะท่ีเก่ียว
โยงกับความสามารถพิเศษของสมองแตละซีก สมองซีกซายสั่งการทํางานเก่ียวกับ คํา ภาษา ตรรกะ ตัวเลข/
จานวน ลําดับ ระบบ การคิดวิเคราะห และการแสดงออกเปนตน สมองซีกขวาจะสั่งการเก่ียวกับจังหวะ ดนตรี
ศิลปะ จินตนาการ การสรางภาพ การรับรู การเห็นภาพรวม ความจํา ความคิดสรางสรรคเปนตน

๗. การเรียนรูในสิ่งท่ีสนใจสามารถรับรูไดอยางมีประสิทธิภาพ สมองจะซึมซับขอมูลท่ีบุคคลมี
ความสนในเรื่องนั้นอยูแลว เชื่อมโยงกับขอมูลความรูใหมประสานขอมูลความรูเขาดวยกัน ซึ่งหมายความวา
การเรียนรูของมนุษยจะมี ประสิทธิภาพสูงข้ึน เม่ือมีการเชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมของผูเรียนกับการ
จัด ประสบการณในการเรียนรูในแตละครั้ง

แนวการจัดการเรียนการสอน ควรจัดเนื้อหาท่ีมีความหลากหลายครอบคลุมทุกมิติของชีวิต
มนุษยกระบวนการเรียนรู มีลักษณะหลากหลายรวมกันในลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง แหลงการเรียนรู
หลากหลาย เชนเรียนรูจากสื่อธรรมชาติ จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแก จากแหลงงานอาชีพของชุมชน จากการ
คนควาทางเทคโนโลยี ฯลฯ

๘. การเรียนรูเกิดข้ึนไดเก่ียวของกับกระบวนการท้ังในแบบท่ีมีจุดมุงหมายและไมไดตั้งใจ การ
เรียนรูของคนสวนใหญมักเกิดการเรียนรูข้ึนไดจากสิ่งท่ีไมไดตั้งใจ สามารถเรียนรูไดจากประสบการณใน
สถานการณจริง เชน ในการแกปญหาเฉพาะหนาท่ีเผชิญอยูโดยไมไดคิดในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนมากอน โดย
อาศัยประสบการณเดิมของแตละบุคคล ในการเรียนรูท่ีจะแกปญหาไดอยางเหมาะสม

แนวการจัดกิจกรรมการสอนในกระบวนการเรียนรูนั้น ขณะท่ีผูเรียนเรียนรูนั้นอาจเปนแคการ
รับรู แตยังไมเขาใจ ความเขาใจอาจเกิดข้ึนภายหลังจากท่ีผูเรียนสามารถมองเห็นถึงความหมายและความ
เชื่อมโยงสัมพันธกันถึงสิ่งตางๆ ท่ีตนเองรับรูจากแหลงความรูท่ีหลากหลาย ในระดับท่ีสามารถอธิบายเชิงเหตุ
ผลไดซึ่งบางครั้งการสอนในชั้นเรียนเม่ือจบลงบางบทเรียนไมสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได เนื่องจาก
การสอนนั้นไมสอดคลองกับประสบการณเดิมของผูเรียน

๙. การเรียนรูท่ีเกิดจากกระบวนการสรางความเขาใจ การเรียนรูท่ีเกิดจากกระบวนการท่ีสราง
ความเขาใจ และใหความหมายกับสิ่งท่ีรับรูมา มีการเชื่อมโยงระหวางสิ่งท่ีเรียนกับชีวิตจริง สอน/แนะนําบนพ้ืน
ฐานความรู ประสบการณ และทักษะท่ีมีอยูเดิมของผูเรียน

แนวการจัดการเรียนการสอน บางครั้งการจําเปนสิ่งสําคัญและมีประโยชน แตการสอนท่ีเนน
การจา ไมกอใหเกิด ความเชื่อมโยงใหเกิดการเรียนรู และบางครั้งเปนอุปสรรคตอการพัฒนาความเขาใจ ถาครู
ไมไดศึกษาลีลารูปแบบการเรียนรูของผูเรียนแตละประเภทวา มีความชื่นชอบ ความถนัด วิธีการเรียนรูหลักการ
เรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ และจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลองกับผูเรียนแตละประเภทจะสงผลตอการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพเชนเดียวกัน



38

๑๐. การเรียนรูเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ภาษาแรกของมนุษยเราถูกเรียนรูจาก
ประสบการณ ท่ีมีปฏิสัมพันธกันอยางหลากหลาย ดวยคาศัพทและไวยากรณถูกเรียนรู โดยกระบวนการเรียนรู
ภายในของบุคคลท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับสังคมและสิ่งแวดลอมภายนอก

แนวการจัดการเรียนการสอน ครูจําเปนตองใชกิจกรรมท่ีเปนสถานการณในชีวิตประจําวัน
ประกอบดวยการสาธิต การทาโครงงาน ทัศนศึกษา การรับรูประสบการณดวยการมองเห็นของจริง การเลา
เรื่อง ละครและการมีปฏิสัมพันธตอคนหลายๆ ประเภท การเรียนแบบมุงประสบการณทางภาษา สามารถ
เรียนรูไดในกระบวนการโดยผานเรื่องหรือการเขียนความสําเร็จข้ึนอยูกับการใชประสาทสัมผัส และใหผูเรียน
พบประสบการณท่ีซับซอนและมีความเก่ียวของกันในเนื้อหา ครูไมควรเปนเพียงผูบรรยาย แตควรเปนผูกํากับท่ี
ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณท่ีสงผลตอการเรียนรู

๑๑. การเรียนรูคือการสงเสริมใหผูเรียนเผชิญกับสถานการณสิ่งแวดลอมท่ีกระตุนการเรียนรู
เซลลสมองจะเกิดมีการเชื่อมตออยางสูงสุด เม่ือถูกกระตุนใหเผชิญกับสถานการณท่ีทาทายใหผูเรียนอยาก
เรียนรู โดยผานกระบวนการเลนอยางสนุกสนาน และมีความสุข ปราศจากความเครียด เพราะความเครียดเปน
สิ่งท่ีบั่นทอนการเรียนรูของผูเรียนได

แนวการจัดการเรียนการสอน ควรสรางสถานการณและสิ่งแวดลอมใหปลอดภัย เพ่ือการ
เรียนรู โดยผานการเลนแบบทาทาย การเสี่ยง ความสนุกสนาน เปนสิ่งจาเปนท่ีทาใหเกิดการเรียนรู การถูกทํา
โทษ อันเนื่องมาจากความผิดพลาดจะทาใหเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ครูจึงไมควรลงโทษผูเรียน ในการเขา
รวมกิจกรรมท่ีใหผูเรียนเผชิญกับสถานการณแวดลอมท่ีกระตุนการเรียนรู

๑๒. สมองของบุคคลมีความเทาเทียมกันมนุษยทุกคนมีระบบสมองท่ีเหมือนกัน ถึงแมวาทุก
คนจะมีศักยภาพแตกตางกันในดานความรูความถนัดท่ีมีอยูเดิม ตามสภาพแวดลอมของแตละคน แตเรา
สามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพไดอยางเทาเทียมกัน

แนวการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนมีความแตกตางกันเก่ียวกับความสามารถทางสติปญญา
ความสามารถความเกงของมนุษย คือ ทฤษฎีพหุปญญา ความเปนคนเกงคืออะไร มีคําตอบมากมายหลาย
รูปแบบแตสรุปรวมไดวาคนเกง คือ ผูมีความสามารถดานใดดานหนึ่งเฉพาะดานหรือหลายๆ ดาน ท่ีแสดงออก
ถึงความสามารถไดอยางเปนท่ีประจักษ ในการพัฒนาความเกงนั้น ควรเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูวางแผนใน
การพัฒนาตนเอง โดยเริ่มจากการรูจักตนเอง รูจุดเดนจุดดอย คนหาวิธีพัฒนาความเกงใหแกตนเองท่ีจะนําไปสู
การปฏิบัติอยางมีความสุขและเกิดการเรียนรู อยางมีความหมาย ภายใตการดูแล กระตุนใหคําแนะนํา อํานวย
ความสะดวกของครู พอแม ผูปกครองและผูเก่ียวของ ดังนั้น จะเห็นไดวา ความเกงพัฒนาไดถารูวิธีและทําถูก
วิธี

วิโรจน ลักขณาอดิศร (๒๕๕๐) ไดสรุปหลักการพ้ืนฐาน ๓ ขอของการเรียนรูโดยใชสมองเปน
ฐานดังนี้

๑. การทําใหเด็กเกิดการตื่นตัวแบบผอนคลาย
- การสรางบรรยากาศใหเด็กไมรูสึกเหมือนถูกกดดัน แตมีความทาทาย ชวนใหคนควา

หาคําตอบ
๒. การทําใหเด็กจดจอในสิ่งเดียวกัน

๒.๑ การใชสื่อหลายๆ แบบ รวมท้ังการยกปรากฏการณจริงมาเปนตัวอยาง และการ
เปรียบเทียบใหเห็นภาพ

๒.๒ การเชื่อมโยงความรูหลายๆ อยาง
๒.๓ การอธิบายปรากฏการณดวยความรูท่ีเด็กไดรับ
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๓. ทําใหเกิดความรูจากการกระทําดวยตนเอง
3.1 การใหเด็กไดลงมือทดลอง ประดิษฐ หรือไดเลาประสบการณจริงท่ีเก่ียวของการ

จัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนพ้ืนฐานนั้น ผูสอนจะตองทําความรูความเขาใจเก่ียวกับระบบการทํางานของ
สมองมาใชในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับชวงวัยเพ่ือกอใหเกิดศักยภาพการเรียนรู
และไดเสนอโดยการเชื่อมโยงกับทฤษฎีการเรียนรูตางๆ ดังนี้

๑. การเรียนรูอยางมีความสุข คือ มุงใหเด็กสนุก ทาทายท่ีจะเรียนรูดวยตนเองและเกิดแรง
บันดาลใจในการเรียนรู สรางใหเด็กมีความภาคภูมิใจท่ีไดเรียนรู เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทางในการเรียนรูของ
ตนเอง ตามความถนัด และความสนใจ ทําใหสิ่งท่ีเรียนรูเก่ียวของในชีวิตประจําวัน หรือ เปรียบเทียบไดใน
ชีวิตประจําวัน เรียนรูจากงายไปหายาก มีลําดับและเชื่อมโยงได เนนใหเด็กๆไดความคิดท้ังคิดวิเคราะห คิด
สังเคราะหและใชจินตนาการและมีโอกาสในการแสดงความคิดนั้นๆ แนวการเรียนรูสอดคลองกับธรรมชาติ
และการประเมินผลตองมุงประเมินผลในภาพรวมและทําใหเด็กไดประเมินผลตนเอง

๒. การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูตามแนวคิดและการทํางานของสมอง คือ มีรูปแบบ
การถายทอดความรู คือ เรียนรูเปนกลุม การใชกิจกรรมกลุม กับเพ่ือน และครอบครัว การใชคําถามเปนสื่อให
คิด การจาลองสถานการณ เนนใหเด็กทํากิจกรรม สรางผลงาน ใหเด็กใชจินตนาการและการสรางสิ่งแวดลอม
กระตุนการคิด

๓. การเรียนรูเพ่ือพัฒนากระบวนการคิด สงเสริมใหเด็กมีการคิดเชิงวิเคราะห การคิด
สังเคราะหการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดเชิงประยุกต การคิดเชิงมโนทัศน การคิดเชิงกลยุทธ การคิด
แกปญหาการคิดเชิงบูรณาการ ตองฝกใหเด็กไดสังเกต ไดบันทึก ฝกการนําเสนอ ฝกการฟง การตั้งคาถาม การ
ตอบคาถาม การเขียน

๔. การเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬา เพราะ ดนตรี กีฬา
มีสวนชวยในการซึมซับถึงสุนทรียภาพในการเรียนรู โดยควรมีการสอดแทรก หลักการของความเหมือน
หลักการของความตาง การผอนคลายอารมณทาใหเกิดการเรียนรูท่ีดีข้ึน ความสําคัญ ก็คือ การสรางความ
สมดุลระหวางความทาทาย ความอยากรูและความผอนคลาย

๕. การเรียนรูเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัย การฝกฝนกาย วาจา และใจ ท่ีใชการ
สอนโดยการใชอุทาหรณ แลวตั้งคําถามใหเด็กตอบ และสรุปดวยตนเอง

๓. แนวทางการจัดกระบวนการและสื่อการเรียนรูแบบBrain – based Learning
3.๑.สิ่งแวดลอมท่ีกระตุนความสนใจ กระตุนการเรียนรู - สี รูปทรง สถาปตยกรรม สิ่งท่ีเด็ก

ออกแบบกันเอง ไมใชครูออกแบบให เพ่ือใหเด็กรูสึกมีสวนรวมและมีความเปนเจาของ
3.๒. สถานท่ีสําหรับการเรียนรูเปนกลุมรวมกัน ท่ีวางๆสาหรับรวมกลุมเล็ก ซุมไม โตะท่ี

กระตุนใหเกิดการเรียนรูเปนกลุม หรือ ปรับท่ีวางสาหรับกลุมใหเปนหองนั่งเลนท่ีกระตุนการมีปฏิสัมพันธ
3.๓. เชื่อมโยงสถานท่ีเรียนในรมกับนอกหอง บริเวณภายนอกหอง การเคลื่อนไหว กระตุนให

สมองสวนควบคุมการทํางานของกลามเนื้อกับสมองสวนหนา ใหสมองไดรับอากาศบริสุทธิ์
3.๔. ทุกสวนของโรงเรียนจัดใหเปนแหลงเรียนรูท่ีไหนก็ได เชน บริเวณเฉลียง ทางเชื่อม

ระหวางตึก และสถานท่ีสาธารณะ ทําใหการเรียนรูไมจํากัดอยูเฉพาะในขอบเขตของหองเรียน โรงเรียน ทําให
เปดสมองและการเรียนรูใหกวางขวาง เรียนท่ีไหนก็ได

3.๕. เฝาระวังเรื่องความปลอดภัย ลดความเสี่ยงตางๆ โดยเฉพาะในชุมชนเมือง
3.๖. จัดหาสถานท่ีหลากหลาย ท่ีมีรูปทรง สี แสง รอง รู ซอก
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3.๗. เปลี่ยนแปลงการจัดแสดงบอยๆ เพ่ือใหสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง ซึ่งการมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท่ีหลากหลายเปลี่ยนแปลงจะกระตุนการทํางานของสมอง โดยจัดใหมีสถานท่ีท่ีจะเปลี่ยนแปลงเปน
เวที ท่ีจัดนิทรรศการ ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงรูปแบบตางๆไดงาย

3.๘. จัดใหมีวัสดุตางๆท่ีกระตุนการเรียนรู พัฒนาการตางๆของรางกาย มากมาย หลากหลาย
พรอมสําหรับนํามาจัดทําสื่อประกอบการเรียนรูเม่ือเกิดมีความคิดใหมๆโดยใหมีลักษณะบูรณาการ ไมแยกสวน
จุดมุงหมายหลักคือ ใหเปนแหลงท่ีทํานาท่ีหลากหลาย ระดมความคิดสรางสรรค กระตุนความคิดสรางสรรคซึ่ง
กันและกัน

3.๙. ยืดหยุน เปนองคประกอบท่ีสําคัญและกระตุนการเรียนรู เพ่ือใหเหมาะสมกับสมองท่ี
แตกตางกันของแตละคน และภาวะท่ีเปลี่ยนแปลงไป

3.๑๐. สถานท่ีสงบและสถานท่ีสําหรับทํากิจกรรม ทุกคนตองการสถานท่ีสําหรับสงบ อยูกับ
ตนเอง เพ่ือพัฒนาจิตของตนเอง ขณะเดียวกัน เชนเดียวกับสถานท่ีท่ีจะทากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน ซึ่งจะกระตุน
พัฒนาการปฏิสัมพันธระหวางมนุษย

3.๑๑. สถานท่ีสวนตัว อยูบนฐานของแนวคิดท่ีวาสมองแตละคนมีความเฉพาะ จึงตองเปด
โอกาสใหเด็กแสดงออกถึงเอกลักษณของตน จัดสถานท่ีสวนตัวของตน และสามารถแสดงความคิดสรางสรรค
ของตนไดอยางอิสระ

3.๑๒. ชุมชน คือ สถานท่ีสําหรับเรียนรู ตองหาวิธีท่ีจะใชชุมชนและสิ่งแวดลอมเพ่ือการเรียนรู
ใหมากท่ีสุด ทําใหโรงเรียนเปนแหลงการเรียนรูสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต ใชเทคโนโลยี การเรียนทางไกล
ชุมชน ภาคธุรกิจ บาน ตองเขามามีสวนและเปนทางเลือกในการเรียนรู

อริยสัจ ๔และแนวปฏิบัติ
๑. ความหมายของอริยสัจ ๔

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ใหความหมายของคําวาอริยสัจหมายถึง
ความจริงของพระอริยะ, ความจริงอันประเสริฐ หรือกลาวไดวา อริยสัจ หมายถึง ชื่อธรรมสําคัญหมวดหนึ่ง
ในพระพุทธศาสนา มี ๔ ขอ คือ ๑. ทุกข ๒. ทุกขสมุทัย (เหตุใหเกิดทุกข) ๓. ทุกขนิโรธ (ความดับ
ทุกข) และ ๔. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา หรือ มรรค (ทางแหงความดับทุกข) อธิบาย

1.๑. ทุกข แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง สภาพท่ีทําใหเกิดความไมสบายกาย และสบายใจ ท้ัง
สภาพท่ีทนได คือ เกิดข้ึนนอย และสภาพท่ีทนไดยาก คือ เกิดข้ึนมาก แตหากกลาวใหลึกในทางธรรมแหงพระ
อริยะ คือ สภาวะของทุกสรรพสิ่งท่ีไมเปนไปตามการยึดม่ัน ถือม่ัน เพราะเหตุท่ีตองตกอยูในกฎแหงความไม
เท่ียง

ปญจุปาทานักขันธ ๑๑ ประการ (ความทุกขท่ีเกิดข้ึนกับทุกชีวิต) ไดแก – การเกิด (ชาติ) –
การแก (ชรา) – การตาย (มรณะ) – การโศกเศรา (โสกะ) – การร่ําไร และรําพัน (ปริเทวะ) – การทุกขกาย
(ทุกขะ) – การทุกขใจ (โทมนัสสะ) – การคับแคนใจ (อุปายาส) – การพลั้งเจอหรืออยูรวมกับสิ่งที่ตนไมรัก
ไมยินดี (อิปปยสัมปโยค) – การพลัดพรากจากสิ่งที่ตนรัก (ปยวิปปโยค) – การปรารถนาท่ีไมไดตาม
ปรารถนา (อิจฉาวิฆาตะ)

ความทุกขเหลานี้ ยอมเกิดแกทุกชีวิต ท้ังปุถุชนท่ัวไป และผูทรงศีลท่ียังไมเขาถึงพระนิพพาน
สําหรับปุถุชนท่ัวไป คือ ฆราวาสผูรักษาศีล ๕ หรือ ศีล ๘ แนวทางแหงอริยสัจ ๔ นี้ จะมีประโยชนตอการดับ
ทุกขท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต อาทิ ความทุกขจากความยากจน ความทุกขจากถูกดุดา ความทุกขจากการ
สูญเสีย เปนตน
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1.๒. สมุทัย แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง สาเหตุท่ีทําใหเกิดความทุกข กําหนดรูดวยการใชปญญา
ในการคิด วิเคราะห ภายใตพ้ืนฐานของความรู และสติปญญาของตน สาเหตุท่ีทําใหเกิดความทุกข ในคําสอน
ของพระพุทธองค คือ ตัณหา อันประกอบข้ึนดวยความยึดม่ันถือม่ัน และความทะยานอยากในจิตของตน
แบงเปน ๓ อยาง คือ

๑.2.1 กามตัณหา คือ ความอยากท่ีตองการในการไดมา การตองจับหรือสัมผัสกับสิ่งท่ีตน
รักใคร ไดแก เห็นรูปกาย ไดยินเสียง ไดกลิ่นหอมเหม็น รับรสท้ัง ๕ และสัมผัสกาย

1.๒.2 ภวตัณหา คือ ความอยากอยากมี อยากเปนในสิ่งท่ียังไมเกิดข้ึนกับตน เชน อยาก
เปนคนร่ํารวย อยากมีรถยนต เปนตน

1.2.๓. วิภวตัณหา คือ ความอยากท่ีไมตองการใหเปนไปในสิ่งท่ีตนไมปรารถนา หรือ
ตองการใหเกิดข้ึนในสิ่งท่ีตนปรารถนา เชน ไมอยากเจอคนพาล ไมอยากไปโรงเรียน เปนตน

การพิจารณาเพ่ือเขาถึงสมุทัยตามวิถีแหงปุถุชนในการดําเนินชีวิตนั้น เปนการวิเคราะห
เพ่ือใหทราบสาเหตุท่ัวไปของความทุกขท่ีเกิดข้ึนในการดําเนินชีวิต ถือวายังไมถึงข้ันของการเขาถึงสมุทัยแหง
พระนิพพาน อาทิ สาเหตุการสอบตก สาเหตุการมาโรงเรียนสาย เปนตน

1.๓. นิโรธ แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง ความดับทุกขหรือสิ่งท่ีใชดับทุกข ดวยการเขาใจในความ
ทุกขอันมีตัณหาเปนสาเหตุท่ีทุกชีวิตไมสามารถหลีกพนได เม่ือจิตมองเห็นถึงความดับทุกข คือ จิตสงบไมมี
ความยินดีหรือไมยินดีกับความทุกขท่ีเกิด อันประกอบข้ึนดวยการหลุดพนแหงกิเลสท้ังปวง นั่นคือ พระนิพพาน
ท่ีไมตองเวียนวายตายเกิดในภพภูมิท้ังหลาย

การเขาถึงนิโรธของปุถุชนท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตนั้น เปนเพียงการดับทุกขท่ีเปนกิเลส
พ้ืนฐานท่ัวไป มิใชการดับซึ่งกิเลสแหงพระนิพพาน เรียกการเขาถึงนิโรธในลักษณะนี้วา การดับทุกขชั่วขณะ
หรือนิพพานชั่วขณะ (ตพังคนิพพาน) ธรรมอันชวยทําใหเขาถึงนิโรธไดนั้น ทานกลาวใหพึงใชหลักธรรมท่ี
เรียกวา ไตรลักษณ ๓ อันประกอบดวย – อนิจจัง คือ ทุกสรรพสิ่งไมมีความเท่ียง – ทุกขัง คือ ทุกสรรพสิ่งยอม
มีความทุกข – อนัตตา คือ ทุกสรรพสิ่งยอมไมมีตัวตน ไมสามารถทําใหเปนไปตามท่ีตนมุงหมายไดทุกอยาง

1.๔. มรรค แหงอริยสัจ ๔ หมายถึง หนทางหรือแนวทางแหงการดับทุกขมรรค คือ หนทาง
แหงการดับทุกขนั้น แบงเปน ๒ ลักษณะ คือ

๑.4.1. มรรค ๘ คือ มรรคท่ีอรรถาธิบายในเชิงท่ีเหมาะสําหรับพุทธศาสนิกชนพึงนําไปใช
ปฏิบัติ

1.4.๒. อริยมรรค ๘ คือ มรรคท่ีอรรถาธิบายในเชิงท่ีเหมาะสําหรับผูทรงศีลพึงนําไปใช
ปฏิบัติเพ่ือใหเขาถึงซึ่งพระนิพพาน แหงการเปนพระอริยะ

มรรค ๘ คือ ธรรมอันเปนแนวทางแหงการดับทุกข ๘ ประการคือ
๑. สัมมาทิฏฐิ คือ การเห็นชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ สมุทัย และนิโธ
๒. สัมมาสังกัปปะ คือ การคิดชอบหรือรูดําริชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ เวนจากมิจฉาสังกัปปะ

๓
๓. สัมมาวาจา คือ การเจรจาชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ เวนจากวจีทุจริต ๔
๔. สัมมากัมมันตะ คือ การประพฤติชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ เวนจากกายทุจริต ๓
๕. สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ วิริยะ
๖. สัมมาวายามะ คือ การเพียรชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ ปธาน๔
๗. สัมมาสติ คือ การตั้งสติชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ สติสัมปชัญญะ
๘. สัมมาสมาธิ คือ การตั้งม่ันชอบ ใชธรรมพ้ืนฐาน คือ ฌาน ๔
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ข้ันตอนการเขาถึงอริยสัจสี่ ๔ ประการ คือ
๑. การรับรู การรับรู คือ ความเขาใจในสิ่งท่ีมากระทบกับประสาทสัมผัสท้ัง ๖ ท่ีนํามาสูสิ่งท่ี

กาย และใจตนไมปรารถนา เรียกวา ทุกข
๒. การใชปญญา การใชปญญา คือ การคิด วิเคราะหเหตุแหงท่ีมาของความทุกขนั้น โดยใช

พ้ืนฐานแหงความรูของตนท่ีมีมาจนรูแจงในเหตุ และผลในสิ่งเหลานั้น เรียกวา สมุทัย
๓. การกําหนดสิ่งดับทุกข การกําหนดสิ่งดับทุกข เปนข้ันหลังจากท่ีรูเหตุแหงทุกขแลวจึงใช

ปญญากําหนดเครื่องดับทุกข คือ การยอมรับในทุกขดวยความเขาใจในความจริงของทุกสรรพสิ่ง เรียกวา นิโรธ
๔. การปฏิบัติ การปฏิบัติ คือ การดําเนินตามแนวทางท่ีชวยสงเสริมเครื่องดับทุกขหรือทําให

เกิดการดับทุกข คือ มรรคมีองค ๘

๒. ทฤษฎีการเรียนรู อริยสัจ ๔
ศาสตราจารย ดร.สาโรช  บัวศรี เปนผูริเริ่มความคิดในการนําหลักพุทธธรรมมาใชใน

กระบวนการแกปญหา โดยประยุกตหลักอริยสัจ ๔ อันไดแก ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค มาใชควบคูกับ “กิจใน
อริยสัจ ๔” อันประกอบดวย ปริญญา (การกําหนดรู) ปหานะ (การละ) สัจฉิกิริยา (การทําใหแจง) และภาวนา
(การเจริญ หรือลงมือปฏิบัติ) จากหลักการท้ังสองไดเสนอแนะกระบวนการแกปญหาในการเรียนการสอนดังนี้

2.๑. ข้ันกําหนดปญหา (ข้ันทุกข) คือ การระบปุญหาท่ีตองการแกไข
2.๒. ข้ันตั้งสมมติฐาน (ข้ันสมุทัย) คือ การวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาและตั้งสมมุติฐาน
2.๓. ข้ันทดลอง และเก็บขอมูล (ข้ันนิโรธ) คือ การกําหนดวัตถุประสงคและวิธีการทดลองเพ่ือ

พิสูจนสมมุติฐาน และเก็บรวบรวมขอมูล
2.๔. ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค) คือ การนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุป

ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ
ชุติวรรณ เจริญสุข (๒๕๕๓ : บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของ

นักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา ๑)
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๔) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .๐๕ มี ๑ ปจจัย คือ ทัศนคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย (X๒) สามารถอธิบายความแปรปรวนทักษะการ
อานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ๔) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัม
พันธวงศ กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ ๑๖.๓๒) ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี
๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ๕) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ มี ๑ ปจจัย คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X๑) สามารถอธิบายความแปรปรวน
ทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม
เขตสัมพันธวงศกรุงเทพมหานคร ไดรอยละ ๑๙.๑ และ ๓) ปจจัยท่ีสงผลตอทักษะการอานภาษาไทยของ
นักเรียนชวงชั้น ท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาป ท่ี ๖) โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ
กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ มี ๑ ปจจัย คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X๑) สามารถ
อธิบายความแปรปรวนทักษะการอานภาษาไทยของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๒ (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ๖)
โรงเรียนวัดชัยชนะสงคราม เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ ๒๗.๐
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นางอุไร แซเตียว (๒๕๕๓ : บทคัดยอ) ไดวิจัยการพัฒนาการอานหนังสือไมออกของเด็กชายณัฐ
ชนนแผวัฒนโรจน ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑/๘ โดยการจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคลและฝกปฏิบัติ โดย
สรุปผลการศึกษา แบงเปน ๓ ระยะ ไดแก ระยะท่ี ๑ : เปนข้ันสังเกตการอานและสะกดคําใชเวลา ๓ สัปดาห
นักเรียนมีพฤติกรรมการอานท่ีดีข้ึน สามารถอานสะกดคํา และแจกลูกคําไดถูกตอง ระยะท่ี ๒ : เปนข้ันฝก
ปฏิบัติ นักเรียนฝกอานเนื้อหาจากแบบฝกทักษะการอานภาษาไทย โดยใชเวลา ๓ สัปดาห ผลปรากฏวา
เด็กชายณัฐชนนแผวัฒนโรจน สามารถอานแจกลูกคํา และสะกดคําไดถูกตองมากข้ึน  ระยะท่ี ๓ : หลังจากการ
ใชการฝกปฏิบัติกับนักเรียนไป ๗ สัปดาหแลว นักเรียนเริ่มมีพัฒนาการการอานท่ีดีข้ึน อานไดคลองข้ึนและ
สามารถทําขอสอบไดบาง สามารถดูไดจากผลการสอบกลางภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๕๒ ท่ีผานมา นักเรียนมีผลการ
สอบท่ีดีข้ึนกวาภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๕๒ มีพัฒนาการการอานท่ีดีข้ึน จากอานไมไดเลยเปนเริ่มอานไดบาง และ
ปจจุบันอานไดคลองข้ึน สามารถอานขอสอบและทําขอสอบไดบางพอสมควร ซึ่งผลการวิจัยท่ีผานมาพบวาการ
ฝกปฏิบัติการอานทุกวันมีผลทําใหนักเรียนสามารถอานหนังสือไดคลองข้ึนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน
โดยสามารถดูไดจากผลการเรียนปลายภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๕๒ ท่ีผานมา นักเรียนไมมีติด ๐ เลย

ลุนา  ศรีกุตา (๒๕๕๓ : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานและเขียนคําพ้ืนฐาน
ภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ปการศึกษา
๒๕๕๓ ผลการศึกษาคนควา พบวา ๑) การพัฒนาทักษะการอานและเขียนคําพ้ืนฐานภาษาไทย โดยใชแบบฝก
ทักษะสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒/๑ มีประสิทธิภาพเทากับ ๘๕.๔๓/๘๖.๔๗
ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว คือ ๘๐/๘๐  ๒) ผลท่ีเกิดกับนักเรียนหลังการพัฒนาทักษะการอานและเขียน
คําพ้ืนฐานภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒/๑
พบวา นักเรียนมีทักษะการอานและเขียนดีข้ึน ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอาน
และเขียนคําพ้ืนฐานสูงข้ึน มีคาเฉลี่ยรอยละ ๘๖.๔๗

ชลารินทร สุรินทรจักร (๒๕๕4 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการสอนภาษาแบบโฟนิกส
ประกอบกับการสอนภาษาไทยแบบองครวมเพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคําของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ ท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑
โรงเรียนบานเหมืองแร ตําบลแมคะ อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเชียงใหม
เขต ๓ ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๓ จํานวน ๑๕ คน ผลการวิจัยพบวาแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีสรางข้ึนโดยใชรูปแบบการสอนภาษาแบบโฟนิกส ประกอบกับการสอนภาษาไทยแบบองครวมเพ่ือ
พัฒนาทักษะการอานออกเสียงและการเขียนสะกดในการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคําของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๑ ท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพและประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ
มาตรฐาน ๗๕/๗๕ และนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงและการเขียนสะกดคําผานเกณฑท่ี
กําหนดคือรอยละ ๖๐

มิสอรนุช โสรินทร (๒๕๕5 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาการใชแบบฝกพัฒนาทักษะ (นวัตกรรมสื่อการ
สอน) เพ่ือพัฒนานักเรียนท่ีอานไมคลอง  แบบฝกพัฒนาทักษะการอานนี้  เพ่ือใชพัฒนาคุณภาพการอานของ
นักเรียน จากการตรวจสอบการอานการเขียน สําหรับฝกนักเรียนท่ีสามารถอานสะกดคําท่ีเกิดจากพยัญชนะตน
ผสมกับสระไดแลว แตยังไมสามารถอานสะกดคําท่ีเกิดจากพยัญชนะตนผสมกับสระและมีตัวสะกดได ในแบบ
ฝกทักษะมีพยัญชนะตน สระ และตัวสะกดเพ่ิมข้ึนมาใหฝกอาน ฝกการตอคําและฝกเขียน ในทายแบบฝก
พัฒนาทักษะมีเรื่องราวจากคํางาย ๆ สามารถฝกฝนการอานใหคลองแคลวข้ึนได รูปแบบของแบบฝกพัฒนา
ทักษะนี้อาจนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพปญหาการอานของนักเรียนแตละบุคคล ตามความเหมาะสม
ซึ่งจากการนําแบบฝกไปใชสรุปผลการดําเนินงาน พบวา
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๑. จากการทําแบบทดสอบกอนเรียน คะแนนเต็ม ๑๐ ทําได ๗ คิดเปนรอยละ ๗๐ แสดงวาอยูใน
เกณฑ ดี

๒. จากการทําแบบฝกการเขียนคําท่ีใชสระเสียงยาว คะแนนเต็ม ๒๐ ทําได ๑๘ คิดเปนรอยละ
๙๐ แสดงวาอยูในเกณฑ ดีมาก

๓. จากการทําแบบฝกการเขียนคําท่ีใชสระเสียงสั้น คะแนนเต็ม ๒๐ ทําได ๑๘ คิดเปนรอยละ
๙๐ แสดงวาอยูในเกณฑดีมาก และ

๔. จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน คะแนนเต็ม ๑๐ ทําได ๙ คิดเปนรอยละ ๙๐ แสดงวาอยูใน
เกณฑดีมาก

นงเยาว  ทองกําเนิด (๒๕๕8 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความ
ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี๓ อําเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง  พบวา ๑. แบบฝกทักษะการ
อานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓อําเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง ประกอบดวย
แบบฝกยอย ๕ แบบฝก และมีประสิทธิภาพ ๘๒.๔๒/๘๓.๑๓ สูงกวาเกณฑมาตรฐาน ๘๐/๘๐ ท่ีกําหนดไว
และ ๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความภาษาไทยสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓อําเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง มีระดับคะแนนสูงกวากอนไดรับการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕

ณัฐสุภางค  ยิ่งสงา (๒๕๕0 : บทคัดยอ) การเปรียบเทียบการอานจับใจความภาษาไทยและการ
คิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี๖ระหวางการจัดกิจกรรมตามหลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน
และการจัดกิจกรรมตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
หลักการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานมีผลการอานจับใจความและการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑

วาสนา  ไชยชํา (๒๕๕5 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานและการเขียน
เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ผลการศึกษาพบวา

๑. แบบฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดยประยุกตใช
ทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ท่ีพัฒนาข้ึน โดยภาพรวมมี
ประสิทธิภาพ ๘๒.๑๓/๘๑.๔๔ ซึ่งสูงกวาสมมติฐานท่ีตั้งไว

๒. ผลการใชแบบฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปโดย
ประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ประกอบดวย

๒.๑ การฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปโดยประยุกตใช
ทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี ๒ โดยภาพรวมมี
ประสิทธิภาพ E๑/E๒เทากับ ๘๖.๐๐/๘๓.๐๓ สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว ๘๐/๘๐

๒.๒ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนชุมชนดอนมวงงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต ๒ ภาคเรียนท่ี ๑ปการศึกษา ๒๕๕๕ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนจากกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕

๒.๓ ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝกทักษะการอานและการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระ
เปลี่ยนรูป โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒
เทากับ ๐.๗๓๓๒ หมายความวา นักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ ๗๓.๓๒
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๓. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนชุมชนดอนมวงงาม สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ เขต ๒ ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๕ มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอาน
และการเขียน เรื่อง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดยประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา  กลุมสาระเรียนรูภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ อยูในระดับมากท่ีสุด

รัตนาภรณ  ไชยทม (๒๕๕7 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานสะกดคํา โดยใชวิธี
สอนแบบเลนปนเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สมุทรปราการ เขต ๒ มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) เปรียบเทียบทักษะการอานสะกดคํา โดยใชวิธีสอนแบบเลนปน
เรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ กอนเรียนและหลังเรียน ๒) เพ่ือศึกษาความสนใจตอการเรียนการ
สอน โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ โรงเรียนวัดบางโฉลงใน
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต ๒ จํานวน ๑๘๖ คน กลุมตัวอยาง ไดแก
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑/๒ ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๖ จํานวน ๑ หองเรียน รวม ๓๔ คน ไดมา
โดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน
จํานวน ๑๒ แผน ผลการประเมินมีคาเฉลี่ย ๔.๒๖ อยูในระดับมาก แบบวัดทักษะการอานสะกดคํา ความ
เชื่อม่ันเทากับ .๘๑ และแบบสอบถามวัดความสนใจตอการเรียนการสอน โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน
คาเฉลี่ย ๒.๖๙ อยูในระดับมาก สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย และคาทดสอบที ผลการวิจัย
พบวา ทักษะการอานสะกดคํา หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ความสนใจตอ
การเรียนการสอน โดยใชวิธีสอนแบบเลนปนเรียน อยูในระดับมาก

สุพัตรา  ดวงแกวกลาง (๒๕๕7 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลประเมินการคิดวิเคราะหตามแนวคิดการ
เรียนรู โดยใชสมองเปนฐาน (BBL)กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ท่ี๒
กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนบานน้ํายอย อําเภอปาซาง
จังหวัดลําพูนจํานวน ๑๗ คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตาม
แนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการคิด
วิเคราะห และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตาม
แนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน กลุ มสาระการเรียนรู ภาษาไทย สถิติที ่ใช คือ คา เฉลี ่ย  คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานผลวิจัย ๑. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตามแนวคิด
การเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ท่ีจัดทําข้ึน ๖
เรื่อง ตามเกณฑมาตรฐาน ๘๐/๘๐ ปรากฏวาไดคาเฉลี่ยของเกณฑประสิทธิภาพ E๑/E๒ เทากับ ๘๐.๑๗/
๘๑.๑๘ ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว ๒. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลัง เม่ือ
เปรียบเทียบระหวางคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบวา คะแนนสอบหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ ๑๖.๗๖ สูงกวากอน
เรียนคาเฉลี่ยเทากับ ๑๒.๖๕ และเม่ือเทียบเกณฑการประเมินการอานคิดวิเคราะหท่ีผูวิจัยสรางข้ึนพบวา
นักเรียนมีผลการประเมินระดับดีเยี่ยม จํานวน ๘ คน คิดเปนรอยละ ๔๗.๑๐ และมีผลการประเมินระดับดี
จํานวน ๙ คน คิดเปนรอยละ ๕๒.๙๐ ๓. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนพบวา ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห ตามแนวคิดการ
เรียนรูโดใชสมองเปนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ อยูในระดับมาก
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๘

รัตนาพร ทะอิน (๒๕๕๘ : บทคัดยอ) โรงเรียนบานแมแจะ อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน
รวมกับคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง จากการพัฒนาการอานและเขียนสะกดคํา โดยใชบันได
ทักษะ ๔ ข้ันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ จํานวน ๕ คน ของโรงเรียนแมแจะ อําเภอขุนยวม จังหวัด
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แมฮองสอน พบวา จากผลการประเมินการอานออกเขียนไดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ (ชุดท่ี ๑–๕)
โดยภาพรวมของนักเรียนท่ีสามารถอานและเขียนไดคะแนนมากท่ีสุด คือ เด็กหญิงสุนิสา  เจริญประพันธศรี ได
คะแนนเฉลี่ย ๙๓.๕ เพราะสามารถจดจําพยัญชนะไทย สระได มีความตั้งใจ สนใจ กระตือรือรน ใฝเรียนรูท่ีจะ
อานเขียน จึงทําใหเขียนอานไดถูกตอง สวนเด็กชายปยะวัฒน  บูชาดวงประทีป ไดคะแนนเฉลี่ย ๗๕ ไดคะแนน
นอยท่ีสุด แตก็ถือวาผานเกณฑการประเมินในระดับดี ถือวามีพัฒนาการท่ีดีจากการไดรับการพัฒนาการสอน
แบบบันไดทักษะ ๔ ข้ัน สวนคนอ่ืน ๆ คะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑมาก ทําใหครูผูสอนไดผลการประเมินเปนท่ีนา
พึงพอใจ ครูมีการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือชวยกระตุนการอานการเขียนของนักเรียนท่ีไดผลใน
ระดับหนึ่ง ครูผูสอนมีการเสริมแรงโดยการกลาวคําชมเชยนักเรียนทุก ๆ คน เพ่ือใหเกิดแรงจูงใจในการขยัน
หม่ันเพียนในการอาน เขียน คําศัพทท่ีนักเรียนอานไมคอยได ครูก็จะคอยชวยแนะใหนักเรียนมีการสะกดคํา
กอน เม่ืออานออกเสียงคลองแลวก็ใหอานเปนคําไปตามลําดับ และครูผูสอนจะพยายามหาวิธีการสอนท่ีแปลก
ใหมและสื่อการเรียนรูท่ีนาสนใจเพ่ิมข้ึนเพ่ือเปนการพัฒนาการอานการเขียนสะกดคําของนักเรียนเพ่ือนําไปสู
การอานออกเขียนไดของนักเรียนท่ียั่งยืนตอไป



บทที่ ๓
สภาพแวดลอมและระบบการศึกษาของประเทศไทยและ

ปญหาการอานไมออกเขียนไมได
๑. สภาพแวดลอมและระบบการศึกษาของประเทศไทย

บทนี้เปนการนําเสนอสภาพแวดลอมและระบบการศึกษาของประเทศไทย โดยการ
เลือกใชขอมูลสถิติการจัดการศึกษาสําหรับระดับชั้นและประเภทการศึกษาตาง ๆ ท่ีเก่ียวของดังนี้

๑.๑ บริบทของการจัดการศึกษา
๑.๑.๑ โครงสรางประชากรชวงป ๒๕๕๓–๒๕๗๔ มีแนวโนมลดลงอยาง

ตอเนื่องในทุกชวงวัย ซึ่งเปนผลจากอัตราการเจริญพันธุท่ีลดลง ยกเวนประชากรท่ีมีอายุ ๖๐ ป
ข้ึนไป (ผูสูงวัย) ท่ีมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง สงผลใหประเทศเริ่มเขาสูสังคมสูงวัย ปญหา
โครงสรางประชากรจะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจและสังคมเนือ่งจากอัตราการพ่ึงพิงเพ่ิมสูงข้ึน
ตารางท่ี 3-๑ จํานวนประชากร จําแนกตามชวงวัย ป ๒๕๕๓–๒๕๗๔

หนวย : ลานคน
อายุ/ป ๒๕๕๓ ๒๕๕๙ ๒๕๖๔ ๒๕๖๙ ๒๕๗๔

๐–๒ ๒.๒๗๙ ๒.๒๐๔ ๒.๒๐๔ ๑.๙๑๒ ๑.๗๔๒

๓ – ๕ ๒.๔๐๙ ๒.๒๔๕ ๒.๒๔๕ ๑.๙๙๘ ๑.๘๓๗

๖ – ๑๑ ๕.๒๐๓ ๔.๖๕๙ ๔.๖๕๙ ๔.๒๔๗ ๓.๙๕๕

๑๒ – ๑๔ ๒.๗๕๐ ๒.๕๓๒ ๒.๕๓๒ ๒.๒๑๗ ๒.๑๐๘

๑๕ – ๑๗ ๒.๗๘๑ ๒.๖๕๕ ๒.๖๕๕ ๒.๒๓๔ ๒.๑๘๐

๑๘ – ๒๑ ๓.๕๗๗ ๓.๖๕๕ ๓.๖๕๕ ๓.๑๕๐ ๒.๙๕๗

๖๐ + ๘.๔๐๘ ๑๐.๗๘๓ ๑๓.๑๑๐ ๑๕.๖๓๙ ๑๗.๙๙๔

ท่ีมา : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560 : 19
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แผนภาพ 3-๑ จํานวนประชากร จําแนกตามชวงวัย ป ๒๕๕๓–๒๕๗๔

ท่ีมา : สํานักงานสภาการศึกษา, 2560 : 20
๑.๑.๒ จํานวนนักเรียน นักศึกษาท่ีเรียนการศึกษาในระบบ ในภาพรวมลดลงจาก

๑๕.๐๒๖ ลานคน ในป ๒๕๕๒ เปน ๑๔.๒๘๓ ลานคน ในป ๒๕๕๘ โดยลดลงเกือบทุกระดับและทุกประเภท
การศึกษา ยกเวนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญและปริญญาตรีท่ีมีจํานวนเพ่ิมข้ึน สวนผูสําเร็จ
การศึกษาในภาพรวม มีจํานวนลดลงจาก ๒.๖๙๔ ลานคน ในป ๒๕๕๒ เปน ๒.๕๔๒ ลานคน ในป ๒๕๕๘ โดย
ลดลงเกือบทุกระดับและทุกประเภทการศึกษา ยกเวนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ท้ังประเภทสามัญศึกษา
และอาชีวศึกษามีท่ีจํานวนเพ่ิมข้ึน

ตารางท่ี 3-๒ จํานวนนักเรียน/นักศึกษาในระบบ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : พันคน

ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘
กอนประถมศึกษา ๒,๗๓๕ ๒,๗๕๕ ๒,๘๐๖ ๒,๗๙๙ ๒,๗๓๕ ๒,๖๕๓ ๒,๗๐๑
ประถมศึกษา ๕,๑๔๗ ๕,๐๔๔ ๔,๙๙๓ ๔,๙๓๙ ๔,๙๐๔ ๔,๘๖๒ ๔,๘๖๖
มัธยมศึกษา ๔๗๔๖ ๔๘๓๓ ๔,๗๑๖ ๔,๕๘๕ ๔,๕๑๓ ๔,๓๘๑ ๔,๓๐๗

มัธยมศึกษาตอนตน ๒,๗๕๖ ๒,๗๖๙ ๒,๖๒๔ ๒,๔๖๐ ๒,๓๗๖ ๒,๓๑๕ ๒,๓๐๘
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑,๙๙๐ ๒,๐๖๔ ๒,๐๙๒ ๒,๑๒๔ ๒,๑๓๗ ๒,๐๖๖ ๑,๙๙๙
- สายสามัญศึกษา ๑,๒๔๐ ๑,๓๐๙ ๑,๓๕๒ ๑,๓๙๗ ๑,๔๓๘ ๑,๓๘๙ ๑,๓๔๔
- สายอาชีวศึกษา ๗๕๐ ๗๕๕ ๗๔๐ ๗๒๗ ๖๙๙ ๖๖๘ ๖๔๕

อุดมศึกษา ๒,๓๙๘ ๒,๔๗๐ ๒,๓๙๓ ๒,๓๙๑ ๒,๔๓๑ ๒,๓๗๔ ๒,๔๐๙
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๓๘๒ ๓๙๓ ๓๕๒ ๓๒๓ ๓๑๖ ๓๑๓ ๓๔๔
ปริญญาตรี ๑,๗๖๘ ๑,๘๑๒ ๑,๘๒๕ ๑,๘๔๕ ๑,๘๘๒ ๑,๘๔๓ ๑,๘๕๒
สูงกวาปริญญาตรี ๒๔๘ ๒๖๕ ๒๑๗ ๒๒๒ ๒๓๓ ๒๑๘ ๒๑๓

รวมท้ังหมด ๑๕,๐๒๖ ๑๕,๑๐๒ ๑๔,๙๐๘ ๑๔,๗๑๓ ๑๔,๕๘๒ ๑๔,๒๗๐ ๑๔,๒๘๓
ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 21
หมายเหตุ: ๑. จํานวนนักเรียนกอนประถมศึกษารวมศูนยพัฒนาเด็กเล็ก๒. จํานวนนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
รวมสถาบันไมจํากัดรับ
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ตารางท่ี 3-๓ จํานวนผูสําเร็จการศึกษา ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : พันคน

ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๒,๑๖๗ ๒,๐๔๔ ๒,๔๔๒ ๒,๔๗๕ ๒,๑๓๙ ๒,๐๘๕ ๒,๑๐๕
ระดับประถมศึกษา(ป.๖) ๙๒๓ ๘๒๘ ๑,๐๕๕ ๘๐๒ ๗๘๓ ๗๘๐ ๗๘๗
มัธยมศึกษาตอนตน(ม.๓) ๗๖๑ ๗๑๙ ๘๒๔ ๑,๐๓๒ ๗๒๖ ๗๐๗ ๗๐๑
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๔๘๓ ๔๙๗ ๕๖๓ ๖๖๐ ๖๓๐ ๕๙๗ ๖๑๗
- สายสามัญศึกษา (ม.๖) ๓๔๓ ๓๒๐ ๓๗๙ ๔๗๘ ๔๕๗ ๔๒๔ ๔๔๕
- สายอาชีวศึกษา(ปวช.๓) ๑๔๐ ๑๗๗ ๑๘๔ ๑๘๒ ๑๗๔ ๑๗๓ ๑๗๒
ระดับอุดมศึกษา ๕๒๘ ๓๗๒ ๔๓๖ ๓๕๘ ๔๐๙ ๔๔๐ ๔๓๖
 ตํ่ากวาปริญญาตรี ๑๓๒ ๑๒๒ ๑๒๙ ๑๓๕ ๑๑๒ ๑๒๗ ๑๑๕
ปริญญาตรี ๓๐๗ ๒๐๗ ๒๕๕ ๑๘๙ ๒๓๔ ๒๔๙ ๒๕๖
 สูงกวาปริญญาตรี ๘๙ ๔๓ ๕๒ ๓๔ ๓๑ ๓๒ ๓๓

รวมท้ังหมด ๒,๖๙๔ ๒,๔๑๖ ๒,๘๗๘ ๒,๘๕๓ ๒,๕๔๘ ๒,๕๒๔ ๒,๕๔๒

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 22
สําหรับผูเรียนการศึกษานอกระบบ ในชวงปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘ ในภาพรวมมีจํานวน

เพ่ิมข้ึนจาก ๕.๖๐๙ ลานคน ในป ๒๕๕๒ เปน ๖.๙๓๒ ลานคน ในป ๒๕๕๘ สืบเนื่องจากนโยบายการเพ่ิม
โอกาสทางการศึกษาของรัฐบาลทําใหมีจํานวนผูเรียนทุกประเภทการศึกษาเพ่ิมข้ึน

ตารางท่ี 3-๔ จํานวนผูเรียนการศึกษานอกระบบ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : พันคน

ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘

สายสามัญศึกษา ๒,๐๗๒ ๒,๖๑๙ ๒,๓๓๘ ๒,๔๔๖ ๑,๖๘๔ ๒,๒๒๕ ๒,๔๔๗
ระดับประถมศึกษา ๑๔๖ ๑๗๒ ๑๔๑ ๒๙๙ ๑๙๑ ๒๑๑ ๑๙๗
ระดับมัธยมศึกษา ๑๙๒๖ ๒,๔๔๗ ๒,๑๙๗ ๒,๑๔๖ ๑,๔๙๓ ๒,๐๑๔ ๒,๒๕๐

มัธยมศึกษาตอนตน ๗๕๒ ๘๘๓ ๗๙๐ ๙๐๑ ๖๒๓ ๘๓๓ ๙๓๗
มัธยมศึกษาตอนปลาย ๑,๑๗๕ ๑,๕๖๔ ๑,๔๐๗ ๑,๒๔๕ ๘๗๐ ๑,๑๘๑ ๑,๓๑๓
- สายสามัญศึกษา ๑,๑๕๑ ๑,๖๓๑ ๑,๓๗๘ ๑,๑๙๗ ๘๓๙ ๑,๑๔๔ ๑,๒๗๖
- สายอาชีวศึกษา ๒๔ ๓๓ ๒๙ ๔๘ ๓๒ ๓๗ ๓๗

สายอาชีพ ๓,๔๐๗ ๔,๑๒๘ ๓,๘๑๒ ๓,๒๙๓ ๔,๕๙๔ ๓,๑๐๔ ๓,๗๘๖
การสงเสริมการรูหนังสือ ๙๑ ๑๒๘ ๑๔๕ ๑๙๐ ๒๖๙ ๗๖๓ ๕๙๙
การศึกษาเพ่ือชุมชนในเขตภูเขา ๓๘ ๕๗ ๖๘ ๑๒๓ ๘๒ ๑๖๙ ๑๐๐

รวมท้ังหมด ๕,๖๐๙ ๖,๙๓๑ ๖,๓๖๓ ๖,๐๕๑ ๖,๖๒๙ ๖,๒๖๑ ๖,๙๓๒

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 23
หมายเหตุ: ๑. จํานวนนักเรียนกอนประถมศึกษารวมศูนยพัฒนาเด็กเล็ก

๒. จํานวนนักศึกษาระดับอุดมศึกษารวมสถาบันไมจํากัดรับ
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๑.๑.๓ จํานวนครูและอาจารย ในชวงปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘ ในภาพรวมเพ่ิมข้ึน
จาก ๖๙๑,๘๖๐ คน ในป ๒๕๕๒ เปน ๗๐๙,๕๓๑ คน ในป ๒๕๕๘ และมีแนวโนมลดลงเกือบทุกสังกัด ยกเวน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีมีจํานวนครูเพ่ิมข้ึนและเริ่ม
ลดลงตั้งแตป ๒๕๕๗

ตารางท่ี 3-๕ จํานวนครู และอาจารย ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
หนวย : คน

สังกัด ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘

กระทรวงศึกษาธิการ ๖๓๖,๑๕๖ ๖๕๐,๗๖๘ ๖๓๑,๐๔๘ ๖๓๒,๐๑๙ ๖๓๒,๔๐๐ ๖๑๑,๘๔๒ ๖๐๒,๕๑๐

สพฐ. ๔๑๑,๖๓๑ ๔๐๗,๙๕๘ ๔๐๓,๔๘๓ ๔๑๒,๐๑๘ ๓๙๗,๗๓๓ ๓๘๗,๘๗๑ ๓๙๙,๗๙๙

สกอ. ๘๑,๙๖๙ ๘๔,๐๔๐ ๖๘,๔๗๔ ๗๐,๘๙๒ ๕๗,๒๗๘ ๖๒,๙๗๑ ๖๐,๗๐๕

สอศ. ๑๖,๗๓๐ ๑๙,๒๓๓ ๑๘,๘๖๗ ๒๕,๒๔๕ ๒๕,๖๘๕ ๒๔,๘๙๗ ๒๔,๑๖๘

สป.ศธ. ๑๒๕,๘๒๖ ๑๓๙,๕๓๗ ๑๔๐,๒๒๔ ๑๒๓,๘๖๔ ๑๕๑,๗๐๔ ๑๓๖,๑๐๓ ๑๑๗,๘๓๘

กรมพลศึกษา ๙๑๔ ๙๐๒ ๙๓๕ ๙๓๕ ๕๗๖ ๖๕๗ ๔๗๖

กรมศิลปากร ๒,๒๗๓ ๒,๒๗๓ ๑,๐๔๐ ๑,๐๔๐ ๑,๐๔๐ ๙๗๔ ๑,๐๖๓

อปท. ๓๒,๖๔๖ ๘๕,๗๖๔ ๘๙,๑๘๗ ๘๘,๒๖๐ ๘๔,๕๗๗ ๙๑,๔๔๓ ๘๘,๙๘๔

กทม. ๑๗,๙๘๖ ๑๗,๖๑๕ ๑๖,๗๔๕ ๑๖,๖๖๗ ๑๖,๓๙๗ ๑๕,๓๓๑ ๑๔,๗๑๘

พม. ๕๒ ๔๐ ๕๔ ๕๔ ๕๔ ๕๓ ๕๓

ตชด. ๑,๘๓๓ ๑,๓๘๗ ๑,๖๔๒ ๑,๖๔๑ ๑,๖๒๘ ๑,๖๔๘ ๑,๗๒๗

รวมท้ังหมด ๖๙๑,๘๖๐ ๗๕๘,๗๔๙ ๗๔๐,๖๕๑ ๗๔๐,๖๑๖ ๗๓๖,๖๗๒ ๗๒๑,๙๔๘ ๗๐๙,๕๓๑

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 24

๑.๑.๔ จํานวนสถานศึกษาท่ีเปดสอนในชวงปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘จําแนกตาม
ระดับและประเภทการศึกษาในภาพรวม พบวา ตลอดชวงระยะเวลา ๗ ป จํานวนสถานศึกษามีจํานวนไม
แตกตางกันมาก โดยลดลงเล็กนอยจาก ๕๘,๑๐๓ แหง ในป ๒๕๕๒ เปน ๕๘,๐๖๒ แหง ในป ๒๕๕๘ แตเม่ือ
พิจารณาในแตละระดับ/ประเภทการศึกษา พบวา สถานศึกษาท่ีเปดสอนระดับอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา
ตอนตนและตอนปลาย (สามัญและอาชีพ) มีจํานวนเพ่ิมข้ึน สวนสถานศึกษาท่ีเปดสอนระดับกอนประถมศึกษา
มีจํานวนลดลง

ตารางท่ี 3-๖ จํานวนสถานศึกษา ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
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หนวย : แหง
ระดับการศึกษา ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ ๒๕๕๔ ๒๕๕๕ ๒๕๕๖ ๒๕๕๗ ๒๕๕๘}

กอนประถมศึกษา ๕๒,๙๔๕ ๕๒,๘๘๐ ๕๓,๑๒๒ ๕๒,๘๒๒ ๕๒,๓๖๓ ๕๒,๓๕๗ ๕๒,๓๔๙

ประถมศึกษา ๓๒,๒๘๕ ๓๒,๒๘๖ ๓๒,๒๙๙ ๓๒,๒๔๑ ๓๒,๑๕๘ ๓๒,๑๗๔ ๓๒,๑๗๒

มัธยมศึกษา

 มัธยมศึกษาตอนตน ๑๑,๒๙๐ ๑๑,๔๕๓ ๑๑,๖๑๔ ๑๑,๕๘๘ ๑๑,๖๑๙ ๑๑,๙๖๔ ๑๑,๖๒๓

 มัธยมศึกษาตอนปลาย

- สายสามัญศึกษา ๓,๔๐๙ ๓,๔๓๗ ๓,๕๘๗ ๓,๔๕๓ ๓,๖๑๐ ๓,๘๙๔ ๓,๖๑๘

- สายอาชีวศึกษา ๘๙๑ ๘๘๐ ๙๐๖ ๙๒๕ ๙๔๑ ๙๖๓ ๙๖๔

อุดมศึกษา* ๙๕๖ ๙๖๔ ๙๗๕ ๙๘๖ ๙๔๖ ๑,๐๔๐ ๑,๒๓๘

 ตํ่ากวาปริญญาตรี ๙๑๙ ๗๘๙ ๘๒๖ ๘๓๕ ๗๙๒ ๘๐๑ ๘๐๒

ปริญญาตรี ๓๗๐ ๑๗๐ ๑๗๖ ๑๗๔ ๒๓๘ ๓๐๖ ๒๘๘

 สูงกวาปริญญาตรี ๑๗๙ ๒๑๕ ๑๔๐ ๑๔๐ ๑๔๘ ๑๕๙ ๑๔๘

รวมท้ังหมด* ๕๘,๑๐๓ ๕๘,๒๘๐ ๕๘,๔๑๗ ๕๘,๓๓๔ ๕๘,๑๕๕ ๕๘,๐๖๒ ๕๘,๐๖๒

ท่ีมา: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๙ : 25
หมายเหตุ: ๑. ขอมูลป ๒๕๕๘ ณ วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๘

๒. * หมายถึง จํานวนโรงเรียนไมนับซ้ํา และจํานวนโรงเรียนจําแนกตามระดับการศึกษามีการนับ
ซ้ํา เนื่องจากบางโรงเรียนเปดสอนมากกวาหนึ่งระดับ (นับเฉพาะสถานศึกษาท่ีมีผูเรียน)

จากขอมูลดังกลาว สะทอนใหเห็นวา เด็กท่ีจะเขาสูระบบการศึกษามีแนวโนมลดลง แตจํานวน
สถานศึกษามิไดมีจํานวนลดลง และมีแนวโนมท่ีสถานศึกษาจะมีขนาดเล็กลงและมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้น
การบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูในระบบการศึกษาท้ังอาคารสถานท่ี ครูและบุคลากรทางการศึกษาจะตองมี
การทบทวนและบริหารจัดการใหมใหมีประสิทธิภาพและการใชประโยชนอยางสูงสุด

๑.๒. สภาพทั่วไปของเขตตรวจราชการที่ ๑๔
๑.๒.๑. กายภาพและสภาพการปกครอง

เขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ประกอบดวย จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดนครราชสีมา จังหวัด
บุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง มีพ้ืนท่ี ๕๒,๓๘๙.๘๙ ตารางกิโลเมตร
หรือประมาณ ๓๒,๗๔๓,๖๗๔ ไร คิดเปนรอยละ ๓๐.๘๓ ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือคิดเปนรอยละ
๑๐.๐๘ ของพ้ืนท่ีท้ังหมดของประเทศ มีอาณาเขตติดตอกับจังหวัดใกลเคียง ดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอกับ จังหวัดขอนแกน มหาสารคาม และรอยเอ็ด
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ทิศใต ติดตอกับ จังหวัดนครนายก ปราจีนบุรี สระแกวและราชอาณาจักรกัมพูชา
ทิศตะวันออก ติดตอกับ จังหวัดศรีสะเกษ
ทิศตะวันตก ติดตอกับ จังหวัดสระบุรี ลพบุรี และเพชรบูรณ

แผนภาพท่ี 3-๒ แผนท่ีเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

ท่ีมา : สํานักงานศึกษาธิการ ภาค 14, ออนไลน, 2560.

ตารางท่ี 3-๗ พ้ืนท่ีและเขตปกครองในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

จังหวัด
พ้ืนท่ี

(ตร.กม.)

เขตปกครอง

หมูบาน ตําบล อําเภอ
เทศบาล

นคร เมือง ตําบล อบต.

นครราชสมีา ๒๐,๔๙๓.๙๖๔ ๓,๗๔๓ ๒๘๗ ๓๒ ๑ ๓ ๗๑ ๒๕๑

ชัยภูมิ ๑๒,๗๗๘.๒๘๗ ๑,๖๑๗ ๑๒๓ ๑๖ - ๑ ๑๙ ๑๐๗

บุรีรัมย ๑๐,๓๒๑.๘๘๕ ๒,๕๔๖ ๑๘๘ ๒๓ - ๒ ๔๖ ๑๔๕



62

สุรินทร ๘,๑๒๔.๐๕๖ ๒,๑๒๐ ๑๕๘ ๑๗ - ๑ ๒๔ ๑๔๘

เขตตรวจราชการ
ท่ี ๑๔

๕๑,๗๑๘.๑๙๒ ๑๐,๐๒๖ ๗๕๖ ๘๖ ๑ ๗ ๑๖๐ ๖๕๑

ท่ีมา : สํานักงานศึกษาธิการ ภาค 14, ออนไลน, 2560.
จากตาราง ๗ จํานวนพ้ืนท่ีในจังหวัดในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ พบวา มี พ้ืนท่ี ท้ังหมด

๕๑,๗๑๘.๑๙๒ ตารางกิโลเมตร โดยจังหวัดนครราชสีมา มีจํานวนพ้ืนท่ีมากท่ีสุด ๒๐,๔๙๓.๙๖๔ ตาราง
กิโลเมตร รองลงมาคือจังหวัดชัยภูมิ ๑๒,๗๗๘.๒๘๗ ตารางกิโลเมตรจังหวัดบุรีรัมย ๑๐,๓๒๑.๘๘๕ ตาราง
กิโลเมตรและจังหวัดสุรินทรมีพ้ืนท่ีนอยท่ีสุด ๘,๑๒๔.๐๕๖ ตารางกิโลเมตร

เขตการปกครองรายจังหวัดในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ พบวามีเขตการปกครอง ๘๖ อําเภอ ๗๕๖
ตําบล ๑๐,๐๒๖ หมูบาน และ ๖๕๑ องคการบริหารสวนตําบล โดยจังหวัดท่ีมีจํานวนอําเภอ ตําบล หมูบาน
องคการบริหารสวนตําบลมากท่ีสุดคือ จังหวัดนครราชสีมา ประกอบดวย ๓๒ อําเภอ ๒๘๗ ตําบล ๓,๗๔๓
หมูบาน จังหวัดชัยภูมิ ๑๖ อําเภอ ๑๒๓ ตําบล ๑,๖๑๗ หมูบาน จังหวัดบุรีรัมย ๒๓ อําเภอ ๑๘๘ ตําบล
๒,๕๔๖ หมูบาน และจังหวัดสุรินทร ๑๗ อําเภอ ๑๕๘ ตําบล ๒,๑๒๖ หมูบาน ตามลําดับ

๑.๒.๒. การจัดการศึกษาโดยภาพรวมในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
การจัดการศึกษาในระบบโดยภาพรวมในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ มีหนวยงานท่ี

รับผิดชอบท้ังในและนอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ท้ังสิ้น ๑๐ หนวยงาน ไดแก สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๕
หนวยงาน ประกอบดวย ๑) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๒) สํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน ๓) สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ๔) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ๕)
สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย นอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการมี ๕
หนวยงาน ประกอบดวย ๑) สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ๒) สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธารณสุข ๓) กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน กระทรวงมหาดไทย ๔) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง
วัฒนธรรม ๕) สํานักงานตํารวจแหงชาติ กระทรวงมหาดไทย

จํานวนสถานศึกษา หองเรียน นักเรียน/นักศึกษา และครู/อาจารย ในปการศึกษา
๒๕๕๘ มีขอมูลพ้ืนฐานทางการศึกษาดังกลาวโดยภาพรวม ดังนี้

สถานศึกษา มีสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาท้ังสิ้น ๔,๖๓๐ แหง แบงเปน
สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๔,๔๔๕ แหง และสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงอ่ืน ๑๘๕ แหง คิดเปน
สัดสวน ๙๖:๔

หองเรียน การจัดการศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ มีหองเรียนจํานวนท้ังสิ้น
๔๐,๙๘๗ หองเรียน แบงเปน หองเรียนในสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน ๓๘,๒๒๒
หองเรียน และหองเรียนในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงอ่ืน จํานวน ๒,๗๖๕ หองเรียน คิดเปนสัดสวน ๙๓:๗

นักเรียน/นักศึกษา ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ มีนักเรียน/นักศึกษา จํานวนท้ังสิ้น
๑,๔๕๑,๘๙๑ คน เปนนักเรียน/นักศึกษาในสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน ๑,๓๗๑,๗๐๑
คน และนักเรียน/นักศึกษาในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงอ่ืน จํานวน ๘๐,๑๙๐ คน คิดเปนสัดสวน ๙๔:๖
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ครู/อาจารย ท่ีทําหนาท่ีจัดการเรียนการสอนมีท้ังสิ้น ๗๒,๘๑๗ คน อยูใน
สถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จํานวน ๖๘,๔๐๑ คน และในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงอ่ืน จํานวน
๔,๔๑๖ คน คิดเปนสัดสวน ๙๔:๖
ตารางท่ี 3–๘ ขอมูลสถานศึกษา  หองเรียน นักเรียน/นักศึกษา และครูอาจารย ในระบบและนอกระบบ เขต
ตรวจราชการท่ี ๑๔ ปการศึกษา ๒๕๕๙

สังกัด สถานศึกษา หองเรียน นักเรียน/
นักศึกษา

ครู/
อาจารย

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๔,๔๔๕ ๓๘,๒๒๒ ๑,๓๗๑,๗๐๑ ๖๘,๔๐๑
๑. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน

๓,๘๖๐ ๓๔,๔๔๗ ๘๓๘,๘๔๗ ๕๓,๖๑๐

๒. สํานักงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน
- ประเภทสามัญศึกษา ๑๘๑ ๓,๑๕๕ ๑๐๔,๔๕๐ ๔,๙๗๑
- ประเภทอาชีวศึกษา ๓๑ ๕๘๐ ๑๒,๙๕๖ ๗๓๙
๓. สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา

๓๒ ๖๓,๙๗๕ ๓,๔๙๔

๔. สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา
- มหาวิทยาลัย/วิทยาลัย ๑๑ ๑๐๓,๐๕๘ ๒,๗๖๒
ตารางท่ี 3–๘ ขอมูลสถานศึกษา  หองเรียน นักเรียน/นักศึกษา และครูอาจารย ในระบบและนอกระบบ เขต
ตรวจราชการท่ี ๑๔ ปการศึกษา ๒๕๕๙ (ตอ)

สังกัด สถานศึกษา หองเรียน นักเรียน/
นักศึกษา

ครู/
อาจารย

- โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย ๔ ๔๐ ๑,๕๙๖ ๖๙
๕. สํานักงานสงเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

๓๒๖ ๒๔๖,๘๑๙ ๒,๗๕๖

นอกสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ๑๘๕ ๒,๗๖๕ ๘๐,๑๙๐ ๔,๔๑๖

๑. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ๓๒ ๑๙๗ ๔,๐๑๒ ๓๓๑
๒. สถาบันพระบรมราชชนก
- วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ๑ ๗๓๗ ๗๗
๓. องคกรปกครองสวนทองถ่ิน

- โรงเรียนเทศบาล ๕๗ ๙๔๒ ๒๘,๐๗๒ ๑,๑๘๒



64

- โรงเรียนถายโอน ๘๕ ๑,๕๕๖ ๔๕,๕๕๕ ๒,๖๙๗
๔. สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป

- วิทยาลัยนาฏศิลป ๑ ๑๓ ๔๒๗ ๔๙
๕. สํานักงานตํารวจแหงชาติ

- โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน ๙ ๗๐ ๑,๓๘๗ ๘๐

รวมท้ังสิ้น ๔,๖๓๐ ๔๙,๔๙๓ ๑,๔๕๑,๘๙๑ ๗๒,๘๑๗

ท่ีมา : กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง, ๒๕๕๙, ออนไลน, 2560.
ตาราง 3-๙ จํานวนนักเรียน นักศึกษาในระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อาชีวศึกษา อุดมศึกษา แยกสังกัด
และนักเรียน/นักศึกษานอกระบบโรงเรียน ปการศึกษา ๒๕๕๙

สังกัด นครราชสมีา ชัยภูมิ บุรีรัมย สุรินทร รวม
ในระบบโรงเรียน
ประเภทการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ๔๐๒,๓๒๘ ๑๕๙,๙๐๗ ๒๔๘,๑๖๒ ๒๑๓,๐๔๘ ๑,๐๒๓,๔๔๕
สพฐ. ๒๘๖,๗๘๓ ๑๓๐,๖๔๑ ๒๑๘}๒๐๐ ๒๐๒,๔๐๗ ๘๓๘,๐๓๑
สช. ๖๗,๓๘๙ ๑๒,๐๓๕ ๒๐}๕๖๕ ๔,๐๑๑ ๑๐๔,๔๕๐
สํานักงานตํารวจแหงชาติ ๔๙๓ ๘๙๔ ๑,๓๘๗
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน

- โรงเรียนเทศบาล ๑๒,๔๔๙ ๓,๘๙๒ ๗,๑๑๙ ๔,๖๑๒ ๒๘,๐๗๒
- โรงเรียนถายโอน ๓๓,๑๔๑ ๑๒,๑๗๐ ๒๔๔ - ๔๕,๕๕๕

ตาราง 3-๙ จํานวนนักเรียน นักศึกษาในระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน อาชีวศึกษา อุดมศึกษา แยกสังกัด
และนักเรียน/นักศึกษานอกระบบโรงเรียน ปการศึกษา ๒๕๕๙ (ตอ)

สังกัด นครราชสมีา ชัยภูมิ บุรีรัมย สุรินทร รวม
สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา

- โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

๖๕๒ ๒๘ ๖๖๕ ๒๕๑ ๑,๕๙๖

สํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ

- โรงเรียนพระปริยัติธรรม

๑,๑๒๒ ๑,๑๔๑ ๘๗๖ ๘๗๓ ๔,๐๑๒

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
- วิทยาลัยนาฏศิลป

นครราชสมีา

๔๒๗ - - - ๔๒๗

ประเภทอาชีวศึกษา ๓๓,๕๙๓ ๑๐,๐๒๗ ๑๗,๓๕๙ ๑๖,๖๓๙ ๗๗,๖๑๘

สอศ. ๒๖,๖๓๙ ๖,๘๒๗ ๑๔,๓๘๙ ๑๕,๙๙๑ ๖๓,๘๔๖
สช. ๖,๗๖๖ ๓,๒๐๐ ๒,๗๔๔ ๒๔๖ ๑๒,๙๕๖

สพฐ. ๑๘๘ ๒๒๖ ๔๐๒ ๘๑๖

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป
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ระดับอุดมศึกษา ๕๘,๙๔๖ ๗,๘๘๙ ๑๘,๘๗๙ ๑๘,๒๘๒ ๑๐๔,๐๐๙

สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา

- มหาวิทยาลยัรัฐบาล ๕๑,๓๒๙ ๑๘,๘๗๙ ๑๘,๒๔๓ ๙๖,๓๔๐

- มหาวิทยาลยัเอกชน ๖,๗๑๘ ๖,๗๑๘

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ๘๕ ๘๕

สถาบันพระบรมราชชนก ๗๓๗ ๗๓๗

สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา

๗๗ ๑๓ ๓๙ ๑๒๙

นอกระบบโรงเรียน

กศน. (การศึกษาข้ันพ้ืนฐานรวม
ปวช.)

๗๖,๑๒๙ ๗๗,๒๐๓ ๔๒,๖๙๒ ๕๐,๗๙๕ ๒๔๖,๘๑๙

รวมท้ังสิ้น ๕๗๐,๙๙๖ ๒๕๕,๐๒๖ ๓๒๗,๑๐๕ ๑๙๘,๗๖๔ ๑,๑๔๑,๘๙๑

ท่ีมา : กลุมจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง ๒๕๕๙, ออนไลน, 2560.

จากตาราง ๙ การศึกษาท้ังในและนอกระบบโรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการและนอก
สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ มีจํานวนนักเรียน/นักศึกษาท้ังสิ้น ๑,๔๕๑,๘๙๑ คน ดังนี้

ในระบบโรงเรียน มีจํานวนนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๑,๐๒๓,๔๔๕ คน
ระดับการศึกษาอาชีวศึกษา ๗๗,๖๑๘ คน และระดับอุดมศึกษา ๑๐๔,๐๐๙ คน คิดเปนสัดสวนระดับการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน : อาชีวศึกษา : อุดมศึกษา เทากับ ๘๕: ๖ : ๙

นอกระบบโรงเรียน มีจํานวนนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ๒๔๖,๘๑๙ คน
คิดเปนสัดสวนนักเรียน/นักศึกษาในระบบ : นอกระบบ เทากับ ๘๓: ๑๗

๑.๓ คุณภาพของการจัดการศึกษาในภาพรวม
๑.๓.๑. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนการประเมินผลตาม

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖
พบวาคะแนนเฉลี่ยในกลุมสาระการเรียนรูหลัก ภาพรวมท้ังประเทศ สวนใหญมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ ๕๐
โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ยสวนใหญอยูในระดับปานกลางและต่ํา
ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๒
แผนภาพท่ี ๓-3 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ภาพรวมท้ัง    ประเทศ ชั้น
ป.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘
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ท่ีมา: สํานักงานสภาการศึกษา, 2560  : 34-35

แผนภาพท่ี ๓-4 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ภาพรวมท้ัง    ประเทศ ชั้น
ม.๓ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสภาการศึกษา, 2560  : 34-35



67

แผนภาพท่ี ๓-5 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ภาพรวมท้ัง    ประเทศ ชั้น
ม.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๒–๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสภาการศึกษา, 2560  : 34-35
๑.๓.๒ ทักษะการเรียนรูและการใฝหาความรูของคนไทยพบวา เพ่ิมมากข้ึน

โดยเฉพาะในกลุมเยาวชน จากขอมูลการอานหนังสือของคนไทยอายุ ๖ ปข้ึนไป พบวา เวลาเฉลี่ยท่ีใชในการ
อานหนังสือนอกเวลาเรียนและนอกเวลาทํางาน เพ่ิมข้ึนจาก ๓๕ นาทีตอวัน ในป ๒๕๕๔ เปน ๖๖ นาทีตอวัน
ในป ๒๕๕๘ โดยกลุมเยาวชน (๑๕–๒๔ ป) ใชเวลาในการอานมากท่ีสุด ๙๔ นาทีตอวัน อยางไรก็ตามเยาวชน
อานหนังสือประเภทขอความในสื่อสังคมออนไลน/SMS/E–mail มากถึงรอยละ ๘๓.๓ ซึ่งแสดงใหเปนถึง
แหลงขอมูลท่ีเยาวชนไทยสวนใหญใหความสนใจ นอกจากนี้ ประชากรอายุ ๑๕ ปข้ึนไป มีการใชอินเทอรเน็ต
เพ่ิมข้ึนจากรอยละ ๑๘.๗ ในป๒๕๕๒ เปนรอยละ ๓๖.๘ ในป ๒๕๕๘ โดยลักษณะการใชเทคโนโลยีสวนใหญยัง
เปนแบบตั้งรับ ผูเรียนใชเพ่ือการสืบคนเนื้อหาสาระ แตยังขาดความสามารถในการจัดการและการสังเคราะห
ขอมูลท่ีสืบคนได รวมถึงการใชประโยชนดานอ่ืน
แผนภาพ 3-6 เวลาเฉลี่ยท่ีคนไทยอายุ ๖ ป ข้ึนไป ใชในการอานหนังสือตอวัน จําแนกตามกลุมวัย ป ๒๕๕๔–

๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสถิติแหงชาติ, ๒๕๕๘ : 39
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แผนภาพ 3-7 รอยละของประชากร ๑๕ ป ข้ึนไปท่ีใชอินเทอรเน็ตจําแนกตามกลุมอายุ ป ๒๕๕๒–๒๕๕๘

ท่ีมา: สํานักงานสถิติแหงชาติ, ๒๕๕๘ : 40
๑.๔ คุณภาพของการจัดการศึกษาของเขตตรวจราชการที่ ๑๔

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนการประเมินผลตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ในพ้ืนท่ี
เขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ปการศึกษา ๒๕๕๗–๒๕๕๘พบวา คะแนนเฉลี่ยในกลุมสาระการเรียนรูหลัก สวนใหญ
มีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ ๕๐ โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ยสวน
ใหญอยูในระดับปานกลางและต่ํา ดังแสดงในแผนภาพ
แผนภาพ 3-8 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ของเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
ชั้น ป.๖ ม.๓ และ ม.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๗ – ๒๕๕๘

ทีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต,ิ ออนไลน, 2560
แผนภาพ 3-9 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ของเขตตรวจราชการท่ี ๑๔
ชั้น ป.๖ ม.๓ และ ม.๖ ปการศึกษา ๒๕๕๘ จําแนกรายจังหวัด
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ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, ออนไลน, 2560

แผนภาพ 3-10 ผลคะแนนโอเน็ต ปการศึกษา 2558 ชั้น ม.3 รายจังหวัดเขตตรวจราชการท่ี 14
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ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, ออนไลน, 2560
๒. สรุปประเด็นปญหาและอุปสรรคปญหาการอานไมออกเขียนไมได
แผนภาพ 3-11 ผลคะแนนโอเน็ต ปการศึกษา 2558 ชั้น ม.3 รายจังหวัดเขตตรวจราชการท่ี 14

ท่ีมา : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, ออนไลน, 2560
การจัดการศึกษาในปจจุบัน ตองมีการปรับเปลี่ยนใหตอบสนองกับทิศทางการผลิตและพัฒนา

กําลังคน มุงเนนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหผูเรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ เพ่ือใหไดท้ังความรูและทักษะ
ท่ีจําเปนตองใชในการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศทามกลาง
กระแสการเปลี่ยนแปลง
แผนภาพ 3-12 ทักษะสําคัญจําเปนในโลกศตวรรษท่ี ๒๑

ท่ีมา: สํานักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพเยาวชน, ออนไลน, 2559.
ทักษะสําคัญจําเปนในโลกศตวรรษท่ี ๒๑ประกอบดวยทักษะท่ีเรียกตามคํายอวา๓Rs +๘Csดังนี้
๓ Rs ประกอบดวย

- อานออก (Reading)
- เขียนได (WRiting)
- คิดเลขเปน (ARithmetics)
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๘Cs ประกอบดวย
- ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา (Critical Thinking and

Problem Solving)
- ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม (Creativity and Innovation)
- ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน (Cross– cultural Understanding)
- ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา (Collaboration Teamwork

and Leadership)
- ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ และรูเทาทันสื่อ (Communications, Information

and Media Literacy)
- ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT

Literacy)
- ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู (Career and Learning Skills)
- ความมีเมตตา กรุณา วินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)

นอกจากนี้  จากผลการประเมินการอานการเขียน จากการรายงานทางระบบติดตาม
อิเล็กทรอนิกส (e-MES) โดยสํานักติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดจัดทําระบบรายงาน
ใหสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา จํานวน ๑๘๓ เขต และสํานักงานเขตพ้ืนท่ีมัธยมศึกษา จํานวน ๖
เขต โดยในแตละเขตพ้ืนท่ีการศึกษามีแบบฟอรมอิเล็กทรอนิกสของโรงเรียนแตละโรงในสังกัดสําหรับรายงาน
ขอมูลหรือมอบใหโรงเรียนเปนผูรวมรายงานแลวแตกรณี และสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาคอยกํากับ
ตรวจสอบ ดูแล และใหความชวยเหลือ จากการดําเนินงานในปการศึกษา ๒๕๕๘ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยสํานักติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานรวมกับสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา กําหนดใหสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาทําการทดสอบความสามารถในการอาน การเขียน
และรายงานผลทางระบบอิเล็กทรอนิกสเปนระยะ ๆ โดยใชแบบทดสอบของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา หรือ
ท่ีโรงเรียนจัดทําข้ึนแลวแตกรณี เพ่ือดูพัฒนาการของผูเรียนและนําผลการประเมินไปปรับปรุงแกไข นอกจากนี้
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดจัดทําแบบทดสอบการอาน การเขียน ตางหาก เพ่ือใหสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษานําไปใชทดสอบและประเมินผลผูเรียนพรอมกันทุกโรงเรียนภาคเรียนละ ๑ ครั้งอีกทางหนึ่ง โดย
ภาคเรียนท่ี ๑ จัดใหมีการทดสอบภายในเดือนสิงหาคม ๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี ๒ จัดใหมีการทดสอบภายใน
เดือนมกราคม ๒๕๕๙ ผลการทดสอบปรากฏวารอยละจํานวนนักเรียนท่ียังอานไมออกเขียนไมได อานไมคลอง
เขียนไมคลองลดลง ดังแสดงในตารางท่ี 10

ตาราง 3-๑0 แสดงผลการประเมินการอาน การเขียน ภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี
๒/๒๕๕๘ จําแนกตามระดับชั้น

รายการ

ผลการประเมิน (รอยละ)
ภาคเรียนท่ี ๑

ปการศึกษา ๒๕๕๘
(สิงหาคม ๒๕๕๘)

ภาคเรียนท่ี ๒
ปการศึกษา ๒๕๕๘
(มกราคม ๒๕๕๙)

ลดลงรอยละ

อานไมออก
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ๗.๓๗ ๔.๐๔ ๓.๓๓
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ๔.๓๐ ๒.๑๘ ๒.๑๒
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ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ๓.๓๐ ๑.๖๓ ๑.๖๗
เฉลี่ย ๔.๙๙ ๒.๖๒ ๒.๓๗

อานไมคลอง
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ๒.๓๓ ๑.๕๖ ๐.๗๗
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ ๒.๕๑ ๑.๒๔ ๑.๒๗
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ๑.๖๑ ๑.๐๘ ๐.๕๓

เฉลี่ย ๒.๑๕ ๑.๒๙ ๐.๘๖

ตาราง 3-๑0 แสดงผลการประเมินการอาน การเขียน ภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี
๒/๒๕๕๘ จําแนกตามระดับชั้น (ตอ)

เฉลี่ย ๒.๑๕ ๑.๒๙ ๐.๘๖

เขียนไมได
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ๑๕.๕๑ ๖.๑๕ ๙.๓๖
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒ ๗.๒๔ ๕.๕๓ ๑.๗๑
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ๗.๐๐ ๔.๕๑ ๒.๔๙

เฉลี่ย ๙.๙๒ ๕.๔๐ ๔.๕๒
เขียนไมคลอง

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ๔.๐๖ ๒.๗๗ ๑.๒๙
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕ ๓.๖๐ ๒.๐๔ ๑.๕๖
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ ๓.๑๑ ๑.๔๘ ๑.๖๓

เฉลี่ย ๓.๕๙ ๒.๑๐ ๑.๔๙

ท่ีมา : รายงานผลการดําเนินงาน การกํากับ ติดตามการดําเนินงานตามนโยบาย “ป ๒๕๕๘ เปนปปลอด
นักเรียนอานไมออก เขียนไมได” และ “นักเรียนชั้น ป.๑ เม่ือจบชั้น ป.๑ ตองอานออกเขียนไดและมีมาตรการ
ประเมินผลใหเปนรูปธรรม” ปการศึกษา ๒๕๕๘ : 19

จากตารางท่ี ๑๐ พบวา นักเรียนชั้น ป.๑–๓ ท่ียังอานไมออกในตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ย
รอยละ ๔.๙๙ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๒.๖๒ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๒.๓๗ นักเรียนชั้น
ป.๔–๖ ท่ียังอานไมคลอง จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๒.๑๕ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลง
เหลือรอยละ ๑.๒๙ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๐.๘๖ นักเรียนชั้น ป.๑–๓ เขียนไมไดจากตนปการศึกษา ๒๕๕๘
เฉลี่ยรอยละ ๙.๙๒ ปลายปการศึกษา ๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๕.๔๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๔.๕๒ สวน
นักเรียนชั้น ป.๔–๖ ท่ียังเขียนไมคลอง จากตนปการศึกษา ๒๕๕๘ เฉลี่ยรอยละ ๓.๕๙ ปลายปการศึกษา
๒๕๕๘ ลดลงเหลือรอยละ ๒.๑๐ โดยเฉลี่ยลดลงรอยละ ๑.๔๙

ผลการประเมินการอาน การเขียนของนักเรียนปกติชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ ภาคเรียนท่ี ๑/
๒๕๕๘ และภาคเรียนท่ี ๒/๒๕๕๘ พบวา นักเรียนมีพัฒนาการ การอาน การเขียน ดีข้ึนทุกระดับชั้น และ
ผูเรียนมีทักษะการอานดีกวาทักษะการเขียน
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จากขอมูลดังกลาวขางตน จะเห็นวาถึงแมจํานวนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได จะมีจํานวน
ลดลง แตก็ยังมีอยู ปญหาคุณภาพการศึกษาของไทย เปนประเด็นท่ีทุกฝายกลาวถึง นั่นคือ คุณภาพการศึกษา
ยังไมเปนท่ีนาพอใจ ไมวาจะเปนโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) การทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติข้ันพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test (O–NET)) และผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (National Test หรือ (NT) ระดับชั้น ป.๓) กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดนโยบายเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาทุกระดับ เพ่ือใหคุณภาพการศึกษา และความสามารถของเยาวชนไทยทัดเทียมกับ
นานาชาติ ประเด็นสําคัญท่ีสังคมใหความสนใจ คือ นักเรียนมีปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเปนจํานวนมาก
ท้ังระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งสงผลโดยตรงตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพราะการอานเปน
พ้ืนฐานและหัวใจหลักของการศึกษาในทุกวิชา ถานักเรียนอานหนังสือไมได จะไมสามารถเรียนรูในวิชาการตาง
ๆ ได ซึ่งเม่ือวิเคราะหสาเหตุท่ีเด็กอานไมออก เขียนไมได พบวาปญหาและอุปสรรคปญหาการอานไมออกเขียน
ไมได มาจากหลายสาเหตุ ดังนี้

๑. การยายถ่ินฐานของผูปกครอง ทําใหเด็กตองยายติดตามเปลี่ยนโรงเรียนบอยๆ
๒. สติปญญาของเด็ก/ความบกพรองทางสมอง เชน เด็กบางคนเปนออทิสติก หรือเด็กบางคน

เปนโรคดิสเล็กเซีย (Dyslexia) คือโรคบกพรองทางสติปญญา ขาดทักษะการเรียนรู มีพัฒนาการดานการพูดชา
เรียนรูศัพทใหมบางคําไดชา มีปญหาดานการจําและการเขียนตัวอักษร ถาเด็กมีระดับความผิดปกติในระดับรุนแรง
อาจมีสติปญญาต่ํากวาเด็กปกติประมาณ ๒ ชั้นเรียน โรคดังกลาวเกิดในเด็กชายมากกวาในเด็กหญิงประมาณ
๓-๔ เทา

๓. เด็กท่ีติดตามมากับพอแมซึ่งเปนแรงงานตางดาว หรือเด็กชาติพันธุซึ่งไมไดใชภาษาไทยเปน
หลัก เชนเดียวกับเด็กชาวไทยภูเขาไมไดพูดหรือใชภาษาไทยขณะอยูท่ีบาน

๔. วิธีการสอนของครูไมสามารถทําใหเด็กอานออกได เชน ขาดความชํานาญและประสบการณใน
การสอนภาษาไทย หรือบางโรงเรียนขาดครูสอนภาษาไทยโดยเฉพาะ นอกจากนั้นครูมีจํานวนนอย หรือบาง
โรงเรียนขาดครูสอน

๕. เด็กไทยไมไดรับการปลูกฝงท่ีดีใหมีนิสัยรักการอานตั้งแตเด็ก จากการสํารวจพบวาคนไทยอาน
หนังสือวันละ ๒ เลม คนสิงคโปรวันละ ๔๕ เลม และคนเวียดนามวันละ ๖๐ เลม นอกจากนี้ การดูแล เอาใจใส
ของพอแม ผูปกครอง ซึ่งบางคนทํางานจนลืมลูก ไมมีเวลาสอนการบานและไมฝกการอานการเขียนท่ีบานแก
ลูก มอบภาระแกครู หรือครูสอนพิเศษ หรือการกวดวิชาจากผลการวิจัยในตางประเทศไมวาจะเปนนิวซีแลนด
อังกฤษ หรือแมแตอเมริกา ตางชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของครอบครัวตอพัฒนาการดานการอาน ซึ่งเด็กท่ีออก
เสียงหรืออานไดเร็ว และรักการอานนั้น สวนใหญจะมีสภาพแวดลอมในบานท่ีมีลักษณะคลายกันไดแก เด็ก
ไดรับประสบการณ หรือมีคนอานหนังสือใหฟงเปนประจํา เด็กมีหนังสือหรือสิ่งตีพิมพใหไดอานอยูเสมอ มี
อุปกรณอ่ืนๆ เชน กระดาษ สี ไวใหเด็กไดทํากิจกรรมตางๆ และมีสมาชิกในครอบครัวท่ีตองคอยกระตุนใหเด็ก
อานและเขียน และเห็นสมาชิกในครอบครัวพ่ีนอง พอแม อานหนังสืออยางมีความสุข (สุขุม เฉลยทรัพย ,
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต : ออนไลน)

๖. เด็กไทยสนใจสิ่งอ่ืนๆ มากกวาการอาน เชน โทรทัศน อินเตอรเน็ต วิดีโอเกม เลนไลน เฟซบุค
เปนตน

๗. เนื้อหาวิชาในหลักสูตรไมเหมาะสมกับการเรียนรูและวัยของนักเรียน
๘. นโยบายไมใหเด็กเรียนซ้ําชั้น ทําใหเด็กเรียนออนเลื่อนไปเรียนชั้นสูง ท้ังๆ ท่ีอานไมออก เขียน

ก็ไมได
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๙. หลักการสอนภาษาไทยสมัยใหม ไมนิยมสอนแจกลูก-สะกดคําวิธีการสอนอานภาษาไทยท่ีให
นักเรียนจําเปนคําๆ ตั้งแตชั้น ป.๑ เปนปญหาสําคัญท่ีทําใหนักเรียนอานไมออก เชน คําวา ใบบัวในชั้นป.๑
สอนใหอานวา ใบบัวทําใหนักเรียนไมเขาใจวาจะผสมคําอยางไรจึงจะเปนใบบัวแตถาใชวิธีแจกลูกผสมคําจะทํา
ใหนักเรียนเขาใจถึงท่ีมาของคําแตละคําทําใหนักเรียนสามารถผสมคําและสะกดคําไดตัวอยางเชนคําวาใบบัว
ตองสอนอานวาบ - ใ - ใบ, บ - ัว -บัว หรือคําวา ปาตองสอนอานวา ปอ - อา - ปา - ไมโท -ปา เปนตน



บทที่ ๔
แนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน

การศึกษา เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ใน
ครั้งนี้ ผูศึกษาขอเสนอผลการศึกษาแนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
ตามลําดับ ดังตอไปนี้

๑. วิเคราะหปญหาและอุปสรรคการอานไมออกเขียนไมได
๒. ตัวอยางแนวทางการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาแบบ BBL
๓. สรุปประเด็นท่ีไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุม
๔. แนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได

วิเคราะหปญหาและอปุสรรคการอานไมออกเขียนไมได
จากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือตรวจราชการระหวางเดือนกรกฎาคม–สิงหาคม ๒๕๕๙ และ

ดําเนินการจัดเก็บขอมูลตามแบบรายงานความกาวหนา หรือความสําเร็จตามนโยบายการตรวจ
ราชการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๙ซึ่งเปนการตรวจราชการ ตรวจติดตาม เรงรัด กํากับ
นโยบายท่ีเปนจุดเนนเชิงลึก ในประเด็นนโยบายแกปญหาและอุปสรรคในการอานไมออกเขียนไมได
พบวา ปญหาและอุปสรรคการอานไมออกเขียนไมได มีดังนี้

๑. ผูบังคับบัญชา ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครู และสถานศึกษา บางสวน
ไมใหความสําคัญ และไมมีการตระหนักท่ีจริงจัง ตอการพัฒนาการอานการเขียนของนักเรียนให
บรรลุเปาหมายท่ีกําหนด

๒. สถานศึกษาบางแหงขาดการวิเคราะห จัดทําขอมูลนักเรียนรายบุคคล บางแหงไม
มีการคัดกรอง หรือยังอยูระหวางการดําเนินการ ดังนั้นจึงทําใหผลการสอบการอานการเขียน
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงท่ีควรจะเปน

๓. ครูมีภาระงานอ่ืนนอกเหนือจากงานสอน โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูไม
ครบชั้น ครูบางคนขาดทักษะการสอนสนองความตองการและการเรียนรูรายบุคคล สอนไมครบ
ข้ันตอน หรือขามข้ันตอนการสอน และไมเนนการแจกลูก สะกดคํา ใหผูเรียนมีทักษะพ้ืนฐานไม
เพียงพอในการเรียนรูสิ่งใหม

๔. ครูผูสอนยังใชวิธีการสอนโดยยึดครูเปนสําคัญ ยังไมปรับกระบวนการเรียนการ
สอน และการใชสื่อการเรียนการสอนท่ีเกิดประสิทธิภาพสูงสุดตอการเรียนรู ขาดการวางแผนการ
แกปญหานักเรียน บางทานยังไมตระหนักในเรื่องการยกระดับใหนักเรียนอานออกเขียนได ไมได
สอนตามตัวชี้วัด
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๕. ปญหาดานครอบครัว ความพรอมและสติปญญาของนักเรียน การยายถ่ินฐานและ
แหลงทํามาหากินของผูปกครองนักเรียน ผูปกครองไมมีเวลาดูแลการบานนักเรียนสภาพแวดลอมทาง
บานไมเอ้ือตอการสงเสริมการอานและการเขียน ทําใหขาดความตอเนื่องในการพัฒนา

ในปการศึกษา ๒๕๕๙ หนวยงานไดดําเนินการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได ดังนี้
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา (สพป.) ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ไดดําเนินการตาม
นโยบายพัฒนาการอานออกเขียนไดตามนโยบายรัฐบาลอยางตอเนื่องมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ดังเชน
การจัดทําขอมูลดานการอาน และการเขียน ของนักเรียนทุกระดับชั้น ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒–๖
โดยดําเนินการสํารวจและตรวจสอบการอาน–การเขียน คําพ้ืนฐานตามจุดเนนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๒–๖ ทุกคน การกําหนดแนวทางและเนนใหสถานศึกษาวางแผนงาน/โครงการและ
กิจกรรม แกไขปญหาการอานและการเขียน ใหตรงตามสภาพปจจุบันปญหา วางแผนใหโรงเรียน
วิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับชาติ NT และ O–Netเพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนใน ๕กลุมสาระการเรียนรูหลัก การอบรมพัฒนาครูผูสอนภาษาไทยในการสอนใหนักเรียนอานออก
เขียนได และใหความสําคัญกับการคัดเลือกครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ เปนพิเศษเพ่ือปูพ้ืนฐานให
ม่ันคง การจัดประกวดการสงเสริมและพัฒนาสื่อ/นวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย รวบรวมวิธีการ
สอนท่ีดี (Best Practices) ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย และขยายผลในการประชุมสัมมนา
และประชุมปฏิบัติการของครูในโอกาสตาง ๆการพัฒนาการเรียนการสอนและแขงขันสงเสริมนักเรียนท่ี
มีความสามารถพิเศษดานทักษะภาษาไทย การทัศนศึกษาดูงานการใชหองสมุดโรงเรียนและกิจกรรม
สงเสริมรักการอานเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยของครูและผูบริหารสถานศึกษาการจัดเวที
แสดงผลงาน นิทรรศการเผยแพรผลงานการพัฒนางาน การแกไขปญหาการอาน และการเขียน
กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู สงเสริมนิสัยรักการอานและแลกเปลี่ยนเรียนรู การสนับสนุนงบประมาณ
ดําเนินการแกไขปญหาการอานไมออก–เขียนไมได นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ และ ๖ ใหกลุม
พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและโรงเรียน เพ่ือความคลองตัวและบริหารจัดการกับปญหาตาม
สภาพจริง การแสวงหาความรวมมือจากผูเก่ียวของกับการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมได
โดยเฉพาะเครือขายผูปกครองการผลิตสื่อ/นวัตกรรม การจัดทําสื่อเปนโปรแกรมฝกอานคําพ้ืนฐานชั้น
ประถมศึกษาปท่ี๑–๖ แลวแขวนบนเว็บไซตใหครูผูปกครองใชฝกหรือซอมเสริมการอานของนักเรียนท่ีมี
ปญหา และมีการวิจัยในชั้นเรียนการพัฒนาหองสมุดโรงเรียน และกิจกรรมตามจุดเนนการแกไขปญหา
การอานรูเรื่องสื่อสารไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ และชั้นประถมศึกษาปท่ี๖ การจัดกิจกรรมยก
ยองสถานศึกษาท่ีมีรูปแบบการสอนท่ีประสบผลสําเร็จท่ีสามารถเปนแบบอยางท่ีดี (Best Practices)
นอกจากการดําเนินการดังกลาวอยางตอเนื่องแลว สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสวนใหญ
ไดดําเนินการตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ มีมาตรการใหสถานศึกษาปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได
รวมถึงสื่อสารยังไมเขาใจ โดยเรงรัดคุณภาพการอานรูเรื่องและสื่อสารได มีการดําเนินการตรวจสอบและ
คัดกรองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒–๖ วิเคราะหขอมูลนักเรียนตามระดับคุณภาพ กํากับ ติดตาม
นิเทศ สงเสริมสนับสนุนการดําเนินงานของโรงเรียนและใหความชวยเหลือตามความจําเปนเรงดวนตาม
นโยบายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาและรายงาน
ความกาวหนาการดําเนินงานตอสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานทุกภาคเรียน รวมท้ังการ
สรางเครือขายการประกันคุณภาพการอานและเขียนภาษาไทย โดยใชเครือขายผูปกครอง มีการจัด
อบรมใหความรูแกผูปกครองนักเรียนท่ีมีปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเพ่ือชวยกันดูแลอีกทางหนึ่ง มี
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ROAD MAP การขับเคลื่อน BBL
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต ๑

การประเมินการอานและเขียนนักเรียนทุกระดับชั้นอยางตอเนื่อง การจัดตั้งชมรมครูภาษาไทย เพ่ือสราง
ความสัมพันธระหวางครูผูสอนภาษาไทยทุกอําเภอเพ่ือใหมีสวนรวมภาคีเครือขายภาษาไทยในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยรวมกัน การสงเสริมสนับสนุน สื่อ นวัตกรรม เพ่ือพัฒนา
นักเรียนใหอานออกเขียนได

สวนสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ ใหความสําคัญ
กับการดําเนินการในการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดเชนกัน โดยใหการดูแลชวยเหลือเด็กท่ีผาน
การคัดกรองความสามารถดานการอานการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น ม.๑ และทุกระดับชั้น โดย
จัดกิจกรรมไดตรงตามสภาพปญหา รวมถึงมีการพัฒนาความรูของศึกษานิเทศก และครูผูสอน โดยการ
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรงรัดคุณภาพการอานรูเรื่องและการสื่อสารไดตามแนวทางการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ (PISA) เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา ผลิตสื่อนวัตกรรมในการฝกทักษะการอาน
การเขียนภาษาไทย การจัดทําคูมือแนวทางในการพัฒนาการอานออกเขียนได อานคลองเขียนคลอง
และสื่อสารได โรงเรียนจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการอานและเขียนภาษาไทยอยางตอเนื่อง และรายงาน
ผลการพัฒนาสงผลใหจํานวนนักเรียนท่ีมีแกปญหาการอานไมออกเขียนไมไดและการอานไมคลองเขียน
ไมคลองลดลงโดยลําดับ

ตัวอยางแนวทางการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาแบบ BBL
จากขอมูลการตรวจราชการของผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ (นายอรรถพล  ตรึกตรอง) พบวา

ในการนํานโยบายไปสูการปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมชัดเจนเก่ียวกับแนวทางการเรียนการสอนระดับ
ประถมศึกษาแบบ BBL (Brain – Based Learning) นั้น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ชัยภูมิ เขต ๑โรงเรียนบานชอระกาอําเภอเมืองชัยภูมิ และโรงเรียนบานลําชี อําเภอคอนสวรรค สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
จัดการเรียนการสอนแบบ BBL ระดับประถมศึกษา ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานและ
เขียนไดดีข้ึนเปนท่ีประจักษ และเปนท่ียอมรับของผูท่ีไดนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ดังนี้

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑ มีแนวคิดนําวิธีจัดการเรียนการ
สอนภาษาไทยตามแนวทางการพัฒนาการทางสมอง Brain – Based  Learning : BBL มาพลิกโฉม
โรงเรียนใหนักเรียนอานออกเขียนไดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนตามแผนภาพท่ี ๑ แสดงROAD
MAP การขับเคลื่อน BBL ท้ังระบบดังนี้

แผนภาพท่ี 4-1 ROAD MAP การขับเคลื่อน BBL สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต ๑
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ท่ีมา : สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1, ออนไลน, 2560.

ในสวนของโรงเรียนบานชอระกา อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑ ผูอํานวยการสถานศึกษามีแนวคิดวาวิธีการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยท่ีประสบผลสําเร็จได ตองปรับโครงสรางการบริหารจัดการ ตั้งแตสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและ
บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีกระตุนใหนักเรียนสนใจใครเรียนรู รวมไปถึงการใชสื่อนวัตกรรมและวิธี

STEPSKEY STARS

Key๑สนามเด็กเลน
Key๒หองเรียนเปลี่ยนสมอง

Key๓พลกระบวนการ
เรียนรู
Key๔หนังสือเรียนและใบงาน

Key๕สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู
ตัว

ชี้วั
ดค

วา
มส

ําเร
็จ

อา
นอ

อก
 เขี

ยน
ได

@
ผล

สัม
ฤท

ธิ์ท
าง

กา
รเร

ียน
สูง

ขึ้น

STEP๑
อบรมแกนนําและทุกโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี

STEP๒
KICK OFF สรางเครือขายทุกศูนยพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน

การศึกษา

STEP๓
อบรมกุญแจดอกท่ี ๓,๔,๕

STEP๔
KM จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรู
-จัดนิทรรศการ
-ประกวดเทคนิคการสอน

STEP๕
อบรม ศน.และผอ.

กลุมงาน
ทุกกลุมและนิเทศ

ติดตาม

-พลิกโฉมโรงเรียน ป.๑อานออกเขียนไดใน ๑ป
- ขยายเครือขายการสอนไปทุกระดับชั้น
-ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้

เปาหมาย : ๑.โรงเรียนในสังกัด สพป. ชย.๑จัดการเรียนรูตามทฤษฎีพัฒนาการทางสมองตามแนวคิด BBL
รอยละ ๑๐๐

๒.นักเรียนทุกระดับชั้นอานออกเขียนได ๑๐๐% และผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น
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จัดการเรียนการสอนของครู ตามแนวพัฒนาการทางสมอง (Brain – based Learning) มีข้ันตอนวิธีการ
ดําเนินงาน สามารถเขียนเปน Flow Chart ไดดังนี้

แผนภาพท่ี 4-2 ข้ันตอนตามแนวพัฒนาการทางสมอง (Brain – based Learning)

ท่ีมา : โรงเรียนบานชอระกา อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑, ออนไลน, 2560.

๑. ข้ันเตรียมการ (P)
๑.๑ ศึกษานโยบายของโรงเรียน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา และสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในสวนท่ีเก่ียวของ
๑.๒ ศึกษาผลการดําเนินงานในปท่ีผานมา

ประชุม ปรึกษา หารือ แตงต้ังคณะทํางาน

กิจกรรมจัดทําสนาม BBL

กิจกรรมหองเรียนเปลี่ยนสมอง BBL

กิจกรรมพลิกกระบวนการเรียนรู BBL

กิจกรรมสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู BBL

กิจกรรมจัดซ้ือหนังสือเรียนและใบงาน BBL

ประเมินผล

รายงาน
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๑.๓ ศึกษาบริบทและสภาพความเปนไปไดในการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียน
การสอน แบบ BBL (Brain – based Learning) ระดับประถมศึกษา

๑.๔ จัดทําโครงการฯ นําเสนอตอฝายบริหาร
๒. ข้ันดําเนินการ (D)

๒.๑โรงเรียนจัดทําสนาม BBL จํานวน ๑๑ ฐาน
๒.๒ หองเรียนทุกหองเรียนปรับเปลี่ยนตามแนว BBL
๒.๓ ครูในโรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรูตามแนว BBL
๒.๔ โรงเรียนจัดหนังสือเรียนและใบงานตามแนว BBL ใหนักเรียนระดับชั้นอนุบาล

ปท่ี ๑ – ประถมศึกษาปท่ี ๔
๒.๕ ครูผูสอนระดับชั้นอนุบาลปท่ี ๑ – ประถมศึกษาปท่ี ๔ มีการจัดหา จัดทําสื่อ

และนวัตกรรมการเรียนรูตามแนว BBL
๓. ข้ันนิเทศติดตามผล (C) ผูรับผิดชอบ นิเทศติดตามการดําเนินงาน และอํานวย

ความสะดวกในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของผูเก่ียวของใหเปนไปตามภาระงานท่ีกําหนด
๔. ข้ันประเมินและรายงานผล (A)

๔.๑ สรุปประเมินผล
๔.๒จัดทํารายงาน นําเสนอฝายบริหาร

สําหรับผลการดําเนินงาน/ผลสําเร็จท่ีดีเดนไดแก นักเรียนรอยละ ๘๐ ไดรับการพัฒนาเต็ม
ตามศักยภาพในทุกดานนักเรียนและผูปกครองมีความพึงพอใจในการบริหารจัดการของโรงเรียน
โรงเรียนไดรับการยอมรับ เกิดความเชื่อม่ันจากชุมชนในการดูแลบุตรหลาน

ในสวนของโรงเรียนบานลําชี อําเภอคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิ เขต ๑โรงเรียนดําเนินการพัฒนาทักษะการอานการเขียนตาม
กระบวนการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian – Based Leaning)
ตามกระบวนการของกุญแจ ๕ ดอก ดังนี้

๑. กุญแจดอกท่ี ๑ สนามเด็กเลน: Playground
ทางโรงเรียนไดเปลี่ยนสนามเด็กเลน เพ่ือพัฒนาสมองนอย และไขสันหลังให

แข็งแกรง โดยใชฐานคิดท่ีวา ถาเด็กไดออกกําลังกาย รางกายจะสงเลือดไปเลี้ยงสมองมากข้ึน ทําใหการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยมีข้ันตอน ดังนี้

1.1 Make จัดทําสนามท่ีมีฐานเคลื่อนไหวท่ีหลากหลาย ใหเด็กไดวิ่ง ปน โหน ลอด
กระโดด ฯลฯ และมีวัสดุกันกระแทก

1.2 Move จัดเวลาใหเด็กทุกคนไดเคลื่อนไหวโดยใชเวลาตอเนื่องกันอยางนอย
๑๕–๒๐ นาทีตอวัน โดยมีคุณครูคอยดูแลความปลอดภัยในการเลน

1.3 ตรวจสอบความปลอดภัยของสนามอยางสมํ่าเสมอ
๒. กุญแจดอกท่ี ๒ หองเรียนเปลี่ยนสมอง

เปลี่ยนหองเรียน เพ่ือเปลี่ยนสมองของเด็ก สิ่งแวดลอมท่ีแปลกใหม มีความเขมขน
มีสีสัน จะชวยกระตุนใหเด็กสามารถเรียนรูและจดจําเนื้อหาท่ีเรียนไดดีข้ึน

2.1 Color ปรับปรุงหองเรียน ทาสีผนังหรือนําฟวเจอรบอรดสีมาติดผนัง และทาสี
โตะเกาอ้ี

2.2 Corner จัดมุมอานไวในหองเรียนทุกหอง
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2.3 Clean ท้ิงของท่ีไมใชในหองเรียน จัดวางอุปกรณและสื่อตางๆ ไวบนชั้นใหเปน
ระเบียบ

2.4 Clear รื้อบอรดเกาท่ีไมมีประโยชนท้ิงไป แลวนําความรูท่ีมีประโยชนมาจัด
บอรด

๓. กุญแจดอกท่ี ๓ : พลิกกระบวนการเรียนรู
ในการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองการทํางานของสมอง จะทําใหนักเรียนไดเรียนรูได

เต็มตามความสามารถและตามศักยภาพของตนเอง ดังนั้น ทางโรงเรียนจึงไดนําแบบคัดกรองการอาน
การเขียนมาวัดความสามารถดานการอานการเขียนของนักเรียน โดยแบงเปน ๓ ระดับ ไดแก กลุมเกง
กลุมปานกลาง กลุมออน จากนั้นใหครูผูสอนรับผิดชอบตามกลุมความสามารถ

กระตุนกระบวนการเรียนรูของเด็ก โดยใชกิจกรรมตางๆ ในการจัดการเรียนการ
สอน เพ่ือใหสมองของเด็กตื่นตัว สนใจ ทาทายการคิด คนหา ลองผิด ลองถูก เรียนรูและจดจํา โดยได
กําหนดการจัดการเรียนรูออกเปน ๕ ข้ันตอน ดังนี้

๓.๑ ข้ันเตรียมความพรอม (Readiness)เปนข้ันการปรับตัวใหพรอม เพ่ือการ
ทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้น ท้ังทางดานรางกาย จิตใจและอารมณ โดยการปรับตัวใหพรอมท่ีจะทํา
การเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณท่ีดีตอการท่ีจะทําหรือแสดงทักษะ
นั้นๆ ในข้ันนี้นักเรียนจะไดทํากิจกรรมเคลื่อนไหวรางกายแบบ Brain Gym เพ่ือกระตุนกระบวนการทาง
สมองใหพรอมท่ีจะเรียนรู ซึ่งทางโรงเรียนไดดําเนินการมาตั้งแตปการศึกษา ๒๕๕๖ โดยจัดในตอนเชา
กอนเขาเรียนวันละ ๒๐ นาที ซึ่งดําเนินการตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน

๓.๒ ข้ันการรับรู (Perception)เปนข้ันท่ีใหผูเรียนรับรูในสิ่งท่ีจะทํา ปรับตัวให
พรอมท่ีจะทํางานหรือแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ และอารมณ โดยการปรับตัวให
พรอมท่ีจะทําการเคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณท่ีดีตอการท่ีจะทําหรือ
แสดงทักษะนั้นๆ

๓.๓ ข้ันลงมือกระทํา (Practice) เปนข้ันตอนท่ีเปนกลไกท่ีใหผูเรียนสามารถกระทํา
จนประสบผลสําเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเชื่อม่ันในการทําสิ่งนั้นๆ

๓.๔ ข้ันกระทําอยางชํานาญ (Complex overt response) เปนข้ันท่ีชวยใหผูเรียน
ไดฝกฝนการกระทํานั้นๆ จนผูเรียนสามารถทําไดอยางคลองแคลว ชํานาญเปนไปโดยอัตโนมัติ และดวย
ความเชื่อม่ันในตนเอง

๓.๕ ข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช (Improvement and Application) เปนข้ัน
ท่ีชวยใหผูเรียนปรับปรุงทักษะหรือการปฏิบัติของตนใหดียิ่งข้ึนและประยุกตใชทักษะท่ีตนไดรับการ
พัฒนาในสถานการณตางๆ

๔. กุญแจดอกท่ี ๔ : หนังสือเรียนและใบงาน
ใชหนังสือและใบงาน ท่ีไดรับการออกแบบใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง

เพ่ือชวยกระตุนสมองของนักเรียน ฝกใหเด็กคิดทีละข้ันตอน และนําทักษะและความรูในแตละข้ัน มา
ประกอบกันเปนความเขาใจ (Concept) ในท่ีสุด

4.1 Brainy Books จัดหาหนังสือเรียน และหนังสืออานเพ่ิมเติมตางๆ ท่ีจะกระตุน
ใหเกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพ

4.2 Brainy Worksheets จัดทําใบงานตามหลักการ BBL ท่ีมี roadmap นํา
นักเรียนสูความสําเร็จ
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๕. กุญแจดอกท่ี ๕ : สื่อและนวัตกรรมการเรียนรู
ใชสื่อและนวัตกรรมท่ีแปลกใหม นาตื่นเตน และมีสีสัน และมีจํานวนเพียงพอ

สําหรับนักเรียนทุกคน เครื่องมือเหลานี้จะชวยในการเรียนรู และกระตุนใหเด็กรูสึกสนุกสนาน พึงพอใจ
เกิดความตั้งใจท่ีจะเรียนรูเนื้อหาท่ีซับซอน

5.1 Learning Tools จัดหาสื่อ เครื่องมือ และอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับกิจกรรมการ
เรียนรู

5.2 Learning Board จัดหากระดานเคลื่อนท่ี สําหรับหองเรียนชั้นอนุบาลและ
ประถมทุกหอง

5.3 Learning Cards จัดหาบัตรภาพ บัตรคํา เพ่ือใชประกอบการสอน
โดยการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลัก BBL การจัดกิจกรรม

ท่ีหลากหลายใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกวาถูกทาทายไมนาเบื่อ
สามารถเรียนดวยความสนุกสนานและเพลิดเพลินตอเนื่องเปนเวลานาน เนื่องจากเปนกระบวนการท่ี
สอดคลองกับการทํางานของสมอง เปนการเรียนรูโดยธรรมชาติสงผลใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถ
เต็มตามศักยภาพของตนเองและมุงเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง รูจักฝกฝน ศึกษาคนควา
สรางองคความรู หรือผลงานโดยการรวมคิดรวมทํา และยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ทําใหผูเรียนมีโอกาส
ฝกฝนความสามารถหรือทักษะผานสื่อและกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย

กลาวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนพัฒนาทักษะการอานออกเขียนไดของ
นักเรียน โรงเรียนบานลําชี มีรูปแบบ LUMCHEE Model ดังนี้

L–Learning = จัดการเรียนรูตามกระบวนการของ BBL กุญแจดอกท่ี ๓ โดยมี ๕
ข้ันคือ ข้ันเตรียมความพรอม (Readiness) ข้ันการรับรู (Perception) ข้ันลงมือกระทํา (Practice) ข้ัน
กระทําอยางชํานาญ (Complex overt response) และข้ันการปรับปรุงและประยุกตใช
(Improvement and Application)

U–Unspoken = เปนวิธีท่ีใหเด็กไดเลนกับอุปกรณตามกระบวนการของ BBL
กุญแจดอกท่ี ๑ โดยเนนท่ีการเคลื่อนไหวรางกาย เพ่ือพัฒนาสมองในสวนของความรูและความจํา

M–Material = สื่อการเรียนรู ไดจัดทําสื่อการเรียนรูโดยพัฒนาและปรับภูมิทัศน
สภาพแวดลอมของโรงเรียนท้ังภายในหองเรียนและนอกหองเรียน เพ่ือกระตุนใหนักเรียนอยากท่ีจะ
เรียนรู เปนการเสริมแรงทางกายภาพ สอดคลองกับกุญแจดอกท่ี ๕

C–Care = การดูแลเอาใจใส ในการจัดกิจกรรมกลางแจงและกิจกรรมในหองเรียน
ครู จะเปนผูดูแลนักเรียนอยางใกลชิด มีการติดตามคอยใหคําแนะนํา และสังเกตพฤติกรรมการเลนและ
การเรียนรูเพ่ือประเมินผลปรับปรุงขอดอยและพัฒนาพฤติกรรมเดนใหกับนักเรียน

H–Humor = มีอารมณขัน เบิกบานแจมใส การท่ีสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีท้ัง
ภายในหองเรียนและนอกหองเรียน มีสีสันสดใสตลอดจนมีอุปกรณใหนักเรียนไดออกกําลังกายนั้น ชวย
กระตุนใหอารมณของนักเรียนมีความสมดุล มีความพรอมท่ีจะทํากิจกรรมในทุกๆ ดานท่ีครูจะใหเด็กได
รวมกิจกรรม สงผลใหอารมณของนักเรียนเบิกบานแจมใสพรอมท่ีจะเรียนรูตอไป

E–Experience = กิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนตามแนวทางกุญแจดอกท่ี ๓ ใช
หนังสือเรียนท่ีไดรับการออกแบบตามแนวทางของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน
(กุญแจดอกท่ี ๔ และสื่อนวัตกรรมท่ีแปลกใหม นาตื่นเตน และมีสีสัน และมีจํานวนเพียงพอสําหรับ
นักเรียนทุกคน เครื่องมือเหลานี้จะชวยในการเรียนรู และกระตุนใหเด็กรูสึกสนุกสนาน พึงพอใจ เกิด
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ความตั้งใจท่ีจะเรียนรูเนื้อหาท่ีซับซอน (กุญแจดอกท่ี ๕) กุญแจ ๓ ดอกดังกลาวขางตน จะชวยสราง
ประสบการณในการเรียนรูใหกับเด็กนักเรียนไดเปนอยางดี

E–Evaluation = ในการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดใชการประเมิน
ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เพ่ือใหสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก

ท้ังนี้ การดําเนินงานใหประสบผลสําเร็จ ก็ดวยปจจัยทุกสิ่งและผูท่ีเก่ียวของทุกฝาย
ใหความรวมมือ รวมแรงรวมใจกันอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล สงผลตอการเรียนรูการอาน
เขียนได ๑๐๐% ของนักเรียนโรงเรียนบานลําชี ภายใตขอจํากัดในทุกเรื่อง แตไมเคยยอทอ เพราะยึดเอา
พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ มาถือปฏิบัติ ดังพระราชดํารัสท่ีวา

“เม่ือทํางาน...อยาเอาความขาดแคลนมาเปนขออาง จงทํางานบนความขาดแคลนนั้น
ใหบรรลุผล”

สรุปประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุม
ผลจากการสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา
ผูบริหารสถานศึกษาใหความสําคัญ สงเสริม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมทางวิชาการทุก

ดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการอานและการเขียนซึ่งถือเปนพ้ืนฐานท่ีจําเปนทําใหนักเรียนสามารถ
เรียนรูในระดับท่ีสูงข้ึนไปได มีการกําหนดนโยบายตามจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน ใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓ อานออกเขียนได โดยสามารถอานเขียนและเขาใจ
ความหมายของคําพ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑, ๒ และ ๓ ไมนอยกวา ๖๐๐ คํา ๘๐๐ คํา และ
๑,๒๐๐ คํา ตามลําดับ สวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔–๖ อานคลองเขียนคลอง และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๑–๓ อานคลองเขียนคลองตามหลักภาษา นอกจากนี้ ยังกําหนดใหเนนการเรียนการ
สอนเริ่มตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ใหเนนการเรียนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร เปนหลัก มี
ผูบริหารทานหนึ่งกลาวไววา “ครูก็ตองทําหนาท่ี คือ ครูตองสอนเด็ก หัวใจหลักคือครูมืออาชีพ ใหครู
เปนมืออาชีพ ครูตองสอนอยางไรใหหลากหลาย ในระหวางท่ีนักเรียนเรียนอยู ครูจะตองดูแลนักเรียนทุก
คนและในขณะท่ีนักเรียนขาดเรียนครูจะตองเอาเด็กมาเรียนใหไดเพราะถือวาเปนหนาท่ีและอาชีพ”

สวนการสงเสริมพัฒนาครู และบุคลากรดานตาง ๆ เพ่ือพัฒนาการอานออกเขียนไดของ
นักเรียน ผูบริหารสถานศึกษาสงเสริม สนับสนุนใหครูผูสอนเขารับการอบรมเพ่ือพัฒนาเทคนิค วิธีการ
สอน วิธีการพัฒนาการอาน สนับสนุนการจัดทําสื่อการเรียนการสอนพัฒนาครูผูสอนตามจุดเนนการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียนและจัดทําแผนพัฒนาผูเรียนตามจุดเนนการพัฒนาคุณภาพผูเรียน สงเสริมให
ครูผูสอนพัฒนาเด็กตามหลัก BBL การเรียนทางไกลผานดาวเทียม ETV จัดกิจกรรมสอนเสริมควบคูกับ
ETV และเนนการบูรณาการอานออกเขียนได และศึกษาดูงานโรงเรียนตนแบบ เปนตน

ผูบริหารมีแนวทางการแกไขปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได โดยการจัดประชุม
ครูผูสอน ใหมีการติดตามการอานการเขียนในภาคเรียนท่ี ๑ ถาพบปญหา และครูผูสอนไดใชความ
พยายามอยางเต็มท่ีแลว แตยังไมสามารถแกไขปญหาได จะมีการเชิญผูปกครองมาพบและแจงปญหาให
ทราบ เพ่ือใหผูปกครองชวยดูแลเพ่ิมเติมการอานการเขียนท่ีบาน ในสวนภาคเรียนท่ี ๒มีการติดตามผล
โดยทดสอบการอานและการเขียนใหครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑และครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี
๒ ท่ีจะรับนักเรียนตอ รวมกันประเมินพัฒนาการอานและการเขียน รับรูและแกไขปญหารวมกัน ทําใหมี
ขอมูลการอานการเขียนติดตามในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๒และ๓ทุกปการศึกษาและจัดหาคําพ้ืนฐาน
สําหรับครูใชพัฒนานักเรียนนอกจากนี้มีคําสั่งมอบหมายใหครูประจําชั้นจัดทําขอมูลผูเรียนดานการอาน
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แบงเปน ๓ กลุม วิเคราะหสาเหตุของปญหาอานไมออกเขียนไมได แลวแกไขปญหานั้นๆตามเหตุ และ
พัฒนาการอานโดยแบบฝกอาน หรือใชหลัก BBL และการทองจํา จัดทําโครงการเยี่ยมบานนักเรียนสวน
นักเรียนท่ีอานไมคลองเขียนไมคลอง ผูบริหารสถานศึกษาไดมีนโยบายใหครูผูสอนจัดกิจกรรมสงเสริม
นิสัยรักการอาน การเขียนตามคําบอก เขียนรายงาน/โครงการ นําเสนอผูบริหารทุกระดับชั้นตามความ
เหมาะสม ใหครูผูสอนฝกใหนักเรียนฝกการอานแจกลูก สะกดคําโดยเฉพาะคําท่ีอานเขียนยาก และผิด
บอยในภาคบาย ตลอดจนฝกตามคําบอกสถานศึกษาบางแหง มีการฝกสมาธิและเจริญธรรม เพ่ือให
นักเรียนไดมีสติและสมาธิในการเรียน

ผูบริหารสถานศึกษาใหขอคิดเห็นเก่ียวกับสาเหตุปญหาของการอานไมออกเขียนไมได
ไดแก ความไมพรอมดานรางกาย สติปญญา พัฒนาการของผูเรียน บางคนมีสมาธิสั้น การรับรูชากวา
ปกติ เปนตน ทางดานครอบครัว นักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมไดสวนใหญมีปญหาครอบครัว สวนใหญ
ไมไดอยูกับพอแมแตจะอยูกับญาติ ปู ยา ตา ยายผูปกครองไมพรอมท่ีจะดูแลสงเสริมสนับสนุนใหเด็ก
ฝกฝนทบทวนการอานการเขียน ไมมีแรงจูงใจในการเรียน

ผลงานท่ีเกิดจากการแกไขปญหาในการจัดการเรียนการสอน (Best Practices) ท่ีสามารถ
นําไปเปนแบบอยางท่ีดี ตามขอคิดเห็นของผูบริหาร มีดังนี้

1. โรงเรียนอนุบาลพุทไธสง (โอภาสประชานุกูล) จังหวัดบุรีรัมย ไดแก แบบฝกอาน
เขียนคําพ้ืนฐาน การใชวิธีแกปญหาแบบ ๓ รวม ประกอบดวย ผูบริหาร มีขอมูลนักเรียนและวิธีการครู
ใชบันได ๙ ข้ัน สอนแจกลูก ประสมคํา และผูปกครอง ตองดูแลเพ่ิมเติมท่ีบานทุกวัน

2. โรงเรียนบานบุงสิบสี่ราษฎรบํารุงจังหวัดชัยภูมิ ไดแก โครงการ ผอ.ป.๓
3. โรงเรียนบานยาง จังหวัดสุรินทร ไดแก รางวัลชนะเลิศวันภาษาไทยแหงชาติ

ระดับประเทศ ในป ๒๕๕๖–๒๕๕๗ และป ๒๕๕๘ ไดแขงขันระดับประเทศในวันภาษาไทยแหงชาติอีก
ครั้งเรื่องการเขียนเรียงความ

4. โรงเรียนบานวังตะเคียน จังหวัดนครราชสีมา ไดแก รางวัลชนะเลิศภาษาไทย คัด
ลายมือ เรียงความ การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการทองใหคลองปาก (ทองกลอน) พอทองไดอักษร
๓ หมูไดแลว คอยใหเด็กมาแจกรูป สะกดคํา และจัดทําหนังสือสอนเสริมใชตัวหนังสือตัวใหญ เด็กจะ
เกิดความสนใจมากยิ่งข้ึน

ผูบริหารสถานศึกษามีความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคของการดําเนินงานเก่ียวกับ
การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนอานออกเขียนได ดังนี้

๑. นักเรียนและผูปกครองขาดความพรอม ความใสใจ การฝกฝนอานเขียนซ้ํา ๆ เปน
ประจําสมํ่าเสมอ ซึ่งทางโรงเรียนไดดําเนินการแกไขโดยการเชิญผูปกครองมารวมปรึกษา หาแนวทาง
แกปญหารวมกันอยางสมํ่าเสมอ และเนนใหเด็กไดฝกการอานการเขียนทุกวัน

๒. ขาดครูท่ีจบวิชาเอกภาษาไทย
๓. ความตระหนักของครูในเรื่องระเบียบวินัยท่ียังไมมีความรับผิดชอบ
๔. ปญหาครอบครัว เชน สภาพความเปนอยู เศรษฐกิจบางครอบครัวพอแมไปทํางาน

ตางจังหวัด ครอบครัวแตกแยก สงผลใหเด็กไมไดรับการดูแลเทาท่ีควร
ผูบริหารสถานศึกษาใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้

๑. ลดสาระการเรียนรูบางสาระ โดยเนนกลุมทักษะในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๒
รวมท้ังลดกิจกรรมอ่ืนท่ีไมเนนการฝกทักษะการอานการเขียน ใหลดนอยลง

๒. ผูบริหารควรลงไปชวยดูแลในกลุมเด็กท่ีมีปญหา อาจจะใหอานวันละคํา
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๓. ขอใหมีครูและบุคลากรเพ่ิมมากข้ึน มีความพรอมในเรื่องงบประมาณ
๔. การจัดสรรงบประมาณสื่อ/อุปกรณสําหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ควรพิจารณา

จัดลําดับความสําคัญเปนรายโครงการมากกวาการจัดสรรเปนรายหัว
๕. สื่อการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณในหองสมุดมีคอนขางนอย เชน หนังสือนิทาน

โตะญี่ปุน เบาะรองนั่ง เพ่ือท่ีจะดึงดูด กระตุนเด็กใหสนใจเขาหองสมุด และรักการอานเพ่ิมข้ึน
ผลจากการสัมภาษณครูผูสอน
ครูผูสอนในสถานศึกษาไดใหขอคิดเห็นสอดคลองกับความคิดเห็นของผูบริหารเก่ียวกับการ

กําหนดนโยบายสงเสริมใหนักเรียนอานออกเขียนได  มีการดําเนินการตามนโยบายจุดเนนของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจัดทําแผนการเรียนรู แผนการปฏิบัติงาน โดยมีโครงการเพ่ือพัฒนา
ผูเรียนการอานการเขียน เชน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน กิจกรรมรักษภาษาไทย กิจกรรมวัน
สุนทรภู กิจกรรมเปดโลกวิชาการ กิจกรรมหองสมุดมีชีวิต กิจกรรมทัศนศึกษา กิจกรรมเขียนตามคํา
บอก คัดไทย ฝกอานคําพ้ืนฐานชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ ซึ่งใหครูผูสอนทุกรายวิชาเนนการอานออก
เขียนไดเปนสําคัญนอกจากนี้ มีการประเมินสภาพจริง แฟมสะสมผลงาน  นอกจากนี้ สถานศึกษาได
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกไขปญหาการอานออกเขียนไดของนักเรียน เพ่ือสรางความตระหนัก
ใหกับบุคลากรในสถานศึกษาใหเห็นความสําคัญของการอานออก เขียนได

สวนการสงเสริมพัฒนาครู และบุคลากรดานตาง ๆ เพ่ือพัฒนาการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนสถานศึกษาบางแหง จัดทําโครงการสงเสริมประสิทธิภาพครู สงเสริมสนับสนุนใหครูไดรับการ
อบรมพัฒนาตนเองท้ังในและนอกโรงเรียนเพ่ือยกระดับความรูความสามารถในการจัดการเรียนการสอน
เชน การอบรม เรื่องจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทย การจัดทําสื่อ การแกปญหาการอาน การเขียน การอบรม BBL (Brain– Based Learning)
พาครูผูสอนไปศึกษาดูงานสถานศึกษาท่ีจัดกิจกรรมอานออกเขียนได ๑๐๐% เนนการเรียนรูรวมกัน จัด
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางครูในสถานศึกษา

ครูผูสอนสวนใหญ มีการจัดทําคูมือการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาการอาน
ของนักเรียนเพ่ิมเติม โดยจัดทําแบบคัดกรองนักเรียน แบบพัฒนาการอานการเขียนของนักเรียน จัดทํา
สื่อ นวัตกรรมสงเสริมการอาน การเขียน กิจกรรมพ่ีสอนนอง เพ่ือนชวยเพ่ือน แบบฝกทักษะ แบบฝกคํา
พ้ืนฐานสื่อการเรียนการสอนบันได ๙ ข้ัน การจัดการเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม แบบฝกทักษะ
การบูรณาการการอาน การคิดเลขสูการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรคูมือการเรียนการสอนภาษาไทย
ระดับประถมศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูบูรณาการแบบครบวงจรการจัดการประเมินผลสอดคลอง
กับเนื้อหาและตัวชี้วัด

สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เก่ียวกับรายวิชาภาษาไทย ท่ีเนนใหนักเรียน
สามารถอานออกเขียนได ๑๐๐ % ในระดับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ โดยสถานศึกษาทุกแหงได
ศึกษาเด็กเปนรายบุคคลเพ่ือจําแนกกลุมนักเรียนท่ีเปนเด็กปกติ เด็กอานชา เด็กพิเศษ แลวนํานักเรียน
มาสอนซอมเสริมเปนรายบุคคลในแตละชวงเวลา สรางนวัตกรรมใชกับนักเรียนท่ีเรียนชา ฝกอานคํา
พ้ืนฐาน คําศัพทในบทเรียนฝกเขียนตามคําบอกทุกวัน ฝกแตงประโยคจากรูปภาพ กิจกรรมฝกอานบัตร
คํา เรียงความ เขียนจดหมาย การเขียนฝกแตงกลอน เขียนรายงาน เขียนโครงงานกิจกรรมบันได ๙ ข้ัน
กิจกรรมพ่ีสอนนอง ฝกอานและเขียนบัตรคํากอนเลิกเรียน บันทึกการอานของนักเรียนหลังเลิกเรียนทุก
วัน รวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะหผล และสรุปผลการพัฒนาเปนรูปเลมศึกษาในชั้นเรียน เพ่ือนําไป
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ปรับปรุงและพัฒนาตอไปนอกจากนี้สถานศึกษาบางแหงใชกิจกรรม BBL มาใชเพ่ือพัฒนาเด็ก เรียนรู
โดยการทองผสมผสานกับ Brain gym

แนวทางการแกไขปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได และอานไมคลอง         เขียนไม
คลองของนักเรียนในสถานศึกษา ครูผูสอนใหขอคิดเห็นสําหรับการพัฒนาการอานไมออก   เขียนไมได
ไดแก จัดทําแผนขับเคลื่อนตามนโยบายจุดเนนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
แผนการจัดการเรียนรู การนิเทศติดตามประเมินผลคัดกรองเด็กอานไมออกเขียนไมได สอนซอมเสริม
เปนรายบุคคลกิจกรรมบันได ๙ ข้ันฝกอานและเขียนแบบแจกลูกฝกอานและเขียนบัตรคําฝกอานและ
เขียนจากบัตรคําพ้ืนฐานฝกอานและเขียนคําจากรูปภาพ นอกจากนี้นักเรียนจะมี “สมุดคลังคํา” ตอน
เย็นใหมาอาน ๔ บรรทัด จัดทําแฟมแผนท่ีความคิด เขียนตามคําบอกทุกวันโดยใชคําพ้ืนฐาน และใช
นิทานบทรอยกรองทองทุกวัน จากนั้นทําแผนภาพโครงเรื่องลงในใบงานภาพ

ครูผูสอนสวนใหญ มีความคิดเห็นสอดคลองกันเก่ียวกับสาเหตุของปญหาการอาน    ไม
ออกเขียนไมไดของนักเรียนพบวา เกิดจากความบกพรองทางสติปญญาความพรอมหรือวุฒิภาวะของ
ผูเรียนนักเรียนบางคนไมคอยสนใจในการเรียนและการทําการบานสภาพปญหาครอบครัว เชน พอแม
หยารางกัน ครอบครัวยากจน บางคนไมไดอาศัยอยูกับบิดามารดาผูปกครองไมมีเวลาดูแลเอาใจใสตอ
นักเรียน จึงขาดการเอาใจใสและการชวยสงเสริมการอานเพ่ิมเติมขณะอยูท่ีบานผลงานเก่ียวกับการ
แกไขปญหาการอานออกเขียนไดท่ีสามารถเปนแบบอยางท่ีดีได (Best Practices) มีดังนี้

๑. โรงเรียนอนุบาลพุทไธสง (โอภาสประชานุกูล) จังหวัดบุรีรัมย ไดแก กิจกรรม
สงเสริมนิสัยรักการอานกิจกรรมอานออกเขียนไดงายนิดเดียวกิจกรรมอานออกเขียนไดลายมือสวยแบบ
ฝกทักษะการอานและเขียนคําควบกล้ําสําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี๓

๒. โรงเรียนบานบุงสิบสี่ราษฎรบํารุง จังหวัดชัยภูมิ ไดแก บัญชีคําพ้ืนฐานคําใหม
แบบเรียนเร็วแบบฝกอานออกเสียงแบบบันทึกการอานบัตรคํา แบบบันทึกการอานคํายาก และแบบ
บันทึกการเขียนตามคําบอก

๓. โรงเรียนบานมวง จังหวัดชัยภูมิ ไดแก กิจกรรมพ่ีสอนนองทองอานตะกราความรู
และกิจกรรมการอานผานคาราโอเกะ

๔. โรงเรียนบานวังตะเคียน จังหวัดนครราชสีมา ไดแก นวัตกรรมหนึ่งหนาจําคลอง
ทองแลวเกง นวัตกรรมทองเลนๆ จะเกงรอยกรอง นวัตกรรมรองเลน ถาม–ตอบ (หลักภาษา) หนังสือ
สงเสริมการอาน และแบบฝกทักษะการอานและการเขียนเชิงวิเคราะห

ครูผูสอนมีความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนให
นักเรียนอานออกเขียนได ไดแก นักเรียนมีความบกพรองทางการเรียนและไมมีความพรอม หรือนักเรียน
ไมใฝรูใฝเรียน มีท้ังท่ีสนใจและไมสนใจเรียน ครูผูสอนเอาใจใสไมท่ัวถึง นอกจากนี้ นักเรียนไดรับการ
เตรียมความพรอมท่ีแตกตางกัน นักเรียนสมาธิสั้นและนักเรียนสวนใหญไมไดอยูกับบิดามารดา ขาดการ
เอาใจใสจากผูปกครองสภาพเศรษฐกิจและสังคม ปญหาครอบครัวและครูสอนไมครบชั้น ครูผูสอนมี
ภาระงานมากโรงเรียนขาดงบประมาณสนับสนุนการซื้ออุปกรณผลิตสื่อและกุญแจ ๕ ดอก ของ Brain –
based Learning (BBL)

ครูผูสอนสวนใหญใหขอเสนอแนะดังนี้
๑. ผูปกครองตองดูแลเอาใจใสบุตรหลานใหมากข้ึน
๒. ครูตองแสวงหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ หาแนวทางการสงเสริม พัฒนาตามความ

ถนัด ความสนใจของนกัเรียน สงเสริมตามศักยภาพ
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๓. ครูตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนของตนเอง เนนผูเรียนเปนสําคัญมีการพัฒนา
ปฏิรูปวิธีการสอนเพ่ือการอานออกเขียนได

๔. อยากใหหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนงบประมาณในการจัดทําสื่อท่ีเนนการอาน
ออกเขียนไดจัดหาแบบฝกการอาน–เขียน ท่ีสําเร็จ (Best Practices) ท่ีงายตอการฝกการอาน–เขียน
ใหกับนักเรียนท่ีมีสมาธิสั้น เพ่ือแบงเบาภาระงานดานการจัดการเรียนการสอนของครู

๕. ควรหาสื่อนวัตกรรมใหมๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียน ใหเด็กเขียนเปน
ประโยค

๖. จัดสรรครูธุรการโรงเรียนละ ๑ คนและจัดสรรครูครบชั้น
๗. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานนาจะจัดทําหนังสือเรียนตามหลัก

Brain – Based Learning (BBL)

ผลจากการสัมภาษณผูปกครอง
ผูปกครอง ใหความคิดเห็นเก่ียวกับการสงเสริมใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได โดยมี

กิจกรรมทํารวมกัน เชน ฝกการอาน ฝกการเขียนเปนประจําสอนการบานทําแบบฝกหัดดวยกัน เขียนให
ดู แลวใหลูกเขียนตาม ใหลูกเลือกหนังสือท่ีชอบแลวมาอานดวยกันหรือใหลูกอานหนังสือใหฟง
ผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา ฝกการอาน บอกความหมายของคําท่ีไมรู สงเสริมให
ลูกอานหนังสือหลากหลาย

ในสวนการทํากิจกรรมท่ีสงเสริมการอาน การเขียนกับนักเรียน เชน ในกิจกรรมวันแม
แหงชาติ มีกิจกรรมแมมอบหนังสือใหลูก มีการมอบรางวัล มอบทุนใหกับนักเรียนในกิจกรรมสงเสริมการ
อาน เขียน เพ่ือเปนขวัญกําลังใจใหนักเรียน ผูปกครองบางทานมีการบริจาคหนังสือแกโรงเรียน ในวันแม
แหงชาติบริจาคทุนทรัพย อุปกรณการเรียนตาง ๆ เลานิทาน สอนเสริมชวยฝกอานขอความในแท็บแล็ต
หลังเลิกเรียน รวมท้ังขอใหเพ่ือนบานท่ีมีความรูมาชวยฝกอานและฝกเขียนในชวงวันหยุด

ผูปกครองมีความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมของการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยใน
สถานศึกษา สวนใหญเห็นวา มีความเหมาะสม เพราะ คุณครูไดจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน
ภาษาไทยในวันสําคัญท่ีทางโรงเรียนจัดข้ึน เชน วันสุนทรภู สัปดาหหองสมุด วันภาษาไทย แขงขันการ
อาน การเขียน ในระดับตางๆ มีการบันทึกกิจกรรมลงในแฟมงาน และเม่ือทางโรงเรียนจัดกิจกรรมได
เชิญใหผูปกครองเขามาดูได มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีการอนุรักษพันธุสัตวปาดวย นอกจากนี้ ครูมี
ความกระตือรือรนใหนักเรียนอานออกเขียนได และครูชวยสอนเสริมในชวงเชากอนเขาเรียนและหลัง
เลิกเรียน

สําหรับสาเหตุของปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ผูปกครองสวนใหญมี
ความคิดเห็นสอดคลองกัน ไดแก ความบกพรองทางสติปญญาความพรอมของตัวนักเรียนเองบางครั้ง
เด็กติดเลนโทรศัพท หรือเลนเกมสมากจนไมสนใจการเรียนศักยภาพของเด็กแตละคนไมเทากันความใส
ใจของผูปกครองผูปกครองไมคอยมีเวลาใหลูก เด็กอาจไมไดอาศัยอยูกับพอแม แตอยูกับปูยาตายายทํา
ใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีไมเทาท่ีควรเพราะสวนใหญแลวปูยาตายายมีการศึกษาท่ีนอย หรือเด็กบางคน
ตองยายไปตามพอแม ทําใหขาดความตอเนื่องในการเรียน

ถาตองการจะพัฒนาการศึกษาเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได ผูปกครองมีความ
คิดเห็นวา ควรใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน เขียน ภาษาไทย เชน สัปดาหหองสมุด วัน
ภาษาไทย รักการอาน เขียนตามคําบอกเพ่ิมทักษะโดยการใหพ่ีสอนนอง หรือ ใหเพ่ือนสอนเพ่ือน ใหครู
สอนโดยการใชสื่อการสอนท่ีสนุก ไมนาเบื่อ มีกิจกรรมการเรียนการสอนเนนเนื้อหา เพ่ิมกิจกรรมกอน
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เชาและหลังเรียน (ทองศัพท ทองสูตรคูณ) นอกจากนี้ ครูผูสอนควรใหเด็กฝกอานชวงหลังเลิกเรียน ถา
เด็กคนไหนอานไมออกก็เอามาคัดกรองและสอนเสริม แยกหอง มาฝกใหม และชวยสงเสริมเรื่องการ
ออกเขียนไดใหกับนักเรียนท่ีเรียนออนมากๆ และอยากใหมีกิจกรรมเสริมเก่ียวกับการอานออกเขียนได
ใหมากกวานี้ ในสวนของพอแม/ผูปกครองตองชวยแนะนําในการอาน เขียนใหลูก และมีเวลาชวย
แนะนําลูกในเวลาท่ีทําการบานตองทําความเขาใจในตัวเด็กเอง เด็ก บางคนจดจํา เขียน อาน ไดเร็ว แต
เด็กบางคนทําไดชา ผูปกครองจะตองแกไขปญหาใหได และตองชวยครูในการเรียนดวยฝกอานฝกเขียน
บอยๆ เด็กจะไดอานและเขียนคลอง ชวยสงเสริมใหเด็กมีความรูมากท่ีสุด และเม่ือเด็กเกิดอาการเครียด
กับการเรียน ควรผอนคลายดวยการหากิจกรรมตางๆ มาชวยคลายเครียดสนับสนุนกิจกรรมของทาง
โรงเรียน และขอการสนับสนุนงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลสําหรับตัวนักเรียน ตามความ
คิดเห็นของผูปกครองแลว นักเรียนควรฝกอาน ฝกเขียนบอยๆ อานหนังสือใหหลากหลาย ถาสงสัยให
ถามทุกวิชาเนนการเขียนเปนพ้ืนฐาน เนนการสอบแบบเขียนบรรยาย หลังจากเลิกเรียนควรฝกอานฝก
เขียนจากท่ีเรียนมา ไมหวงเลนมากเกินไปและเชื่อฟงผูปกครอง

ผูปกครองใหขอเสนอแนะดังนี้
๑. โรงเรียนจัดกิจกรรมเก่ียวกับการอาน เขียน ไปอยางตอเนื่อง เพราะเปนสิ่งท่ีดีและมี

ประโยชนตอนักเรียน
๒. ตองมีสิ่งดึงดูดใหเด็กสนใจภาษาไทย ทําใหการเรียนภาษาไทยไมนาเบื่อ ทําเรื่องท่ี

ยากใหเปนเรื่องงายตองพยายามใหเด็กท่ีออนและเด็กท่ีเกงเรียนไปพรอมๆกัน
๓. สนับสนุนสื่อการเรียนการสอนใหมากข้ึน
๔. อยากมีสื่อเทคโนโลยีท่ีพรอมสําหรับการเรียนการสอน มีอุปกรณการเรียนใหกับ

โรงเรียน

ผลจากการสัมภาษณนัก เ รียนระดับ ช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ และช้ัน
ประถมศึกษาปที่ ๖

ผูศึกษาไดใหนักเรียนทดสอบอานคําพ้ืนฐานตามท่ีกําหนด ผลการทดสอบปรากฏวา
นักเรียนสวนใหญสามารถอานคําพ้ืนฐานออก และเขียนได

นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยของสถานศึกษาวามี
เหมาะสม เพราะเปนกิจกรรมท่ีใหความรู สนุกสนาน มีการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยให
นักเรียนไดศึกษาคนควาอานคําพ้ืนฐาน เขียนตามคําบอก อานบทอาขยาน อานรอยกรอง อานนิทาน
เขียนเรียงความ เขียนคําบรรยายภาพ มีกิจกรรมเปดโลกวิชาการ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน ให
นักเรียนไดความรูทางภาษาไทยเพ่ิมเติม

สําหรับสาเหตุของปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน สวนใหญมีความคิดเห็นวา
ไมชอบอานหนังสือ ไมชอบมาโรงเรียน ไมตั้งใจเรียน หวงเลน พอแมผูปกครองไมดูแลการบานใหลูก
นักเรียนบางคนเปนเด็กพิเศษมีสิ่งสนใจอยางอ่ืนมากกวา นักเรียนยายโรงเรียนบอย

ถาตองการจะพัฒนาการศึกษาเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได นักเรียน   สวน
ใหญเห็นวา โรงเรียนจัดการเรียนการสอนไดดีแลว แตอยากใหมีการสอนเสริม อยากใหสถานศึกษามีการ
จัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการอานการเขียน และกิจกรรมใหม ๆ เลนเกมเก่ียวกับภาษาไทย กิจกรรมเขียน
ตามคําบอก กิจกรรมคัดลายมือ กิจกรรมสงเสริมการอานสอนพิเศษหลังเลิกเรียน การเขียนเรียงความ
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แขงขันการอานและเขียน และอยากใหโรงเรียนหาหนังสือเพ่ิมเติม พาอานหนังสือทุกวันและมีการจัด
กิจกรรมวันภาษาไทย

ดานพอแม/ผูปกครอง ไดแก พอแมผูปกครองควรเอาใจใสลูก ฝกสอนอานหนังสือ สอนทํา
การบาน ฝกเขียน ควรจัดเวลาวางใหความรูเสริม และตองใหทันกับบทเรียนใหมๆ ใหความรูในเวลา
ท่ีวาง สงเสริมใหลูกอาน เขียนหนังสือพาไปรวมกิจกรรมตางๆ ดูนิทรรศการ

ดานนักเรียน ไดแก ควรเอาใจใสในเวลาครูสอน ชวยเหลือเพ่ือน กลับบานไปทบทวน
บทเรียน ตั้งใจอานหนังสือ ทําการบาน ตั้งใจเรียน ฝกอานฝกเขียนใชอินเทอรเน็ตในการหาความรูตอง
หัดอานหัดเขียนใหคลอง เพ่ือจะเรียนรูสิ่งตางๆไดดี รวมถึงการตั้งใจเรียน ชวยสอนเพ่ือนใหอานและ
เขียน

ดานอ่ืนๆไดแกอยากใหโรงเรียนมีกิจกรรมเขียนตามคําบอก คัดลายมือแขงขันกับโรงเรียน
อ่ืนๆ รวมกิจกรรมในชุมชน

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการอานและการเขียนใหมากยิ่งข้ึนจัด
กิจกรรมใหมๆ ทุกเดือนอยากใหมีโทรทัศน คอมพิวเตอร และหนังสือเพ่ิมเพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม

แนวทางการแกปญหาการอานไมออกเขียนไมได
จากผลการวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณ การสนทนากลุม รวมท้ังการลงพ้ืนท่ีตรวจ

ราชการ จึงเสนอแนวทางการแกปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได ดังนี้
ดานผูบริหารสถานศึกษากําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบาย

สําคัญเรงดวนท่ีตองปฏิบัติท่ีชัดเจน ใหความชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรู
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทยจัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพ
การเรียน การสอนภาษาไทย กําหนดกิจกรรมการดําเนินงานท่ีชัดเจน จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหา
การอาน  การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปนรายบุคคลทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา และควร
สนับสนุนสงเสริมใหครูผูสอนไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับความรูความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยอยางมีประสิทธิภาพ

ดานการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทย มีความตระหนักและเนนความสําคัญ
ในการสํารวจและคัดกรองนักเรียนออกเปนกลุมๆโดยสํารวจสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนอานไมออกเขียน
ไมได ดวยการทดสอบวัดความสามารถดานการอานการเขียน เริ่มตนตั้งแตการอานและการเขียน
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต อันเปนพ้ืนฐานของการอานและเขียน คัดกรองนักเรียนท่ีอานไมออก
เขียนไมได จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปนรายบุคคล
ทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา ครูผูสอนดําเนินการแกไขปญหาการอาน การเขียนของนักเรียนเปน
รายบุคคลหรือเปนกลุมตามลักษณะปญหา โดยใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย ตลอดปการศึกษา
ผลิตสื่อแกปญหาการอาน การเขียน เชน แบบฝก เกม นิทาน บัตรคํา บัตรภาพท่ีมีประสิทธิภาพ จัด
กระบวนการเรียนการสอน โดยฝกอานเขียนจากงายไปหายาก โดยใชสิ่งใกลตัว เปนสื่อ เริ่มจาก
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการแจกลูก ประสมคํา ใชแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวยตนเอง ปลูกฝง
นิสัยรักการอาน  โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง จัดกิจกรรมใหเด็กมี
ทัศนคติท่ีดีกับภาษาไทย ใหนักเรียนไดเรียนท่ีไดท้ังความสุข สนุกสนาน ผสานกับความรูทางวิชาการโดย
ผานเกมการเลนและเกมการศึกษา สอนซอมเสริมนักเรียนกลุมเปาหมายท่ีอานไมออก เขียนไมได อาน
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ไมคลอง เขียนไมคลองท้ังเปนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญท้ังชั้น ท้ังในเวลา นอกเวลา วันหยุดเสาร
อาทิตย และจัดคายชวงปดภาคเรียนภาคตน และกอนเปดภาคเรียนแตละปการศึกษา ประเมินผลการ
ปฏิบัติงานเปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน และรวมกันหาวิธีการแกปญหา
อยางเปนระบบ สํารวจความพึงพอใจของทุกฝาย เพ่ือรวบรวมปญหา อุปสรรค สําหรับใชในการ
ดําเนนิงานครั้งตอไป

สวนนักเรียนท่ีอานไมออก/อานไมคลอง มักมีปญหาในเรื่องของระบบความจํา
ความสัมพันธระหวางสายตา ปาก และสมอง ดังนั้น ครูผูสอนตองฝกทักษะความคลองแคลวของสมอง
สายตา ปากใหสัมพันธกันโดยเริ่มจากการฝกสมองดวยการใชกิจกรรมเบรนยิม (Brain Yim) เพ่ือให
สมองตื่นตัวสามารถจดจําสิ่งตางๆ ไดดี มีการเคลื่อนไหวรางกาย รองเพลง เพ่ือใหสมองสามารถจดจําสิ่ง
ตางๆ ไดอยางแมนยําใชกิจกรรมอานคํานําโชค เชน การฝกอานคํา เปนคําๆ อยางรวดเร็ว โดยใชบัตร
ศัพทท่ีหลากหลาย ฝกอานประโยคสั้นๆ โดยใชแถบประโยคฝกอานขอความหนึ่งยอหนาทุกวันกิจกรรม
แขงขันการอานเอาคะแนนกิจกรรมจับคูอานโดยใชคูหูท่ีมีความสามารถขอความรวมมือกับผูปกครอง
ชวยดูแลการอานท่ีบาน โดยฝกอานทุกวันและขอลายเซ็นรับรองจากผูปกครอง พรอมท้ังติดตอขอทราบ
ความกาวหนาทางโทรศัพท และในการฝกอานตองสรางแรงจูงใจใหแรงเสริม เชน รางวัล คําชม คะแนน
และตองจูงใจอยากอานเองจากใจ ไมใชการบังคับ เพราะฉะนั้นครูตองใชเทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือจูงใจ
ใหอยากอาน และจัดกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก

สวนนักเรียนท่ีเขียนไมได/เขียนไมคลองปญหาเกิดจากการสะกดคําท่ีใชพยัญชนะ สระ
วรรณยุกตผิด เปนปญหาท่ีแกยาก แตสามารถทําไดอยางคอยเปนคอยไป ข้ึนอยูกับเทคนิคและวิธีการ
ไดแก การเขียนซ้ําๆ บอยๆ เปนประจําจนเคยชิน เชน ใหคัดคําศัพทท่ีนักเรียนเขียนผิดเปนประจําทุกวัน
เขียนผิดหนึ่งคําใหคัดหาคํา เปนตนการขอความรวมมือจากผูปกครอง ชวยดูการบาน และใหฝกอาน
และเขียนตามท่ีครูมอบหมายใหไปฝกท่ีบานใชกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน เพ่ือดูแลแลกเปลี่ยนซึ่งกันและ
กันเปนประจําทุกวันใชกิจกรรมภาษาไทยวันละ ๕–๑๐ คํา ฝกเขียนทุกวันมีการวัดและประเมินผลอยาง
สมํ่าเสมอครูและเพ่ือนตองรวมกันแกไขทันทีท่ีเห็นวาคนใดคนหนึ่งเขียนผิดฝกการคนควาหาคําท่ีถูกดวย
ตนเอง โดยใชพจนานุกรมใชกิจกรรมการอานคลองเขียนคลอง โดยใชคําศัพทพ้ืนฐานอยางนอยวันละ
๕–๑๐ คํา พรอมท้ังฝกแกไขทันทีท่ีเขียนผิดใชเทคนิคการจําเพ่ือเขียน เชน ปาฏิหาริย ใหฝกจําวา ปา–
ต–ิหา–ริ–ยอ–กา–รัน ซึ่งเปนเทคนิคการจําเพ่ือเขียน

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนไดแก จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไม
ออกเขียนไมได สําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ จัดกิจกรรมโครงการยามเชาเราอานแลวเขียนถูกทุก
ชั้นจัดกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีชวยนอง ผูปกครองชวยลูกหลานจัดกิจกรรมรักการอานกิจกรรมรักษ
ภาษาไทยจัดทําสื่อสําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัดอานหนังสือ
ไทย ชุดฝกทักษะทางภาษาไทยกิจกรรมโครงการวัดและประเมินตามสภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน
รวมท้ังกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brain – Based Leaning) ตาม
กระบวนการของกุญแจ ๕ ดอกเปนตน

สวนการดําเนินงานของสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา จัดทําแบบทดสอบการอาน–การ
เขียน ทุกระดับชั้น แลวสงใหสถานศึกษาคัดกรอง เพ่ือแบงนักเรียนออกเปน ๓ กลุม ดังนี้ กลุมท่ี ๑ อาน
ไมออก เขียนไมได กลุมท่ี ๒ อานไมคลอง เขียนไมคลอง กลุมท่ี ๓ อานคลอง เขียนคลอง เม่ือคัดกรอง
นักเรียน ไดแลว จัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนท้ัง ๓ กลุม  จัดอบรมใหความรูแกครู
จัดอบรมใหครูไดจัดการเรียนรูใหครอบคลุมตัวชี้วัด นิเทศติดตามการจัดการเรียนรูใหเปนไปตาม
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หลักสูตร ติดตาม ตรวจสอบ ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาทุกแหง  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
ใหกับครูภาษาไทยโดยเฉพาะดานเทคนิควิธีการสอนภาษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพ แนะนําสื่อการสอนเพ่ือ
แกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทย จัดทําแบบประเมินการอาน การเขียนใหทุกสถานศึกษาใช
ประเมินนักเรียน จัดประชุม สัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรูในระหวางสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
แกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทยประสบผลสําเร็จใหกับสถานศึกษาตาง ๆ ในระดับเขตพ้ืนท่ี จัดทํา
แบบฝกอาน แบบฝกเขียนข้ันพ้ืนฐาน สําหรับแกปญหานักเรียนอานไมออก เขียนไมได และอานไมคลอง
เขียนไมคลอง จัดทําคูมือกิจกรรมคายอานไมออกเขียนไมได จัดทําสื่อเอกสารประกอบการจัดกิจกรรม
การอาน การเขียนใหกับสถานศึกษา

การมีสวนรวมของผูปกครองสงเสริมใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได โดยมีกิจกรรมทํา
รวมกัน เชน พาลูกอานหนังสือ ฝกการเขียนเปนประจํา สอนทําแบบฝกหัด ใหลูกอานหนังสือใหฟง
เขียนใหดู หรือผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา สอนการบาน สงเสริมใหลูกอานหนังสือ
หลากหลายเปนตน



บทที่ ๕
สรุป และขอเสนอแนะ

การศึกษา เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียน
ไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ และเพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออก
เขียนไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษา
วิเคราะห ปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ สําหรับ
ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก สถานศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔ (จังหวัดนครราชสีมา
ชัยภูมิ บุรีรัมยและสุรินทร) ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
(สพฐ.) จํานวน ๓,๖๓๓ แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน
๑๒๔ แหง และสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน ๑๔๓ แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓,๙๐๐
แหงกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ใชการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive
sampling) ซึ่งมีสถานศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน ๗ แหง โดยคัดเลือกสถานศึกษาจาก
รายงานการตรวจราชการ ซึ่งเปนสถานศึกษามีผลการดําเนินงานดีเดนในการจัดการเรียนการสอน
แกไขปญหานักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได (Best practice) จํานวน ๕ แหง ไดแก โรงเรียน
อนุบาลพุทไธสง อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย โรงเรียนบานบุงสิบสี่ราษฎรบํารุง อําเภอเกษตร
สมบูรณ จังหวัดชัยภูมิ โรงเรียนบานมวง อําเภอคอนสาร จังหวัดชัยภูมิ โรงเรียนบานวังตะเคียน
อําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา และโรงเรียนบานยาง อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทรและมีผล
การดําเนินงานดีเดนเก่ียวกับการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาแบบ BBL (Brain – Based
Learning) อีก ๒ แหง ไดแก โรงเรียนบานชอระกา อําเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ และโรงเรียน
บานลําชี อําเภอคอนสวรรค จังหวัดชัยภูมิ

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวยแบบสัมภาษณ และประเด็นการ
สนทนากลุม เพ่ือวิเคราะหหาแนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได
สําหรับการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ไดแก
การวิเคราะหเนื้อหา การจําแนกหรือการจัดกลุมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา
จากการศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขต

ตรวจราชการท่ี ๑๔ สามารถสรุปผลและนําประเด็นสําคัญมาอภิปรายผลไดดังนี้
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ดานผูบริหารสถานศึกษา กําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบาย
สําคัญเรงดวนท่ีตองปฏิบัติท่ีชัดเจน ใหความชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนในการจัดกระบวนการเรียนรู
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการแกปญหาการอาน การเขียนภาษาไทย จัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพ
การเรียน การสอนภาษาไทย กําหนดกิจกรรมการดําเนินงานท่ีชัดเจน จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหา
การอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปนรายบุคคลทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา และควร
สนับสนุนสงเสริมใหครูผูสอนไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับความรูความสามารถในการจัดการเรียน
การสอนภาษาไทยอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับแนวความคิดของ ฮีธ (Heath, ๒๐๐๙) ไดกลาวถึง
การจัดสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตอการอาน ปจจัยดานโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนและครูมีบทบาทในการ
สรางสภาพแวดลอมการอานท่ีโรงเรียนไดเชนกัน เพราะโรงเรียนเปนสถานศึกษาท่ีเริ่มตนจากการสอน
ใหเด็กอานออกเขียนได การสอนความรูเบื้องตนในสาขาวิชาตาง ๆ การสอนทักษะในการดํารงชีวิต การ
อานเปนเครื่องมือในการศึกษาและแสวงหาความรู และสรางพ้ืนฐานสําหรับการเรียนรูตลอดชีวิต และ
โรงเรียนตองแสวงหากลยุทธในการเพ่ิมพูนความรูของครูเพ่ือสงเสริม สนับสนุนในการจัดกิจกรรม
สงเสริมการอาน

ดานการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนภาษาไทย มีความตระหนักและเนน
ความสําคัญในการสํารวจและคัดกรองนักเรียนออกเปนกลุม ๆ โดยสํารวจสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนอานไม
ออกเขียนไมได ดวยการทดสอบวัดความสามารถดานการอานการเขียน เริ่มตนตั้งแตการอานและการ
เขียน พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต อันเปนพ้ืนฐานของการอานและเขียน คัดกรองนักเรียนท่ีอานไม
ออกเขียนไมได จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปน
รายบุคคล ทุกระดับชั้น ทุกตนปการศึกษา ครูผูสอนดําเนินการแกไขปญหาการอาน การเขียนของ
นักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมตามลักษณะปญหา โดยใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย ตลอด
ปการศึกษา ผลิตสื่อแกปญหาการอาน การเขียน เชน แบบฝก เกม นิทาน บัตรคํา บัตรภาพท่ีมี
ประสิทธิภาพ จัดกระบวนการเรียนการสอน โดยฝกอานเขียนจากงายไปหายาก โดยใชสิ่งใกลตัว   เปน
สื่อ เริ่มจากพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการแจกลูก ประสมคํา ใชแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวย
ตนเอง ปลูกฝงนิสัยรักการอาน  โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ เพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง จัด
กิจกรรมใหเด็กมีทัศนคติท่ีดีกับภาษาไทย ใหนักเรียนไดเรียนท่ีไดท้ังความสุข สนุกสนาน ผสานกับ
ความรูทางวิชาการโดยผานเกมการเลนและเกมการศึกษา สอนซอมเสริมนักเรียนกลุมเปาหมายท่ีอานไม
ออก เขียนไมได อานไมคลอง เขียนไมคลองท้ังเปนรายบุคคล กลุมยอย กลุมใหญท้ังชั้น ท้ังในเวลา นอก
เวลา วันหยุดเสาร อาทิตย และจัดคายชวงปดภาคเรียนภาคตน และกอนเปดภาคเรียนแตละป
การศึกษา ประเมินผลการปฏิบัติงานเปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน และ
รวมกันหาวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ สํารวจความพึงพอใจของทุกฝาย เพ่ือรวบรวมปญหา
อุปสรรค สําหรับใชในการดําเนินงานครั้งตอไป

สวนนักเรียนท่ีอานไมออก/อานไมคลอง มักมีปญหาในเรื่องของระบบความจํา
ความสัมพันธระหวางสายตา ปาก และสมอง ดังนั้น ครูผูสอนตองฝกทักษะความคลองแคลวของสมอง
สายตา ปากใหสัมพันธกันโดยเริ่มจากการฝกสมองดวยการใชกิจกรรมเบรนยิม (Brain Yim) เพ่ือให
สมองตื่นตัวสามารถจดจําสิ่งตาง ๆ ไดดี มีการเคลื่อนไหวรางกาย รองเพลง เพ่ือใหสมองสามารถจดจํา
สิ่งตาง ๆ ไดอยางแมนยําใชกิจกรรมอานคํานําโชค เชน การฝกอานคํา เปนคํา ๆ อยางรวดเร็ว โดยใช
บัตรศัพทท่ีหลากหลาย ฝกอานประโยคสั้น ๆ โดยใชแถบประโยคฝกอานขอความหนึ่งยอหนาทุกวัน
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พรอมท้ังติดตอขอทราบความกาวหนาทางโทรศัพท และในการฝกอานตองสรางแรงจูงใจใหแรงเสริม
เชน รางวัล คําชม คะแนน และตองจูงใจอยากอานเองจากใจ ไมใชการบังคับ เพราะฉะนั้นครูตองใช
เทคนิคท่ีหลากหลาย เพ่ือจูงใจใหอยากอาน และจัดกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม นิทาน โดยใช
จิตวิทยาเขาชวยในการฝก

สวนนักเรียนท่ีเขียนไมได/เขียนไมคลอง ปญหาเกิดจากการสะกดคําท่ีใชพยัญชนะ สระ
วรรณยุกตผิด เปนปญหาท่ีแกยาก แตสามารถทําไดอยางคอยเปนคอยไป ข้ึนอยูกับเทคนิคและวิธีการ
ไดแก การเขียนซ้ํา ๆ บอย ๆ เปนประจําจนเคยชิน เชน ใหคัดคําศัพทท่ีนักเรียนเขียนผิดเปนประจําทุก
วัน เขียนผิดหนึ่งคําใหคัดหาคํา เปนตน การขอความรวมมือจากผูปกครอง ชวยดูการบาน และใหฝก
อาน และเขียนตามท่ีครูมอบหมายใหไปฝกท่ีบานใชกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน มีการวัดและประเมินผล
อยางสมํ่าเสมอ ครูและเพ่ือนตองรวมกันแกไขทันทีท่ีเห็นวาคนใดคนหนึ่งเขียนผิดฝกการคนควาหาคําท่ี
ถูกดวยตนเอง โดยใชพจนานุกรมใชกิจกรรมการอานคลองเขียนคลอง โดยใชคําศัพทพ้ืนฐานอยางนอย
วันละ ๕–๑๐ คํา พรอมท้ังฝกแกไขทันทีท่ีเขียนผิดใชเทคนิคการจําเพ่ือเขียน เชน ปาฏิหาริย ใหฝกจําวา
ปา–ต–ิหา–ริ–ยอ–กา–รัน ซึ่งเปนเทคนิคการจําเพ่ือเขียน

การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเขียนเปนกิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม
นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก ไดแก จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไมออกเขียนไมได
สําหรับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๖ กิจกรรมภาษาไทยวันละ ๕–๑๐ คํา ฝกเขียนทุกวัน จัดกิจกรรม
โครงการยามเชาเราอานแลวเขียนถูกทุกชั้น จัดกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีชวยนอง เพ่ือดูแลแลกเปลี่ยน
ซึ่งกันและกันเปนประจําทุกวัน  ผูปกครองชวยลูกหลาน จัดกิจกรรมรักการอาน กิจกรรมรักษภาษาไทย
จัดทําสื่อสําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัดอานหนังสือไทย ชุดฝก
ทักษะทางภาษาไทย กิจกรรมโครงการวัดและประเมินตามสภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน รวมท้ัง
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian – Based Leaning) ตามกระบวนการของ
กุญแจ ๕ ดอก เปนตน

การมีสวนรวมของผูปกครอง สถานศึกษาควรขอความรวมมือกับผูปกครองชวยดูแล
การอานการเขียนท่ีบาน โดยฝกอานทุกวันและขอลายเซ็นรับรองจากผูปกครอง พรอมท้ังติดตอขอทราบ
ความกาวหนาทางโทรศัพท มีกิจกรรมทํารวมกัน เชน พาลูกอานหนังสือ ฝกการเขียนเปนประจํา สอน
ทําแบบฝกหัด ใหลูกอานหนังสือใหฟง เขียนใหดู หรือผูปกครองอานทบทวนใหเด็กฟง และชวยแนะนํา
สอนการบาน สงเสริมใหลูกอานหนังสือหลากหลาย เปนตนสอดคลองกับแนวความคิดของ ฉวีวรรณ คู
หาภินันท (๒๕๔๒) ไดกลาวไววา การสรางความสนใจในการอานตองเริ่มท่ีบานกอน บานเปนสถานท่ีท่ี
เด็กจะเรียนรูไดท้ังวัน ผูท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดคือ พอแม (โดยเฉพาะแม) ผูปกครอง ญาติผูใหญ เด็กจะ
ชอบอานหนังสือหรือไมข้ึนอยูกับการเลี้ยงดู บทบาทของครอบครัวตอการอานหนังสือของเด็กจะมี
มากกวาโรงเรียน พอแมควรมีเวลาใหกับลูกหาหนังสือท่ีดีใหลูกอานหนังสือท่ีลูกซื้อมา ปอนคําถามใหกับ
ลูกเพ่ือจะไดเขาใจจินตนาการและพัฒนาการของลูกดวย พอแมสามารถสรางนิสัยรักการอานใหแกลูกได
และสอดคลองกับปจจัยสงเสริมการอานของรื่นฤทัย  สัจจพันธุ (๒๕๔๙ : 36) ท่ีกลาวถึงครอบครัวไววา
ครอบครัวมีสวนอยางมากในการสรางนิสัยการอานของเด็ก ถาพอแมรักการอานอยูแลว เด็กจะรูสึกคุน
ชินกับหนังสือ ท้ังนี้ พอแมจะตองอนุญาตใหเด็กสามารถหยิบจับหนังสือท่ีมีอยูในบานได รวมท้ังการสรร
หาหนังสือท่ีเหมาะสมกับลูก วิธีท่ีเหมาะสมคือ พอแมอานหนังสือไปพรอมกับลูก อานแลวนํามาคุยกัน
ตั้งคําถามใหเด็กคิด ตั้งประเด็นใหเด็กคน มีรางวัลเปนแรงจูงใจ รูจักการอาน
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สวนการดําเนินงานของสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จัดทําแบบทดสอบการอาน–การ
เขียน ทุกระดับชั้น แลวสงใหสถานศึกษาคัดกรอง เพ่ือแบงนักเรียนออกเปน ๓ กลุม ดังนี้ กลุมท่ี ๑ อาน
ไมออก เขียนไมได กลุมท่ี ๒ อานไมคลอง เขียนไมคลอง กลุมท่ี ๓ อานคลอง เขียนคลอง เม่ือคัดกรอง
นักเรียน ไดแลว จัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนท้ัง ๓ กลุม  จัดอบรมใหความรูแกครู
จัดอบรมใหครูไดจัดการเรียนรูใหครอบคลุมตัวชี้วัด จัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับครูภาษาไทยโดยเฉพาะ
ดานเทคนิควิธีการสอนภาษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพ การเขียนภาษาไทยประสบผลสําเร็จใหกับ
สถานศึกษาตาง ๆ ในระดับเขตพ้ืนท่ี จัดทําแบบฝกอาน แบบฝกเขียนข้ันพ้ืนฐาน สําหรับแกปญหา
นักเรียนอานไมออก เขียนไมได และอานไมคลอง เขียนไมคลอง จัดทําคูมือกิจกรรมคายอานไมออก
เขียนไมได จัดทําสื่อเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการอาน การเขียนใหกับสถานศึกษา

จากแนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได ในเขตตรวจราชการ
ท่ี ๑๔ นําเสนอในรูปแบบแผนภาพ ดังนี้ (ตอหนา 98)
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แผนภาพท่ี 5-1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได ในเขตตรวจราชการท่ี ๑๔

–กําหนดนโยบายการแกปญหาการอาน การเขียน เปนนโยบายสําคญัเรงดวนท่ีตอง
ปฏิบัติท่ีชัดเจน
–แตงตั้งคณะกรรมการดาํเนินการแกปญหาการอาน การเขียน
–จัดทําโครงการท่ีพัฒนาคุณภาพการเรยีน การสอนภาษาไทย
– สงเสรมิ สนับสนุนใหครผููสอนไดพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนยกระดับความรู
ความสามารถในการจดัการเรียนการสอนภาษาไทย อยางมีประสิทธิภาพ

ดานผูบริหาร
สถานศึกษา

–สํารวจและคดักรองนักเรยีนออกเปนกลุมๆ
–จัดทําขอมูลนักเรียนท่ีมีปญหาการอาน การเขียน และวิเคราะหสภาพปญหาเปน
รายบุคคล ทุกระดบัช้ันทุกปการศกึษา
–แกไขปญหาการอาน การเขียนของนักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมตามลักษณะ
ปญหา
–ใชสื่อและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย
–สรางแรงจูงใจใหอยากอานเขียนดวยตนเอง ปลูกฝงนิสัยรักการอานโดยใช
กระบวนการกลุมสัมพันธ
–ประเมินผลการปฏิบัติงานเปนระยะเพ่ือใหทราบปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินงาน

ดานการ
จัดการเรียน
การสอนของ

ครูผูสอน
ภาษาไทย

– กิจกรรมสรางแรงจูงใจ เชน เพลง เกม นิทาน โดยใชจิตวิทยาเขาชวยในการฝก
– จัดกิจกรรมโครงการแกปญหาอานไมออกเขียนไมได สําหรับช้ัน ป.1–6
– กิจกรรมภาษาไทยวันละ 5–10 คํา ฝกเขียนทุกวัน
– กิจกรรมโครงการยามเชาเราอาน
– กิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีชวยนอง ผูปกครองชวยลูกหลาน จัดกิจกรรมรักการ
อาน กิจกรรมรักษภาษาไทย ฯลฯ
– จัดทําสื่อสําหรับอานและเขียนอยางหลากหลาย เชน บัตรภาพ บัตรคํา แบบหัด
อานหนังสือไทย ชุดฝกทักษะทางภาษาไทย กิจกรรมโครงการวัดและประเมินตาม
สภาพจริงโดยใชแฟมสะสมผลงาน
– กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสมองเปนฐาน (BBL : Brian Based Leaning)

ฯลฯ

ดานการจัด
กิจกรรม

สงเสริมการ
อานและการ

เขียน

แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได

ดานการมีสวนรวมของผูปกครอง
สถานศึกษาควรขอความรวมมือกับผูปกครองชวยดูแลการอานการเขียนท่ีบาน ทํากิจกรรมรวมกัน

กับนักเรียน ฯลฯ
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ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะสําหรับโรงเรียน

๑.๑ ระดับชวงชั้นท่ี ๑ โรงเรียนจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกลุมสาระวิชาภาษาไทย
และกลุมสาระคณิตศาสตรเปนหลัก

๑.๒ ควรสรางความตระหนักใหกับครูทุกคนใหเห็นความสําคัญ ถึงแมจะสอนกลุม
สาระการเรียนรูอ่ืนๆ  ก็สามารถสงเสริมการอาน การเขียนของนักเรียนได โดยมอบหมายใหครูท่ีสอน
ภาษาไทย สํารวจขอมูลพ้ืนฐานดานการอานการเขียน เพ่ือใหทางโรงเรียนทราบวามีนักเรียนอานไมออก
เขียนไมได จํานวนเทาไร และแจงขอมูลใหครูทุกทานทราบและจัดทําโครงการพัฒนารวมกัน

๑.๓ สงเสริมใหครูพัฒนาตนเองและใชเทคนิควิธีการสอน การวัดประเมินผลท่ี
หลากหลาย เราความสนใจของผูเรียน

๑.๔ การพัฒนาบุคลากรในแตละระดับชั้น เชน ควรพัฒนาบุคลากรในเรื่องเทคนิคการ
พัฒนาทักษะการอานรูเรื่องสื่อสารไดใหแกครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓ โดยเฉพาะครูผูสอนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๑หรือในสวนของครูผูสอนระดับปฐมวัย ควรมีทักษะ ความรูเพ่ือการพัฒนาพ้ืนฐาน
ความพรอมของนักเรียนสูชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ รวมถึงปลูกฝงนิสัยท่ีดีในการอานและมีทักษะการอาน
เบื้องตนดวย

๑.๕ สงเสริมและสรางความตระหนักใหผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนใชหองสมุด
โรงเรียนและจัดกิจกรรมสงเสริมรักการอานพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยอยางจริงจัง

๑.๖ การคัดกรองนักเรียน ควรมีการวิเคราะหผูเรียน โดยการรวบรวมขอมูลพ้ืนฐาน
เก่ียวกับผูเรียนเปนรายบุคคล โดยจัดทําเปนแฟมวิเคราะหผูเรียนและจัดทําขอมูลสารสนเทศประจําชั้น
เรียนเก่ียวกับผูเรียนในดานตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม ไดแก ความสามารถดานการเรียน
พฤติกรรมของผูเรียน โดยครูประจําชั้นใชวิธีการและเครื่องมือท่ีหลากหลายเพ่ือใหไดขอมูลนักเรียนท่ี
ครอบคลุมท้ังดานความรูความสามารถ ดานสุขภาพ ดานครอบครัว และดานการเรียน เชน ดานสุขภาพ
และครอบครัว ใชแบบประเมินพฤติกรรม การสอบถาม สัมภาษณ สังเกต เยี่ยมบาน ระเบียนสะสม
ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหโดยดูจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับโรงเรียน ผลการ
ทดสอบระดับทองถ่ิน (LAS) นอกจากนี้ยังมีการวิเคราะหผูเรียนโดยใชแบบคัดกรอง KUS – SL (เด็ก LD
เด็กออทิสติก บกพรองทางพฤติกรรมและอารมณ) และในการสังเกตครูตองเขาใจและตระหนักเปน
อันดับแรกวา เด็กแตละคนมีรูปแบบการเรียนรูแตกตางกัน ครูท่ีสามารถรูวาเด็กแตละคนในชั้นเรียนมี
รูปแบบการเรียนรูเปนแบบใดจะประสบความสําเร็จในการสงผานความรูไปยังนักเรียน ทําใหเด็กได
พัฒนาศักยภาพในการเรียนรูของตนเองอยางเต็มความสามารถมากท่ีสุด เพ่ือเก็บขอมูลไวเปนหลักฐาน
เก่ียวกับเด็ก แลวนําขอมูลท่ีไดท้ังหมดมาวิเคราะหเด็กเปนรายบุคคล จัดกลุมผูเรียน และคัดกรอง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ ท่ีเปนกลุมปกติ และเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ รวมท้ังนําผลการ
วิเคราะหไปใชในการเขียนแผนการเรียนรูและจัดทํานวัตกรรม เพ่ือจะไดนําไปใชในกระบวนการจัดการ
เรียนรูใหสอดคลองกับความรู ความสามารถ ความสนใจ ความถนัด ความตองการและความแตกตาง
ระหวางบุคคลของผูเรียนไดตรงตามความตองการ แลวนําไปจัดการเรียนการสอนเพ่ือดูพัฒนาการการ
เรียนรูของผูเรียน ผูเรียนคนใดมีปญหาก็จะไดรับการชวยเหลือใหไดรับการแกไขในจุดท่ียังบกพรอง สวน
ผูเรียนท่ีไมมีปญหาหรือจัดอยูในกลุมท่ีเกง ก็จะสงเสริมดวยวิธีการตาง ๆ ตอไป เพ่ือใหผูเรียนทุกคนได
พัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ
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นอกจากนี้ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ ยังไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการแกปญหา
การอานไมออกเขียนไมไดวา ควรมีการวิเคราะหนักเรียนเปนรายบุคคลถึงปญหาของนักเรียนวามีความ
บกพรองดานใด เพ่ือวางแผนในการพัฒนานักเรียน วิธีการสอนแบบแจกลูกสะกดคําเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีดี
การแกปญหาดวยการพัฒนาการอาน ควรคํานึงถึงตัวชี้วัดคุณลักษณะของนักเรียนตามโครงสรางของ
หลักสูตรดวย ควรใชกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู โดยการบูรณาการเก่ียวกับการอาน การเขียนเขา
ไปในกิจกรรม ซึ่งจะเปนอีกชองทางหนึ่งท่ีจะเพ่ิมเวลาใหนักเรียนฝกมากยิ่งข้ึน ใหโรงเรียนคัดกรอง
นักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมไดใหนํานักเรียนมาเรียนรวมกันแลวเริ่มเรียนภาษาไทย เรื่องการอานการ
เขียนไปพรอม ๆ กัน คุณครูท่ีมีจิตอาสามาสอนนักเรียนท่ีมีปญหาอานไมออกเขียนไมได สถานศึกษาควร
พิจารณาใหรางวัลกับคุณครูทานนั้น

๒. ขอเสนอแนะสําหรับกระทรวงศึกษาธิการ
๒.๑ การจัดการศึกษา ควรเนนเรื่องการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนสามารถ

อานออกเขียนได ใหกําหนดหลักเกณฑ ข้ันตอน การวัดผล ประเมินผลใหถูกตอง เรงแกไขปญหาการ
อานไมออก เขียนไมได และพัฒนาใหนักเรียนมีคุณภาพยิ่งข้ึน

๒.๒ สถานศึกษาขนาดเล็กและขยายโอกาสในพ้ืนท่ีหางไกล มีวิถีความเปนอยู และวิถี
การเรียนรู ฐานะทางเศรษฐกิจของชุมชน ครอบครัวมีความยากจน นักเรียนสวนใหญอาศัยอยูกับ ปูยา
ตายาย ญาติพ่ีนอง สวนพอแมตองไปทํางานตางถ่ิน ทําใหขาดการดูแลเอาใจใสในการสงเสริม พัฒนา
ทางสติปญญาของนักเรียน สงผลใหมีพัฒนาการดานการอานออก เขียนไดชา ทําใหครูตองดูแลเอาใจใส
เปนพิเศษ การบริหารจัดการเรื่องเวลา ท้ังเด็กปกติและเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการอาน การเขียน
จึงตองไดรับการดูแลอยางท่ัวถึงและเสมอกัน  ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการควรดูแลเอาใจใสเด็กนักเรียน
กลุมนี้เปนพิเศษ เพ่ือโอกาสท่ีเทาเทียมกันทางการศึกษา

๒.๓ กระทรวงศึกษาธิการ ควรจัดครูสอนวิชาภาษาไทยตรงกับสาขาวิชาเอกท่ีจบมา
เพ่ือสามารถเขาสอนในชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑–๓ ของโรงเรียนไดถูกตองตามหลักภาษาไทย

๒.๔ ควรสงเสริม และใหขวัญกําลังใจแกผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอนท่ีสามารถแกไข
ปญหานักเรียนอานไมออก เขียนไมได และเปนแบบอยางท่ีดีได

3. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป การติดตาม ประเมินผลการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในทุกสังกัด
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ประวัติผูวิจัย
ช่ือ – นามสกุล นายอรรถพล ตรึกตรอง

วันเดือนปเกิด 29 พฤษภาคม 2504
การศึกษา

ประวัติการทํางาน

ตําแหนงปจจุบัน

1. รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 1

2. รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1
3. ผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 5
4. รองเลขาธิการคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน

ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

1. ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาบริหารจัด
การศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
2 . ปริญญาโท สาขาการบริหารจัดการ ศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคําแหง
3. ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (Ph.D) สาขา
สังคมศาสตร



สรุปยอ
ลักษณะวิชา สังคมจิตวิทยา (Social –Psychology)

เร่ือง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน
ผูวิจัย นายอรรถพล  ตรึกตรอง หลักสูตร วปอ. รุนที่ 59
ตําแหนง ผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ประเทศไทยนับเปนหนึ่งในหลาย ๆ ชาติท่ีมีภาษาเปนของตนเอง ท้ังภาษาพูดและภาษา

เขียน มีเสียงสูงต่ํา ความไพเราะของทวงทํานอง ถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษไทยได
สรางสรรคไวใหลูกหลานไดภาคภูมิใจ ดังพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 9 ใน
การประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือวันท่ี 29
กรกฎาคม 2505 ความวา “...เรามีโชคดีท่ีมีภาษาของตนเองแตโบราณกาลจึงสมควรอยางยิ่ง   ท่ีจะ
รักษาไว...” ภาษาไทยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตประจําวัน ใชสื่อสารติดตอ
แลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน ภาษาไทยจึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญตอการศึกษาในศาสตรอ่ืนๆ ถา
ผูเรียนมีความสามารถฟง พูด อาน เขียน และสื่อความหมายไดจะทําใหประสบความสําเร็จในการ
เรียน การดํารงชีพ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดประกาศ
นโยบาย “ป 2558 เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได” และสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดประกาศเปนนโยบาย “ป 2558 เปนปปลอดนักเรียนอานไมออกเขียนไมได”
และ “นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เม่ือจบชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตองอานออกเขียนไดและมี
มาตรการประเมินผลใหเปนรูปธรรม”

จากขอมูลผลการรายงานทางระบบติดตามอิเล็กทรอนิกส (e–MES) ของสํานักติดตาม
และประเมินผลการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ถึงแม
จํานวนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได อานไมคลองเขียนไมคลอง จะมีจํานวนลดลง แตปญหา
ดังกลาวยังมิไดหมดไป เม่ือมีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เขามาใหม สถานศึกษาและครูผูสอน
จะตองพัฒนากระบวนการ วิธีการในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได
อยางมีประสิทธิภาพ และในรอบ 3 ปท่ีผานมา รัฐบาลโดยกระทรวงศึกษาธิการเนนการตรวจราชการ
และติดตาม เพ่ือแกปญหาอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนอยางตอเนื่อง ในฐานะผูวิจัยเปนผูตรวจ
ราชการกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมีหนาท่ีในการตรวจราชการและติดตามผลการดําเนินงานตาม
นโยบายและยุทธศาสตรของกระทรวงศึกษาธิการ จึงไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอานออกเขียน
ได เพ่ือใหการศึกษาเปนไปตามเจตนารมณและตามนโยบายท่ีกระทรวงศึกษาธิการกําหนด จึงไดจัดทํา
การวิจัย เรื่อง แนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรยีน ข้ึน

วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาสภาพแวดลอมระบบการศึกษาประเทศไทยและปญหาการอานไมออกเขียน

ไมไดของนักเรียนในเขตตรวจราชการท่ี 14
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2. เพ่ือศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียนใน       เขต
ตรวจราชการท่ี 14

ขอบเขตของการวิจัย
1. ขอบเขตดานพ้ืนท่ีเขตตรวจราชการท่ี 14 ประกอบดวย 4 จังหวัด คือ จังหวัด

นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย และจังหวัดสุรินทร
2. ขอบเขตดานประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก สถานศึกษาในเขต

ตรวจราชการท่ี 14 ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) จํานวน
3,633 แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน 124 แหง และ
สังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 143 แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน 3,900 แหง

3. ขอบเขตดานเนื้อหา เปนการศึกษาสภาพการอานไมออก เขียนไมไดของนักเรียนใน
เขตตรวจราชการท่ี 14

วิธีดําเนินการวิจัย
1. วิธีการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย

ศึกษา วิเคราะห ปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขตตรวจราชการท่ี 14
2. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก สถานศึกษาในเขตตรวจราชการท่ี 14 (จังหวัด

นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย และสุรินทร) ประกอบดวย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน (สพฐ.) จํานวน 3,633 แหง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.)
จํานวน 124 แหง และสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 143 แหง รวมท้ังสิ้นจํานวน 3,900
แหงโดยมีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ใชการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive
sampling)

3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณ และประเด็นการสนทนา
กลุม

4. การเก็บรวบรวมขอมูล ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview - IDI) โดยมี
ผูใหขอมูล ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา และการสนทนากลุม (focus group discussion - FGD) โดยมี
ผูใหขอมูล ไดแก ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ผูปกครอง ตัวแทนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6

5. การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) ไดแก การวิเคราะห
เนื้อหา การจําแนกหรือการจัดกลุมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลท่ีเปนเอกสาร

ผลการวิจัย
จากการศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการอานไมออกเขียนไมไดของนักเรียน ในเขต

ตรวจราชการท่ี 14สามารถนําเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีอานไมออกเขียนไมได
ในรูปแบบแผนภาพดังนี้
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– กาํหนดนโยบายการแกปั้ญหาการอ่าน การเขียน เป็นนโยบายสาํคญัเร่งด่วนทีตอ้ง
ปฏิบติัทีชดัเจน
– แต่งตงัคณะกรรมการดาํเนินการแกปั้ญหาการอ่าน การเขียน
– จดัทาํโครงการทีพฒันาคุณภาพการเรียน การสอนภาษาไทย
– ส่งเสริม สนบัสนุนใหค้รูผูส้อนไดพ้ฒันาตนเองเพิมพนูยกระดบัความรู้ความสามารถ

ด้านผู้บริหาร
สถานศึกษา

– สาํรวจและคดักรองนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ
– จดัทาํขอ้มลูนกัเรียนทีมีปัญหาการอ่าน การเขียน และวเิคราะห์สภาพปัญหาเป็น
รายบุคคล ทุกระดบัชนัทุกปีการศึกษา
– แกไ้ขปัญหาการอ่าน การเขียนของนกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มตามลกัษณะ
ปัญหา
– ใชสื้อและเทคนิควธีิการทีหลากหลาย
– สร้างแรงจูงใจใหอ้ยากอ่านเขียนดว้ยตนเอง ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน โดยใชก้ระบวนการ
กลุ่มสัมพนัธ์
– ประเมินผลการปฏิบติังานเป็นระยะเพือใหท้ราบปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินงาน

ด้านการ
จัดการเรียน
การสอน
ของ
ครูผู้สอน
ภาษาไทย

– กิจกรรมสร้างแรงจูงใจ เช่น เพลง เกม นิทาน โดยใชจิ้ตวทิยาเขา้ช่วยในการฝึก
– จดักิจกรรมโครงการแกปั้ญหาอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้สาํหรับชัน ป.1–6
– กิจกรรมภาษาไทยวนัละ 5–10 คาํ ฝึกเขียนทุกวนั
– กิจกรรมโครงการยามเชา้เราอ่าน
– กิจกรรมเพือนช่วยเพือน พีช่วยน้อง ผูป้กครองช่วยลูกหลาน จดักิจกรรมรัก         การ
อ่าน กิจกรรมรักษภ์าษาไทย ฯลฯ
– จดัทาํสือสําหรับอ่านและเขียนอย่างหลากหลาย เช่น บตัรภาพ บตัรคาํ แบบหัดอ่าน
หนงัสือไทย ชุดฝึกทกัษะทางภาษาไทย กิจกรรมโครงการวดัและประเมินตามสภาพจริง
โดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน
–การ (BBL : Brian Based Leaning)

ด้านการจัด
กจิกรรม
ส่งเสริม
การอ่านและ
การเขียน

แนวทางการจัดการเรียนการสอนนักเรียนทีอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้

ด้านการมส่ีวนร่วมของผู้ปกครอง
สถานศึกษาควรขอความร่วมมือกบัผูป้กครองช่วยดูแลการอ่านการเขียนทีบา้น ทาํกิจกรรมร่วมกนักบันกัเรียน
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ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะสําหรับโรงเรียน

1.1 ระดับชวงชั้นท่ี 1 โรงเรียนจัดการเรียนการสอนท่ีเนนกลุมสาระวิชา
ภาษาไทย และกลุมสาระคณิตศาสตรเปนหลัก

1.2 สงเสริมและสรางความตระหนักใหกับผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนทุก
คนใหเห็นความสําคัญของการอานการเขียน รวมถึงใหใชหองสมุดโรงเรียนและจัดกิจกรรมสงเสริมรัก
การอานพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยอยางจริงจัง

1.3 สงเสริมใหครูพัฒนาตนเองและใชเทคนิควิธีการสอน การวัดประเมินผลท่ี
หลากหลาย เราความสนใจของผูเรียน

1.4 การพัฒนาบุคลากรในแตละระดับชั้น เชน พัฒนาเรื่องเทคนิคการพัฒนา
ทักษะการอานรูเรื่องสื่อสารไดใหแกครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 หรือครูผูสอนระดับปฐมวัย ควร
มีทักษะ ความรูเพ่ือการพัฒนาพ้ืนฐานความพรอมของนักเรียนสูชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 รวมถึงปลูกฝง
นิสัยท่ีดีในการอานและมีทักษะการอานเบื้องตนดวย

1.5 คัดกรองวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล จัดทําขอมูลสารสนเทศประจําชั้น
เรียนเก่ียวกับผูเรียนในดานตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม

2.  ขอเสนอแนะสําหรับกระทรวงศึกษาธิการ
2.1 เนนเรื่องการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหนักเรียนสามารถอานออกเขียนได

กําหนดหลักเกณฑ ข้ันตอน การวัดผล ประเมินผลใหถูกตอง
2.2 ควรดูแลเอาใจใสเด็กนักเรียนในสถานศึกษาขนาดเล็กและขยายโอกาสใน

พ้ืนท่ีหางไกลเปนพิเศษ เพ่ือโอกาสท่ีเทาเทียมกันทางการศึกษา
2.3 ควรจัดครูสอนวิชาภาษาไทยตรงกับสาขาวิชาเอกท่ีจบมา เพ่ือสามารถเขา

สอนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ของโรงเรียนไดถูกตองตามหลักภาษาไทย
2.4 สงเสริม และใหขวัญกําลังใจแกผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอนท่ีสามารถ

แกไขปญหานักเรียนอานไมออก เขียนไมได และเปนแบบอยางท่ีดีได
3. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป การติดตาม ประเมินผลการอานออกเขียน

ไดของนักเรียนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในทุกสังกัด


