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 การศึกษาครั. งนี. เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ โดยมีวตัถุประสงค์เพื4อ 1) ศึกษาสภาพการทาํ
เกษตรอินทรียข์องเกษตรกรในกรุงเทพฯ และปริมณฑล 2) วิเคราะห์จุดเด่น จุดดอ้ย ปัญหาอุปสรรค
ของเกษตรอินทรียใ์นการก้าวสู่ประเทศไทย 4.0 และ 3) เสนอแนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์    
ใหร้องรับกบันโยบายประเทศไทย 4.0  กลุ่มตวัอยา่ง คือ เกษตรกรที4ทาํเกษตรอินทรีย ์ในกรุงเทพฯ 
และปริมณฑล จาํนวน 150 ราย  เครื4องมือที4ใชเ้ป็นแบบสอบถาม สถิติที4ใช ้ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี4ย 
และส่วนเบี4ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีความคิดเห็นต่อปัจจยัการทาํเกษตรอินทรีย ์ในระดบั 
ปานกลาง  ในดา้นผลผลิต เกษตรกรมีการหลีกเลี4ยงการฉีด หรือ พ่นรมควนัดว้ยสารเคมี  ส่วนดา้น
การลงทุน เกษตรกรมีการลงทุนดา้นค่าจา้งแรงงาน สําหรับดา้นการควบคุมคุณภาพ เกษตรกรใช ้ 
พนัธ์ุพืชที4ใช้ระบุชื4อ แหล่งที4มาและวสัดุการปลูก  นอกจากนี.  เกษตรกรมีความคิดเห็นเกี4ยวกับ
นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer ในระดับปานกลาง เกษตรกรส่วนใหญ่ให้
ความสาํคญักบัความรับผดิชอบต่อสิ4งแวดลอ้มและสังคม มีกระบวนการผลิตที4ไม่ทาํให้เกิดมลภาวะ 
ไม่ทาํลายสิ4งแวดลอ้ม 
 ขอ้เสนอแนะ ไดแ้ก่ ควรมีการส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจเรื4อง Smart Farmer ให้กบั
เกษตรกรอยา่งทั4วถึงและต่อเนื4อง  เพื4อการพฒันาการเกษตรที4มีประสิทธิภาพและควรประชาสัมพนัธ์ 
และกระตุน้ให้เกษตรกรเขา้ร่วม  ให้ความช่วยเหลือเกษตรกรดา้นการประกอบอาชีพ เพื4อให้เกษตรกร   
มีความมั4นใจและเชื4อมั4นในการทาํเกษตรอินทรีย ์ ควรมีศูนยข์อ้มูลกลางเกษตรที4ส่งเสริมเกษตรกร
เรื4อง Smart Farmer เพื4อให้เกษตรกรเขา้ถึงขอ้มูลและนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้ทั.งขอ้มูลพื.นฐานและ
ขอ้มูลสาํหรับการต่อยอดและพฒันา 



ข 

คาํนํา 

 การวิจยัเรื
อง การพฒันาเกษตรสมยัใหม่ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) 
กรณีศึกษา ผกัอินทรีย ์ครั3 งนี3  เป็นส่วนหนึ
งของการศึกษาในหลกัสูตรวทิยาลยัป้องกนัราชอาณาจกัร 
 การให้ความสําคญักบัการศึกษาเกี
ยวกบัเกษตรอินทรีย ์นบัว่าเป็นส่วนหนึ
 งที
จะนาํ ขอ้
คน้พบไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันาเกษตรกร ให้เป็น Smart Farmer ตามนโยบายประเทศไทย 4.0      
ที
มุ่งพฒันาคนไทยให้มีความมั
งคั
ง ย ั
งยืนและรู้จกัใช้เทคโนโลยี มาเป็นส่วนหนึ
 งในการประกอบ
อาชีพ แสวงหาความรู้ 
 ผูว้ิจยัจึงมีความคาดหวงัว่า รายงานฉบบันี3 จะเป็นส่วนหนึ
 งของการพฒันาความรู้ 
ใหก้บัเกษตรกรที
ปลูกผกัอินทรีย ์ซึ
 งกาํลงัเป็นที
สนใจของผูบ้ริโภคที
รักสุขภาพ ตอ้งการที
จะบริโภค
ผกัปลอดสารพิษ และยงัเป็นแนวทางให้กบัภาครัฐหันมาส่งเสริมเกษตรกร มาทาํเกษตรสมยัใหม่    
ที
อนุรักษธ์รรมชาติและสิ
งแวดลอ้ม  
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บทที� 1 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพ
เป็นเกษตรกรจากอดีตสู่ปัจจุบนั ประเทศไทยไดมี้การพฒันาการเกษตรมาอย่างต่อเนื&องจากอดีตที&
ไดผ้า่นการพฒันา สามารถจาํแนกไดอ้อกเป็น ประเทศไทย 1.0 เนน้ไปที&ภาคการเกษตร ขายวตัถุดิบ  
ประเทศไทย 2.0 เนน้ไปที&อุตสาหกรรมเบา ใชแ้รงงานราคาถูกและวตัถุดิบนอ้ย เช่น อุตสาหกรรม  
ทอผา้ อาหารและเครื&องใชไ้ฟฟ้า  ประเทศไทย 3.0 เป็นช่วงเวลาที&ผา่นมาถึงปัจจุบนั โดยเริ&มเนน้ไป
ที&อุตสาหกรรมหนกัและส่งออก  ประเทศไทย 4.0 เป็นช่วงเวลาที&มีการเปลี&ยนแปลงเศรษฐกิจไปสู่ 
Value Based Economy หรือ “เศรษฐกิจที&ขบัเคลื&อนดว้ยนวตักรรม” (ดร.สุวิทย ์เมษินทรีย)์ โดยที&
การพฒันาประเทศไทยทัLง 3 รหัสไม่สามารถนาํพาให้ประเทศไทยกา้วพน้ความยากจนเพื&อไปสู่
ประเทศที&กาํลงัพฒันาและมีความมั&นคง มั&งคั&งและย ั&งยืนได ้นโยบายประเทศไทย 4.0 โดย พลเอก 
ประยุทธ์  จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ได้มีการมอบ
นโยบายและปาฐกถาในงานพิเศษต่างๆ มากมายเกี&ยวกบัประเทศไทย 4.0 หรือ ไทยแลนด์ 4.0     
โดยยทุธศาสตร์ที&สาํคญั คือ ทาํใหป้ระเทศไทย มีความมั&นคง มั&งคั&งและย ั&งยืน ดว้ยการพฒันาภายใน 
ให้มีความเขม้แข็ง  โดยขบัเคลื&อนตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององค์พระบาทสมเด็จ   
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที&ไดพ้ระราชทานไวใ้หก้บัปวงชนชาวไทย 
 ประเทศไทย 4.0 มีองคป์ระกอบหลกัอยู ่4 ประการ คือ  
 1. เปลี&ยนจากเกษตรแบบดัLงเดิม (Traditional Farming) ไปสู่เกษตรกรสมยัใหม่  
(Smart Farming)  
 2. เปลี&ยนจาก Traditional SMEs ที&ภาครัฐตอ้งให้ความช่วยเหลืออยูต่ลอดเวลาไปสู่ 
Smart Enterprises หรือ Startups ที&มีศกัยภาพสูง  
 3. เปลี&ยนจาก Traditional Services ไปสู่ High Valued Services   
 4. เปลี&ยนจากแรงงานทกัษะตํ&า ไปสู่แรงงานที&มีความรู้ ความชาํนาญและทกัษะสูง 
 ดงันัLน การพฒันาเกษตรสมยัใหม่ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 นัLน ตอ้งพฒันาโดยใช้
เทคโนโลยีและนวตักรรมใหม่ เพื&อพฒันาให้เกษตรกรสามารถต่อยอดในการผลิตให้มีปริมาณและ
คุณภาพสูงขึLน โดยใชต้น้ทุนที&ต ํ&าลงและสามารถจาํหน่ายสินคา้ไดโ้ดยไม่ตอ้งพึ&งพาพอ่คา้คนกลาง 
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 การทาํเกษตรอินทรียใ์ห้ความสําคญักบัการอนุรักษ์และฟืL นฟูระบบนิเวศการเกษตร
และทรัพยากรธรรมชาติ ควบคู่ไปกบัการพฒันาสังคมและเศรษฐกิจ เนื&องจากความย ั&งยืนทางดา้น
สิ&งแวดลอ้มไม่อาจดาํรงอยูไ่ดโ้ดยแยกออกจากความย ั&งยนืทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรและ
สังคมโดยรวม  นอกจากนีL เกษตรอินทรียย์งัมีระบบการเกษตรอีกหลายระบบที&มีการพฒันาขึLน      
เพื&อพยายามนาํเสนอแนวทางใหม่ในการพฒันาเกษตรที&มีความปลอดภยัต่อสุขภาพและสิ&งแวดลอ้ม
มากขึLน  อาทิ ระบบเกษตรอินทรียจ์ะเนน้ความสําคญัของความปลอดภยัของผลผลิตในการบริโภค  
ระบบการดาํเนินงานตอ้งสร้างความมั&นคงใหก้บัการผลิตและเกษตรกรและระบบให้ความสําคญักบั
การอนุรักษ์สิ&งแวดลอ้มและระบบ/แนวทางเป็นระบบที&พบเฉพาะแต่ในประเทศไทย อย่างเกษตร
ปลอดสารพิษ แต่ก็มีบางระบบที&เป็นระบบในต่างประเทศ 
 จากความสําคัญดังกล่าว  การศึกษาแนวทางเกี&ยวกับการพฒันาเกษตรสมัยใหม่       
ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 จะส่งผลต่อเกษตรกรในประเทศไทยให้หนัมาทาํการเกษตรอินทรีย ์
เพื&อช่วยพฒันาสังคม สิ& งแวดล้อมและเศรษฐกิจของไทย ให้ก้าวสู่การเป็นผูน้ําเกษตรสมยัใหม่   
อยา่งย ั&งยนืต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1. เพื&อศึกษาสภาพการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรในกรุงเทพฯ และปริมณฑล 
 2. เพื&อวิเคราะห์ จุดเด่น จุดด้อย ปัญหาอุปสรรคของเกษตรอินทรีย์ในการก้าวสู่
ประเทศไทย 4.0 
 3. เพื&อเสนอแนวทางการพฒันาเกษตรอินทรียใ์หร้องรับกบันโยบายประเทศไทย 4.0 
 

ขอบเขตของการวจิยั 

 1. ขอบเขตด้านเนื'อหา 
  เกษตรอินทรียต์ามนโยบายประเทศไทย 4.0 โดยทาํการศึกษาเนืLอหาที&เกี&ยวขอ้ง 
ไดแ้ก่ การทาํเกษตรอินทรีย ์นโยบายประเทศไทย 4.0 Smart Farmer เกษตรแนวใหม่ และหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 2. ขอบเขตด้านประชากร 
  ประชากรที&ใชใ้นการศึกษาครัL งนีL  ไดแ้ก่ เกษตรกรที&ทาํเกษตรอินทรีย ์ในกรุงเทพฯ
และปริมณฑล จาํนวน 150 ราย  
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ประโยชน์ที�ได้รับจากการวจิยั 

 1. ทาํใหท้ราบถึงสภาพปัจจุบนัและวธีิการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรเพื&อวิเคราะห์
จุดเด่น จุดดอ้ย ปัญหาอุปสรรค  
 2. ไดท้ราบนวตักรรมและเทคโนโลยใีหม่ในการทาํเกษตรอินทรียเ์พื&อรองรับการเขา้สู่
ประเทศไทย 4.0 
 3. ไดแ้นวทางการทาํเกษตรอินทรียต์ามนโยบายประเทศไทย 4.0 เพื&อการทาํเกษตร
อินทรียอ์ยา่งย ั&งยนืและส่งเสริมความมั&งคั&งใหเ้กษตรกร 

คาํจาํกดัความ 

เกษตรสมัยใหม่ หมายถึง เกษตรที&ใชน้วตักรรม การวจิยั วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทาํเกษตร
  แบบแม่นยาํควบคุมปัจจยัผนัแปร เช่น ดิน นํL า อากาศ ใชเ้ครื&องจกัรกลเกษตร 
  ไดเ้ต็มประสิทธิภาพ รวมกลุ่มการผลิต และมีมาตรฐาน สอบกลบัได้
  เทียบเคียงไดก้บัต่างประเทศ 
ประเทศไทย 4.0 หมายถึง นโยบายการพฒันาประเทศไทยในยุคที& 4 ที&รัฐบาลตอ้งการยกระดบั
  ใหป้ระชากรมีความมั&นคง มั&งคั&ง และย ั&งยนื 
ผกัอนิทรีย์ หมายถึง ผกัที&ปลูกโดยคาํนึงถึงสภาพแวดลอ้ม รักษาสมดุลของธรรมชาติและ
  ความหลากหลายของทางชีวภาพ โดยมีระบบการจดัการนิเวศวิทยาที&
  คลา้ยคลึงกบัธรรมชาติ และหลีกเลี&ยงการใช้สารสังเคราะห์ไม่ว่าจะ
  เป็นปุ๋ยเคมี สารเคมีกาํจดัศตัรูพืชและฮอร์โมนต่าง ๆ ตลอดจนไม่ใช้
  พืชที&เกิดจากการตดัต่อทางพนัธุกรรมที&อาจเกิดมลพิษในสภาพแวดลอ้ม
  และผลผลิตที&เก็บเกี&ยวแลว้ตอ้งไม่มีสารพิษใดๆ ทัLงสิLน 
เศรษฐกจิพอเพยีง หมายถึง   แนวคิดและปรัชญาในการดาํรงชีพ ที&ไดรั้บพระราชทานจากพระบาท 
  สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 



 

 

บทที� 2 

การทบทวนวรรณกรรมที�เกี�ยวข้อง 

 ในการวิจยัครั
 งนี
  ผูว้ิจยัทาํการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมและงานวิจัยที�
เกี�ยวขอ้งในหวัขอ้ต่อไปนี
  
 1. แนวคิดเกี�ยวกบันโยบายประเทศไทย 4.0  
 2. แนวคิดเกี�ยวกบัการทาํเกษตรอินทรีย ์
 3. แนวคิดเกี�ยวกบัการเกษตรทฤษฎีใหม่ 
 4. แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 5. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
 6. กรอบแนวคิดในการวจิยั 

แนวคดิเกี�ยวกบันโยบายประเทศไทย 4.0 

 หากยอ้นไปในอดีต ประเทศไทยเคยเป็นประเทศที�ยากจน และพฒันาสู่ประเทศที�มี
รายไดป้านกลาง เป็นระยะเวลากวา่ 20 ปี แต่ประเทศก็ยงัไม่สามารถที�จะกา้วขึ
นไปสู่ประเทศที�มี
รายไดสู้ง เพราะติดอยูใ่นกบัดกั ที�เรียกวา่ “กบัดกัประเทศรายไดป้านกลาง” แมว้า่ประเทศไทยจะมี
การปรับโมเดลเศรษฐกิจอยูห่ลายครั
 ง เริ�มจาก ประเทศไทย 1.0  เนน้การเกษตรเป็นหลกั หรือเป็น
สังคมเกษตรกรรม ประเทศไทย 2.0 เนน้อุตสาหกรรมเบา แรงงาน ราคาถูก โดยใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติที�มีประชากรเริ�มมีการศึกษามากขึ
น ประเทศไทย 3.0 เน้นอุตสาหกรรม หนกัและการ
ส่งออก เช่น รถยนต ์ อิเล็กทรอนิกส์ อุปกรณ์ต่างๆ โดยใชต้น้ทุนและเทคโนโลยีจากต่างประเทศ 
ดงันั
น ประเทศไทยจึงจาํเป็นจะตอ้งกา้วไปอีกขั
น คือ ไปสู่ประเทศไทย 4.0 เป็นประเทศที�มีรายได้
สูง สามารถพึ�งพาตวัเองได ้และยกระดบัใหเ้ป็นประเทศที�พฒันาแลว้ 
 เป็นเวลากว่า 40 ปี ประเทศไทยได้ชื�อว่า “ประเทศไทยเป็นประเทศกาํลังพฒันา”      
ซึ� งที�ผ่านมาพอจะเห็นได้ว่าประเทศไทยเป็นประเทศพฒันาแล้วจริงๆ ปัจจุบนัรัฐบาลไทยภายใต ้
การนาํของ พลเอก ประยุทธ์  จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและหวัหนา้คณะรักษาความสงบแห่งชาติ 
(คสช.) มีวิสัยทศัน์เชิงนโยบายการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศไทย หรือ โมเดลพฒันาเศรษฐกิจ
ของรัฐบาลที�บริหารประเทศบนวิสัยทศัน์ที�วา่ “มั�นคง มั�งคั�งและย ั�งยืน” โดยมีภารกิจสําคญัในการ
ขับเคลื�อนปฏิรูปประเทศด้านต่างๆ เพื�อปรับแก้ จัดระบบ ปรับทิศทาง สร้างแนวทางพฒันา  
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ประเทศให้เจริญ สามารถรับมือกบัโอกาสและภยัคุกคามแบบใหม่ๆ ที�เปลี�ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
และรุนแรงในศตวรรษที� 21  
 “ไทยแลนด์ 4.0”  จึงเป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบายของรัฐบาลของ พลเอก ประยุทธ์   
จนัทร์โอชา  เป็นความมุ่งมั�นของนายกรัฐมนตรีที�ตอ้งการปรับเปลี�ยนโครงสร้างทางเศรษฐกิจไปสู่ 
“Value Based Economy” หรือ “เศรษฐกิจที�ขบัเคลื�อนด้วยนวตักรรม” โดยมีฐานความคิดคือ  
เปลี�ยนจากการผลิตสินคา้โภคภณัฑไ์ปสู่สินคา้เชิงนวตักรรม 
 ในอดีต ประเทศไทยมีการพฒันาด้านเศรษฐกิจเป็นไปอย่างต่อเนื�องตั
 งแต่ยุคแรก 
เรียกวา่ ประเทศไทย 1.0 ที�มุ่งเนน้การเกษตรเป็นหลกั เช่น ผลิตและขายพืชไร่ พืชสวน หมู ไก่ และ
สัตวเ์ลี
 ยง ส่วนยุคสอง เรียกว่า ประเทศไทย 2.0 เน้นอุตสาหกรรม แต่เป็นอุตสาหกรรมเบา เช่น    
การผลิตและขายรองเทา้ เครื�องหนงั เครื�องดื�ม เครื�องประดบั เครื�องเขียน กระเป๋า เครื�องนุ่งห่ม เป็นตน้  
และยคุปี พ.ศ.2559 จดัอยูใ่นยคุที�สาม ที�เรียกวา่ ประเทศไทย 3.0 เป็นยุคของอุตสาหกรรมหนกัและ
การส่งออก เช่น การผลิตและขาย ส่งออกเหล็กกล้า รถยนต์ การกลั�นนํ
 ามนั แยกก๊าซธรรมชาติ 
ปูนซีเมนต์ ซึ� งประเทศไทยในยุค 1.0 , 2.0 และ 3.0 รายได้ประเทศยงัอยู่ในระดบัปานกลาง      
จะต้องเร่งพฒันาเศรษฐกิจสร้างประเทศ นับว่าเป็นเหตุผลหนึ� งในการนําไปสู่ยุคที�  4 ที�ใช้รหัสว่า 
“ประเทศไทย 4.0” ให้เป็นเศรษฐกิจใหม่ (New Engines of Growth)  มีรายได้สูง โดยกาํหนด
เป้าหมายให้เกิดขึ
นภายใน 5-6 ปี  คลา้ยกบัการวางแผนอนาคตทางเศรษฐกิจที�ชดัเจนของประเทศ   
ที�พฒันา ดงัเช่น สหรัฐอเมริกา “A nation of markets” องักฤษ “Design of Innovation”  อินเดีย 
“Made in India” หรือ เกาหลีที�วางรูปแบบเศรษฐกิจที�เรียกว่า “Creative Economic” (บวร เทศารินทร์, 
2559) 
 ประเทศไทย 4.0 เป็นความมุ่งมั�นของนายกรัฐมนตรีที�ตอ้งการปรับเปลี�ยนโครงสร้าง
เศรษฐกิจไปสู่เศรษฐกิจที�ขบัเคลื�อนดว้ยนวตักรรม (Value Based Economy) ที�มีฐานคิดหลกั คือ 
เปลี�ยนจากการผลิตสินคา้โภคภณัฑ์ไปสู่สินค้าเชิงนวตักรรม เปลี�ยนจากการข[ัเคลื�อนประเทศ    
ดว้ยภาคอุตสาหกรรมไปสู่การขบัเคลื�อนดว้ยเทคโนโลยีความคิดสร้างสรรค์และนวตักรรม และ
เปลี�ยนจากการเนน้การผลิตสินคา้ไปสู่การเนน้ภาคบริการมากขึ
น 
 ดงันั
น ประเทศไทย 4.0 จะตอ้งมีการเปลี�ยนวธีิการทาํที�มีลกัษณะสาํคญั คือ เปลี�ยนจาก
การเกษตรแบบดั
 ง เดิมไปสู่การเกษตรสมัยใหม่ ที� เน้นการบริหารจัดการและเทคโนโลย ี          
(Smart Farming) โดยเกษตรกรต้องรํ� ารวยขึ
 น และเป็นเกษตรกรแบบเป็นผู ้ประกอบการ 
(Entrepreneur) เปลี�ยนจาก Traditional SMEs หรือ SMEs ที�มีอยู่ และรัฐต้องให้ความช่วยเหลือ
ตลอดเวลาไปสู่การเป็น Smart Enterprises และ Startups บริษทัเกิดใหม่ที�มีศกัยภาพสูงเปลี�ยนจาก 
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Traditional Services ซึ� งมีการสร้างมูลค่าค่อนขา้งตํ�าไปสู่ High Value Services และเปลี�ยนจาก
แรงงานทกัษะตํ�าไปสู่แรงงานที�มีความรู้ ความเชี�ยวชาญและทกัษะสูง 
 โดยสรุป กระบวนทัศน์ในการพฒันาประเทศภายใต้ “ประเทศไทย 4.0” เป็นอีก
นโยบายหนึ� งที�เป็นการวางรากฐานการพฒันาประเทศในระยะยาวเป็นจุดเริ�มตน้ในการขบัเคลื�อน
ไปสู่การเป็นประเทศที�มั�งคั�ง มั�นคงและย ั�งยืน ตามวิสัยทศัน์ของรัฐบาล เป็นรูปแบบที�มีการผลกัดนั
การปฏิรูปโครงสร้างเศรษฐกิจ การปฏิรูปและการพฒันา และการปฏิรูปการศึกษาไปพร้อมๆ กนั 
เป็นการผนึกกาํลงัของทุกภาคส่วนภายใตแ้นวคิด “ประชารัฐ” ที�ผนึกกาํลงักบัเครือข่ายพนัธมิตร 
ทางธุรกิจ การวจิยัพฒันาและบุคลากรทั
งในประเทศและนานาประเทศทั�วโลก 
 ประเทศไทย 4.0 เป็นแนวคิดที�ต้องการปรับเปลี�ยนโครงสร้างเศรษฐกิจไปสู่     
“Value-Based Economy” หรือ “เศรษฐกิจที�ขบัเคลื�อนดว้ยนวตักรรม” ซึ� งเป็นการขบัเคลื�อนให้เกิด
การเปลี�ยนแปลง 3 มิติ สาํคญั คือ 
 1. เปลี�ยนจากการผลิตสินคา้ “โภคภณัฑ”์ ไปสู่สินคา้เชิง “นวตักรรม” 
 2. เปลี�ยนจากการเนน้ภาคการ “ผลิตสินคา้” ไปสู่การเนน้ภาค “บริการ” มากขึ
น 
 3. เปลี�ยนจากการขบัเคลื�อนประเทศไทยดว้ยภาคอุตสาหกรรม ไปสู่การขบัเคลื�อน 
ดว้ยเทคโนโลย ีความคิด สร้างสรรค ์และนวตักรรม 
 ในยุคประเทศไทย 4.0 เน้นเศรษฐกิจขบัเคลื�อนดว้ยนวตักรรม สําหรับเกษตรยุค 4.0 
ปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ไดว้างแผนระยะยางไว ้10 ขอ้ ต่อไปนี
  (ธีรภทัร ประยรูสิทธิ, 2559) 
 1. ส่งเสริมเกษตรกรใหเ้ขา้ถึงขอ้มูล 
 2. เพิ�มศกัยภาพการผลิตสินคา้เกษตรใหเ้พียงพอต่อการบริโภคในประเทศ 
 3. คิดคน้และพฒันานวตักรรมรวมถึงเทคโนโลยทีี�ทนัสมยั 
 4. แกไ้ขปัญหาหนี
 สินเกษตรกร 
 5. พฒันาปรับปรุงกฎระเบียบที�มีอยูใ่หท้นัสมยั 
 6. เนน้ทาํปศุสัตวแ์ปลงใหญ่ใหค้วามสาํคญักบัอาหารสุขภาพ 
 7. เพิ�มมูลค่าสินคา้เกษตร 
 8. ปรับการผลิตใหส้อดคลอ้งกบัการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 9. เนน้ทาํวจิยัและพฒันาเพิ�มขึ
น 
 10. บูรณาการการทาํงานร่วมกนัในทุกกระทรวงที�เกี�ยวขอ้งใหค้รอบคลุมทุกมิติ 
 กระบวนทศัน์ในการพฒันาประเทศภายใต ้“ประเทศไทย 4.0” มี 3 ประเด็นที�สาํคญั 
 1. เป็นจุดเริ�มตน้ของยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ในการขบัเคลื�อนไปสู่การเป็นประเทศที�
มั�นคง มั�งคั�ง และย ั�งยนื อยา่งเป็นรูปธรรม 
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 2. เป็น “Reform in Action” ที�มีการผลกัดนัการปฏิรูปโครงสร้างเศรษฐกิจ การปฏิรูป
การวจิยัและการพฒันาและการปฏิรูปการศึกษาไปพร้อมๆ กนั 
 3. เป็นการผนึกกาํลงัภายใตแ้นวคิด “ประชารัฐ” โดยผนึกกาํลงักบัเครือข่ายพนัธมิตร
ทางธุรกิจ การวิจยัพฒันาและบุคลากรระดบัโลก ภายใตห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ 
“รู้จกัเติม รู้จกัพอ และรู้จกัปัน” 

 !. โมเดล Thailand 4.0 “มั�นคง  มั�งคั�ง  และยั�งยนื” 
  การพฒันาสู่ “ความมั�นคง  มั�งคั�ง  และย ั�งยนื”  ดว้ยการสร้าง “ความเขม้แข็งจากภายใน”  
ขบัเคลื�อนตามแนวคิด “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ผ่านกลไก “ประชารัฐ”  โมเดลนี
 จะสําเร็จได ้
ตอ้งใช้แนวทาง สานพลงัประชารัฐ โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของภาคเอกชน ธนาคาร ประชาชน 
สถาบนัศึกษาและสถาบนัวิจยัต่างๆ ประกอบกบัการส่งเสริม SME และ Startup เพื�อขบัเคลื�อนไป 
ในทิศทางเดียวกนั ตอ้งมีโครงสร้างด้านการสื�อสารและโทรคมนาคมที�มีคุณภาพ มีอินเตอร์เน็ต      
ที�คลอบคลุมประชากรมากที�สุด เพื�อใหส้ามารถเชื�อมโยงทุกภาคส่วนไดอ้ยา่งไม่สะดุด 
  การใชพ้ลงัประชารัฐเดินไปขา้งหนา้ “ประเทศไทย 4.0” เป็นการประสานเชื�อมโยง
เทคโนโลยีหลกัที�ตน้นํ
 า เพื�อสร้างความแข็งแกร่งให้กบัอุตสาหกรรมเป้าหมายที�อยู่กลางนํ
 า และ 
Startup ต่างๆ ที�อยูป่ลายนํ
 า โดยใชพ้ลงัประชารัฐ ในการขบัเคลื�อน  ผูมี้ส่วนร่วมหลกัประกอบดว้ย 
ภาคเอกชน ภาคการเงินการธนาคาร มหาวิทยาลยั และสถาบนัวิจยัต่างๆ โดยเน้นตามความถนัด 
แล ะ จุด เ ด่นข อง แต่ละ องค์ก ร และ มี ภาค รัฐส นับส นุน  เ ช่น  ก ลุ่ ม อา หา ร เกษ ตร แล ะ
เทคโนโลยีชีวภาพ จะมีภาคเอกชน คือ กลุ่มมิตรผล บริษทั ไทยยูเนี�ยนโฟรเซ่นโปรดักส์ และ    
เครือเจริญโภคภณัฑ์ เป็นแกนหลัก  โดยมีภาคการเงิน คือ ธนาคารเพื�อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร (ธ.ก.ส.)  และธนาคารออมสินสนบัสนุนดา้นการเงิน  มีมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ และ
มหาวิทยาลยัที�เนน้การวิจยัในภูมิภาคต่างๆ เป็นแกนนาํในการทาํวิจยัและพฒันาเทคโนโลยีใหม่ๆ 
ร่วมกับมหาวิทยาลัยและสถาบันวิจัยต่างประเทศ อาทิ มหาวิทยาลัย Wageningen ซึ� งเป็น
มหาวิทยาลยัวิจยัอนัดบัหนึ� งของเนเธอร์แลนด์  มหาวิทยาลยั Purdue,  UC Davis และ Cornell        
ซึ� งมีภาครัฐใหก้ารสนบัสนุน ไดแ้ก่ กระทรวงการคลงั และสาํนกังานส่งเสริมการลงทุน (BOI) 
  ซึ� งหนึ�งในโครงการที�กาํลงัผลกัดนัผา่นกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คือ   
การจดัตั
งเมืองนวตักรรมอาหาร (Food Innopolis) เป็นตน้  โดยทั
ง 5 กลุ่มเทคโนโลยีและ
อุตสาหกรรมเป้าหมายใน “ประเทศไทย 4.0” เป็นส่วนหนึ� งของ 10 อุตสาหกรรมแห่งอนาคต         
(5 อุตสาหกรรมที�เป็น Extending S-Curve บวก 5 อุตสาหกรรมที�เป็น New S-Curve) ที�รัฐบาลได้
ประกาศให้เป็น 10 อุตสาหกรรมแห่งอนาคต จะมีบางกลุ่มอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีที�ต้อง  
พึ� งพาการลงทุนจากต่างประเทศเป็นหลกั เช่น อุตสาหกรรมการบิน (Aviation)  ส่วนใน 5 กลุ่ม
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เทคโนโลยีหลักและอุตสาหกรรมเป้าหมายใน “ประเทศไทย 4.0” จะเป็นส่วนที�ประเทศไทย
ตอ้งการพฒันาด้วยตนเองเป็นหลัก แล้วค่อยต่อยอดด้วยเครือข่ายความร่วมมือจากต่างประเทศ        
ที�สอดรับกบั “บนัได 3 ขั
น” ของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ “การพึ�งพาตนเอง พึ�งพากนัเอง 
และรวมกนัเป็นกลุ่มอยา่งมีพลงั” (ทีมเศรษฐกิจ ไทยรัฐฉบบัพิมพ ์2 พ.ค. 2559) 

 -. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง: กระบวนทศัน์การพฒันาสู่ประเทศไทย 4.0 
  ในอดีต ประเทศไทยมุ่งเนน้การสร้างความมั�งคั�งทางเศรษฐกิจ (Economic Wealth) 
เป็นสําคญั โดยขาดการพฒันาในมิติอื�นให้มีความสอดคลอ้งกนั จึงทาํให้เกิดผลกระทบเชิงลบใน
ดา้นต่างๆ มากมาย เช่น ความเหลื�อมลํ
าของรายได ้และโอกาสที�เพิ�มขึ
น  ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สภาพแวดลอ้มถูกทาํลายมากขึ
น  การพฒันาดงักล่าว ไม่เพียงแต่ก่อให้เกิดความไม่สมดุลระหว่าง
มนุษยก์บัมนุษย ์ยงัก่อใหเ้กิดความไม่สมดุลระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ 
  ดงันั
นหากตอ้งการกา้วสู่ประเทศไทย 4.0 ประเทศที�มีความมั�งคั�ง ความมั�นคง และ
ความย ั�งยนื จะตอ้งมีการพฒันาที�สมดุลใน 4 มิติ หรือ 4Ws Model ประกอบดว้ย 
  {. มิติความมั�งคั�งทางเศรษฐกิจ (Economic Wealth) 
  2. มิติการรักษสิ์�งแวดลอ้ม (Environmental Wellness) 
  |. มิติการมีสังคมที�อยูดี่กินดี (Social Well-Beings) 
  }. มิติการเสริมสร้างภูมิปัญญามนุษย ์(Human Wisdom) 
  การพฒันาที�สมดุลนั
น ตั
งอยู่บนฐานคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หลกัการ
สาํคญัของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีอยูว่า่  “เมื�อพร่อง ตอ้งรู้จกัเติม(Fulfilled) เมื�อพอ ตอ้งรู้จกัหยุด 
(Enough) และเมื�อเกิน ตอ้งรู้จกัแบ่งปัน (Sharing) 
  ในระดบัจุลภาค “การรู้จกัเติม รู้จกัพอ รู้จกัปัน” จะทาํให้ประชาชนมีหลกัประกนั
ในดา้นความมั�นคงทางเศรษฐกิจสังคม สร้างสังคมที�เกื
อกลูและแบ่งปัน ก่อให้เกิดการสร้างพลงัทาง
สังคม และการสร้างความเป็นปึกแผน่ของคนในสังคมตามมา  ส่วนในระดบัมหภาค “การรู้จกัเติม  
รู้จกัพอ  รู้จกัปัน”  จะทาํให้ประเทศไทยสามารถรับมือกบัประเด็นทา้ทายในพลวตัโลก เติมเต็ม    
ขีดความสามารถในการแข่งขนั ตลอดจนการสร้างพลงัจากการผนึกกาํลังของทุกภาคส่วนผ่าน 
กลไกประชารัฐ  ดงันั
น ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นกระบวนทศัน์การพฒันา (Development 
Paradigm) ที�จะขบัเคลื�อนประเทศไทย 4.0 
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แนวคดิเกี�ยวกบัการทําเกษตรอนิทรีย์ 

 !. แนวคดิพื<นฐานของเกษตรอนิทรีย์ 
  แนวคิดพื
นฐานของเกษตรอินทรีย ์คือ การทาํการเกษตรแบบองคร์วม ซึ� งแตกต่าง  
อยา่งมากจากระบบเกษตรแผนใหม่ที�มุ่งเนน้การใชปั้จจยัการผลิตต่างๆ เพื�อเพิ�มผลผลิตเฉพาะพืชที�ปลูก 
ซึ� งเป็นแนวคิดแบบแยกส่วน เพราะให้ความสนใจเฉพาะแต่ผลผลิตของพืชหลกัที�ปลูก โดยไม่ได้
คาํนึงถึงผลกระทบต่อทรัพยากรการเกษตร หรือ นิเวศการเกษตร สําหรับเกษตรอินทรียซึ์� งเป็น
การเกษตรแบบองค์รวมจะให้ความสําคญักับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศ
การเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ�งการฟื
 นฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน การรักษาแหล่งนํ
 าให้สะอาด   
และการฟื
 นฟูความหลากหลายทางชีวภาพของฟาร์ม ทั
งนี
 เพราะแนวทางเกษตรอินทรียอ์าศยักลไก
และกระบวนการของระบบนิเวศในการทาํการผลิต 
  สาเหตุที�ตอ้งทาํเกษตรอินทรีย ์คือ การใชท้รัพยากรดินโดยไม่คาํนึงถึงผลเสียของ 
ปุ๋ยเคมีสังเคราะห์ ก่อให้เกิดความไม่สมดุลในแร่ธาตุและกายภาพของดินทาํให้สิ� งมีชีวิตที� มี
ประโยชน์ในดินนั
นสูญหาย และไร้สมรรถภาพความไม่สมดุลนี
 เป็นอนัตรายยิ�งกระบวนการนี
     
เมื�อเกิดขึ
 นแล้ว จะก่อให้เกิดความเสียหายอย่างต่อเนื�อง ผืนดินที�ถูกผลาญไปนั
 น ได้สูญเสีย
ความสามารถในการดูดซบัแร่ธาตุ ทาํให้ผลผลิตมีแร่ธาตุ วิตามิน และพลงัชีวิตตํ�าเป็นผลให้เกิดการ
ขาดแคลนธาตุอาหารรองในพืช พืชจะอ่อนแอ ขาดภูมิตา้นทานโรคและทาํให้การคุกคามของแมลง 
และเชื
อโรคเกิดขึ
 นได้ง่ายซึ� งจะนําไปสู่การใช้สารเคมีฆ่าแมลงและเชื
อราเพิ�มขึ
 น ดินที�เสื� อม  
คุณภาพนั
น จะเร่งการเจริญเติบโตของวชัพืชให้แข่งกับพืชเกษตร และนําไปสู่การใช้สารเคมี
สังเคราะห์กาํจดัวชัพืช ขอ้บกพร่องเช่นนี
 ก่อให้เกิดวิกฤติในห่วงโซ่อาหาร และระบบการเกษตร 
ของเรา ซึ� งทาํให้เกิดปัญหาทางสุขภาพ และสิ�งแวดลอ้มอย่างยิ�ง ในโลกปัจจุบนัประเทศไทยนาํเขา้
สารเคมีสังเคราะห์ทางการเกษตรเป็นเงินปีละ 4-5 หมื�นลา้นบาท เกษตรกรตอ้งซื
อปัจจยัการผลิตที�
เป็นสารเคมีสังเคราะห์ในการเพาะปลูกทาํให้การลงทุนสูง และเพิ�มขึ
นอย่างต่อเนื�องขณะที�ราคา
ผลผลิตในรอบยี�สิบปี ไม่ไดสู้งขึ
นตามสัดส่วนของตน้ทุนที�สูงขึ
นนั
นมีผลทาํให้เกษตรกรขาดทุน   
มีหนี
 สินลน้พน้ตวัเกษตรอินทรียจ์ะเป็นหนทางของการแกปั้ญหาเหล่านั
นได ้ 
  จากเหตุผลที�ไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เกษตรอินทรียจึ์งปฏิเสธการใช้สารเคมีกาํจดั
ศตัรูพืชและปุ๋ยเคมี เนื�องจากสารเคมีการเกษตรเหล่านี
 มีผลกระทบต่อกลไกและกระบวนการของ
ระบบนิเวศ นอกเหนือจากการปฏิเสธการใช้สารเคมีการเกษตรแล้ว เกษตรอินทรีย์ยงัให้ความ 
สําคญักบัการสร้างสมดุลของวงจรของธาตุอาหาร, การประหยดัพลงังาน, การอนุรักษร์ะบบนิเวศ
การเกษตร และการฟื
 นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ� งถือได้ว่าเกษตรอินทรียเ์ป็นการบริหาร
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จดัการฟาร์มเชิงบวก (Positive Management) และการจดัการเชิงบวกนี
 เองที�ทาํให้เกษตรอินทรีย์
แตกต่างอยา่งสาํคญั จากการเกษตรที�ไม่ใชส้ารเคมีแบบปล่อยปะละเลย (ที�มกัอา้งวา่ เป็นการเกษตร
ตามแบบธรรมชาติ) หรือ เกษตรปลอดสารเคมีและเกษตรไร้สารพิษที�เฟื� องฟูในบา้นเรามานาน
หลายปี 
  เนื� องจากเกษตรอินทรีย์เ ป็นการเกษตรที� ให้ความสําคัญกับการทําฟาร์ม               
เชิงสร้างสรรค์ (เพื�ออนุรักษ์และฟื
 นฟูระบบนิเวศการเกษตรในไร่นา) ดงันั
นเกษตรกรที�หันมาทาํ
เกษตรอินทรีย ์ จึงจาํเป็นต้องพฒันาการเรียนรู้เกี�ยวกับธรรมชาติและการบริหารจดัการฟาร์ม       
ของตนเพิ�มขึ
นดว้ย  ผลที�ตามมาก็คือ เกษตรอินทรียเ์ป็นแนวทางการเกษตรที�ตั
งอยูบ่นกระบวนการ
แห่งการเรียนรู้และภูมิปัญญา เพราะเกษตรกรตอ้งสังเกต ศึกษา วิเคราะห์/สังเคราะห์ และสรุป
บทเรียนเกี�ยวกบัการทาํการเกษตรของฟาร์มตนเอง ซึ� งจะมีเงื�อนไขทั
งทางกายภาพ (เช่น ลกัษณะ
ของดิน ภูมิอากาศ และ   ภูมินิเวศ) รวมถึงเศรษฐกิจ สังคมที�แตกต่างจากพื
นที�อื�น เพื�อคดัสรรและ
พฒันาแนวทางเกษตรอินทรียที์�เฉพาะและเหมาะสมกบัฟาร์มของตวัเองอยา่งแทจ้ริง 
  นอกจากนี
  เกษตรอินทรียย์งัให้ความสําคญักบัเกษตรกรผูผ้ลิตและชุมชนทอ้งถิ�น 
เกษตรอินทรียมุ์่งหวงัที�จะสร้างความมั�นคงในการทาํการเกษตรสําหรับเกษตรกร ตลอดจนอนุรักษ์
และฟื
 นฟูวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรกรรม วิถีการผลิตของเกษตรอินทรียเ์ป็นวิถีการผลิตที�เกษตรกร
ต้องอ่อนน้อมและเรียนรู้ในการดัดแปลงการผลิตของตนให้เข้ากับวิถีธรรมชาติ อาศัยกลไก
ธรรมชาติเพื�อทาํการเกษตร ดงันั
นวิถีการผลิตเกษตรอินทรียจึ์งเป็นวิถีแห่งการเคารพและพึ�งพิง
ธรรมชาติ ซึ� งสอดคลอ้งกลมกลืนกบัวถีิชีวติของชุมชนเกษตรพื
นบา้นของสังคมไทย 
  ในขณะเดียวกนั เกษตรอินทรียก์็ไม่ไดป้ฏิเสธการผลิตเพื�อการคา้ เพราะตระหนกั
วา่ครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่จาํเป็นตอ้งพึ�งพาการจาํหน่ายผลผลิต เพื�อเป็นรายไดใ้นการดาํรงชีพ 
ขบวนการเกษตรอินทรียพ์ยายามส่งเสริมการทาํการตลาดผลผลิตเกษตรอินทรียท์ั
งใน ระดบัทอ้งถิ�น 
ประเทศ และระหว่างประเทศ โดยการตลาดทอ้งถิ�นอาจมีรูปแบบที�หลากหลายตามแต่เงื�อนไข    
ทางสภาพเศรษฐกิจและสังคมของทอ้งถิ�นนั
น เช่น ระบบชุมชนสนบัสนุนการเกษตร (Community 
Support Agriculture - CSA) หรือ ระบบอื�นๆ ที�มีหลกัการในลกัษณะเดียวกนั ส่วนตลาดที�ห่างไกล
ออกไปจากผูผ้ลิต ขบวนการเกษตรอินทรีย์ได้พยายามพฒันามาตรฐานการผลิตและระบบการ
ตรวจสอบรับรอง ที�สร้างความมั�นใจให้กบัผูบ้ริโภคได้ว่า ทุกขั
นตอนของการผลิต แปรรูป และ      
การจดัการนั
นเป็นการทาํงานที�พยายามอนุรักษ์และฟื
 นฟูสิ�งแวดลอ้ม ตลอดจนรักษาคุณภาพของ
ผลผลิตใหเ้ป็นธรรมชาติเดิมมากที�สุด 
 



11 

 จากแนวคิดหลกัพื
นฐานของเกษตรอินทรีย ์ที�มุ่งเน้นการทาํการเกษตรที�อนุรักษ์และ
ฟื
 นฟูสิ�งแวดลอ้ม แนวทางปฏิบติัของเกษตรอินทรียจึ์งเนน้การผลิตความสอดคลอ้งกบัวิถีธรรมชาติ 
โดยการประยุกต์ปรับใช้กลไกนิเวศธรรมชาติสําหรับการทาํเกษตรที�สําคญั ไดแ้ก่ การหมุนเวียน    
ธาตุอาหาร การสร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน ความสัมพนัธ์แบบสมดุลของสิ�งมีชีวิตที�หลากหลาย 
การอนุรักษแ์ละฟื
 นฟูนิเวศการเกษตร (แนวทางเกษตรอินทรีย,์ 2559) 

 -. ความหมายของเกษตรอนิทรีย์ 
  คาํวา่ “เกษตรอินทรีย”์  ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวด้งันี
  
  เกษตรอินทรีย ์คือ ระบบการเกษตร (Farming System) ที�ใชห้ลกัการความสมดุล
ทางนิเวศวิทยาของธรรมชาติมาประยุกต์ใช้เพื�อจดัการผลิตการเกษตร โดยผสมผสานกิจกรรม  
ความหลากหลายทางชีวภาพของ พืช ปศุสัตว ์ประมง ป่าไม ้ฯลฯ ให้เกิดการเกื
อกูลและหมุนเวียน
ใช้ทรัพยากรในระบบนิเวศของไร่นาให้เกิดประโยชน์สูงสุด หลีกเลี�ยงการใชปั้จจยัการผลิตที�ตอ้ง
นําเข้าจากภายนอกฟาร์ม ปฏิเสธการใช้ปัจจัยที� เป็นสารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี สารกําจัด  
ศตัรูพืช ฮอร์โมน สารปฏิชีวนะ ฯลฯ ที�สะอาดและปลอดภยัต่อสุขภาพของผูบ้ริโภค อนุรักษ์และ
ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มการเกษตรไปพร้อมๆ กบัการพฒันาสังคมและเศรษฐกิจอยา่งย ั�งยนื 
  การเกษตรอินทรีย ์(Organic Agriculture) หรือเรียกว่า การทาํฟาร์มโดยชีวภาพ 
(Biological Farming) หรือ การทาํฟาร์มดว้ยหลกัการทางนิเวศวิทยา (Ecological Farming) โดยมี
เป้าหมายเพื�อที�จะสร้างสรรค์ให้เกิดความย ั�งยืน ทั
 งในด้านสิ� งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม 
การเกษตรอินทรีย์จึงจดัอยู่ภายใต้การเกษตรที�ย ั�งยืน (Sustainable Agriculture) ระบบหนึ� ง 
(ชนวน, มปป.) 
  คณะกรรมการพฒันาเกษตรอินทรีย ์(2551) กล่าวถึงความหมายของเกษตรอินทรีย ์   
ไวด้งันี
  
  1. สหพนัธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ (International Federation of Organic 
Agriculture Movement : IFOAM) ใหค้วามหมายวา่ เกษตรอินทรีย ์หมายถึง ระบบการเกษตรที�ผลิต
อาหาร และเส้นใย ด้วยความย ั�งยืนทางสิ� งแวดล้อมและนิเวศการเกษตร จึงลดการใช้ปัจจยัจาก
ภายนอกและหลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ย สารกาํจดัศตัรูพืชและเวชภณัฑ์สําหรับสัตว ์ 
แต่ในขณะเดียวกนัก็ประยุกต์ใชธ้รรมชาติในการเพิ�มผลผลิต และพฒันาความตา้นทานต่อโรคของ
พืช และสัตวเ์ลี
ยง  เกษตรอินทรียจึ์งมีหลกัการครอบคลุม  4  ดา้น ดงันี
  
   1.1  ดา้นสุขภาพ (Health) 
    เกษตรอินทรีย ์เป็นรูปแบบการเกษตรที�ส่งเสริมสุขภาพของทรัพยากร    
ให้มั�นคง อนัหมายถึง การมีดินที�อุดมสมบูรณ์ที�ส่งเสริมต่อการเติบโตของพืชสําหรับใชเ้ป็นอาหาร 
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ของสัตว ์และมนุษย ์สิ�งเหล่านี
 เชื�อมโยงกนัจึงส่งผลต่อกนัอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได ้อาทิ ดินที�ปราศจาก
สารพิษก็ยอ่มไม่มีสารพิษในพืช พืชที�ไม่มีสารพิษทั
งที�มาจากดิน หรือ การฉีดพ่นของมนุษย ์ก็ยอ่ม
ก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อสุขภาพของสัตว ์หรือ มนุษยที์�รับประทานเขา้ไป 
   1.2  ดา้นนิเวศวทิยา (Ecology) 
    เกษตรอินทรีย ์เป็นรูปแบบการเกษตรที�เกื
อหนุนให้ทรัพยากรในระบบ
นิเวศวิทยาดาํเนินตามวฏัจกัรที�เป็นไปตามธรรมชาติ และเกิดการต่อเนื�องสมดุลกัน ทรัพยากร   
แต่ละอยา่งทาํหนา้ที�ของตวัเองไดอ้ยา่งสมบูรณ์ ไม่เกิดการเปลี�ยนแปลงที�เพิ�มขึ
น หรือ ลดนอ้ย  
จนทําให้ระบบนิเวศขาดความสมดุล ทั
 งทรัพยากรดิน นํ
 า จุลินทรีย์และสัตว์ ดังนั
 น การทํา
การเกษตรใดๆ จะตอ้งเกี�ยวขอ้งกบัระบบนิเวศ ทั
งระบบนิเวศในแปลงเกษตรและภายนอก   
แปลงเกษตรเช่นกัน อาทิ ดินมีคุณภาพต่อการเติบโตของพืชอนัมีนํ
 าฝนและนํ
 าชลประทานที�
เพียงพอ รวมถึงการเกื
อหนุนจากสัตวแ์ละแมลงที�ช่วยในการเติบโตของพืช โดยมีมนุษยค์อยจดัการ
ใหเ้กิดการเกื
อหนุนต่อระบบนิเวศนั
นๆ 
   1.3  ดา้นความเป็นธรรม (Fairness) 
    เกษตรอินทรีย ์ช่วยส่งเสริมในดา้นความเป็นธรรมของทรัพยากร อนัหมายถึง 
การส่งเสริมความเป็นธรรมในสิทธิของชนิดทรัพยากร สิทธิของมนุษยต่์อการกระทาํ และการใช้
ทรัพยากรและสิทธิของมนุษยต่์อมนุษยด์ว้ยกนัเองในการบริโภคทรัพยากรนั
นๆ 
    1.3.1  สิทธิของชนิดทรัพยากร ไดแ้ก่ การส่งเสริมให้เกิดความสมดุลของ
ชนิดทรัพยากร ไม่มีชนิดใดมากเกินไป หรือ นอ้ยจนเสียสมดุล 
    1.3.2  สิทธิของมนุษยต่์อการกระทาํและการใชท้รัพยากร ไดแ้ก่ การส่งเสริม
ใหเ้กิดการเกษตรที�ไม่ทาํใหท้รัพยากรเกิดการเสื�อมสภาพ และการใชท้รัพยากรนั
นๆ อยา่งพอเพียง 
    1.3.3  สิทธิของมนุษยต่์อมนุษยด์ว้ยกนัเองในการบริโภคทรัพยากร ไดแ้ก่ 
การเคารพในสิทธิของคนอื�นต่อการใช้ทรัพยากรที�เขาครอบครอง หรือ ร่วมแบ่งปันทรัพยากร   
อยา่งเที�ยงธรรม 
   1.4  ดา้นการดูแลเอาใจใส่ (Cares) 
    การทาํเกษตรอินทรีย์ มิใช่จะปล่อยให้ธรรมชาติจดัการเองในทุกเรื� อง    
แต่เกษตรกร หรือ ผูท้าํเกษตรอินทรียเ์องจะคอยร่วมจดัการและส่งเสริมให้เกิดความสมดุลขึ
น  
ในระบบ อนัประกอบดว้ย การเอาใจใส่ในกระบวนการผลิตที�ตอ้งคอยเกื
อหนุนให้ทรัพยากร   
ทั
งดิน นํ
 าและสัตวอื์�นๆ เกิดความสมดุล และเกิดปลอดภยัในการทาํเกษตรนั
น อนัไดแ้ก่ ไม่ใช้
สารเคมีที�มีผลต่อทรัพยากรในระบบ หรือ ส่งเสริมให้เกิดการปนเปื
 อนของสารพิษในผลผลิต    
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ซึ� งส่วนนี
 ถือเป็นกระบวนการแรกที�ทาํให้เกษตรกรเกิดจิตสํานึก และเอาใจใส่ต่อคุณภาพของผลิต 
อนัปราศจากการปนเปื
 อน หรือ ตกคา้งของสารใดๆ ที�อาจเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค 
  2. สาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช.) ให้ความหมายวา่ 
เกษตรอินทรีย ์หมายถึง ระบบการจดัการผลิตสินคา้ด้านการเกษตรแบบองค์รวมที�เอื
อต่อระบบ
นิเวศ  รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ  โดยเน้นการใช้วสัดุธรรมชาติ หลีกเลี�ยง
การใช้วตัถุดิบสังเคราะห์ และไม่ใช้พืช หรือ สัตว ์รวมทั
งจุลินทรียที์�ได้มาจากการดดัแปลง
พนัธุกรรม หรือ พนัธุวศิวกรรม  มีการจดัการกบัผลิตภณัฑ์โดยเนน้การแปรรูปดว้ยความระมดัระวงั
เพื�อรักษาสภาพการเป็นเกษตรอินทรียแ์ละคุณภาพที�สาํคญัในทุกขั
นตอน 
  3. นิยามของนักวิชาการที�ให้ความหมายว่า เกษตรอินทรีย์เป็นระบบหลักการ
เกษตรที�ใชห้ลกัการสมดุลทางนิเวศวทิยาของธรรมชาติมาประยุกตใ์ชใ้นการผลิต โดยผสมกิจกรรม
ที�มีความหลากหลายทางชีวภาพของพืช  สัตว ์ ปศุสัตว ์ ประมง  ป่าไม ้ฯลฯ ให้เกิดการเกื
อกูลและ
หมุนเวียนใช้ในระบบนิเวศของไร่นาให้เกิดประโยชน์สูงสุด  หลีกเลี�ยงการใช้ปัจจยัที�นาํเขา้จาก
ฟาร์มอื�น ปฏิเสธการใชส้ารเคมีสังคมเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี สารกาํจดัศตัรูพืช ฮอร์โมน สารปฏิชีวนะ ฯลฯ  
ที�สะอาดและปลอดภยัต่อสุขภาพของผูบ้ริโภค อนุรักษ์และปรับปรุงสภาพแวดล้อมการเกษตร     
ไปพร้อมๆ กบัการพฒันาสังคมและเศรษฐกิจอยา่งย ั�งยนื 
   เกษตรอินทรีย ์เป็นการทาํการเกษตรดว้ยหลกัธรรมชาติ บนพื
นที�การเกษตรที�
ไม่มีสารพิษตกคา้งและหลีกเลี�ยงจากการปนเปื
 อนของสารเคมีทางดิน ทางนํ
 าและทางอากาศเพื�อ
ส่งเสริมความอุดมสมบูรณ์ของดินความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศน์และฟื
 นฟู
สิ�งแวดลอ้มให้กลบัคืนสู่สมดุลธรรมชาติโดยไม่ใชส้ารเคมีสังเคราะห์หรือสิ�งที�ไดม้าจากการตดัต่อ
พนัธุกรรม ใช้ปัจจยัการผลิตที�มีแผนการจดัการอย่างเป็นระบบในการผลิตภายใต้มาตรฐาน         
การผลิตเกษตรอินทรียใ์ห้ไดผ้ลผลิตสูงอุดมดว้ยคุณค่าทางอาหาร และปลอดสารพิษโดยมีตน้ทุน
การผลิตตํ�าเพื�อคุณภาพชีวติและเศรษฐกิจพอเพียงแก่มนุษยแ์ละสิ�งมีชีวติต่างๆ 
 สรุปไดว้า่ เกษตรอินทรีย ์คือ การเกษตรที�ใชห้ลกัการพึ�งพิงความสมดุลตามธรรมชาติ
อย่างเป็นองค์รวม เพื�อสร้างสรรค์ให้เกิดระบบนิเวศการเกษตรที�ย ั�งยืนสามารถให้ผลผลิตที�ดีใน
สภาพสิ�งแวดลอ้มที�ไดรั้บการอนุรักษแ์ละฟื
 นฟูอยา่งต่อเนื�องอยา่งย ั�งยืนระยะยาวถึงชั�วลูกชั�วหลาน
ผสมผสานระบบการเกษตรทุกระบบที�ส่งเสริมและปรับปรุง สิ� งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ   
เพื�อผลิตอาหารและปัจจยัพื
นฐานการดาํรงชีพ ที�มีความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค  ใช้หลกัการสร้าง
ความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศเกษตรให้เกิดการผสมผสานเกื
อกูลซึ� งกันและกัน     
อย่างเป็นองค์รวม มีการหมุนเวียนใช้ทรัพยากรในไร่นาให้เกิดประโยชน์สูงสุดหลีกเลี�ยงการใช้
ปัจจยัการผลิตจากภายนอกระบบนิเวศเกษตร (ยกเวน้กรณีจาํเป็น)  ใชปั้จจยัการผลิตที�เป็นชีวภณัฑ ์
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และสารอินทรียที์�ไดจ้ากสิ�งมีชีวิต รวมทั
งสารอินทรียที์�เกิดขึ
นตามธรรมชาติ ปฏิเสธการใช้ปัจจยั    
ที� เป็นสารเคมีสังเคราะห์รวมทั
 งพันธ์ุที�ผ่านการปรับเปลี�ยนทางพันธุกรรม (GMO=Genetic  
Modified Organisms) 

 >. หลกัการเกษตรอนิทรีย์ 
  หลักการเกษตรอินทรีย์ที�ยอมรับกันทั�วไปคือ หลักการที�กําหนดโดยสหพนัธ์
เกษตรอินทรียน์านาชาติ (International Organic Agriculture Movements – IFOAM) โดยสหพนัธ์ฯ         
ไดร้ะดมความคิดเห็นนกัวิชาการและผูเ้ชี�ยวชาญที�มีประสบการณ์ดา้นเกษตรอินทรียโ์ดยตรงจาก  
ทั�วโลก ร่างหลกัการเกษตรอินทรียนี์
 ไดรั้บการนาํเสนอต่อที�ประชุมใหญ่ของสหพนัธ์ฯ เมื�อปลายปี  
พ.ศ. ��}� และที�ประชุมใหญ่ไดล้งมติรับรองหลกัการเกษตรอินทรียด์งักล่าว โดยหลกัการเกษตร
อินทรียข์องสหพนัธ์ฯ ประกอบดว้ยหลกัการ } ขอ้สําคญั คือ สุขภาพ นิเวศวิทยา ความเป็นธรรม 
และการดูแลเอาใจใส่ (Health , Ecology , Fairness and Care) 
  |.{  มิติดา้นสุขภาพ 
     เกษตรอินทรีย์ควรจะต้องส่งเสริมและสร้างความย ั�งยืนให้กับสุขภาพ            
อยา่งเป็นองคร์วมของดิน พืช สัตว ์มนุษย ์และโลกสุขภาวะของสิ�งมีชีวติแต่ละปัจเจกและของชุมชน        
เป็นหนึ� งเดียวกันกับสุขภาวะของระบบนิเวศ การที�ผืนดินมีความอุดมสมบูรณ์จะทําให้พืช       
พรรณต่างๆ แข็งแรง มีสุขภาวะที�ดี ส่งผลต่อสัตว์เลี
 ยงและมนุษย์ที�อาศัยพืชพรรณเหล่านั
 น          
เป็นอาหาร 
     สุขภาวะเป็นองค์รวมและเป็นปัจจยัที�สําคญัของสิ�งมีชีวิต การมีสุขภาวะที�ดี
ไม่ใช่การปราศจากโรคภยัไขเ้จบ็ แต่รวมถึงภาวะแห่งความเป็นอยูที่�ดีของกายภาพ จิตใจ สังคม และ
สภาพ แวดลอ้มโดยรวม ความแข็งแรง ภูมิตา้นทาน และความสามารถในการฟื
 นตวัเองจากความ
เสื�อมถอยเป็นองคป์ระกอบที�สาํคญัของสุขภาวะที�ดี 
     บทบาทของเกษตรอินทรีย์ไม่ว่าจะเป็นการผลิตในไร่นา การแปรรูป การ
กระจายผลผลิต หรือ การบริโภค ต่างก็มีเป้าหมายเพื�อเสริมสร้างสุขภาวะที�ดีของระบบนิเวศและ
สิ�งมีชีวติ   ทั
งปวง ตั
งแต่สิ�งมีชีวติที�มีขนาดเล็กสุดในดินจนถึงตวัมนุษยเ์ราเอง เกษตรอินทรียจึ์งมุ่งที�
จะผลิตอาหารที�มีคุณภาพสูงและมีคุณค่าทางโภชนาการ เพื�อสนบัสนุนใหม้นุษยไ์ดมี้สุขภาวะที�ดีขึ
น      
ด้วยเหตุนี
  เกษตรอินทรียจึ์งเลือกที�จะปฏิเสธการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช เวชภณัฑ์สัตว ์  
และสารปรุงแต่งอาหารที�อาจมีอนัตรายต่อสุขภาพ 
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  |.�  มิติดา้นนิเวศวทิยา 
     เกษตรอินทรียค์วรจะตอ้งตั
งอยู่บนรากฐานของระบบนิเวศวิทยาและวฏัจกัร
แห่ง ธรรมชาติ การผลิตการเกษตรจะตอ้งสอดคลอ้งกบัวิถีแห่งธรรมชาติ และช่วยทาํให้ระบบและ       
วฏัจกัรธรรมชาติเพิ�มพนูและย ั�งยนืมากขึ
น 
     หลกัการเกษตรอินทรียใ์นเรื�องนี
  ตั
งอยูบ่นกระบวนทศัน์ที�มองเกษตรอินทรีย์
ในฐานะองค์ประกอบหนึ� งของระบบนิเวศที�มีชีวิต ดงันั
น การผลิตการเกษตรจึงตอ้งพึ�งพาอาศยั
กระบวนการทางนิเวศวิทยาและวงจรของธรรมชาติ โดยการเรียนรู้และสร้างระบบนิเวศสําหรับให้
เหมาะสมกบัการผลิตแต่ละชนิด ตวัอยา่งเช่น ในกรณีของการปลูกพืช เกษตรกรจะตอ้งปรับปรุงดิน
ใหมี้ชีวติ หรือ ในการเลี
ยงสัตว ์เกษตรกรจะตอ้งใส่ใจกบัระบบนิเวศโดยรวมของฟาร์ม หรือ ในการ
เพาะเลี
ยงสัตวน์ํ
า เกษตรกรตอ้งใส่ใจกบัระบบนิเวศของบ่อเลี
ยง 
     การเพาะปลูก เลี
 ยงสัตว์ หรือ แม้แต่การเก็บเกี�ยวผลผลิตจากป่า จะต้อง
สอดคล้องกบัวฏัจกัรและสมดุลทางธรรมชาติ แมว้่า วฏัจกัรธรรมชาติจะเป็นสากล แต่อาจจะมี
ลกัษณะเฉพาะทอ้งถิ�นนิเวศได ้ดงันั
น การจดัการเกษตรอินทรียจึ์งจาํเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบัเงื�อนไข
ทอ้งถิ�น ภูมินิเวศ วฒันธรรมและเหมาะสมกบัขนาดของฟาร์ม เกษตรกรควรใชปั้จจยัการผลิตและ
พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เน้นการใช้ซํ
 า การหมุนเวียน เพื�อที�จะอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ�งแวดลอ้มใหมี้ความย ั�งยนื 
     ฟาร์มเกษตรอินทรียค์วรสร้างสมดุลของนิเวศการเกษตร โดยการออกแบบ
ระบบการทาํฟาร์มที�เหมาะสม การฟื
 นฟูระบบนิเวศทอ้งถิ�น และการสร้างความหลากหลายทั
งทาง
พนัธุกรรมและกิจกรรมทางการเกษตร ผูค้นต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการผลิต การแปรรูป การคา้และ
การบริโภคผลผลิตเกษตรอินทรีย์ควรช่วยกันในการอนุรักษ์สิ� งแวดล้อม ทั
งในแง่ของภูมินิเวศ 
สภาพบรรยากาศ นิเวศทอ้งถิ�น ความหลากหลายทางชีวภาพ อากาศ และนํ
า 
  |.|  มิติดา้นความเป็นธรรม 
     เกษตรอินทรีย์ควรจะตั
 งอยู่บนความสัมพันธ์ที� มีความเป็นธรรมระหว่าง
สิ�งแวดลอ้มโดยรวมและสิ�งมีชีวิต ความเป็นธรรมนี
 รวมถึงความเท่าเทียม การเคารพ ความยุติธรรม 
และการมีส่วนในการปกปักพิทกัษ์โลกที�เราอาศยัอยู่ ทั
งในระหว่างมนุษย์ด้วยกนัเอง และระหว่าง
มนุษยก์บัสิ�งมีชีวติอื�นๆ 
     ในหลกัการดา้นนี
  ความสัมพนัธ์ของผูค้นที�เกี�ยวขอ้งกบักระบวนการผลิตและ      
การจดัการผลผลิตเกษตร อินทรียใ์นทุกระดบัควรมีความสัมพนัธ์กนัอย่างเป็นธรรม ทั
งเกษตรกร 
คนงาน ผูแ้ปรรูป ผูจ้ดัจาํหน่าย ผูค้า้และผูบ้ริโภค ทุกผูค้นควรไดรั้บโอกาสในการมีคุณภาพชีวิตที�ดี
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และมีส่วนช่วยในการรักษาอธิปไตยทางอาหารและช่วยแกไ้ขปัญหาความยากจน เกษตรอินทรีย์
ควรมีเป้าหมายในการผลิตอาหารและผลผลิตการเกษตรอื�นๆ ที�เพียงพอและมีคุณภาพที�ดี 
     ในหลักการข้อนี
 หมายรวมถึงการปฏิบัติต่อ สัตว์เ ลี
 ยงอย่างเหมาะสม 
โดยเฉพาะ อยา่งยิ�งการจดัสภาพการเลี
ยงให้สอดคลอ้งกบัลกัษณะและความตอ้งการ ทางธรรมชาติ
ของสัตว ์รวมทั
งดูแลเอาใจใส่ความเป็นอยูข่องสัตวอ์ยา่งเหมาะสม 
     ทรัพยากรธรรมชาติและสิ� งแวดล้อมที�นํามาใช้ในการผลิตและการบริโภค  
ควรจะตอ้งดาํเนินการอย่างเป็นธรรม ทั
งทางสังคมและทางนิเวศวิทยา รวมทั
งตอ้งมีการอนุรักษ์
ปกป้องให้กบัอนุชนรุ่นหลงั ความเป็นธรรมนี
จะรวมถึงวา่ ระบบการผลิต การจาํหน่าย และการคา้
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์จะต้องโปร่งใส มีความเป็นธรรม และมีการนําต้นทุนทางสังคมและ
สิ�งแวดลอ้มมาพิจารณาเป็นตน้ทุนการผลิตดว้ย 
  |.}  มิติดา้นการดูแลเอาใจใส่ 
     การบริหารจดัการเกษตรอินทรีย์ควรจะต้องดําเนินการอย่างระมัดระวงัและ
รับผิดชอบ เพื�อปกป้องสุขภาพและความเป็นอยู่ของผูค้นทั
งในปัจจุบนัและอนาคต รวมทั
งพิทกัษ์
ปกป้อง  สภาพ แวดลอ้มโดยรวมดว้ย 
     เกษตรอินทรียเ์ป็นระบบที�มีพลวตัรและมีชีวิตในตวัเอง ซึ� งการเปลี�ยนแปลง 
จะเกิดขึ
นไดท้ั
งจากปัจจยัภายในและภายนอก ผูที้�เกี�ยวขอ้งกบัเกษตรอินทรียค์วรดาํเนินกิจการต่างๆ 
เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพและเพิ�มผลผลิตในการผลิต แต่ขณะเดียวกนัจะตอ้งระมดัระวงัอย่าให้เกิด
ความเสี� ยงต่อสุขภาพและสิ� งแวดล้อม ดังนี
  เทคโนโลยีการผลิตใหม่ๆ จะต้องมีการประเมิน  
ผลกระทบอย่างจริงจัง และแม้แต่เทคโนโลยีที�มีการใช้อยู่แล้วควรจะต้องมีการทบทวนและ 
ประเมินผลกนัอยูเ่นืองๆ ทั
งนี
 เพราะมนุษยเ์รายงัไม่ไดมี้ความรู้ความเขา้ใจอยา่งดีพอเกี�ยวกบัระบบ
นิเวศการเกษตร ที� มีความสลับซับซ้อน ดังนั
 น เกษตรกรจึงต้องดําเนินการต่างๆ ด้วยความ
ระมดัระวงัเอาใจใส่ 
     ในหลกัการนี
  การดาํเนินการอยา่งระมดัระวงัและรับผิดชอบเป็นหวัใจสําคญั
ของการบริหารจดัการ การพฒันาและการคดัเลือกเทคโนโลยีที�จะนาํมาใชใ้นเกษตรอินทรีย ์ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ�งจาํเป็นเพื�อสร้างหลกัประกนัความมั�นใจวา่ เกษตรอินทรียน์ั
นปลอดภยัและ
เหมาะกับสิ� งแวดล้อม แต่อย่างไรก็ตามความรู้ทางวิทยาศาสตร์แต่เพียงอย่างเดียวไม่เพียงพอ 
ประสบการณ์จากการปฏิบติั และภูมิปัญญาทอ้งถิ�นที�สะสมถ่ายทอดกนัมาก็อาจมีบทบาทในการ
แกปั้ญหาต่างๆ  ไดเ้ช่นกนั เกษตรกรและผูป้ระกอบการควรมีการประเมินความเสี�ยง และเตรียม 
การป้องกันจากนําเทคโนโลยีต่างๆ มาใช้ และควรปฏิเสธเทคโนโลยีที�มีความแปรปรวนมาก เช่น 
เทคโนโลยีพนัธุวิศวกรรม การตดัสินใจเลือกเทคโนโลยีต่างๆ จะตอ้งพิจารณาถึงความจาํเป็นและ
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ระบบคุณค่าของผูที้�เกี�ยวขอ้ง โดยเฉพาะผูที้�อาจได้รับผลกระทบ และจะตอ้งมีการปรึกษาหารือ 
อยา่งโปร่งใสและมีส่วนร่วม 
     เกษตรอินทรีย ์ใช้หลักและแนวคิดการเกษตรแบบองค์รวม ในระบบนิเวศ
เกษตรที�มี พืช สัตว ์ประมง ป่าไม ้ดิน นํ
 า สังคมและเศรษฐกิจ ที�มีปฏิสัมพนัธ์เชื�อมโยงซึ� งกนัและ
กนัอย่างมีบูรณาการโดยให้ความสําคญัของภูมิปัญญาทอ้งถิ�นผสมผสานกับเทคโนโลยีทนัสมยั  
เน้นการผสมผสานให้เกิดความหลากหลายเกื
อกูลซึ� งกนัและกนัระหว่าง พืช สัตว ์ประมง ป่าไม ้   
ในระบบไร่นาสวนผสมวนเกษตรและเกษตรทฤษฏีใหม่ตามแนวพระราชดาํริ ใชพ้นัธ์ุที�คดัเลือกให้
เหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิ�นที�แตกต่างกนัปฏิเสธการใช้พนัธ์ุที�มีการตดัต่อทางพนัธุกรรม (GMO)  
เนน้การใชปั้จจยัการผลิตที�เกิดจากการหมุนเวียนใชท้รัพยากร ที�มีอยูใ่นฟาร์มและในทอ้งถิ�นให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด รวมทั
งเน้นการใช้เทคโนโลยีชีวภาพ ซึ� งไดผ้ลผลิตที�ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคและ    
ลดตน้ทุน การผลิต เน้นการใช้แรงงานคน สัตว ์และเครื�องทุ่นแรงขนาดเล็กที�ประหยดัพลงังาน
รวมทั
งการใชห้ลกัการธรรมชาติในการจดัการศตัรูพืช การปรับปรุงดิน ฯลฯ เพื�อลดตน้ทุนการผลิต
และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ� งแวดล้อมและมีเป้าหมายการผลิตเพื�อความปลอดภยัต่อ 
ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค การรักษาสิ�งแวดลอ้ม และความย ั�งยนื 
 เกษตรอินทรีย์มีทั
 งระบบการเลี
 ยงสัตว์ และระบบการปลูกพืช โดยแต่ละระบบมี
หลกัการดงันี
  
 {. ระบบการปลูกพืช มีหลกัการดงันี
  
  {.{  ดิน และปุ๋ย 
   1.1.{  เนน้การใชปุ๋้ยอินทรียที์�หาไดง่้าย ไดแ้ก่ ปุ๋ยคอก ทั
งจากมูลโค มูลกระบือ      
มูลไก่ รวมถึง ปุ๋ยหมกัจากพืช แกลบ แกลบดาํ ขี
 เลื�อย เป็นตน้ 
   {.1.2  ใชว้สัดุอินทรียที์�หาไดง่้ายในทอ้งถิ�นเป็นปุ๋ยสด เช่น เศษพืชหลงัการ
เก็บเกี�ยว เศษใบไม ้เป็นตน้ 
   {.1.3  เนน้การใชปุ๋้ยพืชสด โดยเฉพาะการปลูกพืชตระกลูถั�วต่าง  ๆเช่น ปอเทือง 
   {.1.4  ใชหิ้นแร่เป็นแหล่งเสริมธาตุอาหาร และปรับปรุงดิน อาทิ แร่ยิปซัม 
หินฟอสเฟต เปลือกหอยเผา และปูนขาว เป็นตน้ 
   {.1.5  หลีกเลี�ยงการเผาตอซงั และวสัดุอินทรีย ์ซึ� งอาจทาํให้จุลินทรีย ์และ
สิ�งมีชีวติในดินตายได ้รวมถึงจะเป็นการเร่งการเสื�อมสภาพของดินใหเ้ร็วขึ
น 
   {.1.6  ปลูกพืชคลุมดินรอบๆ แปลงเกษตร เพื�อป้องกนัการชะลา้งหน้าดิน 
และการไหลออกของดินสู่พื
นที�อื�น 
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   {.1.7  ไถพรวนดิน 1-2 ครั
 งต่อรอบการผลิต ไม่ควรไถมากกวา่นี
  เพราะอาจ
เร่งการชะลา้งปุ๋ยออกนอกพื
นที�ได ้
  {.�  นํ
า 
   {.2.1  จดัหาแหล่งนํ
าใหเ้พียงพอ ทั
งนํ
 าจากโครงการชลประทาน และนํ
 าจากบ่อ
ที�ขดุเอง 
   {.2.2  หลีกเลี�ยงการใชน้ํ
าที�มาจากแหล่งชุมชนหรือแหล่งอุตสาหกรรมมารด
พืชในแปลงเกษตร ซึ� งอาจทาํใหพ้ืชผกัเกิดปนเปื
 อนสารเคมีได ้
  {.|  อากาศ 
   สาํหรับการปลูกพืชผกัมกัไม่ค่อยพบปัญหาทางดา้นมลพิษนกั แต่จะพบมาก 
บริเวณพื
นที�รอบชุมชนเมือง ชุมชนอุตสาหกรรม ดงันั
น โอกาสที�พืชจะปนเปื
 อนสารเคมีจึงเป็น   
ไปไดสู้ง แต่หากหลีกเลี�ยงไม่ได ้ก็ใหใ้ชแ้นวทางดงันี
  
   {.3.1  การปลูกไมย้ืนตน้ลอ้มรอบแปลงเกษตร เพื�อเป็นเกาะกาํบงัฝุ่ น หรือ 
สารพิษ 
   {.3.2  สร้างโรงเรือนระบบปิดเพื�อใชส้าํหรับปลูกพืช 
   นอกจากปัญหาในเรื�องมลพิษทางอากาศแล้ว การส่งเสริมเพื�อเพิ�มผลผลิต   
ที�เกี�ยวขอ้งในดา้นอื�น ไดแ้ก่ 
   {.3.3  การจดัแนวปลูกในทิศขวางตะวนั 
   {.3.4  การจดัแนวปลูกในทิศตามลม 
   {.3.5  การปลูกพืชอื�นลอ้มรอบ เพื�อให้ความชื
น และรักษาความชื
นของ
อากาศรอบแปลงเกษตร 
  {.}  พืช และโรค/แมลง 
   {.4.1  หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีกาํจดัวชัพืช กาํจดัศตัรูพืชทุกชนิด 
   {.4.2  เน้นการใชส้ารสกดั หรือ นํ
 าตม้จากสมุนไพร อาทิ สะเดา ดาวเรือง 
บอระเพด็ ตะไคร้หอม เป็นตน้ สาํหรับฉีดพน่ป้องกนัโรค และแมลงต่างๆ 
   {.4.3  ปล่อยและส่งเสริมการเพิ�มจาํนวนของตวัหํ
 า ตวัเบียนเพื�อช่วยในการ
ควบคุมแมลงศตัรูพืช เช่น นก แตน ต่อ และแมลงปอ เป็นตน้ 
   {.4.4  ใชเ้ชื
อราในการฉีดพ่นเพื�อกาํจดัแมลงศตัรูพืช อาทิ เชื
อราเบอร์บิวเรีย 
เป็นตน้ 
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  {.�  ผลผลิต 
   {.5.1  หลีกเลี�ยงการฉีดหรือพ่นรมควนัดว้ยสารเคมี สําหรับป้องกนัดว้งแมลง
ในเมล็ดธัญพืช แต่เน้นในเรื�องการจดัการแทน อาทิ การเก็บในโรงเรือนปิด การจดัสร้างโรงเรือน   
ที�ถ่ายเทอากาศไดดี้ เป็นตน้ 
   {.5.2  หลีกเลี�ยงการใชส้ารฟอกขาว 
   {.5.3  หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเร่งการสุกของผลไม ้
   {.5.4  หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเคลือบผวิผกัผลไม ้
 �. ระบบการเลี
ยงสัตว ์ มีหลกัการดงันี
  
  �.{  ดิน 
   �.1.1  การรองพื
นดินในคอกสัตว ์ควรใชว้สัดุอินทรียที์�หาไดใ้นทอ้งถิ�น อาทิ 
แกลบ ฟางขา้ว เป็นตน้ 
   �.1.2  หากพื
นคอกสัตวมี์ปัญหาในเรื�องกลิ�นเหม็น ให้ใช้หัวเชื
อจุลินทรีย ์ 
ผสมนํ
า ราดหรือใชน้ํ
าหมกัชีวภาพราด 
  �.�  นํ
าและอาหาร 
   �.2.1  นํ
 าดื�มของสัตวค์วรไดจ้ากแหล่งนํ
 าธรรมชาติมากที�สุด อาทิ นํ
 าประปา 
นํ
าจากบ่อนํ
า นํ
าฝน นํ
าบ่อบาดาล หรือ นํ
าบ่อตื
นใตดิ้น ซึ� งจะตอ้งมีลกัษณะใสสะอาด 
   �.2.2  หญา้ หรือ อาหารของสัตวต์อ้งไดม้าจากแหล่งที�ไม่ฉีดสารกาํจดัวชัพืช 
และหากปลูกหญา้ หรือ สามารถผลิตอาหารสัตวไ์ดด้ว้ยตนเองยิ�งดี เพราะสามารถควบคุมปัจจยัเสี�ยง 
จากสารเคมีปนเปื
 อนไดม้าก 
   �.2.3  หลีกเลี�ยงการใชอ้าหารสําเร็จรูป เพราะอาจมีสารเคมีเจือปน เนื�องจาก
อาหารสําเร็จรูปจะผลิตด้วยวตัถุดิบที�รับซื
อมาจากเกษตร ซึ� งเกษตรกรส่วนใหญ่ที�ปลูกพืชอาหาร
สัตว ์มกัจะใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืชเป็นสาํคญั 
   �.2.4  อาหารสัตวค์วรใชว้สัดุอินทรียที์�หาไดใ้นพื
นที� อาทิ ขา้วโพด รํา ตน้กลว้ย 
เป็นตน้ 
   �.2.5  ให้เสริมสมุนไพรในอาหาร หรือ ในนํ
 าดื�มแก่สัตวเ์ลี
 ยงเป็นประจาํ  
อยา่งนอ้ยเดือนละ 2-3 ครั
 ง 
   �.2.6  สัตวเ์ลี
 ยงบางชนิดควรปล่อยเลี
 ยงให้หากินตามธรรมชาติ อาทิ โค 
กระบือ   เป็ด ไก่ เป็นตน้ 
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  �.|  อากาศ และ โรงเรือน 
   �.3.1  การเลี
 ยงสัตวใ์นพื
นที�ที�อยู่ใกลก้บัแหล่งมลพิษ ให้ทาํโรงเรือนลอ้ม   
เพื�อป้องกนัมลพิษและเพื�อเป็นที�พกัอาศยัของสัตว ์
   �.3.2  หากเป็นโรงเรือนปิด ควรติดตั
งระบบสเปรยไ์อนํ
 าและพดัลมระบาย
อากาศสาํหรับปรับอุณหภูมิตามแบบภูมิปัญญาทอ้งถิ�น 
  �.}  สัตวเ์ลี
ยง 
   �.4.1  หลีกเลี�ยงการใชย้าปฏิชีวนะ เพราะมกัจะตกคา้งในเนื
อเยื�อสัตวไ์ดใ้ห้ใช้
สมุนไพรผสมในอาหารเลี
ยงสัตวต์ั
งแต่ระยะแรกรุ่น เพื�อเสริมสร้างภูมิตา้นทานโรค 
   �.4.2  หลีกเลี�ยงการใชย้า หรือ สารกระตุน้ผลผลิตต่างๆ อาทิ สารกระตุน้การ
เติบโต สารเร่งเนื
อแดง ยาเร่งการติดสัต เป็นตน้ 
   �.4.3  การใช้ยา หรือ สารเคมีบางชนิดสามารถใชไ้ด ้แต่ควรใช้ในปริมาณ
จาํกดั เช่น วคัซีนสัตว ์ยาถ่ายพยาธิ ยารักษาโรคบางชนิดที�สมุนไพรไม่สามารถรักษาได ้เป็นตน้ 
  �.�  ผลผลิต 
   �.5.1  หลีกเลี�ยงการใชฟ้อร์มาลีนในการแช่เพื�อรักษาเนื
อสัตวไ์ม่ใหเ้น่า 
   �.5.2  หลีกเลี�ยงการใชส้ารเร่งเนื
อแดง 
   �.5.3  หลีกเลี�ยงการยดัไส้เพื�อใหน้ํ
าหนกัเพิ�ม 

 ?. เกษตรอนิทรีย์ในประเทศไทย 
  การเกษตรอินทรีย์ได้เกิดขึ
 นมาพร้อมกับการวิวฒันาการของมนุษยชาติตั
 งแต่
โบราณ จากหลกัฐานทางวิชาการ เกษตรอินทรียไ์ดเ้กิดขึ
นตั
งแต่ในสมยัแรกของการที�มนุษยรู้์จกั
การเพาะปลูกพืชและเลี
ยงสัตวเ์มื�อประมาณ 1,000 ปี มาแลว้ ทั
งนี
ดว้ยเหตุผลเนื�องจากในสมยัแรก
ของการทาํการเกษตรของมนุษยน์ั
น มนุษยไ์ดอ้าศยัหลกัการอยูร่่วมกนัและการพึ�งพิงของสรรพสิ�ง
ทั
งที�มีชีวิตและสิ�งแวดล้อม มีการหมุนเวียนใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที�เป็นไปตามกฎเกณฑ ์   
แห่งธรรมชาติ ปราศจากการนาํเอาปัจจยัการผลิตที�เป็นสารเคมีสังเคราะห์ใดๆ มาใช้ในการผลิต 
ความสมดุลของธรรมชาติได้เกิดขึ
นและคงอยู่อย่างต่อเนื�องและย ั�งยืน ด้วยขบวนการของการอยู่
ร่วมกนั การเสริมสร้างสนบัสนุนของสิ�งมีชีวิตที�อยู่ร่วมกนั การแข่งขนั การต่อสู้ทาํลาย การต่อสู้  
ดิ
นรนเพื�อความอยู่รอด และนํามาซึ� งการวิวฒันาการของสิ�งมีชีวิตที�อยู่ร่วมกันในระบบเกษตร     
ตามธรรมชาติในสมยัโบราณ 
  โดยตามธรรมชาติสรรพสิ�งทั
งหลายต่างมีปฏิสัมพนัธ์ทั
งเกื
อกูลและควบคุมซึ� งกนั  
และกันอย่างต่อเนื�องอยู่ได้อย่างย ั�งยืน ดังที� เกิดขึ
 นในสภาพนิเวศป่าไม้ตามธรรมชาติ ที�นํามา
ประยุกต์ใช้ในการจดัระบบเกษตรอินทรีย ์ที�ใชห้ลกัการทางนิเวศวิทยา โดยที�ในสภาพระบบนิเวศ
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ป่าไม้ที� มีความหลากหลายทางชีวภาพ ดินจะได้รับการปรับปรุงจากการถับถมของเศษพืช            
เศษซากสัตว ์ทาํให้ดินเกิดความอุดมสมบูรณ์อยา่งต่อเนื�อง ไม่มีการระบาดของศตัรูพืชเนื�องจากมี
สิ�งมีชีวิตตามธรรมชาติช่วยควบคุมทาํลายศตัรูพืช ทาํให้จาํนวนศตัรูพืชไม่เกิดการระบาดจนทาํให้
เกิดความเสียหาย 
  ตราบจนกระทั�ง มนุษยมี์ความต้องการผลผลิตจากการเกษตรที�เพิ�มขึ
น เพื�อการ
แลกเปลี�ยนซึ� งกันและกัน จนกระทั�งได้กลายเปลี�ยนเป็นการค้าขายเพื�อผลกําไรสูงสุดทั
 งใน
ระดับประเทศและเพื�อการส่งออกไปต่างประเทศมากขึ
 นเป็นลาํดับ มีผลทาํให้ระบบการผลิต
การเกษตรตอ้งเปลี�ยนไป จากเดิมที�เป็นระบบการผลิตหลายอยา่งเพื�อความพอเพียงในความเป็นอยู่
ข ั
นพื
นฐาน เป็นการผลิตที�มุ่งให้ไดผ้ลผลิตเพื�อป้อนตลาด มีการปรับเปลี�ยนจากระบบการเกษตร
ผสมผสานตามแนวทางของการอาศัยความสมดุลตามธรรมชาติมาเป็นระบบการผลิตเพียง        
อย่างเดียว ในพื
นที�ติดต่อกนัอย่างกวา้งขวาง เป็นสาเหตุสําคญัที�นาํมาซึ� งการบุกเบิกพื
นที�ป่าไม ้   
เพื�อนาํมาใช้ในการเกษตรมากขึ
น ซึ� งมีผลกระทบทาํให้ความสมดุลตามธรรมชาติถูกทาํลายอย่าง
ต่อเนื�อง เป็นสาเหตุที�นาํมาซึ� งการเปลี�ยนแปลงการเกษตรที�ใช้หลกัการของระบบนิเวศธรรมชาติ
ไปสู่ระบบการเกษตรที�ตอ้งนาํปัจจยัการผลิตจากภายนอก เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมีกาํจดัศตัรูพืช และ
ฮอร์โมนพืชและสัตวเ์ขา้มาในการเพิ�มผลผลิตอยา่งในปัจจุบนั (ชนวน, มปป) 
  การพฒันาเกษตรอินทรียใ์นประเทศไทยเกิดจากปัจจยั 4 ประการ คือ 
  ปัจจัยแรก คือ ความตระหนักถึงสุขภาพโดยเฉพาะในกลุ่มของประชาชนที�มี
การศึกษาที�ไดรั้บขอ้มูลของสาเหตุการเจบ็ป่วย และเสียชีวิต ดว้ยโรคมะเร็งที�มีผลมาจากการบริโภค
อาหาร    ที�เป็นสารพิษตกคา้ง โดยเฉพาะสารกาํจดัศตัรูพืชที�มีขอ้มูลที�พิสูจน์วา่ส่วนใหญ่เป็นสารที�
ก่อให้เกิดโรคมะเร็ง คนจาํนวนมากเริ� มระมัดระวงัการบริโภคอาหารที� มีสารตกค้างมากขึ
 น         
โดยพยายามหา ซื
อพืชผกัที�ปลอดจากสารพิษซึ� งมีขายไม่มากในราคาที�สูงกวา่พืชธรรมดา ทาํให้เกิด
ความตอ้งการผลผลิตเกษตรอินทรียเ์พิ�มมากขึ
นในช่วง 10 ปีที�ผ่านมา และมีส่วนสําคญัที�ทาํให้
การเกษตรอินทรียเ์พิ�มความสาํคญัมากขึ
น 
  ปัจจยัที�สอง ไดแ้ก่ ปัจจยัการผลิตการเกษตรที�เป็นสารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี 
และสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช ซึ� งเป็นผลิตภณัฑ์พลอยไดข้องอุตสาหกรรมปิโตรเคมีไดมี้ราคาสูงขึ
น       
อย่างมากและรวดเร็วในช่วง 6-7 ปีที�ผ่านมา ทาํให้ตน้ทุนการผลิตของเกษตรกรสูงขึ
น ในขณะที�
ราคาผลผลิตการเกษตรไม่ได้เพิ�มสูงขึ
นในสัดส่วนที�สมควร เกษตรกรจึงพยายามหาทางออกที�
สามารถจะรอดพน้จากสภาพการขาดทุนและหนี
 สิน ในขณะเดียวกนักลุ่มขององค์กรเอกชนได้
พฒันาเกษตรกรรมทางเลือกที�เป็นตวัอย่างความสําเร็จของการเกษตรที�ไม่จาํเป็นต้องใช้ปัจจยั      
การผลิตที�เป็นสารเคมีสังเคราะห์ และสามารถปลดเปลื
องหนี
 สินได้จาํนวนมาก การเรียนรู้
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ประสบการณ์ซึ� งกันและกนัของเกษตรกรได้ทาํให้การเกษตรทางเลือกเป็นหนทางนําสู่เกษตร
อินทรียไ์ดข้ยายออกไปมากขึ
นตามลาํดบั 
  ปัจจัยที�สาม ความตระหนักต่อสิ� งแวดล้อมที�ถูกปนเปื
 อน จากสารพิษที�ใช้ใน
การเกษตรซึ� งมีผลทาํให้สิ� งมีชีวิตในธรรมชาติ เช่น กุง้ หอย ปู ปลา ซึ� งเป็นอาหารของประชาชน   
ในชนบทไดถู้กทาํลายไปเป็นจาํนวนมาก รวมทั
งประสบการณ์การเกษตรเชิงเดี�ยวที�มีขอ้มูลทาง
วิชาการจาํนวนมากไดพ้ิสูจน์ว่าเป็นสาเหตุของ การทาํให้ดินเสื�อมความอุดมสมบูรณ์ และการเกิด
ศตัรูพืชระบาดมากขึ
น และเป็นตน้เหตุของการใชส้ารเคมีที�เป็นพิษมากขึ
น และเป็นตน้เหตุของการ
ใชส้ารเคมีที�เป็นพิษมากขึ
น การเกษตรทางเลือกซึ� งเน้นการสร้างความหลากหลายทางชีวภาพและ
หลีกเลี�ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์จึงไดรั้บการพฒันาจนนาํไปสู่การเกษตรอินทรียที์�เพิ�มมากขึ
น  
ในปัจจุบนั 
  ปัจจัยที� สี�  ความต้องการสินค้าอินทรีย์ของตลาดต่างประเทศที� เป็นคู่ค้ากับ    
ประเทศไทย เช่น สหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา ฯลฯ ไดเ้พิ�มทวีมากขึ
น รวมทั
งราคาผลผลิตอินทรีย์
ในตลาดต่างประเทศสูงกว่าราคาผลผลิตธรรมดาประมาณ 20-30 % จึงเป็นแรงจูงใจให้ผูที้�เขา้ถึง
ขอ้มูลเหล่านี
  ซึ� งส่วนใหญ่เป็นธุรกิจการส่งออกสินคา้การเกษตรและหน่วยราชการของกระทรวง
พาณิชย์ในต่างประเทศ ได้มีส่วนผลักดันให้เกิดการพฒันาการผลิตเกษตรอินทรีย์มากขึ
 นใน 
ประเทศไทย (ชนวน, มปป) 

 A. สถานการณ์เกษตรอนิทรีย์ของโลก 
  สถานการณ์เกษตรอินทรีย์ของโลกมีแนวโน้มของการขยายตวัเพิ�มขึ
 น ตั
 งแต่ปี        
ค.ศ. 2002 จนปัจจุบนัประเทศต่างๆ ทั�วโลกที�มีการผลิตเกษตรอินทรีย ์จาํนวน 120 ประเทศ มีอตัรา
การเพิ�มขึ
นเฉลี�ยปีละประมาณร้อยละ 20 ในช่วงทศวรรษที�ผ่านมา สหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป  
และออสเตรเลีย เป็นประเทศที�มีการผลิตเกษตรอินทรียม์ากที�สุด และในปี ค.ศ. 2005/2006 พบว่า
ในทวีปเอเชียประเทศอื�น และในละตินอเมริกา ประเทศอาร์เจนตินามีอตัราส่วนการผลิตเกษตร
อินทรียเ์พิ�มขึ
นอย่างราดเร็ว ประเทศต่างๆ ที�เป็นผูน้าํในการเกษตรแบบปฏิวติัเขียวมาก่อนในอดีต
และในปัจจุบันก็ยงัเป็นประเทศที�มีผลประโยชน์มหาศาลจากอุตสาหกรรมเคมีเกษตร เช่น 
สหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป ญี�ปุ่น สวิสเซอร์แลนด์ ฯลฯ แต่ประเทศเหล่านี
 กลบักลายเป็นผูน้าํใน
การปรับเปลี�ยนจากการเกษตรแบบใช้สารเคมีมาเป็นการเกษตรอินทรียโ์ดยรัฐบาลของประเทศ
เหล่านั
นไดป้ระกาศเป็นนโยบายที�จะให้มีการส่งเสริมเกษตรอินทรียอ์ย่างจริงจงั เนื�องจากเหตุผล 
ในปัจจุบันที�ประชาชนเกิดความวิตกกังวลในเรื� องปัญหาสุขภาพ และความเสื� อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม รวมทั
งการมุ่งเนน้ทิศทางการพฒันาให้สู่การพฒันาอยา่งย ั�งยืน
ในประเทศที�พฒันาแล้ว เช่น ในประเทศกลุ่มสหภาพยุโรป มีแผนการที�จะปรับเปลี�ยนพื
นที�
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เกษตรกรรมจากการผลิตในระบบเกษตร (เกษตรปฏิวติัเขียว) ไปเป็นการเกษตรในระบบอินทรีย์
จนถึงระดบัร้อยละ 20 ของพื
นที�การผลิตทางการเกษตรกรรมทั
งหมด ในการผลกัดนันโยบายได้
จดัทาํแผนการส่งเสริมการผลิตเกษตรอินทรีย ์การกาํหนดมาตรการต่างๆ และการจดัทาํโครงการ
รองรับ เช่น ให้การช่วยเหลืออุดหนุนเกษตรกรที�ตอ้งการปรับเปลี�ยนเขา้สู่ระบบการผลิตเกษตร
อินทรีย ์การให้บริการความรู้ การส่งเสริมการตลาด รวมทั
งการจดัทาํกฎระเบียบเกี�ยวกบัมาตรฐาน
การติดฉลากสินคา้เกษตรอินทรีย ์
  สถาบนัต่างๆ เช่น SOEL, IFOAM, FiBL และ FAO ไดมี้ความตื�นตวัและให้ความ
สนใจในการเก็บรวบรวมขอ้มูลทางสถิติของการผลิตเกษตรอินทรีย ์ซึ� งสามารถมองเห็นได้จาก
รายงานความร่วมมือของสถาบนัในการจดัเก็บรวบรวมขอ้มูลและสรุปผลขอ้มูลของการเกษตร
อินทรียท์ั�วโลกไวอ้ยา่งเป็นระบบมากขึ
น ในหนงัสือ The World of Organic Agriculture : Statistic 
& Emerging Trend 2006 นอกจากนี
  FAO หรือ สถาบนัอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
ร่วมกบัคณะกรรมาธิการเพื�อการพฒันาอย่างย ั�งยืน ไดป้ระกาศให้ระบบเกษตรอินทรียเ์ป็นกลยุทธ์
ในการพฒันาชนบทแบบยั�งยืนที�มีศกัยภาพ นอกจากนี
 ธนาคารโลก หรือ World Bank และ 
ศูนยก์ลางการคา้ระหวา่งประเทศไดมี้การสนบัสนุนให้ประเทศที�กาํลงัพฒันาเพื�อให้มีความสามารถ
ในการส่งออกผลิตภณัฑสิ์นคา้เกษตรอินทรียเ์ขา้สู่การคา้ระหวา่งประเทศมากขึ
น 
  ความต้องการบริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์ในประเทศที�กําลังพฒันาแล้วกาํลัง
เติบโตเพิ�มขึ
 นมาก เป็นผลให้เกิดการกระจายสินค้าไปยงัตลาดค้าปลีก มีแนวโน้มในทิศทาง
กวา้งขวาง และเป็นระบบ โดยในประเทศที�พฒันาแลว้บริษทัคา้ปลีกขนาดใหญ่และบริษทัในเครือ 
นาํผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรีย์ออกวางจาํหน่ายมากขึ
 นเป็นการรองรับความตอ้งการบริโภคสินค้า
เกษตรอินทรียที์�กาํลงัขยายตวัเพิ�มขึ
นอยา่งรวดเร็ว เช่น ในประเทศแคนาดา บริษทัล็อบลอร์ ซึ� งเป็น
บริษทัคา้ปลีกที�ใหญ่ที�สุดมีการขยบัตวัเขา้สู่วงการเกษตรอินทรียใ์นเชิงรุก รวมทั
งบริษทัขนาดใหญ่
ทั
งหลายยงัมีการพฒันาการผลิต โดยพยายามพฒันาผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรียใ์ห้เป็นส่วนหนึ� งใน 
ภาคธุรกิจของตน จากการสํารวจพบว่าช่องทางการตลาดของอาหารเกษตรอินทรียใ์นประเทศที�
พฒันาแลว้ เมื�อช่วงทศวรรษที�แลว้ ส่วนใหญ่อยู่ในทอ้งถิ�นและตลาดคา้เกษตรอินทรียร์ายย่อยถึง 
ร้อยละ 93 แต่ในปัจจุบนั ช่องทางการตลาดไดเ้ปลี�ยนแปลงไป คือสินคา้เกษตรอินทรียไ์ดข้ยายตวั
ไปในตลาดซุปเปอร์มาเกตมากกวา่ตลาดสินคา้ยอ่ย แบ่งออกเป็น ซุปเปอร์มาร์เกต 25-50% ร้านคา้
เฉพาะผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรีย ์25-40% ขายตรง 10-40%  การสํารวจและเก็บรวบรวมขอ้มูลทาง
สถิติทั�วโลก ปี ค.ศ. 2005-2006 ของ The Foundation Ecology & Agriculture : SOLE และ          
The Research Institure : FiBL (สถาบนัวจิยัเกษตรอินทรีย)์ พบวา่ สถานการณ์เกษตรอินทรียท์ั�วโลก
มีพื
นที�ทาํการผลิตเกษตรอินทรียที์�ไดมี้การตรวจรับรองมาตรฐาน มีพื
นที�รวม 193.75 ลา้นไร่ หรือ 



24 

ประมาณ 31 ลา้นเฮกเตอร์ รวมถึงพื
นที�เกษตรอินทรียที์�อยูร่ะหวา่งการปรับเปลี�ยนไปทาํการเกษตร 
123.13 ล้านไร่ หรือ ประมาณ 19.7 ลา้นเฮกเตอร์ ทั�วทั
งโลกมีการผลิตเกษตรอินทรียป์ระมาณ 
316.875 ล้านไร่ หรือประมาณ 51 ล้านเฮกเตอร์ ประเทศที�มีพื
นที�การผลิตเกษตรอินทรียสู์ง      
อนัดบัหนึ�ง ไดแ้ก่ ภูมิภาคออสเตรเลีย-แปซิฟิก มีพื
นที�การผลิตรวม 75.63 ลา้นไร่ (12.1 ลา้นเฮกเตอร์) 
รองลงมาไดแ้ก่ ประเทศจีน มีพื
นที�การผลิตรวม 21.88 ลา้นไร่ (3.5 ลา้นเฮกเตอร์) อนัดบัสาม ไดแ้ก่ 
ประเทศอาร์เจนตินา มีพื
นที�การผลิตรวม 17.5 ลา้นไร่ (2.8 ลา้นเฮกเตอร์) หากจาํแนกพื
นที�การผลิต
เกษตรอินทรีย ์ตามระดบัภูมิภาค พบว่า ทวีปยุโรปมีสัดส่วนของพื
นที�การผลิตเกษตรอินทรียต่์อ
พื
นที�การเกษตรทั
งหมดสูงมากเป็นอนัดบัหนึ�ง หากพิจารณาดา้นการมีจาํนวนของฟาร์มผลิตเกษตร
อินทรียม์ากที�สุด 
  องคก์รเพื�อการวจิยัและพฒันาเกษตรอินทรีย ์(FiBL) สํารวจขอ้มูลการจาํแนกพื
นที�   
ทาํการผลิตเกษตรอินทรียใ์นภาพรวมของพื
นที�ใช้ประโยชน์ในลกัษณะต่างๆ เมื�อเปรียบเทียบเป็น
ร้อยละกบัพื
นที�ทั
งหมดที�ทาํการผลิตเกษตรอินทรียโ์ดยรวมของโลกดงัต่อไปนี
  
  1. พื
นที�ที�มีความอุดมสมบูรณ์สูงเหมาะแก่การเพราะปลูกพืชรายปี (Arable Land)       
มีปริมาณพื
นที� คิดเป็นร้อยละ 13 ของพื
นที�ผลิตเกษตรอินทรียท์ั
งหมด 
  2. พื
นที�ที�มีการผลิตเกษตรอินทรียไ์มย้ืนตน้อยา่งถาวร (Perman Crops) มีปริมาณ
พื
นที�คิดเป็นร้อยละ 5 ของพื
นที�ผลิตเกษตรอินทรียท์ั
งหมด 
  3. พื
นที�อยู่ระหว่างการปรับเปลี�ยนจากเกษตรกระแสหลกัไปสู่เกษตรอินทรีย ์      
ยงัไม่มีการตรวจรับรองมาตรฐาน และการผลิตอื�นๆ รวมทั
งผลิตภณัฑ์จากป่า มีปริมาณพื
นที�คิดเป็น      
ร้อยละ 52 ของพื
นที�ผลิตเกษตรอินทรียท์ั
งหมด 
  4. พื
นที�ที�ใชเ้ป็นทุ่งหญา้เลี
 ยงสัตว ์มีปริมาณพื
นที�คิดเป็นร้อยละ 30 ของพื
นที�ผลิต
เกษตรอินทรียท์ั
งหมด 
  ในสถานการณ์ปัจจุบนัของโลก การเกษตรอินทรียมี์การเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว   
โดยมีอตัราการขยายตวัในระดบัเฉลี�ยปีละประมาณร้อยละ 20 ดว้ยปัจจยัสนบัสนุนหลกัๆ ไดแ้ก่ 
กระแสความนิยมในการบริโภคผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรียที์�ปลอดภยัต่อสุขภาพและสิ�งแวดล้อม   
ของประชากรโลกไดเ้พิ�มขึ
น เนื�องจากปัญหาการเจ็บป่วยที�เกิดจากพิษของสารเคมีที�ปนเปื
 อนใน
สิ�งแวดลอ้ม และมีผลกระทบไปถึงชีวิตและสุขภาพของประชาชน  นอกจากนี
  ในประเทศกาํลงั
พฒันา เช่น ประเทศไทย เกษตรกรไดป้ระสพปัญหาตน้ทุนการผลิตที�สูงมากขึ
น ไดแ้ก่ ปัจจยัการ
ผลิตการเกษตรที�เป็นสารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี และสารเคมีกาํจดัศตัรูพืช ซึ� งเป็นผลิตภณัฑ์
พลอยไดข้องอุตสาหกรรมปิโตรเคมีไดมี้ราคาสูงขึ
น อย่างมากและรวดเร็วในช่วง 6-7 ปีที�ผ่านมา  
ทาํให้ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรสูงขึ
 น ในขณะที�ราคาผลผลิตการเกษตรไม่ได้เพิ�มสูงขึ
นใน
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สัดส่วนที�สมควร เกษตรกรจึงพยามหาทางออกที�สามารถจะรอดพน้จากสภาพการขาดทุนและ
หนี
 สิน ในขณะที�กลุ่มขององค์กรเอกชนไดพ้ฒันาเกษตรกรรมทางเลือกที�เป็นตวัอย่างความสําเร็จ
ของการเกษตรที�ไม่จาํเป็นตอ้งใช้ปัจจยัการผลิตที�เป็นสารเคมีสังเคราะห์และสามารถปลดหนี
 สิน  
ได้จาํนวนมาก การเรียนรู้ประสบการณ์ซึ� งกนัและกันของเกษตรได้ทาํให้การเกษตรอินทรียไ์ด ้ 
ขยายออกไปมากขึ
 นตามลาํดบั นับเป็นปัจจยัสําคญัที�ได้มีส่วนผลกัดันให้รัฐบาลประเทศต่างๆ 
โดยเฉพาะประเทศที�มีความก้าวหน้าในทางเศรษฐกิจและการเมืองในระบอบประชาธิปไตยที�
รัฐบาลตอ้งฟังเสียง และตอบสนองการเรียกร้องในสิ�งที�เป็นความปลอดภยัต่อชีวิต และสิ�งแวดลอ้ม
ของประชาชน จึงมีผลทาํให้รัฐบาลและสถาบนัต่างๆ ในประเทศที�กาํลงัพฒันาแล้วและสถาบนั
ระดบัโลกได้กาํหนดเป็นนโยบาย และแผนการพฒันาเพื�อการสนับสนุนการผลิตเกษตรอินทรีย ์  
เขา้สู่ระบบการผลิต จนได้ขยายตวัออกไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในประเทศที�แต่เดิมเป็นผูน้ํา
เทคโนโลยกีารเกษตรแบบปฏิวติัเขียว เช่น สหรัฐ ยโุรป ฯลฯ ซึ� งจะมีผลให้เกิดการพฒันาอยา่งย ั�งยืน
ของโลกต่อไป 

 C. มาตรฐานเกษตรอนิทรีย์ 
  สาํนกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั (2554) กล่าวถึง 
เกษตรอินทรียแ์ละการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ไวว้่า เกษตรอินทรีย ์เป็นระบบการผลิตที�
คาํนึงถึงสภาพแวดลอ้ม รักษาความสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมี
ระบบการจดัการนิเวศที�คลา้ยกบัธรรมชาติและหลีกเลี�ยงการใชส้ารสังเคราะห์ หลีกเลี�ยงการตดัต่อ
พนัธุกรรมและการสร้างมลพิษในสภาพแวดลอ้ม ที�มุ่งเนน้การใชอิ้นทรียวตัถุ การพึ�งตนเองเพื�อให้
ผลผลิตที�ได้ความปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง ปลอดภยัต่อทั
งผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค และไม่ทาํให้
สภาพแวดลอ้มเสื�อมโทรม 
  มาตรฐานเกษตรอินทรีย์นับว่าเป็นมาตรฐานที�ได้รับความเชื�อถือจากผูซื้
 อและ
ผูบ้ริโภคอย่างมาก โดยมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์นปัจจุบนัมีทั
 งมาตรฐานของประเทศไทยและ
มาตรฐานต่างประเทศ  ได้แก่  มาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์ของกรมวิชาการ มาตรฐานเกษตร
อินทรีย์ของสํานักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของประเทศ
สหรัฐอเมริกา (National Organic Program : NOP) มาตรฐานเกษตรอินทรียข์องญี�ปุ่น (Japan Organic 
Standard : JAS) มาตรฐานเกษตรอินทรียข์องจีน (China Organic Standard) และมาตรฐานเกษตร
อินทรียข์องสหพนัธ์เกษตรอินทรียน์านาติ (IFOAM Organic Standard)  
  มาตรฐานเกษตรอินทรีย์แห่งประเทศไทย หรือ ACT (Organic Agriculture 
Certification Thailand) หรือ มกท. เป็นมาตรฐานของไทยเพื�อรับรองผลิตภณัฑ์ออร์แกนิกของไทย 
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เรียกวา่ Certified Organic ซึ� งเป็นสมาชิกของ IFOAM ผลิตภณัฑ์ที�มีตราสัญลกัษณ์นี
 จึงไดรั้บการ
รับรองระดบัสากลดว้ย 
  ดังนั
 นการผลิตเกษตรอินทรีย์ที�ได้มาตรฐาน ทาํให้เป็นที�ยอมรับของผูบ้ริโภค 
เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรียจ์าํเป็นตอ้งขอเขา้รับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียก์บัหน่วยงาน
ที�เป็นผูรั้บรองมาตรฐาน ซึ� งหน่วยงานดงักล่าวตอ้งเป็นสมาชิกของ IFOAM  
 จากแนวคิดเกี�ยวกบัเกษตรอินทรียด์งักล่าว พอกล่าวไดว้า่ การทาํเกษตรอินทรียมี์ขอ้ดี
ต่อมนุษย ์สิ�งแวดลอ้ม และยงัเป็นแหล่งอาหารที�มีคุณค่า กล่าวคือ   
 ดา้นสิ�งแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ช่วยสร้างความสมดุลของทรัพยากรในระบบนิเวศโดยรอบ  
สร้างความหลากหลายของชนิดทรัพยากรในพื
นที�โดยรอบแปลงเกษตร และไม่ก่อให้เกิดการ
ปนเปื
 อนของสารเคมีในดิน นํ
าและพืช 
 ดา้นสุขภาพ ได้แก่ ลดความเสี�ยงจากพิษของสารเคมีที�อาจปนเปื
 อนมากบัพืช หรือ 
สัตว ์ทาํใหร่้างกายมนุษยมี์สุขภาพแขง็แรง มีภูมิคา้นทานโรคที�ดี 
 ดา้นอาหารและความมั�นคงทางอาหาร ไดแ้ก่ สามารถสร้างอาหารที�มีคุณภาพ ให้แก่ 
ประชาชน ไดแ้ก่ ผลผลิตไม่มีสารตกคา้ง ผลผลิตมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ไม่มีโรค ไม่มีแมลง เป็นตน้  
สามารถสร้างความย ั�งยนืของการใชท้รัพยากรที�มีผลต่อการผลิต ไดแ้ก่ ทรัพยากรดินมีความสมบูรณ์ 
ทรัพยากรนํ
 าไม่เน่าเสีย หรือ ไม่มีสารปนเปื
 อนและสิ�งมีชีวิตมีความหลายหลายและมีปริมาณที�
สมดุลกนั  สร้างความหลากหลายของอาหาร ดว้ยการปลูกพืชหลายชนิดตามฤดูกาล และตามปัจจยั
ที�มีจาํกดั เช่น ในนาปลูกขา้ว คนันาปลูกกลว้ย บ่อนํ
 าเลี
 ยงปลา เป็นตน้  สามารถผลิตอาหารได ้  
อย่างต่อเนื�องในทุกฤดูกาล ด้วยการปลูกพืชหมุนเวียนตามปัจจยัที�มีจาํกดั เช่น หน้าฝนปลูกขา้ว  
หนา้หนาวปลูกถั�ว เป็นตน้ และรู้จกัใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่า 
 ด้านรายได้ ได้แก่ การทาํเกษตรอินทรียช่์วยส่งเสริมให้เกษตรกรจาํหน่ายผลผลิต
ไดม้ากขึ
น ช่วยใหมี้รายไดที้�สูงขึ
นตามมา เนื�องจาก ประชาชนทุกวนันี
หนัมาให้ความใส่ใจทางดา้น
สุขภาพมากขึ
น โดยเฉพาะในเรื�องอาหารการกินที�ตอ้งปราศจากสารพิษใด ดงันั
น การเลือกซื
อ
ผลผลิตทางการเกษตร ประชาชนจึงมกัเลือกซื
อผลิตจากแปลงเกษตรอินทรียม์ากกว่าการเกษตร    
ในรูปแบบอื�นที�มีสารเคมีมาเกี�ยวขอ้ง นอกจากนั
น หากไดรั้บรองมาตรฐานจากสํานกังานมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ (มกท.) ก็ย่อมสร้างความน่าเชื�อถือในผลผลิตมากขึ
 น ทั
 งในรูปแบบเกษตรกร        
รายเดี�ยว กลุ่มเกษตรกร และหน่วยงานผูป้ระกอบการ  
 รายไดส่้วนหนึ�งนอกเหนือจากการขายสินคา้ไดม้ากแลว้ ยงัเป็นผลมาจากการประหยดั
ตน้ทุนการผลิต เนื�องจากรูปแบบเกษตรอินทรียไ์ม่มีความจาํเป็นตอ้งพึ�งปัจจยัการผลิตจากภายนอก 
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ไม่วา่จะเป็นปุ๋ยเคมี หรือ สารกาํจดัศตัรูพืช แต่จะใชท้รัพยากรที�หาไดใ้นทอ้งถิ�นแทน ซึ� งมีราคาถูก 
หรือ ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย อาทิ ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด สารสกดัจากพืชสาํหรับฉีดป้องกนัแมลง เป็นตน้ 
 ด้านสังคม ได้แก่ รู้จกัฝึกตนให้เป็นคนขยนั มีมานะอุตสาหะต่อการทาํงานหนัก  
เพราะระบบเกษตรอินทรีย์จะต้องมีภาระที�เกษตรกรต้องจดัการ และเอาใส่ด้วยตนเองมากขึ
 น    
เกิดการปรับเปลี�ยนวิถีชีวิตที�อาศัย และเกื
อกูลต่อธรรมชาติมากขึ
 น หันมาบริโภคอาหารจาก
ธรรมชาติมากขึ
น หันมาใช้ทรัพยากรในทอ้งถิ�นมากขึ
น ลดการพึ�งปัจจยัการผลิตภายนอก ทั
งปุ๋ย 
เคมี ยากาํจดัศตัรูพืช และสารอื�นๆ เกษตรกรรู้จกัพึ�งพาอาศยักนัทั
งขั
นตอนการผลิต การหาปัจจยั
ช่วยในการผลิต และการส่งเสริมผลิตภณัฑ์ให้จาํหน่ายไดม้ากขึ
น ซึ� งอาจผา่นทางการรวมกลุ่มของ
เกษตรกร หรือ การแลกเปลี�ยนปัจจยัการผลิตและผลผลิตระหวา่งเกษตรกรเอง เกิดการมีส่วนร่วม
ของเกษตรกร ชุมชนและสังคมในการมีส่วนร่วมในการใช้ทรัพยากรต่างๆ ทั
งดินและนํ
 า รวมถึง 
การมีส่วนร่วมในการแลกเปลี�ยนเรียนรู้ในกระบวนการผลิต และการจัดการผลผลิตและเกิด
จิตสาํนึก รู้เห็นคุณค่าของทรัพยากรในธรรมชาติมากขึ
น 
 ส่วนขอ้ดอ้ยของเกษตรอินทรีย ์มีดงันี
  
 1. ผลผลิตจากการทาํเกษตรอินทรียจ์ะให้ปริมาณน้อยกว่าระบบเกษตรที�ใช้สารเคมี  
สิ� งนี
 มักเกิดจากดินขาดความอุดมสมบูรณ์ การใส่ปุ๋ยที� เป็นวสัดุอินทรีย์เพียงอย่างเดียวย่อม            
ไม่เพียงพอต่อความตอ้งการธาตุอาหารของพืช ดงันั
น เมื�อเทียบกบัเกษตรที�ใชปุ๋้ยเคมีก็ยอ่มที�จะให้
ผลผลิตที�ต ํ�ากว่า อีกทั
ง การใช้สารกาํจดัศตัรูพืชที�ได้จากธรรมชาติมกัไม่ได้ผลในแมลงศตัรูพืช    
บางชนิด 
 2. คุณภาพของลักษณะผลผลิตมกัด้อยกว่าเกษตรที�มีการใช้สารเคมี อาทิ ปัญหา
ผลผลิตมีรอยกดักินของแมลง ผลผลิตเน่าเสียง่าย ผลผลิตมีรูปทรง หรือ สีสันไม่สดใส เป็นตน้ 

แนวคดิเกี�ยวกบัการเกษตรทฤษฎใีหม่ 

 นบัตั
งแต่ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ เสด็จขึ
นครองสิริราชสมบติั เมื�อพุทธศกัราช 2489 
เป็นตน้มา พระองคไ์ดเ้สด็จแปรพระราชฐาน และเสด็จพระราชดาํเนินไปเยี�ยมพสกนิกร โดยเฉพาะ
ประชาชนในชนบทและท้องถิ�นทุรกันดารทั�วราชอาณาจักรอย่างสมํ�าเสมอ พระองค์ได้ทรง  
ประสบกับความทุกข์ยากของพสกนิกรด้วยพระองค์เอง โดยเฉพาะพสกนิกรที�เป็นเกษตรกร         
ซึ� งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ คนเหล่านี
 ล้วนแต่ประสบกับปัญหาในการประกอบอาชีพ  
เนื�องจากอาชีพการเกษตรนั
นตอ้งพึ�งพาอาศยัปัจจยัต่างๆ มากมาย  ไม่ว่าจะเป็นสภาพแวดลอ้ม    
ทางธรรมชาติ ไดแ้ก่  ดิน นํ
 า ลมฟ้าอากาศ รวมทั
งศตัรูพืชและสัตวช์นิดต่างๆ สิ�งเหล่านี
 ลว้นแต่มี
การเปลี�ยนแปลงไปเป็นอยา่งมาก เมื�อก่อนเคยอุดมสมบูรณ์ปลูกพืชอะไรก็เจริญเติบโต  สามารถ 
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เก็บเกี�ยวผลิตผลได ้ แต่ปัจจุบนัดินมีสภาพเสื�อมโทรมขาดแร่ธาตุอาหารที�จาํเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช  โรค และแมลงศตัรูต่างๆ ก็ระบาดรุนแรงมากขึ
น  ปลูกพืชอะไรถา้หากไม่ใส่ปุ๋ย ไม่ฉีดพ่น
สารเคมีป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูพืช ก็จะไม่ไดเ้ก็บเกี�ยวผลิตผล ไม่เพียงแต่โรคและแมลง
ศตัรูพืชเท่านั
น ยงัมีภยัพิบติัทางธรรมชาติอีกมากมายที�ก่อให้เกิดปัญหาในการประกอบอาชีพของ
เกษตรกร  เช่น ฝนแลง้ นํ
 าท่วม พายุ ลูกเห็บ เป็นตน้ การประกอบอาชีพทางการเกษตร ยงัขึ
นอยูก่บั
สภาพแวดลอ้มอื�นๆ เช่น สภาวะเศรษฐกิจและการตลาดเป็นสําคญั  ถา้หากปีใดเศรษฐกิจดี  ตลาดมี
ความตอ้งการสูง ราคาผลิตผลทางการเกษตรก็จะดีไปด้วย เกษตรกรที�ประกอบอาชีพนี
  ก็จะขาย
ผลิตผลได ้ในราคาสูง สามารถมีรายได้เพียงพอต่อการครองชีพภายในครอบครัว แต่ถา้หากปีใด
เศรษฐกิจตกตํ�า รายไดไ้ม่คุม้กบัตน้ทุนที�ลงไป ประสบกบัภาวะขาดทุน บางรายถึงกบัลม้ละลายไป 
ก็มีไม่นอ้ย 
 ดว้ยพระอจัฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ พระองค์ทรงทราบและ
ตระหนักถึงความทุกข์ยากของพสกนิกรของพระองค์ จึงทรงพระราชดาํริเพื�อแก้ปัญหาในการ
ประกอบอาชีพของเกษตรกรโดยเน้นที�เกษตรกรยากจนในเขตนํ
 าฝน ซึ� งมีอยู่กว่าร้อยละ 70 ของ
เกษตรกรทั
งประเทศ  เกษตรกรเหล่านี
 ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อยมีพื
นที�ทาํการเกษตร  
ประมาณ 5-15 ไร่ แนวทางในการแก้ปัญหาก็คือ การจดัการแหล่งนํ
 าให้พอเพียงต่อการปลูกพืช
ในช่วงที�ไม่มีฝน  เนื�องจากนํ
 าเป็นปัจจยัที�สําคญัที�สุดในการปลูกพืช  หากมีนํ
 าเพียงพอ เกษตรกร    
ก็สามารถปลูกพืชได ้ทั
งปี มีงานทาํและมีรายไดต้ลอดทั
งปี  ไม่ตอ้งอพยพเคลื�อนยา้ยไปทาํงานที�อื�น  
ดงักระแสพระราชดาํรัสความวา่ “หลกัสําคญัตอ้งมีนํ
 าบริโภค นํ
 าใช ้นํ
 าเพื�อการเพาะปลูก เพราะวา่ 
มีชีวิตอยู่ที�นั�น ถา้มีนํ
 าคนอยู่ได ้ ถา้ไม่มีนํ
 าคนอยู่ไม่ได”้ นอกจากการจดัการในเรื�องแหล่งนํ
 าแลว้ 
การแกปั้ญหาในการประกอบอาชีพตามแนวพระราชดาํรินี
  ยงัเน้นการจดัการระบบการปลูกพืชที�
เหมาะสม เช่น แบ่งเป็นพื
นที�ปลูกขา้วไวบ้ริโภคในครอบครัว และพื
นที�ปลูกพืชอื�นๆ ไวบ้ริโภค    
ใช้สอยและจาํหน่าย แนวทางการประกอบอาชีพการเกษตรแบบนี
 จะทาํให้เกษตรกรมีงานทาํ          
มีอาหารไวบ้ริโภค มีรายไดเ้พียงพอ ต่อการครองชีพ  สามารถดาํรงชีวติอยูไ่ดต้ามอตัภาพ อนัจะเป็น
การแก้ปัญหาในเรื� องชีวิตความเป็นอยู่ของเกษตรกร ซึ� งจะก่อให้เกิดความมั�นคงทางเศรษฐกิจ
โดยรวมของประเทศ  นบัวา่เป็นการพฒันาที�ย ั�งยืน  เพื�อความมั�นคงของประเทศชาติในอนาคต  
แนวคิดในการแก้ปัญหาการประกอบอาชีพการเกษตร ตามแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จ     
พระเจา้อยูห่วัฯ นี
  จึงเรียกวา่ “ทฤษฎีใหม่” 
 เกษตรทฤษฎีใหม่ หมายถึง แนวทางการเกษตรที�มีหลกัในการแกไ้ขปัญหาจากการ
ปลูกพืชและความเป็นอยู่ของเกษตรกร โดยเป็นแนวทางหนึ� งของเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตร  
แบบนี
 จะเน้นไปในเรื�องการจดัสรรที�ดินที�มีอยู่ และนาํมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยแบ่งพื
นที�
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ออกเป็นส่วนๆ ทั
งหมด 4 ส่วน ตามอตัราที�สมดุลและเกื
อกูลกนัและกนัโดยเน้นถึงชีวิตและความ
เป็นอยูที่� พออยูไ่ดแ้บบไม่ขดัสน 
 เกษตรทฤษฎีใหม่ ตั
งอยู่บนกรอบแนวคิดของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ� งหลกั
ปรัชญานี
 ประกอบด้วย 3 หลักการ และ 2 เงื�อนไข  คือ  หลักความพอประมาณ (Moderation)     
หลกัความมีเหตุผล (Reasonableness)  และหลกัการมีภูมิคุ้มกนั (Immunity)  ส่วน 2 เงื�อนไข คือ  
เงื�อนไขความรู้และเงื�อนไขคุณธรรม 

 !. ความสําคญัของทฤษฎใีหม่  
  {.{  มีการบริหารและจัดแบ่งที� ดินแปลงเล็กออกเป็นสัดส่วนที�ชัดเจน เพื�อ
ประโยชน์สูงสุดของเกษตรกร ซึ� งไม่เคยมีใครคิดมาก่อน  
  {.�  มีการคาํนวณโดยใช้หลกัวิชาการเกี�ยวกบัปริมาณนํ
 าที�จะกกัเก็บให้พอเพียง  
ต่อการเพาะปลูกไดอ้ยา่งเหมาะสมตลอดปี  
  {.|  มีการวางแผนที�สมบูรณ์แบบสาํหรับเกษตรกรรายยอ่ย  

 -. ขั<นตอนการทาํเกษตรทฤษฎใีหม่ 3 ขั<นตอน 
  -.!  ขั<นที� 1 ทฤษฎใีหม่ขั<นต้น  
   เ ริ� มต้นจากการมุ่งแก้ปัญหาของเกษตรกรที� มีนํ
 าไม่ เพียงพอสําหรับ
การเกษตร โดยการใชแ้นวทางการจดัทาํแหล่งนํ
 าขนาดเล็กในฟาร์ม เช่น การขุดบ่อ ซึ� งจะทาํให้ลด
ความเสี� ยงในเรื� องนํ
 า เกิดหลักประกันในการผลิตอาหารเพื�อการยงัชีพเบื
องต้น ส่วนที�ดินการ  
เกษตรอื�น จะใชใ้นการผลิตเพื�อตอบสนองกบัความตอ้งการพื
นฐานอื�นของครอบครัว ซึ� งอาจมีการ
ขายผลผลิตส่วนเกินเพื�อเป็นรายได้ สําหรับใช้จ่ายในการยงัชีพที�จาํเป็นที�ไม่สามารถผลิตเองได้
การเกษตรทฤษฎีใหม่ในขั
นนี
   จึงเป็นการสร้างภูมิคุม้กนัในระดบัครอบครัว  แต่เกษตรกรส่วนใหญ่
อาจไม่สามารถเริ� มต้นในขั
นตอนแรกนี
 ได้ และอาจจาํเป็นที�หน่วยงานต่างๆ จะต้องจัดความ
ช่วยเหลือเพื�อสนบัสนุนเกษตรกร 
   ในเกษตรทฤษฎีใหม่ขั
นต้นนี
  มีแนวทางสําคัญในการการจัดสรรที�ดิน
การเกษตรและ ที�อยู่อาศยั โดยแบ่งพื
นที� ออกเป็น 4 ส่วน ตามอตัราส่วน 30:30:30:10 คือ พื
นที�  
ส่วนที�หนึ� งประมาณ 30% ให้ขุดสระเก็บกกันํ
 า เพื�อใชเ้ก็บกกันํ
 าฝนในฤดูฝนและ ใชเ้สริมการปลูก
พืชในฤดูแลง้ ตลอดจนการเลี
ยงสัตวน์ํ
าและพืชนํ
าต่างๆ  พื
นที�ส่วนที�สองประมาณ 30% ให้ปลูกขา้ว
ในฤดูฝน  เพื�อใชเ้ป็นอาหารประจาํวนัในครัวเรือนให้เพียงพอตลอดปี เพื�อตดัค่าใชจ่้ายและสามารถ
พึ�งตนเองได ้พื
นที�ส่วนที�สามประมาณ 30% ให้ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ พืชผกั พืชไร่ พืชสมุนไพร ฯลฯ 
เพื�อใช้เป็นอาหารประจาํวนั หากเหลือบริโภคก็นาํไปจาํหน่าย และพื
นที�ส่วนที�สี�ประมาณ 10%     
ใชเ้ป็นที�อยูอ่าศยั เลี
ยงสัตว ์และโรงเรือนอื�นๆ (กรมพฒันาที�ดิน 2553) 
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   ในการแบ่งพื
นที�ให้แบ่งพื
นที�ออกเป็น 4 ส่วน ตามอตัราส่วน 30:30:30:10 
ดงันี
  
   พื
นที�ส่วนที�หนึ�ง ประมาณ 30% ให้ขุดสระเก็บกกันํ
 าเพื�อใชเ้ก็บกกันํ
 าฝนใน
ฤดูฝน และใชเ้สริมการปลูกพืชในฤดูแลง้ ตลอดจนการเลี
ยงสัตวแ์ละพืชนํ
าต่างๆ 
   พื
นที�ส่วนที�สอง ประมาณ 30% ให้ปลูกขา้วในฤดูฝนเพื�อใช้เป็นอาหาร
ประจาํวนัสาํหรับครอบครัวใหเ้พียงพอตลอดปี เพื�อตดัค่าใชจ่้ายและสามารถพึ�งตนเองได ้
   พื
นที�ส่วนที�สาม ประมาณ 30% ให้ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ พืชผกั พืชไร่ พืช
สมุนไพร ฯลฯ เพื�อใชเ้ป็นอาหารประจาํวนั หากเหลือบริโภคก็นาํไปจาํหน่าย 
   พื
นที�ส่วนที�สี�  ประมาณ 10% เป็นที�อยู่อาศยั เลี
 ยงสัตว ์ถนนหนทาง และ
โรงเรือนอื�นๆ 
  -.-  ขั<นที� 2 ทฤษฎใีหม่ขั<นกลาง 
   เมื�อเกษตรกรเขา้ใจในหลกัการและไดป้ฏิบติัในที�ดินของตนจนไดผ้ลแลว้  
ก็ตอ้งเริ�มขั
นที�สองคือ ให้เกษตรกรรวมพลงักนัในรูปกลุ่ม หรือ สหกรณ์ ร่วมแรงร่วมใจกนั
ดาํเนินการในดา้น  
   �.�.{  การผลิต (พนัธ์ุพืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ)  
    เกษตรกรจะต้องร่วมมือในการผลิต โดยเริ� ม ตั
 งแต่ขั
นเตรียมดิน    
การหาพนัธ์ุพืช  ปุ๋ย การจดัหานํ
า และอื�นๆ เพื�อการเพาะปลูก 
   �.�.�  การตลาด (ลานตากขา้ว ยุง้ เครื�องสีขา้ว การจาํหน่ายผลผลิต) 
    เมื�อมีผลผลิตแลว้ จะตอ้งเตรียมการต่างๆ เพื�อการขายผลผลิตให้ได้
ประโยชน์สูงสุด เช่น การเตรียมลานตากขา้วร่วมกนั การจดัหายุง้รวบรวมขา้ว เตรียมหาเครื�องสีขา้ว 
ตลอดจนการรวมกนัขายผลผลิตใหไ้ดร้าคาดีและลดค่าใชจ่้ายลงดว้ย 
   �.�.|  การเป็นอยู ่(กะปิ นํ
าปลา อาหาร เครื�องนุ่งห่ม ฯลฯ) 
    ในขณะเดียวกนัเกษตรกรตอ้งมีความเป็นอยู่ที�ดีพอสมควร โดยมี
ปัจจยัพื
นฐานในการดาํรงชีวติ เช่น อาหารการกินต่างๆ กะปิ นํ
าปลา เสื
อผา้ ที�พอเพียง 
   �.�.}  สวสัดิการ (สาธารณสุข เงินกู)้ 
    แต่ละชุมชนควรมีสวสัดิภาพและบริการที�จาํเป็น เช่น มีสถานีอนามยั
เมื�อยามป่วยไข ้หรือ มีกองทุนไวกู้ย้มืเพื�อประโยชน์ในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน 
   �.�.�  การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 
    ชุมชนควรมีบทบาทในการส่งเสริมการศึกษา เช่น มีกองทุนเพื�อ
การศึกษาเล่าเรียนใหแ้ก่เยาวชนของชมชนเอง 
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   �.�.�  สังคมและศาสนา 
    ชุมชนควรเป็นที�รวมในการพฒันาสังคมและจิตใจ โดยมีศาสนาเป็น
ที�ยึดเหนี�ยว โดยกิจกรรมทั
งหมดดงักล่าวขา้งตน้ จะตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่ายที�เกี�ยวขอ้ง 
ไม่วา่ส่วนราชการ องคก์รเอกชน ตลอดจนสมาชิกในชุมชนนั
นเป็นสาํคญั 
  -.>  ขั<นที� 3 ทฤษฎใีหม่ขั<นก้าวหน้า 
   เมื�อดาํเนินการผ่านพน้ขั
นที�สองแลว้ เกษตรกร หรือกลุ่มเกษตรกรก็ควร
พฒันากา้วหน้าไปสู่ขั
นที�สามต่อไป คือ ติดต่อประสานงาน เพื�อจดัหาทุน หรือ แหล่งเงิน เช่น 
ธนาคาร หรือ บริษทั ห้างร้านเอกชน มาช่วยในการลงทุนและพฒันาคุณภาพชีวิต ทั
งนี
  ทั
งฝ่าย
เกษตรกร และฝ่ายธนาคาร หรือ บริษทัเอกชนจะไดรั้บประโยชน์ร่วมกนั กล่าวคือ 
   �.|.{  เกษตรกรขายขา้วไดร้าคาสูง (ไม่ถูกกดราคา) 
   �.|.�  ธนาคารหรือบริษทัเอกชนสามารถซื
อขา้วบริโภคในราคาตํ�า (ซื
อขา้วเปลือก
ตรงจากเกษตรกรและมาสีเอง) 
   �.|.|  เกษตรกรซื
อเครื�องอุปโภคบริโภคไดใ้นราคาตํ�า เพราะรวมกนัซื
อเป็น
จาํนวนมาก (เป็นร้านสหกรณ์ราคาขายส่ง) 
   �.|.}  ธนาคารหรือบริษัทเอกชน จะสามารถกระจายบุคลากร เพื�อไป
ดาํเนินการในกิจกรรมต่างๆ ใหเ้กิดผลดียิ�งขึ
น 

 >. หลกัการและแนวทางสําคญั 
  |.{  เป็นระบบการผลิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงที�เกษตรกรสามารถเลี
 ยงตวัเองได ้ 
ใน ระดบัที�ประหยดัก่อน ทั
งนี
  ชุมชนตอ้งมีความสามคัคี ร่วมมือร่วมใจในการช่วยเหลือซึ� งกนัและ
กนัทาํนองเดียวกบัการ “ลงแขก” แบบดั
งเดิมเพื�อลดค่าใชจ่้ายในการจา้งแรงงานดว้ย 
  |.�  เนื� องจากข้าวเป็นปัจจัยหลักที� ทุกครัวเรือนจะต้องบริโภค จึงประมาณว่า
ครอบครัวหนึ� งทาํนาประมาณ 5 ไร่ จะทาํให้มีขา้วพอกินตลอดปี โดยไม่ตอ้งซื
อหาในราคาแพง   
เพื�อยดึหลกัพึ�งตนเองไดอ้ยา่งมีอิสรภาพ 
  |.|  ต้องมีนํ
 าเพื�อการเพาะปลูกสํารองไวใ้ช้ในฤดูแล้ง หรือ ระยะฝนทิ
งช่วงได ้
อย่างพอเพียง ดังนั
 น จึงจาํเป็นต้องกันที�ดินส่วนหนึ� งไว้ขุดสระนํ
 า โดยมีหลักว่าต้องมีนํ
 า            
เพียงพอที�จะเพาะปลูกไดต้ลอดปี ทั
งนี
  ไดพ้ระราชทานพระราชดาํริเป็นแนวทางวา่ ตอ้งมีนํ
 า 1,000 
ลูกบาศก์เมตร ต่อการเพาะปลูก 1 ไร่ โดยประมาณ ฉะนั
น เมื�อทาํนา 5 ไร่ ทาํพืชไร่ หรือ ไมผ้ลอีก      
5 ไร่ (รวมเป็น 10 ไร่) จะตอ้งมีนํ
า 10,000 ลูกบาศกเ์มตรต่อปี 
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  ดงันั
น หากตั
งสมมติฐานว่า มีพื
นที� 5 ไร่ ก็จะสามารถกาํหนดสูตรคร่าวๆ ว่า        
แต่ละแปลง ประกอบดว้ย  นาขา้ว 5 ไร่ , พืชไร่ พืชสวน 5 ไร่ , สระนํ
 า 5 ไร่ ขุดลึก 4 เมตร จุนํ
 าได้
ประมาณ 19,000 ลูกบาศก์เมตร ซึ� งเป็นปริมาณนํ
 าที�เพียงพอที�จะสํารองไวใ้ช้ยามฤดูแล้ง , ที�อยู ่
อาศยัและอื�นๆ 2 ไร่ รวมทั
งหมด 15 ไร่  
  แต่ทั
งนี
  ขนาดของสระเก็บนํ
าขึ
นอยูก่บัสภาพภูมิประเทศและสภาพแวดลอ้ม ดงันี
   
  ถา้เป็นพื
นที�ทาํการเกษตรอาศยันํ
 าฝน สระนํ
 าควรมีลกัษณะลึก เพื�อป้องกนัไม่ให้
นํ
าระเหยไดม้ากเกินไป ซึ� งจะทาํใหมี้นํ
าใชต้ลอดทั
งปี  
  ถา้เป็นพื
นที�ทาํการเกษตรในเขตชลประทาน สระนํ
 าอาจมีลกัษณะลึก หรือ ตื
นและ
แคบ หรือ กวา้งก็ได ้โดยพิจารณาตามความเหมาะสม เพราะสามารถมีนํ
ามาเติมอยูเ่รื�อยๆ  
  การมีสระเก็บนํ
 าก็เพื�อให้เกษตรกรมีนํ
 าใช้อย่างสมํ�าเสมอทั
งปี (ทรงเรียกว่า 
Regulator หมายถึง การควบคุมให้ดี มีระบบนํ
 าหมุนเวียนใช้เพื�อการเกษตรไดโ้ดยตลอดเวลา    
อยา่งต่อเนื�อง) โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในหนา้แลง้และระยะฝนทิ
งช่วง แต่มิไดห้มายความวา่ เกษตรกร 
จะสามารถปลูกขา้วนาปรังได ้เพราะหากนํ
 าในสระเก็บนํ
 าไม่พอ ในกรณีมีเขื�อนอยูบ่ริเวณใกลเ้คียง
ก็อาจจะตอ้งสูบนํ
 ามาจากเขื�อน ซึ� งจะทาํให้นํ
 าในเขื�อนหมดได ้แต่เกษตรกรควรทาํนาในหน้าฝน 
และเมื�อถึงฤดูแลง้ หรือ ฝนทิ
งช่วงให้เกษตรกรใชน้ํ
 าที�เก็บตุนนั
น ให้เกิดประโยชน์ทางการเกษตร
อย่างสูงสุด โดยพิจารณาปลูกพืชให้เหมาะสมกบัฤดูกาล เพื�อจะไดมี้ผลผลิตอื�นๆ ไวบ้ริโภคและ
สามารถนาํไปขายไดต้ลอดปี 
  |.}  การจดัแบ่งแปลงที�ดินเพื�อให้เกิดประโยชน์สูงสุดนี
  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  
ทรงคาํนวณและคาํนึงจากอตัราการถือครองที�ดินถวัเฉลี�ยครัวเรือนละ 15 ไร่ อย่างไรก็ตามหาก
เกษตรกรมีพื
นที�ถือครองนอ้ยกวา่นี
  หรือ มากกวา่นี
  ก็สามารถใชอ้ตัราส่วน 30:30:30:10 เป็นเกณฑ์
ปรับใช้ได ้ กล่าวคือ ร้อยละ 30 ส่วนแรก ขุดสระนํ
 า (สามารถเลี
 ยงปลา ปลูกพืชนํ
 า เช่น ผกับุง้       
ผกักะเฉด ฯลฯ ได้ดว้ย) บนสระอาจสร้างเลา้ไก่และบนขอบสระนํ
 าอาจปลูกไมย้ืนตน้ที�ไม่ใช ้       
นํ
 ามากโดยรอบได ้ร้อยละ 30 ส่วนที�สอง ทาํนา ร้อยละ 30 ส่วนที�สาม ปลูกพืชไร่ พืชสวน (ไมผ้ล 
ไมย้ืนตน้ ไมใ้ชส้อย ไมเ้พื�อเป็นเชื
อฟืน ไมส้ร้างบา้น พืชไร่ พืชผกั สมุนไพร เป็นตน้) ร้อยละ 10 
สุดท้าย เป็นที�อยู่อาศัยและอื�นๆ (ทางเดิน คันดิน กองฟาง ลานตาก กองปุ๋ยหมกั โรงเรือน            
โรงเพาะเห็ด คอกสัตว ์ไมด้อกไมป้ระดบั พืชสวนครัวหลงับา้น เป็นตน้) 
  อย่างไรก็ตาม อตัราส่วนดังกล่าวเป็นสูตร หรือ หลักการโดยประมาณเท่านั
 น 
สามารถปรับปรุงเปลี�ยนแปลงไดต้ามความเหมาะสม โดยขึ
นอยู่กบัสภาพของพื
นที�ดิน ปริมาณ
นํ
 าฝน และสภาพแวดลอ้ม เช่น ในกรณีภาคใตที้�มีฝนตกชุก หรือ พื
นที�ที�มีแหล่งนํ
 ามาเติมสระได้
ต่อเนื�อง ก็อาจลดขนาดของบ่อ หรือ สระเก็บนํ
าใหเ้ล็กลง เพื�อเก็บพื
นที�ไวใ้ชป้ระโยชน์อื�นต่อไปได ้
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  |.�  การดาํเนินการตามทฤษฎีใหม่ มีปัจจยัประกอบหลายประการ ขึ
นอยูก่บัสภาพ      
ภูมิประเทศ สภาพแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถิ�น ดงันั
น เกษตรกรควรขอรับคาํแนะนาํจากเจา้หน้าที�ดว้ย
และที�สําคญั คือ ราคาการลงทุนค่อนขา้งสูง โดยเฉพาะอย่างยิ�งการขุดสระนํ
 า เกษตรกรจะตอ้ง 
ไดรั้บความช่วยเหลือจากส่วนราชการ มูลนิธิ และเอกชน  
  |.�  ในระหว่างการขุดสระนํ
 า จะมีดินที�ถูกขุดขึ
นมาจาํนวนมาก หน้าดินซึ� งเป็น 
ดินดี ควรนาํไปกองไวต่้างหากเพื�อนาํมาใช้ประโยชน์ในการปลูกพืชต่างๆ ในภายหลงั โดยนาํมา
เกลี�ยคลุมดินชั
นล่างที�เป็นดินไม่ดี หรือ อาจนาํมาถมทาํขอบสระนํ
 า หรือ ยกร่องสําหรับปลูกไมผ้ล 
ก็จะไดป้ระโยชน์อีกทางหนึ�ง 

 ?. ประโยชน์และความสําคญัของเกษตรทฤษฎใีหม่ 
  “เกษตรทฤษฎีใหม่” เป็นแนวทางหนึ� งซึ� ง เป็นความหวงัที�จะทาํให้เกษตรกรไทย        
มีสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที�ดีขึ
นและจะทาํให้ระบบเศรษฐกิจ ของประเทศชาติโดยรวม มีความ
เขม้แข็งและมั�นคงตลอดไป  เนื�องจากการเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นการพฒันาการประกอบอาชีพ   
ของเกษตรกรที�เป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ เมื�อเกษตรกรมีอาหารไวบ้ริโภค มีงานทาํ มีรายได้
เพียงพอต่อการ ดาํรงชีพและครอบครัวอยู่อย่างอบอุ่นและมีความสุข ถา้ประชาชนส่วนใหญ่ของ
ประเทศมีสภาพเช่นนี
 แล้ว ก็จะทาํให้ประเทศชาติมั�นคงทั
งระบบ ไม่ว่าจะเป็นระบบเศรษฐกิจ  
สังคมและการเมือง เกษตรทฤษฎีใหม่ จึงมีความสําคญัและจาํเป็นต่อประเทศชาติยิ�ง ความสําคญั
ของเกษตรทฤษฎีใหม่ สรุปไดด้งันี
  
  }.{  เกษตรทฤษฎีใหม่สามารถลดและแกปั้ญหาภยัแลง้ได ้
   เป็นที�ทราบกนัโดยทั�วไปแลว้ว่า พื
นที�การเกษตรส่วนใหญ่ของประเทศไทย 
คือ มากกวา่ร้อยละ 70 อยูน่อกเขตชลประทาน ซึ� งเป็นเขตการเกษตรที�อาศยันํ
 าฝนเพียงอยา่งเดียว 
หรือถา้จะกล่าวอีกนยัหนึ�ง คือ ประเทศไทยมีระบบชลประทาน ทั
งประเทศประมาณ  ร้อยละ 21 
ของพื
นที�การเกษตรเท่านั
น  หลกัการของเกษตรทฤษฎีใหม่ก็คือ การขุดสระนํ
 าเพื�อกกัเก็บนํ
 าในช่วง
ที�มีฝนตกสําหรับเก็บไวใ้ชใ้นการเกษตรยามขาดแคลน  ซึ� งจะทาํให้เกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกร
ในเขตนํ
 าฝนของภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีนํ
 าไวใ้ช้ในยามที�ขาดแคลน นับว่า 
เกษตรทฤษฎีใหม่นี
  สามารถแก้ปัญหา หรือ ลดปัญหาความแห้งแล้งที� เกษตรกรประสบอยู่
โดยทั�วไปในปัจจุบนัไดใ้นระดบัหนึ�ง 
  }.�  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหก้ารใชพ้ื
นที�การเกษตรมีประสิทธิภาพยิ�งขึ
น 
   จากหลักการเกษตรทฤษฎีใหม่ที�มีการจดัสรรพื
นที�ปลูกพืชอย่างเหมาะสม 

เช่น แบ่งเป็นพื
นที�ปลูกขา้วและปลูกพืชชนิดอื�นๆ ไดแ้ก่ พืชไร่ ไมผ้ล พืชผกั สมุนไพรและ          
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ไมใ้ชส้อย รวมทั
งมีการจดัแบ่งพื
นที�สําหรับเป็นที�อยูอ่าศยัและในบริเวณที�อยูอ่าศยันี
 เอง สามารถ 
ใช้เป็นที�ปลูกผกัสวนครัว เพาะเห็ด และเลี
 ยงสัตวไ์วบ้ริโภค การจดัสรรพื
นที�แบบนี
 จะทาํให้พื
นที�
ทุกส่วนได้นาํมาใช้ประโยชน์อย่างเต็มที�สามารถใช้พื
นที�ได้ตลอดทั
งปี แตกต่างไปจากเดิมที�
เกษตรกรส่วนใหญ่มักจะปลูกพืชชนิดเดียวพื
นที�ก็ไม่ได้นํามาใช้เต็มที�มีการใช้เฉพาะที� หรือ         
บางฤดูกาลเท่านั
น 

  }.|  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหเ้กษตรกรมีอาหารไวบ้ริโภคอยา่งเพียงพอ 
   การแบ่งพื
นที�ออกเป็นส่วนๆ ไดแ้ก่  ส่วนแรกประมาณร้อยละ 30 สําหรับ   
ขุดสระนํ
 า สามารถใชเ้ลี
 ยงปลาไวบ้ริโภค ในครัวเรือนได ้ ส่วนที� 2 ประมาณร้อยละ 30 ใชส้ําหรับ
ปลูกขา้ว จะทาํให้เกษตรกรมีขา้ว  ซึ� งเป็นอาหารหลกัไวบ้ริโภค ภายใน ครัวเรือน อย่างเพียงพอ 
ตลอดทั
งปี ส่วนที� 3 ประมาณร้อยละ 30 ใชส้ําหรับปลูกพืชชนิดอื�นๆ เช่น พืชไร่ ไมผ้ล  พืชผกั  
ผลิตผลจากพืชเหล่านี
 ก็สามารถนํามาบริโภคได้เช่นกัน นอกจากนี
  บริเวณที�เป็นที�อยู่อาศัย               
ก็สามารถใช้เป็นที�เลี
 ยงสัตว ์เพาะเห็ด สําหรับใช้เป็นอาหารบริโภคภายในครัวเรือน จึงถือได้ว่า 
เกษตรทฤษฎีใหม่นี
  สามารถทาํใหเ้กษตรกรมีอาหารไวบ้ริโภคอยา่งเพียงพอตลอดทั
งปี 
  }.}  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ�มขึ
น 
   เนื�องจากเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นระบบการเกษตรที�จดัให้มีแหล่งนํ
 าสําหรับ
การเกษตร มีการจดัสรร พื
นที� สําหรับปลูกพืชหลายชนิดอย่างเหมาะสม และหมุนเวียนปลูกพืช  

ได้ตลอดทั
 งปี  เป็นการใช้ประโยชน์จากพื
นที�อย่างคุ้มค่าและมีรายได้หมุนเวียนตลอดทั
 งปี  

โดยรวมแลว้จึงทาํให้เกษตรกรมีรายไดเ้พิ�มขึ
นต่างจากเมื�อก่อนที�เกษตรกรมีรายไดจ้ากการปลูกพืช
ชนิดเดียว หรือ มีเพียงครั
 งเดียวในหนึ�งปี จึงไม่เพียงพอต่อการดาํรงชีพ 

  }.�  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหเ้กษตรกรมีงานทาํตลอดทั
งปี 
   โดยปกติแลว้เกษตรกรที�อยู่นอกเขตชลประทานนั
น จะประกอบอาชีพ หรือ     
ปลูกพืชเพียงปีละครั
 ง มีช่วงระยะเวลาการทาํงานในแต่ละปีประมาณ 3-4 เดือนเท่านั
น  เวลาที�เหลือ
ก็เป็นการว่างงานตามฤดูกาล บางรายก็ต้องเดินทางไปทาํงานที�อื�น แต่เมื�อเกษตรกรเข้าร่วม 
โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่แลว้ ทาํให้มีงานทาํตลอดทั
งปี ไม่ตอ้งไปหางานทาํที�อื�น นบัว่าเกษตร
ทฤษฎีใหม่ช่วยแก้ปัญหาการว่างงานในท้องถิ�นที� เป็นการว่างงานตามฤดูกาลได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนี
 ย ัง เป็นการแก้ปัญหาการเคลื�อนย้ายแรงงานของประชากรในระดับชุมชนและ
ระดับประเทศได้ เพราะถ้าหากเกษตรการมีงานทาํมีรายได้ในท้องถิ�นของตนเองแล้ว ก็ไม่
จาํเป็นตอ้งเคลื�อนยา้ยไปทาํงานที�อื�น 
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  }.�  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหปั้ญหาสังคมลดลง 
   จากที�กล่าวมา นบัวา่เกษตรทฤษฎีใหม่สามารถทาํใหเ้กษตรมีอาหารไวบ้ริโภค        
มีงานทาํ มีรายไดเ้พียงพอต่อการดาํรงชีพ เกษตรกรก็ไม่ตอ้งไปทาํงานในภาคอุตสาหกรรม หรือ 
บริการตามเมืองหลวง หรือ เมืองใหญ่ๆ ของประเทศ เพราะการที�เกษตรกรตอ้งอพยพไปอาศยัอยู่
ตามเมืองหลวง หรือ เมืองใหญ่นั
นก่อให้เกิดปัญหาในเรื�องที�อยู่อาศยัและชุมชนแออดั นอกจากนี
   
ยงัเกิดปัญหาในด้านครอบครัวของเกษตรกรเอง เพราะเมื�อเกษตรกรออกไปทาํงานที�อื�น ทาํให้
ครอบครัวขาดความอบอุ่น สภาพเช่นนี
 ทาํให้เกิดปัญหาครอบครัวตามมามากมาย เช่น บุตรหลาน
ไม่ไดรั้บการอบรมเลี
ยงดูจากบิดามารดา ขาดการศึกษา ติดยาเสพติด ซึ� งลว้นแต่จะก่อให้เกิดปัญหา
ต่อครอบครัว สังคม และประเทศชาติ แต่เมื�อเกษตรกรทาํการเกษตรทฤษฎีใหม่ จะทาํให้เกษตรกร  
มีงานทาํอยูก่บับา้นมีเวลาอบรมเลี
ยงดูบุตรหลาน ปัญหาต่างๆ เหล่านี
จะลดนอ้ยลง 
  }.�  เกษตรทฤษฎีใหม่สามารถลดการสูญเสียเงินตราต่างประเทศได ้
   ลกัษณะของเกษตรทฤษฎีใหม่นั
นจะเน้นการใช้แรงงานภายในครอบครัว             
ถา้เกษตรกร มีสมาชิกภายในครอบครัว 5-6 คน ก็จะสามารถมีแรงงานเพียงพอสําหรับการทาํ  
เกษตรทฤษฎีใหม่ในพื
นที�ประมาณ 15 ไร่ได้ การดาํเนินงานก็ไม่จาํเป็นตอ้งพึ�งเครื�องจกัรและ
อุปกรณ์จากภายนอก  หรือ จากต่างประเทศมากนกั อีกประการหนึ�งแนวทางของเกษตรทฤษฎีใหม่
มกัจะเน้นการใช้เทคโนโลยีและภูมิปัญญาทอ้งถิ�น เช่น การใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ในการปลูกพืช    
และการใชส้ารสกดัจากธรรมชาติ หรือ สมุนไพรในการป้องกนัและกาํจดัแมลงศตัรูพืช 
  }.�  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหร้ะบบเศรษฐกิจของปะเทศมั�นคงยิ�งขึ
น 
   ดังคําที�กล่าวกันมาตั
 งแต่อดีตว่า “ชาวนา คือ กระดูกสันหลังของชาติ”         
เกษตรทฤษฎีใหม่จะทาํให้เกษตรกรซึ� งเป็นกระดูกสันหลงัของชาติมีความมั�นคง เนื�องจากมีงานทาํ  
มีอาหารบริโภคมีรายไดเ้พียงพอต่อการดาํรงชีพ  จึงทาํให้เกษตรกรมีกาํลงัในการจบัจ่ายใช้สอย  
ตามอตัภาพ  ดงันั
นเมื�อเกษตรกร ซึ� งเป็นฐานของประเทศมีความมั�นคง ก็จะทาํให้ประเทศชาติ 
มั�นคง ระบบเศรษฐกิจของประเทศส่วนรวมก็จะมั�นคงตามมาดว้ยและถา้หากเกษตรกรไทยปฏิบติั  
หรือ ทํา เกษตรทฤษฎีใหม่และยึดหลักการเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดํา ริของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ มาเป็นเวลานานแล้วประเทศชาติก็คงไม่ตอ้งประสบภาวะวิกฤติ  
ทางเศรษฐกิจ เช่นในปัจจุบนั 
  }.�  เกษตรทฤษฎีใหม่ทาํใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ั�งยนื 
   เกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ        
เป็นทฤษฎีที�สามารถนาํไปปฏิบติัได้อย่างเป็นรูปธรรม  เมื�อนาํทฤษฎีนี
 ไปปฏิบติัอย่างจริงจงั  
รวมทั
ง ยึดหลกัการพฒันาประเทศตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเคร่งครัดก็จะเป็นที�มั�นใจไดว้่า
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ประชากร จะมีแต่ความสมบูรณ์พูนสุข ไม่มีปัญหาการว่างงานและขาดแคลนอาหารบริโภค    
ปัญหาต่าง ๆ ของสังคมก็จะลดน้อยลง ประเทศชาติก็จะมั�นคงแข็งแรง ลดการพึ�งพาจากภายนอก 
หรือ ต่างประเทศ ดังนั
น การพฒันาการประกอบอาชีพการเกษตรตามแนวพระราชดาํริของพระบาท   
สมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ นี
  จะเป็นการพฒันาประเทศชาติอยา่งย ั�งยนื  

แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

 !. ความหมายของเศรษฐกจิพอเพยีง 
  เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการยืดหลักสายกลางในการดํารงชีพ คือ ใช้เท่าที�มีและ
สามารถพึ�งตนเองได ้ซึ� งมีนกัวิชาการที�มีชื�อเสียงหลายท่านไดน้าํหลกัการทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง
ไปขยาย ความและนาํไปใชใ้นการพฒันาโดยตีความและใหค้วามหมาย ดงันี
   
  ประเวศ วะสี (2541) ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงว่า เศรษฐกิจพอเพียง 
หมายถึง พอเพียงสําหรับทุกคน ทุกสังคม ทุกระดบัชั
น มีธรรมชาติเพียงพอ มีความรักที�เพียงพอ      
มีความรู้เพียงพอ เมื�อทุกอย่างเพียงพอก็จะเกิดความสมดุล ความย ั�งยืน จะเรียกว่าเศรษฐกิจสมดุล    
ก็ได ้เมื�อสมดุลก็จะเป็นปกติ เศรษฐกิจพื
นฐานและเศรษฐกิจชุมชนลว้นนาํไปสู่เศรษฐกิจพอเพียง   
ที�ย ั�งยนืจะตอ้งยดึหลกัศีลธรรมควบคุมกบัการพฒันาโดยยดึหลกัอยา่งนอ้ย 7 ประการ คือ 
  1. มีความพอเพียงสาํหรับทุกคน ทุกครอบครัว ทุกสังคม พึ�งพาอาศยัซึ� งกนัและกนั  
  2. จิตใจพอเพียง ไม่โลภ ไม่เห็นแก่ตวั มีความเอื
ออาทรคนอื�น  
  3. มีสิ�งแวดลอ้มที�พอเพียง ใชท้รัพยากรอยา่งคุม้ค่าและรู้จกัการอนุรักษสิ์�งแวดลอ้ม  
  4. ชุมชนที�อาศยัอยูมี่ความเขม้แขง็ที�เพียงพอสามารถรวมกลุ่มกนัแกปั้ญหาต่างๆได ้ 
  5. มีปัญญาพอเพียง สามารถเรียนรู้ดว้ยกนัไดแ้ละประยกุตใ์ชค้วามรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี  
  6. อยูบ่นวฒันธรรมพอเพียง เพราะเศรษฐกิจตอ้งมาจากวฒันธรรมที�พอเพียง  
  7. มีความมั�นคงที�เพียงพอไม่ใช่วบูวาบ เพราะจะทาํใหสุ้ขภาพจิตดี 
  อาํพล กิตติอาํพล (2547) ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงในฐานะนโยบาย
ระดบัชาติ ไวด้งันี
  เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที�ชี
 แนวทางการปฏิบติัของประชาชน โดยคาํนึงถึง
ความพอดี ความมีเหตุผลและการสร้างภูมิคุม้กนัที�ดีบนพื
นฐานของหลกัวิชาการ ความรอบคอบ 
ควบคู่ไปกบัการไม่โลภ ไม่เบียดเบียนผูอื้�น มีนํ
 าใจช่วยเหลือซึ� งกนัและกนั ความสามคัคีของคน    
ในชาติ ความสมานฉนัท ์เพื�อนาํไปสู่พลงัของการพฒันาที�สมดุลและมีความย ั�งยืนโดยพร้อมรับกบั
การเปลี�ยนแปลงในโลกโลกาภิวตัน์หรือกระแสทุนนิยมได ้ 
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  ปิยบุตร หลอไกรเลิศ (2547) ให้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไวว้า่ เศรษฐกิจ
พอเพียง หมายถึง ความสามารถของชุมชน เมือง รัฐ ประเทศ หรือ ภูมิภาคหนึ�งๆ ในการผลิตสินคา้
หรือ บริการทุกชนิดเพื�อเลี
 ยงบุคคลกลุ่มต่างๆ ในสังคมนั
นๆ ไดโ้ดยไม่ตอ้งพึ�งปัจจยัต่างๆ ที�ไม่ได้
เป็นเจา้ของแต่เนน้การพึ�งตนเองเป็นหลกั 
  สมพร เทพสิทธา (2548) ไดใ้ห้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไวว้า่ เป็นปรัชญา
ที�ชี
 นําถึงแนวการดาํรงชีวิตและปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบัชั
นตั
 งแต่ระดับครอบครัว  
ระดบัชุมชนจนไปถึงระดบัรัฐ ทั
งในการพฒันาและการบริหารประเทศให้ดาํเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื�อให้ทนัต่อโลกยุคโลกาภิวตัน์ ดงันั
น ความพอเพียงจึงเป็นความ
พอประมาณ ความพอดี ความมีเหตุผล รวมถึงความจาํเป็นที�จะตอ้งมีระบบป้องกนัตวัเองในตวัที�ดี
พอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ ที�เกิดจากการเปลี�ยนแปลงทั
งภายนอกและภายใน ทั
งนี
 ตอ้ง  
อาศยัความรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอย่างยิ�งในการนําความรู้ และวิทยาการต่างๆ      
มาใช้ในการวางแผนและการดาํเนินการทุกขั
นตอน และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพื
นฐาน 
จิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หน้าที�ของรัฐ นักบริหาร นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดบั    
ให้มีสํานึกในคุณธรรมและจริยธรรม มีความซื�อสัตยสุ์จริต และมีความรอบรู้ที�เหมาะสม ดาํเนิน 
ชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติปัญญา รวมทั
งความรอบคอบ เพื�อให้สมดุลและพร้อมต่อ   
การรองรับการเปลี�ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกวา้งขวางทั
งด้านวตัถุ สังคม สิ� งแวดล้อม หรือ 
วฒันธรรมจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี 
  วชิิตวงศ ์ณ ป้อมเพชร (2549) ใหค้วามหมายของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นยุทธศาสตร์
การดาํเนินเศรษฐกิจของคนทั
งชาติ ไม่เน้นเฉพาะแต่บุคคลใดบุคคลหนึ� งเท่านั
น แต่เน้นส่วนรวม     
โดยการยึดหลักการประมาณตน การพึ� งพาตนเองให้มากที�สุด ไม่ทะเยอทะยานจนเกินกําลัง        
ของตนเอง ยึดหลกัความพอดีในการดาํรงชีวิต ไม่มุ่งเนน้การแข่งขนัทางเศรษฐกิจ ที�เกินกาํลงัและ
ศกัยภาพของตนเอง ไม่ใช้สินคา้ที�ฟุ่มเฟือยและไม่มีประโยชน์ รวมทั
งไม่ลงทุน เกินกาํลงัและ 
รายไดข้องตนเอง อีกทั
งตอ้งรู้จกัการอดออมไวใ้ชย้ามจาํเป็นอีกดว้ย  
  ดงันั
น เศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นแนวคิดและการปฏิบติัที�เป็นการพฒันาที�ยึดหลกั    
สายกลางในการดาํรงชีวิตโดยให้ความสําคญัในการดาํรงชีวิตที�อยู่บนส่วนของความพอประมาณ 
ความมีเหตุผลและเนน้การพฒันาทางจิตใจสร้างจิตสํานึก คุณธรรม ความซื�อสัตย ์ สุจริต เพื�อสร้าง
ความเจริญทางเศรษฐกิจแบบยั�งยนื  

 -. หลกัการทฤษฎเีศรษฐกจิพอเพยีง 
  สํานักงานปฏิรูประบบสุขภาพแห่งชาติ (2549) สรุปหลักการเศรษฐกิจพอเพียง   
ในคุณลกัษณะ 3 ประการ โดยมีเงื�อนไข 2 ประการ ดงันี
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  �.{  คุณลกัษณะ 3 ประการ ไดแ้ก่ 
   �.{.{  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีไม่น้อยเกินไป ไม่มากเกินไป 
หรือ ไม่สุดโต่งไปขา้งใดขา้งหนึ�งและตอ้งไม่เบียดเบียนตนเองและผูอื้�น 
   �.{.�  ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจในการกระทาํ การลงทุนต้อง
เป็นไปอย่างมี เหตุผล กล่าวคือ คาํนึงถึงเหตุปัจจยัที�เกี�ยวขอ้ง และผลที�คาดว่าจะเกิดขึ
 นอย่าง
รอบคอบ 
   �.{.|  การมีภูมิคุม้กนัที�ดีในตวั หมายถึง ความไม่ประมาท โดยเตรียมตวัให้
พร้อมที�จะเผชิญผลกระทบและการเปลี�ยนแปลงด้านต่าง ๆ อนัเนื�องมาจากกระแสโลกาภิวตัน์        
ที�อาจทาํให้เกิดสิ�งที�ไม่คาดคิดและอาจควบคุมไม่ได ้นั�นคือ ตอ้งมีความสามารถในการวิเคราะห์
วางแผนและ จดัการดว้ยตนเอง 
  �.�  เงื�อนไขสําคญั 2 ประการ ที�ช่วยกาํกบัทิศทางการดาํเนินงานตามหลกัทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ 
   �.�.{  มีความรู้ คือ มีความรอบรู้ รอบคอบและใช้ความรู้ หรือ ภูมิปัญญา  
อย่างระมดัระวงั ในการนาํเอาวิชาการ หรือ วิทยาการเทคโนโลยีต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและ  
การปฏิบติั 
   �.�.�  มี คุณธรรม คือ มีความตระหนักถึงคุณธรรม มีความซื� อสัตย์สุจริต             
ความอดทน  ความเพียร และใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวติ 
  ในหลกัการและแนวทางปฏิบติัเพื�อพฒันาประเทศตั
งแต่ระดบัปัจเจกชน สังคม 
ชุมชน และประเทศชาติมี 3 ขั
นตอน โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี
  
   ขั
นที� 1 ขั
นตอนความพอเพียงระดบับุคคลและครอบครัวเป็นการสร้างเศรษฐกิจ
พอเพียง แบบพื
นฐาน ขั
นแรกของการพฒันาเพื�อให้บุคคลและครอบครัวสามารถพึ�งตนเองได ้
ตวัอย่างเช่น ในครอบครัวเกษตรกรควรจดัสรรที�ดินของตนเองให้มีขา้วเพื�อการบริโภคยงัชีพได้
ระดบัหนึ� ง และใช้ที�ดินส่วนอื�นสนองความตอ้งการพื
นฐานของครอบครัว ตลอดจนขายผลผลิต
ส่วนที�เหลือ เพื�อมีรายไดเ้ป็นค่าใช้จ่ายอื�นๆ ที�ไม่สามารถผลิตเอง กล่าวไดว้า่ การพึ�งตนเองไดเ้ป็น
ขั
นตอนแรก ที�สาํคญัของการพฒันาที�ย ั�งยนื เพราะเป็นภูมิคุม้กนัต่อการเปลี�ยนแปลงที�จะเกิดขึ
น 
  ขั
นที� 2 ขั
นความพอเพียงระดบัชุมชนและองค์กร เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
ก้าวหน้า กล่าวคือ  เมื�อเกษตรกรและครอบครัวพึ�งตนเองได้แล้วก็สนับสนุนให้เกษตรกรและ
ครอบครัว  ไดม้ารวมพลงัในรูปสหกรณ์ หรือ กลุ่มธุรกิจต่างๆ เพื�อสร้างประโยชน์ให้กบัส่วนรวม 
โดยไม่เบียดเบียนกนั 



39 

  ขั
นที� 3 ขั
นความพอเพียงระดบัประเทศ นบัเป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบกา้วหน้า
ยิ�งขึ
น กล่าวคือ ส่งเสริมให้ชุมชน หรือ เครือข่ายวิสาหกิจร่วมมือกบัองค์กรอื�นๆ ในประเทศเพื�อ
สร้างเครือข่ายความร่วมมือทั
งในด้านการสืบทอดภูมิปัญญาและแลกเปลี�ยนความรู้เทคโนโลยี
ระหวา่งกนั ในขั
นนี
 รัฐพึงสร้างสภาวะแวดลอ้มเพื�อส่งเสริมใหค้นในสังคมปฏิบติั  
 อุดมพร อมรธรรม (2549) ไดส้รุปหลกัการปฏิบติัตามแนวพระราชดาํริแบบเศรษฐกิจ
พอเพียงในประเด็นเรื�องการออม การสร้างรายได ้ซึ� งสามารถประยกุตไ์ดทุ้กอาชีพ ไวด้งันี
   
 1. หลกัการออม  
  1.1  ตอ้งมีการกาํหนดเป้าหมายในการออมใหช้ดัเจน  
  1.2  ตอ้งมีการกาํหนดเป้าหมายในการใช้จ่ายเงินวา่เมื�อไรจะตอ้งมีการใชจ่้ายเงิน
กอ้นโต จะไดเ้ตรียมการและมีการวางแผนการใชจ่้ายเงินไดท้นักาล  
  1.3  ประหยดัรายจ่ายและใชจ่้ายเท่าที�จาํเป็น  
  1.4  สาํรองค่าใชจ่้ายไวย้ามฉุกเฉินกบัค่าใชจ่้ายที�คาดไม่ถึง  
  1.5  ไม่สร้างหนี
โดยไม่มีเหตุจาํเป็นและเกินกาํลงัที�จะใชจ่้ายคืนได ้ 
 2. หลกัการเพิ�มรายไดล้ดรายจ่าย  
  2.1  หาอาชีพเสริมเพิ�มรายได ้ 
  2.2  ศึกษาหาความรู้เพิ�มเติม เพื�อเป้าหมายในการเพิ�มเงินเดือนและความกา้วหน้า
ของหนา้ที�การงาน  
  2.3  กาํหนดความสาํคญัของการใชจ่้ายเงินตามลาํดบั  
  2.4  ลดรายจ่ายโดยการใชสิ้�งของใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด  
  2.5  เลือกซื
อและใชสิ้นคา้ที�มีคุณภาพและรักษาสภาพใหใ้ชไ้ปไดน้าน 
 3. ลดรายจ่ายทุกครั
 งที�จ่ายเงิน  
  บุคคลต้องรู้จักการทาํบญัชีส่วนตัวขึ
 นมาใช้เพื�อที�จะได้ทราบถึงค่าใช้จ่ายว่ามี
ค่าใชจ่้ายอะไรบา้งเพื�อที�จะวางแผนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (บญัชีครัวเรือน) 
 ปิยบุตร  หลอไกรเลิศ (2547) กล่าวเสริมว่า หลกัทฤษฏีแบบเศรษฐกิจพอเพียงใน
ประเด็นการออมและการดาํรงชีวติโดยมีหลกัดงัต่อไปนี
   
 1. ยึดความประหยดั ตดัทอนค่าใช้จ่ายในทุกดา้นที�ไม่จาํเป็นลง หรือ ลดละความ
ฟุ่มเฟือยในการดาํรงชีพอยา่งจริงจงั โดยรู้จกัการอดออมที�เหมาะสม  
 2. ยดึถือการประกอบอาชีพดว้ยความถูกตอ้ง สุจริต แมจ้ะตกอยูใ่นภาวะขาดแคลนใน
การดาํรงชีพก็ตามก็ไม่ประกอบอาชีพที�ทุจริต  
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 3. ละเลิกการแก่งแย่งผลประโยชน และแข่งขนักนัในทางการคา้ขาย ประกอบอาชีพ 
แบบต่อสู้กนัอยา่งรุนแรง เพราะจะทาํใหเ้กิดความไม่สงบสุข แต่เนน้การช่วยเหลือกนั 
 4. ไม่หยุดนิ�งที�จะหาทางให้ชีวิตหลุดพน้จากความทุกขย์าก โดยตอ้งขวนขวายใฝ่หา 
ความรู้เพื�อให้เกิดมีรายไดเ้พิ�มพูนขึ
นให้อยู่ในขั
นพอเพียงของแต่ละเป้าหมายสําคญั จึงจะมีความ
เจริญรุ่งเรืองและพึ�งพาตนเองได ้ 
 5. ปฏิบติัตนในแนวทางที�ดี ลดละเลิกสิ�งที�ชั�วใหห้มดไป 
 สมพร เทพสิทธา (2548) สรุปถึงหลกัเศรษฐกิจแบบพอเพียง  
 1. เป็นแนวทางการดาํรงชีวิตของประชาชนในทุกระดบั เริ�มตั
งแต่ระดบัครอบครัว 
ระดบัชุมชนจนถึงระดบัรัฐ  
 2. เป็นแนวทางในการพฒันาและบริหารประเทศใหด้าํเนินไปโดยยดึหลกัสายกลาง  
 3. ช่วยพฒันาเศรษฐกิจให้ก้าวทนัในโลกยุคโลกาภิวตัน์เพื�อให้เกิดความสมดุลและ       
ความย ั�งยนื พร้อมต่อการรองรับการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วในทุกๆ ดา้น  
 4. จะตอ้งอาศยัความเพียงพอในการป้องกนัตวัที�ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ 
อนัเกิดจากการเปลี�ยนแปลงไม่วา่ภายนอก หรือ ภายใน  
 5. จะตอ้งอาศยัความรู้ทางวิชาการต่างๆ มาใช้อย่างรอบคอบ เพื�อใช้ในการวางแผน 
หรือ ดาํเนินงานทุกขั
นตอน  
 6. จะต้องเสริมพื
นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที�รัฐ นักทฤษฎีและ          
นกัธุรกิจในทุกระดบั ใหส้าํนึกในคุณธรรมและใชส้ติปัญญาดว้ยความรอบคอบ 

งานวจิยัที�เกี�ยวข้อง 

 อัญชลี  ยิ
มสมบูรณ์ (2554) ศึกษาเรื� อง การจัดการความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ของ
เกษตรกร อาํเภอบางคนที จงัหวดัสมุทรสงคราม  มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาและเปรียบเทียบสภาพ 
ปัญหาและอุปสรรคของการจดัการความรู้ดา้นเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร พบวา่ สภาพการจดัการ
ความรู้ดา้นเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ปัญหาและอุปสรรคในการจดัการ
ความรู้ดา้นเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรอยูใ่นระดบันอ้ย ผลการเปรียบเทียบสภาพการจดัการความรู้ 
ปัญหาและอุปสรรค พบว่า อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณ์ในการประกอบอาชีพของ
เกษตรกรมีการจดัการความรู้แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 ยงยุทธ  ศรีเกี�ยวฟั�น และคณะ (2555) ศึกษาเรื�อง การส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรีย ์
และการบริหารจดัการศตัรูพืชโดยวิธีผสมผสานของเกษตรกรในอาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่
โครงการย่อยภายใตชุ้ดโครงการ: โครงการวิจยัเชิงบูรณาการเพื�อการพฒันากลุ่มเกษตรอินทรีย ์  
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และการจดัการเกษตรอินทรียต์ามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีวตัถุประสงคเ์พื�อส่งเสริมการทาํ
เกษตรอินทรียด์้วยกระบวนการบริหารจดัการศตัรูพืชโดยวิธีผสมผสาน และศึกษาสภาพปัญหา   
การส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรียด์้วยกระบวนการบริหารจดัการศตัรูพืชให้แก่เกษตรกร อาํเภอ    
สันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ หลงัไดรั้บการส่งเสริม เกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัการ
บริหารศตัรูพืช  โดยวธีิการผสมผสานแตกต่างจากก่อนรับการส่งเสริม และพฤติกรรมการทาํเกษตร
ของเกษตรกรมีการเปลี�ยนแปลงอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .01  โดยเกษตรกรงดการใช้
สารเคมีและปุ๋ยเคมี และ หันไปวิธีชีววิธี สอดคล้องกับหลักการของระบบเกษตรอินทรีย์ที�ไม่
ต้องการให้ใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี  เกษตรกรมีปัญหาสําคัญในเรื� องการขาดเงินทุนหมุนเวียน  
สําหรับทาํการเกษตร และปัญหาเงินไม่ เหลือออมทั
งก่อนและหลงัรับการส่งเสริม  แต่แนวโน้ม 
ของปัญหาลดลง  เนื�องจากรายจ่ายการซื
อปุ๋ยอินทรียแ์ละสารชีวภาพสําหรับเกษตรกรลดตํ�าลงใน
ระยะยาว เพราะเกษตรกรผลิตขึ
นมาใชเ้อง 
 ณัชชา ลูกรักษ์ และดุสิต อธินุวฒัน์ (2556) ศึกษา ปัญหาและอุปสรรคในการปรับ 
เปลี�ยนเพื�อการผลิตพืชผกัอินทรีย์ของเกษตรกรจงัหวดัราชบุรี ที�ผ่านการอบรมโครงการพฒันา
ระบบเกษตรอินทรีย ์มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการปรับเปลี�ยนเป็นการผลิต
พืชผกัอินทรีย ์ กรณีศึกษากลุ่มเกษตรกรจงัหวดัราชบุรี ที�ผ่านการอบรมโครงการพฒันาระบบ 
เกษตรอินทรียโ์ดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถิ�นเพื�อลดการใชส้ารเคมี ปี พ.ศ. 2554 โดยศึกษาปัจจยับุคคล 
ความรู้ ทศันคติ เศรษฐกิจ และสังคมต่อปัญหาในการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดความรู้เกี�ยวกบัการห้ามใชปุ๋้ยเคมีและใชส้ารเคมีใด ๆ ในระบบการผลิตพืช 
รวมทั
งประเด็นเกี�ยวกบัการใชปุ๋้ยคอกจะตอ้งนาํมาผา่นกระบวนการหมกัก่อนที�จะนาํไปใช ้ถึงแมว้า่
เกษตรกรจะมีทศันคติที�ดีต่อเกษตรอินทรีย ์ แต่เกษตรอินทรียมี์กระบวนการที�ซบัซ้อน สร้างความ
ลาํบากใหก้บัเกษตรกร ทั
งเกษตรกรยงัเลือกที�จะใชส้ารเคมีในการควบคุมศตัรูพืช การศึกษาแนวทาง
แกปั้ญหาจากการสัมภาษณ์เกษตรกรที�ประสบความสาํเร็จ 
 ธิดารัตน์  ไชยมงคล (2556) ศึกษาเรื�อง แนวทางการขยายผลการทาํเกษตรอินทรียข์อง
เกษตรกรหมู่บา้นโพธิ� ทองเจริญ ตาํบลเชิงดอย อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่  มีวตัถุประสงค์
เพื�อศึกษาแนวทางการขยายผลการทาํเกษตรอินทรียเ์กษตรกรหมู่บา้นโพธิ� ทองเจริญ เป็นการวิจยั 
เชิงคุณภาพ ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มเกษตรกรมีพื
นที�ทาํเกษตรอินทรียข์นาดเล็กไม่เกิน 1 ไร่ ภายใน
พื
นที�มีการปลูกผกัหลายชนิดรวมกนั ผลผลิตของกลุ่มเกษตรกรมีตลาดรองรับแน่นอน การหาตลาด
รองรับผลผลิตถูกดาํเนินการดว้ยเกษตรกรเอง รวมถึงเกษตรกรรวมกลุ่มกนั และมีการสนับสนุน 
จากองค์กรภายในท้องถิ�น ซึ� งการขยายตัวเป็นไปได้ช้า ทั
 งที�ยงัมีความต้องการของผู ้บริโภค        
ส่วนการขยายผลการทําเกษตรอินทรีย์นั
 นกลุ่มเกษตรกรมีหน่วยงานของภาครัฐคอยให้การ 
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ช่วยเหลือในด้านเงินทุนและปัจจยัการผลิตเบื
องต้น มีการจดัตั
 งศูนยก์ารเรียนรู้และแปลงสาธิต
สําหรับผูส้นใจไดเ้ขา้มาศึกษาวิธีการ  โดยการให้ความรู้จากผูน้าํกลุ่มซึ� งเป็นหมอดินและมีความรู้
ดา้นการผลิตผกัเกษตรอินทรีย ์รวมถึงการเผยแพร่ความรู้แก่เกษตรกรรายอื�นในชุมชนเพื�อลดการ  
ใช้ปริมาณปุ๋ยเคมี พร้อมทั
งให้ความรู้ดา้นกระบวนการจดัการผลิตผกัอินทรีย ์และแนะนาํเทคนิค
การผลิตแบบเกษตรอินทรีย์และยงัพบความสําเร็จของการขยายผลของกลุ่มเกษตรอินทรีย ์         
บา้นโพธิ� ทองเจริญที�ขึ
นอยู่ กบัการบริหารจดัการดา้นการผลิต การบริหารจดัการกลุ่ม และการ
บริหารจดัการผลิตภณัฑ ์ที�กลุ่มเกษตรกรตอ้งมีการพฒันาและเรียนรู้ดว้ยตนเองอยูเ่สมอ 
 ปรารถนา ยศสุข (2557) ศึกษาเรื� อง เกษตรอินทรีย์ไทย: การประเมินผลการนํา
นโยบายไปสู่การปฏิบัติในพื
นที�ของเกษตรกร โดยอ้าวถึงนโยบายการพฒันาเกษตรอินทรีย ์       
ของประเทศไทย ด้วยการจัดทาํแผนยุทธศาสตร์การพฒันาเกษตรอินทรีย์แห่งชาติ ฉบับที�  1             
(พ.ศ.2551-2554) ขึ
น ในการประเมินผลการปฏิบติังานตามนโยบายนี
  จึงเป็นสิ�งจาํเป็นเพราะทาํให้
ทราบนโยบายส่งผลต่อเกษตรกรอย่างไร เป็นเป้าหมายหลกัของการพฒันาตามนโยบายอย่างไร    
ซึ� งในการศึกษาครั
 งนี
 มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) ประเมินผลการนาํนโยบายเกษตรอินทรีย์ไปสู่การ
ปฏิบัติของรัฐ 2) ทราบผลกระทบของนโยบายเกษตรอินทรีย์ต่อการผลิต วิ ถี ชีวิต  และ
สภาพแวดลอ้มในพื
นที�ของเกษตรกร  ผลการศึกษาพบว่า หน่วยงานภาครัฐมีการปฏิบติังานตาม 
และสอดคลอ้งกบัแผนยทุธศาสตร์การพฒันาการเกษตรอินทรียแ์ห่งชาติ ฉบบัที� 1 (พ.ศ.2551-2554)  
โดยการปฏิบติังานเป็นไปตามกลไกของการปฏิบติัหน้าที�ทางราชการตามแผนงานเกษตรอินทรีย์
แห่งชาติ การดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐอยูใ่นรูปของโครงการ กิจกรรมตามกรอบงบประมาณ
ที�ตั
 งไว้ในแผนงบประมาณยุทธศาสตร์การพัฒนาฯ หน่วยงานภาครัฐที�ปฏิบัติงานตามแผน
ยุทธศาสตร์เกษตรอินทรีย์ ได้แก่ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงพาณิชย์ กระทรวง 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวงอุตสาหกรรม และสํานกันายกรัฐมนตรี  ส่วนการประเมินผล
นโยบายเกษตรอินทรียต่์อการผลิตวิถีชีวิตและสภาพแวดลอ้มในพื
นที�ของเกษตรกรอินทรีย ์พบว่า 
เกิดผลทั
งทางบวกและทางลบ โดยด้านการหมุนเคลื�อนเกษตรอินทรีย์ของประเทศในด้านบวก 
ไดแ้ก่ กระแสผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรอินทรียเ์พิ�มขึ
น  เกิดการเพิ�มขึ
นของการสนบัสนุนขององค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถิ�นและผลดา้นลบ ไดแ้ก่ ยงัคงขาดการรับรู้เกี�ยวกบัความรู้พื
นฐานและนโยบาย
เกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ผูบ้ริโภคและเจ้าหน้าที�ของรัฐ ขาดการเข้มงวดในการตรวจสอบ      
การใชส้ารเคมีของภาครัฐ  นโยบายอื�นๆ ของรัฐที�มีต่อการลดปริมาณการผลิตเกษตรอินทรีย ์และ
ขดัขวางการเขา้สู่ระบบเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร  ระบบการติดตามประเมินผลไม่มีความชดัเจน  
วิถีเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรไม่ได้เกิดการเปลี�ยนแปลงตามนโยบายของรัฐ และนโยบาย     
เกษตรอินทรียข์องภาครัฐไม่ไดม้องถึงคุณค่าทางจริยธรรมชุมชน 
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 ปรารถนา  ยศสุข (2559) ศึกษา แนวทางการพฒันานโยบายเกษตรอินทรียสู่์การปฏิบติั
อย่างเป็นรูปธรรมของรัฐไทย  มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในกระบวนการนํา
นโยบายเกษตรอินทรียสู่์การปฏิบติัของหน่วยงานภาครัฐไทย และเสนอแนะแนวคิดที�เหมาะสม
สําหรับกระบวนการนาํนโยบายเกษตรอินทรียสู่์การปฏิบติัอยา่งย ั�งยืนของภาครัฐไทย ผลการวิจยั
พบว่า ปัญหาอุปสรรคของการนาํนโยบายไปปฏิบติัของหน่วยงานในภาคส่วนของรัฐ ได้แก่        
การกาํหนดนโยบายและตวัชี
 วดัที�ไม่ชดัเจน  การจดัทาํแผนและดาํเนินงานแบบแยกส่วน  การขาด
การมีส่วนร่วมของผูมี้ส่วนไดเ้สียและความสัมพนัธ์ที�แยกไม่ออกระหวา่งการเมือง วฒันธรรมและ
โครงสร้างการดาํเนินงานของส่วนราชการ  ส่วนขอ้เสนอแนะสําหรับภาคส่วนของรัฐที�เกี�ยวขอ้ง      
ในการนาํนโยบายเกษตรอินทรียสู่์การปฏิบติัในอนาคตที�เหมาะสม ไดแ้ก่  การคิดคน้นวตักรรมใหม่
ที�สามารถช่วยเหลือการผลิตเกษตรอินทรียแ์ก่เกษตรกร การควบคุมอยา่งเขม้งวดในการใชส้ารเคมี
ในการผลิตทางการเกษตร การสร้างแรงจูงใจให้กบัเกษตรกรที�ตอ้งการปรับเปลี�ยนจากเกษตรเคมี   
สู่เกษตรอินทรีย ์  การสนับสนุนการทาํเกษตรอินทรีย์ให้ครบตามระบบของห่วงโซ่อุปทาน            
การพฒันาฐานขอ้มูลเกี�ยวกบัเกษตรอินทรียใ์ห้มีความชดัเจน  การส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่
ขอ้มูลเกี�ยวกบัผลดีผลเสียจากการใชส้ารเคมีและสารอินทรีย ์  การให้ผูบ้ริโภคเขา้มามีส่วนร่วมใน
การตรวจสอบสินคา้และมาตรฐานของเกษตรอินทรีย ์  การสนบัสนุนการเชื�อมโยงการดาํเนินงาน
ดา้นเกษตรอินทรียท์ั
งระดบับุคคล องค์กรและภาคี การบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศกบัการ
พฒันาเกษตรอินทรีย ์ มีการจดัตั
งกองทุนเพื�อเกษตรกรอินทรีย ์ การสร้างความชดัเจนและสร้างการ
ยอมรับมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์หก้บัทุกภาคส่วนทั
งในและนอกประเทศ 
 วิเชียร  เกิดสุข (2559) ศึกษาแนวทางเกษตรอินทรีย์ไทยอย่างไร ...อย่างไรย ั�งยืน     
โดยกล่าวว่า เกษตรอินทรียเ์ป็นการทาํเกษตรที�เน้นการอนุรักษ์นิเวศการเกษตรและสิ�งแวดล้อม      
แต่มีการตรวจรับรองมาตรฐาน ที�หลายมาตรฐานและหน่วยงานตรวจรับรอง ขณะที�เกษตรดี           
ที�เหมาะสม (GAP) เกษตรปลอดภยัจากสารพิษ ตอ้งมีการตรวจรับรองเช่นเดียวกนั โดยเน้นความ
ปลอดภยัของผลผลิตเกษตรเป็นหลกั การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ไดแ้ก่ มาตรฐานเกษตร
อินทรียไ์ทย (มกท.) สมาพนัธ์เกษตรอินทรียน์านาชาติ IFOAM  มาตรฐานเกษตรอินทรียข์อง Codex 
โดยมีขอ้กาํหนดมาตรฐานการผลิตที�เป็นไปตามหลกัการเกษตรอินทรียข์องสมาพนัธ์เกษตรอินทรีย์
นานาชาติ คือ นิเวศ  สุขภาพ  การดูแลเอาใจใส่ และความเป็นธรรม  รวมทั
งจดัทาํระบบการรับรอง
แบบมีส่วนร่วม ที�มีองคป์ระกอบตามเกณฑ์ IFOAM ที�ประกอบดว้ย การมีส่วนร่วม การมีวิสัยทศัน์ร่วม
ความโปร่งใส  ความเชื�อมั�นต่อกนั และความเชื�อมโยงในแนวราบ  มีกระบวนการส่งเสริมเกษตร
อินทรีย ์การฝึกอบรม และการคดัเลือกเกษตรกร  รวมถึงการติดตามการทาํเกษตรอินทรีย ์นอกจากนี
  
ตอ้งมีการส่งเสริมการบริโภค เนื�องจาก ปัญหาที�ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความเขา้ใจคลาดเคลื�อนและ
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เข้าใจผิดพลาด คือมาตรฐานเกษตรอินทรีย์เหมือนกันกับมาตรฐานปลอดภัยจากสารพิษ เช่น         
ผกัอนามยั  ผกัปลอดสารพิษ พืชไฮโดรโปนิคเป็นเกษตรอินทรียแ์ละผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความ
เขา้ใจเกษตรอินทรียไ์ม่ถูกตอ้ง เป็นตน้   

กรอบแนวคดิของการวจิยั 

 การวจิยัครั
 งนี
  ผูว้จิยักาํหนดกรอบแนวคิดของการวจิยัดงันี
  

 แผนภาพที� �-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร 
1. ดา้นการผลิต 
2. ดา้นการลงทุน 
3. ดา้นการควบคุมคุณภาพ 

จุดเด่น จุดดอ้ย  
ปัญหา อุปสรรคของเกษตรอินทรีย ์

นโยบายประเทศไทย 4.0 
การเป็น Smart Farmer 

1. ดา้นเทคโนโลย ี
2. การปฏิบติัทางการเกษตรที�ดี 
3. การประกอบธุรกิจดา้นเกษตรอินทรีย ์

แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์
ใหร้องรับกบันโยบายประเทศไทย 4.0 



 

บทที� 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 การวิจยัครั� งนี�  เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูว้ิจยักาํหนดระเบียบ
วธีิวจิยัดงันี�  
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เครื7องมือที7ใชใ้นการวจิยั 
 3. วธีิเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติที7ใช ้

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร 
 ประชากร คือ  เกษตรกรที7ปลูกผกัเกษตรอินทรีย ์ในกรุงเทพฯ และปริมณฑล 

 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่าง คือ เกษตรกรที7ทาํเกษตรอินทรีย ์ที7ปลูกผกัเกษตรอินทรียใ์นกรุงเทพฯ 
และปริมณฑล จาํนวน 150 คน กาํหนดขนาดตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling Random) 
กบัเกษตรกรที7ปลูกผกัเกษตรอินทรีย ์

เครื�องมือที�ใช้ในการวจิยั 

 เครื7องมือที7ใชใ้นการวจิยั มีรายละเอียดดงันี�  
 1. แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงันี�  
  1.1  ตอนที7 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  เพศ  อายุ  ระดบัการศึกษา  
มีลกัษณะเป็นแบบตรวจรายการ (Check List) 
  1.2  ตอนที7 2 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร แบ่งเป็น ดา้นการผลิต  ดา้น
การลงทุนและดา้นการควบคุมคุณภาพ ลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ  มาก
ที7สุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย และนอ้ยที7สุด  โดยแต่ละระดบัมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี�  
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   5   หมายถึง มากที7สุด 
   4   หมายถึง มาก 
   3   หมายถึง ปานกลาง 
   2   หมายถึง นอ้ย 
   1   หมายถึง นอ้ยที7สุด 
  1.3  ตอนที7 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer ลกัษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ  มากที7สุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย และนอ้ยที7สุด โดยแต่ละระดบั
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี�  
   5   หมายถึง มากที7สุด 
   4   หมายถึง มาก 
   3   หมายถึง ปานกลาง 
   2   หมายถึง นอ้ย 
   1   หมายถึง นอ้ยที7สุด 
  1.4  ตอนที7 4 แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์เป็นคาํถามปลายเปิด (Open End) 
 2. การสร้างเครื7องมือที7ใชใ้นการวจิยั ดาํเนินการดงันี�  
  2.1  ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที7 เกี7 ยวข้อง ได้แก่ นโยบายประเทศไทย 4.0  
นโยบายการส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรีย์  เกษตรทฤษฎีใหม่ และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
  2.2  วเิคราะห์เนื�อหา กาํหนดวตัถุประสงค ์และตวัแปรที7ศึกษา  
  2.3  สร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ นาํเสนออาจารยที์7ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง พร้อมทั�งของคาํแนะนาํสาํหรับนาํมาปรับขอ้คาํถาม 
  2.4  ปรับปรุงข้อคําถาม จากนั� นนําไปเสนอต่อผู ้เ ชี7 ยวชาญตรวจสอบความ
ครอบคลุมของแบบสอบถามกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั  
  2.5  นําแบบสอบถามที7ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี7ยวชาญมาปรับปรุงและจึง
จดัพิมพ ์เพื7อนาํไปทดลองใช ้(Tryout) กบักลุ่มตวัอยา่ง 30 คน เพื7อหาค่าความเชื7อมั7นของแบบสอบถาม         
โดยนาํมาคาํนวณหาค่าสัมประสิทธิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient) โดยไดค้่า
ความเชื7อมั7นของแบบสอบถามทั�งฉบบัเท่ากบั .887 
  2.6  จดัพิมพแ์บบสอบถาม สําหรับนาํไปเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 
เกษตรกรที7ทาํเกษตรอินทรีย ์และผูบ้ริโภค 
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วธีิเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูลสาํหรับการวจิยัครั� งนี� มีดงันี�  

 ข้อมูลปฐมภูม ิ
 ขอ้มูลปฐมภูมิ เป็นขอ้มูลที7ผูว้ิจยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 
150 คน โดยใชแ้บบสอบถาม เพื7อเป็นขอ้คน้พบของการวจิยั 

 ข้อมูลทุติยภูม ิ
 ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลที7ได้จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที7เกี7ยวข้อง เพื7อ
นาํมาใชอ้า้งอิงผลการวจิยั 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิี�ใช้ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล   

 1. นาํแบบสอบถามที7เก็บรวบรวมคืนมาทั�งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของการ
ตอบแบบสอบถาม 
 2. นาํแบบสอบถามที7ผา่นการตรวจสอบแลว้มาลงรหสั เพื7อนาํไปวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3. ขอ้มูลที7ไดจ้ากแบบสัมภาษณ์ นาํมาวเิคราะห์เนื�อหา และสรุปเป็นขอ้คน้พบ 

 สถิติที�ใช้ในการวจิัย 
 1. แบบสอบถามตอนที7 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง สถิติที7ใช ้ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ 
 2. แบบสอบถามตอนที7 2 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร สถิติที7ใช ้ไดแ้ก่ 
ค่าเฉลี7ย (Mean : X ) และส่วนเบี7ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) พร้อมทั�งแปล
ความหมายค่าเฉลี7ยดงันี�  
  4.50 - 5.00 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบัมากที7สุด 
  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบัมาก 
  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบัปานกลาง 
  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบันอ้ยที7สุด 
 3. แบบสอบถามตอนที7 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer สถิติที7ใช ้
ไดแ้ก่ ค่าเฉลี7ย (Mean : X ) และส่วนเบี7ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) พร้อมทั�งแปล
ความหมายค่าเฉลี7ยดงันี�  
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  4.50 - 5.00 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบัมากที7สุด 
  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบัมาก 
  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบัปานกลาง 
  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบันอ้ย 
  1.00 - 1.49 หมายถึง  มีความสาํคญั ระดบันอ้ยที7สุด 



 

บทที� 4 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาวิจยัเรื�อง “การพฒันาเกษตรสมยัใหม่ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 กรณีศึกษา 
ผกัอินทรีย”์ โดยผูว้จิยัทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถาม จาํนวน 150 ชุด ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลนาํเสนอดงันี8  
 ตอนที� 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง   
 ตอนที� 2 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร 
 ตอนที� 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer 
 ตอนที� 4 แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์

ตอนที� 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง   

 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง ประกอบดว้ย เพศ อายุและระดบัการศึกษา ทาํการ
วเิคราะห์หาค่าความถี� (จาํนวน) และค่าร้อยละ  ผลวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงันี8  
 ตารางที� 4-1  จาํนวน และร้อยละ ของปัจจยัส่วนบุคคล 

ปัจจยัส่วนบุคคล จาํนวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
111 
39 

 
74.00 
26.00 

รวม 150 100.00 

อายุ 
ตํ�ากวา่หรือเท่ากบั 40 ปี 
41 ปีขึ8นไป 

 
60 
90 

 
40.00 
60.00 

รวม 150 100.00 

ระดบัการศึกษา 
ตํ�ากวา่ปริญญาตรี 
ปริญญาตรีและเทียบเท่า 
สูงกวา่ปริญญาตรี 

 
120 
30 
- 

 
80.00 
20.00 

- 

รวม 150 100.00 
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 จากตารางที� 4-1 พบว่า กลุ่มตวัอย่างจาํนวน 150 คน ประกอบดว้ย เพศชาย จาํนวน 
111 คน คิดเป็นร้อยละ 74.00 และเพศหญิง จาํนวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 26.00  
 อายุ ต ํ�ากว่าหรือเท่ากบั 40 ปี จาํนวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 และ 41 ปีขึ8นไป 
จาํนวน 90 คนคิดเป็นร้อยละ 60.00 
 ระดบัการศึกษา ตํ�ากว่าปริญญาตรี จาํนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 และปริญญาตรี
และเทียบเท่า จาํนวน 30 คนคิดเป็นร้อยละ 20.00 

ตอนที� 2 ปัจจยัการทําเกษตรอนิทรีย์ของเกษตรกร 

 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร แบ่งเป็น ดา้นการผลิต  ดา้นการลงทุน และ
ดา้นการควบคุมคุณภาพ ผลวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงันี8  
 ตารางที� 4-2  ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของระดับปัจจยัการทาํเกษตร
อินทรียข์องเกษตรกร 

 ปัจจัยการทาํเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร 
X  S.D. ระดับ 

1 ดา้นการผลิต 3.70 .47 มาก 
2 ดา้นการลงทุน 3.11 .43 ปานกลาง 
3 ดา้นการควบคุมคุณภาพ 3.48 .31 ปานกลาง 
 ภาพรวม 3.43 .27 ปานกลาง 

 
 จากตารางที� 4-2 พบวา่ ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร ภาพรวมอยู่ในระดบั
ปานกลาง ( X = 3.43, S.D.= .27)  เมื�อพิจารณาเป็นรายดา้นตามระดบัค่าเฉลี�ยจากมากไปหานอ้ย พบวา่ 
ดา้นการผลิต อยู่ในระดบัมาก ( X = 3.70, S.D.= .47)  ส่วนดา้นการลงทุน อยู่ในระดบัปานกลาง     
( X = 3.11, S.D.= .43) และดา้นการควบคุมคุณภาพ อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 3.48, S.D.= .31) 
ตามลาํดบั 
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 ตารางที� 4-3  ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของระดับปัจจยัการทาํเกษตร
อินทรียข์องเกษตรกร ดา้นการผลิต 
 

 ปัจจัยการทาํเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรด้านการผลติ 
X  S.D. ระดับ 

1 ใชปุ๋้ยอินทรีที�หาง่าย เช่น ปุ๋ยคอกจากมูลสัตว ์และปุ๋ยหมกัจากพืช  4.01 .67 มาก 
2 ใชว้สัดุอินทรียที์�หาไดใ้นทอ้งถิ�นเป็นปุ๋ยสด เช่น เศษพืชหลงัการ

เก็บเกี�ยวเศษใบไม ้ 
3.80 .75 มาก 

3 ใช้หินแร่เป็นแหล่งเสริมธาตุอาหารและปรับปรุงดิน เช่น แร่ยิปซัม 
หินฟอสเฟต เปลือกหอยเผา และปูนขาว 

2.80 .99 ปานกลาง 

4 ปลูกพืชคลุมดินรอบๆ แปลงเกษตร เพื�อป้องกนัการชะลา้งหนา้ดิน 
และการไหลออกของดินสู่พื8นที�อื�น 

3.60 .49 มาก 

5 ไถพรวนดิน 1-2 ครั8 งต่อรอบการผลิต 3.59 .51 มาก 
6 จดัหาแหล่งนํ8าทั8งจากโครงการชลประทานและบ่อที�ขดุเอง 4.00 .62 มาก 
7 หลีกเลี�ยงการใชน้ํ8 าที�มาจากแหล่งชุมชน หรือแหล่งอุตสาหกรรม

มารดพืชในแปลงเกษตรเพื�อป้องกนัการปนเปื8 อน 
3.84 .46 มาก 

8 ปลูกไมย้ืนตน้ลอ้มรอบแปลงเกษตร เพื�อเป็นเกาะกาํบงัฝุ่ นหรือ
สารพิษ และใหค้วามชื8นและรักษาความชื8น 

3.40 .49 ปานกลาง 

9 สร้างโรงเรือนระบบปิดเพื�อใชป้ลูกพืช 2.60 .80 ปานกลาง 
10 จดัแนวปลูกพืชในทิศทางขวางตะวนั 3.00 .97 ปานกลาง 
11 จดัแนวปลูกพืชในทิศตามลม 3.01 .92 ปานกลาง 
12 หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีกาํจดัวชัพืชและศตัรูพืช  4.20 .40 มาก 
13 หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเร่งการสุกของผลไม ้ 4.60 .49 มากที�สุด 
14 หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเคลือบผวิผกัผลไม ้ 4.59 .62 มากที�สุด 
15 หลีกเลี�ยงการฉีดหรือพน่รมควนัดว้ยสารเคมี 4.61 .57 มากที�สุด 

 ภาพรวม 3.70 .47 ปานกลาง 

 จากตารางที� 4-3 พบวา่ ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรดา้นการผลิต ภาพรวม 
อยูใ่นระดบัมาก( X = 3.70, S.D.= .47)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ตามระดบัค่าเฉลี�ยจาก   มากไปหานอ้ย 
พบว่า อยู่ในระดับมากที�สุด 3 ข้อ ได้แก่  1) หลีกเลี�ยงการฉีด หรือ พ่นรมควนัด้วยสารเคมี               
2) หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเร่งการสุกของผลไม ้ และ 3) หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเคลือบผิวผกัผลไม ้
( X  = 4.61, 4.60 และ 4.59 ตามลาํดบั) อยูใ่นระดบัมาก 7 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมี
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กาํจัดวชัพืชและศัตรูพืช  2) ใช้ปุ๋ยอินทรีที�หาง่าย เช่น ปุ๋ยคอกจากมูลสัตว์ และปุ๋ยหมักจากพืช          
3) จดัหาแหล่งนํ8าทั8งจากโครงการชลประทานและบ่อที�ขุดเอง  4) หลีกเลี�ยงการใชน้ํ8 าที�มาจากแหล่ง
ชุมชน หรือ แหล่งอุตสาหกรรมมารดพืชในแปลงเกษตรเพื�อป้องกนัการปนเปื8 อน  5) ใชว้สัดุอินทรีย์
ที�หาได้ในทอ้งถิ�นเป็นปุ๋ยสด เช่น เศษพืชหลงัการเก็บเกี�ยวเศษใบไม ้ 6) ปลูกพืชคลุมดินรอบๆ  
แปลงเกษตร เพื�อป้องกนัการชะลา้งหนา้ดิน และการไหลออกของดินสู่พื8นที�อื�น และ  7) ไถพรวนดิน 
1-2 ครั8 งต่อรอบการผลิต  ( X  = 4.20, 4.01, 4.00, 3.84, 3.80, 3.60 และ3.59 ตามลาํดบั) และอยูใ่นระดบั     
ปานกลาง มี 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) ปลูกไมย้ืนตน้ลอ้มรอบแปลงเกษตร เพื�อเป็นเกาะกาํบงัฝุ่ น หรือ สารพิษ 
และให้ความชื8นและรักษาความชื8น  2) จดัแนวปลูกพืชในทิศตามลม  3) จดัแนวปลูกพืชในทิศทาง    
ขวางตะวนั  4) ใช้หินแร่เป็นแหล่งเสริมธาตุอาหารและปรับปรุงดิน เช่น แร่ยิปซัม หินฟอสเฟต  
เปลือกหอยเผา และปูนขาว  5) สร้างโรงเรือนระบบปิดเพื�อใชป้ลูกพืช ( X  = 3.40, 3.01, 3.00, 2.80, 
และ 2.60, ตามลาํดบั) 
 ตารางที� 4-4  ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของระดับปัจจยัการทาํเกษตร
อินทรียข์องเกษตรกร ดา้นการลงทุน 
 

 ปัจจัยการทาํเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรด้านการลงทุน 
X  S.D. ระดับ 

1 ค่าใชจ่้ายในการซื8อเมล็ดพนัธ์ุพืช  3.08 .69 ปานกลาง 
2 ค่าใชจ่้ายในการเตรียมการผลิต 3.48 .80 ปานกลาง 
3 ค่าจา้งแรงงาน 3.82 .43 มาก 
4 ค่านํ8ามนัสาํหรับเครื�องจกัรกล 3.40 .81 ปานกลาง 
5 ค่าไฟฟ้าที�ใชใ้นฟาร์ม 3.00 .63 ปานกลาง 
6 ค่าเสียโอกาสแรงงานและการจดัการ 3.20 .75 ปานกลาง 
7 ค่าเสื�อมราคาของทรัพยสิ์นที�ดิน 2.84 .46 ปานกลาง 
8 ค่าเช่าที�ดิน 2.40 .49 นอ้ย 
9 ดอกเบี8ยเงินกู ้ 2.60 .49 ปานกลาง 

10 ค่าใชจ่้ายในการดาํรงชีวติของครอบครัว 3.28 .70 ปานกลาง 
 ภาพรวม 3.11 .43 ปานกลาง 

 จากตารางที�  4-4 พบว่า ปัจจัยการทาํเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรด้านการลงทุน 
ภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 3.11, S.D.= .43)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ตามระดบัค่าเฉลี�ย จาก
มากไปหาน้อย พบวา่  อยู่ในระดบัมาก 1 ขอ้ คือ ค่าจา้งแรงงาน ( X = 3.82) นอกนั8นอยู่ในระดบั 
ปานกลาง ไดแ้ก่ 1) ค่าใช้จ่ายในการเตรียมการผลิต 2)ค่านํ8 ามนัสําหรับเครื�องจกัรกล  3) ค่าใช้จ่าย 
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ในการดาํรงชีวิตของครอบครัว  4) ค่าเสียโอกาสแรงงานและการจดัการ  5) ค่าใช้จ่ายในการซื8อ
เมล็ดพนัธ์ุพืช  6) ค่าไฟฟ้าที�ใช้ในฟาร์ม  7) ค่าเสื�อมราคาของทรัพยสิ์นที�ดิน 8) ดอกเบี8ยเงินกู ้และ         
9) ค่าเช่าที�ดิน ( X = 3.48, 3.40, 3.28, 3.20, 3.08, 3.00, 2.84, และ2.60 ตามลาํดบั) และอยูใ่นระดบั
นอ้ย 1 ขอ้ คือ ค่าเช่าที�ดิน ( X = 2.40)        
 ตารางที� 4-5 ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของระดบัปัจจยัการทาํเกษตรอินทรีย์
ของเกษตรกร ดา้นการควบคุมคุณภาพ 
 

 ปัจจัยการทาํเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรด้านการควบคุมคุณภาพ 
X  S.D. ระดับ 

1 ระบุชนิดพืชที�ทาํการผลิต 3.80 .40 มาก 
2 พื8นที�ผลิตมีเอกสารและขอ้มูลแสดงที�ตั8ง แผนผงัฟาร์ม และ

สภาพแวดลอ้มฟาร์ม 
3.40 .49 ปานกลาง 

3 มีแผนการจดัการที�สอดคลอ้งกบัหลกัการผลิตพืชอินทรีย ์ตั8งแต่การ
เตรียมแปลง การปลูก การใหน้ํ8า การใส่ปุ๋ย การกาํจดัวชัพืช การควบ 
คุมศตัรูพืช การควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และการเก็บเกี�ยว 

3.39 .52 ปานกลาง 

4 มีขอ้กาํหนดมาตรฐานการป้องกนัการปนเปื8 อนของสารเคมี    ทาง
ลม ทางนํ8า ทางอากาศ และอื�นๆ ภายในฟาร์มและระหวา่งฟาร์ม 

3.38 .60 ปานกลาง 

5 หลงัการเก็บเกี�ยวมีการแสดงวสัดุอุปกรณ์ที�ใชแ้ละวธีิปฏิบติั 2.82 .56 ปานกลาง 
6 แผนการจดัการดินเพื�อการผลิตพืชอินทรีย ์ตามระบบเกษตรดีที�

เหมาะสม 
3.60 .49 มาก 

7 แผนการปลูกพืชหมุนเวยีน การใชปุ๋้ยอินทรีย ์ปุ๋ยพืชสด การจดัการ
เศษเหลือจากการเกษตร 

3.79 .40 มาก 

8 พนัธ์ุพืชที�ใชร้ะบุชื�อ แหล่งที�มา และวสัดุการปลูก 4.28 .60 มาก 
9 การปลูก ดูแลรักษา และเก็บเกี�ยว มีแผนการจดัการตามหลกัการ

ผลิตพืชอินทรีย ์
3.22 .46 ปานกลาง 

10 มีระบบการควบคุมการปนเปื8 อนของสารตอ้งหา้มในขั8นตอนการ 
ขนยา้ย การแปรรูปขั8นตน้ การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และ    
การขนส่ง 

3.20 .40 ปานกลาง 

 ภาพรวม 3.48 .31 ปานกลาง 
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 จากตารางที� 4-5 พบว่า ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร ด้านการควบคุม
คุณภาพ ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 3.48, S.D.= .31)  เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ตามระดบั
ค่าเฉลี�ยจากมากไปหานอ้ย พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) พนัธ์ุพืชที�ใชร้ะบุชื�อ แหล่งที�มา และ
วสัดุการปลูก  2) ระบุชนิดพืชที�ทาํการผลิต  3) แผนการปลูกพืชหมุนเวียน การใช้ปุ๋ยอินทรีย ์       
ปุ๋ยพืชสด การจดัการเศษเหลือจากการเกษตร  และ 4) แผนการจดัการดินเพื�อการผลิตพืชอินทรีย ์
ตามระบบเกษตรดีที�เหมาะสม ( X = 4.28, 3.80, 3.79, และ 3.60 ตามลาํดบั)  นอกนั8นอยูใ่นระดบั  
ปานกลาง ไดแ้ก่ 1) พื8นที�ผลิต มีเอกสารและขอ้มูลแสดงที�ตั8ง แผนผงัฟาร์ม และสภาพแวดลอ้มฟาร์ม    
2) มีแผนการจดัการที�สอดคลอ้งกบัหลกัการผลิตพืชอินทรีย ์ตั8งแต่การเตรียมแปลง การปลูก การให้นํ8 า 
การใส่ปุ๋ย การกาํจดัวชัพืช การควบคุมศตัรูพืช การควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และการเก็บเกี�ยว 
3) มีขอ้กาํหนดมาตรฐานการป้องกนัการปนเปื8 อนของสารเคมี ทางลม ทางนํ8 า ทางอากาศ และอื�นๆ 
ภายในฟาร์มและระหวา่งฟาร์ม  4) การปลูก ดูแลรักษา และเก็บเกี�ยว มีแผนการจดัการตามหลกัการ
ผลิตพืชอินทรีย์  5) มีระบบการควบคุมการปนเปื8 อนของสารต้องห้ามในขั8นตอนการขนยา้ย        
การแปรรูปขั8นตน้ การบรรจุหีบห่อ การเก็บรักษา และการขนส่ง  และ 6) หลงัการเก็บเกี�ยวมีการ
แสดงวสัดุอุปกรณ์ที�ใชแ้ละวธีิปฏิบติั ( X = 3.40, 3.39, 3.38, 3.22, 3.20 และ 2.82 ตามลาํดบั)   

ตอนที� 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer 

 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี�ยวกับนโยบายประเทศไทย 4.0      
การเป็น Smart Farmer ปรากฏดงันี8  
 ตารางที� 4-6 ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกับ
นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer 
 

 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer 
X  S.D. ระดับ 

1 มีความรู้ในเรื� องที�ทาํสามารถเป็นวิทยากรถ่ายทอดเทคโนโลยี
หรือใหค้าํแนะนาํปรึกษาใหผู้อื้�นได ้

3.32 .47 ปานกลาง 

2 เป็นเกษตรกรตน้แบบหรือจุดเรียนรู้ 2.79 .40 ปานกลาง 
3 เข้าถึงแหล่งข้อมูลทั8งจากเจ้าหน้าที�และผ่านระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื�อสารอื�นๆ 
2.60 .80 ปานกลาง 

4 บนัทึกและใชข้อ้มูลมาวิเคราะห์เพื�อวางแผนก่อนเริ�มดาํเนินการ
และบริหารจดัการผลผลิต 

3.00 .63 ปานกลาง 

5 นาํขอ้มูลมาใชใ้นการแกปั้ญหาและพฒันาอาชีพได ้ 3.20 .40 ปานกลาง 
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 ตารางที� 4-6 ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ของระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกับ
นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer (ต่อ) 
 

 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer 
X  S.D. ระดับ 

6 มีความสามารถในการบริหารจดัการปัจจยัการผลิต แรงงานและทุน 2.80 .46 ปานกลาง 
7 มีระบบการบริหารจดัการผลผลิตและการตลาด 2.40 .49 นอ้ย 
8 มีความสามารถเชื�อมโยงการผลิตและการตลาดเพื�อขายผลผลิต 2.20 .40 นอ้ย 
9 มีระบบการจดัการของเหลือจากการผลิตที�มีประสิทธิภาพ 3.90 .86 มาก 

10 ความตระหนกัถึงคุณภาพสินคา้และความปลอดภยัของผูบ้ริโภค 3.80 .40 มาก 
11 มีความรับผิดชอบต่อสิ�งแวดลอ้มและสังคม โดยมีกระบวนการ

ผลิตที�ไม่ทาํใหเ้กิดมลภาวะ ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม 
4.30 .46 มาก 

12 มีกิจกรรมช่วยเหลือชุมชนและสังคมอยา่งต่อเนื�อง 3.60 .49 มาก 
13 มีความภาคภูมิใจในความเป็นเกษตรกร 4.20 .40 มาก 

 ภาพรวม 3.24 .56 ปานกลาง 

 จากตารางที� 4-6 พบว่า  นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer ภาพรวม     
อยู่ในระดบัปานกลาง ( X = 3.24, S.D.= .56) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ตามระดบัค่าเฉลี�ยจากมาก        
ไปหาน้อย พบว่า อยู่ในระดับมาก 5 ข้อ ได้แก่ 1) มีความรับผิดชอบต่อสิ� งแวดล้อมและสังคม        
โดยมีกระบวนการผลิตที�ไม่ทาํให้เกิดมลภาวะ ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม 2) มีความภาคภูมิใจในความ
เป็นเกษตรกร  3) มีระบบการจดัการของเหลือจากการผลิตที�มีประสิทธิภาพ  4) ความตระหนกัถึง
คุณภาพสินคา้และความปลอดภยัของผูบ้ริโภค  และ 5) มีกิจกรรมช่วยเหลือชุมชนและสังคมอยา่ง
ต่อเนื�อง ( X = 4.30, 4.20, 3.90, 3.80, และ 3.60 ตามลาํดบั)  อยูใ่นระดบัปานกลาง 6 ขอ้ ไดแ้ก่        
1) มีความรู้ในเรื�องที�ทาํสามารถเป็นวทิยากรถ่ายทอดเทคโนโลยหีรือให้คาํแนะนาํปรึกษาให้ผูอื้�นได ้  
2) นาํขอ้มูลมาใชใ้นการแกปั้ญหาและพฒันาอาชีพได ้ 3) บนัทึกและใชข้อ้มูลมาวิเคราะห์เพื�อวางแผน
ก่อนเริ�มดาํเนินการและบริหารจดัการผลผลิต  4) มีความสามารถในการบริหารจดัการปัจจยัการผลิต 
แรงงานและทุน  5) เป็นเกษตรกรตน้แบบหรือจุดเรียนรู้ และ 6) เขา้ถึงแหล่งขอ้มูลทั8งจากเจา้หนา้ที�
และผา่นระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื�อสารอื�นๆ ( X = 3.32, 3.20, 3.00, 2.80, 2.79, และ 
2.60 ตามลาํดับ) และอยู่ในระดับน้อย 2 ข้อ ได้แก่ 1) มีระบบการบริหารจดัการผลผลิตและ
การตลาด และ 2) มีความสามารถเชื�อมโยงการผลิตและการตลาดเพื�อขายผลผลิต ( X = 2.40       
และ 2.20) 
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ตอนที� 4 แนวทางการพฒันาเกษตรอนิทรีย์ 

 แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์กลุ่มตวัอยา่งใหข้อ้มูลไวด้งันี8  
 กระบวนการผลิต เกษตรกรควรมีการจดัการปัจจยัการผลิตให้เพียงพอ ตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย ์มีความรู้ความเขา้ใจในการประกอบธุรกิจผกัอินทรีย ์ มีการจดัการกระบวนการผลิต
ที�ดี ใหค้วามสาํคญักบัการจดัการโลจิสติกส์สาํหรับสนบัสนุนผกัเกษตรอินทรีย ์
 การทาํเกษตรอินทรีย์ ควรมีการผสมผสาน เกื8อกูลและย ั�งยืน สอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีการพฒันาอย่างย ั�งยืน มีการพฒันาอย่างเป็นระบบตามขั8นตอน ได้แก่ 
แนวคิด หลักการ หลักปฏิบัติและวิธีการปฏิบัติ มีการพฒันาการพึ� งพาตนเองตั8 งแต่ในระดับ
ครอบครัว  ชุมชน และขยายไปสู่การเป็นวสิาหกิจชุมชน  
 เกษตรกร ควรมีการศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภคผกัอินทรียที์�เหมาะสมและสร้างความ  
เชื�อมั�นให้กบัผูบ้ริโภค ใช้การสื�อสารเชิงรุกที�ทาํให้เกิดผลกระทบเชิงพฤติกรรมที�ดีกบัผกัเกษตร
อินทรียข์องผูที้�เกี�ยวขอ้งทั8งหมด 
 ควรมีการรวมกลุ่มเกษตรกรที�ปลูกผกัอินทรียใ์ห้ครอบคลุมเพื�อสร้างความเขม้แข็ง
ให้กบัผูผ้ลิต หรือ เกษตรกร เพราะการทาํเกษตรกรรมจะตอ้งใช้หลกัการพึ�งพา พึ� งตนเอง พึ�งพา
กนัเอง สร้างพนัธมิตร และช่วยกนัสร้างสังคมใหน่้าอยู ่ 
 หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งควรกาํหนดมาตรฐานและระบบการรับรองผกัเกษตรอินทรีย ์  
ให้ชดัเจน สร้างองค์ความรู้ให้กบัเกษตรกร และมีการคดัเลือกเกษตรกรดีเด่นที�ทาํเกษตรอินทรีย ์
จดัทาํศูนยเ์รียนรู้เกษตรอินทรียใ์หค้รอบคลุมทุกภูมิภาค 
 การพฒันาเกษตรอินทรียเ์พื�อการส่งออก เป็นวิถีหนึ� งที�ช่วยสร้างความมั�งคั�ง ย ั�งยืน    
ให้เกษตรกร  ปัจจุบนัเกษตรอินทรีย์ส่วนใหญ่มกัเป็นในรูปเชิงเดี�ยวและไม่ย ั�งยืน ที�ทาํกันมาก         
ก็จะเป็นผกัปลอดสารพิษ ดงันั8น เพื�อใหเ้กิดความย ั�งยนืกบัเกษตรกรที�ทาํผกัอินทรียห์น่วยงานภาครัฐ
และภาคเอกชนควรมีการสร้างความร่วมมือกนัสร้างความรู้ความเขา้ใจให้เกษตรกรทาํการเกษตร
อินทรียอ์ยา่งแทจ้ริง มีระบบการตรวจสอบที�สร้างความมั�นใจให้ผูบ้ริโภค สร้างเครือข่ายตรวจสอบ
คุณภาพผลิตภณัฑแ์ละนาํสินคา้ผกัอินทรียอ์อกสู่ตลาดโลก 
 การวเิคราะห์ปัญหาอุปสรรคของเกษตรอินทรีย ์มีดงันี8   
 1. การผลิตเกษตรอินทรียใ์นประเทศไทยเป็นการผลิตในลกัษณะขนาดเล็ก  เกษตรกร 
ไม่สามารถผลิตในระดบัใหญ่ได ้การทาํเกษตรอินทรียมี์ความเสี�ยงจากความเสียหายของผลผลิตสูง 
เนื�องจากเป็นผลผลิตทางการเกษตรที�ไม่ใชส้ารเคมี  ทาํให้ปริมาณผลผลิตต่อไร่ตํ�าและมีตน้ทุนการ 
ผลิตสูง  ส่งผลใหป้ริมาณสินคา้เกษตรอินทรียอ์อกสู่ตลาดนอ้ย   
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 2. ด้านการตลาด ตลาดในประเทศมีกลุ่มผูบ้ริโภคจาํกดั เพราะมีราคาสูง ผูบ้ริโภค   
ขาดความตระหนกัต่อความสําคญัของผลิตภณัฑ์เกษตรอินทรียไ์ม่มากเท่าที�ควร  เมื�อพิจารณาตลาด
ส่งออก ไทยยงัตอ้งเผชิญอุปสรรคสาํคญั คือ ปัญหาการผลิตให้ไดม้าตรฐานตามแนวทางของเกษตร
อินทรียใ์หเ้ป็นที�ยอมรับตามหลกัสากล   
 3. การยกระดับสินค้าเกษตรอินทรีย์ของไทยให้สอดคล้องกับมาตรฐานสากล   
ประเทศไทยยงัขาดองคก์รที�มีเอกภาพที�ให้การรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ที�เชื�อถือได ้(Certified Body)      
ในระดบัโลก  หากไม่มีมาตรฐานเป็นที�ยอมรับจะทาํให้ส่งผลกระทบต่อการคา้ขายสินคา้เกษตร
อินทรียใ์นต่างประเทศ  เนื�องจากมาตรฐานสินคา้เกษตรอินทรียใ์นแต่ละประเทศมีความแตกต่างกนั  
ดงันั8น ควรจะมีการสร้างมาตรฐานสินคา้เกษตรอินทรียใ์ห้เป็นระบบเดียวกนัและมีความเป็นสากล
มากขึ8น  
 4. ปัญหาขาดการพฒันาองค์ความรู้ (Knowledge) ของเกษตรกรและผูบ้ริโภค ที�ผ่านมา
ภาครัฐยงัขาดการรณรงคส่์งเสริมและใหค้วามรู้ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งแก่เกษตรกรและผูบ้ริโภคทั�วไป
ใหต้ระหนกัถึงความสาํคญัของการผลิตและการบริโภคอาหารอินทรียอ์ยา่งเพียงพอ ดงันั8นแนวทาง
แก้ปัญหาดงักล่าวภาครัฐจึงควรเร่งส่งเสริมประชาสัมพนัธ์หลกัเกณฑ์การทาํเกษตรอินทรียที์�ถูก
หลกัมาตรฐานสากล เร่งส่งเสริมให้ผูบ้ริโภคตระหนักถึงความสําคญัของการบริโภคผลิตภณัฑ์
เกษตรอินทรีย ์จะมีส่วนในการผลกัดนัการส่งออกของเกษตรอินทรียป์ระเทศไทยต่อไป 
 5. สินค้าเกษตรอินทรีย์ไม่หลากหลายทําให้ผู ้บริโภคมีเฉพาะกลุ่ม เกษตรกรไม่
สามารถผลิตในระดบัเกษตรกรรมขนาดใหญ่ได้ ทาํให้มีตน้ทุนการผลิตสูง และให้ผลผลิตต่อไร่    
ตํ�ากว่าการเพาะปลูกโดยวิธีปกติที�มีการใช้สารเคมี การเพาะปลูกเกษตรอินทรียต์อ้งดูแลเอาใจใส่
และตอ้งใชแ้รงงานในการดูแลมาก ทาํให้ปริมาณสินคา้เกษตรอินทรียอ์อกสู่ตลาดนอ้ย เพราะมีการ
ผลิตอาหารอินทรียไ์ม่กี�ชนิด เกษตรอินทรียย์งัมีขอ้จาํกดัเรื� องราคาที�สูงกว่าสินคา้เกษตรทั�วไปถึง
ร้อยละ 20-30 ทาํให้ตลาดยงัคงจาํกัดเฉพาะกลุ่มผูที้�มีกาํลังซื8อค่อนข้างสูง ขณะที�แนวโน้มการ
บริโภคสินคา้เกษตรอินทรียมี์ความตอ้งการมากกวา่อุปทานการผลิต  
 6. ทางออกของสินคา้เกษตรอินทรีย ์มีดงันี8  
  6.1  การเร่งขยายพื8นที�เพาะปลูกเกษตรอินทรียใ์หก้วา้งขวางขึ8น และขยายพื8นที�ผลิต
ไปยงัประเทศเพื�อนบา้นโดยการทาํ Contract Farming มากขึ8น  
  6.2  ส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรียอ์ย่างต่อเนื�อง และทาํให้มีโอกาสที�ราคาสินคา้
เกษตรอินทรียต์ ํ�าลง 
  6.3  ภาครัฐควรเร่งส่งเสริมการผลิตสินค้าตามความต้องการของผู ้บริโภคที�
หลากหลายมากขึ8น 
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  6.4  ผูป้ระกอบการรายใหญ่ยงัพยายามในการขยายพื8นที�ผลิตเกษตรอินทรียใ์น
ลกัษณะเกษตรกรรมขนาดใหญ่มากขึ8น  
  6.5  มีการบริการจดัการการผลิตที�ดีและมีระบบการตรวจรับรองมาตรฐานสินคา้
อยา่งเขม้งวด  



 

บทที� 5 

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัยเรื� อง “การพัฒนาเกษตรสมัยใหม่ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 
กรณีศึกษา ผกัอินทรีย”์  เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษา
สภาพการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรในกรุงเทพฯ และปริมณฑล กลุ่มตวัอย่างเป็นเกษตรกร    
ที�ปลูกผกัอินทรีย ์จาํนวน 150 คน  เครื�องมือที�ใชเ้ป็นแบบสอบถาม สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี�ย  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์เนืLอหา  สรุปผลการศึกษา      
ไดด้งันีL  

สรุป 

 1. ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า  กลุ่มตวัอย่างที�ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย  อาย ุ41 ปีขึLนไป  การศึกษาตํ�ากวา่ปริญญาตรี 
 2. ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรีย ์พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เมื�อพิจารณา
เป็นรายดา้น สรุปไดด้งันีL  
  2.1  ด้านการผลิต  ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ขอ้ที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด คือ เกษตรกร    
จะหลีกเลี�ยงการฉีด หรือ พ่นรมควนัดว้ยสารเคมีมากที�สุด  รองลงมา คือ หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมี 
เร่งการสุกของผลไม ้และน้อยที�สุด คือ ใช้หินแร่เป็นแหล่งเสริมธาตุอาหาร และปรับปรุงดิน เช่น      
แร่ยปิซมั หินฟอสเฟต เปลือกหอยเผา และปูนขาว 
  2.2  ด้านการลงทุน ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ข้อที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด คือ 
เกษตรกรมีการลงทุนค่าจา้งแรงงานระดบัมาก  รองลงมา คือ ค่าใช้จ่ายในการเตรียมการผลิต และ
นอ้ยที�สุด คือ ค่าเช่าที�ดิน 
  2.3  ดา้นการควบคุมคุณภาพ ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ขอ้ที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด 
คือ เกษตรกรใช้พนัธ์ุพืชที�ใช้ระบุชื�อ แหล่งที�มา และวสัดุการปลูก ระดบัมาก  รองลงมา คือ ระบุ
ชนิดพืชที�ทาํการผลิต และนอ้ยที�สุด คือ หลงัการเก็บเกี�ยวมีการแสดงวสัดุอุปกรณ์ที�ใชแ้ละวธีิปฏิบติั 
 3. ระดบัความคิดเห็นเกี�ยวกบันโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer ในภาพรวม
อยูใ่นระดบัปานกลาง เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ เกษตรกรมีความรับผดิชอบต่อสิ�งแวดลอ้มและ
สังคม โดยมีกระบวนการผลิตที�ไม่ทาํใหเ้กิดมลภาวะ ไม่ทาํลายสิ�งแวดลอ้ม ระดบัมาก รองลงมา คือ 
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มีความภาคภูมิใจในความเป็นเกษตรกร และนอ้ยที�สุด คือ มีความสามารถเชื�อมโยง  การผลิตและ
การตลาดเพื�อขายผลผลิต 
 4. แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์สรุปไดด้งันีL  
  4.1  การผลิตผกัอินทรีย ์เกษตรกรควรมีการจดัการปัจจยัการผลิตให้เพียงพอตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ มีความรู้ความเขา้ใจในการทาํผกัอินทรีย ์ มีกระบวนการผลิตที�ดี และให้
ความสาํคญักบัการจดัการโลจิสติกส์สาํหรับสนบัสนุนผกัเกษตรอินทรีย ์
  4.2  ควรมีการผสมผสาน เกืLอกูลและย ั�งยืน สอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีการพฒันาอย่างเป็นระบบตามขัLนตอน ไดแ้ก่ แนวคิด  หลกัการ หลกัปฏิบติัและวิธีการ
ปฏิบติั ตลอดจน มีการพฒันาการพึ�งพาตนเองตัLงแต่ในระดบัครอบครัว ชุมชน และขยายไปสู่การ
เป็นวสิาหกิจชุมชน  
  4.3  มีการศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภคผกัอินทรียแ์ละสร้างความเชื�อมั�นให้กบัผูบ้ริโภค  
ใชก้ารสื�อสารเชิงรุกที�ทาํใหเ้กิดผลกระทบเชิงพฤติกรรมที�ดีกบัผกัเกษตรอินทรีย ์
  4.4  มีการรวมกลุ่มเกษตรกรที�ปลูกผกัอินทรียใ์ห้ครอบคลุมเพื�อสร้างความเขม้แข็ง
ใหก้บัผูผ้ลิต หรือ เกษตรกร  
  4.5  หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งควรกาํหนดมาตรฐานและระบบการรับรองผกัเกษตร
อินทรียใ์หช้ดัเจน  
  4.6  สร้างองค์ความรู้ให้กับเกษตรกร และคัดเลือกเกษตรกรดีเด่นที�ทาํเกษตร
อินทรีย ์จดัทาํศูนยเ์รียนรู้เกษตรอินทรียใ์หค้รอบคลุมทุกภูมิภาค 
  4.7  การพัฒนาเกษตรอินทรีย์เพื�อการส่งออก เพื�อสร้างความมั�งคั�ง ย ั�งยืนให้
เกษตรกร   

อภปิรายผล 

 จากผลการศึกษาวจิยั มีประเด็นอภิปรายผลดงัต่อไปนีL  
Z. ปัจจยัทาํการทาํเกษตรอินทรีย ์พบวา่ ในดา้นการผลิต เกษตรกรจะหลีกเลี�ยงการฉีด

หรือ พ่นสารเคมี กบัผลผลิต เช่น ใช้สารเคมีเร่งการสุกของผลไม ้และใชส้ารเคมีเคลือบผิวผกัและ
ผลไม ้มากที�สุด เนื�องจากเกษตรอินทรียใ์หค้วามสาํคญักบัผูผ้ลิตซึ� งเป็นเกษตรกร ชุมชนและทอ้งถิ�น 
ขบวนการเกษตรอินทรียไ์ดพ้ยายามพฒันามาตรฐานการผลิตและระบบการตรวจสอบรับรองที�สร้าง
ความมั�นใจใหก้บัผูบ้ริโภคไดว้า่ ทุกขัLนตอนของการผลิต แปรรูป และการจดัการนัLนเป็นการทาํงาน
ที�พยายามอนุรักษ์และฟืL นฟูสิ�งแวดล้อม ตลอดจนรักษาคุณภาพของผลผลิตให้เป็นธรรมชาติเดิม 
มากที�สุด เกษตรกรที�ทาํเกษตรอินทรีย์จึงหลีกเลี�ยงการใช้สารเคมีกับผกัและผลไมจ้ะทาํให้เกิด 
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ผลเสียกบัผูบ้ริโภค และส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม ซึ� งสอดคลอ้งกบัแนวทางเกษตรอินทรีย์
ของสหพนัธ์เกษตรอินทรียน์านาชาติ (International Federation of Organic Agriculture Movement : 
IFOAM) ที�กล่าวว่า เกษตรอินทรียเ์ป็นระบบเกษตรที�ผลิตอาหารดว้ยความย ั�งยืนทางสิ�งแวดลอ้ม
และนิเวศวิทยา ลดและหลีกเลี�ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ยงยุทธ    
ศรีเกี�ยวฟั�น และคณะ (2555) ที�พบว่า เกษตรกรงดการใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี และ หันไปวิธีชีววิธี 
สอดคลอ้งกบัหลกัการของระบบเกษตรอินทรียที์�ไม่ตอ้งการใหใ้ชส้ารเคมีและปุ๋ยเคมี 

f. ด้านการลงทุน พบว่า เกษตรกรมีค่าใช้จ่ายเกี�ยวกับค่าจ้างแรงงานระดับมาก 
เนื�องจากหลักการเกษตรอินทรีย ์ผูเ้กี�ยวขอ้งกับกระบวนการผลิตและการจดัการผลผลิต ได้แก่ 
เกษตรกร  คนงาน  ผูแ้ปรรูป  ผูจ้ดัจาํหน่าย ผูค้า้และผูบ้ริโภคตอ้งมีความสัมพนัธ์กนั ทุกคนควรไดรั้บ
โอกาสการมีคุณภาพชีวิตที�ดี ผูป้ระกอบการเกษตรอินทรียจ์ะตอ้งมีความเป็นธรรมกบัทุกฝ่ายจ่าย
ค่าจา้งแรงงานที�เป็นธรรม การบริหารจดัการเกษตรอินทรียจ์ะตอ้งมีการดาํเนินการอยา่งระมดัระวงั
และรับผิดชอบเพื�อปกป้องสุขภาพและความเป็นอยู่ของคน ในการผลิตที�ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค      
จึงเนน้การใชแ้รงงานคน สัตว ์และเครื�องจกัรขนาดเล็ก  

h. ด้านการควบคุมผลผลิต พบว่า  พันธ์ุพืชที�ใช้มีการระบุชื�อพืชที�ท ําการผลิต 
แหล่งที�มา และวสัดุการปลูก ระดบัมาก  เนื�องจากการปลูกพืชอินทรียจ์ะตอ้งมีการคดัเลือกพนัธ์ุที�
เหมาะสมกบัสภาพของทอ้งถิ�น และไม่ใชพ้นัธ์ุพืชที�มีการตดัต่อพนัธุกรรม (GMO) เนน้การใชปั้จจยั
การผลิตที�เกิดการหมุนเวยีน ใชท้รัพยากรที�มีอยูใ่นทอ้งถิ�นให้เกิดประโยชน์สูงสุด จึงตอ้งมีการคดัเลือก
พนัธ์ุพืช แหล่งที�มาของพนัธ์ุพืชให้เหมาะสมกับพืLนที�เพาะปลูก เพื�อให้ง่ายต่อการดูแล และรักษา
สภาพแวดล้อม  การจดัการเกษตรอินทรีย์จึงจาํเป็นต้องสอดคล้องกับเงื�อนไขท้องถิ�น ภูมินิเวศ 
วฒันธรรมและเหมาะสมกบัขนาดของฟาร์ม เกษตรกรควรใช้ปัจจยัการผลิตและพลงังานอย่างมี
ประสิทธิภาพ เน้นการใช้ซํL า การหมุนเวียน เพื�อที�จะอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ� งแวดล้อมให้มี       
ความย ั�งยนื ดงัผลการวจิยัของ วเิชียร  เกิดสุข (2559) และปรารถนา  ยศสุข (2559)      

ข้อเสนอแนะ 

 �. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจิัยครั!งนี! 
  Z.Z  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า ดา้นการผลิต เกษตรกรที�ปลูกผกัอินทรีย ์มีการ
สร้างโรงเรียนระบบปิดเพื�อใชป้ลูกพืชนอ้ย ดงันัLน จึงควรมีการเสนอแนะใหเ้กษตรกรสร้างโรงเรือน
ใหเ้หมาะสมและถูกตอ้ง   
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  ส่วนดา้นการลงทุน เกษตรกรมีการลงทุนเรื�องการเช่าที�ดินนอ้ย ซึ� งแสดงให้เห็นวา่ 
เกษตรกรที�ปลูกผกัอินทรียจ์ะให้ที�ดินของตนเองปลูกผกัอินทรีย ์ดงันัLน หากเกษตรกรตอ้งการที�จะ
ขยายพืLนที�การปลูกผกัอินทรีย ์ควรจะไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง ดา้นแหล่งเงินทุน 
  สําหรับดา้นการควบคุมคุณภาพ ควรมีการกาํกบัดูแลผลผลิตอยา่งต่อเนื�องทุกขัLนตอน 
ตัLงแต่การเลือกพนัธ์ุพืช แหล่งที�มา  แผนการผลิต การตรวจสอบสารปนเปืL อน  
  Z.f  ขอ้เสนอแนะการทาํเกษตรอินทรียสู่์การเป็น Smart Farmer  
   Z.f.Z  เจ้าหน้าที�ทางการเกษตร หรือ หน่วยงานภาครัฐ ควรส่งเสริมความรู้    
ความเขา้ใจเรื�อง Smart Farmer ให้กบัเกษตรกรอยา่งทั�วถึงและต่อเนื�อง เพื�อการพฒันาการเกษตรที�มี
ประสิทธิภาพ และควรประชาสัมพนัธ์ และกระตุน้ใหเ้กษตรกรเขา้ร่วม 
   Z.2.2  ควรมีความชดัเจนระหวา่งเกษตรกรที�เป็น Smart Farmer กบัเกษตรกรทั�วไป 
ทัLงเรื�องราคาผลผลิต ตลาดที�ส่งสินคา้เกษตร เพื�อเป็นแรงกระตุน้เกษตรกรให้เขา้มาเป็น  Smart Farmer 
   Z.2.3  ควรมีการแลกเปลี�ยนความรู้ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที�เป็น Smart Farmer   
อยา่งต่อเนื�อง เพื�อใหเ้กิดการเรียนรู้และนาํไปต่อยอดในการพฒันาผลผลิต 
   Z.2.4  ควรมีการศึกษาความคาดหวงัของเกษตรกรต่อนโยบาย Smart Farmer   
เพื�อสร้างแรงจูงใจในการเขร่้วมเป็น Smart Farmer 
  Z.h  ขอ้เสนอแนะสาํหรับหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง 
   Z.3.1  ควรมีการจดัหาวิทยากร ผูรู้้ หรือ ตน้แบบเกษตรกรที�ปลูกผกัอินทรีย์
ประสบความสาํเร็จ เขา้ร่วมถ่ายทอดความรู้ใหก้บัเกษตรกรที�ปลูกผกัอินทรีย ์
   Z.3.2  ใหค้วามช่วยเหลือเกษตรกรในดา้นการประกอบอาชีพ เพื�อให้เกษตรกร
มีความมั�นใจและเชื�อมั�นในการทาํเกษตรอินทรีย ์
   Z.3.3  เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารใหเ้กษตรกรเกี�ยวกบัเกษตรอินทรียอ์ยา่งสมํ�าเสมอ 
   Z.3.4  ควรมีศูนยข์อ้มูลกลางเกษตรที�ส่งเสริมเกษตรกรเรื�อง Smart Farmer 
เพื�อให้เกษตรกรเขา้ถึงขอ้มูล และนาํไปใช้ประโยชน์ได้ ทัLงขอ้มูลพืLนฐานและขอ้มูลสําหรับการต่อยอด  
และพฒันา 
   Z.3.5  หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งควรให้ความสําคญักบัการกาํหนดราคาสินคา้เกษตร 
และให้การสนับสนุนกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในการดาํเนินนโยบาย Smart Farmer เพื�อให้เกิดการ  
บูรณาการฐานข้อมูลกับศูนย์ข้อมูลกลางเกษตรในส่วนของการตลาดเชิงลึกที�ครอบคลุมทัLงด้านมูลค่า 
ปริมาณ 
   Z.3.6  เนื�องจากเทคโนโลยีมีการเปลี�ยนแปลงอย่างรวดเร็ว หน่วยงานที�
เกี�ยวขอ้งควร มีช่องทางที� Smart Farmer สามารถเรียนรู้และเขา้ถึงไดง่้าย 
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 #. ข้อเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั!งต่อไป 
  f.Z  ควรมีการศึกษาผลกระทบของ Social Network ต่อกระบวนการพฒันาเกษตรกร      
ให้เป็น Smart Farmer และส่งเสริมให้เกษตรกรเขา้ใจถึงการใช้งาน Social Network ในชีวิตประจาํวนั 
และอิทธิพลของ Social Network ต่อการประกอบอาชีพเกษตรกร 
  f.f  ควรศึกษาแนวทางการพฒันาเครือข่าย Smart Farmer ทัLงในระดบัทอ้งถิ�น
จนถึงระดบัประเทศ เพื�อสร้างเครือข่ายเกษตรกรให้มีความเขม้แข็ง และความเป็นไปไดใ้นกิจกรรม
แลกเปลี�ยนเรียนรู้ เพื�อสร้างสังคมแห่งการแบ่งปันดา้นความรู้ เทคนิควธีิการ และการจดัจาํหน่าย 
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แบบสอบถาม 

เรื�อง การพฒันาเกษตรสมยัใหม่ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 กรณศึีกษา ผกัอนิทรีย์ 

คาํชี-แจง:  

แบบสอบถามฉบบันี�  มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาสภาพการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร
ในกรุงเทพฯและปริมณฑล แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงันี�  

ตอนที� 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  เพศ  อาย ุ ระดบัการศึกษา   
ตอนที� 2 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร แบ่งเป็น ด้านการผลิต  ด้านการ

ลงทุน  และดา้นการควบคุมคุณภาพ 
ตอนที� 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer แบ่งเป็น ดา้นเทคโนโลย ี 

ดา้นการปฏิบติัทางการเกษตรที�ดี และดา้นการประกอบธุรกิจเกษตรอินทรีย ์
ตอนที� 4 แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์ 
การตอบแบบสอบถาม ผูว้จิยัขอความกรุณาใหท้่านอ่านคาํถามใหเ้ขา้ใจแลว้ตอบ

แบบสอบถามใหต้รงกบัความคิดเห็นของท่านมากที�สุด จากนั�นทาํเครื�องหมาย � ลงในช่อง � ที�
มีคาํตอบตรงกบัตวัท่าน 

---------------------------------------- 
ตอนที� 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง 

1. เพศ   � ชาย    �  หญิง 

2. อาย ุ   � ต ํ�ากวา่หรือเท่ากบั 40 ปี �  41 ปีขึ�นไป 

3. ระดบัการศึกษา � ต ํ�ากวา่ปริญญาตรี  � ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 

   � สูงกวา่ปริญญา 
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ตอนที� 2 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร  
 ดา้นการผลิต หมายถึง กรรมวธีิการผลิตของเกษตรกร ไดแ้ก่ การใชปุ๋้ย  นํ�า ดิน และแร่ธาตุ 

ปัจจัยการทาํเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร มาก

ที�สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที�สุด 

ด้านการผลติ      

1.ใชปุ๋้ยอินทรีที�หาง่าย เช่น ปุ๋ยคอกจากมูลสัตว ์และปุ๋ย
หมกัจากพืช  

     

2.ใชว้สัดุอินทรียที์�หาไดใ้นทอ้งถิ�นเป็นปุ๋ยสด เช่น เศษ
พืชหลงัการเก็บเกี�ยว เศษใบไม ้ 

     

3. ใชหิ้นแร่เป็นแหล่งเสริมธาตุอาหาร และปรับปรุงดิน 
เช่น แร่ยปิซมั หินฟอสเฟต เปลือกหอยเผา และปูนขาว 

     

4. ปลูกพืชคลุมดินรอบๆ แปลงเกษตร เพื�อป้องกนัการ
ชะลา้งหนา้ดิน และการไหลออกของดินสู่พื�นที�อื�น 

     

5. ไถพรวนดิน 1-2 ครั� งต่อรอบการผลิต      
6. จดัหาแหล่งนํ�าทั�งจากโครงการชลประทานและบ่อที�
ขดุเอง 

     

7. หลีกเลี�ยงการใชน้ํ�าที�มาจากแหล่งชุมชน หรือแหล่ง
อุตสาหกรรมมารดพืชในแปลงเกษตรเพื�อป้องกนัการ
ปนเปื� อน 

     

8. ปลูกไมย้นืตน้ลอ้มรอบแปลงเกษตร เพื�อเป็นเกาะ
กาํบงัฝุ่ นหรือสารพิษ และใหค้วามชื�นและรักษา
ความชื�น 

     

9. สร้างโรงเรือนระบบปิดเพื�อใชป้ลูกพืช      
10. จดัแนวปลูกพืชในทิศทางขวางตะวนั      
11. จดัแนวปลูกพืชในทิศตามลม      
12. หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีกาํจดัวชัพืชและศตัรูพืช       
13. หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเร่งการสุกของผลไม ้      
14. หลีกเลี�ยงการใชส้ารเคมีเคลือบผวิผกัผลไม ้      
15. หลีกเลี�ยงการฉีดหรือพน่รมควนัดว้ยสารเคมี      
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 ดา้นการลงทุน หมายถึง การลงทุนเพื�อใชจ่้ายของเกษตรกรที�ทาํเกษตรอินทรีย ์
ด้านการลงทุน มาก

ที�สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที�สุด 

1. ค่าใชจ่้ายในการซื�อเมล็ดพนัธ์ุพืช       
2. ค่าใชจ่้ายในการเตรียมการผลิต      
3. ค่าจา้งแรงงาน      
4. ค่านํ�ามนัสาํหรับเครื�องจกัรกล      
5. ค่าไฟฟ้าที�ใชใ้นฟาร์ม      
6. ค่าเสียโอกาสแรงงานและการจดัการ      
7. ค่าเสื�อมราคาของทรัพยสิ์นที�ดิน      
8. ค่าเช่าที�ดิน      
9. ดอกเบี�ยเงินกู ้      
10. ค่าใชจ่้ายในการดาํรงชีวติของครอบครัว      
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



70 
 

 ดา้นการควบคุมคุณภาพ หมายถึง วธีิการควบคุมคุณภาพผลผลิตของเกษตรกรที�ทาํเกษตรอินทรีย ์
ด้านการควบคุมคุณภาพ มาก

ที�สุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ที�สุด 

1. ระบุชนิดพืชที�ทาํการผลิต      
2. พื�นที�ผลิต มีเอกสารและขอ้มูลแสดงที�ตั�ง แผนผงั
ฟาร์ม และสภาพแวดลอ้มฟาร์ม 

     

3. มีแผนการจดัการที�สอดคลอ้งกบัหลกัการผลิตพืช
อินทรีย ์ตั�งแต่การเตรียมแปลง การปลูก การใหน้ํ�า การ
ใส่ปุ๋ย การกาํจดัวชัพืช การควบคุมศตัรูพืช การควบคุม
การเจริญเติบโตของพืช และการเก็บเกี�ยว 

     

4. มีขอ้กาํหนดมาตรฐานการป้องกนัการปนเปื� อนของ
สารเคมี ทางลม ทางนํ�า ทางอากาศ และอื�นๆ ภายใน
ฟาร์มและระหวา่งฟาร์ม 

     

5. หลงัการเก็บเกี�ยวมีการแสดงวสัดุอุปกรณ์ที�ใชแ้ละวธีิ
ปฏิบติั 

     

6. แผนการจดัการดินเพื�อการผลิตพืชอินทรีย ์ตามระบบ
เกษตรดีที�เหมาะสม 

     

7. แผนการปลูกพืชหมุนเวยีน การใชปุ๋้ยอินทรีย ์ปุ๋ยพืช
สด การจดัการเศษเหลือจากการเกษตร   

     

8. พนัธ์ุพืชที�ใชร้ะบุชื�อ แหล่งที�มา และวสัดุการปลูก       
9. การปลูก ดูแลรักษา และเก็บเกี�ยว มีแผนการจดัการ
ตามหลกัการผลิตพืชอินทรีย ์

     

10. มีระบบการควบคุมการปนเปื� อนของสารตอ้งหา้มใน
ขั�นตอนการขนยา้ย การแปรรูปขั�นตน้ การบรรจุหีบห่อ 
การเก็บรักษา และการขนส่ง 

     

 
 
 
 



71 
 

ตอนที� 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer 

การเป็น Smart Farmer มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ที�สุด 

1. มีความรู้ในเรื�องที�ทาํสามารถเป็นวทิยากรถ่ายทอด
เทคโนโลยหีรือใหค้าํแนะนาํปรึกษาใหผู้อื้�นได ้ 

     

2. เป็นเกษตรกรตน้แบบหรือจุดเรียนรู้      
3. เขา้ถึงแหล่งขอ้มูลทั�งจากเจา้หนา้ที�และผา่นระบบ
เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื�อสารอื�นๆ  

     

4. บนัทึกและใชข้อ้มูลมาวเิคราะห์เพื�อวางแผนก่อนเริ�ม
ดาํเนินการและบริหารจดัการผลผลิต 

     

5. นาํขอ้มูลมาใชใ้นการแกปั้ญหาและพฒันาอาชีพได ้      
6. มีความสามารถในการบริหารจดัการปัจจยัการผลิต 
แรงงานและทุน 

     

7. มีระบบการบริหารจดัการผลผลิตและการตลาด      
8. มีความสามารถเชื�อมโยงการผลิตและการตลาดเพื�อ
ขายผลผลิต 

     

9. มีระบบการจดัการของเหลือจากการผลิตที�มี
ประสิทธิภาพ 

     

10. ความตระหนกัถึงคุณภาพสินคา้และความปลอดภยั
ของผูบ้ริโภค  

     

11. มีความรับผดิชอบต่อสิ�งแวดลอ้มและสังคม โดยมี
กระบวนการผลิตที�ไม่ทาํให้เกิดมลภาวะ ไม่ทาํลาย
สิ�งแวดลอ้ม 

     

12. มีกิจกรรมช่วยเหลือชุมชนและสังคมอยา่งต่อเนื�อง      
13. มีความภาคภูมิใจในความเป็นเกษตรกร      
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ตอนที� 4 แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 

ขอขอบคุณที�กรุณาสละเวลาใหข้อ้มูล 
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ประวตัิย่อผู้วจิัย 

ชื�อ นายเลิศชยั  วงคช์ยัสิทธิ�  

วนั เดือน ปี เกดิ 18  กนัยายน  ���� 

การศึกษา DIPLOMA OF OPERATION MANAGEMENT NATIONAL 

 UNIVERSITY OF SINGAPORE  

 บริหารธุรกิจบณัฑิต มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

 ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัรังสิต 

ประวตัิการทาํงานโดยย่อ กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั เจ.เอส.ว.ีฮาร์ดแวร์ จาํกดั 

 กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั เจ.เอส.ว.ีเทคนิคอล จาํกดั 

 กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั เจ.เอส.ว.ีสปริง จาํกดั 

 ประธานบริหาร บริษทั แอร์โรว ์ซินดิเคท จาํกดั (มหาชน) 

   กรรมการอิสระ และกรรมการตรวจสอบ  

 บริษทั สตีล อินเตอร์เทค จาํกดั ( มหาชน)    

ตําแหน่งปัจจุบัน ประธานบริหาร บริษทั แอร์โรว ์ซินดิเคท จาํกดั (มหาชน)     

 

 



สรุปย่อ 
ลกัษณะวชิา  การเศรษฐกจิ 

เรื�อง   การพฒันาเกษตรสมยัใหม่ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 กรณีศึกษา ผกัอินทรีย ์

ผู้วจิัย   นายเลิศชยั    วงศช์ยัสิทธิ(  หลกัสูตร  วปอ.    รุ่นที�  59 
ตําแหน่ง   ประธานบริหาร บริษทั แอร์โรว ์ซินดิเคท จาํกดั (มหาชน)     

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 การให้ความสําคญักบัการศึกษาเกี5ยวกบัเกษตรอินทรีย ์นบัวา่เป็นส่วนหนึ5งที5จะนาํขอ้
คน้พบไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาเกษตรกร ให้เป็น Smart Farmer ตามนโยบายประเทศไทย  4.0 
ที5มุ่งพฒันาคนไทยให้มีความมั5งคั5ง ย ั5งยืนและรู้จกัใช้เทคโนโลยีมาเป็นส่วนหนึ5 งในการประกอบ
อาชีพ  แสวงหาความรู้ 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพ
เป็นเกษตรกร จากอดีตสู่ปัจจุบนั ประเทศไทยไดมี้การพฒันาการเกษตรมาอยา่งต่อเนื5องจากอดีตที5
ไดผ้า่นการพฒันา สามารถจาํแนกไดอ้อกเป็น ประเทศไทย 1.0 เนน้ไปที5ภาคการเกษตรขายวตัถุดิบ  
ประเทศไทย 2.0 เนน้ไปที5อุตสาหกรรมเบา ใชแ้รงงานราคาถูก และวตัถุดิบนอ้ย เช่น อุตสาหกรรม
ทอผา้ อาหาร และเครื5องใชไ้ฟฟ้า  ประเทศไทย 3.0 เป็นช่วงเวลาที5ผา่นมาถึงปัจจุบนั โดยเริ5มเนน้ไป
ที5อุตสาหกรรมหนกั และส่งออก  ประเทศไทย 4.0 เป็นช่วงเวลาที5มีการเปลี5ยนแปลงเศรษฐกิจไปสู่ 
Value Based Economy หรือ “เศรษฐกิจที5ขบัเคลื5อนดว้ยนวตักรรม” (ดร.สุวิทย ์เมษินทรีย)์ โดยที5
การพฒันาประเทศไทย ทัVง 3 รหสั ไม่สามารถนาํพาให้ประเทศไทย กา้วพน้ความยากจนเพื5อไปสู่
ประเทศที5กาํลงัพฒันา และมีความมั5นคง มั5งคั5ง และย ั5งยืนได ้นโยบายประเทศไทย 4.0 โดย พลเอก 
ประยุทธ์  จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ได้มีการมอบ
นโยบายและปาฐกถาในงานพิเศษต่างๆ มากมายเกี5ยวกบัประเทศไทย 4.0 หรือ ไทยแลนด์ 4.0     
โดยยทุธศาสตร์ที5สาํคญัคือ ทาํใหป้ระเทศไทย มีความมั5นคง มั5งคั5ง และย ั5งยืน ดว้ยการพฒันาภายใน
ให้มีความเขม้แข็ง  โดยขบัเคลื5อนตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององค์พระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที5ไดพ้ระราชทานไวใ้หก้บัปวงชนชาวไทย 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 ศึกษาสภาพการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกรในกรุงเทพฯ และปริมณฑล 
 Z. วิเคราะห์จุดเด่น จุดดอ้ย ปัญหาอุปสรรคของเกษตรอินทรียใ์นการก้าวสู่ประเทศ
ไทย 4.0 
 [. เสนอแนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย์ให้รองรับกับนโยบายประเทศไทย 4.0   
กลุ่มตวัอยา่ง คือ เกษตรกรที5ทาํเกษตรอินทรีย ์ในกรุงเทพและปริมณฑล จาํนวน 150 ราย  เครื5องมือ
ที5ใชเ้ป็นแบบสอบถาม สถิติที5ใช ้ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี5ย และส่วนเบี5ยงเบนมาตรฐาน 

ขอบเขตของการวจิยั 

 ขอบเขตของงานวิจยัชิVนนีV กาํหนดโดยกรอบของแนวความคิดเกี5ยวกบั การทาํเกษตร
อินทรียข์องเกษตรกร ดา้นการผลิต การลงทุน และการควบคุมคุณภาพ ศึกษษจุดเด่นจุดด้อยและ
ปัญหาของเกษตรอินทรีย์ และหาแนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย์ให้รองรับกับนโยบายของ
ประเทศไทย ].^ 

วธีิดาํเนินการวจิยั  

 การวิจยัครัV งนีV  เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  ผูว้ิจยักาํหนดระเบียบ
วธีิวจิยัดงันีV  
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เครื5องมือที5ใชใ้นการวจิยั 
 3.  วธีิเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติที5ใช ้
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง คือ  เกษตรกรที5ปลูกผกัเกษตรอินทรีย ์ในกรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล กลุ่มตวัอยา่ง คือ เกษตรกรที5ทาํเกษตรอินทรีย ์ที5ปลูกผกัเกษตรอินทรียใ์นกรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล จาํนวน 150  คน กาํหนดขนาดตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling Random)       
กบัเกษตรกรที5ปลูกผกัเกษตรอินทรีย ์
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 เครื5องมือที5ใชใ้นการวจิยั มีรายละเอียดดงันีV  
 1. แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงันีV  
  ตอนที� 1 ปัจจยัส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอย่าง  ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษามี
ลกัษณะเป็นแบบตรวจรายการ (Check List) 
  ตอนที� 2 ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรียข์องเกษตรกร แบ่งเป็น ดา้นการผลิต  ดา้นการ
ลงทุน  และดา้นการควบคุมคุณภาพ ลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ  มากที5สุด
มาก  ปานกลาง  นอ้ย และนอ้ยที5สุด   
  ตอนที� 3 นโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer ลกัษณะเป็นแบบ  
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ  มากที5สุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย และนอ้ยที5สุด 
 2. การสร้างเครื5องมือที5ใชใ้นการวจิยั ดาํเนินการดงันีV  
  2.1  ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที5เกี5ยวข้อง ได้แก่ นโยบายประเทศไทย 4.0  
นโยบายการส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรีย ์เกษตรทฤษฎีใหม่ และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
  2.2  วเิคราะห์เนืVอหา กาํหนดวตัถุประสงค ์และตวัแปรที5ศึกษา 
  2.3  สร้างแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ นาํเสนออาจารยที์5ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง พร้อมทัVงของคาํแนะนาํสาํหรับนาํมาปรับขอ้คาํถาม 
  2.4  ปรับปรุงข้อคาํถาม จากนัV นนําไปเสนอต่อผูเ้ชี5ยวชาญตรวจสอบความ
ครอบคลุมของแบบสอบถามกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
  2.5  นาํแบบสอบถามที5ผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชี5ยวชาญมาปรับปรุง และจึง
จดัพิมพ์ เพื5อนาํไปทดลองใช้ (Tryout) กบักลุ่มตวัอย่าง 30 คน เพื5อหาค่าความเชื5อมั5นของแบบ 
สอบถามโดยนาํมาคาํนวณหาค่าสัมประสิทธิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient) 
โดยไดค้่าความเชื5อมั5นของแบบสอบถามทัVงฉบบัเท่ากบั .887 
  2.6  จดัพิมพแ์บบสอบถาม สําหรับนาํไปเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 
เกษตรกรที5ทาํเกษตรอินทรีย ์และผูบ้ริโภค 

ผลการวจิยั 

 1. ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า  กลุ่มตัวอย่างที5ตอบแบบสอบถาม       
ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  อาย ุ41 ปีขึVนไป  การศึกษาตํ5ากวา่ปริญญาตรี 
 2. ปัจจยัการทาํเกษตรอินทรีย ์พบว่า ในภาพรวม อยู่ในระดบัปานกลาง  เมื5อพิจารณา
เป็นรายดา้น สรุปไดด้งันีV  



4 

 

  2.1  ดา้นการผลิต  ภาพรวม อยู่ในระดบัมาก  ขอ้ที5มีค่าเฉลี5ยสูงสุด คือ เกษตรกร  
จะหลีกเลี5ยงการฉีดหรือพน่รมควนัดว้ยสารเคมีมากที5สุด  รองลงมา คือ หลีกเลี5ยงการใชส้ารเคมีเร่ง
การสุกของผลไม ้และน้อยที5สุด คือ ใช้หินแร่เป็นแหล่งเสริมธาตุอาหาร และปรับปรุงดิน เช่น แร่
ยปิซมั หินฟอสเฟต เปลือกหอยเผา และปูนขาว 
  2.2  ด้านการลงทุน ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  ขอ้ที5มีค่าเฉลี5ยสูงสุด คือ 
เกษตรกรมีการลงทุนค่าจา้งแรงงานระดบัมาก  รองลงมา คือ ค่าใช้จ่ายในการเตรียมการผลิต และ
นอ้ยที5สุด คือ ค่าเช่าที5ดิน 
  2.3  ดา้นการควบคุมคุณภาพ ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ขอ้ที5มีค่าเฉลี5ยสูงสุด 
คือ เกษตรกรใช้พนัธ์ุพืชที5ใช้ระบุชื5อ แหล่งที5มา และวสัดุการปลูก ระดบัมาก  รองลงมา คือ ระบุ
ชนิดพืชที5ทาํการผลิต และนอ้ยที5สุด คือ หลงัการเก็บเกี5ยวมีการแสดงวสัดุอุปกรณ์ที5ใชแ้ละวธีิปฏิบติั 
 3. ระดับความคิดเห็นเกี5ยวกับนโยบายประเทศไทย 4.0 การเป็น Smart Farmer         
ในภาพรวม อยู่ในระดบัปานกลาง เมื5อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า เกษตรกรมีความรับผิดชอบต่อ
สิ5 งแวดล้อมและสังคม โดยมีกระบวนการผลิตที5ไม่ทาํให้เกิดมลภาวะ ไม่ทาํลายสิ5 งแวดล้อม     
ระดบัมาก รองลงมา คือ มีความภาคภูมิใจในความเป็นเกษตรกร และนอ้ยที5สุด คือ มีความสามารถ
เชื5อมโยงการผลิตและการตลาดเพื5อขายผลผลิต 
 4. แนวทางการพฒันาเกษตรอินทรีย ์สรุปไดด้งันีV  
  4.1  การผลิตผกัอินทรีย ์เกษตรกรควรมีการจดัการปัจจยัการผลิตให้เพียงพอตาม
มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ มีความรู้ความเขา้ใจในการทาํผกัอินทรีย ์ มีกระบวนการผลิตที5ดี และ     
ใหค้วามสาํคญักบัการจดัการโลจิสติกส์สาํหรับสนบัสนุนผกัเกษตรอินทรีย ์
  4.2  ควรมีการผสมผสาน เกืVอกูลและย ั5งยืน สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีการพฒันาอย่างเป็นระบบตามขัVนตอน ไดแ้ก่ แนวคิด หลกัการ หลกัปฏิบติัและวิธีการ
ปฏิบติั ตลอดจน มีการพฒันาการพึ5งพาตนเองตัVงแต่ในระดบัครอบครัว ชุมชน และขยายไปสู่การ
เป็นวสิาหกิจชุมชน 
  4.3  มีการศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภคผกัอินทรีย์และสร้างความเชื5อมั5นให้กับ
ผูบ้ริโภค ใชก้ารสื5อสารเชิงรุกที5ทาํใหเ้กิดผลกระทบเชิงพฤติกรรมที5ดีกบัผกัเกษตรอินทรีย ์
  4.4  มีการรวมกลุ่มเกษตรกรที5ปลูกผกัอินทรียใ์ห้ครอบคลุมเพื5อสร้างความเขม้แข็ง
ใหก้บัผูผ้ลิตหรือเกษตรกร 
  4.5  หน่วยงานที5เกี5ยวขอ้งควรกาํหนดมาตรฐานและระบบการรับรองผกัเกษตร
อินทรียใ์หช้ดัเจน 
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  4.6  สร้างองค์ความรู้ให้กบัเกษตรกร และคดัเลือกเกษตรกรดีเด่นที5ทาํเกษตร
อินทรีย ์จดัทาํศูนยเ์รียนรู้เกษตรอินทรียใ์หค้รอบคลุมทุกภูมิภาค 
  4.7  การพฒันาเกษตรอินทรีย์เพื5อการส่งออก เพื5อสร้างความมั5งคั5ง ย ั5งยืนให้
เกษตรกร 

ข้อเสนอแนะ 

 ควรมีการส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจเรื5อง Smart Farmer ให้กบัเกษตรกรอย่างทั5วถึง
และต่อเนื5อง  เพื5อการพฒันาการเกษตรที5มีประสิทธิภาพ และควรประชาสัมพนัธ์ และกระตุน้ให้
เกษตรกรเขา้ร่วม  ใหค้วามช่วยเหลือเกษตรกรดา้นการประกอบอาชีพ เพื5อใหเ้กษตรกรมีความมั5นใจ
และเชื5อมั5นในการทําเกษตรอินทรีย์  ควรมีศูนย์ข้อมูลกลางเกษตรที5ส่งเสริมเกษตรกรเรื5 อง        
Smart  Farmer  เพื5อใหเ้กษตรกรเขา้ถึงขอ้มูล และนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้ทัVงขอ้มูลพืVนฐานและขอ้มูล
สาํหรับการต่อยอดและพฒันา 


