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 การวิจยัเร่ืองแนวทางการพฒันารูปแบบการแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยัและย ัง่ยืน
นั้นมุ่งเน้นศึกษาประวติัศาสตร์ทางวฒันธรรม แนวคิด และรูปแบบเคร่ืองแต่งกายตามเอกลกัษณ์
ไทยศึกษาปัญหา อุปสรรค ในการน าเคร่ืองแต่งกายไทยไปพฒันา เพื่อเสนอแนวทางการพฒันา
รูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยใหมี้ความทนัสมยัและย ัง่ยนื 
 ผลการวิจยัพบว่า การแต่งกายไทยมีวิวฒันาการมาเป็นล าดบั โดยข้ึนอยู่กบัเหตุผลและ
ปัจจยัท่ีมาเก่ียวขอ้ง สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและความมัน่คงของชาติ รูปแบบ
การแต่งกายไทยเพ่ือความทนัสมยัและย ัง่ยืนรูปแบบท่ี 1 อนุรักษ์เพื่อสืบทอด อนัไดแ้ก่ เคร่ืองแต่ง
กายในแต่ละรัชกาล ตั้งแต่รัชกาลท่ี 1 - 9 เน้นคงแบบและผา้ดั้งเดิมไวเ้ป็นมรดกชาติ แนวทางการ
ด าเนินงานหลกัจึงควรเนน้การถ่ายทอดคุณค่าและเพ่ิมการรับรู้ใหก้บัคนรุ่นใหม่ไดเ้ขา้ใจ เห็นคุณค่า 
และหาทางพฒันาต่อยอด หาช่องทางเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร และโอกาสให้คนไทยทุกรุ่นทุกวยัได้
สวมใส่ เพ่ิมสิทธิพิเศษส าหรับคนสวมใส่หรือให้การสนับสนุนรูปแบบท่ี 2 รักษาเพื่อสืบสาน อนั
ไดแ้ก่ชุดไทยพ้ืนถ่ินเนน้การคงเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน แนวทางการด าเนินงานหลกั คือ การคน้หา 
ส่งเสริม และเพ่ิมความหลากหลายใหก้บัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ส่งเสริมให้ทอ้งถ่ินตั้งแต่ระดบัภูมิภาค
ลงไปเป็นผูด้  าเนินการสืบสานเอกลกัษณ์การแต่งกายประจ าทอ้งถ่ิน ให้ความรู้ท่ีถูกตอ้ง จดัแหล่ง
เรียนรู้เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายในแต่ละภูมิภาค เพื่อใหเ้ด็ก เยาวชน และประชาชนไดม้าศึกษาคน้ควา้ 
ไดเ้ขา้ถึงขอ้มลูเพ่ือประโยชน์ทั้งการสืบสาน เผยแพร่ และพฒันา ต่อยอด สร้างแรงบนัดาลใจให้กบั
นกัออกแบบและนักธุรกิจต่อไปรูปแบบท่ี 3 พฒันาเพื่อต่อยอด อนัไดแ้ก่ชุดไทยประยุกต์เพ่ือเพ่ิม
มลูค่าทางเศรษฐกิจ แนวทางการด าเนินการ คือ จดัตั้งศูนยว์ิจยัและพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายท่ี
ยงัคงเอกลกัษณ์ไทย คุณภาพและลวดลาย ผา้ไทย ผา้พ้ืนเมือง และเทคโนโลยีการผลิตท่ีลดตน้ทุน
และเพ่ิมคุณภาพ จดัท ามาตรการกระตุน้ใหภ้าคธุรกิจหนัมาใหก้ารสนับสนุนผา้พ้ืนเมือง ผา้ทอ้งถ่ิน 
ผา้ไทยท่ีไดรั้บการพฒันาคุณภาพและมาตรฐานแลว้  เช่น การลดภาษีส่ิงทอไทย การเปิดตลาดใน
ต่างประเทศ เพ่ิมส่วนแบ่งการตลาด ผา้ไทยทั้งในและต่างประเทศ ส่งเสริมการต่อยอดธุรกิจท่ีใช้
วสัดุและผา้ไทยในการออกแบบสินคา้ต่างๆ พฒันาผูป้ระกอบการทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพให้สามารถ
ด าเนินธุรกิจไดใ้นตลาดสากล จดัหาแหล่งทุนและพฒันาแหล่งวตัถุดิบท่ีไดคุ้ณภาพ 



ข 
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 มนุษยเ์ราเป็นสัตว์ท่ีอ่อนแอจึงมีความจ าเป็นตอ้งมีเคร่ืองแต่งกายไวป้้องกนัภยั  ใน
ระยะแรกเคร่ืองแต่งกายเป็นเพียงเคร่ืองนุ่งห่มท่ีให้ความอบอุ่นกับร่างกายป้องกันอนัตรายจาก
ธรรมชาติต่อมามนุษยรู้์จกัรักสวยรักงามจึงมีการคิดหาและน าเอาเคร่ืองประดบัต่างๆ มาสวมใส่และ
เม่ือมนุษยพ์ฒันามาอยูร่วมกนัเป็นสงัคมท่ีซบัซอ้นข้ึน เคร่ืองแต่งกายไดก้ลายมาเป็นเคร่ืองบ่งช้ีถึง
สถานภาพในสงัคม แสดงความเป็นพวกพอ้งท่ีมาจากชาติพนัธุ์ ถ่ินท่ีอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรม ศาสนา แมแ้ต่อาชีพเดียวกนั ดงัเช่นในสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นยุคท่ีราชอาณาจกัรสยามตอ้ง
เผชิญ วิกฤตการณ์หนกัจากการล่าอาณานิคมของชาติมหาอ านาจจากยุโรป เคร่ืองแต่งกายจึงถูกดึง
เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัความอยูร่อดของประเทศเพื่อใหช้าวต่างชาติเห็นว่าประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมี
อารยธรรมดังเช่นตะวนัตก  และเพื่อแสดงความเป็นอารยประเทศ  ในสมัยรัฐนิยมและหลัง
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2480 - 2500) รัฐบาล ฯพณฯ จอมพล ป.พิบูลสงคราม มีนโยบายส าคญั
ในการสร้างชาติดว้ยลทัธิชาตินิยม จึงไดว้างเป้าหมายปลกูฝังใหป้ระชาชนชาวไทยเป็นผูม้ี “วธันธมั
ดี มีศิลธัมดี มีอนามยัดี มีการแต่งกายเรียบร้อย มีท่ีพกัอาศยัดี และมีท่ีท ามาหากินดี” โดยให้
ความส าคัญต่อการ “ปฏิวติัวฒันธรรม” ดา้นการแต่งกาย ในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 เคร่ืองแต่งกายถกูน ามาใช ้ เพื่อสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทยตามพระ
ราชนิยมของสมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ และไดช่ื้อว่าเป็นแบบฉบบัของเคร่ืองแต่งกาย
ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทยท่ีรู้จกักนัทัว่โลกในนามชุดไทยพระราชนิยม  งานวิจยัน้ีมุ่งท่ีจะศึกษาแนว
ทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยใหมี้ความทนัสมยัและย ัง่ยนื เพื่อการรักษาวฒันธรรมและ
ขนบธรรมเนียมอนัดีงามของชาติสืบต่อไป 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 มนุษยเ์ราเป็นสัตวท่ี์อ่อนแอ จึงมีความจ าเป็นตอ้งมีเคร่ืองแต่งกายไวป้้องกันภยั ใน
ระยะแรกเคร่ืองแต่งกายเป็นเพียงเคร่ืองนุ่งห่มท่ีให้ความอบอุ่นกบัร่างกาย ป้องกันอนัตรายจาก
ธรรมชาติ ต่อมามนุษยรู้์จกัรักสวยรักงาม จึงมีการคิดหาและน าเอาเคร่ืองประดบัต่างๆมาสวมใส่ 
เคร่ืองแต่งกายจึงเป็นเคร่ืองประดบัตกแต่งเพื่อความสวยงาม ดงัเช่นค าพงัเพยแต่โบราณท่ีว่า “ไก่
งามเพราะขน คนงามเพราะแต่ง”  และเม่ือมนุษยพ์ฒันามาอยูร่วมกนัเป็นสงัคมท่ีซบัซอ้นข้ึน เคร่ือง
แต่งกายไดก้ลายมาเป็นเคร่ืองบ่งช้ีถึงสถานภาพในสงัคม ในบางยคุสมยัมีการออกเป็นกฎหมายห้าม
การแต่งกายส าหรับชนชั้นข้ึน เคร่ืองแต่งกายยงัถูกน ามาแสดงถึงความเป็นพวกพอ้งเดียวกนัท่ีมา
จากชาติพนัธุห์รือถ่ินท่ีอยู ่ขนบธรรมประเพณีและวฒันธรรม ศาสนาเดียวกนั แมแ้ต่อาชีพเดียวกนั 

 ในประวติัศาสตร์ชาติไทย ในบางยุคสมยัเคร่ืองแต่งกายยงัถูกดึงเขา้มาเก่ียวขอ้งกับ
ความอยูร่อดของประเทศ ดงัเช่น  

ในสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นยคุท่ีราชอาณาจกัรสยามตอ้งเผชิญวิกฤตการณ์หนกั จากการล่า
อาณานิคมของชาติมหาอ านาจจากยโุรปเพื่อใหช้าวต่างชาติเห็นว่าประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีอารย
ธรรมเช่นตะวนัตก พระองค์ทรงตระหนักดีว่าการแต่งกายเขา้เฝ้าโดยไม่สวมเส้ือนั้น ย่อมเป็นท่ีดู
หม่ินเหยยีดหยามของชาวต่างประเทศท่ีเขา้มาอยู่ในกรุงเทพฯขณะนั้นเป็นเวลาท่ีจะเสด็จประพาส
ต่างประเทศ (สิงคโปร์และชวา) เป็นคร้ังแรกในปี พ.ศ.2413จึงมีพระราชด าริท่ีจะเปล่ียนแปลง
เคร่ืองแต่งกายตามแบบฝร่ัง เพ่ือแสดงความเป็นอารยประเทศต่อมาก็ไดท้รงก าหนดเคร่ืองแบบ
ทหารและพลเรือน ฝ่ายทหารมีทั้งเคร่ืองแบบเต็มยศและเคร่ืองแบบปกติส่วนฝ่ายพลเรือนมีแต่
เคร่ืองแบบเต็มยศเท่านั้น 

ในสมยัรัฐนิยมและหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2480 -2500) รัฐบาลฯพณฯ จอมพล ป.
พิบูลสงคราม มีนโยบายส าคญัในการสร้างชาติดว้ยลทัธิชาตินิยม เพ่ีอความยิ่งใหญ่ของชาติไทยให้
ทัดเทียมนานาอารยประเทศ ได้วางเป้าหมายปลูกฝังให้ประชาชนชาวไทยเป็นผูม้ี “วธันธัมดี  
มีศิลธมัดี  มีอนามยัดี  มีการแต่งกายเรียบร้อย  มีท่ีพกัอาศยัดี และมีท่ีท ามาหากินดี”กระบวนการ
สร้างชาติด าเนินไปอยา่งรวดเร็วดว้ยการประกาศ “รัฐนิยม” เป็นแนวทางใหป้ระชาชน 
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ปฏิบติั รัฐบาลยงัใหค้วามส าคญัต่อการ “ปฏิวติัวฒันธรรม” ดา้นการแต่งกาย มีการออก “ค าวิงวอน” 
และประกาศกฎหมายหลายฉบับให้รายละเอียดเก่ียวกับการแต่งกาย “ตามสากลนิยม” และ 
“ประเพณีนิยม” เช่น มีการเปล่ียนแปลงการแต่งกายแบบเดิมให้มีความทนัสมยัแบบตะวนัตก เลิก
การใชผ้า้โจงกระเบนเปล่ียนเป็นผา้ถุงแทน เลิกการใชผ้า้ผนืเดียวคาดอกหรือเปลือยท่อนบน ให้ใส่
เส้ือแทน มีการประกาศของกระทรวงทบวงกรมต่างๆ วางระเบียบเคร่ืองแต่งกายของขา้ราชการและ
ใชสี้ของเคร่ืองแบบเป็นการแยกหน่วยงานตามอาชีพต่างๆ ดว้ยการเห็นความส าคญัของการแต่งกาย 
รัฐบาลไดมี้การจดัตั้งสถาบนัและคณะกรรมการวางระเบียบเคร่ืองแต่งกายสตรีทั้งท่ีเป็นขา้ราชการ
และท่ีมีต  าแหน่งเฝ้า มีหลวงวิจิตรวาทการเป็นประธานตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2484 ต่อมาไดม้ี
การจัดตั้งสภาวฒันธรรมแห่งชาติ มีสาขา คือ ส านักวฒันธรรมฝ่ายหญิง มีหน้าท่ีอย่างหน่ึงคือ 
พิจารณาเคร่ืองแต่งกายในโอกาสต่างๆ ในยุคนั้นการใส่หมวกของสตรีถือเป็นเร่ืองส าคญั เน้นว่า
เป็นการน าชาติไปสู่อารยะ ถึงกบัมีค  าขวญัว่า “มาลาน าชาติไทย” 

ในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 เคร่ืองแต่งกายถกูน ามาใชเ้พื่อ
สร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ตามพระราชนิยมของสมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ
และไดช่ื้อว่าเป็นแบบฉบบัของเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทยท่ีรู้จักกนัทัว่โลกในนามชุด
ไทยพระราชนิยม ซ่ึงมีแบบต่าง ๆ ดงัเช่น ไทยเรือนตน้ ไทยจิตรดา ไทยอมัรินทร์ ไทยบรมพิมาน 
ไทยจกัรี ไทยจกัรพรรดิ ไทยดุสิตไทยศิวาลยั  และไทยประยกุต ์ ในส่วนของเคร่ืองแต่งกายชายไดมี้
การคิดคน้แบบเส้ือของชายไทยข้ึนเรียกว่า ชุดพระราชทานผูท่ี้แต่งเป็นคนแรก คือ พลเอกเปรม ติณ
สูลานนท ์(ขณะนั้นด ารงต าแหน่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม) เส้ือชุดพระราชทานน้ีใชค้วบคู่
กบักางเกงแบบสากลนิยม สีสุภาพหรือสีเดียวกันกบัเส้ือโดยให้ใชแ้ทนชุดสากลนิยม หรือเสริม
เพ่ิมเติมจากชุดสากลนิยมไดทุ้กโอกาส แต่มิใช่เป็นการทดแทนชุดสากลนิยมโดยส้ินเชิงเส้ือชุดไทย
พระราชทานน้ีนิยมในวงการแฟชัน่ชายยคุสมยัรัฐบาลพลเอกเปรม ติณสูลานนทอ์ยา่งมาก จากนั้นก็
คล่ีคลายมาแต่งสากลนิยมแบบฝร่ังทั้งในหมู่ขา้ราชการชั้นผูใ้หญ่และนักธุรกิจตามท่ีพบเห็นทัว่ไป
ทุกวนัน้ีขณะท่ีชุดไทยพระราชนิยมนั้นยงัเป็นชุดประจ าชาติท่ีสตรีทัว่ไปนิยมสวมงานรัฐพิธีและ
โอกาสส าคญัต่าง ๆ อยู ่
 จากท่ีกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ถึงบทบาทของเคร่ืองแต่งกายไทยท่ียงัคงท าหน้าท่ี 
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความภาคภูมิใจในเอกลกัษณ์ความเป็นไทย ท่ีนบัวนัจะเลือนหายไป  และเพื่อเป็น
การสืบสานความเป็นไทยผ่านเคร่ืองแต่งกายไทย ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการพฒันา
รูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยัและย ัง่ยืน  อีกทั้งยงัเป็นการสนองตอบต่อนโยบาย
ค่านิยม 12 ประการของรัฐบาล ในขอ้การรักษาวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมอนัดีงามอีกดว้ย 
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1.  เพื่อศึกษาประวติัศาสตร์ทางวฒันธรรม แนวคิด และรูปแบบเคร่ืองแต่งกายตามเอกลกัษณ์ไทย 
 2.  เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค การน าเคร่ืองแต่งกายไทยไปพฒันา 
 3. เพ่ือเสนอแนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยใหมี้ความทนัสมยัและย ัง่ยนื  
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 1.  การศึกษาประวติัศาสตร์การแต่งกายนั้น จะศึกษาเฉพาะรูปแบบการแต่งกายไทยท่ี
ปรากฏอยู่  มีหลกัฐานบ่งบอกถึงท่ีมาและมีข้อสันนิษฐานท่ีน่าเช่ือถือ และเป็นชุดท่ีใช้กบับุคคล
หลายฐานะและใชใ้นโอกาสต่างๆ เช่น งานราชพิธีและ/หรือในราชการ เป็นตน้ 
 2.  การพฒันารูปแบบการแต่งกายท่ีไดค้น้พบจะถกูน ามาศึกษาและพฒันาต่อยอดเพียง
บางส่วน ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัแนวโนน้ของแฟชัน่ท่ีก  าลงัจะเกิดข้ึนในอนาคต 
 3. รูปแบบการแต่งกายท่ีน าเสนอ เป็นเพียงภาพร่างและ/หรือตน้แบบของชุดการแต่ง
กายเท่านั้น และจะไม่เจาะลึกถึงวสัดุท่ีใชแ้ละกระบวนการในการผลิต 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย  

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากเอกสารและต าราต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัวิวฒันาการการแต่งกายไทยท่ีมีเอกลกัษณ์ในแต่ละรัชสมยัในช่วงกรุงรัตนโกสินทร์ และศึกษา
แนวโนม้การพฒันาต่อยอดการแต่งกายไทยท่ีน าเอาเอกลกัษณ์การแต่งกายไทยในอดีตเป็นฐานใน
การพฒันาใหมี้ความเป็นสากลนิยมมากข้ึน โดยมุ่งเน้นความเป็นไทย ใชใ้นโอกาสท่ีหลากหลาย 
รวมทั้งการสมัภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิ น ามารวบรวม วิเคราะห์ เพ่ือน าเสนอรูปแบบและแนวทางการ
พฒันาเอกลกัษณ์เคร่ืองแต่งกายไทยต่อไป 
 

ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 

 1.  ท าใหท้ราบประวติัศาสตร์ทางวฒันธรรม แนวคิดและรูปแบบเคร่ืองแต่งกายตาม
เอกลกัษณ์ไทย 
 2.  ท าใหท้ราบปัญหา อุปสรรค การน าเคร่ืองแต่งกายไทยไปพฒันา 
 3.  ไดแ้นวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยใหมี้ความทนัสมยัและย ัง่ยนื  



 

บทที่ 2 

ประวตัิศาสตร์ทางวฒันธรรม แนวคดิ และรูปแบบการแต่งกาย 
ตามเอกลกัษณ์ไทย 

 ประวติัศาสตร์ชาติไทยสมยัรัตนโกสินทร์เร่ิมตั้งแต่ พ.ศ. 2325 จนถึงปัจจุบัน มี
พระมหากษตัริยไ์ทยท่ีข้ึนครองราชยแ์ลว้ทั้งส้ิน 9 พระองค ์ดงัน้ี 
 รัชกาลท่ี 1 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ช่วงเวลาท่ีครองราชย์ พ.ศ.    
2325 - 2352 
      รัชกาลท่ี 2 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั  ช่วงเวลาท่ีครองราชย์ พ.ศ.     
2352 - 2367 
 รัชกาลท่ี 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว  ช่วงเวลาท่ีครองราชย์ พ.ศ.           
2367 - 2394 
 รัชกาลท่ี 4 พระบาทสมเด็จจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ช่วงเวลาท่ีครองราชย ์พ.ศ. 2394 – 2411 
 รัชกาลท่ี 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว ช่วงเวลาท่ีครองราชย์ พ.ศ.     
2411 - 2453 
 รัชกาลท่ี 6 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจ้าอยู่หัว  ช่วงเวลาท่ีครองราชย์ พ.ศ.      
2453 - 2468 
 รัชกาลท่ี 7 พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว  ช่วงเวลาท่ีครองราชย์ พ.ศ.          
2468 - 2477 
 รัชกาลท่ี 8 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวอานันทมหิดล ช่วงเวลาท่ีครองราชย  ์พ.ศ. 
2477 - 2489 

 

ประวัติศาสตร์และรัชสมัยต่างๆ ในสมัยรัตนโกสินทร์ 

 รัชกาลที่ 1 ยุคเร่ิมต้น ราชวงศ์จกัรี นบัจากปี พ.ศ. 2325ท่ีสมเด็จเจา้พระยามหากษตัริย ์
ศึกทรงปราบดาภิเษกข้ึนเป็นพระมหากษตัริยใ์ชพ้ระนามว่า "พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลก"และไดย้า้ยราชธานีจากกรุงธนบุรีมายงัฝ่ังตรงขา้มของแม่น ้ าเจา้พระยาให้ช่ือราชธานีใหม่ว่า"
กรุงเทพมหานคร"พร้อมๆกบัการสถาปนาราชวงศจ์กัรีข้ึนมาพระองคท์รงฟ้ืนฟูขวญัก  าลงัใจให้กบั
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ประชาชนท่ียงัหวาดผวากบัศึกพม่าเม่ือคร้ังสงคราวเสียกรุงศรีอยุธยารวมทั้งตลอดสมยักรุงธนบุรี
ดว้ยการน าแบบแผนต่างๆของราชส านักอยุธยามาใชร้วมทั้งอญัเชิญพระพุทธรูปส าคญัมาไวท่ี้
กรุงเทพฯดว้ยวดัพระศรีรัตนศาสดารามหรือวดัพระแกว้เป็นแบบอย่างชดัเจนท่ีพระองค์ทรงระดม
ช่างฝีมือซ่ึงหลงเหลืออยูใ่นเวลานั้นมาสร้างพระราชวงัและพระอารามท่ียิง่ใหญ่แห่งน้ีเสมือนยกเอา
ยุครุ่งเรืองของกรุงศรีอยุธยามาไวย้งักรุงเทพฯ ในช่วงก่อร่างสร้างเมืองน้ีสยามยงัตอ้งผจญกบัศึก
สงครามรอบบา้นอยูเ่สมอรวมทั้งสงครามคร้ังใหญ่ท่ีสุดในประวติัศาสตร์การรบระหว่างสยามกบั
พม่าดว้ยนัน่คือศึก"สงครามเกา้ทพั"ซ่ึงตรงกบัรัชสมยัของพระเจา้ประดุงแห่งหงสาวดีกองทพัสยาม
สามารถขบัไล่ทพัพม่าออกไปไดใ้นท่ีสุดหลงัสงครามเกา้ทพัพม่าตอ้งเผชิญหน้ากบัประเทศนักล่า
อาณานิคมอยา่งองักฤษท าใหส้ยามว่างเวน้ศึกสงครามใหญ่ไปนาน พระองค์มีพระราชด าริให้ฟ้ืนฟู
ศิลปวฒันธรรมคร้ังใหญ่รวมทั้งการรวบรวมต ารับต าราจากหวัเมืองต่างๆท่ีรอดพน้จากการถูกพม่า
เผาเมื่อปี พ.ศ.2310 มาเก็บไวท่ี้กรุงเทพฯ 
 รัชกาลที่ 2 ยุคทองของศิลปะรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั 
(พ.ศ. 2352-2367) พระราชโอรสองค์โตในรัชกาลท่ี 1 ไดค้รองราชยส์มบติัสืบเป็นรัชกาลท่ี2
พระองคท์รงใฝ่พระทยัในศิลปวฒันธรรมมากทั้งทางดา้นวิจิตรศิลป์และวรรณคดีพระองคไ์ดรั้บการ
ยกยอ่งว่าเป็นกษตัริยผ์ูเ้ป็นอคัรศิลปินทรงสร้างและบูรณะวดัวาอารามจ านวนมากท่ีส าคญัท่ีสุดคือ
โปรดเกลา้ฯให้บูรณะวดัสลกัใกลพ้ระราชวงัเดิมฝ่ังธนบุรีจนยิ่งใหญ่สวยสง่ากลายเป็นวดัประจ า
รัชกาลของพระองคแ์ละพระราชทานนามว่า "วดัอรุณราชวรารามมหาวิหาร" ความเป็นศิลปินเอก
ของพระองค์เห็นไดจ้ากการท่ีพระองค์ทรงแกะสลกับานประตูหน้าวดัสุทศัน์ฯด้วยพระองค์เอง
ผลงานอนัวิจิตรช้ินน้ีปัจจุบนัเก็บรักษาไวท่ี้พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติกรุงเทพฯนอกจากฝีพระหัตถ์
เชิงช่างแลว้พระองคย์งัทรงพระอจัฉริยภาพในทางกวีอีกดว้ยพระราชนิพนธ์ช้ินส าคญัของพระองค์
บทละครเร่ือง อิเหนา และรามเกียรต์ิ นอกจากน้ียงัทรงเป็นองคอุ์ปถมัภบ์รรดาศิลปินและกวียุคน้ีจึง
เรียกไดว้่าเป็นยุคสมยัท่ีกวีรุ่งเรืองท่ีสุดกวีเอกท่ีปรากฏในรัชกาลของพระองค์คือพระศรีสุนทร
โวหาร(ภู่) ท่ีคนไทยทัว่ๆไปเรียกว่า "สุนทรภู่" ในดา้นการต่างประเทศพระองค์ทรงไดเ้ร่ิมฟ้ืนฟู
ความสัมพนัธ์กบัประเทศตะวนัตกข้ึนใหม่หลงัจากหยุดชะงกัไปตั้งแต่สมยัสมเด็จพระนารายณ์
มหาราชโดยมีพระบรมราชานุญาตใหโ้ปรตุเกสเขา้มาตั้งสถานฑูตไดเ้ป็นชาติแรก 
 รัชกาลที่ 3 ยุคพ่อค้าวาณชิ กรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ไดค้รองราชยส์มบติัต่อจากพระ
บิดา(รัชกาลท่ี 2) ทรงพระนามว่า พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั (พ.ศ. 2367-2394) พระองค์
ทรงมีความเช่ียวชาญในการคา้ขายกบัต่างประเทศมากโดยเฉพาะกับประเทศจีนในรัฐสมยัของ
พระองคร์าชส านกัสยามและจีนมีสมัพนัธภาพท่ีแน่นแฟ้นสยามแต่งส าเภาเดินทางไปคา้ขายกบัจีน
ปีละมากล ายคุสมยันั้นถือเป็นยุคทองของการคา้ขายทรงท าให้เศรษฐกิจของประเทศมัง่คัง่ข้ึนเงิน
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ทองเต็มทอ้งพระคลงัและทรงเก็บพระราชทรัพยบ์างส่วนไวใ้นถุงผา้ แดง ซุกซ่อนไวต้ามบลัลงัก์ซ่ึง
ในเวลาต่อมาทรัพยใ์นถุงแดงน้ีมีส่วนในการกูช้าติสยามพระองค์ยงัเป็นกษตัริยผ์ูท้รงเคร่งครัดใน
ศาสนาพุทธ แต่ก็ทรงอนุญาตใหมิ้ชชัน่นารีจากอเมริกาน าการแพทยแ์ผนตะวนัตกเขา้มาเผยแพร่ได ้
 รัชกาลที่4 เปิดประเทศ ความจริงในสมยัรัชกาลท่ี 3ประเทศสยามตอ้งรับบรรดาทูต
ต่างๆจากชาติตะวนัตกท่ีเขา้มาท าสญัญาทางการคา้บา้งแลว้โดยเฉพาะการมาถึงของ เซอร์จอห์นเบา
ร่ิง จากองักฤษท่ีเขา้มาท าสัญญาเบาร่ิงอนัส่งผลอย่างใหญ่หลวงต่อประเทศสยามในเวลาต่อมา
อยา่งไรก็ตามผลจากการเปิดประเทศมาปรากฏอย่างเด่นชดัในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้
เจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 4ซ่ึงทรงสนพระทัยในศิลปวิทยาการของตะวนัตกมากพระ องค์ทรงศึกษา
วิชาการต่างๆอย่างแตกฉานทรงเขา้ใจภาษาบาลีเป็นอย่างดีตั้ งแต่คร้ังท่ีออกผนวชเป็นเวลาถึง27
พรรษาก่อนทรงข้ึนครองราชยส่์วนภาษาองักฤษนั้นทรงไดเ้รียนกบัมิชชนันารีจนสามารถตรัสได้
เป็นอยา่งดีนอกจากน้ียงัมีความรู้ในวิทยาศาสตร์แขนงต่างๆโดยเฉพาะดาราศาสตร์ ในยุคสมยัของ
พระองคข์นบธรรมเนียมต่างๆในราชส านักได ้เปล่ียนไปมาก เช่นการแต่งกายเขา้เฝ้าของขุนนาง
ทรงใหส้วมเส้ือผา้แบบตะวนัตกแทนท่ีจะเปลือยท่อนบนเช่นสมยัก่อนหรือยกเลิก ประเพณีหมอบ
คลาน เป็นตน้ 
 ส่วนในดา้นการศาสนานั้นทรงตั้งนิกายนิกายธรรมยุติข้ึนมาซ่ึงเป็นการเร่ิมตน้การ
รวมอ านาจของคณะสงฆซ่ึ์งเคยกระจดักระจายทัว่ประเทศใหเ้ขา้มาอยูท่ี่ส่วนกลางยคุสมยัน้ีกล่าวได้
ว่าประเทศสยามเร่ิมหนัทิศทางไปสู่ตะวนัตกแทนท่ีจะแข็งขืนอย่างประเทศเพื่อนบา้นทรงเน้นให้
ประเทศสยามพฒันาใหท้นัสมยัเพ่ือลดความขดัแยง้กบัชาติตะวนัตกในราชส านกัทรงครูฝร่ังมาสอน
ภาษาใหแ้ก่พระราชโอรสและพระราชธิดาส่วนภายนอกมีชาวต่างประเทศจ านวนมากท่ีมาประกอบ
กิจการในเมืองสยามสมยัน้ีมีหนงัสือพิมพภ์าษาไทยออกมาแลว้ ช่ือว่าบางกอกรี คอดเดอร์ของหมอ
บดัเลย ์การท าสนธิสัญญาทางการคา้กบัประเทศตะวนัตกท าให้สยามตอ้งสูญเสียสิทธิสภาพนอก
อาณาเขตองักฤษเป็นชาติแรกๆท่ีไดป้ระโยชน์สยามสามารถเก็บภาษีจากสินคา้ของพ่อคา้องักฤษได้
เพียงร้อยละ 3และองักฤษสามารถน าเขา้ฝ่ินจากอินเดียไดโ้ดยเสรีรวมทั้งสญัญาระบุให้สยามยกเบิก
การผกูขาดการคา้ขา้วโดยราชส านกัท าใหข้า้วกลายเป็นสินคา้ออกท่ีส าคญัของสยามมานบัศตวรรษ
ต่อมาสยามก็ตอ้งท าสญัญาเช่นน้ีกบัชาติตะวนัตกอ่ืนๆอีก 
 รัชกาลที่ 5 ปฏิรูปประเทศ เจ้าฟ้าจุฬาลงกรณ์ พระราชโอรสของรัชกาลท่ี 4ข้ึน
ครองราชยเ์ป็นพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ดว้ยพระชนมายเุพียง 15ชนัษาในยคุสมยัท่ี
บา้นเมืองจ าเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงและทรงตอ้งเผชิญกบัการกดดนัจากหลายดา้นทรงยกเลิกระบบ
ทาสและการเกณฑแ์รงงานไพร่หนัมาใชร้ะบบเก็บส่วนภาษีแทนทรงปฏิรูประบบการปกครองส่วน
ภูมิภาคดว้ยการยกเลิกระบบประเทศราชยแ์ละเจา้ครองนครเปล่ียนผูบ้ริหารเป็นสมุหเทศาภิบาลซ่ึง
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เป็นขา้ราชการท่ีส่งไปจากส่วนกลางทรงส่งพระราชโอรสไปศึกษา ณดินแดนยุโรป โดยเฉพาะใน
ประเทศรัสเซียและปรัสเซียทั้งเพ่ือเตรียมคนไวเ้พ่ืออนาคตและเป็นการผกูสัมพนัธ์กบัราชส านัก
ยโุรปเพื่อถ่วงดุลอ  านาจขององักฤษและฝร่ังเศสท่ีในเวลานั้นก  าลงัล่าอาณานิคมในภูมิภาคเอเซียอยู ่
 ในปี พ.ศ. 2435ทรงตั้งกระทรวงเพ่ิมข้ึนจาก 4เป็น 12กระทรวงบางกระทรวงก็ทรง
แต่งตั้ งพระอนุชาเป็นเสนาบดีบางกระทรวงท่ีต้องติดต่อสัมพันธ์กับต่างประเทศก็ทรงจ้าง
ผูเ้ช่ียวชาญชาวตะวนัตกเป็นเสนาบดีรัชสมยัของพระองคม์ีชาวตะวนัตกเขา้มารับใชป้ระเทศสยาม
จ านวนมากหลายท่านยงัคงมีลูกหลานสืบสกุลในเมืองไทยจนปัจจุบันคร้ันพระราชโอรสของ
พระองคส์ าเร็จการศึกษาจากยุโรปแลว้ก็ไดเ้ขา้มาเป็นก าลงัในการปรับปรุงโครงสร้างการบริหาร
คร้ังใหญ่โดยเฉพาะเป็นก าลงัในการสร้างกองทัพบกและกองทัพเรือให้มีความทันสมัยอย่าง
ตะวนัตก 
 ในสมยันั้นประเทศสยามตอ้งเผชิญกบัการบีบคั้นโดยชาติมหาอ านาจอยา่งองักฤษและ
ฝร่ังเศสท าใหส้ยามจ าตอ้งเสียดินแดนใหแ้ก่มหาอ านาจทั้งสองไปเป็นจ านวนมากเพ่ือแลกกกบัเอก
ราชของประเทศโดยรวมแลว้สยามต้องเสียดินแดนให้มหาอ านาจทั้ งสองถึง 120,000 ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณคร่ึงหน่ึงของประเทศไทยในปัจจุบนันอกจากตอ้งเสียดินแดนแลว้ยงัตอ้ง
จ่ายค่าปรับใหก้บัประเทศเหล่านั้นดว้ยรัชกาลท่ี 5เคยเสด็จประพาสยโุรปถึงสองคร้ังในปี พ.ศ. 2440
และ พ.ศ.2450เพื่อเป็นการผกูสมัพนัธไมตรีกบัราชส านักต่างๆในยุโรปให้แน่นแฟ้นข้ึนในรัชสมยั
ของพระองคก์ล่าวไดว้่าสยามประเทศมีการพฒันาอยา่งกา้วกระโดดแมจ้ะตอ้งเสียเงินทองมากมาย
ใหแ้ก่มหาอ านาจแต่เศรษฐกิจของสยามก็เฟ่ืองฟโูดยเฉพาะหากเทียบกบัประเทศเอเชียอ่ืนๆหลงัจาก
พระองคเ์สด็จสวรรคตปวงชนชาวไทยจึงพร้อมใจกนัถวายพระสมญัญานามแด่พระองค์ว่าพระปิย
มหาราช ซ่ึงหมายถึงกษตัริยท์รงเป็นท่ีรักยิง่ 
 รัชกาลที่ 6 เผชิญคลืน่ลมแห่งการเปลีย่นแปลง เจา้มหา วชิราวุธโอรสของรัชกาลท่ี 5
ข้ึนครองราชยส์มบติัต่อมาทรงพระนามว่าพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว (พ.ศ. 2453-
2468) การท่ีพระองคท์รงจบการศึกษาจากมหาวิทยาลยัออ็กฟอร์ดในประเทศองักฤษท าให้นโยบาย
ปฏิรูปแบบตะวนัตกส่งผลต่อสงัคมไทยอยา่งมหาศาลการเปล่ียนแปลงอย่างแรกในปี พ.ศ.2456 คือ
คนไทยตอ้งมี นามสกุลใชท้รงพระราชทานนามสกุลให้แก่ขุนนางและคหบดีรวมถึงการถวายพระ
นามตน้แห่งกษตัริยใ์นราชวงศจ์กัรีว่ารามา ทรงยกเลิกธรรมเนียมให้ผูห้ญิงไทยไวผ้มสั้นทรงดอก
กระทุ่มอย่างโบราณและหันมาไวผ้มยาวแบบฝร่ังและให้นุ่งผา้ถุง แทนโจงกระเบนทรงจดัให้มี
การศึกษาภาคบงัคบัทัว่ประเทศมีการตั้งจุฬาลงกรณ์ข้ึนเป็นมหาวิทยาลยัแห่งแรกของไทยในยคุของ
พระองค์เกิดสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ในช่วงทา้ยของสงครามพระองค์ไดส่้งทหารไทยไปร่วมรบณ 
สมรภูมิยุโรป ด้วยนั่นท าให้ประเทศสยามได้รับการต้อนรับให้เข้าร่วมสันนิบาตชาติภายหลงั
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สงครามและภายหลงัจากทหารอาสาชาวไทยกลบัจากสงครามพระองค์ทรงเปล่ียนธงชาติจากธง
ชา้งเผอืกบนพ้ืนแดงมาเป็นธงไตรรงคแ์บบปัจจุบนัแทน 
 ในรัชสมยัน้ีมีการแต่งตั้งเจา้นายในราชวงศแ์ละขุนนางใกลชิ้ดให้เป็นคณะรัฐมนตรี
ร่วมปรึกษาใกลชิ้ดกบัพระองคใ์นการบริหารประเทศ และมีการตั้ง กองเสือป่าข้ึนมาโดยมีพระองค์
เองเป็นผูบ้ัญชาการกองเสือป่าท่ีตั้ งข้ึนมีลกัษณะซ ้ าซ้อนกับกองทัพและหลายคร้ังเสือป่าของ
พระองคม์ีเร่ืองมีราวกบัทหารในกองทพัปมขดัแยง้เร่ิมเกิดข้ึนในหมู่ทหารจ านวนหน่ึงกระทัง่ประทุ
เป็นการก่อกบฏใน ร.ศ.130ท่ีเรียกว่า กบฏนายสิบ ดา้นศิลปวฒันธรรม พระองคท์รงโปรดการละคร
มากในราชส านกัสมยันั้นมีการเล่นละครกนัอยูเ่ป็นประจ าไม่ว่าจะเสด็จแปรพระราชฐานไปท่ีใดก็
มกัจะน าคณะละครของพระองคโ์ดยเสด็จไปดว้ยเสมอพระองคท์รงไดช่ื้อว่าเป็นกษตัริยท่ี์โปรดการ
สร้างถาวรวตัถุไดท้รงสร้างพระต าหนักและพระราชวงัไวต้ามจงัหวดัต่างๆเป็นจ านวนมาก อาทิ
พระต าหนกัดุสิตธานี ท่ีกรุงเทพฯพระราช วงัสนามจนัทร์ ท่ีนครปฐมพระราชวงับา้นปืนและพระ
ราชนิเวศน์ มฤคทายวนัท่ีเพชรบุรี เป็นตน้รัชกาลท่ี 6ทรงอภิเษกสมรสเมื่อพระชนมม์ายุมากแลว้
พระราชธิดาพระองค์เดียวประสูติก่อนวนัเสด็จสวรรคตของพระองค์เพียงแค่วนัเดียวในปี พ .ศ. 
2468พระอนุชาของพระองคคื์อเจา้ประชาธิปกทรงข้ึนครองราชยต่์อมา 
 รัชกาลที่ 7 เปลี่ยนระบอบการปกครองหลงัจากเสด็จข้ึนครองราชยท์รงพระนามว่า
พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วัพระองค์ทรงเน้นการพฒันาเศรษฐกิจและการบริหารอย่างมี
ประสิทธิภาพในรัชสมยัของพระองค์สยามไดน้ าระบบไปรษณียแ์ละโทรเลขมาใชเ้ร่ิมมีการสร้าง
สนามบินข้ึนท่ีทุ่งดอนเมืองแต่น่าเสียดายท่ีช่วงเวลานั้นไม่เปิดโอกาสให้พระองค์ไดท้รงท าเพราะ
ทรงครองราชยใ์นสมยัท่ีเศรษฐกิจทัว่โลกก าลงัตกต ่าภายหลงัจากสงครามโลกคร้ังท่ี1ขา้วซ่ึงเป็น
รายได้หลกัของประเทศราคาตกต ่าอย่างมากภาวะเงินเฟ้อท่ีระบาดไปทั่วโลกส่งผลกระทบต่อ
รัฐบาลของพระองคอ์ยา่งหลีกเล่ียงไม่ไดป้ระกอบกบัการขาดดุลบญัชีเดินสะพดัแมจ้ะมีการปรับลด
ค่าเงินบาทลงและน าเงินบาทในผกูอตัราแลกเปล่ียนกบัเงินปอนด์ขององักฤษแต่ก็ ยงัไม่สามารถ
แกปั้ญหาไดว้ิกฤติการณ์เหล่าน้ีส่งผลใหพ้ระองคท์รงเลือกท่ีจะตดังบประมาณของราชส านักลงลด
เงินเดือนข้าราชการส่งผลให้ข้าราชการจ านวนหน่ึงไม่พอใจโดยเฉพาะคนหนุ่มท่ีเพ่ิงส าเร็จ
การศึกษามาจากประเทศตะวนัตกโดยเฉพาะในยุโรปในเวลานั้นกระแสการเปล่ียนแปลงไปสู่
ระบอบอ านาจใหม่ซ่ึงเรียกว่า ประชาธิปไตยไดเ้ร่ิมข้ึนโดยเร่ิมจากปัญญาชนรุ่นใหม่ซ่ึงเป็นสามญั
ชนท่ีไดรั้บการศึกษามาจากยโุรปโดยเฉพาะจากองักฤษ และฝร่ังเศสในขณะท่ีพวกราชวงศม์กันิยม
ไปศึกษาท่ีรัสเซียซ่ึงยงัปกครองในระบบสมบูรณาญาสิทธิราชคนหนุ่มเหล่านั้นไดเ้ห็นระบอบการ
ปกครองแบบใหม่และช่ืนชมในสิทธิความเท่าเทียมกันของประชาชนขณะท่ีรัชกาลท่ี 7ทรง
ตระหนกัดีว่าประชาธิปไตยควรเร่ิมใชเ้ม่ือประชาชนมีความพร้อมก่อนและพระองค์ทรงเห็นว่าใน
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เวลานั้นคนไทยยงัไม่พร้อมส าหรับระบบใหม่พระองค์เคยมีพระราชปรารภว่าคนไทยควรมี
จิตส านึกทางการเมืองเสียก่อนจึงค่อยน าระบบประชาธิปไตยมาใชแ้ต่ทา้ยท่ีสุดในปี พ.ศ. 2475 ใน
วนัท่ี 24มิถุนายนก็มีการรัฐประหารเกิดข้ึนและเป็นการส้ินสุดการปกครองในระบบสมบูรณาญา
สิทธิราชแมฝ่้ายคณะราษฎร์จะมีก  าลงัน้อยกว่าฝ่ายรัฐบาลมากแต่ เพื่อหลีกเล่ียงการนองเลือดรัชกาล
ท่ี 7ทรงยินดีสละพระราชอ านาจและทรงยอมรับการเป็นกษัตริยภ์ายใต้รัฐธรรมนูญในระบอบ
ประชาธิปไตย 
 รัชกาลที่ 8 กษัตริย์พระองค์แรกภายใต้รัฐธรรมนูญพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
อานันทมหิดลทรงเป็นพระราชโอรสพระองค์โตสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระ
บรมราชชนก (สมเด็จเจา้ฟ้ามหิดลอดุลยเดชกรมหลวงสงขลารานครินทร์)และสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี (หม่อมเจา้สงัวาลย ์ตะละภฏั)ทรงมีพระเชษฐภคินี1พระองค ์คือ สมเด็จพระเจา้พี่
นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยานิว ัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์และพระอนุชา1พระองค์ คือ 
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9ไดข้ึ้นครองราชย ์เป็นพระมหากษตัริย ์
รัชกาลท่ี 8 แห่งบรมราชจกัรีวงศข์ณะนั้นทรงมีพระชนมายเุพียง 8พรรษาต่อจากรัชกาลท่ี 7 และเป็น
กษตัริยอ์งคแ์รกท่ีอยูภ่ายใตรั้ฐธรรมนูญ รวมเวลาอยูใ่นสิริราชสมบติัเพียง13ปี ก็เสด็จสวรรคต เมื่อ
ทรงมีพระชนมายเุพียง 21พรรษา 
 รัชกาลที่  9 พ่อแห่งแผ่นดิน เมื่อว ันท่ี 9มิถุนายนพ.ศ. 2489พระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัอานันทมหิดลทรงเสด็จสวรรคตโดยกะทนัหัน คณะรัฐมนตรีไดม้ีมติให้กราบบงัคมทูล
อญัเชิญ สมเด็จพระเจ้าน้องยาเธอเจ้าฟ้าภูมิพลอดุลยเดชเสด็จข้ึนครองราชย์สมบัติข้ึนเป็น
พระมหากษตัริยอ์งคท่ี์ 9แห่งราชวงศจ์กัรีทรงมีพระนามว่า “พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรามาธิบดีจกัรีนฤบดินทรสยามินทราธิราชบรมนาถบพิตร ” ซ่ึงใน
ขณะนั้นมีพระชนมาพุเพียง19พรรษา ยงัไม่บรรลุนิติภาวะคณะรัฐมนตรีจึงไดแ้ต่งตั้งคณะผูส้ าเร็จ
ราชการแทนพระองคข้ึ์น 
 ทรงไดเ้ขา้พิธีพระบรมราชาภิเษกกบัหม่อมราชวงศสิ์ริกิตต์ิ กิติยากรธิดาในพระวรวงศ์
เธอกรมหมื่นจนัทบุรีสุรนาถ และหม่อมหลวงบวั กิติยากร ในวนัท่ี5พฤษภาคม พ.ศ. 2493 ณ พระท่ี
นัง่ไพศาลทกัษิณในพระบรมมหาราชวงัและทรงนิวตักลบัประเทศไทยในปี พ.ศ. 2494 ระหว่างทรง
ครองราชยพ์ระองคพ์ร้อมดว้ย สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินี ไดเ้สด็จพระราชด าเนินไป
ทรงกระฉบัสมัพนัธไมตรีกบัประเทศต่างๆ ทั้งในยโุรป อเมริกา ออสเตรเลีย และ เอเชียและไดเ้สด็จ
พระราชด าเนินไปทรงเยี่ยมราษฎรในภูมิภาคต่างๆ ทุกภาคทรงประจกัษ์ในปัญหาของราษฎรใน
ชนบทท่ีด ารงชีวิตดว้ยความยากจน ล  าเค็ญ และด้อยโอกาสไดพ้ระราชทานโครงการนานัปการ
มากกว่า 2,000 โครงการ ทั้งการแพทยส์าธารณสุขการเกษตร การชลประทาน การพฒันาท่ีดิน 
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การศึกษา การพระศาสนา การสงัคมวฒันธรรมการคมนาคม ตลอดจนการเศรษฐกิจ เพื่อประโยชน์
สุขของพสกนิกรในชนบท ทั้งยงัทรงขจดัปัญหาทุกขย์ากของประชาชนในชุมชนเมือง 
 แม้ในยามประเทศประสบภาวะเศรษฐกิจ ตั้ งแต่ ปี พ.ศ.2539เป็นต้นมา ก็ได้
พระราชทานแนวทางด ารงชีพแบบ “ เศรษฐกิจพอเพียง” และ “ ทฤษฎีใหม”่ ใหร้าษฎรไดพ้ึ่งตนเอง
ใชผ้นืแผน่ดินให้เกิดประโยชน์สูงสุด ประกอบอาชีพอยู่กินตามอตัภาพซ่ึงราษฎรไดย้ึดถือปฏิบติั
เป็นผลดีอยูใ่นปัจจุบนั พระองค์ทรงไดรั้บการยกย่องเป็น “อคัรศิลปิน”  ทรงพระอจัฉริยภาพ ทั้ง
ดา้นการช่าง ดุริยางคศิลป์ ทศันศิลป์ วรรณศิลป์ แมก้ระการกีฬา 
 

วิวัฒนาการเคร่ืองแต่งกายไทย 

 จากการศึกษาเอกสารและต าราต่างๆ เ ก่ียวกับรูปแบบการแต่งกายสมัยกรุง
รัตนโกสินทร์ โดยเฉพาะจากสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์ท่ีจดัท าเน่ือง
ในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200ปี ท่ีกรมศิลปากรมอบใหห้อจดหมายเหตุแห่งชาติไปจดัท า
เป็นนิทรรศการ (กรมศิลปากร,2525) พบว่า 

 ยุคต้นรัตนโกสินทร์  
 ยงัคงลกัษณะบางอยา่งท่ีสืบเน่ืองมาจากสมยัอยุธยามีแตกต่างกนัไปตามชุมชนทั้งใน
เมืองและทอ้งถ่ินต่างๆการแต่งกายตามประเพณีนิยมในภูมิภาคต่างๆของราษฎรจะแตกต่างไปจาก
ประเพณีนิยมของราษฎรในเขตราชธานีภาคกลางแมแ้ต่สังคมของคนกรุงเทพฯยุคนั้นการแต่งกาย
ของราษฎรทัว่ไปยงัต่างกันไปตามชนชาติซ่ึงเขา้มาตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนในขณะนั้นกลุ่มชนชาติ
ต่างๆอนัมีพวกมอญจามฝร่ังส่วนใหญ่รับราชการประจ ากองทพัคนจีนรับราชการในดา้นกิจการคา้
ของรัฐในสงักดักรมท่าคือการคา้ส าเภาและการเก็บภาษีอากรภายใน  
 การแต่งกายโดยทัว่ไปของคนในสมยันั้น ชายไวผ้มตดัสั้นท่ีเรียกว่า“ผมมหาดไทย” 
นุ่งผา้โจงหรือจีบตามธรรมดาไม่นิยมสวมเส้ือยกเวน้ในเทศกาลเขา้ร่วมในงานพระราชพิธีต่างๆดงั
รูปภาพต่อไปน้ี 
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แผนภาพที ่2 - 1  การแต่งกายของราษฎรสามญัชาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ที่มา : สืบคน้จาก http://www.culture.go.th/knowledge/dress/01.htm 
 

 หญิงห่มสไบนุ่งผา้โจงหรือผา้จีบเคร่ืองประดบัชายหญิงและเด็กรวมทั้งเคร่ืองแต่งกาย
นั้นมีมากนอ้ยแตกต่างกนัไปตามฐานะของกลุ่มคนในสังคมซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มคนชั้นสูงและราษฎร
สามญัลกัษณะการแต่งกายตามแบบจารีตนิยมน้ีเร่ิมเปล่ียนแปลงไปเม่ืออิทธิพลของชาติตะวนัตก
ขยายตวัเขา้มาในดินแดนแถบน้ีมากข้ึนโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงสมยัรัชกาลพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกลา้เจา้อยูห่วัความเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมการแต่งกายน้ีไดเ้กิดในกลุ่มชนชั้นน าก่อน 
 

แผนภาพที ่2 - 2  การแต่งกายของราษฎรสามญัหญิง 
 

 
 

ที่มา : สืบคน้จาก https://chaaim150.wordpress.com/2011/01/page/2/ 
 

http://www.culture.go.th/knowledge/dress/01.htm
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 การแต่งกายของชนช้ันสูงคนชั้นสูงในสังคมไทยตน้รัตนโกสินทร์คือชนชั้นผูน้  าท่ีมี
บทบาทหนา้ท่ีในการบริหารราชการแผน่ดินมีองคพ์ระมหากษตัริยท์รงเป็นผูน้  าสูงสุดรองลงมาคือ
พระบรมวงศานุวงศแ์ละถดัมาคือขุนนางแบ่งฐานะเป็น 2 ระดบัตามต าแหน่งท่ีก  าหนดไวใ้นระบบ
ราชการคือขุนนางชั้นสูงนบัตั้งแต่ฐานันดรศกัด์ิชั้นเจา้ฟ้าพระองค์เจา้และหม่อมเจา้ซ่ึงเป็นขุนนาง
สญัญาบตัรศกัดินา 400 ไดรั้บการถวายตวัในเวลาเขา้รับราชการคนกลุ่มน้ีมีต าแหน่งเขา้เฝ้าหนา้พระ
ท่ีนั่งในเวลาเสด็จออกว่าราชการแผ่นดินหรืองานพระราชพิธีต่างๆรวมทั้งการตอ้นรับแขกเมือง
ทูตานุทูตต่างชาติขุนนางอีกระดบัคือขุนนางผูน้้อยศกัดินาต ่ากว่า 400 ไม่มีต  าแหน่งในเวลาเขา้เฝ้า
คนกลุ่มน้ีนอกจากเป็นพวกเสมียนทนายประจ าตวัของขุนนางผูใ้หญ่แลว้ยงัมีอีกพวกคือกลุ่มคนจีน
ท่ีเข้ามาสร้างฐานะทางเศรษฐกิจในสมัยต้นรัตนโกสินทร์ท่ีมาประกอบการค้าขายแลกเปล่ียน
ส่ิงของภายในชุมชนหรือเป็นเจา้ภาษีนายอากรของรัฐเป็นผูค้วบคุมดูแลการคา้กบัต่างประเทศคือ
การคา้ส าเภาคนกลุ่มน้ีไดรั้บพระราชทานต าแหน่งและยศศกัด์ิทางราชการแต่มีศกัดินาต ่ากว่า 400 
กลุ่มครอบครัวคนชั้นสูงทั้งหญิงชายและเด็กท่ีเป็นเจา้นายและขุนนางเหล่าน้ีมีวิถีชีวิตท่ีถูกก  าหนด
ดว้ยแบบแผนและขนบธรรมเนียมทางราชการการแต่งกายจึงเป็นไปตามรูปแบบจารีตประเพณี  
(หนังสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติกรม
ศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 2) 
 

แผนภาพที ่2 - 3  การแต่งกายของสตรีเจา้นายชั้นสูงในสมยัรัชกาลท่ี 4 

 
ที่มา : สืบคน้จาก  http://www.designer.co.th/10442 
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 เคร่ืองทรงหรือเคร่ืองแต่งพระองค์ของพระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์ทั้ง
ฝ่ายหนา้และฝ่ายในเป็นแบบเคร่ืองพระองค์ท่ีก  าหนดไวใ้นกฎมณเฑียรบาลซ่ึงก  าหนดไวล้ดหลัน่
กนัตามฐานะของเจา้นายเหล่านั้นส่วนระเบียบเคร่ืองแต่งกายของขุนนางก าหนดข้ึนแต่เฉพาะขุน
นางชั้นสูงท่ีมีต  าแหน่งเฝ้าเวลาเสด็จออกขุนนางเท่านั้นการแต่งกายของขุนนางในเวลาเขา้เฝ้าฯถือ
เป็นพระราชนิยมท่ีว่าไม่ทรงโปรดใหส้วมเส้ือแต่ตอ้งนุ่งผา้สมปักซ่ึงเป็นผา้ท่ีสวมไดเ้ฉพาะเวลาเฝ้า
เท่านั้นห้ามน าไปนุ่งผิดกาลเทศะคาดผา้กรายแลว้เก้ียวผา้ส่วนเวลาท่ีขุนนางเหล่าน้ีตอ้งตามเสด็จ
พระราชด าเนินในกระบวนแห่เน่ืองในพระราชพิธีต่างๆเช่นพระราชพิธีจองเปรียงพระราชทานพระ
กฐินหรือเสด็จประพาสในท่ีต่างๆขุนนางชั้นสูงเหล่าน้ีรวมทั้งภรรยาเอกตอ้งแต่งกายตามประเพณี
ก าหนดดว้ยเคร่ืองราโชประโภคตามล าดบัยศและตามต าแหน่งขุนนางผูน้ั้น 
 

แผนภาพที ่2 - 4  กรมขุนภูวนยันฤเบนทราธิบาล (พระองคเ์จา้สุบรรณ) พระโอรสพระบาทสมเด็จ
พระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วัทรงเคร่ืองเจา้นายชั้นสูงอยา่งเก่ายคุตน้ 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์ กองจดหมายเหตุแห่งชาติ 
กรมศิลปากร จดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 18 

 

 สมเด็จฯกรมขุนราชสีหวิกรม (พระองคเ์จา้ชุมสาย) พระโอรสพระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกลา้ฯ ทรงภูษาของเจา้นายชั้นสูงหนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์
กองจดหมายเหตุแห่งชาติกรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์  200 ปี
พุทธศกัราช 2525 หนา้ 19 ในปีพุทธศกัราช 2343 รัชสมยัพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
ไดท้รงประกาศพระราชก าหนดระบุใหเ้คร่ืองแต่งกายบางอยา่งเป็นเคร่ืองแต่งกายเฉพาะของขุนนาง
ผูใ้หญ่ในกรมมหาดไทยกลาโหมจตุสดมภเ์ป็นตน้ว่าผา้สมปักแบบปูมทอ้งนากเคร่ืองแต่งกายของ
ขุนนางตามแบบเก่าน้ีเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงมากข้ึนเม่ือสงัคมไทยตอ้งติดต่อทางการคา้และการทูต
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กบัประเทศตะวนัตกในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัวพระองค์ทรงประกาศแกไ้ข
ระเบียบเคร่ืองแต่งกายของขุนนางในเวลาเขา้เฝ้าออกขุนนางใหต้อ้งสวม "เส้ืออยา่งนอ้ย" (ดงัเส้ือใน
รูป) ดว้ย 
 การแต่งกายตามแบบกองทัพในสงัคมยคุนั้นเม่ือบา้นเมืองเกิดศึกสงครามชายไทยส่วน
หน่ึงนิยมการศึกษาหาความรู้ดา้นต าราวิชาอาคมและศาสตร์แห่งการต่อสู้การแต่งกายของนักรบ
ตอ้งจดัการใหต้อ้งตามต าราเช่นนุ่งผา้ตามสีประจ าวนัสวมเส้ือลงยนัตร์คาดเข็มขดัสวมมงคลบนหัว
สวมแหวนถกัพระพิรอดสะพายยา่มเป็นตน้ 
 การแต่งกายของคนสามัญราษฎรสามญัไทยมีอาชีพเป็นเกษตรกรท านาสวนและไร่
การแต่งกายจึงมีลกัษณะทะมดัทะแมงกล่าวคือนุ่งผา้ช้ินเดียวไม่สวมเส้ือโพกผา้ท่ีศีรษะไม่สวม
รองเทา้ถา้อยูบ่า้นไม่ตอ้งท างานก็นุ่งผา้ลอยชายหรือนุ่งโสร่งมีผา้คาดพุงในฤดูเทศกาลงานพิธีเช่น
พิธีเน่ืองดว้ยชีวิตประจ าวนัทางพุทธศาสนาซ่ึงจดัข้ึนท่ีวดัอนัเป็นศูนยก์ลางของหมู่บา้นชุมชนใน
เวลาท่ีชาวบา้นมาพบปะกนัการแต่งกายของชายจึงเรียบร้อยพิถีพิถนัข้ึนมกันุ่งผา้โจงกระเบนเป็นผา้
แพรสีต่างๆ(หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์) สตรีชาวบา้นทัว่ไป
นุ่งผา้จีบห่มสไบถา้ในเวลาท างานหนกัก็ใชห่้มแบบตะแบงมานปล่อยชายหรือผกูชายถา้เป็นเวลาอยู่
บา้นก็ห่มเหน็บหนา้แบบผา้แถบในเวลาออกจากบา้นจึงห่มสไบเฉียงในฤดูหนาวห่มผา้แพรเพลาะสี
ของผา้คลุมไหล่ชาวบา้นมกัเป็นสีด าหรือเขียวตะพุ่นผา้ห่มสีขาวตดัผมปีกถา้เป็นคนวยัสาวตดัสั้น
เป็นแบบดอกกระทุ่มแลว้ปล่อยทา้ยยาวงอนถึงบ่าถา้เป็นผูใ้หญ่ตดัผมปีกแบบโกนทา้ยทอยสั้นสตรี
ท่ีแต่งงานแลว้เวลาอยูบ่า้นอาจไม่ห่มสไบหากเป็นสตรีชาวบา้นฐานะดีก็นุ่งผา้ยกทอดว้ยไหมสีสด
สวยกว่าผูท่ี้มีวยัสูงอายมุกันุ่งห่มผา้สีเรียบเป็นสีพ้ืนโดยเฉพาะผา้ตาขาวด าถือว่าเป็นสีสุภาพเหมาะ
แก่วยั 

 ยุครัตนโกสินทร์สมัยใหม่ (รัชกาลที่ 5 - ประมาณปีพ.ศ. 2480) 
 ในระยะตน้เป็นการดดัแปลงแบบตะวนัตกผสมกบัแบบการแต่งกายเดิมราชส านกัเป็น
แกนน าของความเปล่ียนแปลงโดยเฉพาะราชส านักฝ่ายในแต่การ  “แต่งอย่างฝร่ัง” ก็เป็นท่ียอมรับ
เพียงเวลา “ออกการออกงาน” หรือเน่ืองในโอกาสต่างๆเป็นพิเศษเท่านั้นปกติยงัคงแต่งกายตาม
ประเพณีเดิมนกัเรียนไทยท่ีไดไ้ปศึกษาต่อยงัต่างประเทศเป็นแกนน าในการเผยแพร่แบบการแต่ง
กายของชาวตะวนัตกตลอดจนวิถีทางด าเนินชีวิตบางประการเช่นการสงัสรรคท่ี์คลบัสโมสรการจดั
งานเล้ียงท่ีเรียกว่า “ปาร์ต้ี” (Party) ประกอบกบัการส่ือสารกบัประเทศตะวนัตกและการส่ือสาร
ภายในประเทศการแต่งกายแบบ  “สากลนิยม” จึงขยายตัวไปสู่กลุ่มชนชั้นกลางรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัวไดม้ีการแกไ้ขวฒันธรรมการแต่งกายอย่างเป็น  “การ
ใหญ่” โดยเร่ิมน าแบบการแต่งกายของชาวตะวนัตกมาผสมผสานกบัแบบการแต่งกายตามประเพณี
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เดิมตอนตน้รัชกาลในปีพ.ศ. 2413 โปรดให้เจา้นายและผูต้ามเสด็จประพาสสิงคโปร์  (อนัเป็นการ
เสด็จประพาสต่างประเทศคร้ังแรก)สวมเส้ือนอกคอเปิดมีเส้ือเช้ิตขา้งในแลว้ผกูผา้ผกูคอสวมถุงน่อง
รองเทา้แบบฝร่ังแต่ยงันุ่งโจงกระเบนผา้ม่วงสีกรมท่า (สีน ้ าเงินแก่) ทั้งทหารและพลเรือนและโปรด
ใหเ้ปล่ียนการไวท้รงผมจากทรงมหาดไทยมาไวผ้มยาวแลว้ตดัแบบฝร่ังเพ่ือให้เหมาะส าหรับ "การ
เขา้สมาคมแบบฝร่ัง” นบัเป็นการปรับปรุงตามประเพณีนิยมของชาวตะวนัตกเป็นคร้ังแรกหลงัจาก
การเสด็จประพาสอินเดียและพม่าในปีต่อมาไดโ้ปรดให้แกไ้ขแบบการแต่งกายตั้งแต่คร้ังเสด็จ
สิงคโปร์นั้นเพ่ือมาก าหนดเป็น “ยนิูฟอร์ม” (UNIFORM)ส าหรับเจา้นายและขุนนางเมื่อเขา้เฝ้าโดย
แกไ้ขแบบเส้ือซ่ึงไม่เหมาะส าหรับอากาศเมืองไทยมาเป็นสวมเส้ือนอกสีขาวคอปิดติดกระดุมห้า
เมด็แทนเรียกว่า "ราชแปตแตน” (RAJ PATTERN ภายหลงัเพ้ียนเป็นเรียกว่า “ราชปะแตนท”์ ) และ
ยงัคงนุ่งผา้ม่วงโจงกระเบนสวมถุงน่องรองเทา้เหตุท่ีคงถุงน่องไวเ้ช่ือว่าเป็นเพราะเห็นเป็นเคร่ือง
แต่งกายท่ีสุภาพตามคติฝร่ัง 
 

แผนภาพที ่2 - 5  การแต่งกายของเจา้นายฝ่ายในในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั
เม่ือคร้ังเสด็จประพาสสิงคโปร์และชวา พ.ศ.2439 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 38 
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แผนภาพที ่2 - 6  การแต่งกายเคร่ืองแบบทหาร 

 
ที่มา : “กรรมสมปาทิกหอพระสมุดวชิรญาณ” สนันิษฐานว่าถ่ายราวปีพ.ศ. 2442 

 

 ชายสามญัโดยทัว่ไปนุ่งโจงกระเบนผา้ลายผา้พ้ืนหรือนุ่งผา้ลอยชายนิยมไม่ใส่เส้ือชาย
สูงอายุจะใช้ผา้ขาวมา้หรือผา้ชนิดอ่ืนพบัแตะไวท่ี้บ่าส่วนคนหนุ่มจะใชผ้า้คลอ้งไหล่ท้ิงชายมา
ขา้งหน้าหรือห้อยคลอ้งคอโดยท้ิงชายไปขา้งหลงัโดยสามารถใชป้ระโยชน์เป็นท าผา้กราบปัดยุง
และยงัคงไม่สวมรองเทา้ 
 คนช้ันสูงเม่ือแต่งกายแบบล าลองนุ่งผา้ลอยชายหรือผา้โสร่งสวมเส้ือคอกลมผา้ขาว
บางแขนเพียงศอกสมยัน้ีชายส่วนใหญ่เลิกไวผ้มทรงมหาดไทยมาไวผ้มยาวแลว้ตดัอยา่งฝร่ังมีทั้งหวี
แสกและหวีเสยนิยมตบแต่งร่างกายตามความนิยมแบบฝร่ังดว้ยเช่นหอ้ยสายนาฬิกาพกท่ีอกเส้ือสวม
หมวกรูปทรงแบบยโุรปคลอ้งไมเ้ทา้ไวท่ี้แขนขุนนางบางคนไวห้นวดหนาปรกริมฝีปาก 
 การแต่งกายของสตรีโดยเฉพาะสตรีในราชส านักมีการดดัแปลงแกไ้ขหลายคร้ังตน้
รัชกาลการภายในวงัฝ่ายในข้ึนกบัสมเด็จกรมพระยาสุดารัตนราชประยรู (พระราชธิดาในรัชกาลท่ี 
3) ซ่ึงโปรดให้เจ้านายฝ่ายในเปล่ียนจากนุ่งโจงมานุ่งจีบห่มแพรสไบเฉียงตัวเปล่าถึงพ .ศ. 2416 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัโปรดใหแ้กไ้ขใหม่คือใหค้งการนุ่งจีบไวเ้ฉพาะเมื่อจะแต่ง
กบัห่มตาดหรือสไบปักซ่ึงเป็นเคร่ืองแต่งกายเต็มยศใหญ่ของสตรีในวงัเท่านั้นปกติใหนุ่้งโจงใส่เส้ือ
แขนกระบอกแลว้ห่มผา้สไบเฉียงทบัตวัเส้ือและใหส้วมรองเทา้กบัถุงเทา้หุ้มตลอดน่องส าหรับเส้ือ
แขนกระบอกในสมยัน้ีมีการดดัแปลงเป็นแบบต่างๆแลว้แต่จะตบแต่งตามความพอใจของแต่ละ
บุคคลเช่ือว่าเมื่อเลิกนุ่งจีบห่มสไบตวัเปล่าเคร่ืองประดบัแบบท่ีเหมาะกบัการแต่งกายดงักล่าวเช่น
สร้อยสงัวาลยก์  าไลตน้แขนจ้ีขนาดใหญ่ก็มกัจะไม่ไดน้ าออกมาใชจึ้งหันไปประดบัเคร่ืองประดบั
อ่ืนแทนเช่นเข็มกลดัติดผา้สไบท ารูปแบบอยา่งเข็มกลดัติดเส้ือของสตรีตะวนัตก 
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แผนภาพที ่2 - 7  เจา้นายฝ่ายในสมยัรัชกาลท่ี 5 ในฉลองพระองค ์“แบบเส้ือแขนหมแูฮม” หรือ “ขา
หมแูฮม” ซา้ย –ขวาพระนางเจา้สุขุมาลมารศรีพระราชเทวสีมเด็จเจา้ฟ้ากรมหลวงศรีรัตนโกสินทร์

กรมหลวงทิพยรัตนกิริฏกุลินี 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 51 

 

 ตอนปลายรัชกาลแบบเส้ือไดเ้ปล่ียนไปอีกช่วงน้ีนิยมใชผ้า้แพรผา้ไหมและผา้ลูกไมต้ดั
แบบยโุรปท่ีนิยมกนัในสมยันั้นคือคอตั้งสูงแขนยาวฟูพองมีระบายลูกไมเ้ป็นชั้นๆรอบแขนเส้ือเอวเส้ือ
จีบเขา้รูปหรือคาดเขม็ขดัและยงัสะพายแพรสวมถุงเทา้ท่ีมีลายโปร่งหรือปักดว้ยด้ินงดงามสวมรองเทา้
ส้นสูงส าหรับแพรสะพายไม่ใชแ้พรจีบและตรึงอย่างแต่ก่อนแต่ใชแ้พรฝร่ังระบายให้หย่อนพองาม
แทนเป็นผา้ท่ีสั่งเขา้มาส าหรับเป็นแพรสะพายโดยเฉพาะเร่ิมใชเ้คร่ืองส าอางท่ีส่งมาจากตะวนัตกบา้ง
เช่นน ้ าหอมเคร่ืองประดบันิยมสร้อยไข่มุกซอ้นกนัหลายๆสายประดบัเพชรนิลจินดามากกวา่แตก่่อนซ่ึง
ส่วนใหญ่จะออกแบบแลว้สั่งท าจากต่างประเทศ ส่วนหญิงชาวบา้นทัว่ไปนั้นยงัคงนุ่งโจงกระเบน
ส่วนมากเป็นผา้พ้ืนและห่มผา้แถบอยูก่บับา้นเช่นเคยสตรีในราชส านกัสมยัรัชกาลท่ี 5 เลิกไวผ้มปีก
แต่เปล่ียนมาไวผ้มยาวประบ่าแทนต่อมาก็เปล่ียนเป็นไวผ้มทรงดอกกระทุ่ม 
  
 
 
 
 



18 
 

แผนภาพที ่2 - 8 การแต่งกายเม่ืออยูก่บับา้นตามปกติของสตรีชั้นสูงสมยัรัชกาลท่ี 5 (ม.จ.หญิงอุไร
วรรณทองใหญ่ในกรมหลวงประจกัษศ์ิลปาคม) 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 68 

 

 สมยัรัชกาลท่ี 6 เป็นต้นมาการแต่งกายแบบล าลองของชายเปล่ียนจากการนุ่งผา้
ลอยชายมาเป็นนุ่งกางเกงแพรลายสีต่างๆเรียกว่า “กางเกงจีน” ยงัคงใส่เส้ือคอกลมผา้ขาวบางถา้จะ
ออกนอกบา้นก็จะสวมเส้ือทบัอีกชั้นหน่ึงและสวมหมวกเพ่ือเป็นการสุภาพ 
 

แผนภาพที ่2 - 9 การแต่งกายแบบล าลองของชายสมยัรัชกาลท่ี 6  
(การแสดงละครพดูเร่ืองหน่ึงในสมยัรัชกาลท่ี 6) 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 77 
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 การแต่งกายของสตรีสมยัตน้รัชกาลท่ี 6 ยงัคงนุ่งโจงกระเบนใส่เส้ือระบายลกูไมต่้อมา
เร่ิมนุ่งซ่ินตามพระราชนิยมในรัชกาลท่ี 6 นิยมผา้ซ่ินมลายเชิงงดงามแบบเส้ือจึงเปล่ียนไปเพ่ือให้
เหมาะส าหรับใส่เขา้ชุดกบัผา้ซ่ินสตรีสมยัน้ียงัคงสวมถุงน่องและรองเทา้ส้นสูงแต่ถุงน่องไม่นิยมท่ี
เป็นผา้โปร่งมีลวดลายหรือปัดด้ินอยา่งแต่ก่อนหนัไปนิยมถุงน่องเป็นสีพ้ืนธรรมดาให้เขา้กบัสีฟ้าซ่ิน
หรือสีเส้ือแทนทางด้านทรงผมในระยะแรกมีพระราชด าริให้สตรีในราชส านักปล่อยผมยาวแบบ
ตะวนัตกแทนการไวผ้มทรงดอกกระทุ่มต่อมาก็เกลา้ผมยาวนั้นตลบไวท่ี้ทา้ยทอยเรียกว่าขา้งๆตดั“ผม
โป่ง” บางคนนิยมไว ้ “ผมบ๊อบ” คือตดัผมยาวเสมอคอผมขา้งๆตดัให้ดูเป็นจอนหูถา้จอนใหญ่มาก
เรียกว่า“บ๊อบหู” ในสมยัน้ีนิยมใชเ้คร่ืองประดบัคาดท่ีศีรษะผูริ้เร่ิมคือพระองคเ์จา้วลัลภาเทวีพระวร
กญัญาปทาน  
 การแต่งกายของทั้งชายและหญิงไดเ้ปล่ียนไปเป็นแบบตะวนัตกมากขึ้นในระยะต่อมาแต่
พฒันาการการแต่งกายของชายไม่ค่อยมีมากนกัขา้ราชการและคนในสังคมชั้นสูงทัว่ไปยงัคงนุ่งผา้ม่วง
โจงกระเบนใส่เส้ือราชปะแตนทใ์นสมยัรัชกาลท่ี 7 เม่ือมีพระราชทานเล้ียงในวงัโปรดให้เจา้นายและ
ขา้ราชการนุ่งโจงกระเบนสีกรมท่าแต่ใส่เส้ือราชประแตนทสี์ด าแทนสีขาวจนภายหลงัการเปล่ียนแปลง
การปกครอง พ.ศ.2475 มีการเปล่ียนแปลงวฒันธรรมการแต่งกายบางอยา่งตามนโยบายของรัฐบาลสมยั
นั้นคือในปี พ.ศ.2478 ไดมี้การตราพระราชบญัญตัิการแต่งกายพลเรือนใหข้า้ราชการชายนุ่งกางเกงขา
ยาวแทนผา้ม่วงโจงกระเบนแต่แบบเส้ือยงัไม่มีการก าหนดให้ใชแ้บบเส้ืออย่างชาวตะวนัตกอย่างไรก็
ตามการนุ่งกางเกงก็ยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลายในเวลานั้น 
 ในสมยัรัชกาลท่ี 7 แบบเส้ือต่างๆของสตรีแทบจะกล่าวไดว่้าลอกมาจากหนงัสือแบบเส้ือ
ตะวนัตกท่ีส่งเขา้มาขายสนสมยันั้นหรือลอกเลียนจากภาพยนตร์ฝร่ังท่ีเขา้มาฉายแบบเส้ือสตรีสมยัน้ีคอื
เส้ือตวัหลวมไม่เขา้รูปตวัยาวคลุมสะโพกแขนเส้ือสั้นมากหรือไม่มีแขนนิยมตบแต่งชายเส้ือตรงเอว
ดา้นซา้ยเป็นเหมือนโบวผ์กูท้ิงชายยาวนุ่งผา้ซ่ินโดยเปล่ียนมาตดัเยบ็เป็นถุงส าเร็จแทนคือเยบ็ผา้ซ่ินป้าย
ให้พอดีเอวไม่ตอ้งคาดเข็มขดัชายผา้ถุงสั้ นขึ้นมาจนเหลือปรกเข่าเพียงเล็กน้อยหรือยาวพอดีเข่า
เคร่ืองประดบันิยมสายสร้อยและต่างหูยาวแบบต่างๆสวมรองเทา้ส้นสูงและถุงน่องสีเขา้กบัสีผา้ซ่ิน
ส าหรับถุงน่องนั้นต่อมานิยมเป็นถุงน่องไนล่อนตามท่ีส่งเขา้มาขาย 
 ดา้นทรงผมสตรีดดัเป็นคล่ืนดว้ยน ้ ายาดดัผมท่ีส่งเขา้มาขายแลว้หวีเรียบร้อยเรียกกนัว่า 
“ผมคล่ืน” ถา้ไม่ตดัผมก็จะตดั “ผมบ๊อบ” เดิมนั้นให้สั้นเขา้ท่ีทา้ยทอยจนเห็นเชิงผมสูงคลา้ยผม
ผูช้ายเรียกว่าทรง “ซิงเกิล” ถา้ซอยเชิงผมใหสู้งข้ึนไปมากและตดัผมเปิดใหเ้ห็นใบหูจนดูเป็นทรงผม
ผูช้ายเรียกว่าทรง “อีดนัคร็อป” แต่นิยมเฉพาะผูท่ี้ “ทนัสมยั” บางคนเท่านั้น 
 ประมาณปีพ.ศ. 2480 การแต่งกายของสตรีไทยไดว้ิวฒันาการเป็นการนุ่งกระโปรงใส่
เส้ืออยา่งฝร่ังลว้นและเปล่ียนแปลงตามแนวโนม้ของแฟชัน่จากตะวนัตกแต่เม่ืออยูก่บับา้นตามปกติ
ยงัคงนุ่งผา้ซ่ินใส่เส้ือ ธรรมดากล่าวโดยทัว่ไปแมก้ารแต่งกายแบบตะวนัตกจะเขา้มามีอิทธิพลอย่าง
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สูงในสังคมไทยในช่วงน้ีแต่อิทธิพลนั้นก็ยงัครอบคลุมเฉพาะชนบางกลุ่มเท่านั้นสามญัชนทัว่ไป
ยงัคงแต่งกายตามประเพณีเดิมกล่าวคือชายยงัคงนิยมสวมกางเกงแพรหรือสวมกางเกงขาสามส่วนท่ี
เรียกว่า “กางเกงไทย” ใส่เส้ือธรรมดาและไม่นิยมสวมรองเทา้สตรียงัคงนิยมใส่เส้ือคอกระเชา้เก็บ
ชายเส้ือไวใ้นผา้ซ่ินหรือโจงกระเบนถา้จะออกนอกบา้นก็จะแต่งสุภาพข้ึน 

 สมัยรัฐนิยมและหลังสงครามโลกคร้ังที่ 2 
 ภายหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 วฒันธรรมการแต่งกายของไทยมี
ลกัษณะเด่นดา้นการนิยมแบบตะวนัตกเพ่ิมมากขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือ จอมพล ป. พิบูลสงคราม
ด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรีในช่วงแรก (พ.ศ. 2481 - 2487) มีนโยบายส าคญัในการสร้างชาติดว้ยลทัธิ
ชาตินิยมโดยไดมี้การวางเป้าหมายปลูกฝังใหป้ระชาชนชาวไทยเป็นผูมี้ “วธันธัมดีมีศิลธัมดีมีอนามยัดี
มีการแต่งกายเรียบร้อยมีท่ีพกัอาศยัดีและมีท่ีท ามาหากินดี" ดา้นการแต่งกายรัฐไดว้างระเบียบปฏิบตัิ
โดยเฉพาะรัฐนิยมฉบบัท่ี 10 ประกาศเม่ือวนัที่ 25 มกราคม 2484 มีใจความส าคญัคือ 
 1. เนน้การแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อยเมื่อปรากฏตวัในท่ีชุมนุมชนหรือสาธารณชน
และแยกแยะประเภทเคร่ืองแต่งกายท่ีถือว่าเรียบร้อยส าหรับประชาชนชาวไทยโดยก าหนดการแต่ง
กายและทรงผมแบบใหม่ขอใหส้ตรีทุกคนไวผ้มยาวเลิกใชผ้า้โจงกระเบนเปล่ียนเป็นนุ่งผา้ถุงแทน
เลิกการใชผ้า้ผนืเดียวคาดอกหรือเปลือยกายท่อนบนใหใ้ส่เส้ือแทน 
 2. ชายใหเ้ลิกนุ่งกางเกงแพรสีต่างๆหรือนุ่งผา้ม่วงเปล่ียนมาเป็นนุ่งกางเกงขายาวแทน
กระทรวงทบวงกรมต่างๆวางระเบียบเคร่ืองแต่งกายของขา้ราชการในเวลาท างานปกติและทัว่ไป
เพื่อใหเ้ป็นแบบอยา่งอนัดี 
 3. ในเวลาท างานปกติขา้ราชการหญิงตอ้งใส่เส้ือขาวนุ่งกระโปรงสีสุภาพหรือผา้ถุง
และสวมรองเทา้หุ้มส้นถุงเทา้สั้นหรือยาวก็ไดแ้ละตอ้งสวมหมวกสีของเคร่ืองแต่งกายนั้นถา้เป็น
งานกลางแจง้ควรใชสี้เทาถา้เป็นงานในร่มหรือเก่ียวกบัเคร่ืองจกัรควรใชสี้น ้ าเงินเขม้เป็นตน้ 
 รัฐบาลได้จัดตั้งสถาบนัและคณะกรรมการวางระเบียบเคร่ืองแต่งกายสตรีทั้งท่ีเป็น
ขา้ราชการและท่ีมีต าแหน่งเฝ้าต่อมาไดมี้การจดัตั้งสภาวฒันธรรมแห่งชาติมีสาขาคือส านักวฒันธรรม
ฝ่ายหญิงมีหน้าท่ีอย่างหน่ึงคือพิจารณาเคร่ืองแต่งกายในโอกาสต่างๆและก าหนดเคร่ืองแต่งกายผู ้
ประกอบอาชีพบางจ าพวกเช่นคนขายอาหารพนกังานเดินโตะ๊อาหาร (พนักงานเสิร์ฟ) ช่างตดัผมหญิง
ตดัผมเป็นตน้มีการวางระเบียบปฏิบติัตลอดจนใหค้วามหมายของเคร่ืองแต่งกายอยา่งละเอียดดงัน้ี คือ 
 1. การใส่หมวกของสตรีเป็นเร่ืองท่ีรัฐใหค้วามส าคญัมากถึงกบัมีค  าว่า “มาลาน าชาติ
ไทย” มีการแบ่งหมวกเป็น2 ประเภทใหญ่คือประเภททัว่ไปและประเภทพิเศษประเภททัว่ไป
หมายถึงประเภทท่ีใชใ้นการท างานในชีวิตประจ าวนัเพื่อความสุภาพเรียบร้อยสมกบัประเพณีนิยม
และเพ่ือประโยชน์ในการกนัแดดกนัฝนกนัน ้ าคา้งมกัเป็นหมวกมีลกัษณะเรียบปีกเลก็หรือไม่มีปีกสี
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ไม่ฉูดฉาดส าหรับหมวกประเภทพิเศษหมายถึงหมวกท่ีใชเ้ป็นอาภรณ์ประดบัเพ่ิมความงามมีการ
ประดบัดว้ยอาภรณ์ต่างๆใชใ้นโอกาสพิเศษ 
 2. ทรงผมของสตรีไทยในสมยัน้ีเพ่ิงจะเร่ิมนิยมผมดดัดว้ยไฟฟ้าเป็นลอนมากบา้ง
นอ้ยบา้งนิยมไวผ้มยาวมากข้ึนมีการดดัยาวและดดัสลวยแบบหญิงตะวนัตกสตรีสูงอายมุกันิยมเกลา้
มวยส่วนใหญ่เป็นมวยแบบเรียบและทรงผมของผูช้ายนั้นทัว่ไปนิยมทรงสั้นแบบรองทรงคือไวย้าว
มากข้ึนและตดัสั้นดา้นขา้งตามแบบท่ีนิยมมาตั้งแต่สมยัรัชกาลท่ี 6 
 

แผนภาพที ่2 - 10 หมวกสตรี “มาลาน าชาติไทย”ประเภทพิเศษกบัชุดกลางวนัและบ่ายเส้ือกระโปรง
แบบตะวนัตกยาวแค่เข่าสวมหมวกและรองเทา้สน้สูง (ในภาพคุณจีราวสัส์ปันยารชุนและคุณ

ประไพเลขะวนิช) 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 105 

 

 การแต่งกายของชายไทย เคร่ืองแต่งกายของชายไทยนิยมแบบสากลประกอบดว้ยหมวก
เส้ือชั้นนอกคอเปิดหรือคอปิดถา้เป็นคอเปิดตอ้งใส่เส้ือชั้นในคอปกมีผา้ผูกคอเง่ือนกลาสีหรือเง่ือนหู
กระต่ายกางเกงขายาวแบบสากลสวมรองเทา้ถุงเทา้นอกจากกางเกงขายาวท่ีสวมปกติแลว้ชายนิยมนุ่ง
กางเกงท่ีเรียกว่า “กางเกงขาสั้นแบบไทย” ดว้ยคือกางเกงท่ีนกัเรียนใชห้รือนิยมใส่เล่นกีฬาเป็นกางเกง
ขาสั้นเพียงแค่เข่าหรือใตเ้ข่าประมาณ 1 ฝ่ามือถือว่าเป็นกางเกงสุภาพใชใ้ส่ล าลองหรือไปสโมสรก็ได้ 
วิธีการปฏิวติัวฒันธรรมการแต่งกายในส่วนกลางและส่วนภูมิภาครัฐบาลพยายามให้มีการปฏิบติั
ตามระเบียบการแต่งกายแบบใหม่อยา่งทัว่ถึงทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคมีการเผยแพร่ค าขวญั
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ท่ีว่า “สวมหมวกไวผ้มยาวนุ่งถุงสวมเส้ือสวมถุงเทา้หุ้มส้นหรือรัดส้น” ช้ีแจงเหตุผลว่านุ่งผา้ถุง
ประหยดัมากกว่าการนุ่งโจงกระเบนเป็นตน้ 
 

รูปแบบการแต่งกายปัจจุบันท่ียังคงเอกลักษณ์ไทยในแต่ละภูมิภาค 

 นอกจากอิทธิพลจากส่วนกลางแลว้ ในแต่ละภูมิภาคยงัคงมีเอกลกัษณ์ประจ าทอ้งถ่ินท่ี
มีอิทธิพลต่อการแต่งกาย ขอ้มลูและรูปภาพจาก นิทรรศการ "อลงัการแห่งผา้ไทย" 12 เดือนณ ศูนย์
ส่งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยาจดัท าเมื่อเดือน ธนัวาคม 2551 แสดง
ใหเ้ห็นถึงการแต่งกายของ 4 ภูมิภาค ดงัน้ี 
 1. การแต่งกายประจ าภาคใต ้
  ดินแดนทางภาคใตข้องประเทศไทย ประกอบดว้ย 14 จงัหวดั แต่เดิมมีผูค้นอาศยั
อยูต่ ั้งแต่ยคุก่อนประวติัศาสตร์ จนต่อมาไดพ้ฒันาเกิดเป็นชุมชนและกลายเป็นเมืองท่าท่ีส าคญั อนั
เป็นจุดเช่ือมโยงระหว่างดินแดนตะวนัออกและตะวันตกของโลก ซ่ึงเป็นแหล่ง แลกเปล่ียน
วฒันธรรมท่ีส าคญัโดยเฉพาะประเทศจีน อินเดีย และหมู่เกาะสุมาตรา เรียกดินแดนแห่งน้ีกนัว่า
อาณาจกัรศรีวิชยั 
  อิทธิพลในการทอผา้จากอินเดีย ท่ีมีการสอดผสมด้ินเงินด้ินทอง ลงในผนืผา้สร้าง
รูปแบบแก่ผา้ในภาคใต ้โดยซ้ือหาวสัดุส่วนใหญ่จากอินเดีย ต่อมาเน่ืองจากศึกสงคราม บา้นเมือง 
ล่มสลายลงการทอผา้อนัวิจิตรก็สูญหายไปดว้ย โดยต่อมาภายหลงัหันมาน าเขา้ผา้พิมพ ์และผา้แพร
จากจีนรวมถึงผา้บาติกจากเกาะชวา และ ผา้ยโุรปมาสวมใส่ 
  จากการท่ีชาวใตมิ้ได้มีการปลูกฝ้ายหรือไหมข้ึนใชเ้อง เน่ืองจากขอ้จ ากดัของ
พ้ืนท่ี จึงท าการ สัง่ซ้ือผา้ส าเร็จรูปโดยเฉพาะผา้บาติก หรือปาเต๊ะมาใชก้นัจนภายหลงัเป็นเคร่ืองแต่ง
กาย ประจ าภาคไปในท่ีสุด ปัจจุบนัแหล่งท าผา้แบบดั้งเดิมนั้นเกือบจะสูญหายไป คงพบไดเ้ฉพาะ 4 
แหล่งเท่านั้นคือ ท่ีต  าบลพุมเรียง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี, อ าเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช, เกาะยอ 
จงัหวดัสงขลา และต าบลนาหมื่นศรี จงัหวดัตรัง การแต่งกายของชาวใต ้
  การแต่งกายนั้นแตกต่างกนัในการใชว้สัดุ และรูปแบบโดยมีเอกลกัษณ์ไปตาม
เช้ือชาติ ของผูค้นอนัหลากหลายท่ีเขา้มาอยู่อาศยัในดินแดนอนัเก่าแก่แห่งน้ีพอจ าแนกเป็นกลุ่ม
ใหญ่ๆ ไดด้งัน้ี 
  1.1 กลุ่มเช้ือสายจีน - มาลาย ูเรียกชนกลุ่มน้ีว่ายะหยา หรือ ยอนย่า เป็นกลุ่ม
ชาวจีน เช้ือสายฮกเก๊ียนท่ีมาสมรสกบัชนพ้ืนเมืองเช้ือสายมาลายู ชาวยะหยาจึงมีการแต่งกายอนั
สวยงาม ท่ีผสมผสาน รูปแบบของชาวจีนและมาลายเูขา้ดว้ยกนัอยา่งงดงาม ฝ่ายหญิงใส่เส้ือฉลุลาย
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ดอกไม ้รอบคอ,เอว และปลายแขนอย่างงดงาม นิยมนุ่งผา้ซ่ินปาเต๊ะ ฝ่ายชายยงัคงแต่งกาย คลา้ย
รูปแบบจีนดั้งเดิมอยู ่
  1.2 กลุ่มชาวไทยมุสลิม ชนดั้งเดิม ของดินแดนน้ีนับถือศาสนาอิสลาม และมี 
เช้ือสายมาลาย ูยงัคงแต่งกายตามประเพณี อนัเก่าแก่ฝ่ายหญิงมีผา้คลุมศีรษะ ใส่เส้ือผา้มสัลิน หรือ
ลกูไมต้วัยาวแบบมลายนุู่งซ่ินปาเต๊ะ หรือ ซ่ินทอแบบมาลาย ูฝ่ายชายใส่เส้ือคอตั้ง สวมกางเกงขา
ยาว และมีผา้โสร่งผืนสั้น ท่ีเรียกว่า ผา้ซองเก็ต พนัรอบเอวถา้อยู่ บา้นหรือล าลองจะใส่โสร่ง ลาย
ตารางทอดว้ยฝ้าย และสวมหมวกถกัหรือ เยบ็ดว้ยผา้ก  ามะหยี่ 
  1.3 กลุ่มชาวไทยพุทธ ชนพ้ืนบา้น แต่งกายคลา้ยชาวไทยภาคกลาง ฝ่ายหญิง
นิยมนุ่งโจงกระเบน หรือ ผา้ซ่ินดว้ย ผา้ยกอนัสวยงาม ใส่เส้ือสีอ่อนคอกลม แขนสามส่วน ส่วนฝ่าย
ชายนุ่งกางเกงชาวเล หรือ โจงกระเบนเช่นกนั สวมเส้ือผา้ฝ้ายและ มีผา้ขาวมา้ผกูเอว หรือพาดบ่า
เวลาออกนอกบา้นหรือไปงานพิธี 
  1.4 กลุ่มราชส านักสยาม เน่ืองจากผา้ทอ ทางภาคใต้นั้นมีช่ือเสียงในความ
งดงามและ ประณีตดั้งนั้นกลุ่มเจา้นาย ในราชส านกัตั้งแต่ อดีตของไทยจึงนิยม น าผา้ทอจากภาคใต ้
โดยเฉพาะผา้ยกเอามาสวมใส่เป็นผา้ซ่ิน และผา้โจงกระเบน โดยใส่เส้ือหลากหลายแบบ ส่วนใหญ่
จะนิยมแบบยโุรป 
 

แผนภาพที ่2 - 11 การแต่งกายชุดพ้ืนถ่ินภาคใต ้

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://www.thaiculture.in.th/read topic.phd?id=3 

 

 การแต่งกายภาคใตย้งัมีจุดเด่นอยู่ท่ีความแตกต่างของผา้ท่ีใชซ่ึ้งมีเอกลกัษณ์แตกต่าง
กนัตามถ่ินท่ีอยู ่ไดแ้ก่ ผ้ายกเมอืงนครศรีธรรมราชผ้ายกพุมเรียง ผ้ายกปัตตานีผ้าพานช้าง 
 
 

http://4.bp.blogspot.com/-cfY6f9IH9yc/T1tCgJlJ8gI/AAAAAAAAACM/l6zy2wxEPIo/s1600/82dda60.jpg
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 2. การแต่งกายประจ าภาคอีสาน 
  ลกัษณะการแต่งกาย ผูช้าย ส่วนใหญ่นิยมสวมเส้ือแขนสั้นสีเขม้ๆ ท่ีเราเรียกว่า 
"ม่อห่อม" สวมกางเกงสีเดียวกบัเส้ือจรดเข่า นิยมใชผ้า้คาดเอวดว้ยผา้ขาวมา้ ผูห้ญิง การแต่งกาย
ส่วนใหญ่นิยมสวมใส่ผา้ซ่ินแบบทอทั้ งตัว สวมเส้ือคอเปิดเล่นสีสัน ห่มผา้สไบเฉียง สวม
เคร่ืองประดบัตามขอ้มือ ขอ้เทา้และคอ 
  เน่ืองจากอีสานมีชนอยู่หลายกลุ่มวฒันธรรม แต่ละกลุ่มแตกต่างกนัดูไดจ้ากผา้
พ้ืนเมืองท่ีใช ้กลุ่มหลกัๆ ไดแ้ก่ กลุ่มอีสานเหนือ และกลุ่มอีสานใต ้
  กลุ่มอีสานเหนือ เป็นกลุ่มชนเช้ือสายลาวท่ีมีก  าเนิดในบริเวณลุ่มแม่น ้ าโขง และ
ยงัมีกลุ่มชนเผ่าต่างๆ เช่น ข่า ผูไ้ท โส้ แสก กระเลิง ยอ้ ซ่ึงกลุ่มไทยลาวน้ีมีความส าคญัยิง่ในการ
ผลิตผา้พ้ืนเมืองของอีสาน ส่วนใหญ่เป็นผลผลิตจากฝ้ายและไหม แมว้่าในปัจจุบนัจะมีการน าเอา
เสน้ใยสงัเคราะห์มาทอร่วมดว้ย ผา้ท่ีนิยมทอกนัในแถบอีสานเหนือคือผา้มดัหมี่ ผา้ขิด และผา้แพร
วา 
  กลุ่มอีสานใต ้คือกลุ่มคนไทยเช้ือสายเขมรท่ีกระจดักระจายตั้งถ่ินฐานอยู่ในแถบ
จงัหวดัสุรินทร์ ศรีสะเกษและบุรีรัมย ์เป็นกลุ่มท่ีมีการทอผา้ท่ีมีเอกลกัษณ์โดยเฉพาะของตนเอง มี
สีสนัท่ีแตกต่างจากกลุ่มไทยลาวผา้มดัหม่ี ในกลุ่มอีสานใตก้็มีการทอเช่นเดียวกนันิยมใชสี้ท่ีท าเอง
จากธรรมชาติเพียงไม่ก่ีสี ท าให้สีของลวดลายไม่เด่นชดัเหมือนกลุ่มไทยลาว แต่ท่ีเห็นเด่นชดัใน
กลุ่มน้ีคือการทอผา้แบบอ่ืนๆ เพ่ือการใชส้อยกนัมากเช่นผา้หางกระรอก ผา้ปูม ผา้เซียม เป็นตน้ 
  ลกัษณะผา้พ้ืนเมืองอีสาน ลวดลายผา้พ้ืนเมืองอีสานทั้งสองกลุ่มนิยมใชล้ายขนาน
กบัตวั ซ่ึงต่างจากผา้ซ่ินลา้นนาท่ีนิยมลายขวางตวัและนุ่งยาวกรอมเทา้ ในขณะท่ีชาวไทยลาวนิยม
นุ่งผา้ซ่ินสูงระดบัเข่าแต่ไม่สั้นเหมือนผูห้ญิงเวียงจนัทร์และหลวงพระบาง การต่อหวัซ่ินและตีนซ่ิน
จะต่อดว้ยผา้ชนิดเดียวกัน ส่วนหัวซ่ินนิยมดว้ยผา้ไหมช้ินเดียวทอเก็บขิดเป็นลายโบคว  ่าและโบ
หงายมีสีแดงเป็นพ้ืน ส่วนการต่อตะเข็บและลกัษณะการนุ่งจะมีลกัษณะเฉพาะแตกต่างไปจากภาค
อ่ืนคือ การนุ่งซ่ินจะนุ่งป้ายหนา้เก็บซ่อนตะเข็บ ยกเวน้กลุ่มไทยเช้ือสายเขมรในอีสานใต ้ซ่ึงมกัจะ
ทอริมผา้เป็นร้ิวๆ ต่างสีตามแนวตะเข็บซ่ิน จนดูกลมกลืนกบัตะเข็บและเวลานุ่งจะให้ตะเข็บอยู่ขา้ง
สะโพก 
  การใชผ้า้ส าหรับสตรีชาวอีสาน ผา้ซ่ินส าหรับใชเ้ป็นผา้นุ่งของชาวอีสานนั้นจะมี
ลกัษณะการใชแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ผา้ซ่ินส าหรับผูห้ญิงท่ีมีสามีแลว้ จะใชผ้า้สามช้ินมาต่อ
กนั โดยแบ่งเป็นผา้หวัซ่ิน ผา้ตวัซ่ิน และผา้ตีนซ่ิน ผา้แต่ละช้ินมีขนาดและลวดลายต่างกนั ผา้หวัซ่ิน 
จะมีขนาดกวา้งประมาณ 20 ซ.ม. ยาวเท่ากบัผา้ซ่ิน มีลวดลายเฉพาะตวั คือ ทอเป็นลายขวางสลบั
เสน้ไหมแทรกเลก็ๆ สลบัสีสวยงาม ส่วนตวัซ่ิน คือส่วนกลางของผา้ซ่ินมีความกวา้งมากกว่าส่วน
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อ่ืน ซ่ึงส่วนใหญ่มีขนาดเท่าฟืมท่ีใชท้อ ซ่ึงนิยมทอเป็นลายมดัหม่ีส่วนตีนซ่ิน คือส่วนล่างของผา้ซ่ิน
จะมีความกวา้งเพียง 10 ซ.ม. และยาวเท่ากบัความยาวของผา้ซ่ิน เม่ือต่อเขา้กบัตวัซ่ินแลว้ลายจะเป็น
ตรงกนัขา้มกบัผา้หวัซ่ิน ความงามอยูท่ี่การสลบัสีส่วนใหญ่จะเลียนแบบจากลวดลายของสัตว ์เช่น 
ลายงูท าเป็นลายปลอ้งสีเหลืองและด า ผา้ซ่ินส าหรับหญิงสาว จะเป็นผา้ซ่ินมดัหม่ีเหมือนกนัแต่เป็น
ผนืเดียวกนัตลอด ใชว้ิธีการมดัหม่ีเป็นดอกและลวดลายติดต่อแลว้ทอเป็นผืนเดียวกนัตลอด ในผืน
ซ่ินจะมีลายท่ีริมขอบดา้นล่างในลกัษณะเชิงซ่ินลวดลายส่วนใหญ่ทั้งตวัซ่ินและเชิงนิยมใชล้ายรูป
สตัว ์เช่น ไก่ฟ้า หงส์ทอง 
  การแต่งกายส่วนใหญ่ใชผ้า้ทอมือ ซ่ึงท าจากเส้นใยธรรมชาติ เช่น ผา้ฝ้าย และผา้
ไหม ชาวอีสานถือว่าการทอผา้เป็นกิจกรรมยามว่างหลงัจากฤดูการท านาหรือว่างจากงานประจ า
อ่ืนๆ ใตถุ้นบา้นแต่ละบา้นจะกางหูกทอผา้กนัแทบทุกครัวเรือน โดยผูห้ญิงในวยัต่างๆ จะสืบทอด
กนัมาผา่นการจดจ าและปฏิบติัจากวยัเด็กทั้งลวดลายสีสัน การยอ้มและการทอ ผา้ท่ีทอดว้ยมือจะ
น าไปใชต้ดัเยบ็ท าเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม หมอน ท่ีนอน ผา้ห่ม และการทอผา้ยงัเป็นการเตรียมผา้ส าหรับ
การออกเรือนส าหรับหญิงวยัสาว ทั้งการเตรียมส าหรับตนเองและเจา้บ่าว ทั้งยงัเป็นการวดัถึงความ
เป็นกุลสตรี เป็นแม่เหยา้แม่เรือนของหญิงชาวอีสานอีกดว้ย ผา้ท่ีทอข้ึนจ าแนกออกเป็น 2 ชนิด คือ 
ผา้ทอส าหรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั และผา้ทอส าหรับโอกาสพิเศษ 
  ผา้ทอส าหรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั จะเป็นผา้พ้ืนไม่มีลวดลาย เพราะตอ้งการความ
ทนทานจึงทอดว้ยฝ้ายยอ้มสีตามตอ้งการ 
  ผา้ทอส าหรับโอกาสพิเศษ เช่น ใช้ในงานบุญประเพณีต่างๆ งานแต่งงาน งาน
ฟ้อนร า ผา้ท่ีทอจึงมกัมีลวดลายท่ีสวยงามวิจิตรพิสดาร มีหลากหลายสีสนั ประเพณีท่ีคู่กนัมากบัการ
ทอผา้คือการลงข่วง โดยบรรดาสาวๆ ในหมู่บา้นจะพากนัมารวมกลุ่มก่อกองไฟ บา้งก็สาวไหม บา้ง
ก็ป่ันฝ้าย กรอฝ้าย ฝ่ายชายก็ถือโอกาสมาเก้ียวพาราสีและนั่งคุยเป็นเพ่ือน บางคร้ังก็มีการน าดนตรี
พ้ืนบา้นอย่างพิณ แคน โหวต มาบรรเลงจ่ายผญาโตต้อบกนั เน่ืองจากอีสานมีชนอยู่หลายกลุ่ม
วฒันธรรม การผลิตผา้พ้ืนเมืองจึงแตกต่างกนัไปตามกลุ่มวฒันธรรม กลุ่มอีสานใต ้คือกลุ่มคนไทย
เช้ือสายเขมรท่ีกระจดักระจายตั้งถ่ินฐานอยูใ่นแถบจงัหวดัสุรินทร์ ศรีสะเกษและบุรีรัมย ์เป็นกลุ่มท่ี
มีการทอผา้ท่ีมีเอกลกัษณ์โดยเฉพาะของตนเอง มีสีสนัท่ีแตกต่างจากกลุ่มไทยลาว 
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แผนภาพที ่2 - 12 การแต่งกายชุดพ้ืนถ่ินภาคอีสาน 

 
ที่มา : http://nanavagi.blogspot.com/2010/01/blog-post_1662.html 

 

 3 การแต่งกายประจ าของภาคกลาง 
  ภาษาภาคกลาง ส่วนใหญ่ใชภ้าษาไทยกลางท่ีเป็นภาษาราชการ ยกเวน้คนบาง
กลุ่มท่ีมีบรรพบุรุษเป็นชาวจีน ชาวมอญหรือชาวลาวพวน ซ่ึงมีส าเนียงภาษาท่ีแตกต่างออกไป การ
แต่งกายภาคกลาง การแต่งกายในชีวิตประจ าวนัทัว่ไป ชายนุ่งกางเกงคร่ึงน่อง สวมเส้ือแขนสั้น คาด
ผา้ขาวมา้ ส่วนหญิง จะนุ่งซ่ินยาว สวมเส้ือแขนสั้นหรือยาว 
  ลกัษณะการแต่งกาย ผูช้าย สมยัก่อนการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอง นิยม
สวมใส่โจงกระเบนสวมเส้ือสีขาว ติดกระดุม 5 เม็ด ท่ีเรียกว่า "ราชประแตน" ไวผ้มสั้นขา้งๆตัด
เกรียนถึงหนังศีรษะขา้งบนหวีแสกกลาง  ผูห้ญิง สมยัก่อนการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอง 
นิยมสวมใส่ผา้ซ่ินยาวคร่ึงแขง้ ห่มสไบเฉียงตามสมยัอยุธยา ทรงผมเกลา้เป็นมวย และสวมใส่
เคร่ืองประดบัเพื่อความสวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 

http://1.bp.blogspot.com/-ZBZ8dSzAST4/T1tAlLrsx5I/AAAAAAAAABs/MAFLq-cenaM/s1600/Esan_clip_image001.png
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แผนภาพที ่2 - 13  การแต่งกายชุดพ้ืนถ่ินภาคกลาง 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://www.thaigoodview.com/node/116589 

 

 4. การแต่งกายภาคตะวนัออก 
  ในภาคตะวนัออกการแต่งกายมีลกัษณะเช่นเดียวกบัคนภาคกลางเดิมท่ีภาคน้ีเรียก
รวมกบัคนภาคกลาง แต่เน่ืองจากลกัษณะภูมิประเทศซ่ึงต่างไปจากภาคกลางผลิตผลและภูมิอากาศ
คลา้ยคลึงกบัภาคใตจึ้งมีลกัษณะเด่นชดัของตนเองท่ีแยกออกไปได  ้
 

แผนภาพที ่2 - 14 การแต่งกายภาคตะวนัออก 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://melayubahagia.blogspot.com/2012/09/blog-post_4780.html 

 

 

http://melayubahagia.blogspot.com/2012/09/blog-post_4780.html
http://1.bp.blogspot.com/-bD8a_-M6PS0/T1s-AF7URII/AAAAAAAAABU/PS4JD9R1ftc/s1600/Q8N2M.png
http://2.bp.blogspot.com/-i6jcqc_HxTg/T1s-lX6N6rI/AAAAAAAAABk/Sjedd1DNyVo/s1600/ff3bc7d.jpg
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ชุดไทยประจ าชาติ 

 ในวาระท่ีโดยเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เสด็จประพาสยุโรปและ
สหรัฐอเมริกาเมื่อพุทธศกัราช 2503 สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิพระราชินีนาถได้พระราชทาน
พระราชด าริว่าประเทศไทยยงัไม่มีชุดแต่งกายประจ าชาติท่ีเป็นแบบแผนแบบชาติอ่ืนๆสมควรท่ีจะ
สรรค์สร้างการแต่งกายชุดไทยให้เป็นไปตามประเพณีท่ีดีงามจึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา้โปรด
กระหม่อมให้มีการศึกษาคน้ควา้เคร่ืองแต่งกายสมยัต่างๆจากพระฉายาลกัษณ์ของเจา้นายฝ่ายใน
และปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญทางประวติัศาสตร์แต่ให้มีการปรับปรุงพฒันาให้เหมาะสมกบักาลสมยัทรง
เสนอรูปแบบท่ีหลากหลายและไดฉ้ลองพระองคเ์ป็นแบบอย่างทั้งไดพ้ระราชทานให้ผูใ้กลชิ้ดแต่ง
และเผยแพร่ให้กวา้งขวางยิ่งข้ึนจึงโปรดเกลา้โปรดกระหม่อมให้หม่อมหลวงมณีรัตน์บุนนาค
ร่วมกนัคน้ควา้กบัผูรู้้ทางประวติัศาสตร์เก่ียวกบัเคร่ืองแบบการแต่งกายของไทยในสมยัต่างๆพร้อม
กบัคุณอุไรลืออ ารุงช่างตดัฉลองพระองคร่์วมกนัน าแบบเคร่ืองแต่งกายในสมยัก่อนมาดดัแปลงให้
เหมาะสมกบัสภาพภูมิประเทศของไทยและก าหนดให้เลือกใชใ้นวาระต่างๆเรียกกนัโดยทัว่ไปว่า 
"ชุดไทยพระราชนิยม" มี 8 ชุดคือชุดไทยเรือนตน้ชุดไทยจิตรลดาชุดไทยอมรินทร์ชุดไทยบรม
พิมานชุดไทยจักรีชุดไทยดุสิตชุดไทยจกัรพรรด์ิและชุดไทยศิวาลยัชุดไทยพระราชนิยมเหล่าน้ี
สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงใชใ้นโอกาสและสถานท่ีต่างๆจนเป็นท่ีรู้จกัแพร่หลาย
และช่ืนชมกนัทัว่ไปทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ รูปแบบและโอกาสใชส้อยชุดไทยพระราช
นิยมการแต่งกายชุดไทยพระราชนิยมของสตรี 
 1. ชุดไทยเรือนต้น ลกัษณะรูปแบบเส้ือเป็นเส้ือคอกลมต้ืนไม่มีขอบแขนกระบอก
สามส่วนชายเส้ือเสมอตวัเส้ือพอดีดา้นหน้าผ่าตลอดติดกระดุม 5 เม็ดตวัเส้ือเขา้รูปและตวัเส้ือแยก
กบัตวัซ่ินลกัษณะผา้ซ่ินผา้ซ่ินเป็นผา้ฝ้ายหรือผา้ไหมมีลวดลายตามขวางหรือตามยาวหรืออาจใชผ้า้
เกล้ียง (ผา้ไม่มีลาย) แบบมีเชิง (มีลวดลายท่ีชายผา้) นุ่งแบบป้ายขา้งความยาวของผา้ซ่ินกรอมขอ้เทา้
เคร่ืองประดับนิยมสวมสร้อยคอประเภทไข่มุกหรือสร้อยทองสองสามสายสร้อยข้อมือเข็ดกลดั
แหวนและต่างหูตามความเหมาะสมโอกาสในการสวมใส่ชุดไทยเรือนตน้นิยมสวมใส่ในโอกาส
งานล าลองท่ีไม่เป็นพิธีการมากนกัเช่นงานเล้ียงสงัสรรคแ์บบกนัเองหรืองานบ าเพญ็กุศลทางศาสนา
หรืองานมงคลต่างๆเป็นตน้ปัจจุบนัคนทัว่ไปนิยมน ามาใชเ้ป็นชุดเจา้สาวในช่วงพิธีการตอนเชา้หรือ
พิธีหมั้นชุดไทยเรือนตน้น้ีจะมีส่วนคลา้ยกบัชุดอยู่บา้นของสตรีไทยในชนบทท่ีสวมเส้ือแขนยาว
แบบแขนกระบอกตวัเส้ือตดัเขา้รูปพอดีตวัของผูส้วมนุ่งผา้ถุงโดยมากจะนิยมสีเขม้ๆเช่นสีคราม
หรือสีด ามะเกลือเน่ืองจากตอ้งท างานบา้นทัว่ไปแต่ชุดไทยเรือนตน้เป็นชุดท่ีใชก้บังานตอนกลางวนั
จึงใชผ้า้ท่ีมีสีสดสวยมีดอกสดใสหรือเป็นร้ิวหากตอ้งการให้ดูเป็นทางการมากข้ึนก็สามารถใชเ้ป็น
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ผา้เล่ียนผา้ไหมผา้ไหมยกดอกส่วนเคร่ืองประดบัอาจไม่ใชเ้ลยก็ไดห้รืออาจจะมีบา้งนับว่าชุดไทย
เรือนตน้เป็นชุดท่ีใชไ้ดอ้เนกประสงคแ์ลว้ยงัเป็นชุดท่ีสามารถใชก้บัผา้ซ่ินพ้ืนบา้นไดอี้ก 
  

แผนภาพที ่2 - 15 พระเจา้วรวงคเ์ธอพระองคเ์จา้โสมสวลีพระวรชายาในฉลองพระองคชุ์ดไทยเรือนตน้ 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 

 

 2. ชุดไทยจิตรลดา ลกัษณะรูปแบบเส้ือเป็นเส้ือคอกลมมีขอบตั้งแขนเส้ือยาวถึง
ขอ้มือตวัเส้ือผา่หนา้ตลอดติดกระดุมไทย 5 เมด็ตวัเส้ือเขา้รูปปล่อยชายเส้ือไวน้อกผา้นุ่งและตวัเส้ือ
แยกกบัตวัซ่ินลกัษณะผา้ซ่ินใชผ้า้ไหมเกล้ียงมีเชิงหรือยกดอกทั้งตวัเป็นแบบป้ายหนา้ยาวจรดขอ้เทา้
ชนิดของผา้ข้ึนอยู่ก ับงานพิธีท่ีจะใช้เคร่ืองประดับสวมสร้อยตัวสร้อยคอยาวหรือสั้ นก็ได้ผูมี้
บรรดาศกัด์ิจะสวมสายสะพายและติดเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ในงานพิธีการโอกาสในการสวมใส่เป็น
ชุดไทยส าหรับพิธีเชา้หรือกลางวนัไวใ้ส่บาตรไปวดัไปงานมงคลต่างๆใชใ้นงานพิธีการมากกว่าชุด
ไทยเรือนตน้เช่นใชใ้นงานพิธีท่ีบุรุษแต่งเต็มยศต่อมามีผูใ้ชใ้นเวลากลางคืนดว้ยโดยใชผ้า้ไหมยก
เงินยกทองเป็นผา้นุ่ง 
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แผนภาพที ่2 - 16 สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยจิตรลดา 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://topicstock.pantip.com/chalermkrung/topicstock/C3508781/C3508781.html 

 

 3. ชุดไทยอมรินทร์  ลกัษณะรูปแบบเส้ือเป็นเส้ือคอกลมไม่มีขอบตั้งหรือมีขอบตั้งก็
ไดส้ตรีผูม้ีอายแุละค่อนขา้งทว้มจะใชค้อกลมกวา้งเล็กน้อยก็ไดแ้ขนยาวจรดขอ้มือหรือจะให้เป็น
แขนสามส่วนก็ได้ความหรูหราของชุดน้ีอยู่ท่ีชนิดของผา้ไหมท่ีใช้และเคร่ืองประดับท่ีตกแต่ง
ลกัษณะผา้ซ่ินเป็นแบบนุ่งป้ายใชผ้า้ยกไหมท่ีมีทองแกมทั้งตวัหรือยกทองเฉพาะเชิงเคร่ืองประดบั
สวมส ร้อยตัว ส ร้ อยคอย าวห รือสั้ น ก็ ได้ผู ้มี บร รดาศัก ด์ิ จะสวมสายสะพายและ ติ ด
เคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ในงานพิธีการ โอกาสในการสวมใส่ชุดส าหรับงานพิธีตอนค ่างานเล้ียงรับรอง
หรืองานพระราชพิธีสวนสนามในวนัเฉลิมพระชนมพรรษาเป็นชุดส าหรับผูท่ี้ไม่ประสงคจ์ะคาดเขม็
ขดั 
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แผนภาพที ่2 - 17 สมเด็จพระเจา้พี่นางเธอเจา้ฟ้ากลัป์ยาณิวฒันาทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยอมรินทร์ 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 1 

 

 4. ชุดไทยบรมพมิาน ลกัษณะรูปแบบเส้ือเป็นเส้ือคอกลมติดคอมีขอบตั้งปลายแขน
แคบยาวถึงขอ้มือตวัเส้ือพอดีตวัผา่หลงัแต่ใหแ้ลดูแนบเน้ือชายเส้ือซ่อนเขา้ไวใ้นผา้นุ่งหรือจะตดัเส้ือ
เยบ็ติดกบัผา้นุ่งเป็นตวัเดียวกนัก็ไดห้ากแยกเป็นคนละช้ินผา้นุ่งสามารถน าไปใชก้บัเส้ือแบบอ่ืนไดอี้ก
ลกัษณะผา้ซ่ินเป็นผา้นุ่งนุ่งจีบมีชายพกเยบ็ตรึงพอดีตวัยาวจรดขอ้เทา้ปล่อยจีบตรงชายพอให้กา้วเดิน
สะดวกใช้ผ ้ายกไหมยกเงินหรือยกทองมีเชิงหรือยกเงินยกทองทั้ งตัวคาดเข็มขัดแบบไทย 
เคร่ืองประดบัประดบัเพชรนิลจินดามีค่าและมีสีสวยแสดงฝีมือของช่างทองช่างอญัมณีเช่น  สร้อย
อุบะตุม้หูสร้อยขอ้มือและแหวนโอกาสในการสวมใส่ชุดส าหรับใชใ้นงานพิธีคร่ึงยศและเต็มยศเช่น
งานเล้ียงรับรองงานอุทยานสโมสรหรืองานพระราชทานเล้ียงอาหารอยา่งเป็นทางการ 
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แผนภาพที ่2 – 18 สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยบรมพิมาน 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://topicstock.pantip.com/chalermkrung/topicstock/C3508781/C3508781.html 
 

 5. ชุดไทยจกัรี ลกัษณะรูปแบบเส้ือเป็นเส้ือสไบจะเยบ็ติดกบัผา้นุ่งเป็นท่อนเดียวกนั
หรือจะแยกต่างหากก็ไดเ้ปิดไหล่ขา้งหน่ึงชายสไบคลุมไหล่ท้ิงชายดา้นหลงัยาวตามสมควรซ่ึงหากให้
ยาวถึงพ้ืนก็จะคลา้ยชุดราตรีของชาวยโุรปการห่มสไบเป็นการแต่งกายของสตรีไทยมาแต่โบราณสไบ
ท่ีห่มมีทั้งสไบแพรสไบปักสไบกรองทองหรือสไบตาดซ่ึงโบราณถือกันว่าเป็นสไบท่ีงดงามมาก
ลกัษณะผา้ซ่ินเป็นผา้นุ่งจีบมีชายพกใชผ้า้ยกมีเชิงหรือยกทั้งตวัใชเ้ข็มขดัไทยคาด เคร่ืองประดบัชุด
ไทยจกัรีเป็นชุดท่ีจะใส่เคร่ืองประดบัของไทยไดอ้ย่างครบชุดทั้งเข็มขดั สร้อยตวัสร้อยขอ้มือหรือ
ก าไลพาหุรัดหรือก าไลตน้แขนแหวนเข็มกลดัตุม้หูเก้ียวหรือป่ิน โอกาสในการสวมใส่ชุดส าหรับใช้
ในงานเล้ียงฉลองสมรสหรือราตรีสโมสรท่ีไม่เป็นทางการ 
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แผนภาพที ่2 – 19 สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยจกัรี 

 
ที่มา : หนงัสือสมุดภาพวิวฒันาการการแต่งกายสมยักรุงรัตนโกสินทร์กองจดหมายเหตุแห่งชาติ
กรมศิลปากรจดัพิมพเ์น่ืองในโอกาสสมโภชกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีพุทธศกัราช 2525 หนา้ 123 

 

 6. ชุดไทยจกัรพรรดิ ลกัษณะรูปแบบเส้ือเป็นเส้ือสไบ 2 ชั้นชั้นในเป็นสไบแพรหรือ
สไบอดัจีบชั้นนอกเป็นสไบห่มทบัชั้นในโดยใหเ้ป็นสไบปักสไบกรองทองหรือสไบตาดผา้สไบกบั
ผา้นุ่งคนละสี ลกัษณะผา้ซ่ินเป็นผา้นุ่งใชผ้า้ยกนุ่งจีบมีชายพกคาดเข็มขดัไทย เคร่ืองประดบัรัดเกลา้
ต่างหูสร้อยคอสงัวาลยส์ร้อยขอ้มือ โอกาสในการสวมใส่ชุดส าหรับกลางคืนใชส้วมในพระราชพิธี
หรืองานพิธีต่างๆท่ียิง่ใหญ่ระดบัชาติ 
 

แผนภาพที ่2 – 20 สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยจกัรพรรดิ 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://topicstock.pantip.com/chalermkrung/topicstock/C3508781/C3508781.html 
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 7. ชุดไทยดุสิต ลกัษณะรูปแบบเส้ือเส้ือคอกลมกวา้งใชผ้า้สีเดียวกบัผา้นุ่งไม่มีแขน
ปักดว้ยไหมพลอยเล่ือมไข่มุกด้ินเงินด้ินทองเส้ือจะตดัเป็นชุดติดกบัผา้นุ่งหรือจะแยกเป็น 2 ช้ินก็ได ้
ลกัษณะผา้ซ่ินผา้นุ่งใชผ้า้ยกนุ่งจีบมีชายพกคาดเข็มขัดไทย เคร่ืองประดบัต่างหูสร้อยคอแหวน 
โอกาสในการสวมใส่เป็นชุดส าหรับสตรีสวมสายสะพายในงานพระราชพิธีท่ีก  าหนดให้แต่งกาย
เต็มยศตอนค ่าหรือส าหรับเป็นชุดเจา้สาวในงานเล้ียงฉลองสมรสหรือในงานเล้ียงรับรองตอนค ่าซ่ึง
จะตกแต่งเคร่ืองประดบัแบบไทยไดอ้ยา่งครบครัน 
  

แผนภาพที ่2 – 21 สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยดุสิต 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://topicstock.pantip.com/chalermkrung/topicstock/C3508781/C3508781.html 
 

 8. ชุดไทยศิวาลัย ลกัษณะรูปแบบเส้ือเส้ือแขนยาวคอกลมผ่าหลงัเยบ็ติดกบัผา้นุ่ง
หรือจะแยกจากกนัก็ไดห่้มผา้สไบปักทบัเส้ือ ลกัษณะผา้ซ่ินผา้นุ่งใชผ้า้ยกนุ่งแบบจีบคาดเข็มขดัเยบ็
ตรึงพอดีตวั เคร่ืองประดบัแต่งเคร่ืองประดบัแบบไทยสร้อยคอรัดแขนสร้อยขอ้มือ  โอกาสในการ
สวมใส่เป็นชุดท่ีใชใ้นพระราชพิธีหรืองานพิธีเต็มยศใชไ้ดท้ั้งในเวลากลางวนัและกลางคืนเหมาะกบั
เวลามีอากาศเยน็ 
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แผนภาพที ่2 – 22 สมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถทรงฉลองพระองคชุ์ดไทยศวิาลยั 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://topicstock.pantip.com/chalermkrung/topicstock/C3508781/C3508781.html 
 

 ชุดไทยพระราชทานของบุรุษ การแต่งกายแบบชุดไทยพระราชทาน  (ส าหรับ
สุภาพบุรุษ) แต่เดิมชายไทยนิยมแต่งกายแบบสากลนิยมเน่ืองจากยงัไม่มีชุดไทยเป็นชุดประจ าชาติ
ของตวัเองและเป็นชุดท่ีไดรั้บแบบอยา่งมาจากวฒันธรรมตะวนัตกจึงไม่เหมาะกบัสภาพภูมิประเทศ
ของเมืองไทยจึงมีการคน้ควา้แบบชุดส าหรับชายไทยนั้นเรียกว่าชุดไทยพระราชทานแบบของเส้ือ
ก าหนดเป็น 3 แบบคือแบบเส้ือคอตั้งมีทั้งแขนสั้นแขนยาวและแบบแขนยาวมีผา้คาดเอวเรียกว่า 
"เส้ือชุดไทย" หรือ " เส้ือชุดไทยพระราชทาน" ซ่ึงคณะรัฐมนตรีไดมี้มติอนุมติัให้แบบเส้ือชุดไทย
พระราชทานใชแ้ทนชุดสากลได ้(ตามหนงัสือเลขาธิการคณะรัฐมนตรีลงวนัท่ี26กนัยายน2523) เส้ือ
ชุดไทยตามแบบท่ีส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติกระทรวงศึกษาธิการก าหนดแบบไว้
มีดงัต่อไปน้ี 
 9. เส้ือชุดไทยแขนส้ันตัว เส้ือเขา้รูปเล็กน้อยคอตั้งสูงประมาณ 3.5 – 4 เซนติเมตร 
ผา่อกตลอดมีสาบกวา้งประมาณ 3.5 เซนติเมตรขลิบรอบคอและสาบอกท่ีปลายแขนจะพบัหรือไม่
พบัก็ไดติ้ดกระดุมหุม้ผา้สีเดียวกบัตวัเส้ือ 5 เม็ดกระเป๋าบนจะมีหรือไม่มีก็ไดถ้า้มีกระเป๋าตอ้งเป็น
กระเป๋าเจาะดา้นซา้ย 1 กระเป๋าดา้นล่างมีกระเป๋าเจาะ 2 กระเป๋าอยูสู่งกว่ากระดุมเมด็ล่างสุดเลก็นอ้ย
มีขลิบท่ีกระเป๋าชายเส้ือผ่าข้างท่ีตวัเส้ือเป็นสีเรียบจางสุภาพใชใ้นโอกาสพิธีตอนกลางวนัส่วน
กลางคืนนิยมใชสี้เขม้ 
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แผนภาพที ่2 - 23 ชุดไทยพระราชทานของบุรุษแบบเส้ือชุดไทยแขนสั้น 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://atcloud.com/stories/46905 

 

 10. ชุดไทยแขนยาวตวัเส้ือเขา้รูปเลก็นอ้ยคอตั้งสูงประมาณ 3.5 – 4 เซนติเมตรผ่าอก
ตลอดมีสาบกวา้งประมาณ 3.5 เซนติเมตรขลิบรอบคอและสาบอกแขนยาวจะพบัหรือไม่พบัท่ีปลาย
แขนก็ไดติ้ดกระดุมหุม้ผา้สีเดียวกบัตวัเส้ือ 5 เมด็กระเป๋าบนจะมีหรือไม่มีก็ไดเ้จาะกระเป๋าดา้นล่าง 
2 กระเป๋ามีขลิบท่ีกระเป๋าชายเส้ือผา่ขา้งกนัตึงสีตวัเส้ือเป็นสีจางสุภาพ 
 

แผนภาพที ่2 – 24 ชุดไทยพระราชทานของบุรุษแบบเส้ือชุดไทยแขนยาว 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://atcloud.com/stories/46905 
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 11. ชุดไทยแขนยาวคาดเอว ตัวเส้ือเข้ารูปเล็กน้อยคอตั้งสูงประมาณ 3.5 – 5 
เซนติเมตรผ่าอกตลอดมีสาบกวา้งประมาณ 3.5 เซนติเมตรขลิบขอบคอและสาบอกแขนยาวติด
กระดุมหุม้ผา้สีเดียวกบัตวัเส้ือ 5 เมด็เจาะกระเป๋าดา้นล่าง 2 กระเป๋ามีขลิบท่ีกระเป๋าชายเส้ือผา้ขา้ง
กนัตึงเพ่ิมผา้คาดเอวขนาดกวา้งประมาณ 10 – 12 น้ิวยาวประมาณ 6 – 7 ฟุตเวลาคาดเอวพบั 3 หรือ 
4 ทบชุดไทยพระราชทานแขนยาวน้ีส่วนมากมกัจะใชใ้นงานพิธีท่ีก  าหนดว่าเป็นชุดสากลหรือชุด
ราตรีสโมสรส่วนงานอ่ืนๆเช่นงานศพใชไ้ดท้ั้งเส้ือแขนสั้นและเส้ือแขนยาวสีเส้ือจะเป็นสีขาวหรือสี
ด าก็ไดแ้ต่ไม่ตอ้งติดแขนไวทุ้กข ์
  

แผนภาพที ่2 – 25 ชุดไทยพระราชทานของบุรุษแบบเส้ือชุดไทยแขนยาวคาดเอว 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://atcloud.com/stories/46905 

 

การส่งเสริมเคร่ืองแต่งกายตามเอกลักษณ์ไทยให้ทันสมัยและยั่งยืน 

 หากพิจารณาการด าเนินการส่งเสริมเคร่ืองแต่งกายไทยตามเอกลกัษณ์ไทยของภาครัฐ
และภาคเอกชนท่ีท ากนัมา จะมีทั้งในส่วนของ การอนุรักษ์และการพฒันาในเชิงสร้างสรรค์ความ
พยายามในการส่งเสริมเคร่ืองแต่งกายตามเอกลกัษณ์ไทยท่ีส าคญั อาทิ 
 1. สถาบนัพระมหากษตัริยก์บัการส่งเสริมเคร่ืองแต่งกายไทย เป็นท่ีรู้กนัดีอยู่แลว้ว่า 
สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ไดท้รงปฏิบติัพระราชกรณียกิจอนัเป็นประโยชน์แก่
ปวงชนชาวไทย โดยเฉพาะในดา้นความเป็นอยู่ โดยการส่งเสริมให้ประชาชนมีอาชีพ มีรายไดท่ี้
เพียงพอ และท่ีส าคญัคือการท ากินอยูใ่นถ่ินเกิด ไดอ้ยู่กบัครอบครัว ไม่ตอ้งออกมาหางานในเมือง
ใหญ่ๆ ซ่ึงเป็นท่ีมาของมลูนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ 
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 หน่ึงในงานของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพฯ ก็คือการพลิกฟ้ืนชีวิตของผา้ทอมือไทยท่ี
ก  าลงัจะสูญหายไป และเม่ือชาวบา้นหันมาทอผา้ไทยมากข้ึน ก็มีการน ามาวางจ าหน่ายให้แก่คน
ทัว่ไป และส่วนหน่ึง สมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ก็ทรงรับมาตดัเป็นฉลองพระองคข์อง
พระองคเ์อง สร้างความประทบัใจแก่ผูท่ี้ไดพ้บเห็นเป็นอยา่งมาก 
 นอกจากน้ียงัไดมี้การยกฐานะสถาบนัวิจยัหม่อนไหม กรมวิชาการเกษตร จดัตั้งเป็น 
"กรมหม่อนไหม" ข้ึน โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ืออนุรักษ์ภูมิปัญญา คน้ควา้วิจยั และพฒันาการปลูก
หม่อน เล้ียงไหม ใหด้  าเนินไปอยา่งแข็งแรง 
 ต่อมาได้มกีารจดัตั้ง  “พพิธิภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกติิ์ พระบรมราชินีนาถ”
ท่ีจดัสร้างข้ึนตามพระราชด าริของสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ เพื่อให้เป็นแหล่งศึกษา
คน้ควา้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์เคร่ืองแต่งกายของคนไทยและผา้ไทย รวมถึงเป็นสถานท่ีรวบรวม
จดัเก็บรักษาผา้ไทยและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งจากพระราชกรณียกิจของพระองค์ท่าน ท าให้ผา้ไทย
ไดรั้บการฟ้ืนฟ ูพฒันาและสืบสานอยูม่าจนถึงทุกวนัน้ี 
 2. การด าเนินการส่งเสริมการแต่งกายไทยในภาครัฐมีมาอยา่งต่อเน่ือง อาทิ 
  2.1 โครงการกรุงเทพฯ เมืองแฟช่ันจากความพยายามของกระทรวง
อุตสาหกรรมเมื่อปี พ.ศ. 2546 ท่ีต้องการพฒันากรุงเทพฯให้เป็นศูนยก์ลางเมืองแฟชั่น ภายใต้
โครงการกรุงเทพฯ เมืองแฟชั่น ซ่ึงประกอบด้วยอุตสาหกรรมส่ิงทอและเคร่ืองนุ่งห่ม 
อุตสาหกรรมอญัมณีและเคร่ืองประดบั อุตสาหกรรมเคร่ืองหนงัและรองเทา้  แ ล ะ ไ ด้ มี ก า ร
ด าเนินการโครงการย่อยไปบ้างแลว้ พร้อมกับการจัดสรรงบกลางในปี 2546 -2547 อาทิ (1) 
โครงการศูนยพ์ฒันาบุคลากรดา้นแฟชัน่ (Fashion  School)  (2) โครงการศูนยร์วบรวมแนวโน้ม
แฟชัน่โลก (Fashion Trend Center) (3)โครงการเพ่ิมขีดความสามารถการแข่งขนัธุรกิจแฟชัน่สาขา
อุตสาหกรรมเคร่ืองนุ่งห่มและส่ิงทอ (Fashion Cluster Development in Textile and Garment 
Industry) เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม โครงการไม่สามารถด าเนินการต่อไดเ้น่ืองจากการขาดความชดัเจน
และการจดัท าแผนท่ีไม่มีประสิทธิภาพ 
  2.2 โครงการรณรงค์การแต่งกายผา้ไทยและคาราวานผา้ไทยสัญจร ซ่ึงเป็น
ภารกิจท่ีนายกรัฐมนตรีไดม้อบหมายใหก้ระทรวงวฒันธรรมเป็นหน่วยงานหลกัในการรับผิดชอบ
ภารกิจการน าผา้ไทยมาใช้เป็นเคร่ืองแต่งกายสุภาพส าหรับรัฐมนตรีในทุกกระทรวง เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัมาตรการประหยดัพลงังาน อนุรักษ์วฒันธรรมไทยและการส่งเสริมอุตสาหกรรมผา้
ประจ าทอ้งถ่ินตามนโยบายของรัฐบาล ซ่ึงกระทรวงวฒันธรรมไดด้  าเนินโครงการ/กิจกรรม เพื่อ
รณรงคใ์หทุ้กภาคส่วนในสงัคมไดส้วมผา้ไทยมาอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะการใชผ้า้ประจ าทอ้งถ่ิน
มาออกแบบใหเ้หมาะสมกบัปัจจุบนั  ผลจากการด าเนินงานสามารถสร้างกระแสความนิยมการใช้
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ผา้ไทยใหเ้กิดข้ึนในสงัคม ในเบ้ืองตน้ไดเ้ป็นท่ีน่าพอใจตามงบประมารและทรัพยากรท่ีไดรั้บการ
จดัสรร นอกจากน้ียงัไดมี้การรณรงคใ์หห้นัมาสวมใส่ผา้ไทยสปัดาห์ละ 1 คร้ัง ทั้งในส่วนกลางและ
ส่วนภูมิภาค ซ่ึงไดรั้บการตอบรับอย่างดีจากจงัหวดัทัว่ประเทศ นอกเหนือจากการสวมใส่ในช่วง
เทศกาลส าคญัๆ ตามประเพณี อยา่งเทศกาลสงกรานต ์
 3. ภาคธุรกิจ เอกชน และสถาบนัการศึกษา การจบัมือกนัของหลายฝ่ายท าให้เกิด
การเคล่ือนไหวของวงการเคร่ืองแต่งกายไทยเป็นอย่างดี อาทิ  การจัดงาน “ฝ้ายทอใจ” ซ่ึงได้
ด  าเนินการมาจนถึงคร้ังท่ี 7 โดยศูนยส่์งเสริมศิลปาชีพระหว่างประเทศ (องค์การมหาชน) หรือ ศ.
ศ.ป. สานต่อพระราชปณิธาน  สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิ  พระบรมราชินีนาถ ในคร้ังน้ีหวงัเจาะตลาด
คนรุ่นใหม่ จบัมือ4 สถาบนัออกแบบแฟชัน่ชั้นน าของไทย ร่วมดีไซน์ผลงาน ภายใตแ้นวคิด “วิถีล  ้า
น าสมยักบัฝ้ายไทย”  (Thai Cotton in Modern Living) 12-15 มิถุนายน 2557 ณ ศูนยส่์งเสริมศิลปา
ชีพระหว่างประเทศ (องค์การมหาชน) อ.บางไทร จ.พระนครศรีอยุธยา ภายใตแ้นวคิด “วิถีล  ้าน า
สมัยกับฝ้ายไทย”มีว ัตถุประสงค์เพ่ือสนองพระราชประสงค์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิ ต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ โดยงานฝ้ายทอใจ ส่งเสริมงานผา้ฝ้ายศิลปาชีพฯ ใหเ้ป็นท่ียอมรับของตลาด 
 ส่ือข่าวรายงานว่า ชาวโซเชียล ท่ีอา้วงว่า กลุ่มฮิปเตอร์ ไดโ้พสตข์อ้ความผา่นทวิตเตอร์ 
นดัรวมพลแต่งผา้ไทยท่ีหา้งสรรพสินคา้เซ็นทรัลทุกสาขาทัว่ประเทศ ช่วงบ่ายวนัท่ี 29 มี.ค. 57โดย
เชิญชวนใหส้วมใส่ผา้ไทย ตามสไตล ์ตามสบาย ชิคๆคูลๆ แบบไม่ตอ้งสนใจใครใหก้ารแต่งชุดไทย
เป็นเร่ืองธรรมดาในชีวิตประจ าวนั ทั้งยงัระบุว่า กลุ่มฮิปเตอร์ และผูเ้บ่ือแฟชัน่แบบเดิมๆ ท่ีมกัจะวิ่ง
ตามตะวนัตกจึงรวมตวัจดัข้ึน และจดัใหเ้ป็นกิจกรรมใชผ้า้ไทย ผา้พ้ืนถ่ินทุกวนัอาทิตยโ์ดยรณรงค์
ช่วงแรกขอเพียงใส่ หรือ ใชชุ้ดท่ีมีผา้ไทย เช่นกระเป๋าถือ หรือ ผา้พนัคอ และหวงัว่าจะไม่เป็น
แคมเปญจช์ัว่คราว บา้นเมืองเราจะไดมี้ชุดไทยสวยๆ เดินเกล่ือนเมืองให้ท่ึงทั้งไทยและเทศกนัเลย
ทีเดียว 
 นายวีระ โรจน์พจนรัตน์ รมว.วฒันธรรม กล่าวว่า เป็นเร่ืองท่ีน่ายินดี ท่ีเกิดกระแส
รณรงค์ให้มีการแต่งกายดว้ยผา้ไทยหลายจงัหวดัทัว่ประเทศ ก็ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ท่ีเห็น
ชดัเจน คือ จ.พิษณุโลก และ จ.น่าน มีเด็กและเยาวชนพร้อมใจกนัแต่งกายชุดไทยกนัมากข้ึน ทั้งน้ี ท่ี
ผา่นมา กระทรวงวฒันธรรม ไดมี้การสนบัสนุน ส่งเสริม และรณรงค ์เร่ืองน้ีมาโดยตลอด จะเห็นว่า
ในปัจจุบนัผูบ้ริหารของประเทศโดยเฉพาะ อย่างยิ่ง พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ก็
เป็นแบบอยา่งในการแต่งกายดว้ยผา้ไทย อยา่งไรก็ตามจากการส ารวจจ านวนร้านคา้ผูป้ระกอบการ
ผา้ไทย ปรากฎว่ามีจ  านวนเพ่ิมมากข้ึนกว่าปีท่ีผ่านมา ส่วนหน่ึงเพราะปัจจุบนัไดมี้การออกแบบ
เคร่ืองแต่งกาย ใหมี้ความทนัสมยั สามารถสวมใส่ไดใ้นทุกโอกาส นักออกแบบแฟชัน่ ก็หันมาให้
ความสนใจ และน าผา้ไทยไปออกแบบตดัเยบ็กนัไดอ้ยา่งสวยงาม และหลากหลาย 
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 ความพยายามในการพฒันาต่อยอดเคร่ืองแต่งกายไทยสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

 1. "นายดนัย เรียบสกุล"หัวหน้าสาขาวิชาการออกแบบส่ือนวตักรรม ภาควิชา
ศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลยันเรศวร ผูท้  าวิจัยระดับปริญญาเอก หัวข้อ การพัฒนา
กระบวนการออกแบบชุดประจ าชาตไิทย ส าหรับการน าเสนอระดับนานาชาติ เผยถึงผลการวิจยัท่ี
รวบรวมชุดประจ าชาติ ปีท่ีเก่าแก่ท่ีสุด ในยคุของ "อมรา อศัวนนท์" ผูเ้ขา้ประกวดนางงามจกัรวาล
คนแรก เมื่อปี 2497 จนถึงปี 2553 งานวิจยัช้ีให้เห็นว่า ชุดไทยประจ าชาติทั้ง 108 ชุดนั้น กฎเกณฑ์
ในการออกแบบ เวทีแต่ละเวทีจะมีกฎเกณฑ์ในการออกแบบแตกต่างกัน เวทีมิสยูนิเวิร์สมีคอน
เซ็ปต์ครีเอทีฟไทย ท่ีต้องแสดงกล่ินอายความเป็นไทย ขณะท่ีเวทีมิสเวิลด์ มีเง่ือนไขในการ
ออกแบบไม่ตายตวั แต่จะใชว้ิธีการนดัประชุมเพ่ือระดมความคิดว่าส่ิงท่ีตอ้งการส าหรับปีน้ีคืออะไร
และรูปแบบไหน ส่วนเวทีมิสเอิร์ธ สามารถออกแบบไดอ้ย่างอิสระ โดยพิจารณาจากผูส้วมใส่เป็น
หลกั และมิสอินเตอร์เนชัน่แนล เง่ือนไขคนตอ้งสวยงามและส าคญัเป็นอนัดบัหน่ึง ชุดมีไวเ้สริมให้
คนโดดเด่นข้ึน 
  "แนวคิดของการออกแบบ ไดรั้บแรงบนัดาลใจจากหลากหลายความเป็นไทย ทั้ง
ยุคสมยัของไทย เช่น ทวารวดี สุโขทยั ชุดไทยพระราชนิยม หรือมาจากนางในวรรณคดีไทย ทั้ง 
นางมโนห์รา นางศกุนตลา นางละเวงวณัฬา เป็นตน้ นอกจากน้ียงัไดรั้บแรงบนัดาลใจจากประเพณี 
วฒันธรรม และการแสดงของไทย อาทิ โขน ประเพณีบุญบั้งไฟ สงกรานต ์ผตีาโขน รวมถึงแนวคิด
จากชุดไทยทอ้งถ่ิน มวยไทย รูปร่างของสตัว ์อยา่ง ชา้ง เป็นตน้" 
  ท่ีน่าสนใจคือ อิทธิพลของสถานการณ์ในยคุนั้นๆ ก็เป็น "เง่ือนไข" หน่ึงของการ
ออกแบบชุดไทยประจ าชาติ เช่นกนั "สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนทั้งในและต่างประเทศ หรือความ
นิยมตามยคุสมยั เช่น แฟชัน่ การเมือง การปกครอง ส่ิงแวดลอ้ม ขา้วของเคร่ืองใช ้ส่งให้มีอิทธิพล
สูงต่อการออกแบบชุดมาก เช่น เม่ือปี 2538 ประเทศไทยอยูใ่นช่วงโศกเศร้าในการส้ินพระชนมข์อง
สมเด็จยา่ ผูอ้อกแบบจึงเลือกชุดโทนสีขาว เพื่อไวอ้าลยัแด่สมเด็จย่าให้ ญาสุมินทร์ เลิศอมรวฒันา 
ใชใ้นการประกวดมิสเวิลด ์หรือความนิยมเกมคอมพิวเตอร์ของวยัรุ่นไทย ก็ส่งผลใหผู้อ้อกแบบ ชุด 
"ชุดมวยไทยโบราณ"ช่ือ "สปิริต ออฟ ไฟท์ติง้"โดยไดรั้บแรงบนัดาลใจจากเกมต่อสู้คอมพิวเตอร์
มาใชอ้อกแบบชุด ให ้กวินตรา โพธิจกัร์ สวมใส่ในการประกวดมิสยนิูเวิร์ส จนควา้รางวลัชุดประจ า
ชาติยอดเยีย่มมาไดเ้มื่อปี 2551" 
  จากการท าวิจัยตั้ งแต่ยุคแรกจนถึงยุคปัจจุบัน สะท้อนให้เป็นวิวฒันาการการ
เปล่ียนแปลง โดยเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีมีความคิดสร้างสรรค์มากข้ึน มีลูกเล่นให้น่าสนใจมากข้ึน 
โดยทั้ง 108 ชุด แยกเป็นกลุ่มๆ ไดท้ั้งหมด 6 แบบ ซ่ึงชุดไทยพระราชนิยมไดรั้บความนิยมสูงสุดใน



41 
 

การน ามาออกแบบเป็นชุดไทยประจ าชาติ มีถึง 42 ชุด เพราะเป็นชุดท่ีมีความสวยงาม บ่งบอกถึง
การแต่งกายของสตรีไทย รองลงมาคือ ชุดไทยประยุกต์ 39 ชุด ชุดไทยสร้างสรรค์ 11 ชุด ชุดไทย
สมยั/รัชสมยั 11 ชุด ชุดไทยละคร 4 ชุด และชุดไทยทอ้งถ่ินนิยม 1 ชุด 
 

แผนภาพที ่2 – 26 ชุดไทยประจ าชาติ ความเปล่ียนแปลงตามยคุสมยั 

 
ที่มา : สืบคน้จาก http://women.sanook.com/14030/ 

 

 2. ผา้ไหมไทยดังสนั่นเวทีแฟชัน่ยุโรป 1 มิ.ย.55 นายชาย นครชัย ผูอ้  านวยการ
ส านกังานศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั (สศร.) กระทรวงวฒันธรรม (วธ.) เปิดเผยว่า ตนไดรั้บรายงาน
จากนายวิชระวิชญ ์อคัรสนัติสุข นกัวิชาการวฒันธรรมปฏิบติัการของสศร. ภายหลงัเดินทางไปเขา้
รร่วมการประกวด "Mango Fashion Awards 2012" ณ นครบาร์เซโลน่า ประเทศสเปน เมื่อวนัท่ี 30 
พฤษภาคม ท่ีผา่นมา ซ่ึงเป็นการเฟ้นหาสุดยอดดีไซเนอร์รุ่นใหม่จากทัว่โลก โดยการสนับสนุนจาก 
5 สถาบนัการศึกษาดา้นการออกแบบชั้นน าของยุโรปจึงเป็นเร่ืองท่ีน่ายินดีท่ีนายวิชระวิชญ์ ดีไซ
เนอร์รุ่นใหม่ นบัเป็นคนไทยคนแรกท่ีผา่นการคดัเลือก 10 คนสุดทา้ยในการประกวดดงักล่าว และ
ยงัไดน้ าผลงานออกแบบเส้ือผา้ไหมไทยในสไตลเ์ส้ือผา้ร่วมสมยัแสดงโชว ์จนประสบความส าเร็จ
ควา้รางวลัชนะเลิศการประกวดแฟชัน่ Mango Fashion Awards 2012 มาครองไดใ้นท่ีสุด 
  ทั้งน้ีการประกวด "Mango Fashion Awards" เป็นการประกวดเฟ้นหาสุดยอดดีไซ
เนอร์รุ่นใหม่จากทัว่โลกมาตั้งแต่ปี 2006 ส าหรับประวติันายวิชระวิชญ์ อคัรสันติสุข จบการศึกษา
ระดบัปริญญาโท สาขาแฟชั่นดีไซน์ จาก Institut Francais de la Mode ปารีส ประเทศฝร่ังเศส 
ปัจจุบนัรับราชการในต าแหน่งนกัวิชาการวฒันธรรมปฏิบติัการ ส านกังานศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั 
(สศร.) โดยนายวิชระวิชญ ์จะเดินทางกลบัมาถึงประเทศไทยในวนัอาทิตยท่ี์ 4 มิ.ย.55น้ี 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=ยุโรป
http://www.komchadluek.net/search.php?search=ผ้าไหม
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แนวคิดของผู้ทรงคุณวุฒิ 

 นันทิรัตน์ สุวรรณเกต (ก้อย) คือช่ือของดีไซเนอร์สาวไทยท่ีฝากผลงานไวใ้นเวที
ระดบัโลก ไม่ว่าจะเป็นการสร้างช่ือเสียงในระดบัฮอลลีวูด หรือการชนะใจบรรณาธิการผูท้รง
อิทธิพลในโลกแฟชัน่ ในฐานะผูก่้อตั้งแบรนด์ Koi Suwannagate ไม่ใช่เร่ืองง่ายนักส าหรับดีไซ
เนอร์ท่ีไม่ไดถู้กปลุกป้ันจากบริษทัแฟชัน่ยกัษ์ใหญ่จะเป็นท่ียอมรับ และโด่งดงัในตลาดโลก บท
พิสูจน์ของการเร่ิมตน้จากไม่มีอะไรอาจตอ้งใชค้วามพยายามมากกว่าคนอ่ืนๆ เป็นสิบ เป็นร้อยเท่า 
แต่เม่ือผลลพัธข์องการไดม้านั้นน่าภูมิใจ ก็คุม้ค่าท่ีสูก้บัมนัมาหลายยก 
 ดีไซเนอร์สาวผูมี้พรสวรรค ์โดดเด่นไม่ซ ้าใครคนน้ี ไม่ไดเ้ร่ิมตน้เรียนทางดา้นแฟชัน่
โดยตรง หากแต่ชีวิตและการเรียนของเธอนั้นเก่ียวขอ้งกบัศิลปะ เธอสอบเขา้ไดท่ี้คณะมณัฑนศิลป์ 
เอกนิเทศศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากร และหลงัจากเรียนจบจึงตัดสินใจไปเรียนต่อด้านแฟชั่นท่ี 
Fashion Institute of Design & Merchandising (FIDM) หลงัจากเรียนจบ คุณนันทิรัตน์ กลบัมา
เมืองไทยเพ่ือฝึกฝนเก็บเก่ียวความรู้และประสบการณ์กับแบรนด์เส้ือดงั Jaspal อยู่ 2 ปี ก่อนจะ
ตดัสินใจไปเรียนต่อดา้นแฟชัน่ดีไซน์อีกคร้ัง และนั่นเองท่ีเป็นจุดพลิกผนัของชีวิตดีไซเนอร์หน้า
ใหม่อย่างเธอ “ช่วงนั้นต้องท าการบา้นส่งอาจารย ์ซ่ึงตอนแรกก็ไม่ไดค้าดหวงัอะไร แค่ตั้ งใจจะ
ท างานส่งอาจารย ์แต่งานท่ีท ากลบัสวยแปลกตาจนเพ่ือนหลายคนถึงกบัขอซ้ือ บางคนก็ยุให้ท าคอล
เลกชัน่ของตวัเองข้ึนมาเลย กอ้ยก็เลยลองลุยดู ท าเสร็จก็ขนคอลเลกชัน่ของตวัเองไปขายท่ีร้านไฮ
เอนดท่ี์สุดในซานฟรานซิสโก ปรากฏว่า 12 ช้ินแรกขายหมดเกล้ียงภายใน 1 อาทิตย ์จนเจา้ของร้าน
ตอ้งรีออร์เดอร์ ซ่ึงกอ้ยให้ช่ือคอลเลกชัน่แรกในชีวิตว่า Dare to Be Different ต่อมาเปล่ียนช่ือเป็น 
Koi Suwannagate” ดีไซเนอร์คนดงัใหส้มัภาษณ์ถึงจุดเปล่ียนของชีวิต 
 ปัจจุบนัแมคุ้ณนนัทิรัตน์ ท างานอยูท่ี่อเมริกา แต่เจา้ตวัก็ไม่ลืมท่ีจะน าเสนอความเป็น
ไทยสู่สากล ไม่ว่าจะเป็น การน าผา้ไทยมาใชใ้นการออกแบบ ซ่ึงคุณนนัทิรัตน์ เล่าว่า 2 คอลเลกชัน่
ท่ีแลว้มาเธอไดม้ีโอกาสสนับสนุนผา้ทอฝีมือคนไทย ซ่ึงอยู่ในโครงการศูนยศ์ิลปาชีพ ในสมเด็จ
พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ ใหไ้ปสู่วงการแฟชัน่โลก พร้อมทั้งสนบัสนุนนางแบบไทยในการ
น าเสนอผลงานของเธอทุกคร้ัง นอกจากน้ีคอลเลกชัน่ล่าสุด Spring/Summer 2010 เธอยงัไดรั้บแรง
บนัดาลใจจากบทประพนัธ์สุดคลาสสิกเร่ืองส่ีแผ่นดิน โดยน าเสนอความเป็นไทยออกมาอย่าง
ชดัเจนกว่า 10 ปีท่ีหญิงสาวสายเลือดไทยซ่ึงเป็นเจา้ของห้องเส้ือ Koi Design Studio ในลอสแองเจ
ลิส และมีโชวรู์มอยูท่ี่นิวยอร์ก เรียนรู้และฝึกฝนงานดีไซน์โดยดึงสไตลข์องเส้ือผา้มาผสมผสานกบั
ศิลปะและจินตนาการเขา้ดว้ยกนั จึงท าใหง้านแต่ละช้ินไม่เหมือนกนั ทั้งยงัส่งผลให้ผลงานของเธอ
กา้วสู่ระดบัสากล 
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 “เมื่อปี 2007 กอ้ยไดรั้บคดัเลือกใหเ้ป็น 1 ใน 10 ดีไซเนอร์หนา้ใหม่ท่ีเหมาะสมจะเป็น
ตวัแทนดีไซเนอร์น าเสนอผลงานใหม่ๆ ของอเมริกา จาก 200 แบรนด์ ในเวที Vogue and the 
Council of Fashion Designers of America (CEDA) ซ่ึงหนงัสือ Vogue จะเป็นผูท้  าส่ือโปรโมตให้มี
คนรู้จกัมากข้ึน” นอกจากนั้นผลงานของเธอยงัไดเ้ขา้ไปวางขายร่วมกบัแบรนด์ใหญ่อย่าง Comme 
des Garcons, Dries Van Noten, Jean Paul Gaultier ฯลฯ ท่ีห้าง Barneys New York รวมถึงไดรั้บ
เลือกให้เป็น 1 ใน 10 คอลเลกชัน่ท็อป Spring 2009 จากนิตยสาร Women’s Wear Daily (WWD) 
เทียบเคียงแบรนด์ชั้นน าระดบัโลกอย่าง Louis Vuitton, Chanel, Dolce &Gabbana, Marc Jacobs 
หรือ Jil Sander ฯลฯ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีหญิงสาวไม่เคยคาดคิดมาก่อน และท าให้เธอภูมิใจมาจนถึงทุก
วนัน้ี “เพียงท างานของเราทุกวนัใหเ้ต็มท่ี ผลท่ีตามมาคือ คนให้การสนับสนุน เพราะงานของเรามี
เอกลกัษณ์ท่ีไม่เหมือนใคร” 
 นอกจากตวัอย่างความพยายามในการพฒันาต่อยอดเคร่ืองแต่งกายไทยสู่เศรษฐกิจ
สร้างสรรคด์งักล่าวแลว้ ในระดบัทอ้งถ่ินเองก็มีการรณรงคก์ารแต่งกายดว้ยผา้พ้ืนเมืองอยา่งต่อเน่ือง 
เช่น โครงการนุ่งซ่ิน ไม่นุ่งสั้น ของจังหวดัชัยภูมิ แต่งไทยทั้งเมืองในงานแผ่นดินสมเด็จพระ
นารายณ์ของจงัหวดัลพบุรี แต่งชุดไทย สไบงาม เทรนดม์าแรงของผูห้ญิงไทยยุคใหม่ เป็นตน้ รวม
ไปถึงการก าหนดใหแ้ต่งชุดพ้ืนเมืองมาเรียนของสถาบนัการศึกษา เป็นตน้ 
 

สรุป 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การแต่งกายไทยมีวิวฒันาการมาเป็นล าดบั ข้ึนกบั
เหตุผลและปัจจยัท่ีมาเก่ียวขอ้ง สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและความมัน่คงของชาติ 
ดงัเช่น รัชสมยัตน้รัตนโกสินทร์ ซ่ึงเป็นช่วงแห่งการสร้างบา้นแปลงเมือง การพฒันาในดา้นต่างๆ 
แมก้ระทัง่การแต่งกายจึงเป็นการเลียนแบบความรุ่งเรืองท่ีผา่นมาในสมยัอยธุยา 
 พอเข้าสู่สมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี 4  พระองค์ทรงสน
พระทยัในวิทยาการตะวนัตกอย่างมากมีการเปิดประเทศเพื่อท าการคา้กบันานาประเทศพระทรง
ศึกษาวิชาการต่างๆอยา่งแตกฉานนอกจากน้ียงัมีความรู้ในวิทยาศาสตร์แขนงต่างๆโดยเฉพาะดารา
ศาสตร์ในยคุนั้นขนบธรรมเนียมต่างๆในราชส านกัได ้เปล่ียนไปมาก เช่นการแต่งกายเขา้เฝ้าของขุน
นางทรงให้สวมเส้ือผา้แบบตะวนัตกแทนท่ีจะเปลือยท่อนบนเช่นสมยัก่อนหรือยกเลิก ประเพณี
หมอบคลาน เป็นตน้ 
 ในสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นยคุท่ีราชอาณาจกัรสยามตอ้งเผชิญวิกฤตการณ์หนกั จากการล่า
อาณานิคมของชาติมหาอ านาจจากยโุรปเพื่อใหช้าวต่างชาติเห็นว่าประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีอารย

http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=13&cad=rja&uact=8&ved=0CEYQFjAM&url=http%3A%2F%2Fwomen.truelife.com%2Fdetail%2F3296808&ei=vH9HVcLGOdOLuwTonoCoCQ&usg=AFQjCNHY4Ev_8te7AtLVs_4rnDg2b4SfeA&sig2=4XCPyVTTqt5cX8uDiS4EZA
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ธรรมเช่นตะวนัตก พระองค์ทรงตระหนักดีว่าการแต่งกายเขา้เฝ้าโดยไม่สวมเส้ือนั้น ย่อมเป็นท่ีดู
หม่ินเหยยีดหยามของชาวต่างประเทศท่ีเขา้มาอยู่ในกรุงเทพฯขณะนั้นเป็นเวลาท่ีจะเสด็จประพาส
ต่างประเทศ (สิงคโปร์และชวา) เป็นคร้ังแรกในปี พ.ศ.2413จึงมีพระราชด าริท่ีจะเปล่ียนแปลง
เคร่ืองแต่งกายตามแบบฝร่ัง เพ่ือแสดงความเป็นอารยประเทศต่อมาก็ไดท้รงก าหนดเคร่ืองแบบ
ทหารและพลเรือน ฝ่ายทหารมีทั้งเคร่ืองแบบเต็มยศและเคร่ืองแบบปกติส่วนฝ่ายพลเรือนมีแต่
เคร่ืองแบบเต็มยศเท่านั้น 
 ในสมยัรัฐนิยมและหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2480-2500) รัฐบาลฯพณฯ จอมพล ป.
พิบูลสงคราม มีนโยบายส าคญัในการสร้างชาติดว้ยลทัธิชาตินิยม เพ่ีอความยิ่งใหญ่ของชาติไทยให้
ทัดเทียมนานาอารยประเทศ ได้วางเป้าหมายปลูกฝังให้ประชาชนชาวไทยเป็นผูม้ี “วธันธัมดี  
มีศิลธมัดี  มีอนามยัดี  มีการแต่งกายเรียบร้อย  มีท่ีพกัอาศยัดี และมี ท่ีท ามาหากินดี” กระบวนการ
สร้างชาติด าเนินไปอย่างรวดเร็วด้วยการประกาศ “รัฐนิยม” เป็นแนวทางให้ประชาชนปฏิบัติ 
รัฐบาลยงัใหค้วามส าคญัต่อการ “ปฏิวติัวฒันธรรม” ดา้นการแต่งกาย มีการออก “ค าวิงวอน” และ
ประกาศกฎหมายหลายฉบบัให้รายละเอียดเก่ียวกบัการแต่งกาย “ตามสากลนิยม” และ “ประเพณี
นิยม” เช่น มีการเปล่ียนแปลงการแต่งกายแบบเดิมให้มีความทนัสมยัแบบตะวนัตก เลิกการใชผ้า้
โจงกระเบนเปล่ียนเป็นผา้ถุงแทน เลิกการใชผ้า้ผนืเดียวคาดอกหรือเปลือยท่อนบน ให้ใส่เส้ือแทน 
มีการประกาศของกระทรวงทบวงกรมต่างๆ วางระเบียบเคร่ืองแต่งกายของขา้ราชการและใชสี้ของ
เคร่ืองแบบเป็นการแยกหน่วยงานตามอาชีพต่างๆ ดว้ยการเห็นความส าคญัของการแต่งกาย รัฐบาล
ไดมี้การจดัตั้งสถาบนัและคณะกรรมการวางระเบียบเคร่ืองแต่งกายสตรีทั้งท่ีเป็นขา้ราชการและท่ีมี
ต าแหน่งเฝ้า มีหลวงวิจิตรวาทการเป็นประธานตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2484 ต่อมาไดมี้การจดัตั้ง
สภาวฒันธรรมแห่งชาติ มีสาขา คือ ส านกัวฒันธรรมฝ่ายหญิง มีหนา้ท่ีอยา่งหน่ึงคือ พิจารณาเคร่ือง
แต่งกายในโอกาสต่างๆ ในยุคนั้นการใส่หมวกของสตรีถือเป็นเร่ืองส าคญั เน้นว่าเป็นการน าชาติ
ไปสู่อารยะ ถึงกบัมีค  าขวญัว่า “มาลาน าชาติไทย” 
 ในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 เคร่ืองแต่งกายถกูน ามาใชเ้พื่อ
สร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ตามพระราชนิยมของสมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถ
และไดช่ื้อว่าเป็นแบบฉบบัของเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทยท่ีรู้จกักนัทัว่โลกในนามชุด
ไทยพระราชนิยม ซ่ึงมีแบบต่าง ๆ ดงัเช่น ไทยเรือนตน้ ไทยจิตรดา ไทยอมัรินทร์ ไทยบรมพิมาน 
ไทยจกัรี ไทยจกัรพรรดิ ไทยดุสิตไทยศิวาลยั  และไทยประยกุต ์ ในส่วนของเคร่ืองแต่งกายชายไดม้ี
การคิดคน้แบบเส้ือของชายไทยข้ึนเรียกว่า ชุดพระราชทานผูท่ี้แต่งเป็นคนแรก คือ พลเอกเปรม ติณ
สูลานนท ์(ขณะนั้นด ารงต าแหน่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม) เส้ือชุดพระราชทานน้ีใชค้วบคู่
กบักางเกงแบบสากลนิยม สีสุภาพหรือสีเดียวกันกบัเส้ือโดยให้ใชแ้ทนชุดสากลนิยม หรือเสริม
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เพ่ิมเติมจากชุดสากลนิยมไดทุ้กโอกาส แต่มิใช่เป็นการทดแทนชุดสากลนิยมโดยส้ินเชิงเส้ือชุดไทย
พระราชทานน้ีนิยมในวงการแฟชัน่ชายยคุสมยัรัฐบาลพลเอกเปรม ติณสูลานนทอ์ยา่งมาก จากนั้นก็
คล่ีคลายมาแต่งสากลนิยมแบบฝร่ังทั้งในหมู่ขา้ราชการชั้นผูใ้หญ่และนักธุรกิจตามท่ีพบเห็นทัว่ไป
ทุกวนัน้ีขณะท่ีชุดไทยพระราชนิยมยงัเป็นชุดประจ าชาติท่ีสตรีทัว่ไปนิยมสวมงานรัฐพิธีและโอกาส
ส าคญัต่าง ๆ อยูจ่นถึงปัจจุบนั นอกจากน้ียงัพบว่า ผา้ไทยท่ีมีอยูใ่นแต่ละทอ้งถ่ิน มีความหลากหลาย 
โดดเด่นสะทอ้นใหเ้ห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งมีมิติของความเป็นทอ้งถ่ินท่ีชดัเจน 
 ในส่วนของความพยายามต่อยอดการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์
แมว้่าจะมีหน่วยงานภาครัฐและเอกชนใหก้ารสนบัสนุน ทั้งในส่วนของการตลาดและวิจยัเพ่ือคิดคน้
การพฒันาต่อยอดการแต่งกายไทย แต่ก็ยงัพบว่า ความพยายามในหลายระดับ ตั้ งแต่การเสนอ
แนวคิดในการพฒันากรุงเทพใหเ้ป็นเมืองแฟชัน่ การรณรงคส่์งเสริมการใชผ้า้ไทย การแต่งกายไทย
ทั้งประเทศ การพยายามขยายตลาดผา้ไทยในระดบัชาติและต่างประเทศ การน าเคร่ืองแต่งกายไทย
เขา้ไปสู่เวทีสากล ดว้ยการเขา้ร่วมประกวดแข่งขนั อยา่งไรก็ตาม การด าเนินงานในเร่ืองดงักล่าวยงั
จ  าเป็นตอ้งไดรั้บการส่งเสริมอยา่งมีทิศทางท่ีถกูตอ้งต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 3 

รูปแบบการแต่งกายไทย ปัญหา อุปสรรคในการน าการแต่งกายไทย 
ไปพฒันาต่อยอด 

วิวัฒนาการการแต่งกายของไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

 ในงานวิจยัน้ีใหค้วามส าคญักบัการส่งเสริมเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยัและ
ย ัง่ยนื ซ่ึงความทนัสมยั ในท่ีน้ีหมายถึง เป็นไปตามสมยันิยม  คือ คนหมู่มากยอมรับและถือปฏิบติั
ตามๆกนั ส่วนความย ัง่ยนืนั้น คือ การด ารงอยูโ่ดยไม่ข้ึนกบักาลเวลา 
 กรณีของเคร่ืองแต่งกายไทยท่ีไดก้ล่าวแลว้ในบทท่ี 2 ช้ีให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยท่ีสืบ
ทอดต่อกันมามีการเปล่ียนแปลงบ้างก็ด้วยเหตุผลด้านการบ้านการเมืองเป็นหลัก และความ
สะดวกสบายในการสวมใส่เป็นรอง เหล่านั้นก็คือ การท าหน้าท่ี (Function) ของเคร่ืองแต่งกาย มี
อิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงรูปแบบมากกว่าเร่ืองของแฟชัน่ (Fashion) แต่เมื่อบา้นเมืองสงบ ระบบ
เศรษฐกิจการคา้ดีข้ึนเทคโนโลยีมีความทนัสมยัเป็นล าดบั กระแสแฟชัน่ก็ไดเ้ขา้มามีอิทธิพลการ
ก าหนดรูปแบบการแต่งกายของคนหมู่มากในระดบัสากล 
 อยา่งไรก็ตามความพยายามท่ีจะพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยโดยน าเอาเอกลกัษณ์ไทยเขา้
มาเป็นจุดขาย หรือ ในบทน้ีจะน าเสนอใหเ้ห็นถึงรูปแบบของเคร่ืองแต่งกายไทยทั้งท่ีไดรั้บการสืบ
สาน พร้อมน าเสนอถึงปัญหา อุปสรรค ในการน าไปพฒันาต่อยอดอย่างสร้างสรรค์การให้ไดซ่ึ้ง
ขอ้มูลในประเด็นดงักล่าวจะใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ ทั้งจากเอกสาร ส่ิงพิมพ์ การ
สัมภาษณ์ เก่ียวกบัรูปแบบของเคร่ืองแต่งกายไทยท่ีมีการน าไปใชใ้นวงการแฟชั่นทั้งไทยและ
ต่างประเทศ ปัญหา อุปสรรค ในการน าไปพฒันาต่อยอดอยา่งสร้างสรรค ์
 1. ประเด็นในการรวบรวมขอ้มลู 
  1.1 การรับรู้ของผูค้น ต่อ การแต่งกายไทย 
  1.2 การเห็นความส าคญัของการแต่งกายไทย 
  1.3 การเขา้มามีส่วนร่วมในการส่งเสริม สนบัสนุน 
  1.4 อนาคตของเคร่ืองแต่งกายไทย 
 
 



47 
 

 2. แหล่งขอ้มลู 
  2.1 เอกสาร บันทึก ต ารา หนังสือพิมพ์ หนังสือ บทความ งานวิจัยท่ีเก่ียวกับ
เคร่ืองแต่งกายไทย 
  2.2 ขอ้มลูการสมัภาษณ์แบบเจาะจง  ครอบคลุมทุกกลุ่มท่ีเก่ียวขอ้ง ตั้งแต่ระดบั
นโยบายถึงปฏิบติั 
 3. ประเด็นค าถามในการสมัภาษณ์ 
  เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มลูท่ีน่าเช่ือถือและเป็นปัจจุบนั ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดศ้ึกษาจาก
เอกสาร ส่ิงพิมพ ์ต่างๆ มาวิเคราะห์และก าหนดประเด็นในการสมัภาษณ์เพ่ิมเติม เพ่ือให้ไดข้อ้มูลท่ี
สมบูรณ์ ประเด็นค าถามจะประกอบดว้ย 
  3.1 ในความคิดเห็นของท่าน การแต่งกายท่ีเรียกว่า การแต่งกายไทย เป็นอยา่งไร 
  3.2 เราควรใหก้ารสนบัสนุนและส่งเสริมใหม้ีการแต่งกายไทยหรือไม่ อยา่งไร 
  3.3 ในฐานะท่ีมีส่วนในการส่งเสริมวฒันธรรมไทย ท่านได้ด  าเนินการเร่ืองน้ี
อยา่งไรบา้ง 
  3.4 มีปัญหา อุปสรรค ในการด าเนินการหรือไม่ อยา่งไร 
  3.5 ท่านมีแนวทางในการส่งเสริมเร่ืองน้ีอยา่งไร 
  3.6 ในเร่ืองน้ีท่านคาดหวงัใหเ้กิดอะไรข้ึนในสงัคมไทย 
  3.7 หากมีการน ารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยในอดีตมาพฒันาชุดเคร่ืองแบบของ
หน่วยงานต่างๆ ท่านคิดเห็นเป็นประการใด 
  3.8 ทา้ยสุด ท่านคิดว่าจะท าอยา่งไรใหก้ารแต่งกายไทยน้ีทนัสมยัและย ัง่ยนืได ้
 4. กลุ่มเป้าหมาย 
  การสัมภาษณ์จะใช้แบบเจาะจง  ครอบคลุมทุกกลุ่มท่ีเก่ียวข้อง ตั้ งแต่ระดับ
นโยบายถึงปฏิบติั จ  านวน 12  คน ไดแ้ก่ 

  4.1 กลุ่มนโยบาย จ านวน 3 คน อาทิ ผูบ้ริหารกระทรวงวฒันธรรม ผูบ้ริหารกรม
หม่อนไหม ผูบ้ริหารส านกัพระราชวงั ผูบ้ริหารกระทรวงการต่างประเทศ 
  4.2 กลุ่มการแปลงนโยบายสู่การปฏิบติั จ  านวน 3 คน อาทิ ผูว้่า/รองผูว้่าราชการ
จงัหวดั วฒันธรรมจงัหวดั 
  4.3 กลุ่มธุร กิจแฟชั่นและอุตสาหกรรม จ  านวน 3 คน อาทิ  ด้แ ก่   สภา
อุตสาหกรรม  ดีไซน์เนอร์ นกัธุรกิจดา้นแฟชัน่ นิตยสารแฟชัน่ 
  4.4 กลุ่มประชาชนทัว่ไป จ  านวน 3 คน  อาทิ กลุ่มวยักลางคน (41-60 ปี) กลุ่มวยั
ท างาน (26-40ปี) กลุ่มวยัรุ่น (15-25ปี) 
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 5. ผลการศึกษา 
  5.1 รูปแบบของเคร่ืองแต่งกายไทยท่ียงัด ารงอยู ่ณ ปัจจุบนั  
   รูปแบบท่ี 1 อนุรักษ์เพ่ือสืบทอด เน้นคงแบบและชนิดของผา้ดั้งเดิมไวเ้ป็น
มรดกชาติ เคร่ืองแต่งกายรูปแบบน้ีจะคงแบบและชนิดของผา้ดั้งเดิมไว ้ซ่ึงรูปแบบเหล่าน้ีจะเน้นไป
ท่ีเคร่ืองแต่งกายในแต่ละสมยั (ในขอบเขตของงานวิจยัน่ีจะเน้นท่ีเคร่ืองแต่งกายในรัชกาลท่ี 1-9) 
ทั้งตวัแบบ เน้ือและลายผา้ท่ีใช ้รวมไปถึงเคร่ืองประดบัท่ีประกอบให้เกิดความสมบูรณ์ของชุดท่ี
สวมใส่ รูปแบบน้ีจะมีความชดัเจนในเร่ืองของการออกแบบตดัเยบ็และขอ้ก าหนดในการใชง้าน 
โอกาสในการสวมใส่ ดงัเช่น ชุดไทยประจ าชาติ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นแนวทางอนุรักษก์ารแต่งกายไทยให้
ด  ารงอยูเ่ป็นมรดกของชาติสืบไป มีความเป็นชาตินิยมสูง 
 

ตารางที่ 3 - 1   แสดงถึงแบบและการใชง้านในปัจจุบนั 
ต้นแบบ การใช้งานปัจจุบัน หมายเหตุ 
ชุดไทยรัชสมยั 1-8 -ใ ช้ ส ว ม ใ ส่ ใ น ง า น ท่ี มี

วตัถุประสงค์เฉพาะ เช่น งาน
เทศกาลยอ้นยุค งานประกวด
ชุดแ ต่ งก ายไทยสมัย ต่ า งๆ  
เ ค ร่ื อ ง แ ต่ ง ก า ย ป ร ะ ก อ บ
ภาพยนตร์แนวประวติัศาสตร์ 
เป็นตน้ 

ปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงผา้
และวัสดุท่ีใช้และการตัดเย็บ
เพื่อให้สะดวกต่อการสวมใส่ 
อีกทั้งลดต้นทุนค่าใช้จ่าย แต่
ยงัคงแบบเดิมอยู ่

ร.9- ชุดไทยพระราชนิยม -ใ ช้ ส ว ม ใ ส่ ใ น ง า น ท่ี มี
วตัถุประสงค์เฉพาะ เช่น งาน
เทศกาลยอ้นยุค งานประกวด
ชุดแ ต่ งก ายไทยสมัย ต่ า งๆ  
เ ค ร่ื อ ง แ ต่ ง ก า ย ป ร ะ ก อ บ
ภาพยนตร์แนวประวติัศาสตร์ 
เป็นตน้ 
-ใช้สวมใส่ในงานราชพิธีและ
พิธีการต่างๆ ส าหรับเจา้นายชั้น
ผูใ้หญ่  
-การประยุกต์สวมใส่ในพิ ธี

ปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงผา้
และวัสดุท่ีใช้และการตัดเย็บ
เพื่อให้สะดวกต่อการสวมใส่ 
อีกทั้งลดต้นทุนค่าใช้จ่าย แต่
ยงัคงแบบเดิมอยู ่
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มงคลของสามญัชน เช่น งาน
แต่งงาน งานเล้ียง เป็นตน้ 

เส้ือราชประแตน -ยงัคงได้รับการความนิยมใน
สวมใส่ในงานเล้ียงและงาน
ส าคัญต่างๆ โดยเฉพาะในทาง
ราชการ 
-เป็นเคร่ืองแบบนักเรียนรร .
วชิราวุธ 

มกันิยมใชผ้า้ทอ้งถ่ินหรือผา้ใย
สงัเคราะห์อ่ืนมาทดแทน แต่คง
แบบไวเ้ช่นเดิม 

เคร่ืองแบบต่างๆ อาทิ ทหาร 
ต ารวจ ขา้ราชการ เป็นตน้ 

ยงัคงใชง้านอยูใ่นปัจจุบนั เ ค ร่ื อ ง แ บ บ ไ ม่ มี ก า ร
เปล่ียนแปลง 
 

 

   รูปแบบท่ี 2 รักษาเพ่ือสืบสาน เน้นการคงเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเคร่ืองแต่ง
กายรูปแบบน้ีจะให้ความส าคญักบัเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ซ่ึงจะแตกต่างกนัไปในแต่ละ
ภูมิภาค แต่ละจงัหวดั และความหลากหลายทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ เช่น การแต่งกายตาม
เอกลกัษณ์ของแต่ละภูมิภาค ซ่ึงมีความเป็นท้องถ่ินนิยมสูง  จุดเด่นคือ ลวดลายท่ีอยู่บนผืนผา้ท่ี
น ามาใช ้ซ่ึงแต่ละทอ้งถ่ินจะมีลวดลายและการทอท่ีแตกต่างกนั  ส่วนรูปแบบการแต่งกายไทย ก็
ไดรั้บอิทธิพลของจากส่วนกลางและความเป็นทอ้งถ่ินผสมผสานกนั ปัจจุบนัอิทธิพลของแฟชัน่มี
ผลต่อรูปแบบการแต่งกายแบบท่ี 2 น้ีเป็นอย่างมาก เน้นความทนัสมยัตามนิยมและสวมใส่สบาย 
ราคาพอประมาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



50 
 

ตารางที่ 3 - 2   แสดงถึงแบบและการใชง้านในปัจจุบนั 
ต้นแบบ การใช้งานปัจจุบัน หมายเหตุ 
ชุดไทยประจ าภูมิภาค เหนือ 
ใต ้อีสาน กลาง  

-ใช้สวมใส่ ในพิ ธี ก าร  ง าน
ส าคญัต่างๆ  
-ผูสู้งอายุในชนบทยงัคงใช้ใส่
ในชีวิตประจ าวนั (โดยเฉพาะ
ผา้นุ่ง โสร่ง บาเต๊ะ ) 

-ส่ วน ใหญ่มัก เน้น ท่ี ตัว ผ ้า 
ลวดลาย ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ มีทั้ง
ท่ี เ ป็นลายดั้ ง เดิมและลาย ท่ี
คิดค้นข้ึนใหม่ ส่วนแบบท่ีใช้
กนัและมีขายทัว่ไปเป็นไปตาม
สมยันิยม  
-ปัจจุบันไดม้ีการน าเอาลายผา้
พ้ืน เ มืองมาใช้เ ป็นลวดลาย
พิมพ์ลงบนผืนผา้แทนการทอ
ลาย ท าใหร้าคาถกูลงและท าได้
ปริมาณมากข้ึน (ส่วนใหญ่ส่ง
มาจากเมืองจีนลายพ้ืนท่ีเป็น
ของไทยมีผ ้าโขมพัสต์ราคา
แพง) 

 

   รูปแบบท่ี 3 พฒันาเพื่อต่อยอด เพ่ือเพ่ิมมลูค่าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบั
การตลาด ทั้งตลาดระดบัล่างท่ีเน้นการขายปริมาณมากและตลาดบนท่ีเน้นการสร้างแบรนด์ของ
สินคา้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
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ตารางที่ 3 - 3  แสดงถึงแบบและการใชง้านในปัจจุบนั (ตอ้งสมัภาษณ์เพ่ิม) 
ต้นแบบ การใช้งานปัจจุบัน หมายเหตุ 
ชุดรัชกาลต่างๆ -แรงบนัดาลใจในการออกแบบ 

ของนัก ออกแบบไทยและ
ต่างชาติ เช่น นิตยสารโวค๊  
-ธุรกิจ อุตสาหกรรมส่ิงทอไทย 
สมาคมพ่อคา้ผา้ไทย บจก.จิมท
อมสนั ฯลฯ ใชใ้นการโปรโมท
ส่ิงทอไทย 
 

นอกจากแบบดั้ งเดิมแลว้ แรง
บันดาลใจของนักดีไซน์เนอร์
ในการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย
ไทย ย ังมาจากผา้ท้องถ่ินท่ีมี
เ อ ก ลั ก ษ ณ์  ป ร ะ ก อ บ กั บ
เอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏอยู่ใน
ส่ ว น ง า น อ่ื น ๆ  เ ช่ น 
สถา ปัตยกรรมไทย  ว ัด  ว ัง
ประติมากรรม/ ภาพเขียนไทย 
วรรณคดีไทย ขนบประเพณี 
ความเช่ือต่างๆ เป็นตน้ 

ชุดไทยพระราชนิยม 
เส้ือราชประแตน 
ชุดไทยประจ าภูมิภาค (4 ภาค) 
ชุดชนเผา่ 

 
 5. ปัญหา อุปสรรค ในการน าไปพฒันาต่อยอดอยา่งสร้างสรรค์ 
  รูปแบบท่ี 1 อนุรักษเ์พ่ือสืบทอด เนน้คงแบบและผา้ดั้งเดิมไวเ้ป็นมรดกชาติ 
  จุดเด่น -  ไดรั้บการยอมรับแลว้ว่าเป็นเคร่ืองแต่งกายรูปแบบน้ีเป็นเคร่ืองแต่ง
กายประจ าชาติ มีรูปแบบและขอ้ก าหนดชดัเจนในการแต่งกายและโอกาสในการใชง้าน 
    - ไดรั้บการยอมรับในระดบัสากล 
  จุดดอ้ย - ราคาแพง 
    - โอกาสในการใชง้านนอ้ย 
    - ดูแลรักษายาก 
  โอกาส - นโยบายรัฐบาลรณรงคใ์หแ้ต่งกายแบบไทย 
    - หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีการตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทย
ในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ิน 
    - ไดรั้บความนิยมสวมใส่ในโอกาสส าคญั เช่น งานแต่งงาน งานท าบุญ
ใหญ่ งานประจ าปีของจงัหวดั เป็นตน้ 
    - กระแสความนิยมไทยกระจายสู่เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่ 
  ภยัคุกคาม - หากไม่ไดรั้บการสืบทอดจะท าใหเ้กิดความสูญหายได ้
    - วฒันธรรมการแต่งกายอาจถกูบิดเบือนหากไม่ไดรั้บความรู้ท่ีถกูตอ้ง 
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  รูปแบบท่ี 2 รักษาเพ่ือสืบสาน เนน้การคงเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน 
  จุดเด่น -  ไดรั้บการยอมรับแลว้ว่าเป็นเคร่ืองแต่งกายรูปแบบน้ีเป็นเคร่ืองแต่ง
กายประจ าทอ้งถ่ิน มีรูปแบบและท าเนียบการแต่งกายและโอกาสในการใชง้านตามแต่ละวฒันธรรม
ของทอ้งถ่ินนั้นๆ 
    - รูปแบบการแต่งกายมีความยดืหยุน่ในการใชง้านไดห้ลากหลายข้ึนกบั
การยอมรับในทอ้งถ่ินนั้น 
  จุดดอ้ย - ไดรั้บความนิยมจ ากดัในกลุ่มชนท่ีมีพ้ืนเพ หรือชาติพนัธุเ์ดียวกนั 
    - การใชง้านจ ากดัอยูใ่นกลุ่มวฒันธรรม 
  โอกาส - นโยบายรัฐบาลรณรงค์ให้แต่งกายแบบไทย ไม่จ  ากัดว่าเป็นของ
ทอ้งถ่ินหรือส่วนกลาง 
    - หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีการตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทย
ในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ิน 
    - ไดรั้บความนิยมสวมใส่ในโอกาสส าคญัของทอ้งถ่ินนั้นๆ เช่น งาน
แต่งงาน งานท าบุญใหญ่ งานประจ าปีของจงัหวดั เป็นตน้ 
    - กระแสภูมิภาคนิยมไดรั้บการตอบรับจากเด็กและเยาวชน ประชาชน 
คนรุ่นใหม ่
  ภยัคุกคาม - หากไม่ไดรั้บการสืบทอดจะท าใหเ้กิดความสูญหายข้ึน 
    - วฒันธรรมการแต่งกายอาจถกูบิดเบือนหากไม่ไดรั้บความรู้ท่ีถกูตอ้ง 
    - กระแสภูมิภาคนิยมควรไปในทิศทางหรือแนวทางเดียวกับกับ
ส่วนกลาง ไม่ควรสร้างความเขา้ใจผดิ หรือท าใหเ้กิดการแบ่งแยก 
  รูปแบบท่ี 3 พฒันาเพ่ือต่อยอด เพ่ือเพ่ิมมลูค่าทางเศรษฐกิจ 
  จุดเด่น -  เคร่ืองแต่งกายประจ าชาติ ได้รับการยอมรับในระดบัสากลว่าเป็น
เคร่ืองแต่งกายท่ีมีความงดงามในอนัดบัตน้ๆของโลก (ไดรั้บรางวลัเคร่ืองแต่งกายประจ าชาติท่ีสวย
ท่ีสุดในเวทีประกวดนางงามระดบัโลกหลายเวที) 
    - ประเทศไทยมีทุนทางวฒันธรรมจ านวนมาก กล่าวคือ มีรูปแบบเคร่ือง
แต่งกายท่ีมีเอกลกัษณ์และมีความหลายหลาย มีผา้ท่ีมีลวดลายงดงามมากมาย แตกต่างกนัในแต่ละ
ทอ้งถ่ิน 
    - ประเทศไทยมีนกัออกแบบไทยมีฝีมือในการออกแบบในระดบัสากล 
    - มีหน่วยงานท่ีให้การส่งเสริมสนับสนุนเร่ืองเคร่ืองแต่งกายไทย
โดยตรง อาทิ ศนูยศ์ิลปาชีพ กรมหม่อนไหม พิพิธภณัฑผ์า้ 
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  จุดดอ้ย - ก าลงัการผลิตของไทยยงัอยูใ่นระดบัครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ 
    - การน าเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมาใชใ้นการพฒันาต่อยอดเคร่ืองแต่งกาย
ไทยยงัมีจ  ากดั 
    - การลงทุนดา้นส่ือส่ิงทอไทยยงัอยูใ่นวงแคบ 
    - ส่วนแบ่งการตลาดของเคร่ืองแต่งกายไทยยงัต ่า 
    - เคร่ืองแต่งกายไทยดูแลรักษายาก 
  โอกาส - นโยบายรัฐบาลรณรงคส์นบัสนุนในทุกภาคส่วนหนัมาใหค้วามส าคญั
กบัการแต่งกายแบบไทย 
    - หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีการตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทย
ในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ินและส่งเสริมในระดบัชาติ 
    - ไดรั้บความนิยมสวมใส่ในโอกาสส าคญั เช่น งานแต่งงาน งานท าบุญ
ใหญ่ งานประจ าปีของจงัหวดั เป็นตน้ 
    - กระแสความนิยมไทยกระจายสู่เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่ 
    - สังคมให้ความส าคัญกับเร่ืองส านึกและเอกลกัษณ์ความเป็นไทย 
เคร่ืองแต่งกายถือเป็นเอกลกัษณ์หน่ึงของประเทศ 
    -  กระทรวงวฒันธรรมเลง็เห็นความส าคญัในการยกระดบัการแต่งกาย
ไทยใหเ้ป็นวาระแห่งชาติ 
  ภยัคุกคาม - กระแสนิยมไทยเป็นกระแสรองในขณะท่ีกระแสนิยมเกาหลีและ
วฒันธรรมภายนอกมีความเขม้แข็ง 
    - ค่านิยมตะวนัตกและนิยมวฒันธรรมต่างชาติ ส่งผลต่อการยอมรับ
วฒันธรรมไทย อาจท าใหเ้กิดการดูถกูดูแคลนว่า การแต่งกายแบบไทยลา้สมยั 
     

สรุป 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่ารูปแบบท่ี 1 และ 2  เป็นรูปแบบท่ีควรค่าแก่การ
อนุรักษ์ไว ้เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจในเอกลกัษณ์ความเป็นไทย อีกทั้งยงัใช้เป็นต้นทุนในการ
พฒันารูปแบบท่ี 3 โดยเฉพาะรูปแบบท่ี 2 เป็นรูปแบบท่ีมีความหลากหลายแตกต่างกนัไปในแต่ละ
ภูมิภาคสะทอ้นให้เห็นถึงตน้ทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยู่ สามารถน ามาใชเ้ป็นฐานในการพฒันาต่อ
ยอดได้ทั้ งในส่วนของรูปแบบการแต่งกาย และวัสดุส่ิงทอท่ีใช้ ในแต่ละภูมิภาคจะมีผา้ท่ีมี
คุณลกัษณะ สี และลาย ท่ีแตกต่างกนั มีเร่ืองราวและความเช่ือท่ีผกูโยงกบัทอ้งถ่ิน 
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 ประเทศไทยมีหน่วยงานท่ีหลากหลายใหค้วามส าคญัและด าเนินการส่งเสริมการแต่ง
กายไทยอยูแ่ลว้ ทั้งท่ีมีหน้าท่ีโดยตรง และโดยออ้มขณะน้ีกระแสความนิยมไทยก าลงัมาแรง การ
รับรู้ในเร่ืองการแต่งกายไทยส่วนใหญ่จะมองยอ้นไปถึงการแต่งกายของคนในอดีต แต่ก็เห็นว่าการ
แต่งกายไทยในปัจจุบนัควรตอ้งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงเอกลกัษณ์ความเป็นไทย สวมใส่สบายเหมาะกบั
บริบทของทอ้งถ่ิน ใหค้วามส าคญักบัวสัดุพ้ืนเมือง เช่น ผา้ฝ้าย ผา้ไหม 
 จากทุกส่วนเห็นตรงกนัว่า ควรให้การส่งเสริม สนับสนุน การแต่งกายแบบไทยให้
สามารถสวมใส่ไดใ้นชีวิตประจ าวนั ส่วนในแบบดั้งเดิมนั้นควรสวมใส่ในโอกาสท่ีส าคัญหรือ
โอกาสท่ีเหมาะสม 
 ดงันั้น ยิ่งส่งเสริมให้มีความหลากหลายทางวฒันธรรม รวมถึงเร่ืองแบบและผา้มาก
เท่าไหร่ ทุนท่ีใชใ้นการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยก็ยิ่งเพ่ิมมากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงเหล่าน้ีอาจโยงไปถึง
เอกลกัษณ์ไทยในประเภทอ่ืนๆ ท่ีจะน ามาใชเ้ป็นแรงบนัดาลใจในการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยใหม้ี
ความทนัสมยัและย ัง่ยนืไดอี้กดว้ย 
  
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 4 

แนวโน้มรูปแบบและแนวทางการพฒันาเอกลกัษณ์ 
เคร่ืองแต่งกายไทย 

วิเคราะห์รูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทย 

 จากบทท่ี 3  พบว่า การส่งเสริมการแต่งกายไทยมี 3 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบท่ี 1 
อนุรักษเ์พ่ือสืบทอด เนน้คงแบบและผา้ดั้งเดิมไวเ้ป็นมรดกชาติ รูปแบบท่ี 2  รักษาเพื่อสืบสาน เน้น
การคงเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน  และรูปแบบท่ี 3 พฒันาเพ่ือต่อยอด เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ ใน
บทท่ี 4 น้ีจะท าการวิเคราะห์แต่ละรูปแบบเพ่ือก าหนดแนวทางในการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยแต่
ละรูปแบบใหเ้หมาะสม 

 รูปแบบที่ 1 อนุรักษ์เพือ่สืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาต ิ 
 อนัไดแ้ก่ เคร่ืองแต่งกายในแต่ละรัชกาล ตั้งแต่รัชกาลท่ี 1-9 เป็นเคร่ืองแต่งกายท่ีควร
ค่าแก่การอนุรักษไ์ว ้โดยเฉพาะ ชุดพระราชทาน ซ่ึงชุดของสตรี จะเรียกว่า ไทยพระราชนิยม 
 จากขอ้มลูของกระทรวงวฒันธรรม (วธ.) ระบุว่าชุดของสุภาพบุรุษ เดิมนิยมแต่งกาย
แบบสากลนิยม ต่อมามีการคิดคน้แบบเส้ือส าหรับชายไทยข้ึน เรียกว่า "ชุดพระราชทาน" และ
ค่อนขา้งจะเป็นท่ีนิยมใส่กนัอยา่งแพร่หลาย เน่ืองจากประหยดั เรียบร้อย กะทดัรัดดูสวยงาม และ
สวมใส่สบาย ชนิดของผา้เลือกใชต้ามความเหมาะสม แบบของเส้ือก าหนดเป็น 3 แบบคือ 
 1. แบบแขนสั้น เป็นเส้ือคอตั้งสูงประมาณ 3.5-4 ซม. ตวัเส้ือเขา้รูปเล็กน้อย ผ่าอก
ตลอดมีสาบกวา้งประมาณ 3.5 ซม. ขลิบรอบคอและสาบอกปลายแขนขลิบ หรือพบัแลว้ขลิบ ท่ีรอย
เย็บติดกระดุม 5 เม็ดกระดุมมีลกัษณะเป็นรูปกลมแบน ท าด้วยวสัดุหุ้มดว้ยผา้สีเดียวกัน หรือ
คลา้ยคลึงกบัเส้ือกระเป๋าบนมีหรือไม่มีก็ได ้ถา้มีใหเ้ป็นกระเป๋าเจาะขา้งซา้ย 1 กระเป๋า กระเป๋าล่าง
เป็นกระเป๋าเจาะขา้งละ 1 กระเป๋า อยู่สูงกว่าระดบักระดุมเม็ดสุดทา้ยเล็กน้อย ขอบกระเป๋ามีขลิบ 
ชายเส้ืออาจจะผ่ากันตึงเส้นรอยตัดต่อมีหรือไม่มีก็ได้ ถา้มีให้เดินจกัรทับตะเข็บ ใช้ในโอกาส
ธรรมดาในการปฏิบติังานหรือพิธีกลางวนั ส่วนกลางคืนอาจใชสี้เขม้ 
 2. แบบแขนยาวเป็นเส้ือคอตั้งสูงประมาณ 3.5 - 4 ซ.ม. ตวัเส้ือเขา้รูปเล็กน้อย ผ่าอก
ตลอด มีสาบกวา้งประมาณ 3.5 ซ.ม.ขลิบรอบคอและสาบอกติดกระดุม 5 เมด็ กระดุมมีลกัษณะเป็น
รูปกลมแบน ท าดว้ยวสัดุหุม้ดว้ยผา้สีเดียวกนัหรือคลา้ยคลึงกบัเส้ือ กระเป๋าบนมีหรือไม่มีก็ได ้ถา้มี
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ใหเ้ป็นกระเป๋าเจาะขา้งซา้ย 1 กระเป๋ากระเป๋าล่างเป็นกระเป๋าเจาะขา้งละ 1 กระเป๋า อยู่สูงกว่าระดบั
กระดุมเม็ดสุดทา้ยเล็กน้อยขลิบท่ีขอบแขนเส้ือ ตดัแบบเส้ือสากล ปลายแขนเยบ็ทาบดว้ยผา้ชนิด
และสีเดียวกนักบัตวัเส้ือกวา้งประมาณ 4 - 5 ซ.ม. โดยเร่ิมจากตะเข็บดา้นในออ้มดา้นหนา้ไปส้ินสุด 
เป็นปลายมนทบัตะเข็บดา้นหลงั ชายเส้ืออาจผา่กนัตึงเสน้รอยตดัต่อมีหรือไม่มีก็ได ้ถา้มีให้เดินจกัร
ทบัตะเข็บ 
 3. แบบแขนยาวคาดเอวตัวเส้ือมีลกัษณะเดียวกับแบบท่ี 2 แต่มีผา้คาดเอว ขนาด
กวา้งยาวตามความเหมาะสม สีกลมกลืนหรือตดักบัสีของเส้ือ ผกูเง่ือนแน่นทางซา้ยมือของผูส้วมใส่ 
ชุดไทยพระราชทานแขนยาวน้ีส่วนมากมกัจะใชใ้นพิธี ท่ีก  าหนดว่าเป็นชุดสากล หรือชุดราตรี
สโมสร ส่วนงานอ่ืนๆ เช่นงานศพใชไ้ดท้ั้งเส้ือแขนสั้นและแขนยาว สีเส้ือจะเป็นสีขาวหรือด าก็ได ้
แต่ไม่ตอ้งติดแขนทุกขโ์ดยเส้ือชุดไทยสุภาพบุรุษน้ีใชค้วบคู่กบักางเกงสีสุภาพ หรือสีเดียวกนักบั
เส้ือ 
 ส าหรับสุภาพสตรีมีมาตั้งแต่ พ.ศ.2503 สมเด็จพระนางเจา้สิริกิต์ิพระบรมราชินีนาถ 
ไดพ้ระราชทานด าริว่า สมควรท่ีจะสรรคส์ร้างการแต่งกายชุดไทยใหเ้ป็นไปตามประเพณีท่ีดีงามจึง
ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหม้ีการศึกษา คน้ควา้เคร่ืองแต่งกายสมยัต่างๆจากพระฉายาลกัษณ์ของ
เจา้นายฝ่ายใน และปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญทางประวติัศาสตร์แต่ให้ปรับปรุงพฒันาให้เหมาะสมกบักาล
สมยั ทรงเสนอรูปแบบท่ีหลากหลาย และไดฉ้ลองพระองค์เป็นแบบอย่างทั้งไดพ้ระราชทานให้ผู ้
ใกลชิ้ดแต่งและเผยแพร่ให้กวา้งขวางยิ่งข้ึน เรียกกนัโดยทัว่ไปว่า "ชุดไทยพระราชนิยม" มี 8 ชุด 
ดงัน้ี 
 1. ชุดไทยเรือนต้น คือ ชุดไทยแบบล าลองใชผ้า้ฝ้ายหรือผา้ไหมมีลายร้ิวตามขวาง
หรือตามยาว หรือใชผ้า้เกล้ียง มีเชิงตวัซ่ินยาวจรดขอ้เทา้ป้ายหนา้เส้ือใชผ้า้สีตามร้ิว หรือเชิงสีจะตดั
กบัซ่ิน หรือเป็นสีเดียวกนัก็ไดเ้ส้ือคนละท่อนกบัซ่ินแขนสามส่วนกวา้งพอสบาย ผ่าอก ดุมห้าเม็ด 
คอกลมต้ืนๆ ไม่มีขอบตั้ง เหมาะใชแ้ต่งไปในงานท่ีไม่เป็นพิธีและตอ้งการความสบาย 
 2. ชุดไทยจิตรลดา คือ ชุดไทยพิธีกลางวนัใชผ้า้ไหมเกล้ียงมีเชิงหรือเป็นยกดอกหรือ
ตวัก็ได ้ตดัแบบเส้ือกบัซ่ิน ซ่ินยาวป้ายหน้าอย่างแบบล าลองเส้ือแขนยาว ผ่าอก คอกลม มีขอบตั้ง
นอ้ยๆ ใชใ้นงานท่ีผูช้ายแต่งเต็มยศ เช่นรับประมุขท่ีมาเยือนอย่างเป็นทางการท่ีสนามบิน ผูแ้ต่งไม่
ตอ้งประดบัเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์แต่เน้ือผา้ควรงดงามใหเ้หมาะสมโอกาส 
 3. ชุดไทยอมรินทร์ คือ ชุดพิธีตอนค ่า ใชย้กไหมท่ีมีทองแกมหรือยกทองทั้งตวัเส้ือ
กบัซ่ินแบบน้ีอนุโลมให้ส าหรับผูไ้ม่ประสงค์คาดเข็มขดั ผูมี้อายุจะใชค้อกลมกวา้งๆไม่มีขอบตั้ง 
และแขนสามส่วนก็ได ้เพราะความสวยงามอยู่ท่ีเน้ือผา้และเคร่ืองประดบัท่ีจะใชใ้ห้เหมาะสมกบั
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งานเล้ียงรับรอง ไปดูละครในตอนค ่าและเฉพาะในงานพระราชพิธีสวนสนามในวนัเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ผูแ้ต่งชุดไทยอมรินทร์ประดบัเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ 
 4. ชุดไทยบรมพิมาน คือ ชุดไทยพิธีตอนค ่า เส้ือเขา้รูปแขนกระบอกคอตั้งติดคอ ผ่า
หลงั ผา้นุ่งใชผ้า้ซ่ินไหมยกด้ินทอง ตดัแบบหนา้นางมีชายพกส าหรับแต่งในงานราชพิธีหรือในงาน
เต็มยศหรือคร่ึงยศ เช่น งานอุทยานสโมสร หรืองานพระราชทานเล้ียงอาหารอย่างเป็นทางการใน
คืนท่ีมีอากาศเยน็ ใชเ้คร่ืองประดบัสวยงามตามสมควร ผูแ้ต่งประดบัเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ 
 5. ชุดไทยจกัรี คือ ชุดท่ีประกอบดว้ยสไบเฉียง ใชผ้า้ยกมีเชิง หรือยกทั้งตวั ซ่ินมีจีบ
ยกขา้งหนา้มีชายพกใชเ้ข็มขดัไทยคาด ส่วนท่อนบนเป็นสไบ จะเยบ็ใหติ้ดกบัซ่ินเป็นท่อนเดียวกนั
หรือจะมีผา้สไบห่มต่างหากก็ได้ เปิดบ่าข้างหน่ึง ชายสไบคลุมไหล่ท้ิงชายด้านหลงัยาวตามท่ี
เห็นสมควรความสวยงามอยูท่ี่เน้ือผา้การเยบ็ และรูปทรงของผูท่ี้สวมใชเ้คร่ืองประดบัไดง้ดงามสม
โอกาสในเวลาค ่าคืน 
 6. ชุดไทยดุสิต คือ ชุดไทยคอกวา้งไม่มีแขนใช้ในงานกลางคืนแทนชุดราตรีแบบ
ตะวนัตก ตวัเส้ืออาจปักหรือตกแต่งให้เหมาะสมกบังานกลางคืนตวัเส้ืออาจเยบ็ติดหรือแยกคนละ
ท่อนกับซ่ินก็ได้ซ่ินใช้ผา้ยกเงิน หรือทองจีบชายพกผูแ้ต่งอาจใช้เคร่ืองประดับแบบไทย หรือ
ตะวนัตกตามควรแก่โอกาส 
 7. ชุดไทยจกัรพรรดิ คือชุดไทยห่มสไบคลา้ยไทยจกัรี แต่ว่ามีลกัษณะเป็นพิธีรีตอง
มากกว่า ท่อนบนมีสไบจีบรองสไบทึบปักเต็มยศบนสไบชั้นนอก ตกแต่งดว้ยเคร่ืองประดบัอย่าง
สวยงาม ใชส้วมในพระราชพิธีหรืองานพิธีต่างๆท่ียิง่ใหญ่ระดบัชาติ 
 8. ชุดไทยศิวาลยั เส้ือตวัในไม่มีแขนไม่มีคอ ห่มทบัดว้ยสไบแบบมีชายเดียวท้ิงชาย
สไบยาวดา้นหลงัปักดว้ยลกูปัดทอง นุ่งทบัดว้ยผา้ซ่ินไหมยกด้ินทอง ตดัแบบหนา้นางมีชายพกคาด
เข็มขดัเคร่ืองประดบัสร้อยคอ รัดแขน สร้อยขอ้มือ เป็นเคร่ืองแต่งกายของสตรีบรรดาศกัด์ิปัจจุบนั
ใชใ้นงานเล้ียงฉลองสมรส หรือเล้ียงอาหารค ่า ชุดไทยศิวาลยัมีลกัษณะเหมือนชุดไทยบรมพิมานแต่
ว่าห่มสไบปักทบัเส้ืออีกชั้นหน่ึง ใชใ้นงานพระราชพิธีหรืองานพิธีเต็มยศเหมาะแก่การใชแ้ต่งช่วงท่ี
มีอากาศเยน็ 
 แนวทางการด าเนินงาน 
 ชุดพระราชทานทั้งชายและหญิงน้ี มีรูปแบบก าหนดไวช้ดัเจน พร้อมระบุถึงโอกาสใน
การสวมใส่ ซ่ึงมีรายละเอียดพอสมควร  เพ่ือเป็นการอนุรักษ์รูปแบบเหล่าน้ีไว ้ แนวทางการ
ด าเนินงานควรเนน้การเผยแพร่  ดงัน้ี 
 1. ให้ความรู้ท่ีถูกตอ้งแก่เด็ก เยาวชน คนทัว่ไป ให้รับรู้ รับทราบ ความเป็นมาและ
คุณค่าของเคร่ืองแต่งกายพระราชทานเหล่าน้ี เพ่ือเลือกน าไปใชง้านไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
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 2. ปลกูฝังความรู้ ความเขา้ใจและตระหนักถึงคุณค่าของเอกลกัษณ์การแต่งกายไทย  
โดย บรรจุไวใ้นหลกัสูตรการเรียนการสอน และจดัใหไ้ดม้ีโอกาสสวมใส่อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 
 3. รณรงค์ให้มีการน าชุดไทยพระราชนิยมไปใชใ้นงานส าคญัต่างๆ เช่น งานมงคล 
งานพระราชพิธี 
 4. จดัมาตรการส่งเสริมและใหสิ้ทธิพิเศษส าหรับผูเ้ขา้ร่วมโครงการรณรงคก์ารต่ิงกาย
ไทย เช่น การเช่าหอ้งจดัเล้ียงราคาพิเศษ การยกเวน้ค่าธรรมเนียมต่างๆ การใหบ้ริการพิเศษ  การแจก
คูปองสมนาคุณราคาพิเศษ  เป็นตน้ 
 5. จดัประกวดการแต่งกายงามตามแบบไทย 
 6. จดันิทรรศการเคร่ืองแต่งกายไทยให้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับเด็ก เยาวชน และ
ประชาชนทัว่ไปไดศึ้กษา เรียนรู้ 
 7. ส่งเสริมใหใ้ชชุ้ดไทยในงานส าคญัๆ ของชีวิต เช่น งานแต่งงาน งานบุ่ญ  เป็นตน้ 
 8. การจดัท าสารคดี ภาพยนตร์ส่งเสริมเอกลกัษณ์การแต่งกายไทย  ในหลายเวอร์ชัน่
และภาษา 

 รูปแบบที่ 2 รักษาเพือ่สืบสาน เน้นการคงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น   
 เคร่ืองแต่งกายรูปแบบน้ีจะให้ความส าคญักบัเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ซ่ึงจะ
แตกต่างกนัไปในแต่ละภูมิภาค แต่ละจงัหวดั และความหลากหลายทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ 
เช่น การแต่งกายตามเอกลกัษณ์ของแต่ละภูมิภาค ซ่ึงมีความเป็นทอ้งถ่ินนิยมสูง จึงควรค่าแก่การ
อนุรักษไ์วเ้ช่นกนั 
 จากการตรวจสอบขอ้มูลในหลายแหล่ง พบว่า แต่ละภาคมีความเป็นทอ้งถ่ินนิยมสูง 
นัน่หมายความว่าในความเป็นภูมิภาคนิยมนั้น ยงัมีความหลากหลายปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชดัอีก
ดว้ย ซ่ึงนอกจากจะพบการแต่งกายท่ีมีเอกลกัษณ์แลว้ ผา้ท่ีพบเห็นในแต่ละภูมิภาคมีความโดดเด่น
มากและมีเอกลกัษณ์ท่ีชดัเจน ดงัเช่น 

 การแต่งกายประจ าภาคใต้ 
 การแต่งกายประจ าภาคใต้เน่ืองจากดินแดนทางภาคใต้ของไทย ครอบคลุมทั้ ง 
14 จังหวดันั้น มีผูค้นอาศัยอยู่ตั้ งแต่ยุคก่อนประวติัศาสตร์ ต่อมาได้พัฒนาเกิดเป็นชุมชนและ
กลายเป็นเมืองท่าท่ีส าคญั อนัเป็นจุดเช่ือมโยงระหว่างโลกตะวนัออกและตะวนัตก  กลายเป็นแหล่ง 
แลกเปล่ียนวฒันธรรมท่ีส าคญัโดยเฉพาะประเทศจีน อินเดีย และหมู่เกาะสุมาตรา เรียกดินแดนแห่ง
น้ีว่าอาณาจกัรศรีวิชยั 
 อิทธิพลในการทอผา้จากอินเดีย ท่ีมีการสอดผสมด้ินเงินด้ินทอง ลงในผืนผา้สร้าง
รูปแบบแก่ผา้ในภาคใต ้โดยซ้ือหาวสัดุส่วนใหญ่จากอินเดีย ต่อมาเน่ืองจากศึกสงคราม บา้นเมือง 
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ล่มสลายลงการทอผา้อนัวิจิตรก็สูญหายไปดว้ย โดยต่อมาภายหลงัหันมาน าเขา้ผา้พิมพ ์และผา้แพร
จากจีน รวมถึงผา้บาติกจากเกาะชวา  และผา้ยโุรปมาสวมใส่แทน 
 อยา่งไรก็ตาม แมว้่า ชาวใตม้ิไดม้ีการปลูกฝ้ายหรือไหมข้ึนใชเ้อง เน่ืองจากขอ้จ ากดั
ของพ้ืนท่ี จึงท าการ สัง่ซ้ือผา้ส าเร็จรูปโดยเฉพาะผา้บาติก หรือปาเต๊ะมาใชก้นัจนภายหลงัเป็นเคร่ือง
แต่งกาย ประจ าภาคไปในท่ีสุด ปัจจุบนัแหล่งท าผา้แบบดั้งเดิมนั้นเกือบจะสูญหายไป คงพบได้
เฉพาะ  4แหล่งเ ท่านั้ น คือ 1.ต าบลพุมเรี ยง จังหวัดสุราษฎร์ธานี  2.อ  า เภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช 3.เกาะยอ จงัหวดัสงขลา และ4.ต าบลนาหมื่นศรี จงัหวดัตรัง 
 ส าหรับการแต่งกายของคนภาคใตน้ั้นแตกต่างกนัในการใชว้สัดุ และรูปแบบโดยมี
เอกลกัษณ์ไปตามเช้ือชาติ ของผูค้นอนัหลากหลายท่ีเขา้มาอยู่อาศยัในดินแดนอนัเก่าแก่แห่งน้ีพอ
จ าแนกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ไดด้งัน้ี 
 1. กลุ่มเช้ือสายจีน – มาลายเูรียกชนกลุ่มน้ีว่ายะหยา หรือ ยอนยา่ เป็นกลุ่มชาวจีน เช้ือ
สายฮกเก๊ียนท่ีมาสมรสกบัชนพ้ืนเมืองเช้ือสายมาลายู ชาวยะหยาจึงมีการแต่งกายอนัสวยงาม ท่ี
ผสมผสาน รูปแบบของชาวจีนและมาลายเูขา้ดว้ยกนัอย่างงดงาม ฝ่ายหญิงใส่เส้ือฉลุลายดอกไม ้
รอบคอ รอบเอว และปลายแขนอย่างงดงาม นิยมนุ่งผา้ซ่ินปาเต๊ะ ฝ่ายชายยงัคงแต่งกาย คลา้ย
รูปแบบจีนดั้งเดิมอยู ่
 2. กลุ่มชาวไทยมุสลิมชนดั้งเดิม ของดินแดนน้ีนับถือศาสนาอิสลาม และมี เช้ือสาย
มาลาย ูยงัคงแต่งกายตามประเพณี อนัเก่าแก่ฝ่ายหญิงมีผา้คลุมศีรษะ ใส่เส้ือผา้มสัลิน หรือลูกไมต้วั
ยาวแบบมลายนุู่งซ่ินปาเต๊ะ หรือ ซ่ินทอแบบมาลาย ูฝ่ายชายใส่เส้ือคอตั้ง สวมกางเกงขายาว และมี
ผา้โสร่งผนืสั้น ท่ีเรียกว่า ผา้ซองเก็ต พนัรอบเอวถา้อยู ่บา้นหรือล าลองจะใส่โสร่ง ลายตารางทอดว้ย
ฝ้าย และสวมหมวกถกัหรือ เยบ็ดว้ยผา้ก  ามะหยี่ 
 3. กลุ่มชาวไทยพุทธชนพ้ืนบา้น แต่งกายคลา้ยชาวไทยภาคกลาง ฝ่ายหญิงนิยมนุ่ง
โจงกระเบน หรือ ผา้ซ่ินดว้ย ผา้ยกอนัสวยงาม ใส่เส้ือสีอ่อนคอกลม แขนสามส่วน ส่วนฝ่ายชายนุ่ง
กางเกงชาวเล หรือ โจงกระเบนเช่นกนั สวมเส้ือผา้ฝ้ายและ มีผา้ขาวมา้ผกูเอว หรือพาดบ่าเวลาออก
นอกบา้นหรือไปงานพิธี 
 4. กลุ่มราชส านกัสยาม เน่ืองจากผา้ทอ ทางภาคใตน้ั้นมีช่ือเสียงในความงดงามและ 
ประณีตดั้งนั้นกลุ่มเจา้นาย ในราชส านกัตั้งแต่ อดีตของไทยจึงนิยม น าผา้ทอจากภาคใต ้โดยเฉพาะ
ผา้ยกเอามาสวมใส่เป็นผา้ซ่ิน และผา้โจงกระเบน โดยใส่เส้ือหลากหลายแบบ ส่วนใหญ่จะนิยม
แบบยโุรป 
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 ประเภทของผ้าทอที่มช่ืีอเสียงของภาคใต้ 
 ผ้ายกเมอืงนครศรีธรรมราช เป็นผา้ท่ีทอยกโดยการสอดด้ินเงิน และด้ินทองสลบัไหม
อนัวิจิตร ผลิตใชส้ าหรับ ราชส านกัไท ผา้ยกทองของนครศรีธรรมราชนั้น  ข้ึนช่ือในความละเอียด 
ลวดลายแปลกโดยสามารถท าหนา้กวา้งไดถึ้ง 70-80 ตระกรอ โดยผา้ขนาด 12 เขานั้นตอ้งใชค้นท า
ถึง 3 คน ในอดีตใชเ้ป็นเคร่ืองราชบรรณาการสู่ราชส านกั สืบมาตั้งแต่สมยักรุงศรีอยธุยา ธนบุรี จวบ
จนกรุงรัตนโกสินทร์ ส่วนใหญ่การทอจะไดรั้บอุปภมัถจ์ากเจา้เมือง โดยน ารูปแบบและช่างทอจาก
อินเดียมาช่วยสอนอีกดว้ย 
 ผ้ายกพุมเรียง ชาวต าบลพุมเรียงอ าเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎ์ธานี เป็นชาวมุสลิม ท่ีหนี
ภยัสงครามมาจากเขาหวัแดง จงัหวดัสงขลา จากปัตตานี และไทรบุรี ในสมยัตน้รัตนโกสินทร์ ผา้
ยกจะมีสนัสดใสฝีมือประณีต ท่ีมีช่ือเสียงคือผา้ยกหนา้นาง ผา้ยกดอกถมเกสร และดอกลายเชิง เป็น
ตน้ 
 ผ้ายกเกาะยอ เป็นผา้ท่ีมีช่ือเสียงของจงัหวดัสงขลา เดิมคงอพยพหนีสงครามมาจากเขา
หวัแดง มาอยูท่ี่เกาะยอเน่ืองจากวสัดุในการทอตอ้งสัง่ซ้ือจากต่างถ่ิน จึงท าใหก้ารทอผา้ยกของเกาะ
ยอมีปัญหา จนเกือบสูญหายไป เพ่ิงมาได้รับการส่งเสริมข้ึนอีกคร้ังเม่ือหลงัสงครามโลกคร้ัง
ท่ี 2 โดยการใชก่ี้กระตุกแทนก่ีเต้ีย แบบดั้งเดิม 
 ผ้ายกปัตตานี เมืองปัตตานีเคยเป็นเมืองท่านานาชาติท่ีส าคญัตั้งแต่สมยัอยธุยา โดยเป็น
ท่ีอยูอ่าศยัของชาวจีน , อินเดีย และเปอร์เซีย ท่ีหนีการปกครองของ ชาวโปรตุเกสจากเมืองมาลคักา 
โดยน าเทคนิค การทอผา้ หลายหลากชนิดมาเผยแพร่ จนผสมผสานข้ึนโดยมีรูปแบบอนั เป็น
เอกลกัษณ์ของตนเอง จากสญัลกัษณ์ทางศาสนาอิสลาม เขา้มาใชใ้นลวดลายผา้ อย่างงดงาม  ผา้ยก
ปัตตานี เดิมเรียกว่าผา้ซอแก๊ะ ผา้มดัหม่ี เรียกว่าผา้อีกดั ผา้ไหมยกตระกรอ เรียกว่า ผา้การะดูวอ เป็น
ตน้ ผา้ยกปัตตานี ท่ีทอยกทองนั้น ภายหลงัไดสู้ญหายไป คงเหลืออยู่บา้งก็คือ ผา้จวนตานีหรือผา้ 
ล่วงจวน ซ่ึงเป็นผา้มดัหม่ี อนัมีลกัษณะพิเศษ โดยเฉพาะ 
 ผ้าพานช้าง เป็นผา้ขิดใชเ้ป็นผา้กราบพระ ผา้เช็ดหนา้ หรือเช็ดน ้ าหมาก ทอยาวติดกนั 
เพ่ือใช้ในพิธีทางศาสนาของชาวต าบลบา้นนาหม่ืนศรี จงัหวดัตรัง แต่ละช้ินมกัเป็นรูป ส่ีเหล่ียม
จตุัรัส ขิดดว้ยสีด า , น ้าเงิน , ฟ้า , เขียว ทอเป็นลายครุฑ ,คน และนกยงู สลบัตวัหนังสือโคลงกลอน
คติธรรมสอนใจ บางคร้ังใชใ้นพิธีศพ โดยเม่ือเสร็จพิธีแลว้จะน ามาตดัแบ่ง แจกกนัในครอบครัว
ลกูหลานหรือถวายพระเพ่ือเป็นส่ิงร าลึกสืบไป 

 การแต่งกายประจ าภาคอีสาน 
 การแต่งกายประจ าภาคอสีาน ในสมยัโบราณภาคน้ีเคยเป็นอาณาจกัรขอมก่อนท่ีจะตก
มาเป็นของไทยดงันั้นในปัจจุบนัจึงมีชนชาวเขมรและส่วยปะปนอยูก่บัชนชาติไทยทางตอนใตข้อง
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ภาคส่วนทางตอนเหนือและตะวนัออกมีชนชาวเวียตนามเขา้มาปะปนอยูบ่า้งโดยเฉพาะอยา่งยิง่หลงั
สงครามมหาเอเซียบูรพาไดมี้ชาวเวียตนามอพยพเขา้มาอยู่อีกเป็นจ านวนมากนอกจากนั้นยงัมีชน
ชาติอยูท่ัว่ไปทั้งท่ีเป็นจีนแทแ้ละลกูผสม 
 เม่ือขอมเส่ือมอ านาจลงไทยก็เร่ิมมีอ  านาจและเขา้ครอบครองดินแดนแถบน้ีและไดมี้
การอพยพเขา้มาตั้งหลกัแหล่ง ในสมยักรุงศรีอยธุยาราชอาณาจกัรไทยมีอาณาเขตกวา้งขวางมากชาว
ไทยพ้ืนเมืองกลุ่มหน่ึงซ่ึงเรียกตวัเองว่า “ส่วย” “กวย” หรือ “กุย” ท่ีอาศยัในแถบเมืองอตัปือแสนแป 
(แสนแป) ในแควน้จ าปาศกัด์ิซ่ึงขณะนั้นเป็นดินแดนของราชอาณาจกัรไทยโดยสมบูรณ์ (เพ่ิงเสียให้
ฝร่ังเศสเม่ือ พ.ศ. 2436 หรือ ร.ศ. 112) พวกเหล่าน้ีมีความรู้ความสามารถในการจบัชา้งป่ามาเล้ียงไว้
ใชง้านตลอดทั้งการจบัสตัวป่์านานาชนิดไดพ้ากนัอพยพขา้มล าน ้ าโขงมาสู่ฝ่ังขวาโดยแยกกนัหลาย
พวกดว้ยกนั 
 พ.ศ. 1896-1916 เร่ิมยคุอิทธิพลของอาณาจกัรลา้นชา้งในรัชสมยัพระเจา้ฟ้างุม้ท่ีก่อตวั
เขม้แข็งข้ึนในลุ่มแม่น ้ าโขงไดแ้ผข่ยายเขา้มาในดินแดนอีสาน   ครอบคลุมอาณาเขต 2 ฝ่ังลุ่มแม่น ้ า
โขงชุมชนโบราณขนาดใหญ่เร่ิมเปล่ียนเป็นชุมชนขนาดเลก็และรับอิทธิพลแบบของลา้นชา้ง 
 เมื่ออาณาจักรอยุธยาและอาณาจักรลา้นช้างขยายอิทธิพลทางการเมืองเข้ามาใน
ดินแดนอีสานทั้ งสองอาณาจักรจึงประนีประนอมปักปันเขตแดนในสมัยพระเจ้าอู่ทองโดย
อาณาจกัรลา้นชา้งท าการปกครองตั้งแต่ดงสามเสา้ หรือ ดงพระยาไฟไปจนถึงภูพระยาพ่อและแดน
เมืองนครไทย   และรวมก่อตวัเป็นอารยธรรมลุ่มน ้ าโขง 
 นับตั้งแต่ช่วงหลงั พ.ศ.  2000  พวกลาวจากฝ่ังซา้ยแม่น ้ าโขง  เคล่ือนยา้ยหนีความ
ขดัแยง้ทางการเมืองมาตั้งหลกัแหล่งในอีสาน  แลว้ก่อบา้นสร้างเมืองข้ึนใหม่  ทบัซอ้นลงในบริเวณ
เมืองเก่าท่ีรกร้างไปแลว้  ขณะเดียวกนัทางรัฐลาวแยกเป็น  3  เขต  คือ  หลวงพระบางเป็นลาวเหนือ  
เวียงจนัทน์เป็นลาวกลาง   จ  าปาสกัเป็นลาวใต ้
 อ านาจของเวียงจนัทน์ขยายเขา้มาถึงบริเวณลุ่มน ้ าช้ี  แต่ทางลุ่มแม่น ้ ามูลอยู่ในอ านาจ
ทางการเมืองของรัฐละโว-้อโยธยา  มีเมืองนครราชสีมาเป็นศนูยก์ลางท่ีไม่อยูใ่นวฒันธรรมลาว  แต่
อยูใ่นวฒันธรรมลุ่มแมน ้ าเจา้พระยา  เช่น  กินขา้วเจา้  นุ่งโจงกระเบน  เล่นเพลงโคราช  ฯลฯ 
 ในช่วง  พ.ศ.  2300  พระเจา้กรุงธนบุรี  แผ่อ  านาจถึงอีสานและเวียงจนัทน์  รวมสอง
ฝ่ังโขง  คร้ันสถาปนากรุงเทพฯ  แลว้ราชวงศจ์กัรีใหค้วามส าคญัอีสานและบา้นเมืองสองฝ่ังโขง  ได้
จัดตั้ งบ้านเมืองข้ึนใหม่หลายแห่งแล้วกวาดต้อนผูค้นทั้งลาวและอ่ืน ๆ  ลงไปเป็นประชากร
กรุงเทพฯ 
 จนถึงช่วงหลงั  พ.ศ.  2400  ฝร่ังเศสยึดฝ่ังขวาแม่น ้ าโขงไวท้ั้งหมด  และก าหนดเส้น
กั้นอาณาเขตมีแม่น ้ าโขงเป็นเส้นแบ่งเขตแดนโดยตลอด  อีสานถูกผนวกเป็นราชอาณาจกัรสยาม  
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แต่คนอีสานเรียกร้องตนเองว่าลาว  ขณะเดียวกันคนกรุงเทพฯ  ก็เรียกคนพ้ืนเมืองอีสานส่วน
มากกว่าลาว  บางกลุ่มถูกเรียกส่วย  แล้วเรียกบริเวณน้ีว่าลาวด้วย  เช่น  ลาวพวน  ต่อมาถูก
ก าหนดใหเ้ป็นไทยเมื่อเปล่ียนช่ือประเทศสยามเป็นประเทศไทยเมื่อ  24  มิถุนายน  พ.ศ.  2482 
 ลกัษณะการแต่งกาย ผูช้าย ส่วนใหญ่นิยมสวมเส้ือแขนสั้นสีเขม้ๆ ท่ีเราเรียกว่า "ม่อ
ห่อม" สวมกางเกงสีเดียวกบัเส้ือจรดเข่า นิยมใชผ้า้คาดเอวดว้ยผา้ขาวมา้ ผูห้ญิง การแต่งกายส่วน
ใหญ่นิยมสวมใส่ผา้ซ่ินแบบทอทั้งตวั สวมเส้ือคอเปิดเล่นสีสัน ห่มผา้สไบเฉียง สวมเคร่ืองประดบั
ตามขอ้มือ ขอ้เทา้และคอ 
 ผ้าพืน้เมอืงอสีาน ชาวอีสานถือว่าการทอผา้เป็นกิจกรรมยามว่างหลงัจากฤดูการท านา
หรือว่างจากงานประจ าอ่ืนๆ ใตถุ้นบา้นแต่ละบา้นจะกางหูกทอผา้กนัแทบทุกครัวเรือน โดยผูห้ญิง
ในวยัต่างๆ จะสืบทอดกนัมาผา่นการจดจ าและปฏิบติัจากวยัเด็ก ทั้งลวดลายสีสัน การยอ้มและการ
ทอ ผา้ท่ีทอดว้ยมือจะน าไปใชต้ดัเยบ็ท าเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม หมอน ท่ีนอน ผา้ห่ม และการทอผา้ยงัเป็น
การเตรียมผา้ส าหรับการออกเรือนส าหรับหญิงวยัสาว ทั้งการเตรียมส าหรับตนเองและเจา้บ่าว ทั้งยงั
เป็นการวดัถึงความเป็นกุลสตรี เป็นแม่เหยา้แม่เรือนของหญิงชาวอีสานอีกดว้ย ผา้ท่ีทอข้ึนจ าแนก
ออกเป็น 2 ชนิด คือ 
 1. ผา้ทอส าหรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั จะเป็นผา้พ้ืนไม่มีลวดลาย เพราะตอ้งการความ
ทนทานจึงทอดว้ยฝ้ายยอ้มสีตามตอ้งการ 
 2. ผา้ทอส าหรับโอกาสพิเศษ เช่น ใชใ้นงานบุญประเพณีต่างๆ งานแต่งงาน งานฟ้อน
ร า ผา้ท่ีทอจึงมกัมีลวดลายท่ีสวยงามวิจิตรพิสดาร มีหลากหลายสีสนั 
 ประเพณีท่ีคู่กนัมากบัการทอผา้คือการลงข่วง โดยบรรดาสาวๆ ในหมู่บา้นจะพากนัมา
รวมกลุ่มก่อกองไฟ บา้งก็สาวไหม บา้งก็ป่ันฝ้าย กรอฝ้าย ฝ่ายชายก็ถือโอกาสมาเก้ียวพาราสีและนั่ง
คุยเป็นเพ่ือน บางคร้ังก็มีการน าดนตรีพ้ืนบา้นอย่างพิณ แคน โหวต มาบรรเลงจ่ายผญาโตต้อบกนั 
เน่ืองจากอีสานมีชนอยู่หลายกลุ่มวัฒนธรรม การผลิตผา้พ้ืนเมืองจึงแตกต่างกันไปตามกลุ่ม
วฒันธรรม  
 กลุ่มอสีานเหนือ เป็นกลุ่มชนเช้ือสายลาวท่ีมีก  าเนิดในบริเวณลุ่มแม่น ้ าโขง และยงัมี
กลุ่มชนเผา่ต่างๆ เช่น ข่า ผูไ้ท โส ้แสก กระเลิง ยอ้ ซ่ึงกลุ่มไทยลาวน้ีมีความส าคญับ่ิงในการผลิตผา้
พ้ืนเมืองของอีสาน ส่วนใหญ่เป็นผลผลิตจากฝ้ายและไหม แมว้่าในปัจจุบนัจะมีการน าเอาเส้นใย
สงัเคราะห์มาทอร่วมดว้ย ผา้ท่ีนิยมทอกยัในแถบอีสานเหนือคือ ผา้มดัหม่ี ผา้ขิด และผา้แพรวา 
 ผา้มดัหม่ี เป็นศิลปะการทอผา้พ้ืนเมืองท่ีใชก้รรมวิธีในการยอ้มสีท่ีเรียกว่า การมดัยอ้ม 
(tie dye) เพื่อท าใหผ้า้ท่ีทอเกิดเป็นลวดลายสีสนัต่างๆ เอกลกัษณ์อนัโดดเด่นก็อยูต่รงท่ีรอยซึมของสี
ท่ีวิ่งไปตามบริเวณของลวดลายท่ีผกูมดั และการเหล่ือมล ้าในต าแหน่งต่างๆ ของเส้นดา้ยเม่ือถูกน า
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ข้ึนก่ีในขณะท่ีทอ ลวดลายสีสนัอนัวิจิตรจะไดม้าจากความช านาญของการผกูมดัและยอ้มหลายคร้ัง
ในสีท่ีแตกต่าง ซ่ึงสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ การทอผา้มดัหม่ีจะมีแม่ลายพ้ืนฐาน 7 ลาย คือ หมี่ขอ 
หม่ีโคม หม่ีบกัจนั หม่ีกงนอ้ย หม่ีดอกแกว้ หม่ีขอ้และหม่ีใบไผ่ ซ่ึงแม่ลายพ้ืนฐานเหล่าน้ีดดัแปลง
มาจากธรรมชาติ เช่น จากลายใบไม ้ดอกไมช้นิดต่างๆ สตัว ์เป็นตน้ ผา้มดัหม่ีท่ีมีช่ือเสียงไดแ้ก่ เขต
อ าเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น อ  าเภอบา้นเขวา จงัหวดัชยัภูมิ เป็นตน้ 
 ผา้ขิด หมายถึงผา้ท่ีทอโดยวิธีใชไ้มเ้ข่ียหรือสะกิดซอ้นเสน้ยนืข้ึนตามจงัหวะท่ีตอ้งการ 
เวน้แลว้สอดเส้นด้ายพุ่งให้เดินตลอด การเวน้เส้นยืนถ่ีห่างไม่เท่ากนัจะท าให้เกิดลวดลายต่างๆ 
ท านองเดียวกับการท าลวดลายของเคร่ืองจกัสาน จากกรรมวิธีท่ีตอ้งใชไ้มเ้ก็บน้ีจึงเรียกว่า การ
เก็บขิด มากกว่าท่ีจะเรียก การทอขิด ผา้ขิดท่ีนิยมทอกนัมีอยู่ 3ชนิด ตามลกัษณะประโยชน์ใชส้อย
เป็นหลกั คือ 
 1. ผา้ตีนซ่ินเป็นผา้ขิดท่ีทอเพ่ือใชต่้อชายดา้นล่างของผา้ซ่ิน เน่ืองจากผา้ทอพ้ืนเมือง
จะมีขอ้จ  ากดัในเร่ืองของขนาดผนืผา้ ดงันั้นเวลานุ่งผา้ซ่ินผา้จะสั้นจึงต่อชายผา้ท่ีเป็นตีนซ่ินและหัว
ซ่ินเพ่ือใหย้าวพอเหมาะ 
 2. ผา้หวัซ่ิน ก็เช่นเดียวกนัเป็นผา้ขิดท่ีใชต่้อชายบนของผา้ซ่ิน 
 3. ผา้แพรวา มีลกัษณะการทอเช่นเดียวกบัผา้จก แพรวา มีความหมายว่า ผา้ไหมหรือ
ผา้ฝ้ายท่ีทอเป็นผนืมีความยาวประมาณวาหน่ึงของผูท้อ ซ่ึงยาวประมาณ 1.5-2 เมตร 
 4. ผา้แพรมน มีลกัษณะเช่นเดียวกบัแพรวา แต่มีขนาดเล็กกว่า เป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัส 
นิยมใชเ้ช่นเดียวกบัผา้เช็ดหนา้และหญิงสาวผูไ้ทนิยมใชโ้พกผม 
 5. ผา้ลายน ้ าไหล ผา้ลายน ้ าไหลน้ีท่ีมีช่ือเสียงคือ ซ่ินน่าน (ของภาคเหนือ) มีลกัษณะ
การทอลวดลายเป็นร้ิวใหญ่ๆ สลบัสีประมาณ 3 หรือ 4 สี แต่ละช่วงอาจคั่นลวดลายให้ดูงดงาม
ยิง่ข้ึน ผา้ลายน ้ าไหลของอีสานก็คงจะไดแ้บบอยา่งมาจากทางเหนือ โดยทอเป็นลายขนานกบัล าตวั 
และจะสลบัดว้ยลายขิดเป็นช่วงๆ 
 6. ผา้โสร่ง เป็นผา้นุ่งส าหรับผูช้าย ลกัษณะของผา้โสร่งจะทอด้วยไหมหรือฝ้ายมี
ลวดลายเป็นตาหมากรุกสลบัเส้นเล็ก1 คู่  และตาหมากรุกใหญ่สลบักัน กวา้งประมาณ  1 เมตร 
ยาว 2 เมตร เยบ็ต่อกนัเป็นผนื 
 กลุ่มอีสานใต้ คือกลุ่มคนไทยเช้ือสายเขมรท่ีกระจัดกระจายตั้งถ่ินฐานอยู่ในแถบ
จงัหวดัสุรินทร์ ศรีสะเกษและบุรีรัมย ์เป็นกลุ่มท่ีมีการทอผา้ท่ีมีเอกลกัษณ์โดยเฉพาะของตนเอง มี
สีสนัท่ีแตกต่างจากกลุ่มไทยลาว 
 ผา้มดัหม่ี ในกลุ่มอีสานใตก้็มีการทอเช่นเดียวกนันิยมใชสี้ท่ีท าเองจากธรรมชาติเพียง
ไม่ก่ีสี ท าให้สีของลวดลายไม่เด่นชดัเหมือนกลุ่มไทยลาว แต่ท่ีเห็นเด่นชดัในกลุ่มน้ีคือการทอผา้
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แบบอ่ืนๆ เพื่อการใชส้อยกนัมากเช่น ผา้หางกระรอก จะมีสีเล่ือมงดงามดว้ยการใชเ้ส้นไหมต่างสี
สองเสน้ควัน่ทบกนัทอแทรก ผา้ปูม เป็นผา้ท่ีมีลกัษณะการมดัหม่ีท่ีพิเศษเป็นเอกลกัษณ์ต่างจากถ่ิน
อ่ืน ผา้เซียม (ลุยเซียม) ผา้ไหมท่ีนิยมใชใ้นกลุ่มผูสู้งอายุ ผา้ขิด การทอผา้ขิดในกลุ่มอีสานใตมี้ทั้ง
การทอดว้ยผา้ฝ้ายและผา้ไหม แต่ส่วนมากมกัจะใชต่้อเป็นตีนซ่ินในหมู่คนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจ
และสงัคมดี เพราะชาวบา้นทัว่ไปไม่นิยมใชก้นั ลกัษระการต่อตีนซ่ินของกลุ่มน้ีนิยมใชเ้ชิงต่อจาก
ตวัซ่ินก่อน แลว้จึงใชตี้นซ่ินต่อจากเชิงอีกทีหน่ึง ซ่ึงแตกต่างจากกลุ่มไทยลาวอยา่งเด่นชดั 
 ลกัษณะผา้พ้ืนเมืองอีสาน ลวดลายผา้พ้ืนเมืองอีสานทั้งสองกลุ่มนิยมใชล้ายขนานกบั
ตวั ซ่ึงต่างจากผา้ซ่ินลา้นนาท่ีนิยมลายขวางตวัและนุ่งยาวกรอมเทา้ ในขณะท่ีชาวไทยลาวนิยมนุ่ง
ผา้ซ่ินสูงระดบัเข่าแต่ไม่สั้นเหมือนผูห้ญิงเวียงจนัทร์และหลวงพระบาง การต่อหวัซ่ินและตีนซ่ินจะ
ต่อดว้ยผา้ชนิดเดียวกนั ส่วนหวัซ่ินนิยมดว้ยผา้ไหมช้ินเดียวทอเก็บขิดเป็นลายโบคว  ่าและโบหงายมี
สีแดงเป็นพ้ืน ส่วนการต่อตะเข็บและลกัษณะการนุ่งจะมีลกัษณะเฉพาะแตกต่างไปจากภาคอ่ืนคือ 
การนุ่งซ่ินจะนุ่งป้ายหนา้เก็บซ่อนตะเข็บ ยกเวน้กลุ่มไทยเช้ือสายเขมรในอีสานใต ้ซ่ึงมกัจะทอริมผา้
เป็นร้ิวๆ ต่างสีตามแนวตะเข็บซ่ิน จนดูกลมกลืนกบัตะเข็บและเวลานุ่งจะใหต้ะเข็บอยูข่า้งสะโพก 

 การแต่งกายประจ าภาคเหนือ 
 การแต่งกายของคนภาคเหนือ พ้ืนท่ีทางภาคเหนือของประเทศไทย มีอาณาเขตติดกบั
ประเทศพม่า จีน และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ทางดา้นการปกครอง ภาคเหนือ
ประกอบดว้ยจงัหวดัต่าง ๆ 15 จงัหวดั คือ พิษณุโลก พิจิตร ก  าแพงเพชร ตาก สุโขทยั แพร่ น่าน 
อุตรดิตถ ์เพชรบูรณ์ ล  าปาง ล  าพูน เชียงใหม่ เชียงราย พะเยา และแม่ฮ่องสอน (สนิท สมคัรการ 
2520:2) ทั้ง 15 จงัหวดัน้ีแมจ้ะรวมกนัเรียกว่าภาคเหนือ ก็ยงัมีลกัษณะเฉพาะท่ีต่างกนัอยู่บา้ง เช่น 
กลุ่มพิษณุโลก พิจิตร สุโขทยั ก  าแพงเพชร มกัเรียกว่าภาคกลางตอนบน เพราะวฒันธรรมมีส่วน
คลา้ยกับภาคกลาง จังหวดัแม่ฮ่องสอนมีวฒันธรรมท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่มไทยใหญ่ผสมกับพม่า 
เพชรบูรณ์ ลกัษณะโนม้ไปทางภาคอีสาน ท่ีเป็นกลุ่มวฒันธรรมภาคเหนือจริง ๆ คือ จงัหวดัล  าปาง 
ล  าพนู เชียงใหม่เชียงราย พะเยา กลุ่มจงัหวดัดงักล่าวน้ีเรียกว่า คนเมือง หรือ ยวน หรือ ไทยยวนซ่ึง
หมายถึงโยนก ส่วนจงัหวดัแพร่ และน่าน ก็มีลกัษณะของตวัเองเช่นเดียวกนั 
 คนภาคเหนือในประวติัศาสตร์เดิมแยกกนัอยู่เป็นกลุ่ม ๆ กระจดักระจายอยู่ในแหลม
อินโดจีน ชาวไทยท่ีอยูท่างภาคเหนือจะตั้งบา้นเรือนอยูพ้ื่นท่ีราบระหว่างเขา เป็นพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์ 
ตามหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ คนไทยท่ีอยูท่างเหนือมีการสร้างบา้นแปงเมือง มีกษตัริยป์กครอง
สืบมา ท่ีปรากฏชดัเจนคือ อาณาจกัรน่านเจา้อยูบ่ริเวณแควน้ยนูนานของจีน อาณาจกัรน้ีถกูจีนตีแตก
เมื่อ พ.ศ. 1796 (กองวฒันธรรม 2539:41) หลงัจากนั้นอาณาจกัรเชียงแสนซ่ึงเร่ิมตั้งเมืองมาตั้งแต่
พุทธศตวรรษท่ี 16 ก็เร่ิมขยายเป็นอาณาจกัรข้ึนแทน คร้ันถึงพุทธศตวรรษท่ี 18 คนไทยกลุ่มใหญ่
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ท่ีสุดก็รวมตวักนัตั้งบา้นเมืองแยกเป็น 3 อาณาจกัรชดัเจน คือ อาณาจกัรเชียงแสนอยู่ทางภาคเหนือ 
อาณาจกัรสุโขทัยอยู่ภาคกลางและภาคใต ้อาณาจักรลา้นชา้งคือดินแดนฝ่ังตะวนัออกแม่น ้ าโขง 
ปัจจุบนัคือประเทศลาวและภาคอีสานของไทย อาณาจกัรลา้นนามีวิวฒันาการแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ 
 1. สมยัสร้างอาณาจกัร (พ.ศ.1839-1898) เร่ิมจากพญามงัรายสร้างเมือง รวบรวมหัว
เมืองต่าง ๆ ในแอ่งเชียงรายและขยายอ านาจลงสู่แอ่งเชียงใหม่ ล  าพูน โดยรวบรวมเมืองส าคญัไว ้
ไดแ้ก่ เชียงราย เชียงแสน เชียงใหม่ ล  าพนู ล  าปาง พะเยา และมีการส่งราชบุตรไปครองเมืองเชียงตุง 
เมืองนาย เป็นตน้ มีกษตัริยป์กครองต่อกนั 5 พระองค ์จนถึงสมยัพญาผาย ู
 2. สมยัอาณาจกัรลา้นนารุ่งเรือง (พ.ศ.1898-2068) เร่ิมตั้งแต่สมยัพญากือนาจนถึง
สมยัพญาแกว้ เป็นระยะเวลา 170 ปี ความเจริญสูงสุด คือ สมยัของพระเจา้ติโลกราช (พ.ศ.1984-
2030) สมยัน้ีไดรั้บยกยอ่งว่าเป็นยุคทองแห่งลา้นนาไทย ไดข้ยายอาณาเขตถึงเมืองแพร่ เมืองน่าน 
แผอิ่ทธิผลถึงรัฐฉาน และเมืองหลวงพระบางดว้ย ดา้นพุธศาสนามีความเจริญรุ่งเรือง มีการสังฆาย
นาพระไตรปิฏก คร้ังท่ี 8 ของโลก 
 3. สมยัอาณาจกัรลา้นนาเส่ือมและสลาย (พ.ศ.2068-2101) เร่ิมตั้งแต่สมยัพญาเกศ
เชษฐราชจนตกเป็นเมืองข้ึนของพม่าเป็นเวลา 33 ปี คร้ัน พ.ศ. 2101 สมยัทา้วแม่กุ บุเรนองก็ยึด
เชียงใหม่ จากนั้นลา้นนาก็ตกอยูใ่ตอ้  านายพม่าถึง 200 ปีเศษ จนถึง พ.ศ.2317 สมยัพระเจา้กรุงธนบุรี 
เชียงใหม่จึงเป็นเมืองประเทศราชของไทย ต่อมาหัวเมืองทางภาคเหนือก็เป็นจงัหวดัต่าง ๆของ
ราชอาณาจกัรไทย และมีความเจริญกา้วหนา้ตามล าดบัจนถึงปัจจุบนั 
 นอกจากน้ีภาคเหนือยงัเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของชนเผา่ต่างๆ จ  านวนมากท่ีอพยพเขา้มา
อยู่ในประเทศไทย  เช่นมง้ กะเหร่ียง  ลีซอ อาข่า เยา้ เป็นตน้  ซ่ึงแต่ละเผ่าก็มีการแต่งกายท่ี
แตกตา่งกนั 

 การแต่งกายชาตพินัธ์ุล้านนา ไทยวน-โยนก  
 ไทยวน-โยนก เป็นกลุ่มชาติพนัธุ์ท่ีอาศยัอยู่ในดินแดนลา้นนามาเป็นเวลาชา้นาน มกั
เรียกขาน ตวัเองว่า “คน เมือง”อาศยัอยูแ่ถวพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนบน ในเขตจงัหวดัเชียงใหม่ ล  าพูน 
ล  าปาง แพร่ น่าน เชียงราย แม่ฮ่องสอน มีภาษาพดูและภาษาเขียนเป็นเอกลกัษณ์ของตน 
 การแต่งกายของสตรีไทยวน-โยนก สมยัก่อนนิยมเปลือยอกท่อนบน หรือมีการเคียน 
อก ดว้ยผา้สีเขม้ นิยมนุ่งผา้ท่ีเยบ็เป็นลกัษณะกระสอบ เรียกว่า ผา้ซ่ิน และส่วนของผา้ซ่ินนั้น ถา้ใช้
สวมใส่ในงานโอกาสส าคญัๆ ก็จะนิยมต่อดว้ยตีนจก ซ่ึงเป็นการทอลายท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทยวน
โบราณ ทรงผมนิยมเกลา้มวยผมไวก้ลางศรีษะ หรือส่วนของทา้ยทอย นิยมเหน็บดอกไมต่้างๆเพื่อ
เป็นการสกัการะบูชาเทวดาท่ีคอยดูแลขวญัหัว เคร่ืองประดบันิยมเคร่ืองประดบัท่ีท าจากเงิน อาทิ
ก  าไลเงิน สร้อยเงิน ฯลฯ 



66 
 

 การแต่งกายของบุรุษไทยวน-โยนก นิยมเปลือยอกบน นุ่งดว้ยผา้ฝ้ายสีเขม้ ลกัษณะ
การนุ่งเป็นการนุ่งแบบ แก๊ตมา้ม หรือ แคทมัม่ เพ่ือให้สะดวกในการเคล่ือนไหวร่างกาย หรือ 
คล่องตวัในการท างานต่างๆท่ีอาจตอ้งใชแ้รง ผูช้ายไทยวนสมยัโบราณนิยมการสัก ตามแขน ตน้ขา 
เน่ืองด้วยความเช่ือเก่ียวกับไสยศาสตร์ ความคงกระพนั และเพื่อเป็นขวญัและก าลงัใจในการ      
ออกรบ ส่วนชนเผา่ต่างๆ นั้น มีการแต่งกายเฉพาะตามประเพณีความเช่ือของเผา่ตนเอง เช่น 
 กะเหร่ียง เป็นชาวเขาเผ่าใหญ่ที่ีสุดในประเทศไทยคือมีประชากรมากกว่าร้อยละ 50 
ของประชากรชาวเขาทั้งหมด กะเหร่ียงในไทยแบ่งไดเ้ป็น 4 กลุ่ม แต่มีท่ีโดดเด่นอยู่ 2 กลุ่มคือ
กะเหร่ียงสะกอและกะเหร่ียงโปว์ทั้ งสองพวกตั้งหมู่บ้านกระจายอยู่ในภาคเหนือตั้งแต่จังหวดั
เชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ระเร่ือยลงมาตามชายแดนตะวนัตก ร่วม 15 จงัหวดั ลงไปจนถึงคอ
คอดกระแต่พวกโปวพ์บมากท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ตาก กาญจนบุรีและอุทยัธานี 
 การแต่งกาย ชาวกะเหร่ียงเป็น “นกัทอ”  เพราะทอผา้กนัเป็นวฒันธรรมประจ าเผา่ เส้ือ
สาวโสดตั้งแต่ยงัเยาว์จนได้เวลาออกเรือนจะเป็นเส้ือทรงกระสอบ ผา้ฝ้ายพ้ืนขาว ทอหรือปัก
ประดบัลวดลายใหง้ดงาม ส่วนหญิงท่ีมีครอบครัวแลว้จะสวมเส้ือและผา้นุ่งคนละท่อน ผา้นุ่งและ
เส้ือจะมีความสั้นยาว ลวดลาย  และสีสนัหลากหลาย มีการตกแต่งนานารูปแบบ เช่น น าลูกเดือยมา
ประดบั หรือใชก้รรมวิธีการทอยกดอกหรือยกลายเป็นตน้และชาวกะเหร่ียงโปวจ์ะประดบัประดา
ตกแต่งมากกว่ากะเหร่ียงสะกอ 
 ส าหรับผูช้ายกะเหร่ียงนั้นส่วนมากจะสวมเส้ือตัวยาวถึงสะโพก ตัวเส้ือจะมีการ
ตกแต่งดว้ยแถบสีไม่มีการปักประดบัเหมือนเส้ือผูห้ญิง นอกจากน้ี ชาวกะเหร่ียงทั้งชายหญิงจะนิยม
ใชส้ร้อยลูกปัดเป็นเคร่ืองประดบั ไม่นิยมใชเ้คร่ืองเงินช้ินใหญ่เช่นชาวเขาเผ่าอ่ืน นิยมสวมก าไล
อะลมิูเนียมและทองเหลือง โดยเฉพาะสาวกะเหร่ียงโปวจ์ะสวมก าไลเกือบทั้งแขน 
 ม้ง หรือ แม้ว มง้มีภูมิล  าเนาอยูใ่นภาคเหนือของประเทศกระจายออกไปถึง 13 จงัหวดั 
ถ่ินท่ีพบมากคือจังหวัดเชียงราย ตาก น่าน เชียงใหม่ และเพชรบูรณ์มง้ในประเทศไทยแบ่ง
ออกเป็น  2  กลุ่มคือมง้จัว๊ ถกูเรียกเป็นภาษาไทยว่าแมว้น ้ าเงินหรือแมว้ลาย  อีกกลุ่มหน่ึงคือมง้เด๊อ
หรือเรียกเป็นภาษาไทยว่าแมว้ขาว 
 การแต่งกาย มง้เป็นนกัปักท่ีลือช่ือภาพชาวมง้ท่ีเราคุน้ตามกัจะเป็นมง้ลายท่ีผูห้ญิงจะ
นุ่งกระโปรงจีบอดักลีบรอบตวั ยาวแค่เข่าผา้ใยกญัชงหรือฝ้ายทอมือ เขียนลวดลายบาติกอนัเป็น
เอกลกัษณ์ของมง้ ส่วนเส้ือจะเป็นผา้สีด าแขนยาว สวยพิสดารดว้ยฝีเข็มปักและลายปะละเอียดยิบ 
และมีรัดน่อง นอกจากน้ี เวลาแต่งตวัครบเคร่ืองจริงๆ ยงัมีผา้กนัเป้ือนปักประดบักนัวิจิตรงดงาม
คาดทบักระโปรงอีกที ส่วนผูช้ายมง้จะสวมกางเกงขายาวสีด าหลวมๆ เป็นหยอ่นลงมาเกือบถึงปลาย
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ขา สวมเส้ือแขนยาวผ่าอก สีด าเส้ือตวัสั้นลอยอยู่เหนือเอวมีการปักประดบัลวดลายท่ีสาบ ชาวมง้
นิยมใชเ้คร่ืองประดบัเงิน ทั้งชายและหญิงจะมีก  าไลเงินประดบัรอบคอกนั 
 เมีย่นหรือเย้า เมี่ยนในประเทศไทยจะพบอาศยัอยูห่นาแน่ท่ีสุดในจงัหวดัเชียงรายน่าน
พะเยา ล  าปาง ก  าแพงเพชร เชียงใหม่ สุโขทยั ตาก และเพชรบูรณ์ ชาวเมื่ยนท่ีอยู่ในไทยไม่มีกลุ่ม
ยอ่ยจึงมีภาษาพดูเพียงภาษาเดียวส าเนียงเดียวกนัแต่งกายแบบเดียวกนัถือขนบธรรมเนียมเหมือนกนั
แตกต่างกนัก็เพียงเลก็นอ้ยตามทอ้งถ่ินเท่านั้นและชาวเขาเผา่เม่ียนเป็นเผ่าท่ีมีภาษาเขียนดั้งเดิมโดย
ใชต้วัอกัษรจีน 
 การแต่งกาย สาวเม่ียนช านาญงานปักซ่ึงเป็นการปักแบบดน้ ท่ีน่าอศัจรรยคื์อพวกเธอ
จะปักผา้จากดา้นหลงัและจะไม่เห็นลายทั้งหมดจนกว่าจะพลิกผา้มาดู ส่วนการปักเข็มไขวห้รือปัก
แบบครอสสต๊ิชท่ีนิยมกนัมากในปัจจุบนันั้น เพ่ิงเขา้มาเม่ือ 50 – 60 ปีน่ีเอง เคร่ืองแต่งกายผูห้ญิง
ประกอบดว้ยกางเกงขาก๊วยซ่ึงพราวไปดว้ยลายปักท่ีจะแสดงฝีมือกนัเต็มท่ี โดยสวมกบัเส้ือคลุมตวั
ยาว แต่จะรวบชายเส้ือดา้นหนา้จากเอวไปไวด้า้นหลงัเพ่ือโชวล์ายปักท่ีกางเกง และท่ีสาบเส้ือดา้น
ในรอบคอลงมาถึงเอวจะติดปุยไหมพรมสีแดงมีผา้คาดเอวและผา้โพกศีรษะ ส่วนผูช้ายเมี่ยนจะสวม
เส้ือตวัสั้นกบักางเกงขาก๊วย มีการปักและประดบัริมผา้หรือปักลวดลายงดงามเป็นกระเป๋า ส าหรับ
เคร่ืองประดบันั้นจะนิยมสวมเคร่ืองเงินเป็นก าไลคอและมีสร้อยระยา้ห้อยลงดา้นหลงัฝีมือการท า
เคร่ืองเงินของชาวเม่ียนนั้นเป็นท่ีเล่ืองลือในหมู่ชาวเผา่ว่างดงามนกั 
 อาข่า หรือ อก้ีอ เดิมทีอาข่าตั้งรกรากอยูเ่หนือของแม่น ้ ากกในจงัหวดัเชียงรายเท่านั้น
แต่ปัจจุบนัมีอาข่าอาศยัอยูใ่นหลายจงัหวดัเช่นเชียงราย เชียงใหม่ ตาก ล  าปาง และแพร่ 
 การแต่งกาย เม่ือสาวอาข่าแต่งตวัครบเคร่ืองจะสวยน่าตะลึงลานตั้งแต่ศีรษะจดเท้า 
เคร่ืองแต่งกายของหญิงอาข่าประกอบด้วยหมากท่ีประดับและตกแต่งเต็มท่ีด้วยเหรียญและ
เคร่ืองเงิน เส้ือตวัสั้นท่ีปะดว้ยเศษผา้ช้ินเลก็ช้ินนอ้ย หลากสีท่ีดา้นหลงั ซ่ึงสวมคลุมทบักระโปรงสั้น
เหนือเข่า มีผา้คาดเอวซ่ึงแต่งชายงดงาม และรัดน่องท่ีปะและตกแต่งลวดลายสวยงามคลา้ยดา้นหลงั
เส้ือ ส่วนผูช้ายอาข่าจะสวมเส้ือคอกลม แขนยาว ผา่หนา้ ซ่ึงมีรายละเอียดของแบบและการประดบั
ประดาหลากหลาย ใชล้วดลายและสีสนัเช่นเดียวกบัเส้ือสตรี ส่วนกางเกงขาก๊วยไม่มีการตกแต่ง ใน
บางโอกาสจะใช้ผา้โพกศีรษะสีด า พนัอย่างเรียบร้อยแน่นหนาจนถอดและสวมไดค้ลา้ยหมวก 
เคร่ืองประดบันั้นส่วนใหญ่จะถกูเยบ็ติดกบัเส้ือผา้ แต่ก็ยงันิยมสวมเคร่ืองเงินเป็นก าไลคอและขอ้มือ 
รวมทั้งนิยมประดบัหมวกดว้ยเคร่ืองเงิน 
 ผ้าพื้นบ้านภาคเหนือ  ผา้ท่ีทอในบริเวณภาคเหนือหรือลา้นนา ปัจจุบันคือบริเวณ
ภาคเหนือ ไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงราย พะเยา ล  าพนู ล  าปาง แพร่ น่าน เชียงใหม่ และแม่ฮ่องสอน จนถึง
ดินแดนบางส่วนของประเทศพม่า ประเทศจีน และประเทศลาว 
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 จากประวัติศาสตร์และลักษณะภูมิประเทศ ท าให้ภาคเหนือเป็นดินแดนท่ีมี
ขนบประเพณี วฒันธรรมเป็นของตนเอง โดยเฉพาะกลุ่มไทยวนหรือโยนก ปัจจุบนัเรียกตนเองว่า 
“คนเมือง” แต่เดิมมกัเรียก “ลาวพุงด า” เพราะนิยมสักลายตามบริเวณตน้ขาและหน้าทอ้ง ไทยวน
เป็นชนกลุ่มใหญ่ท่ีตั้งถ่ินฐานอยูบ่ริเวณจงัหวดัเชียงใหม่ ล  าพนู ล  าปาง ไทล้ือเป็นอีกกลุ่มชนหน่ึงท่ี
มีจ  านวนมากรองจากไทยวน ไทล้ือตั้ งถ่ินฐานอยู่ในบริเวณจังหวดัเชียงราย พะเยา และน่าน 
นอกจากน้ียงัมีชนกลุ่มนอ้ย เช่น ลวัะ กะเหร่ียง ไทใหญ่ มอญ ตลอดไปจนถึงชาวไทยภูเขาเผ่าต่างๆ 
เช่น แมว้ มเูซอ อีกอ้ เยา้ ลีซอ กระจายอยูใ่นจงัหวดัต่างๆ ของภาคเหนือ 
 กลุ่มคนไทยวนในอดีตมีวฒันธรรมการใชผ้า้เป็นของตนเอง ตั้งแต่การทอ การสร้าง
ลวดลาย จนถึงการนุ่งห่ม เช่น ผูช้ายจะนุ่งหยกัร้ังจนถึงโคนขาเพ่ืออวดลายสกัตั้งแต่เหนือเข่าข้ึนไป
จนถึงโคนขา ไม่สวมเส้ืออแต่มีผา้หอ้ยไหล่ ชนชั้นสูงจะสวมเส้ือ มีผา้พนัเอง ผูห้ญิงนุ่งซ่ินลายขวาง
ล าตวั มีเชิงเป็นลวดลาย ไม่สวมเส้ือแต่มีผา้รัดอก มกัเกลา้ผมมวยไวก้ลางศีรษะแลว้ปักป่ินหรือ
เสียบดอกไม ้การแต่งกายเช่นน้ียงัปรากฏในภาพจิตรกรรมฝาผนงัวิหารหลายแห่ง เช่น จิตรกรรมฝา
ผนงัวิหารลายค า วดัพระสิงห์วรมหาวิหาร ต าบลพระสิงห์ เขียนเมื่อประมาณ พ.ศ. 2406 จิตรกรรม
ฝาผนงัวิหารวดับวกครกหลวง อ  าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ เขียนเมื่อตน้พุทธศตวรรษท่ี 25 
 ผา้พ้ืนบา้นภาคเหนือท่ีมีเอกลกัษณ์โดดเด่นท่ีสุดคือ ผา้ไทยวน ผา้ไทล้ือ ผา้ของกลุ่ม
ชนทั้งสอง ได้แก่ เคร่ืองนุ่งห่ม เคร่ืองนอน และเคร่ืองบูชาตามความเช่ือท่ีใช้ในพิธีกรรมต่างๆ 
โดยเฉพาะผา้ซ่ิน ผา้นุ่งผูห้ญิงของกลุ่มไทยวนและไทล้ือมีส่วนประกอบคลา้ยคลึงกนั แบ่งเป็น 3 
ส่วน ไดแ้ก่ 
 1. หวัซ่ิน ส่วนท่ีอยูติ่ดกบัเอว มกัใชผ้า้พ้ืนสีขาว สีแดง หรือสีด าต่อกบัตวัซ่ินเพ่ือให้
ซ่ินยาวพอดีกบัความสูงของผูนุ่้ง และช่วยให้ใช้ไดค้งทน เพราะเป็นชายพกตอ้งขมวดเหน็บเอว
บ่อยๆ 
 2. ตวัซ่ิน ส่วนกลางของซ่ิน กวา้งตามความกวา้งของฟืม ท าให้ลายผา้ขวางล าตวั มกั
ทอเป็นร้ิวๆ มีสีต่างๆ กนั เช่น ร้ิวเหลืองพ้ืนด า หรือทอยกเป็นตาสีเหล่ียม หรือทอเป็นลายเลก็ๆ 
 3. ตีนซ่ิน ส่วนล่างสุด อาจเป็นสีแดง สีด  า หรือทอลายจกเรียก ซ่ินตีนจก ชาวไทยวน
นิยมทอตีนจกแคบ เช่น ซ่ินตีนจกแม่แจ่ม บริเวณอ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ มกัทอลายส่ีเหล่ียม
ขา้วหลามตดัอยูต่รงกลาง เชิงล่างสุดเป็นสีแดง ซ่ินตีนจกของคหบดีหรือเจา้นายมกัสอดด้ินเงินหรือ
ด้ินทองใหส้วยงามยิง่ข้ึน 
 การนุ่งซ่ินและห่มสไบเป็นการแต่งกายท่ีแพร่หลายในกลุ่มผูห้ญิงชาวเหนือแทบทุก
กลุ่ม แต่รูปแบบของซ่ินจะแตกต่างกนัตามคตินิยมของแต่ละกลุ่ม เช่น ชาวไทล้ือในบริเวณจงัหวดั
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เชียงราย พะเยา และน่าน โดยเฉพาะกลุ่มไทล้ือ จงัหวดัน่าน มีแบบแผนการทอผา้ซ่ินและการสร้าง
ลวดลายท่ีส าคญั 3 ประเภท คือ 
 1. ลายลว้งหรือเกาะ คือ การสร้างลายดว้ยวิธีลว้งดว้ยมือ คือใชเ้ส้นดา้ยสีต่างๆ สอด
ลงไปในเส้นดา้ยยืนตามจงัหวะท่ีก  าหนดให้เป็นลายคลา้ยการสานขดั จากนั้นจะใชฟื้มกระแทก
เสน้ดา้ยใหส้นิทเป็นเน้ือเดียวกนั ผา้ลายลว้งท่ีมีชือเสียงคือ ผา้ลายน ้ าไหล หรือ ผา้ลายน ้ าไหลเมือง
น่าน ซ่ึงเกิดจากการลว้งใหล้ายต่อกนัเป็นทางยาว เวน้ระยะเป็นช่วงๆ คลา้ยคล่ืน นอกจากผา้ลายลว้ง
ยงัมีลายอ่ืนๆ ท่ีเรียกช่ือตามลกัษณะลาย เช่น ลายใบมีด หรือลายมีดโกน เป็นลายท่ีเกิดจากการลว้ง
สอดสีดา้ยหลายๆ สีใหห่้างกนัเป็นช่วงๆ เหมือนใบมีดบางๆ ลายจรวดมีลกัษณะคลา้ยจรวดก าลงัพุ่ง 
ลายน ้ าไหลสายรุ้งเป็นลายท่ีพฒันามาจากลายน ้ าไหลโดยคัน่ดว้ยการสอดสี ลายไส้ปลา เป็นลายท่ีมี
หลายสีคลา้ยสีรุ้ง แลว้คัน่ดว้ยการเก็บมุกชนิดต่างๆ เช่น มุกลายดอกหมาก มุกขา้วลีบ ลายก าปุ้งหรือ
ลายแมงมุม พฒันาจากการน าลายน ้ าไหลมาต่อกนัตรงกลาง เติมลายเลก็ๆ โดยรอบเป็นขาคลา้ยแมง
มุม ต่อมาพฒันาเป็นลายอ่ืนๆ ได้อีกมาก เช่น ลายดอกไม ้ลายปู ลวดลายท่ีเกิดข้ึนน้ีลว้นมาจาก
กรรมวิธีในการลว้งทั้งส้ิน หากแต่ละลายจะดดัแปลงปสมกบักรรมวิธีอ่ืนเพ่ือใหไ้ดล้วดลายท่ีต่างกนั
ออกไป 
 2. ลายเก็บมุก คือ การสร้างลวดลายดว้ยการทอคลา้ยกบัการเก็บขิดของอีสาน ไม่ได้
ลว้งดว้ยมือ แต่จะเก็บลายดว้ยไมไ้ผเ่หลากลมปลายไม่แหลม เมื่อเก็บลายเสร็จแลว้จะสอดเส้นดา้ย
ดว้ยไมเ้ก็บลายชนิดต่างๆ ตามแม่ลายท่ีจะเก็บ ลายชนิดน้ีเรียกช่ือต่างกนัไปตามความนิยมทอ้งถ่ิน 
 3. ลายคาดก่าน หรือ มดัก่าน คือการสร้างลวดลายท่ีใช้กรรมวิธีเช่นเดียวกับลาย
มดัหมี่ การคาด(มดั) ก่อนยอ้มจะเป็นตวัก  าหนดขนาดของลาย คลา้ยลายมดัหมี่ ลายคาดก่านมกั
ประดิษฐเ์ป็นลวดลายเลก็ๆ ไม่พฒันาลวดลายเหมือนลายน ้ าไหล 
 กรรมวิธีในการทอผา้ให้เป็นลวดลายประเภทต่างๆ เหล่าน้ี ไดน้ ามาใช้กบัผา้ทอท่ี
ตอ้งการใชส้อยในลกัษณะท่ีต่างกนัไป โดยเฉพาะซ่ินไทล้ือเมืองน่าน หรือ ซ่ินน่าน มีลวดลายและสี
เด่น เพราะทอดว้ยไหมเป็นร้ิวไหญ่ๆ สลบัสีประมาณสามหรือส่ีสี ส่วนตีนซ่ินมีสีแดงเป็นแถบใหญ่ 
ถดัข้ึนไปเป็นสีน ้ าเงินหรือม่วงเขม้คัน่ดว้ยด้ินเงินหรือด้ินทอง หรือไหมค าสลบัเพ่ือให้เกิดความวาว
ระยบั บางทีแต่ละช่วงจะคัน่ดว้ยลวดลายให้ดูงดงามยิ่งข้ึน เรียกต่างออกไปตามลกัษณะของลาย 
เช่น ซ่ินป้อง ซ่ินตาเหลม็ ซ่ินลว้ง ซ่ินลายน ้ าไหล 
 นอกจากน้ีซ่ินชนิดต่างๆ และกรรมวิธีในการสร้างลวดลายประเภทต่างๆ ตามลกัษณะ
พ้ืนบา้นแลว้ ยงัมีผา้ชนิดต่างๆ ท่ีมีความงดงามสอดคลอ้งกบัประโยชน์ใชส้อยอีกหลายชนิด เช่น ผา้
แหลบ หรือผา้หลบ หรือผา้ปูท่ีนอน ท่ีนิยมทอเป็นลายทั้งผืนหรือลายเฉพาะบางส่วน เช่น เชิงทอ
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เป็นรูปสตัว ์เช่น มา้ ชา้ง หรือดอกไมเ้รียงเป็นแถว เชิงล่างปล่อยเส้นฝ้ายลุ่ยหรือถกัเป็นเส้นตาข่าย
เพื่อความสวยงาม 
 ผา้หลบหรือผา้ห่มน้ีมกัทอเป็นลวดลายเรขาคณิตคลา้ยลายขิด ส่วนมากจะทอเป็นผืน
เลก็ๆ หนา้แคบ เพื่อความสะดวกในการทอก่อน แลว้จึงเยบ็ผนึกต่อกนัเป็นผืน คลา้ยกบัผา้ห่มหรือ
ผา้ห่มไหล่ของชาวลาว แต่ผา้หลบนิยมทอตวัลายดว้ยสีแดงและด า ผา้หลบปละผา้เก็บมุกท่ีใชก้าร
ประดิษฐล์วดลายดว้ยวิธีการน้ี ปัจจุบนัมีการประยกุตใ์ชป้ระโยชน์อยา่งอ่ืนดว้ย 
 นอกเหนือจากการทอผา้ของกลุ่มชนเช้ือสายไทยวนและไทล้ือท่ีมีเอกลกัษณ์โดดเด่น
ดงักล่างแลว้ ในบริเวณภาคเหนือยงัมีผา้ท่ีมีลกัษณะเด่นอีกอยา่งหน่ึงคือ ผา้ยอ้มครามหรือสีกรมท่า 
ยอ้มจากตน้ครามหรือตน้หอ้ม เรียก ผา้หมอ้หอ้ม ใชส้ าหรับตดัเยบ็เป็นเส้ือและกางเกง ท ากนัมากท่ี
ต าบลทุ่งโฮง้ อ  าเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 
 การนุ่งซ่ินและการแต่งกายของชาวลา้นนาในอดีตนั้น ปรากฎหลกัฐานอยู่ในภาพ
จิตรกรรมฝาผนังหลายแห่ง แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ ได ้2 ประเภท คือ การแต่งกายของชน
ชั้นสูง และการแต่งกายของสามญัชน การแต่งกายของกษตัริย ์เจา้นายชั้นสูง จะเลียนแบบการแต่ง
กายของกษตัริยพ์ม่า โดยเฉพาะภาพจิตรกรรมฝาผนงัวิหารลายค า วดัพระสิงห์วรวิหาร อ  าเภอเมือง 
จงัหวดัเชียงใหม่ แสดงให้เป็นภาพเจา้ชายและขา้ราชบริพารชั้นสูงนุ่งผา้แบบโจงกระเบนหยกัร้ัง 
ถลกสูงข้ึนไปจนเห็นรอยสักท่ีขา ตั้งแต่เข่าข้ึนไปจนถึงตน้ขาคลา้ยสนับเพลาหรือกางเกง ไม่สวม
เส้ือ แต่มีผา้คลอ้งคอ หอ้ยไหล่ หากสวมเส้ือจะสวมเส้ือคอปิด แขนกระบอก มีทั้งท่ีโพกผา้และไม่
โพกผา้ ไวจุ้ก และท าผมเกลา้โน้มมาขา้งหน้าอย่างมอญ ส่วนผูช้ายทัว่ไปตดัผมเกรียนไล่ข้ึนไป
จนถึงกลางศีรษะ แลว้จึงปล่อยผมยามเป็นแผงอยูก่ลางศีรษะ 
 สตรีชั้นสูงนั้น บางแห่งแต่งกายอยา่งชาวกรุงเทพฯ นุ่งซ่ินยาวกรอมเทา้ ลายขวางล าตวั 
ตีนจก ไม่สวมชฎาก็เกลา้ผมมวยไวก้ลางศีรษะ มีรัดเก้ียว ปักป่ิน  
 ส าหรับการแต่งการของชาวบา้นทัว่ไปนั้น ผูช้ายจะนุ่งหยกัร้ังสูงถึงโคนขาจนเห็นรอย
สกัท่ีขา มีผา้คาดเอวปล่อยชายหอ้ยไวข้า้งหนา้ บางคนสวมหมวก คงจะเป็นผูดี้หรือคหบดีท่ีเร่ิมรับ
อิทธิพลตะวนัตกเขา้มาแลว้ 
 ส่วนหญิงชาวบา้นทัว่ไปท่ีปรากฏในภาพจิตรกรรมฝาผนังหลายแห่งในภาคเหนือ มี
รูปแบบของการใชเ้คร่ืองนุ่งห่มท่ีคลา้ยคลึงกนัคือ นุ่งซ่ินยาวกรอมเทา้ ลายขวางล าตวั มกัเป็นซ่ินสี
พ้ืนมีลายสีเขม้ เช่น สีแดง สีส้ม และสีด าเป็นลายขวางสลบัเป็นร้ิวขวางล าตวั ท่ีเชิงซ่ินมีทั้งท่ีเป็น
แถบสีส้ม สีแดง เป็นแถบใหญ่ๆ ไม่มีลวดลาย ส่วนท่ีมีลวดลายจกแบบท่ีเรียกว่าตีนจกนั้น จะมี
เฉพาะสตรีท่ีมีฐานนะและสตรีชั้นสูงเป็ฯส่วนใหญ่ ผูห้ญิงมกัไม่สวมเส้ือ แต่มีผา้รัดอกหรือห่มสไบ
เฉียง หรือใชผ้า้คลอ้งคอห้อยสองชายลงมาขา้หน้า สูบบุหร่ีไชโยมวนโต แต่ก็มีในบางแห่ง เช่น 
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จิตรกรรมฝาผนังวดัภูมินทร์ อ  าเภอเมือง จงัหวดัน่าน แสดงให้เห็นหญิงสาวผูดี้สวมเส้ือแขนยาม
คลา้ยเส้ือคลุมสวมทบัเส้ือชั้นในอีกทีหน่ึง คงเป็นการแต่งกายท่ีรับแบบอย่างมาจากตะวนัตก ทรง
ผมนิยมไวผ้มยาวเกลา้สูงเป็นมวยไวก้ลางศีรษะ รัดเก้ียวมีป่ินปัก บางทีดดัจอนผมยาวงอน สตรี
ชั้นสูงนิยมนุ่งซ่ินไหม ลายขวางสอดด้ินเงินด้ินทอง เชิงซ่ินเป็นลวดลายจก แต่ถา้เป็นโอกาสพิเศษ
จะนุ่งตีนจก ส่วนการสวมเส้ือแทนผา้รัดอกหรือผา้สไบคงเกิดข้ึนภายหลงัตามการเปล่ียนแปลงทาง
สงัคม นอกจากการทอผา้เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองนุ่งห่มแลว้ ในภาคเหนือยงัทอผา้ส าหรับใชส้อยอีกหลาย
อยา่ง เช่นผา้หลบ ผา้แซงแดง ผา้แซงด า ผา้แหลบ็ ผา้กั้ง ผา้มุง้ ผา้ขาวมา้ ผา้ลอ้ ผา้ปกหวันาค ย่าม ผา้
ห่ม ฯลฯ 
 ผา้พ้ืนบา้นภาคเหนืออีกประเภทหน่ึงเป็นผา้ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัความเช่ือ ขนบประเพณี
ของกลุ่มชน เช่น ผา้ส าหรับนุ่งห่มหรือใชใ้นงานท าบุญ งานนักขตัฤกษ์ ไดแ้ก่ ตุง หรือธงท่ีใชใ้น
ประเพณีต่างๆ เช่น ตุงไจ ตุงสามหาง 
 ปัจจุบนัการทอผา้พ้ืนบา้นในภาคเหนือยงัทอกนัอยู่ในหลายทอ้งถ่ิน เช่น ในบริเวณ
อ าเภอป่าซาง จังหวดัล  าพูน อ  าเภอสันก าแพง อ  าเภอแม่แตง อ  าเภอแม่อาย อ  าเ ภอฮอด อ  าเภอ
จอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ และในหลายอ าเภอของจงัหวดัล  าปาง โดยเฉพาะผา้ฝ้ายทอมือของบา้น
ไร่ไผ่งาม ต าบลสบเต๊ียะ อ  าเภอจอมทอง จังหวดัเชียงใหม่ ได้รับการฟ้ืนฟูข้ึนมาจากกรรมวิธี
พ้ืนบา้นโบราณหลายอยา่ง นอกจากน้ียงัมีกลุ่มทอผา้อีกหลายกลุ่มกระจายอยูห่ลายจงัหวดั เช่น กลุ่ม
ทอผา้อ  าเภอลอง จงัหวดัแพร่ กลุ่มทอผา้ไทล้ือ อ  าเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย 
 ผา้พ้ืนเมืองภาคเหนืออีกประเภทหน่ึง คือ ผา้ทอมือกลุ่มน้อย เช่น ผา้ทอของชาว
กะเหร่ียง ไทใหญ่ และผา้ทอของชาวเขาเผ่าต่างๆ เช่น มง้ เยา้ มูเซอ ผา้ทอเปล่าน้ีจะมีรูปแบบและ
กรรมวิธีในการทอท่ีแตกต่างกนัไป ตามคตินิยมและขนบประเพณีท่ีสืบทอดกนัมาในกลุ่มของตน 
เช่น ผา้กะเหร่ียง นิยมทอลายขวางเป็นช้ินเลก็ๆ สีแดงและด า เม่ือน ามาทอเคร่ืองนุ่งห่มจะเยบ็ต่อกนั
จนมีขนาดตามความตอ้งการ ส่วนชาวไทยภูเขานั้นมีกรรมวิธีในการทอผา้ต่างออกไป มกัหน้าแคบ 
ตกแต่งเป็นลวดลายดว้ยการปัก ประดบัเคร่ืองเงิน ลกูปัด เพ่ือเพ่ิมสีสนัใหง้ดงามยิง่ข้ึน 
 ผ้าหม้อฮ่อม   เ ป็นค าในภาษา พ้ืนเ มือง เหนือมาจากการรวมค า  2 ค า คือค า
ว่า “หมอ้” และค าว่า “ฮ่อม” เขา้ไวด้ว้ยกนั โดยหมอ้เป็นภาชนะอย่างหน่ึงท่ีใชใ้นการบรรจุน ้ าหรือ
ของเหลวต่างๆ มีทั้งขนาดเลก็และขนาดใหญ่ ส่วนฮ่อมนั้นเป็นพืชลม้ลุกชนิดหน่ึง ท่ีชาวบา้นน าเอา
ล  าตน้และใบมาหมกัในน ้ าตามกรรมวิธีท่ีสืบทอดกนัมาแต่โบราณ จะใหน้ ้ าเป็นสีกรมท่า และไดสี้ท่ี
จะน ามาใชใ้นการยอ้มผา้ขาว ใหเ้ป็นสีกรมท่าท่ีเรียกกนัว่า “ผา้หมอ้ฮ่อม” 
 ผา้หมอ้ฮ่อม เป็นช่ือผา้ยอ้มพ้ืนเมืองสีกรมท่าท่ีสร้างช่ือเสียงให้กบัเมืองแพร่มานาน
แลว้ ในอดีตผา้หมอ้ฮ่อมเป็นผา้ฝ้ายทอมือ ท่ีน าดอกฝ้ายขาวมาท าเป็นเส้นใยแลว้ทอดว้ยก่ีพ้ืนเมือง
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เป็นผา้พ้ืนสีขาว หลงัจากนั้นจึงน าไปตดัเยบ็ใหเ้ป็นเส้ือแบบต่าง ๆ กางเกงเต่ียวสะตอ จากนั้นน ามา
ยอ้มในน ้ าฮ่อม ท่ีไดจ้ากการหมกัตน้ฮ่อมเอาไวใ้นหมอ้ในปัจจุบนัมีการทอผา้ดว้ยก่ีแบบพ้ืนเมือง
น้อยลงท าให้ผา้ทอมีราคาแพง ในการตดัเยบ็เส้ือผา้หมอ้ฮ่อมจึงมีการใชผ้า้ดิบจากโรงงานตดัเยบ็ 
ยอ้มดว้ยน ้ าฮ่อมธรรมชาติหรือสีหมอ้ฮ่อมวิทยาศาสตร์ 
 ผา้หมอ้ฮ่อมเป็นส่ิงหน่ึงท่ีแสดงถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาวเมืองแพร่ซ่ึงจะเห็นได้
จากชุดการแต่งกายพ้ืนเมืองของชาวแพร่จะนิยมสวมใส่เส้ือผา้หมอ้ฮ่อมโดยการแต่งกายของชายนั้น
นิยมสวมเส้ือหมอ้ฮ่อมคอกลม แขนสั้น ผา่อกติดกระดุมหรือใชส้ายมดั ลกัษณะคลา้ยเส้ือกุยเฮงของ
ชาวจีน และกางเกงหมอ้ฮ่อมขากว้ย ใชผ้า้ขาวมา้มดัเอว 
 ส่วนการแต่งกายพ้ืนเมืองของผูห้ญิงเป็นเส้ือผา้หมอ้ฮ่อมคอกลมแขนยาวทรงกระบอก 
ผา่อกติดกระดุม และสวมผา้ถุงท่ีมีช่ือเรียกว่า “ซ่ินแหล”้ ซ่ึงเป็นพ้ืนสีด ามีแถบสีแดงคาดบริเวณใกล้
เชิงผา้ ชาวพ้ืนเมืองต่าง ๆ ในภาคเหนือตั้งแต่อดีตจนปัจจุบนันิยมใชเ้ส้ือผา้หมอ้ฮ่อมท่ีมาจากแพร่ 
และถา้พูดถึงหมอ้ฮ่อมแทต้อ้งเป็นหมอ้ฮ่อมแพร่เท่านั้น ซ่ือเสียงของผา้หมอ้ฮ่อมเมืองแพร่เป็นท่ี
ยอมรับกนัโดยทัว่ไป ทั้งน้ีเน่ืองจากมีคุณภาพ ความคงทนของเน้ือผา้และสีหมอ้ฮ่อมท่ีใชย้อ้มผา้ 
ตลอดจนรูปแบบเรียบง่ายสะดวกต่อการสวมใส่ไดใ้นหลายโอกาส 
 ในปัจจุบนัแหล่งผลิตเส้ือผา้หมอ้ฮ่อมท่ีบา้นทุ่งโฮง้ ต  าบลทุ่งโฮง้ อ  าเภอเมืองแพร่ เป็น
แหล่งผลิตท่ีใหญ่ท่ีสุดและมีช่ือเสียงท่ีสุดประวติัของบ้านทุ่งโฮ้ง ตามค าบอกเล่าของคนแก่ใน
หมู่บา้น เล่าว่าบา้นทุ่งโฮง้เป็นหมู่บา้นของชาวไทพวนท่ีถูกกวาดตอ้น และอพยพมาจากแขวงเชียง
ขวาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เม่ือประมาณ พ.ศ. 2340 – 2350 โดยคนกลุ่มแรกได้
เดินทางมาถึงเมืองแพร่และไดต้ั้งบา้นเรือนอยูน่อกก าแพงเมืองแพร่ ทางทิศเหนือดา้นประตูเล้ียงมา 
ต่อมาจึงไดย้า้ยจากท่ีเดิม มาตั้งหมู่บา้นข้ึนใหม่บริเวณท่ีเป็นตั้งบา้นทุ่งโฮง้ใตใ้นปัจจุบนั และอยู่กนั
เร่ือยมา จนประมาณ พ.ศ. 2360 – 2380 จึงมีกลุ่มไทยพวนกลุ่มใหม่อพยพเขา้มาและตั้งหมู่บา้นห่าง
จากเดิมประมาณ 200 เมตร เป็นหมู่บา้นทุ่งโฮง้เหนือในปัจจุบนั 
 ผูท่ี้เข้ามาอาศยัอยู่เหล่าน้ีมีอาชีพทางด้านการตีเหล็ก โดยมีเตาตีเหล็กกันแทบทุก
หลงัคาเรือน ชาวบา้นท่ีตีเหลก็มาเป็นเวลานานไดตี้เหลก็จน “ทัง่” ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชร้องรับการตี
เหล็กลึกกร่อนลึกเป็นแอ่งซ่ึงภาษาไทพวนเรียกว่า “โห้ง” จึงเป็นท่ีมาของช่ือหมู่บา้นทัง่โฮง้ และ
ต่อมาไดเ้รียกเสียงเพ้ียนไปเป็นทุ่งโห้ง และทางการไดเ้ขียนเป็นทุ่งโฮง้ ซ่ึงเป็นช่ือของหมู่บา้นใน
ปัจจุบนัส่วนอาชีพการตีเหลก็ไดเ้ลิกไปประมาณปี พ.ศ. 2450 – 2460 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีมีบริษทัอิส
เชียติคเขา้มาท าไมใ้นภาคเหนือ ชาวบา้นทุ่งโฮ้งจึงได้ไปรับจ้างในการชกัลากซุงโดยใช ้ลอ้เวิ้น 
เทียมดว้ยควายไปชกัลาก ชาวไทพวนทุ่งโฮง้ยงัคงสืบทอดประเพณีวฒันธรรมดั้งเดิมของตนหลาย
อยา่งมาจนถึงปัจจุบนั เช่น ประเพณีก าฟ้า แหล่งผลิตเส้ือผา้หมอ้ฮ่อมในเมืองแพร่ ผา้หมอ้ฮ่อมใน
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เมืองแพร่มีแหล่งผลิตท่ีส าคญั 3 แหล่งใหญ่ ๆดงัน้ี บา้นพระหลวง ต าบลพระหลวง อ  าเภอสูงเม่น 
บา้นเวียงทอง ต าบลเวียงทอง อ  าเภอสูงเม่น บา้นทุ่งโฮง้ ต  าบลทุ่งโฮง้ อ  าเภอเมืองแพร่ การยอ้มผา้
ดว้ยหมอ้ฮ่อม เพื่อใชต้ดัเยบ็เป็นเคร่ืองนุ่งห่มส าหรับสวมใส่จึงเป็นท่ีมาของผา้หมอ้ฮ่อมในปัจจุบนั 
วตัถุดิบท่ีใชใ้นการท าผา้หมอ้ฮ่อมแบบโบราณ ใชว้ตัถุดิบส าคญั 2 อย่างดงัน้ี คือ ตน้ครามหรือตน้
ฮ่อม น ้ าด่างจากข้ีเถา้ แหล่งผลิตเส้ือผา้หมอ้ฮ่อมในเมืองแพร่ ผา้หมอ้ฮ่อมในเมืองแพร่มีแหล่งผลิตท่ี
ส าคญั 3แหล่งใหญ่ ๆดงัน้ี บา้นพระหลวง ต าบลพระหลวง อ  าเภอสูงเม่น บา้นเวียงทอง ต าบลเวียง
ทอง อ  าเภอสูงเม่น บา้นทุ่งโฮง้ ต  าบลทุ่งโฮง้ อ  าเภอเมืองแพร่ การยอ้มผา้ดว้ยหมอ้ฮ่อม เพื่อใชต้ดั
เยบ็เป็นเคร่ืองนุ่งห่มส าหรับสวมใส่จึงเป็นท่ีมาของผา้หมอ้ฮ่อมในปัจจุบนั วตัถุดิบท่ีใชใ้นการท าผา้
หมอ้ฮ่อมแบบโบราณ ใช้วตัถุดิบส าคญั  2 อย่างดังน้ี คือ ต้นครามหรือต้นฮ่อม น ้ าด่างจากข้ีเถา้ 
แหล่งผลิตเส้ือผา้หมอ้ฮ่อมในเมืองแพร่ ผา้หมอ้ฮ่อมในเมืองแพร่มีแหล่งผลิตท่ีส าคญั 3 แหล่งใหญ่ 
ๆดงัน้ี บา้นพระหลวง ต าบลพระหลวง อ  าเภอสูงเม่น บา้นเวียงทอง ต าบลเวียงทอง อ  าเภอสูงเม่น 
บา้นทุ่งโฮง้ ต าบลทุ่งโฮง้ อ  าเภอเมืองแพร่ การยอ้มผา้ดว้ยหมอ้ฮ่อม เพื่อใชต้ดัเยบ็เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม
ส าหรับสวมใส่จึงเป็นท่ีมาของผา้หมอ้ฮ่อมในปัจจุบัน วตัถุดิบท่ีใช้ในการท าผา้หมอ้ฮ่อมแบบ
โบราณ ใชว้ตัถุดิบส าคญั 2 อยา่งดงัน้ี คือ ตน้ครามหรือตน้ฮ่อม น ้ าด่างจากข้ีเถา้ 
 ขั้นตอน ผา้ฝ้ายทอมือ หรือผา้ดิบ ส าหรับตดัเยบ็เส้ือ กางเกงแลว้น ามายอ้มดว้ยน ้ าฮ่อม 
ตน้ครามหรือตน้ฮ่อม เพ่ือสกดัใหไ้ดสี้ส าหรับการยอ้มผา้ โดยใชว้ิธีการหมกัให้เป็นน ้ าฮ่อม น ้ าด่าง 
โดยใชข้ี้เถา้เป็นส่วนผสมของสีฮ่อมท่ีไดจ้ากต้นฮ่อม หมอ้โอ่งขนาดใหญ่ ส าหรับการหมกัฮ่อม
ส าหรับยอ้มผา้ ถงัแช่ข้ีเถา้และหมอ้น ้ าด่าง ส าหรับแช่ข้ีเถา้ท าเป็นน ้ าด่างเพ่ือใชผ้สมสีฮ่อม หมอ้โอ่ง
ขนาดใหญ่ ส าหรับการยอ้มผา้ ตระกร้าตาห่างๆ ครอบปากหมอ้โอ่งส าหรับใส่ผา้ท่ีจะยอ้ม ถุงมือ
เป็นเคร่ืองมือสมยัใหม่ท่ีใชป้้องกนัไม่ใหสี้ด าติดมือ ในอดีตผูท่ี้มีอาชีพยอ้มผา้จะใชม้ือกลบัผา้ท่ียอ้ม
ฮ่อม การยอ้มท่ีไม่สวมถุงมือท าให้มือของผูท่ี้มีอาชีพน้ีติดสียอ้ม ราวตากผา้ส าหรับตากผา้ท่ีไดท้  า
การยอ้มแลว้ใหแ้หง้ 
 กรรมวิธี ตดัเยบ็ผา้ทอหรือผา้ดิบใหเ้ป็นเส้ือกางเกงตามขนาดท่ีตอ้งการใหเ้รียบร้อย จะ
ไดเ้ส้ือ กางเกง สีขาวท่ีจะน าไปยอ้มฮ่อม โดยน าผา้เหล่าน้ีไปแช่น ้ าธรรมดาเป็นเวลา 1 – 2 คืน แลว้
น าข้ึนจากน ้ ามาผึ่งใหห้มาดๆ เตรียมผา้ท่ีจะยอ้มโดยน าตระกร้าตาห่าง ๆ มาวางท่ีปากหมอ้โอ่ง น า
ผา้ลงยอ้ม โดยใส่ลงในตระกร้าตาห่างๆ สวมถุงมือแลว้ขย  าผา้ให้สียอ้มติดให้ทัว่ น าผา้ท่ียอ้มฮ่อม
จนทัว่แลว้ไปผึ่งแดดจนแหง้ แลว้ยอ้มซ ้าอีก 5 คร้ัง เม่ือไดสี้ท่ียอ้มติดดีติดทัว่ผืน ให้มีความทนทาน 
ควรน าไปตากแดดจนแหง้ หลงัจากการยอ้มคร้ังสุดทา้ย เส้ือ กางเกง แห้งดีแลว้ ซกัน ้ าคร้ังสุดทา้ย
แลว้ลงแป้งขา้วเจา้ในเส้ือกางเกงผา้หมอ้ฮ่อม เพ่ือรีดให้เรียบไดง่้าย ๆ ก่อนน าไปพบัและมดัเป็น
มดัๆ เตรียมบรรจุถุงพลาสติก พร้อมท่ีจะส่งใหก้บัพ่อคา้ท่ีรับไปจ าหน่าย 
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 ในปัจจุบนัการตดัเยบ็เส้ือผา้หมอ้ฮ่อม นบัไดว้่าสร้างงานและท ารายได ้ใหก้บัชาวบา้น
ทุ่ง โฮ้งเป็นอย่างมาก ท าให้หมู่บ้านน้ีประชาชนมีฐานะทางเศรษฐกิจดีบ้านทุ่งโฮ้งได้เป็นเขต
สุขาภิบาลแห่งหน่ึงของจงัหวดัแพร่ ซ่ึงมีร้านตดัเยบ็เส้ือผา้หมอ้ฮ่อมตั้งอยู่เป็นจ านวนมาก ซ่ึงแต่ละ
ร้านต่างก็มีเคร่ืองหมายและช่ือร้านแตกต่างกนัออกไป ส่วนในดา้นรูปแบบ ไดม้ีการปรับปรุงเส้ือผา้
หมอ้ฮ่อมใหมี้แบบท่ีแตกต่างไปจากเดิมตามความตอ้งการของตลาดผูบ้ริโภค ตดัเยบ็เป็นเส้ือซาฟารี 
เส้ือคอเชิร์ต มีทั้งท่ีเป็นแบบแขนสั้นและแขนยาว เป็นตน้ 
 ตีนจกหมอ้ฮ่อม การพฒันางานทอผา้พ้ืนเมือง โดยเฉพาะตีนจกในจังหวัดแพร่ 
ในขณะน้ีมีการพฒันาผา้ตีนจกท่ีใชเ้ส้นใยฝ้ายแท้ๆ  ยอ้มดว้ยฮ่อม และสีธรรมชาติท่ีไดจ้ากเปลือก
ของตน้ไมห้ลายชนิด ถึงแมล้วดลายยงัไม่เข้าขั้น แต่ก็เคยไดร้างวลัประเภทความคิดสร้างสรรค์
มาแลว้ หากการทอผา้ตีนจกหมอ้ฮ่อมน าโดย นางรัตนา เรือนศกัด์ิ จากกลุ่มอาชีพบา้นน ้ ารัด ต าบล
น ้ ารัด อ  าเภอหนองม่วงไข่ จงัหวดัแพร่ไดรั้บการพฒันาลวดลายอยา่งในอ าเภอลอง ผา้จกหมอ้ฮ่อมก็
จะสวยงามและมีเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินอีกแห่งของจงัหวดัแพร่ สีคราม ไดจ้ากฮ่อม สีน ้ าตาลอ่อน 
ไดจ้ากเปลือกตน้ล  าใย เปลือกตน้สะเดา เปลือกตน้ประดู่ สีน ้ าตาลอมสม้ ไดจ้ากเปลือกตน้กระทอ้น
และสีเสียด 
 การแต่งกายประจ าภาคกลาง 
 ภาษาภาคกลาง ส่วนใหญ่ใชภ้าษาไทยกลางท่ีเป็นภาษาราชการ ยกเวน้คนบางกลุ่มท่ีมี
บรรพบุรุษเป็นชาวจีน ชาวมอญหรือชาวลาวพวน ซ่ึงมีส าเนียงภาษาท่ีแตกต่างออกไป การแต่งกาย
ภาคกลาง การแต่งกายในชีวิตประจ าวนัทั่วไป ชายนุ่งกางเกงคร่ึงน่อง สวมเส้ือแขนสั้น คาด
ผา้ขาวมา้ ส่วนหญิง จะนุ่งซ่ินยาว สวมเส้ือแขนสั้นหรือยาว 
 ลกัษณะการแต่งกาย ผูช้าย สมยัก่อนการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอง นิยมสวม
ใส่โจงกระเบนสวมเส้ือสีขาว ติดกระดุม 5 เมด็ ท่ีเรียกว่า "ราชประแตน" ไวผ้มสั้นขา้งๆตดัเกรียน
ถึงหนงัศีรษะขา้งบนหวีแสกกลาง ผูห้ญิง สมยัก่อนการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอง นิยมสวม
ใส่ผา้ซ่ินยาวคร่ึงแขง้ ห่มสไบเฉียงตามสมยัอยธุยา ทรงผมเกลา้เป็นมวย และสวมใส่เคร่ืองประดบั
เพื่อความสวยงาม 
 การแต่งกายประจ าภาคตะวนัออก 
 ในภาคตะวนัออกการแต่งกายมีลกัษณะเช่นเดียวกบัคนภาคกลางเดิมท่ีภาคน้ีเรียกรวม
กบัคนภาคกลาง แต่เน่ืองจากลกัษณะภูมิประเทศซ่ึงต่างไปจากภาคกลางผลิตผลและภูมิอากาศ
คลา้ยคลึงกบัภาคใตจ้งัมีลกัษณะเด่นขดัของตนเองท่ีแยกออกไปได  ้
 ชุดไทย ร.5 - ตวัเส้ือเป็นผา้ลกูไมเ้น้ือนุ่ม เอวใส่ลาสติกระบายสวยงามทั้งรอบคอและ
ปลายแขนเส้ือ แขนตุ๊กตาติดกระดุมดา้นหลงัสวมใส่สบาย โจรกระเบนผา้ตราดลายไทยสอดด้ิน 
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เด็กหญิงในสมยัน้ี นุ่งโจงกระเบนเช่นเดียวกบัผูใ้หญ่ ไม่สวมเส้ือเวลาออกงานจึงสวมเส้ือคอติด
ลกูไมท่ี้เรียกว่า เส้ือคอกระเชา้ เวลาแต่งตวัเต็มท่ีนุ่งโจงกระเบน สวมเส้ือแขนยาวคอปิดแต่งดว้ย
ผา้ลกูไมง้ดงาม สวมถุงเทา้ รองเทา้ เจา้นายท่ีทรงพระเยาว ์ทรงฉลองพระองคแ์ขนยาว พองและทรง
เคร่ืองประดับมาก  ย ังคงนิยมไว้ผมจุก เ ม่ือตัดจุกแล้วจึงเ ร่ิมไว้ผมยาว ได้ก ล่าวไว้แล้ว 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัไม่มีพระราชประสงคจ์ะใหช้าวต่าง ประเทศดูหม่ินเหยียด
หยามคนไทยว่าแต่งกายเหมือนคนป่า จึงทรงกวดขนัเร่ืองน้ีมากถึงกบัโปรดใหอ้อกประกาศ 2 ฉบบั 
ใชบังัคบัราษฎร ฉบบัแรก คือ ประกาศห้ามคนแต่งตวัไม่สมควร มิให้ไปมาในพระราชฐานท่ีเสด็จ
ออก โดยหา้มผูใ้หญ่ทั้งชายหญิงสวมแต่เส้ือชั้นในหรือไม่สวมเส้ือเลย หรือนุ่งกางเกงขาสั้นเหนือ
เข่า หรือนุ่งผา้หยกัร้ังไม่ปิดเข่าหรือนุ่งโสร่ง หรือสวมรองเทา้ไม่มีถุงเทา้ ไม่ว่ารองเทา้ชนิดใด ๆ 
หรือสวมรองเทา้สลิปเปอร์ ตลอดจนเด็กท่ีเปลือยกายเขา้มาในบริเวณพระราชวงัชั้นนอกดา้นหน้า
กบับริเวณวดัพระศรีรัตนศาสดาราม ยกเวน้คนท างานขนของก่อสร้าง กวาดลา้ง ถา้ผูใ้ดฝ่าฝืนหรือ
พาเด็กหรือปล่อยเด็กท่ีแต่งกายไม่สมควรดงักล่าวล่วงเขา้มาในเขตท่ีก  าหนดไวใ้ห้นายประตูขบัไล่
หา้มปราม ถา้ไม่ฟังใหจ้บัส่งศาลกระทรวงวงัตดัสินโทษ ปรับไม่เกินคราวละ 20 บาท หรือขงัไวใ้ช้
การไม่เกินคราวละ 15 วนั หรือทั้งปรับทั้งขงัตามควรแก่โทษ ถา้ผูท้  าผิดเป็นเด็กอายุต  ่ากว่า 15 ปีลง
ไป บิดามารดาหรือมลูนายหรือผูเ้ล้ียงดูเด็กนั้น จะตอ้งรับโทษแทนทุกประการ ประกาศเม่ือวนัท่ี 20 
มกราคม ร.ศ.117 (พ.ศ.2441) ใหใ้ชบ้งัคบัตั้งแต่ 1 กุมภาพนัธ ์ร.ศ.117 เป็นตน้ไป 
 ชุดราชปแตน - เป็นชุดไทยส าหรับท่านชายแบบทางการใช้ได้กับการใส่เพื่อเข้า
ร่วมงานพิธีแบบไทย หรือเป็นชุดส าหรับเจา้บ่าว ในพิธีหมั้นหรือพิธีมงคลสมรส ชุดน้ีโดยปกติจะ
ใส่กบัโจงกระเบนมีใหเ้ลือก 8 สีดว้ยกนัตดัเป็นส าเร็จรูปขอบยางยดื 
 เคร่ืองแต่งกายของชายไทยในสมัยต้นรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจา้อยูห่วัน้ีไดป้รับปรุงตามแบบประเพณีนิยมสากลของชาวตะวนัตกเป็นคร้ังแรก แต่หลงัจากเสด็จ
ประพาสอินเดีย-พม่า ในปี พ.ศ.2414 แลว้ มีพระราชด าริว่า การสวมเส้ือนอกแบบฝร่ังซ่ึงต้องมี
เส้ือเช้ิต สวมขา้งในแลว้ยงั มีผา้ผกูคออีกดว้ยนั้น ไม่เหมาะสมกบัอากาศร้อนของเมืองไทย จึงโปรด
ให้ดัดแปลงเป็นเส้ือนอกสีขาวคอปิดติดกระดุมตลอดอก 5 เม็ด เรียกว่า “เส้ือราชแปตแตนท ์
(RajPattern) ซ่ึงต่อมาเรียกเพ้ียนไปเป็น “เส้ือราชปะแตน” ซ่ึงแปลว่า “แบบหลวง” แต่ยงัคงนุ่ง
ผา้ม่วงสีกรมท่าเหมือนเดิม ในสมยัน้ี นิยมสวมหมวกแบบยโุรปหรือหมวกหางนกยงู ถือไมเ้ทา้ ซ่ึง
มกัจะใช้คลอ้งแขนจึงเรียกว่า “ไมถื้อ” ต่อมาในปี พ.ศ. 2439 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจา้อยูห่วัโปรดใหท้หารนุ่งกางเกงขายาวแทนผา้ม่วงโจงกระเบนสีกรมท่า เป็นผลให้ประชาชนเร่ิม
นิยมนุ่งกางเกงขายาวและสวมหมวกกะโล่กนัข้ึนบา้งในตอนปลายรัชกาล 
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 การแต่งกายของชายทัว่ไป ยงัคงนิยมแต่งกายตามสบายเช่นเดียวกบัสมยัรัชกาลก่อน ๆ  
คือ นุ่งผา้ลอยชาย มีผา้ขาวมา้หรือผา้อะไรก็ไดแ้ต่ะบ่าคลุมไหลหรือคาดพุง ซ่ึงคงจะเป็นประเพณี
การแต่งกายของคนไทยตามปกติมาแต่โบราณและคาดพุง ไม่นิยมใชผ้า้แตะบ่า การนุ่งลอยชาย คือ 
การเอาผา้ทั้งผนืนั้นมาโอบหลงักะใหช้ายผา้ขา้งหน้าเท่ากนั แลว้ขมวดชายพก ค่อนขา้งใหญ่เหน็บ
แน่นติดตวั แลว้ท้ิงชายห้อยลงไปขา้งหน้า การนุ่งผา้ลอยชายน้ี บางคนชอบนุ่งใตส้ะดือ ชายพกท่ี
ค่อนขา้งใหญ่น้ีเพ่ือเก็บกล่องหรือหีบบุหร่ีท่ีตนชอบ ส่วนผา้คาดพุงไม่ว่าจะเป็นผา้ขาวมา้หรือผา้
ส่านหรือผา้อะไรผกูเป็นโบเง่ือนกระทก ไวข้า้งหนา้ ท้ิงชายผา้ลงมาเลก็นอ้ย 
 แนวทางการด าเนินงาน 
 การแต่งกายของแต่ละภูมิภาค มีความหลากหลายและมีเอกลกัษณ์เป็นของตนเอง อีก
ทั้งมีการพฒันาต่อเน่ืองตามความเช่ือ ความตอ้งการของแต่ละทอ้งถ่ิน ผา้และลายบนผืนผา้สามารถ
บอกเล่าเร่ืองราวความเป็นตวัตนของแต่ละทอ้งถ่ินไดเ้ป็นอย่างดี การสืบสานท่ีท าให้การแต่งกาย
และการทอผา้ต่างๆยงัด ารงอยูไ่ดน้ั้นเพราะส่วนหน่ึงยงัอยูใ่นวิถีชีวิตของคนปัจจุบนั ดงันั้นแนวทาง
การด าเนินงานควรเนน้การส่งเสริมใหสื้บสานต่อเน่ืองในทอ้งถ่ินและพฒันาตามศกัยภาพ  ดงัน้ี 
 1. ส่งเสริมใหท้อ้งถ่ินตั้งแต่ระดบัภูมิภาคลงไปเป็นผูด้  าเนินการสืบสานเอกลกัษณ์การ
แต่งกายประจ าทอ้งถ่ิน 
 2. จดัใหม้ีแผนงาน/กิจกรรมการสืบสานการแต่งกายประจ าทอ้งถ่ินในเทศกาลวนัส าคญัต่าง  ๆ
 3. ให้ความรู้ท่ีถูกตอ้งแก่เด็ก เยาวชน คนทัว่ไป ให้รับรู้ รับทราบ ความเป็นมาและ
คุณค่าของเคร่ืองแต่งกายและผา้ประจ าทอ้งถ่ิน 
 4. จดัเหล่าเรียนรู้เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายแต่ละภูมิภาค ทุกภูมิภาค  ให้ความส าคญักบั
เอกลกัษณ์ของแต่ละทอ้งถ่ิน เพ่ือใหเ้ด็ก เยาวชน และประชาชนไดม้าศึกษาคน้ควา้ 
 5. เปิดช่องทางท่ีหลากหลายใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ถึงขอ้มูลเก่ียวกบัการแต่งกายประจ า
ภาค และทอ้งถ่ิน เพ่ือประโยชน์ทั้งการสืบสานและเผยแพร่ อีกทั้งเป็นขอ้มูลในการพฒันาต่อยอด
สร้างแรงบนัดาลใหก้บันกัออกแบบและธุรกิจต่อไป 
 

รูปแบบและแนวทางการพฒันาเอกลักษณ์เคร่ืองแต่งกายไทยเชิงพาณิชย์ 

 รูปแบบที่ 3 พฒันาเพือ่ต่อยอด เพือ่เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกิจ  
 เป็นรูปแบบและแนวทางการพฒันาเอกลกัษณ์เคร่ืองแต่งกายไทยเชิงพาณิชย์ ซ่ึงจะ
เก่ียวขอ้งกบัการตลาด ทั้งตลาดระดบัล่างท่ีเนน้การขายปริมาณมากและตลาดบนท่ีเนน้การสร้างแบ
รนดข์องสินคา้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
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 จากการศึกษารูปแบบท่ี 1 และ 2 ท าใหเ้ห็นว่า ประเทศไทยมีตน้ทุนการแต่งกายท่ีเป็น
เอกลกัษณ์และถือว่าเป็นตน้แบบของการแต่งกายไทย ทั้งของหญิงและชายอยูแ่ลว้ อีกทั้งยงัมีตน้ทุน
การแต่งกายท่ีเนน้เอกลกัษณ์ทอ้งถ่ินในทุกภูมิภาค ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปตามวฒันธรรมย่อยของ
แต่ละพ้ืนท่ี ส่ิงท่ีพบจากศึกษาท่ีส าคัญคือ ในท้องถ่ินมีผา้ท่ีสวยงามและมีเอกลกัษณ์ความเป็น
ทอ้งถ่ินอยูเ่ป็นจ านวนมาก สามารถน ามาตดัเยบ็เป็นเส้ือผา้เคร่ืองนุ่งห่มไดต้ามตอ้งการ มีการน าผา้
พ้ืนเมืองมาตดัเยบ็ตามแบบนิยมและแบบทอ้งถ่ินดั้งเดิมออกขายในตลาดบา้นเราเป็นหลกั มีบา้งท่ี
น าไปพฒันาต่อยอดขายในต่างประเทศ 
 อยา่งไรก็ตาม การออกแบบและพฒันาเป็นผลิตภณัฑต่์างๆ จากผา้พ้ืนเมืองมีใหเ้ห็นอยู่
ทัว่ไป ความพยายามในการยกระดบัคุณภาพและมาตรฐานเคร่ืองแต่งกายไทยมีมาอย่างต่อเน่ืองไม่
เคยหยดุ ตวัอยา่ง โครงการ กรุงเทพฯ เมืองแฟชัน่ ท่ีไดม้ีการด าเนินงานไปบา้งแลว้บางส่วนแต่ก็ได้
หยุดชะงักไป  ซ่ึงในส่วนของผา้ไทยนั้นสามารถด าเนินการต่อเน่ืองไดเ้น่ืองจากเป็นต้นทุนทาง
วฒันธรรมท่ีมีอยูใ่นแทบทุกจงัหวดั และมีความหลากหลายเพียงพอ หากแต่การพฒันาตอ้งอยู่บน
ฐานของความการพึ่งพาตนเองได ้พฒันาตามศกัยภาพและบริบทของไทย 
 แนวทางการด าเนินการ 
 1. จดัตั้งศนูยว์ิจยัและพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายท่ียงัคงเอกลกัษณ์ไทย คุณภาพและ
ลวดลายผา้ไทย ผา้พ้ืนเมือง และเทคโนโลยกีารผลิตท่ีลดเตน้ทุนและเพ่ิมคุณภาพใหส้วมใส่ 
 2. จดัท ามาตรการกระตุน้ใหภ้าคธุรกิจเอกชนหันมาให้การสนับสนุนผา้พ้ืนเมือง ผา้
ทอ้งถ่ิน ผา้ไทย ท่ีไดรั้บการพฒันาคุณภาพและมาตรฐานแลว้ เช่น การลดภาษีส่ิงทอไทย การเปิด
ตลาดในต่างประเทศ เป็นตน้ 
 3. เปิดตลาดและเพ่ิมส่วนแบ่งการตลาดผา้ไทย เคร่ืองแต่งกายไทย ทั้งในและ
ต่างประเทศ 
 4. ส่งเสริมการต่อยอดธุรกิจท่ีใชว้สัดุและผา้ไทยในการออกแบบสินคา้ต่างๆ 
 5. พฒันาผูป้ระกอบการทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพใหส้ามารถด าเนินธุรกิจไดใ้นตลาดสากล 
 6. จดัหาแหล่งทุนและพฒันาแหล่งวตัถุดิบท่ีไดคุ้ณภาพ โดยเฉพาะผา้พ้ืนเมือง ผา้
ทอ้งถ่ิน และผา้ไทย ทั้งท่ีเป็นผา้ท่ีไดรั้บความนิยมและผา้ท่ีมีศกัยภาพ 
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สรุป 

 แนวโนม้รูปแบบและแนวทางการพฒันาเอกลกัษณ์เคร่ืองแต่งกายไทยของทั้ง 3 แบบ 
มีความสอดรับกนั ดงัน้ี 
 รูปแบบที่ 1 อนุรักษ์เพือ่สืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาติ อนัไดแ้ก่ 
เคร่ืองแต่งกายในแต่ละรัชกาล ตั้งแต่รัชกาลท่ี 1-9 เคร่ืองแต่งกายเหล่าน้ีมีประวติัศาสตร์ท่ีแสดงให้
เห็นถึงพระอจัฉริยภาพของกษตัริยแ์ละพระบรมวงศานุวงศ ์และผูบ้ริหารประเทศในการใชเ้คร่ือง
แต่งกายเป็นส่ือในการพฒันาปรับปรุงสร้างความมัน่คงให้กบัประเทศและสร้างความภาคภูมิใจ
ใหก้บัคนไทยทั้งชาติ จึงควรค่าแห่งการอนุรักษแ์ละรักษาไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
 แนวทางการด าเนินงานหลกัจึงควรเนน้การถ่ายทอดคุณค่าและเพ่ิมการรับรู้ให้กบัคน
รุ่นต่อมาไดเ้ขา้ใจ เห็นคุณค่า และหาทางพฒันาต่อยอดต่อไป หาช่องทางเผยแพร่ขอ้มลูข่าวสาร และ
โอกาสใหค้นไทยทุกรุ่นทุกวยัไดส้วมใส่ เพ่ิมสิทธิพิเศษส าหรับคนสวมใส่หรือใหก้ารสนบัสนุน 
 รูปแบบที่ 2รักษาเพื่อสืบสาน เน้นการคงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น  เคร่ืองแต่งกาย
รูปแบบน้ีจะใหค้วามส าคญักบัเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ซ่ึงจะแตกต่างกนัไปในแต่ละภูมิภาค 
แต่ละจงัหวดั และความหลากหลายทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ แนวทางการด าเนินงานหลกั 
คือ การคน้หา ส่งเสริม และเพ่ิมความหลากหลายใหก้บัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ส่งเสริมให้ทอ้งถ่ินตั้งแต่
ระดับภูมิภาคลงไปเป็นผูด้  าเนินการสืบสานเอกลกัษณ์การแต่งกายประจ าท้องถ่ิน ให้ความรู้ท่ี
ถกูตอ้ง จดัแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายแต่ละภูมิภาค ทุกภูมิภาค  เพื่อให้เด็ก เยาวชน และ
ประชาชนไดม้าศึกษาคน้ควา้ เปิดช่องทางท่ีหลากหลายใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ถึงขอ้มูล เพื่อประโยชน์
ทั้งการสืบสานเผยแพร่ และพฒันาต่อยอดสร้างแรงบนัดาลใหก้บันกัออกแบบและธุรกิจต่อไป 
 รูปแบบที่ 3 พัฒนาเพื่อต่อยอด เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเก่ียวข้องกับ
การตลาด ทั้งตลาดระดบัล่างท่ีเน้นการขายปริมาณมากและตลาดบนท่ีเน้นการสร้างแบรนด์ของ
สินคา้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
 แนวทางการด าเนินการหลกั  จดัตั้งศนูยว์ิจยัและพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายท่ียงัคงเอกลกัษณ์
ไทย คุณภาพและลวดลายผา้ไทย ผา้พ้ืนเมือง และเทคโนโลยีการผลิตท่ีลดเตน้ทุนและเพ่ิมคุณภาพ จัดท า
มาตรการกระตุน้ใหภ้าคเอกชนหนัมาใหก้ารสนบัสนุนผา้พ้ืนเมือง ผา้ทอ้งถ่ิน ท่ีไดรั้บการพฒันาคุณภาพและ
มาตรฐานแลว้ เช่น การลดภาษีส่ิงทอไทย การเปิดตลาดในต่างประเทศ เป็นตน้ เปิดตลาดและเพ่ิมส่วนแบ่ง
การตลาดผา้ไทย ทั้งในและต่างประเทศ ส่งเสริมการต่อยอดธุรกิจท่ีใชว้สัดุและผา้ไทยในการออกแบบสินคา้
ต่าง  ๆพฒันาผูป้ระกอบการทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพใหส้ามารถด าเนินธุรกิจไดใ้นตลาดสากล จดัหาแหล่งทุนและ
พฒันาแหล่งวตัถุดิบท่ีไดคุ้ณภาพ ทั้งสามรูปแบบดงักล่าวคือ ทุนทางวฒันธรรมของชาติ 



 

บทที่ 5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

  การศึกษาวิจยัเร่ือง “แนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยั
และย ัง่ยนื”  เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงประวติัศาสตร์ทางวฒันธรรม 
แนวคิด และรูปแบบเคร่ืองแต่งกายตามเอกลกัษณ์ไทยปัญหา อุปสรรค การน าเคร่ืองแต่งกายไทยไป
พฒันา และน าเสนอแนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยใหมี้ความทนัสมยัและย ัง่ยืน ดว้ย
การศึกษาขอ้มลูจากเอกสาร งานวิจยั และการสมัภาษณ์ผูท่ี้เก่ียวขอ้งแบบเจาะจงจ านวน 12 คน 
 

สรุป 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง “แนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยั
และย ัง่ยนื”   ไดผ้ลสรุปดงัน้ี 
 1. แนวคดิและรูปแบบการแต่งกายไทย 
  การแต่งกายไทยมีวิวฒันาการมาเป็นล าดบั ข้ึนกบัเหตุผลและปัจจยัท่ีมาเก่ียวขอ้ง 
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและความมัน่คงของชาติ ซ่ึงจะมี 4 ช่วงส าคญัคือ 
  1.1 ช่วงแห่งการสร้างบ้านแปลงเมือง รัชสมยัตน้รัตนโกสินทร์ ซ่ึงเป็นช่วงแห่ง
สร้างบา้นแปงเมือง  การพฒันาในด้านต่างๆ แมก้ระทัง่การแต่งกายจึงเป็นการเลียนแบบความ
รุ่งเรืองท่ีผา่นมาสมยัอยธุยา  เคร่ืองแต่งกายจึงท าหนา้ท่ีเป็นสญัลกัษณ์บ่งบอกถึงความเป็นพวกพอ้ง
เดียวกนั  สะทอ้นถึงความภาคภูมิใจในความรุ่งเรืองในอดีตและเป้าหมายในอนาคต ลกัษณะการ
แต่งกายยงัคงใชว้ิธีการนุ่งและห่มตามอยา่งในอดีต อนัเป็นการแต่งกายไทยแบบดั้งเดิม คือ นุ่งโจง
ห่มสไบ 
  1.2 ช่วงล่าอาณานิคมของชาติมหาอ านาจจากยุโรป ในยุคสมยัพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกล้า เจ้าอยู่หัว  รัชกาลท่ี 4  มีการเ ปิดประเทศเพื่อท าการค้ากับนานาประเทศ
ขนบธรรมเนียมต่างๆในราชส านกัได ้เปล่ียนไปมาก เช่นการแต่งกายเขา้เฝ้าของขุนนางทรงให้สวม
เส้ือผา้แบบตะวนัตกแทนท่ีจะเปลือยท่อนบนเช่นสมยัก่อนหรือยกเลิก ประเพณีหมอบคลานเป็นตน้
และในสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นยุคท่ีราชอาณาจกัรสยามตอ้งเผชิญวิกฤตการณ์หนัก จากการล่าอาณา
นิคมของชาติมหาอ านาจจากยโุรปเพื่อใหช้าวต่างชาติเห็นว่าประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีอารยธรรม
เช่นตะวนัตก พระองค์ทรงตระหนักดีว่าการแต่งกายเขา้เฝ้าโดยไม่สวมเส้ือนั้น ย่อมเป็นท่ีดูหม่ิน
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เหยียดหยามของชาวต่างประเทศท่ีเข้ามาอยู่ในกรุงเทพฯขณะนั้นเป็นเวลาท่ีจะเสด็จประพาส
ต่างประเทศ (สิงคโปร์และชวา) เป็นคร้ังแรกในปี พ.ศ.2413จึงมีพระราชด าริท่ีจะเปล่ียนแปลง
เคร่ืองแต่งกายตามแบบฝร่ัง เพื่อแสดงความเป็นอารยประเทศต่อมาก็ไดท้รงก าหนดเคร่ืองแบบ
ทหารและพลเรือน ฝ่ายทหารมีทั้งเคร่ืองแบบเต็มยศและเคร่ืองแบบปกติส่วนฝ่ายพลเรือนมีแต่
เคร่ืองแบบเต็มยศเท่านั้น เคร่ืองแต่งกายจึงท าหน้าท่ีแสดงถึงสถานภาพความมีอารยธรรมของไทย
ทดัเทียมชาวยโุรป การแต่งกายจึงมีความเป็นสากลนิยมผสมกบัความเป็นไทย ดงัเช่น  เส้ือราชประ
แตน และเส้ือแขนหมแูฮม เป็นตน้ 
  1.3 ช่วงสร้างชาติด้วยลัทธิชาตินิยม  ในสมยัรัฐนิยมและหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
(พ.ศ. 2480-2500) รัฐบาลฯพณฯ จอมพล ป.พิบูลสงคราม มีนโยบายส าคญัในการสร้างชาติดว้ยลทัธิ
ชาตินิยม เพ่ีอความยิง่ใหญ่ของชาติไทยให้ทดัเทียมนานาอารยประเทศ ไดว้างเป้าหมายปลูกฝังให้
ประชาชนชาวไทยเป็นผูม้ี “วธันธมัดี  มีศิลธมัดี  มีอนามยัดี  มีการแต่งกายเรียบร้อย  มีท่ีพกัอาศยัดี 
และมีท่ีท ามาหากินดี” ใหค้วามส าคญัต่อการ “ปฏิวติัวฒันธรรม” ดา้นการแต่งกาย มีการออก “ค า
วิงวอน” และประกาศกฎหมายหลายฉบบัใหร้ายละเอียดเก่ียวกบัการแต่งกาย “ตามสากลนิยม” และ 
“ประเพณีนิยม” เช่น มีการเปล่ียนแปลงการแต่งกายแบบเดิมให้มีความทนัสมยัแบบตะวนัตก เลิก
การใชผ้า้โจงกระเบนเปล่ียนเป็นผา้ถุงแทน เลิกการใชผ้า้ผนืเดียวคาดอกหรือเปลือยท่อนบน ให้ใส่
เส้ือแทน มีการประกาศของกระทรวงทบวงกรมต่างๆ วางระเบียบเคร่ืองแต่งกายของขา้ราชการและ
ใชสี้ของเคร่ืองแบบเป็นการแยกหน่วยงานตามอาชีพต่างๆ มีการจดัตั้งสถาบนัและคณะกรรมการ
วางระเบียบเคร่ืองแต่งกายสตรีตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2484 ต่อมาไดมี้การจดัตั้งสภาวฒันธรรม
แห่งชาติ มีสาขา คือ ส านักวฒันธรรมฝ่ายหญิง มีหน้าท่ีอย่างหน่ึงคือ พิจารณาเคร่ืองแต่งกายใน
โอกาสต่างๆ ในยคุนั้นการใส่หมวกของสตรีถือเป็นเร่ืองส าคญั เน้นว่าเป็นการน าชาติไปสู่อารยะ 
ถึงกบัมีค  าขวญัว่า “มาลาน าชาติไทย” เคร่ืองแต่งกายจึงเป็นเคร่ืองมือและสญัลกัษณ์การใชอ้  านาจใน
การควบคุมประเทศใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
  1.4 ช่วงสร้างความภาคภูมใิจในความเป็นไทย ในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 เคร่ืองแต่งกายถกูน ามาใชเ้พื่อสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ตามพระ
ราชนิยมของสมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถและไดช่ื้อว่าเป็นแบบฉบบัของเคร่ืองแต่งกายท่ี
เป็นเอกลกัษณ์ของไทยท่ีรู้จกักนัทัว่โลกในนามชุดไทยพระราชนิยม ซ่ึงมีแบบต่าง ๆ ดงัเช่น ไทย
เรือนตน้ ไทยจิตรดา ไทยอมัรินทร์ ไทยบรมพิมาน ไทยจกัรี ไทยจกัรพรรดิ ไทยดุสิตไทยศิวาลยั  
และไทยประยกุต ์ ในส่วนของเคร่ืองแต่งกายชายไดมี้การคิดคน้แบบเส้ือของชายไทยข้ึนเรียกว่า ชุด
พระราชทานใชค้วบคู่กบักางเกงแบบสากลนิยม สีสุภาพหรือสีเดียวกนักบัเส้ือโดยให้ใชแ้ทนชุด
สากลนิยม หรือเสริมเพ่ิมเติมจากชุดสากลนิยมไดทุ้กโอกาส แต่มิใช่เป็นการทดแทนชุดสากลนิยม



81 

 

โดยส้ินเชิง เคร่ืองแต่งกายไทยจึงกลายเป็นสัญลกัษณ์ของความเป็นไทย  สร้างความภาคภูมิใจ
ใหก้บัคนทั้งชาติ 
  1.5 ช่วงการพัฒนาสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ในปัจจุบนัรัฐบาลให้ความส าคญักับ
การน าทุนทางวฒันธรรมมาใชเ้พ่ิมมลูค่าทางเศรษฐกิจภายใตแ้นวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ผา้ไทยท่ี
มีอยู่ในแต่ละท้องถ่ิน ซ่ึงมีความหลากหลาย โดดเด่นสะทอ้นให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในแต่ละ
ภูมิภาค แต่ละทอ้งถ่ินไดเ้ป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นผา้ไหม ผา้ฝ้าย ท่ีมีลวดลายและเทคนิคการทอท่ี
แตกต่างกนัตามแต่ละวฒันธรรม จึงกลายเป็นทุนทางวฒันธรรมท่ีมีค่าต่อการพฒันาตามแนวคิด
เศรษฐกิจสร้างสรรค ์ในช่วงน้ีแสดงใหเ้ห็นว่ารูปแบบหรือสไตลข์องชุดแต่งกายมีความส าคญัเป็น
รองความหลากหลายท่ีมีอยูใ่นผา้พ้ืนถ่ินท่ีมีความหลากหลาย การแต่งกายแบบไทยจึงเป็นเร่ืองของ
ทุนทางวฒันธรรมท่ีรอการน าไปปรับประยุกต์ให้เกิดมูลค่าเพ่ิม อนัเป็นการเช่ือมโยงให้เห็นถึง
ความส าคญัของตน้ทุนทางวฒันธรรม และภูมิปัญญาท่ีมีอยูใ่นอดีต ท่ีจะใชเ้ป็นทุนในการต่อยอดสู่
เศรษฐกิจ 
 2. วธิีการแต่งกายแบบไทย ม ี2 วธิี คอื 
  2.1 การนุ่งและห่ม ในยุคตน้รัตนโกสินทร์การแต่งกายยงัสืบทอดวิธีการนุ่งและ
ห่มเหมือนสมยัอยธุยา ชายและหญิงนุ่งผา้โจงหรือจีบชายไม่นิยมสวมเส้ือ หญิงห่มสไบ การนุ่งและ
ห่มจึงถือเป็นเอกลกัษณ์ของการแต่งกายแบบไทยตั้งแต่ในอดีต 
  2.2 การสวมและใส่ ในยคุล่าอาณานิคม ประเทศไทยไดม้ีการปรับเปล่ียนการแต่ง
กายใหม้าสวมใส่เส้ือเพ่ือแสดงใหเ้ห็นว่าบา้นเมืองมีความศิวิไลซ์เช่นอารยประเทศ การแต่งกายจึง
เร่ิมเปล่ียนจากนุ่งและห่มมาเป็นการสวมและใส่มากข้ึนตามล าดบั 
 3. รูปแบบการแต่งกายไทยเพือ่ความทันสมยัและยัง่ยนื 
  รูปแบบที่ 1 อนุรักษ์เพื่อสืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาติ อนั
ไดแ้ก่ เคร่ืองแต่งกายในแต่ละรัชกาล ตั้งแต่รัชกาลท่ี 1-9 เคร่ืองแต่งกายเหล่าน้ีมีประวติัศาสตร์ท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงพระอจัฉริยภาพของกษตัริยแ์ละพระบรมวงศานุวงศ ์และผูบ้ริหารประเทศในการใช้
เคร่ืองแต่งกายเป็นส่ือในการพฒันาปรับปรุงสร้างความมัน่คงให้กับประเทศและสร้างความ
ภาคภูมิใจใหก้บัคนไทยทั้งชาติ 
  รูปแบบที่ 2รักษาเพื่อสืบสาน เน้นการคงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น  เคร่ืองแต่งกาย
รูปแบบน้ีจะใหค้วามส าคญักบัเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ซ่ึงจะแตกต่างกนัไปในแต่ละภูมิภาค 
แต่ละจงัหวดั และความหลากหลายทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ 
  รูปแบบที่ 3 พัฒนาเพื่อต่อยอด เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกับ
การตลาด ทั้งตลาดระดบัล่างท่ีเน้นการขายปริมาณมากและตลาดบนท่ีเน้นการสร้างแบรนด์ของ
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สินคา้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซ่ึง รูปแบบท่ี 1และ 2 คือ ตน้ทุนทางวฒันธรรม ท่ีจะใชใ้นการ
พฒันาต่อยอดในรูปแบบท่ี 3 
 

ปัญหา อุปสรรค การน าเคร่ืองแต่งกายไทยไปพฒันา  

 1. ด้านคุณภาพและราคา เคร่ืองแต่งกายไทยโดยเฉพาะรูปแบบท่ี 1 ซ่ึงเป็นชุดไทยท่ีมี
ความวิจิตร ถกัทอ ปัก แต่ง ดว้ยมือ ซ่ึงตอ้งใชค้วามประณีต รูปแบบการแต่งกาย เน้ือผา้ และวสัดุท่ี
ใชใ้นการตดัเยบ็มีราคาสูง เน้นการปัก เยบ็ท่ีมีความละเอียด ดงันั้นจึงตอ้งการการดูแลและถนอม
รักษา  อีกทั้งตอ้งระมดัระวงัในการสวมใส่  ซ่ึงชุดเหล่าน้ีมกัใชใ้นงานพิธีและงานพิเศษอนัเป็น
มงคลมากกว่าใชใ้นชีวิตประจ าวนั ส่วนในรูปแบบท่ี 2 ซ่ึงเป็นชุดประจ าทอ้งถ่ิน ท่ีไดรั้บอิทธิพล
ด้านรูปแบบจากส่วนกลางและท้องถ่ิน ซ่ึงท าให้ความเป็นท้องถ่ินมีเอกลกัษณ์เด่นชัด ความ
หลากหลายของรูปแบบและลวดลายผา้ท่ีแตกต่างเป็นตน้ทุนท่ีดีส าหรับการน าไปพฒันาต่อยอดใน
เชิงเศรษฐกิจในรูปแบบท่ี 3 อยา่งไรก็ตาม จากขอ้มลูเอกสารและการสมัภาษณ์พบว่า การถกัทอของ
ผา้พ้ืนเมืองเหล่าน้ี มีข้อจ  ากัดทั้งในเร่ืองความคงทนของเน้ือผา้ อีกทั้งคุณภาพของเส้นใยตาม
ธรรมชาติมีความคงทนตามสภาพ อนัเป็นขอ้จ ากดัของการใชเ้ส้นใยธรรมชาติและการถกัทอดว้ย
เคร่ืองมือพ้ืนบา้น จึงท าใหม้าตรฐานการผลิตท่ีแตกต่างกนั และราคาค่อนขา้งสูงกว่าผา้ท่ีผลิตแบบ
อุตสาหกรรม แมว้่าในระยะหลงัการผลิตผา้พ้ืนบา้นมีปริมาณมากข้ึนและราคาลดลงจากเดิมแลว้ก็
ตาม แต่คุณภาพของสินคา้ก็ต่างเช่นกนั 
 2. ความนิยมและโอกาสในการสวมใส่ ชุดไทยประจ าแต่ละรัชกาลไดรั้บการยอมรับ
ว่าเป็นเคร่ืองแต่งกายประจ าชาติ มีรูปแบบและขอ้ก าหนดชดัเจนในการแต่งกายและโอกาสในการ
ใช้งาน ซ่ึงปัจจุบนัยงัมีการใช้งานตามแบบแผนประเพณี และท่ียงันิยมอยู่อย่างต่อเน่ืองคือ การ
น ามาใชใ้นงานมงคลสมรสของคนทัว่ไป ส่วนเคร่ืองแต่งกายประจ าทอ้งถ่ิน มีรูปแบบและท าเนียบ
การแต่งกายและโอกาสในการใชง้านตามแต่ละวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ  ซ่ึงมีความยืดหยุ่นใน
การใช้งานได้หลากหลาย ทั้งในพิธี งานมงคลต่างๆ อีกทั้งยงัมีบางวฒันธรรมท่ียงัคงสวมใส่ใน
ชีวิตประจ าวนัอยู่บ้าง แต่มกัจ  ากดัอยู่ในกลุ่มผูม้ีอายุมากกว่าในวยัเด็ก หรือวยัหนุ่มสาว จากการ
สมัภาษณ์พบว่า ทศันคติของผูค้นต่อการสวมใส่เคร่ืองแต่งกายไทยนั้น มองว่า การแต่งกายไทยนั้น
เชย แต่แลว้ดูเหมือนตวัตลก แต่หากปรับปรุงใหม้ีความทนัสมยั  และมีโอกาสท่ีเหมาะสมใหส้วมใส่
ก็น่าสนใจสวมใส่ 
 3. ด้านการตลาด ก าลงัการผลิตผา้ไทยยงัอยูใ่นระดบัครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ มีการจดั
กลุ่มทอผา้ในชุมชนต่างๆ เพื่อสืบสานการทอผา้และท าเป็นอุตสาหกรรมภายในครัวเรือน การน า
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เทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมาใชใ้นการพฒันาต่อยอดเคร่ืองแต่งกายไทยยงัมีจ  ากดัการลงทุนดา้นส่ือส่ิงทอ
ไทยยงัอยูใ่นวงแคบ  ส่วนแบ่งการตลาดของเคร่ืองแต่งกายไทยยงัต ่าท่ีส าคญัยงัขาดการสนับสนุน
อยา่งจริงจงัจากภาครัฐและก าลงัซ้ือจากตลาดต่างประเทศ แมว้่าปัจจุบนั นโยบายรัฐบาลจะรณรงค์
สนบัสนุนในทุกภาคส่วนหนัมาใหค้วามส าคญักบัการแต่งกายแบบไทย และภาครัฐ ภาคเอกชนมี
การตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทยในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ินและส่งเสริมในระดบัชาติ แต่ก็ยงั
ไม่มีความชดัเจนและต่อเน่ือง 
 หากวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค ในการพฒันาต่อยอดในแต่ละรูปแบบ สามารถจ าแนก
ไดด้งัน้ี 
 รูปแบบที่ 1  อนุรักษ์เพือ่สืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาต ิ
 จุดเด่น  -  ไดรั้บการยอมรับแลว้ว่าเป็นเคร่ืองแต่งกายรูปแบบน้ีเป็นเคร่ืองแต่ง
กายประจ าชาติ มีรูปแบบและขอ้ก าหนดชดัเจนในการแต่งกายและโอกาสในการใชง้าน 
    - ไดรั้บการยอมรับในระดบัสากล 
 จุดดอ้ย  - ราคาแพง 
    - โอกาสในการใชง้านนอ้ย 
    - ดูแลรักษายาก 
 โอกาส  - นโยบายรัฐบาลรณรงคใ์หแ้ต่งกายแบบไทย 
    - หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีการตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทย
ในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ิน 
    - ไดรั้บความนิยมสวมใส่ในโอกาสส าคญั เช่น งานแต่งงาน งานท าบุญ
ใหญ่ งานประจ าปีของจงัหวดั เป็นตน้ 
    - กระแสความนิยมไทยกระจายสู่เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่ 
 ภยัคุกคาม - หากไม่ไดรั้บการสืบทอดจะท าใหเ้กิดความสูญหายได ้
    - วฒันธรรมการแต่งกายอาจถกูบิดเบือนหากไม่ไดรั้บความรู้ท่ีถกูตอ้ง 
 รูปแบบที่ 2  รักษาเพือ่สืบสาน เน้นการคงเอกลกัษณ์ของท้องถิ่น 
 จุดเด่น  -  ไดรั้บการยอมรับแลว้ว่าเป็นเคร่ืองแต่งกายรูปแบบน้ีเป็นเคร่ืองแต่ง
กายประจ าทอ้งถ่ิน มีรูปแบบและท าเนียบการแต่งกายและโอกาสในการใชง้านตามแต่ละวฒันธรรม
ของทอ้งถ่ินนั้นๆ 
    - รูปแบบการแต่งกายมีความยดืหยุน่ในการใชง้านไดห้ลากหลายข้ึนกบั
การยอมรับในทอ้งถ่ินนั้น 
 จุดดอ้ย  - ไดรั้บความนิยมจ ากดัในกลุ่มชนท่ีมีพ้ืนเพ หรือชาติพนัธุเ์ดียวกนั 
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    - การใชง้านจ ากดัอยูใ่นกลุ่มวฒันธรรม 
 โอกาส  - นโยบายรัฐบาลรณรงค์ให้แต่งกายแบบไทย ไม่จ  ากัดว่าเป็นของ
ทอ้งถ่ินหรือส่วนกลาง 
    - หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีการตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทย
ในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ิน 
    - ไดรั้บความนิยมสวมใส่ในโอกาสส าคญัของทอ้งถ่ินนั้นๆ เช่น งาน
แต่งงาน งานท าบุญใหญ่ งานประจ าปีของจงัหวดั เป็นตน้ 
    - กระแสภูมิภาคนิยมไดรั้บการตอบรับจากเด็กและเยาวชน ประชาชน 
คนรุ่นใหม ่
 ภยัคุกคาม - หากไม่ไดรั้บการสืบทอดจะท าใหเ้กิดความสูญหายข้ึน 
    - วฒันธรรมการแต่งกายอาจถกูบิดเบือนหากไม่ไดรั้บความรู้ท่ีถกูตอ้ง 
    - กระแสภูมิภาคนิยมควรไปในทิศทางหรือแนวทางเดียวกับกับ
ส่วนกลาง ไม่ควรสร้างความเขา้ใจผดิ หรือท าใหเ้กิดการแบ่งแยก 
  รูปแบบที่ 3 พฒันาเพือ่ต่อยอด เพือ่เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิ 
  จุดเด่น -  เคร่ืองแต่งกายประจ าชาติ ได้รับการยอมรับในระดบัสากลว่าเป็น
เคร่ืองแต่งกายท่ีมีความงดงามในอนัดบัตน้ๆของโลก (ไดรั้บรางวลัเคร่ืองแต่งกายประจ าชาติท่ีสวย
ท่ีสุดในเวทีประกวดนางงามระดบัโลกหลายเวที) 
    - ประเทศไทยมีทุนทางวฒันธรรมจ านวนมาก กล่าวคือ มีรูปแบบเคร่ือง
แต่งกายท่ีมีเอกลกัษณ์และมีความหลายหลาย มีผา้ท่ีมีลวดลายงดงามมากมาย แตกต่างกนัในแต่ละ
ทอ้งถ่ิน 
    - ประเทศไทยมีนกัออกแบบไทยมีฝีมือในการออกแบบในระดบัสากล 
    - มีหน่วยงานท่ีให้การส่งเสริมสนับสนุนเร่ืองเคร่ืองแต่งกายไทย
โดยตรง อาทิ ศนูยศ์ิลปาชีพ กรมหม่อนไหม พิพิธภณัฑผ์า้ 
  จุดดอ้ย - ก าลงัการผลิตของไทยยงัอยูใ่นระดบัครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ 
    - การน าเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมาใชใ้นการพฒันาต่อยอดเคร่ืองแต่งกาย
ไทยยงัมีจ  ากดั 
    - การลงทุนดา้นส่ือส่ิงทอไทยยงัอยูใ่นวงแคบ 
    - ส่วนแบ่งการตลาดของเคร่ืองแต่งกายไทยยงัต ่า 
    - เคร่ืองแต่งกายไทยดูแลรักษายาก 
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  โอกาส - นโยบายรัฐบาลรณรงคส์นบัสนุนในทุกภาคส่วนหนัมาใหค้วามส าคญั
กบัการแต่งกายแบบไทย 
    - หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีการตอบรับและด าเนินการแต่งกายไทย
ในระดบัจงัหวดั ทอ้งถ่ินและส่งเสริมในระดบัชาติ 
    - ไดรั้บความนิยมสวมใส่ในโอกาสส าคญั เช่น งานแต่งงาน งานท าบุญ
ใหญ่ งานประจ าปีของจงัหวดั เป็นตน้ 
    - กระแสความนิยมไทยกระจายสู่เด็กและเยาวชนคนรุ่นใหม่ 
    - สังคมให้ความส าคัญกับเร่ืองส านึกและเอกลกัษณ์ความเป็นไทย 
เคร่ืองแต่งกายถือเป็นเอกลกัษณ์หน่ึงของประเทศ 
    -  กระทรวงวฒันธรรมเลง็เห็นความส าคญัในการยกระดบัการแต่งกาย
ไทยใหเ้ป็นวาระแห่งชาติ 
  ภยัคุกคาม - กระแสนิยมไทยเป็นกระแสรองในขณะท่ีกระแสนิยมเกาหลีและ
วฒันธรรมภายนอกมีความเขม้แข็ง 
    - ค่านิยมตะวนัตกและนิยมวฒันธรรมต่างชาติ ส่งผลต่อการยอมรับวฒันธรรม
ไทย อาจท าใหเ้กิดการดูถกูดูแคลนว่า การแต่งกายแบบไทยลา้สมยั 
 

ข้อเสนอแนะ 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่ารูปแบบท่ี 1 และ 2  เป็นรูปแบบท่ีควรค่าแก่การ
อนุรักษ์ไว ้เพื่อสร้างความภาคภูมิใจในเอกลกัษณ์ความเป็นไทย อีกทั้งยงัใช้เป็นต้นทุนในการ
พฒันารูปแบบท่ี 3 โดยเฉพาะรูปแบบท่ี 2 เป็นรูปแบบท่ีมีความหลากหลายแตกต่างกนัไปในแต่ละ
ภูมิภาคสะทอ้นให้เห็นถึงตน้ทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยู่  สามารถน ามาใชเ้ป็นฐานในการพฒันาต่อ
ยอดได้ทั้ งในส่วนของรูปแบบการแต่งกาย และวัสดุส่ิงทอท่ีใช้ ในแต่ละภูมิภาคจะมีผา้ท่ีมี
คุณลกัษณะ สี และลาย ท่ีแตกต่างกนั มีเร่ืองราวและความเช่ือท่ีผกูโยงกบัทอ้งถ่ิน 
 ประเทศไทยมีหน่วยงานท่ีหลากหลายใหค้วามส าคญัและด าเนินการส่งเสริมการแต่ง
กายไทยอยูแ่ลว้ ทั้งท่ีมีหนา้ท่ีโดยตรง และโดยออ้ม ขณะน้ีกระแสความนิยมไทยก าลงัมาแรง การ
รับรู้ในเร่ืองการแต่งกายไทยส่วนใหญ่จะมองยอ้นไปถึงการแต่งกายของคนในอดีต แต่ก็เห็นว่าการ
แต่งกายไทยในปัจจุบนัควรตอ้งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงเอกลกัษณ์ความเป็นไทย สวมใส่สบายเหมาะกบั
บริบทของทอ้งถ่ิน ใหค้วามส าคญักบัวสัดุพ้ืนเมือง เช่น ผา้ฝ้าย ผา้ไหม   
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 จากทุกส่วนเห็นตรงกนัว่า ควรให้การส่งเสริม สนับสนุน การแต่งกายแบบไทยให้
สามารถสวมใส่ไดใ้นชีวิตประจ าวนั ส่วนในแบบดั้งเดิมนั้นควรสวมใส่ในโอกาสท่ีส าคัญหรือ
โอกาสท่ีเหมาะสม  
 ดงันั้น ยิ่งส่งเสริมให้มีความหลากหลายทางวฒันธรรม รวมถึงเร่ืองแบบและผา้มาก
เท่าไหร่ ทุนท่ีใชใ้นการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยก็ยิ่งเพ่ิมมากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงเหล่าน้ีอาจโยงไปถึง
เอกลกัษณ์ไทยในประเภทอ่ืนๆ ท่ีจะน ามาใชเ้ป็นแรงบนัดาลใจในการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยใหม้ี
ความทนัสมยัและย ัง่ยนืไดอี้กดว้ย  
 แนวโนม้รูปแบบและแนวทางการพฒันาเอกลกัษณ์เคร่ืองแต่งกายไทยของทั้ง 3 แบบ 
มีความสอดรับกนัดงัน้ี  
 รูปแบบที่ 1 อนุรักษ์เพือ่สืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาติ อนัไดแ้ก่ 
เคร่ืองแต่งกายในแต่ละรัชกาล ตั้งแต่รัชกาลท่ี 1-9 เคร่ืองแต่งกายเหล่าน้ีมีประวติัศาสตร์ท่ีแสดงให้
เห็นถึงพระอจัฉริยภาพของกษตัริยแ์ละพระบรมวงศานุวงศ์ และผูบ้ริหารประเทศในการใชเ้คร่ือง
แต่งกายเป็นส่ือในการพฒันาปรับปรุงสร้างความมัน่คงให้กบัประเทศและสร้างความภาคภูมิใจ
ใหก้บัคนไทยทั้งชาติ จึงควรค่าแห่งการอนุรักษแ์ละรักษาไวเ้ป็นสมบติัของชาติ  
 แนวทางการด าเนินงานหลกัจึงควรเนน้การถ่ายทอดคุณค่าและเพ่ิมการรับรู้ให้กบัคน
รุ่นต่อมาไดเ้ขา้ใจ เห็นคุณค่า และหาทางพฒันาต่อยอดต่อไป หาช่องทางเผยแพร่ขอ้มลูข่าวสาร และ
โอกาสใหค้นไทยทุกรุ่นทุกวยัไดส้วมใส่ เพ่ิมสิทธิพิเศษส าหรับคนสวมใส่หรือใหก้ารสนบัสนุน  
 รูปแบบที่ 2รักษาเพื่อสืบสาน เน้นการคงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น   เคร่ืองแต่งกาย
รูปแบบน้ีจะใหค้วามส าคญักบัเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ซ่ึงจะแตกต่างกนัไปในแต่ละภูมิภาค 
แต่ละจงัหวดั และความหลากหลายทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ แนวทางการด าเนินงานหลกั 
คือ การคน้หา ส่งเสริม และเพ่ิมความหลากหลายใหก้บัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ส่งเสริมให้ทอ้งถ่ินตั้งแต่
ระดับภูมิภาคลงไปเป็นผูด้  าเนินการสืบสานเอกลกัษณ์การแต่งกายประจ าท้องถ่ิน ให้ความรู้ท่ี
ถกูตอ้ง จดัแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายแต่ละภูมิภาค ทุกภูมิภาค   เพื่อให้เด็ก เยาวชน และ
ประชาชนไดม้าศึกษาคน้ควา้  เปิดช่องทางท่ีหลากหลายใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ถึงขอ้มลู เพื่อประโยชน์
ทั้งการสืบสาน เผยแพร่ และพฒันาต่อยอดสร้างแรงบนัดาลใหก้บันกัออกแบบและธุรกิจต่อไป 
 รูปแบบที่ 3 พัฒนาเพื่อต่อยอด เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเก่ียวข้องกับ
การตลาด ทั้งตลาดระดบัล่างท่ีเน้นการขายปริมาณมากและตลาดบนท่ีเน้นการสร้างแบรนด์ของ
สินค้าทั้งในประเทศและต่างประเทศ แนวทางการด าเนินการหลกั  จัดตั้งศูนยว์ิจัยและพฒันา
รูปแบบเคร่ืองแต่งกายท่ียงัคงเอกลักษณ์ไทย คุณภาพและลวดลายผา้ไทย ผา้พ้ืนเมือง และ
เทคโนโลยีการผลิตท่ีลดต้นทุนและเพ่ิมคุณภาพให้สวมใส่ จัดท ามาตรการกระตุน้ให้ภาคธุรกิจ



87 

 

เอกชนหันมาให้การสนับสนุนผา้พ้ืนเมือง ผา้ท้องถ่ิน ผา้ไทย ท่ีได้รับการพฒันาคุณภาพและ
มาตรฐานแลว้ เช่น การลดภาษีส่ิงทอไทย การเปิดตลาดในต่างประเทศ เป็นตน้  เปิดตลาดและเพ่ิม
ส่วนแบ่งการตลาดผา้ไทย เคร่ืองแต่งกายไทย ทั้งในและต่างประเทศ  ส่งเสริมการต่อยอดธุรกิจท่ีใช้
วสัดุและผา้ไทยในการออกแบบสินคา้ต่างๆ พฒันาผูป้ระกอบการทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพให้สามารถ
ด าเนินธุรกิจไดใ้นตลาดสากล  จดัหาแหล่งทุนและพฒันาแหล่งวตัถุดิบท่ีไดคุ้ณภาพ  
 

 ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงาน 

 1. รัฐบาลควรให้ความส าคญัและยกระดบัการแต่งกายไทยเป็นวาระแห่งชาติและ
จดัท าแผนแม่บทในการส่งเสริมการแต่งกายไทย 
 2. กระทรวงวฒันธรรมควรสร้างบทบาทน าในการส่งเสริม สนับสนุนหน่วยงานทั้ง
ภาคราชการและเอกชน ประชาชนทัว่ไปใหห้นัมาใหก้ารสนบัสนุนการแต่งกายไทย อยา่งจริงจงั ทั้ง
ในดา้นการอนุรักษ์และพฒันา ต่อยอดในเชิงเศรษฐกิจสร้างสรรค์  เช่น ร่วมมือกันสถานศึกษา
รณรงค์แต่งกายไทยสัปดาห์ละ 1-2 วนั หรือในวนัส าคญัทางศาสนา หรือการสร้างส่ือการเรียนรู้
เก่ียวกบัการแต่งกายไทยในแต่ละยคุสมยัน าเสนอทางวิทยุ โทรทศัน์ หรือส่ืออ่ืนๆ อย่างหลากหลาย 
เป็นตน้ 
 3. สภาอุตสาหกรรมควรเร่งพฒันาคุณภาพและมาตรฐานผา้ไทยให้มีความคงทน 
สวมใส่สบายและลดตน้ทุนการผลิต  
 

 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวจิยัคร้ังต่อไป 

 สถาบนัการศึกษาดา้นการออกแบบเคร่ืองแต่งกายควรศึกษาวิจยัและพฒันารูปแบบ
เคร่ืองแต่งกายไทย 3 รูปแบบท่ีคน้พบ ในยุคสมยัต่างๆ  เช่น สมยัทราวดี สมยัสุโขทยั สมยัอยุธยา  
ฯลฯ  หรือ เจาะลึกในแต่ละภูมิภาค แต่ละจงัหวดั  การคน้หาและพฒันาลายผา้ในแต่ละทอ้งถ่ิน เป็น
ตน้ 
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สรุปย่อ 
ลักษณะวชิาสังคมจติวทิยา 

เร่ือง แนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยัและย ัง่ยืน 
ผู้วจิยั นางสาววิมลลกัษณ์   ชูชาติ      หลักสูตร วปอ. รุ่นท่ี 57 
ต าแหน่ง  ผูต้รวจราชการกระทรวงวฒันธรรม 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

 มนุษย์เราเป็นสัตว์ท่ีอ่อนแอจึงมีความจ าเป็นต้องมีเคร่ืองแต่งกายไว้ป้องกันภัย         
ในระยะแรกเคร่ืองแต่งกายเป็นเพียงเคร่ืองนุ่งห่มท่ีให้ความอบอุ่นกบัร่างกาย ป้องกนัอนัตรายจาก
ธรรมชาติ ต่อมามนุษยรู้์จกัรักสวยรักงามจึงมีการคิดหาและน าเอาเคร่ืองประดบัต่างๆมาสวมใส่และ
เม่ือมนุษยพ์ฒันามาอยูร่วมกนัเป็นสงัคมท่ีซบัซอ้นข้ึน เคร่ืองแต่งกายไดก้ลายมาเป็นเคร่ืองบ่งช้ีถึง
สถานภาพในสงัคม แสดงความเป็นพวกพอ้งท่ีมาจากชาติพนัธุ์ ถ่ินท่ีอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรม ศาสนา แมแ้ต่อาชีพเดียวกนัดงัเช่นในสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นยุคท่ีราชอาณาจกัรสยามตอ้ง
เผชิญ วิกฤตการณ์หนกัจากการล่าอาณานิคมของชาติมหาอ านาจจากยุโรป เคร่ืองแต่งกายจึงถูกดึง
เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัความอยูร่อดของประเทศเพื่อใหช้าวต่างชาติเห็นว่าประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมี
อารยธรรมดังเช่นตะวันตก และเพื่อแสดงความเป็นอารยประเทศ ในสมัยรัฐนิยมและหลัง
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2480 - 2500) รัฐบาล จอมพล ป.พิบูลสงคราม มีนโยบายส าคญัในการสร้าง
ชาติดว้ยลทัธิชาตินิยม จึงไดว้างเป้าหมายปลกูฝังใหป้ระชาชนชาวไทยเป็นผูม้ี “วธันธมัดี มีศิลธมัดี 
มีอนามยัดี มีการแต่งกายเรียบร้อย มีท่ีพกัอาศยัดี และมีท่ีท ามาหากินดี” โดยให้ความส าคญัต่อการ 
“ปฏิวติัวฒันธรรม” ดา้นการแต่งกาย ในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว รัชกาลท่ี 9 เคร่ือง
แต่งกายถกูน ามาใชเ้พื่อสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทยตามพระราชนิยมของสมเดจ็พระนางเจา้ฯ
พระบรมราชินีนาถ และไดช่ื้อว่าเป็นแบบฉบบัของเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทยท่ีรู้จกักนั
ทัว่โลกในนามชุดไทยพระราชนิยม 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่ง
กายไทยใหมี้ความทนัสมยัและย ัง่ยนื เพื่อการรักษาวฒันธรรมและขนบธรรมเนียมอนัดีงามของชาติ
สืบต่อไป                   
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

 1. เพื่อศึกษาประวติัศาสตร์ทางวฒันธรรม แนวคิด และรูปแบบเคร่ืองแต่งกายตาม
เอกลกัษณ์ไทย 
 2. เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค ในการน าเคร่ืองแต่งกายไทยไปพฒันา 
 3. เพื่อเสนอแนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทันสมยัและ
ย ัง่ยนื 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.  การศึกษาประวติัศาสตร์การแต่งกายนั้น จะศึกษาเฉพาะรูปแบบการแต่งกายไทยท่ี
ปรากฏอยู่ มีหลกัฐานบ่งบอกถึงท่ีมาและมีขอ้สันนิษฐานท่ีน่าเช่ือถือ และเป็นชุดท่ีใชก้ับบุคคล
หลายฐานะและใชใ้นโอกาสต่างๆ เช่น งานราชพิธีและ/หรือในราชการ เป็นตน้ 
 2.  การพฒันารูปแบบการแต่งกายท่ีไดค้น้พบจะถกูน ามาศึกษาและพฒันาต่อยอดเพียง
บางส่วน ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัแนวโนม้ของแฟชัน่ท่ีก  าลงัจะเกิดข้ึนในอนาคต 
 3. รูปแบบการแต่งกายท่ีน าเสนอ เป็นเพียงภาพร่างและ/หรือตน้แบบของชุดการแต่ง
กายเท่านั้น และจะไม่เจาะลึกถึงวสัดุท่ีใชแ้ละกระบวนการในการผลิต 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากเอกสารและต าราต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัวิวฒันาการการแต่งกายไทยท่ีมีเอกลกัษณ์ในแต่ละรัชสมยัในช่วงกรุงรัตนโกสินทร์ และศึกษา
แนวโนม้การพฒันาต่อยอดการแต่งกายไทยท่ีน าเอาเอกลกัษณ์การแต่งกายไทยในอดีตเป็นฐานใน
การพฒันาให้มีความเป็นสากลนิยมมากข้ึน รวมทั้งการสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิและผูมี้ส่วนไดเ้สีย 
เพื่อน าขอ้มลูมารวบรวม วเิคราะห์ น าเสนอรูปแบบและแนวทางการพฒันาเอกลกัษณ์เคร่ืองแต่งกาย
ไทยต่อไป 
 

ผลการวิจัย  

 การศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางการพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยั
และย ัง่ยนื ไดผ้ลดงัน้ี 
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 1.  แนวคิดและรูปแบบการแต่งกายไทย การแต่งการมีวิวฒันาการมาเป็นล าดบั โดย
ข้ึนอยู่ก ับเหตุผลและปัจจยัท่ีมาเก่ียวขอ้ง สอดคลอ้งกับการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและความ
มัน่คงของชาติ ซ่ึงมี 5 ช่วงส าคญัคือ 
  1.1 ช่วงแห่งการสร้างบ้านแปงเมือง  รัชสมยัตน้รัตนโกสินทร์ ซ่ึงเป็นช่วงแห่ง
สร้างบา้นแปงเมือง การพฒันาในด้านต่างๆ แมก้ระทั่งการแต่งกายจึงเป็นการเลียนแบบความ
รุ่งเรืองท่ีผา่นมาจากสมยัอยธุยา เคร่ืองแต่งกายจึงท าหน้าท่ีเป็นสัญลกัษณ์บ่งบอกถึงความเป็นพวก
พอ้งเดียวกนั สะทอ้นถึงความภาคภูมิใจในความรุ่งเรืองในอดีตและเป้าหมายในอนาคต 
  1.2 ช่วงล่าอาณานิคมของชาติมหาอ านาจจากยุโรป ในยุคสมยัพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 4 มีการเปิดประเทศเพื่อท าการคา้กบันานาประเทศขนบธรรมเนียม
ต่างๆในราชส านกัไดเ้ปล่ียนไปมาก เคร่ืองแต่งกายจึงท าหนา้ท่ีแสดงถึงสถานภาพความมีอารยธรรม
ของไทยทดัเทียมชาวยโุรป การแต่งกายจึงมีความเป็นสากลนิยมผสมกบัความเป็นไทย  
  1.3 ช่วงสร้างชาติด้วยลทัธิชาตินิยม (พ.ศ. 2480-2500)มีนโยบายส าคญัในการ
สร้างชาติดว้ยลทัธิชาตินิยมเพ่ีอความยิ่งใหญ่ของชาติไทยให้ทดัเทียมนานาอารยประเทศ โดยให้
ความส าคญัต่อการ “ปฏิวติัวฒันธรรม”  จึงมีการออก “ค าวิงวอน” และประกาศกฎหมายหลายฉบบั
ใหร้ายละเอียดเก่ียวกบัการแต่งกาย “ตามสากลนิยม” และ “ประเพณีนิยม” เคร่ืองแต่งกายจึงเป็น
เคร่ืองมือและสญัลกัษณ์การใชอ้  านาจในการควบคุมประเทศใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
  1.4 ช่วงสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 เคร่ืองแต่งกายถกูน ามาใชเ้พื่อสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทยตามพระ
ราชนิยมของสมเด็จพระนางเจา้ฯพระบรมราชินีนาถและไดช่ื้อว่าเป็นแบบฉบบัของเคร่ืองแต่งกายท่ี
เป็นเอกลกัษณ์ของไทยท่ีรู้จกักนัทัว่โลกในนามชุดไทยพระราชนิยม เคร่ืองแต่งกายไทยจึงกลายเป็น
สญัลกัษณ์ของความเป็นไทย  และสร้างความภาคภูมิใจใหก้บัคนทั้งชาติ 
  1.5 การพฒันาสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค ์ปัจจุบนัรัฐบาลใหค้วามส าคญักบัการน าทุน
ทางวฒันธรรมมาใชเ้พ่ิมมลูค่าทางเศรษฐกิจภายใตแ้นวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค ์ผา้ไทยและการแต่ง
กายแบบไทยจึงกลายเป็นเร่ืองของทุนทางวฒันธรรมท่ีรอการน าไปปรับประยกุตใ์หเ้กิดมลูค่าเพ่ิม 
 2. วิธีการแต่งกายแบบไทย มี 2 วิธี คือ 
  2.1 การนุ่งและห่ม ในยุคตน้รัตนโกสินทร์การแต่งกายยงัสืบทอดวิธีการนุ่งและ
ห่มเหมือนสมยัอยธุยา ชายและหญิงนุ่งผา้โจงหรือจีบ ชายไม่นิยมสวมเส้ือ หญิงห่มสไบการนุ่งและ
ห่มจึงถือเป็นเอกลกัษณ์ของการแต่งกายแบบไทยตั้งแต่ในอดีต 
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  2.2 การสวมและใส่  ในยคุล่าอาณานิคม ประเทศไทยไดม้ีการปรับเปล่ียนการแต่ง
กายใหม้าสวมใส่เส้ือเพ่ือแสดงใหเ้ห็นว่าบา้นเมืองมีความศิวิไลซ์เช่นอารยประเทศ การแต่งกายจึง
เร่ิมเปล่ียนจากนุ่งและห่มมาเป็นการสวมและใส่มากข้ึนตามล าดบั 
 3. รูปแบบการแต่งกายไทยเพือ่ความทันสมยัและยัง่ยนื 
  รูปแบบที่ 1 อนุรักษ์เพื่อสืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาติ อนั
ไดแ้ก่ เคร่ืองแต่งกายในแต่ละรัชกาล ตั้งแต่รัชกาลท่ี1-9 เคร่ืองแต่งกายเหล่าน้ีมีประวติัศาสตร์ท่ี
แสดงใหเ้ห็นถึงพระอจัฉริยภาพของกษตัริยแ์ละพระบรมวงศานุวงศแ์ละผูบ้ริหารประเทศในการใช้
เคร่ืองแต่งกายเป็นส่ือในการพฒันาปรับปรุงสร้างความมัน่คงให้กับประเทศและสร้างความ
ภาคภูมิใจใหก้บัคนไทยทั้งชาติ 
  รูปแบบที่ 2รักษาเพื่อสืบสาน เน้นการคงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น เคร่ืองแต่งกาย
รูปแบบน้ีจะใหค้วามส าคญักบัเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินเป็นหลกั ซ่ึงจะแตกต่างกนัไปในแต่ละภูมิภาค 
แต่ละจงัหวดั และความหลากหลายทางวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ 
  รูปแบบที่ 3 พัฒนาเพื่อต่อยอด เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกับ
การตลาด ทั้งตลาดระดบัล่างท่ีเนน้การขายปริมาณมากและตลาดระดบับนท่ีเน้นการสร้างแบรนด์
ของสินคา้ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซ่ึงรูปแบบท่ี 1 และ 2 คือ ตน้ทุนทางวฒันธรรมท่ีจะใชใ้น
การพฒันาต่อยอดในรูปแบบท่ี 3 
 4. ปัญหา อุปสรรค การน าเคร่ืองแต่งกายไทยไปพฒันา 
  4.1 ด้านคุณภาพและราคา  โดยเฉพาะรูปแบบท่ี 1 ซ่ึงเป็นชุดไทยท่ีมีความวิจิตร 
ถกัทอ ปัก แต่ง ดว้ยมือ ซ่ึงตอ้งใชค้วามประณีต เน้ือผา้ และวสัดุท่ีใชใ้นการตดัเยบ็มีราคาสูง เน้น
การปักเยบ็ท่ีมีความละเอียดตอ้งการการดูแลถนอมรักษาและระมดัระวงัในการสวมใส่ ส่วนรูปแบบ
ท่ี 2 ซ่ึงเป็นชุดประจ าทอ้งถ่ิน ท่ีไดรั้บอิทธิพลดา้นรูปแบบจากส่วนกลางและทอ้งถ่ิน ซ่ึงท าให้ความ
เป็นท้องถ่ินมีเอกลกัษณ์เด่นชดั ความหลากหลายของรูปแบบและลวดลายผา้ท่ีแตกต่าง อนัเป็น
ตน้ทุนท่ีดีส าหรับการน าไปพฒันาต่อยอดในเชิงเศรษฐกิจ อย่างไรก็ตามมีขอ้จ  ากดัในเร่ืองความ
คงทนของเน้ือผา้คุณภาพของเส้นใยตามธรรมชาติ การถกัทอด้วยเคร่ืองมือพ้ืนบ้านจึงท าให้
มาตรฐานการผลิตแตกต่างกนัและราคาค่อนขา้งสูงกว่าผา้ท่ีผลิตแบบอุตสาหกรรม 
  4.2 ความนิยมและโอกาสในการสวมใส่ชุดไทยประจ าแต่ละรัชกาลได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นเคร่ืองแต่งกายประจ าชาติ แต่มีรูปแบบและข้อก าหนดชัดเจนในการแต่งกายและ
โอกาสในการใช้งาน ซ่ึงปัจจุบันยงัมีการใช้งานตามแบบแผนประเพณี และท่ียงันิยมอยู่อย่าง
ต่อเน่ืองคือ การน ามาใชใ้นงานมงคลสมรสของคนทัว่ไป ส่วนเคร่ืองแต่งกายประจ าท้องถ่ิน มี
รูปแบบและท าเนียบการแต่งกายและโอกาสในการใชง้านตามแต่ละวฒันธรรมของทอ้งถ่ินนั้นๆ  
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ซ่ึงมีความยดืหยุน่ในการใชง้านไดห้ลากหลาย มีบางวฒันธรรมท่ียงัคงสวมใส่ในชีวิตประจ าวนัอยู่
บา้ง แต่มกัจ  ากดัอยู่ในกลุ่มผูม้ีอายุมากกว่าในวยัเด็ก  หรือวยัหนุ่มสาว จากการสัมภาษณ์พบว่า 
ทศันคติของผูค้นต่อการสวมใส่เคร่ืองแต่งกายไทยนั้น มองว่า การแต่งกายไทยนั้นเชย แต่แลว้ดู
เหมือนตวัตลก 
  4.3 ด้านการตลาด  ก าลงัการผลิตผา้ไทยยงัอยู่ในระดบัครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ มี
 เพื่อสืบสานการทอผา้และท าเป็นอุตสาหกรรมภายในครัวเรือน  การจดักลุ่มทอผา้ในชุมชนต่างๆ
ใชใ้นการพฒันาต่อยอดเคร่ืองแต่งการน าเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมากายไทยยงัมีจ  ากดั การลงทุนดา้น
ส่ือส่ิงทอไทยยงัอยูใ่นวงแคบ  ส่วนแบ่งการตลาดของเคร่ืองแต่งกายไทยยงัต ่า ท่ีส าคญัยงัขาดการ
สนบัสนุนอยา่งจริงจงัจากภาครัฐและก าลงัซ้ือจากตลาดต่างประเทศ แมว้่าปัจจุบนั นโยบายรัฐบาล
จะรณรงคส์นบัสนุนในทุกภาคส่วนหนัมาใหค้วามส าคญักบัการแต่งกายแบบไทย 
 

ข้อเสนอแนะ 

 ในปัจจุบนั กระแสความนิยมไทยก าลงัมาแรง การรับรู้เร่ืองการแต่งกายไทยส่วนใหญ่
จะมองยอ้นไปถึงการแต่งกายของคนในอดีต แต่ก็ยงัสะทอ้นให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ความเป็นไทย 
สวมใส่สบายเหมาะสมกบับริบทของทอ้งถ่ิน ให้ความส าคญักบัวสัดุพ้ืนเมือง เช่น ผา้ฝ้าย ผา้ไหม 
จึงเห็นควรใหก้ารส่งเสริม สนบัสนุนการแต่งกายแบบไทยให้สามารถสวมใส่ไดใ้นชีวิตประจ าวนั 
ส่วนในแบบดั้งเดิมนั้นควรสวมใส่ในโอกาสท่ีส าคญัหรือโอกาสท่ีเหมาะสม ดงันั้น ยิ่งส่งเสริมให้มี
ความหลากหลายทางวฒันธรรม รวมถึงเร่ืองรูปแบบและผา้มากเท่าไหร่ ทุนท่ีใช้ในการพฒันา
เคร่ืองแต่งกายไทยก็ยิง่เพ่ิมมากข้ึนเท่านั้น ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีอาจโยงไปถึงเอกลกัษณ์ไทยในประเภทอ่ืนๆ
ท่ีจะน ามาใชเ้ป็นแรงบนัดาลใจในการพฒันาเคร่ืองแต่งกายไทยให้มีความทนัสมยัและย ัง่ยืนไดอี้ก
ดว้ย แนวโนม้และแนวทางการพฒันาเอกลกัษณ์เคร่ืองแต่งกายไทย ทั้ง 3 แบบ มีดงัน้ี 
 รูปแบบที่ 1  อนุรักษ์เพื่อสืบทอด เน้นคงแบบและผ้าดั้งเดิมไว้เป็นมรดกชาติ  แนว
ทางการด าเนินงานหลกัจึงควรเน้นการถ่ายทอดคุณค่าและเพ่ิมการรับรู้ให้กบัคนรุ่นใหม่ไดเ้ขา้ใจ 
เห็นคุณค่า และหาทางพฒันาต่อยอด หาช่องทางเผยแพร่ขอ้มลูข่าวสาร และโอกาสใหค้นไทยทุกรุ่น
ทุกวยัไดส้วมใส่ เพ่ิมสิทธิพิเศษส าหรับคนสวมใส่หรือใหก้ารสนบัสนุน 
 รูปแบบที่ 2 รักษาเพื่อสืบสาน เน้นการคงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น  แนวทางการ
ด าเนินงานหลกั คือ การคน้หา ส่งเสริม และเพ่ิมความหลากหลายใหก้บัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ส่งเสริม
ใหท้อ้งถ่ินตั้งแต่ระดบัภูมิภาคลงไปเป็นผูด้  าเนินการสืบสานเอกลกัษณ์การแต่งกายประจ าทอ้งถ่ิน 
ใหค้วามรู้ท่ีถกูตอ้ง จดัแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกายในแต่ละภูมิภาค เพื่อให้เด็ก เยาวชน และ
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ประชาชนไดม้าศึกษาคน้ควา้ ไดเ้ขา้ถึงขอ้มลูเพ่ือประโยชน์ทั้งการสืบสาน เผยแพร่ และพฒันาต่อ
ยอดสร้างแรงบนัดาลใจใหก้บันกัออกแบบและนกัธุรกิจต่อไป 
 รูปแบบที่ 3 พัฒนาเพื่อต่อยอดเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ แนวทางการด าเนินการ 
คือ จดัตั้งศนูยว์ิจยัและพฒันารูปแบบเคร่ืองแต่งกายท่ียงัคงเอกลกัษณ์ไทย คุณภาพและลวดลายผา้
ไทย ผา้พ้ืนเมือง และเทคโนโลยกีารผลิตท่ีลดตน้ทุนและเพ่ิมคุณภาพ จดัท ามาตรการกระตุน้ใหภ้าค
ธุรกิจหนัมาใหก้ารสนบัสนุนผา้พ้ืนเมือง ผา้ทอ้งถ่ิน ผา้ไทยท่ีไดรั้บการพฒันาคุณภาพและมาตรฐาน
แลว้ เช่น การลดภาษีส่ิงทอไทย การเปิดตลาดในต่างประเทศ เพ่ิมส่วนแบ่งการตลาดผา้ไทยทั้งใน
และต่างประเทศ ส่งเสริมการต่อยอดธุรกิจท่ีใชว้สัดุและผา้ไทยในการออกแบบสินคา้ต่างๆ พฒันา
ผูป้ระกอบการทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพให้สามารถด าเนินธุรกิจไดใ้นตลาดสากล จดัหาแหล่งทุนและ
พฒันาแหล่งวตัถุดิบท่ีไดคุ้ณภาพ 
 
 
 


