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การวจิยัในครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหาขยะตามแนว
พระราชดาํริเพือศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินและเพือสร้างแนว
ทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริเพือแก้ไขปัญหาขยะทอ้งถิน
วธีิการเป็นการวจิยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) เนน้การศึกษารวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีเกิดขึนจริงใน
ปัจจุบนั ใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชข้อ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) คือ
ขอ้มูลทีไดจ้ากการสํารวจภาคสนาม การสังเกตแบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มเป้าหมาย
คือ ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี
รวมทงัใชข้อ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ขอ้มูลทีไดจ้ากเอกสารทางวิชาการ แนวคิดทฤษฎี
จากผลงานวจิยัทีเกียวขอ้ง ซึงผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลโดยคน้ควา้จากแหล่งต่างๆ

ผลการศึกษาทีได้ พบว่า ปัญหาการจดัการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วนตาํบล
แหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี รับผดิชอบพืนทงัหมดในตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอ
บา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ซึงมีทงัหมด 4 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ที 1 หมู่บา้นพะเนิน หมู่ที 2 หมู่บา้น
ดอนใน หมู่ที 3 หมู่บา้นดอนกลาง หมู่ที 4 หมู่บา้นดอนคดีจาํนวนประชากรของตาํบลแหลมผกัเบีย
มีจาํนวน 2,360 คนและมีจาํนวนครัวเรือนทังหมด 1,009 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพประมงและรับจา้ง  ปัจจุบนัขยะทีเกิดขึนในตาํบลแหลมผกัเบียมีประมาณวนัละ 1 ตนั หรือ
1,000 กิโลกรัมประสบปัญหาหลายประการ เช่น พืนทีฝังกลบขยะ ระบบการกาํจดัทีถูกตอ้งตาม
หลักสุขาภิบาล เป็นต้นสําหรับแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนว
พระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะชุมชนมีขนัตอนการสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน ดงันี1) มีการประชาสัมพนัธ์ให้ขอ้มูล
ข่าวสารทีถูกตอ้งในเรืองการจดัการขยะชุมชน ผลประโยชน์และผลกระทบทีจะเกิดขึนจากขยะให้
ประชาชนรับทราบข่าวสารอยา่งสมาํเสมอและต่อเนือง2) สร้างการยอมรับในชุมชนว่าจะตอ้งมีการ
จดัการขยะทีเกิดขึน๓) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมตน้จน
สินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การร่วมคน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยีในทอ้งถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจาก
โครงการ4) โครงการจะต้องมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชุมชน ๕) สร้าง
ความรู้สึกผกูพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํให้เกิดความร่วมมือหรือเขา้มามีส่วน
ร่วมแบบทีย ังยนื



ข

คาํนํา
ในสถานการณ์ปัญหาขยะมูลฝอยมีความรุนแรง ส่งผลกระทบกับสิ งแวดล้อม

และความเป็นอยู่ของผู ้คนมากขึน หลายฝ่ายสนใจเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย
โดยไม่ปล่อยให้เป็นภาระของฝ่ายใดฝ่ายหนึง รวมถึงชุมชนไดเ้ริมมีบทบาทดาํเนินการจดัการใน
ลกัษณะต่างๆ

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหาขยะตามแนวพระราชดาํริในการทรง
งานพฒันาประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรวมทังศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
แกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน โดยจะทาํการศึกษาชุมชนในพืนทีองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี เพือนาํไปสู่การสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
แกไ้ขปัญหาทอ้งถินตามแนวพระราชดาํริ

ผูจ้ดัทาํจะต้องขอขอบคุณวิทยาลยัป้องกันราชอาณาจกัร อาจารย์และผูท้รงคุณวุฒิ
ทุกท่าน ทีใหค้วามช่วยเหลือมาโดยตลอด

พลตรี

(พิชญ ์โชติสุต)
นกัศึกษาวทิยาลยัป้องกนัราชอาณาจกัร

หลกัสูตร วปอ.  รุ่นที
ผูว้จิยั
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บทที
บทนํา

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา
การเพิมขึนของประชากรได้ส่งผลให้เกิดการปัญหาด้านสิ งแวดล้อมอย่างมาก

โดยเฉพาะอย่างยิงปัญหาขยะมูลฝอยซึงนบัวนัจะรุนแรงมากยิงขึน ทงัในระดบัชุมชน ระดบัเมือง
และระดบัประเทศ แมว้่าในปัจจุบนัได้มีหน่วยงานทังภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรอิสระ และภาค
ประชาชน ให้ความสําคญักบัปัญหาขยะมากขึนและพยายามแก้ไขปัญหาดงักล่าวให้ลดน้อยลง
แต่ก็ยงัไม่ประสบความสาํเร็จเท่าทีควร ดงัจะเห็นไดจ้ากขยะทีมีใหเ้ห็นอยูท่ ัวไป

สถานการณ์ขยะของประเทศไทยในช่วงทศวรรษทีผา่นมา ประเทศไทยมีขยะเพิมขึน
อยา่งต่อเนือง และสามารถกาํจดัอยา่งถูกวิธีตามหลกัวิชาการไม่ถึงร้อยละ50 ทีเหลือจะถูกเทกองทิง
ไวใ้นบ่อดินเก่าหรือพืนทีรกร้าง ซึงกองขยะทีมีขนาดใหญ่เหล่านีไดก่้อให้เกิดปัญหาสิงแวดลอ้มอืน
ตามมามากมาย อาทิ เหตุการณ์ไฟไหม้บ่อขยะแพรกษาเมือวนัที 16 มีนาคม 2557 ทีผ่านมากิน
ระยะเวลาหลายวนักวา่จะสามารถควบคุมสถานการณ์ได ้ผลกระทบจากเหตุการณ์ดงักล่าวที เกิดขึน
ส่งผลต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน และส่งผลกระทบต่อสิงแวดลอ้มอืนๆ เช่น ดินนาํ อากาศศ
ชีวติ ต่างๆ รัฐยงัสินเปลืองงบประมาณจาํนวนมหาศาลเพือแกไ้ขปัญหา

จากรายงานสถานการณ์ขยะ ปี 2556 กรมควบคุมมลพิษไดท้าํการสาํรวจขอ้มูลปริมาณ
ขยะมูลฝอยทัวไประเทศใหม่ทังหมดโดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ น
ทัวประเทศ จาํนวน 7,782แห่ง ประกอบดว้ย เทศบาล จาํนวน 2,271แห่ง องคก์ารบริหารส่วนตาํบล
จาํนวน 5,510 แห่ง และ กทม. โดยการใชแ้บบสํารวจและลงพืนทีภาคสนาม พบวา่ ปริมาณขยะมูล
ฝอยทีเกิดขึนทัวประเทศ มีจาํนวน 26.77 ลา้นตนัซึงเพิมขึนจากปีทีผา่นมาถึง 2 ลา้นตนั โดยขยะมูล
ฝอยจาํนวนดงักล่าว ไดรั้บการให้บริการเก็บขนและนาํไปกาํจดั จากองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิ น
จาํนวน 4,179 แห่ง(ร้อยละ 54)โดยมีปริมาณขยะมูลฝอยทีถูกนาํไปกาํจดัแบบถูกตอ้ง จาํนวน 7.2
ลา้นตนั (ร้อยละ 27)กาํจดัแบบไม่ถูกตอ้ง 6.9 ลา้นตนั (ร้อยละ 26) มีปริมาณขยะมูลฝอยทีไม่ไดรั้บ
การเก็บขนทาํให้ตกคา้งในพืนทีอยูถึ่ง 7.6 ลา้นตนั(ร้อยละ 28)และมีปริมาณขยะมูลฝอยทีถูกดึงนาํ
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ 5.1 ลา้นตนั (ร้อยละ 19) ขณะนีทงัประเทศมีสถานทีกาํจดัขยะมูลฝอยอยู่
ทงัหมด 2,490แห่ง เป็นสถานทีทีมีการกาํจดัขยะ มูลฝอยแบบถูกตอ้งเพียง466แห่ง (ร้อยละ 19) และ



ยงัคงมีสถานทีกาํจดัขยะมูลฝอยไม่แบบถูกตอ้ง เช่น การเทกองกลางแจง้ การเผาในทีโล่ง เป็นตน้
อยูถึ่ง 2,024 แห่ง (ร้อยละ 81) จากเหตุผลดงักล่าวทาํให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยสะสมตกคา้งเพิม
ขึนสูง จากการลงสํารวจพืนที ปี 2556 พบวา่ ปริมาณขยะมูลฝอยสะสมทงัประเทศมีจาํนวนสูงถึง
19.9 ลา้นตนั ซึงเป็นปัญหาทีผูที้มีส่วนเกียวขอ้งตอ้งเร่งดาํเนินการแกไ้ข

ดังนันการวิจัยเพือสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้
แนวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินจะเป็นอีกวิธีการหนึงทีจะช่วยแกไ้ขปัญหาขยะของ
ประเทศในอนาคตได้

วตัถุประสงค์ของการวจิยั
1. เพือศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหาขยะตามแนวพระราชดาํริ
2. เพือศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน
3. เพือสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือ

แกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน

ขอบเขตของการวจิยั
การวิจยัในครังนี ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแก้ไขปัญหาขยะตามแนว

พระราชดาํริในการทรงงานพฒันาประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรวมทังศึกษาการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน โดยจะทาํการศึกษาชุมชนในพืนทีองค์การบริหาร
ส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี เพือนาํไปสู่การสร้างแนวทางการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาทอ้งถินตามแนวพระราชดาํริ

วธีิดาํเนินการวจิยั
การวิจยัในเรือง “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินตามแนว

พระราชดาํริ”เป็นการวจิยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) เนน้การศึกษารวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีเกิดขึน
จริงในปัจจุบนั ใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)โดยใช้ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary
data) คือ ข้อมูลทีได้จากการสํารวจภาคสนาม การสังเกตแบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึก
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบี ย อาํเภอบ้านแหลม
จงัหวดัเพชรบุรี รวมทงัใช้ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data)คือ ขอ้มูลทีไดจ้ากเอกสารทางวิชาการ
แนวคิดทฤษฎี จากผลงานวจิยัทีเกียวขอ้ง ซึงผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลโดยคน้ควา้จากแหล่งต่างๆ



ประโยชน์ทไีด้รับจากการวจิยั
. ทาํใหท้ราบถึงแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหาขยะตามแนวพระราชดาํริ
. ทาํใหท้ราบถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน
. ทาํให้ทราบถึงแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิ น

ตามแนวพระราชดาํริ
. ทาํให้ไดแ้นวคิดในการปรับบทบาทและรูปแบบของหน่วยงานทีเกียวขอ้งในการ

สนบัสนุนการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินไดอ้ยา่งเหมาะสม

คาํจาํกดัความ
การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การทีกลุ่มชนทีอยู่รวมกนัเป็นสังคมขนาดเล็ก อาศยัอยู่ใน

บริเวณเดียวดัน มีการกระทาํออกมาในลักษณะของการ
เกียวขอ้งกบักิจกรรมนนัทงัทางตรงและทางออ้ม

แนวพระราชดําริ หมายถึง แนวคิด แนวปฏิบติัต่างๆ ทีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
พระราชทานให้กบัปวงชนชาวไทยเพือบาํบดัทุกข ์บาํรุงสุข
ใหพ้สกนิกรชาวไทยมีชีวติและความเป็นอยูที่ดี



บทที
แนวคดิและทฤษฎีการมส่ีวนร่วมของประชาชน
การศึกษาแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริเพือ

แกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน : กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม
จงัหวดัเพชรบุรี ครังนีผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน ดงันี

1. ความหมายของคาํวา่ “การมีส่วนร่วมของประชาชน”
2. แนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วมของประชาชน
3. งานวจิยัทีเกียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมของประชาชน
4. แนวคิดเกียวกบัการเรียนรู้และพฤติกรรม
5. แนวคิดเกียวกบัสิงแวดลอ้มศึกษา
6. แนวคิดเกียวกบัการสือสาร
7. กรอบแนวคิดการวจิยั

ความหมายของคาํว่า “การมีส่วนร่วมของประชาชน”
วนัชยั วฒันศพัท์ (2549) การทาํงานแบบมีส่วนร่วมนันไม่ว่าจะเป็นระดบัครอบครัว

ระดบัโรงเรียน ระดบัชุมชน ระดบัองคก์ร หรือระดบัประเทศนัน มีความสําคญัอยา่งยิงในกระบวน
ทศัน์ปัจจุบนั เพราะจะช่วยให้ผูมี้ส่วนร่วมเกิดความรู้สึกความเป็นเจา้ของ (Ownership) และจะทาํ
ให้ผูมี้ส่วนร่วม หรือผูที้มีส่วนไดส่้วนเสียนนั ยินยอมปฏิบติัตาม(Compliance) และรวมถึงตกลง
ยอมรับ (Commitment) ไดอ้ยา่งสมคัรใจ เตม็ใจ และสบายใจ

เฉลียว บุรีภกัดีและคณะ (2545) กล่าวถึงการมีส่วนร่วมหมายถึง การเขา้ร่วมอยา่งแข็ง
ขนัของกลุ่มบุคคล ทีมีส่วนได้ส่วนเสียในทุกขันตอนของโครงการพฒันา การมีส่วนร่วมต้อง
เป็นไปในรูปทีผูรั้บการพฒันา เข้ามามีส่วนกระทาํให้เกิดการพฒันา มิใช่เป็นผูรั้บการพฒันา
ตลอดไป ทงันีเป็นการเกือหนุนให้เกิดการพฒันาทีแทจ้ริงและถาวร การมีส่วนร่วมของประชาชน
ไม่ใช่หมายความเพียงการดึงประชาชนเข้ามาทาํกิจกรรมตามที ผูน้ําท้องถินคิด หรือจดัทาํขึน
เพราะแท้จริงแล้วในหมู่บ้านหรือชุมชนต่างๆมีกิจกรรม และวิธีดําเนินงานของตนอยู่แล้ว
ประชาชนมีศกัยภาพทีจะพฒันาหมู่บา้นของตนได ้แต่ผูบ้ริหารการพฒันามกัไม่สนใจสิงทีมีอยูแ่ลว้
โดยพยายามสร้างสิงใหม่ๆขึนมาเพือใหไ้ดชื้อวา่เป็นความคิด หรือโครงการของตน



5

องคก์ารอนามยัโลก (ม.ป.ป.อา้งถึงใน วนัดี โภคะกุล และ อุบลพรรณ จุฑาสมิต, 2545)
ไดใ้ห้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนว่า หมายถึงกระบวนการซึงบุคคลและครอบครัวมี
ส่วนร่วมรับผดิชอบในเรืองสุขภาพอนามยั และสวสัดิการ รวมทงัชุมชนทีอาศยัอยู ่โดยเนน้เรืองการ
พฒันาความรู้ ความสามารถของประชาชน ในการพฒันาชุมชนของตนเอง ซึงการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน มีความสาํคญัต่อการพฒันาสุขภาพอนามยัดงันี

การนาํเทคโนโลยีทางการแพทยเ์พียงอยา่งเดียวมาใช้ ไม่สามารถแกปั้ญหาสุข ภาพใน
ชุมชนไดเ้ท่ากบัการดูแลตนเอง

การจดับริการทางการแพทย ์และสาธารณสุข ไม่สอดคลอ้ง หรือไม่เป็นทียอมรับใน
ชุมชน ก่อใหเ้กิดการสูญเสียเปล่าเนืองจากประชาชนไม่มารับบริการ

ชุมชนมีทรัพยากรมากมาย ทงัดา้นวสัดุ อุปกรณ์ กาํลงัคน สามารถนาํมาใชซึ้งจะทาํให้
ชุมชนยอมรับและเขา้ถึงการบริการ

ประชาชนมีสิทธิและหนา้ทีทีจะมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ เกียวกบักิจกรรมทีจะส่งผล
ต่อสุขภาพและความเป็นอยูข่องตนเอง

สุริยา วรีวงศ(์2544)ไดใ้หค้วามหมายของการมีส่วนร่วม คือการทีประชาชนในทอ้งถิน
เขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมพฒันาตงัแต่จุดเริมตน้ กล่าวคือ ตงัแต่การสร้างแนวคิดไปจนถึงสินสุด
การทํากิจกรรมการพัฒนาร่วมกัน กล่าวคือมุ่งเน้นถึงการให้ความสําคัญกับกระบวนการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรม หรือโครงการพฒันาทีจกัตอ้งมาจากการเริมตน้กาํหนด และวิเคราะห์ปัญหา
โดยประชาชนเป็นหลกั

จุฬาภรณ์โสตะ(2543)กล่าวถึงการมีส่วนร่วมหมายถึง การทีบุคคล หรือคณะบุคคลเขา้
มาช่วย เหลือ สนับสนุนทําประโยชน์ต่างๆหรือกิจกรรมต่างๆ อาจเป็นการมีส่วนร่วม
ในกระบวนการตดัสินใจ หรือกระบวนการบริหาร ประสิทธิผลขององคก์ารขึนอยูก่บัการรวมพลงั
ของบุคคลทีเกียวขอ้งกบัองคก์ารนนัในการปฏิบติัภารกิจให้บรรลุเป้าหมาย วิธีการหนึงในการรวม
พลังความคิด สติปัญญา ก็คือ การให้มีส่วนร่วม การให้บุคคลมีส่วนร่วมในองค์การนัน บุคคล
จะตอ้งมีส่วนเกียวขอ้ง ในการดาํเนินการหรือปฏิบติัภารกิจต่างๆ เป็นผลให้บุคคลนันมีความผกูพนั
(Commitment) ต่อภารกิจและองคก์าร

ปาริชาติ วลยัเสถียร และคณะ (2543) การมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา เป็นการให้
ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา ตังแต่เริมตน้จนสินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การร่วม
คน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และเทคโนโลยีในทอ้งถิน การบริหาร
จดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจากโครงการ โดยโครงการจะต้อง
มีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน
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องคก์ารสหประชาชาติ (UN, 1974 อา้งถึงใน ปรีดา ปูนพนัธ์ฉาย, 2540) ให้ความหมาย
ของการมีส่วนร่วมของประชาชนวา่ เป็นกระบวนการเกียวกบัการกระทาํ และเกียวขอ้งกบัมวลชน
ในระดบัต่างๆ คือในกระบวนการตดัสินใจเกียวกบัจุดประสงคท์างสังคม และการจดัสรรทรัพยากร
และในการกระทาํโดยสมคัรใจต่อกิจกรรม และต่อโครงการ

สมทรง รักษเ์ผา่ และ สรงคก์ฏณ์ ดวงคาํสวสัดิ (2540) การทีจะพฒันาหรือปรับเปลียน
พฤติกรรมสุขภาพของบุคคล ครอบครัว และชุมชนให้ไดย้ ังยืนนนั จะตอ้งช่วยให้ประชาชนและ
ชุมชนมีศกัยภาพ และความสามารถทีจะดาํเนินการพฒันา และปรับเปลียนพฤติกรรมสุขภาพของ
ชุมชนไดด้ว้ยตนเอง ให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมดาํเนินงาน เพือจะช่วยให้ชุมชนไดพ้ฒันาในเรือง
ต่างๆคือ จะช่วยใหแ้ผนงานต่างๆ ทีวางไวน้าํไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม กบัความสนใจ ความ
ตอ้งการ และค่านิยมของประชนชน หรือชุมชนจะไดแ้นวคิดใหม่ ๆ และ ภูมิปัญญาของชุมชนมา
ช่วยแกปั้ญหา อย่างมีประสิทธิผลช่วยให้เกิดการไวว้างใจ และสนบัสนุนในการดาํเนินงานช่วยให้
ชุมชนตระหนักถึงปัญหา หรือให้ความสนใจปัญหา และพฒันาความสามารถทีจะนําไปสู่การ
รับผิดชอบในการดาํเนินงานดว้ยตนเอง จะช่วยให้เกิดการประสานงานภายในชุมชนจะช่วยพฒันา
ใหเ้กิดแนวคิดทีเป็นสังคมประชาธิปไตย

สาคร มหาหิงค(์2556) การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การทีประชาชนเขา้ไปมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม หรือโครงการตงัแต่ตน้ กล่าวคือ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และ
ตดัสินใจในเรืองทีจะพฒันา พร้อมทงัเขา้ร่วมปฏิบติัในกิจกรรมของโครงการพฒันา และมีส่วนร่วม
ในการติดตามประเมินผลรวมทงัรับผลประโยชน์ทีเกิดจากการพฒันานนัๆดว้ย

แนวคดิทฤษฎกีารมีส่วนร่วมของประชาชน
วนัชยั วฒันศพัท(์2546)ไดก้ล่าวถึง หลกัการมีส่วนร่วมไวว้า่ หลกัของการมีส่วนร่วม

ในความหมายของการบริหารจดัการจะมีความเชือมโยงอย่างใกล้ชิดกบั “การตดัสินใจ” นันคือ
การมีส่วนร่วมจะนาํไปสู่การตดัสินใจอยา่งมีคุณค่าและอยา่งชอบธรรม  และตอ้งเป็นการมีส่วนร่วม
อยา่งแทจ้ริง (meaningful participations) ไม่วางระบบไวใ้หดู้เหมือนวา่ไดจ้ดักระบวนการให้มีส่วน
ร่วมแลว้เท่านนั

ถ้าการตดัสินใจทีเกิดจากการมีส่วนร่วมมีความสมเหตุสมผลและชอบธรรมก็ต้อง
นําไปปฏิบัติ  แต่ถ้าผู ้มีอ ํานาจเห็นว่าการตัดสินใจนันไม่ เหมาะสม ขัดกับการตัดสินของ
การมีส่วนร่วม ก็จะตอ้งอธิบายไดโ้ดยมีมาตรฐานแห่งความชอบธรรมทีจะเลือกตดัสินใจเช่นนัน
โดยทีสังคมส่วนใหญ่ยอมรับได้ หากจะดูแผนภูมิของการมีส่วนร่วม (ดูแผนภูมิการมีส่วนร่วม :
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Participation continuum) จะเห็นวา่มีตงัแต่นอ้ยทีสุดของการมีส่วนร่วม คือ “แจง้เพือทราบ” นันคือ
ไดต้ดัสินใจไปแลว้จึงมาแจง้ใหท้ราบ ถา้เป็นเรืองเล็กนอ้ยอาจไม่สร้างปัญหา

แผนภาพที -1 กระบวนการมีส่วนร่วมอย่างต่อเนือง
เพิมการยอม เพิมการยอมรับ

ถ้าเห็นว่าการตัดสินใจนันอาจมีผลกระทบต่อผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียก็ควรจะต้องมี
“การปรึกษาหารือ” ก็ถือวา่มีส่วนร่วมในระดบัทีสูงขึนมาอีกเล็กนอ้ย คือไดรั้บฟังความคิดเห็นก่อน
ตดัสินใจ วธีิการทีมกัจะหยบิขึนมาทาํกนับ่อยๆในระดบันีคือ “การทาํประชาพิจารณ์” หรือ “การรับ
ฟังความคิดเห็นของประชาชน” ต้องเน้นยาํว่ากระบวนการรับฟังความคิดเห็นของผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสีย จะตอ้งทาํตงัแต่เริมคิดและตระหนกัถึงปัญหา (ไม่ใช่ทาํเมือไดต้ดัสินใจไปแลว้และไดรั้บ
การประทว้ง) เช่น ตระหนกัวา่มีปัญหาเรืองจาํนวนขยะทีเพิมขึน มีความจาํเป็นทีจะตอ้งหาทีทิงขยะ
จึงจดัการให้คนมามีส่วนร่วมเพือคิดหาวิธีแกปั้ญหาร่วมกนั กระบวนการมีตังแต่ จดัเวทีคุยกนัใน
กลุ่มเล็ก เคาะประตูบ้าน ใช้แบบสอบถาม แล้วประมวลข้อมูลเพื อนําเสนอต่อผูมี้อาํนาจเพือ
ตดัสินใจ การตดัสินใจก็ต้องฟังประเด็นต่างๆ พิจารณาทุกประเด็น และตอบคาํถามให้ได้ทุก
ประเด็น การตดัสินใจตอ้งมีคุณธรรมและเป็นทียอมรับได ้หากไม่ทาํกระบวนการมีส่วนร่วมเหล่านี
แต่มาทาํเพียงวิธีการรับฟังความคิดเห็นอยา่งเป็นทางการครังเดียวหรือสองครัง ก็จะเกิดเป็นปัญหา
เพราะกลายเป็นเวทีทีแต่ละฝ่าย คือ ฝ่ายสนับสนุนและฝ่ายค้านมาแสดงจุดยืน ตอกย ํา
ความเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย มายืนยนัว่าฉนัถูก เธอผิด เวทีนีจึงมกัจะไม่เหมาะทีจะเป็นเวทีแห่ง
การมาพดูคุยกนั

หากมีข้อขัดแย้งกันมาก การปรึกษาหารือหรือการรับฟังความคิดเห็นเฉยๆ
จะไม่เหมาะสม  จาํเป็นตอ้งใช้กระบวนการมีส่วนร่วมทีระดบัสูงกว่า คือการร่วมเจรจาหาขอ้ยุติ
(negotiation) หรือ เจรจาโดยมีคนกลางกํากับกระบวนการ (mediation) คนกลางทีมากํากับ
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กระบวนการจะตอ้งไม่ใช่ผูที้มีอาํนาจหนา้ทีในการตดัสินใจ  ผูที้จะทาํหนา้ทีตดัสินใจคือผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียทงัหลายหรือคู่เจรจา หาทางออกทีดีทีสุดโดยกระบวนเรียนรู้ร่วมกนัจนทุกๆฝ่ายพอใจ

ส่วนกระบวนการมีส่วนร่วมระดบัสูงสุดคือการลงประชามตินัน แมจ้ะดูดีทีแต่ละคน
สามารถลงมติ แต่ละคนทีละคนได ้แต่การลงมติลงไดเ้พียง “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” หรือ “เอา” หรือ “ไม่
เอา” อาจจะยิงก่อให้เกิดความขดัแยง้ ความแตกแยกขึนอีก ถ้าสังคมยงัไม่เข้าใจกระบวนการ
ประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริง

“กระบวนการมีส่วนร่วม” เป็นกระบวนการทีจะกระจายอาํนาจจากผูมี้อาํนาจทีแต่เดิม
มกัจะใชอ้าํนาจเหนือ (power over หรือ power against) ตามทฤษฎีผูมี้อาํนาจจะชอบทีจะใชอ้าํนาจ
เหนือ เช่น แม่ซึงมีอํานาจมากกว่าลูก ก็มักจะใช้อํานาจเหนื อลูก สังให้ลูกกลับบ้านก่อนคํา
มาถึงวนัหนึงลูกซึงโตขึนมาเป็นหนุ่มเป็นสาวแลว้ ก็จะขอกลบับา้นดึก เพราะจะไปงานวนัเกิดเพือน
แม่ก็ยงัใช้อาํนาจเหนือให้กลบับา้นภายในหกโมงเยน็ ถามว่าลูกสาวจะยงัเชือและปฏิบติัตามไหม
ตามทฤษฎีแลว้ หากผูมี้อาํนาจยิงใชอิ้ทธิพลเหนือไปเรือยๆ อาํนาจนนัๆ ก็จะใชไ้ม่ได ้เพราะอาํนาจ
ทีมีหรือไม่มีนนั ไม่ใช่วา่เรา “มี” หรือ “ไม่มี”“อาํนาจ” อยา่งเดียว แต่อยูที่คนอืนๆ ทีอยูร่อบขา้งหรือ
ทีเราใชอ้าํนาจเหนือเขานนั เขามองวา่เราเหมาะสมทีจะมีอาํนาจเหนือหรือไม่ ซึงบางครังสําคญักวา่
ดว้ยซาํไป ฉะนันแทนทีแม่จะใช้อาํนาจเหนือ หนัมาใชอ้าํนาจร่วมกบั(power with)ลงมาพูดคุยกบั
ลูก หาทางออกทีดีกวา่แทนการสังอยา่งเดียว ลูกก็จะยนิดีปฏิบติัและเชือฟังแม่ต่อไป

การทํางานแบบมีส่วนร่วมนันไม่ว่าจะเป็นระดับครอบครัว ระดับโรงเ รียน
ระดบัชุมชน ระดบัองค์กร หรือระดบัประเทศนันวา่มีความสําคญัอยา่งยิงในกระบวนทศัน์ปัจจุบนั
เพราะจะช่วยให้ผูมี้ส่วนร่วมเกิดความรู้สึกความเป็นเจา้ของ (ownership) และจะทาํให้ผูมี้ส่วนร่วม
หรือผู ้มี ส่วนได้ส่วนเสียนัน ยินยอมปฏิบัติตาม ( compliance)  และรวมถึงตกลงยอมรับ
(commitment)ไดอ้ยา่งสมคัรใจ เต็มใจ และสบายใจ ไดมี้การดาํเนินการแกปั้ญหาความไม่เรียบร้อย
ในห้องเรียนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม หลงัจากพยายามดว้ยวิธีการใช้ไมเ้รียว ใช้กฎกติกาทีครู
อาจารยอ์อกกฎ หรือวางระเบียบใหน้กัเรียนปฏิบติั แต่การยอมรับก็ยงัไม่ไดผ้ลดีนกั ครูประจาํชันได้
ชวนนกัเรียนในห้องให้ร่วมกนั “ตระหนกั” ถึงปัญหาในห้องเรียน เช่น ความสกปรก การแต่งกาย
นกัเรียน การไม่มีระเบียบในห้องเรียน ใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมทีจะวางกติกากนัเอง จนในทีสุด
ได้ระเบียบปฏิบติัประจาํห้องทีครูรับ เอามาจัดพิมพ์ติดไวใ้นห้อง ปรากฏว่าได้รับการยอมรับ
และการปฏิบติัตามอยา่งดีกวา่กฎกติกาทีครูกาํหนดกติกานนั ตวัอยา่งเช่นนี เป็นตวัอยา่งทีสามารถ
จะนาํไปใชใ้นองคก์ารหรือรัฐวิสาหกิจทีจะสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมทีจะเป็นเครืองมือของการ
มีส่วนร่วมอยา่งมีคุณภาพต่อไป
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สาคร มหาหิงค(์2556)ไดก้ล่าวถึงหลกัสําคญัของการมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา
วา่ในกระบวนการพฒันาแบบมีส่วนร่วมนันเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ของนกัพฒันากนัเองและ
การเรียนรู้ร่วมกับองค์กรชุมชน หลักการสําคญัในการปฏิบติัการร่วมกับประชาชนทีสําคญั ๆ
(บณัฑร อ่อนดาํ, สามารถ ศรีจาํนงค,์ 2544) มีดงันี

การจดัความสัมพนัธ์ทีเสมอภาคเท่าเทียมกนั การจดัความสัมพนัธ์ดา้นบทบาทระหวา่ง
นกัพฒันากบัชุมชนทีเท่าเทียมกนั เป็นหลกัการสาํคญัของกระบวนการมีส่วนร่วม โดยต่างฝ่ายควรมี
ความตระหนกั ความตอ้งการของตนเอง และสิงทีตนเองสามารถทาํได ้รวมทังองค์กรชุมชนควร
ตระหนัก ในความเป็นเจา้ของ ตอ้งการคิดเอง ทาํเอง กาํหนดเอง ซึงสิงเหล่านีจะเป็นส่วนทีคอย
กาํกบั กาํหนดให้เกิดบทบาทการทาํงานทีเหมาะสม ตามศกัยภาพ และเป็นทีพอใจร่วมกนัทงัสอง
ฝ่ายการมีอิสระไม่ครอบงาํ ความเชือมันในความเป็นมนุษย ์ควรอยูบ่นฐานของการ ไม่ครอบงาํ การ
ให้อิสรภาพในการคิด และการแสดงออกโดยไม่มีอคติ และไม่นาํความคิดความเชือของตนมาวดั
หรือตีคุณค่า หรือชกัจูงครอบงาํใหเ้ปลียนแปลง โดยเฉพาะความเชือมัน ในศกัยภาพ ฐานความรู้ ภูมิ
ปัญญา และประวติัศาสตร์วฒันธรรมดังเดิมของชุมชน ทีจะเป็นฐานพลงัสําคญัในการแกไ้ขปัญหา
ดว้ยตนเองต่อไป โดยทีนกัพฒันาตอ้งมีวสิัยทศัน์ทีเปิดกวา้งพร้อมจะยอมรับฟังความแตกต่าง ความ
เคารพในความเป็นคนของทุกคน

การมีส่วนร่วมของทุกกลุ่มในสังคม ในชุมชนหนึงๆ ยอ่มประกอบดว้ยความแตกต่าง
หลากหลาย ทงัดา้นฐานะ เพศ วยั สถานะทางสังคมฯลฯ การสร้างโอกาสเปิดพืนทีทางสังคมอยา่ง
เท่าเทียม ในการใหทุ้กส่วนไดมี้ส่วนร่วมในการแสดงออกทางความคิด ศกัยภาพ ความรู้ และร่วมมี
บทบาทดาํเนินการอยา่งต่อเนือง ซึงจะทาํให้งานทีดาํเนินไปนนัไม่กระจุกตวัอยูที่กลุ่มใดกลุ่มหนึง
และส่งผลกระจายไปสู่คนทุกส่วนในชุมชน ในสังคมอยา่งทัวถึง และเป็นธรรม

การมีส่วนร่วมในทุกกระบวน ทุกขันตอน การดาํเนินงานพฒันาตามโครงการพฒันา
หนึงๆนนั มีกระบวนการขนัตอนทีต่อเนืองเชือมโยงกนั หลายครังทีเราพบวา่ โครงการพฒันาต่างๆ
ทีส่งผลกระทบต่อชุมชน ขาดการมีส่วนร่วมของชุมชนตังแต่ขนัตอนการศึกษาขอ้มูล และการรับรู้
ขอ้มูลข่าวสาร ซึงเมือถึงขนัดาํเนินการแล้ว มกัเกิดปัญหาความขดัแยง้ และสร้างผลกระทบต่อ
ชุมชนมากมายตามมา รวมทงัการให้ความหมายของการมีส่วนร่วมทีขาดความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง
ซึงหน่วยงานทงัหลายทีเขา้มาดาํเนินงานร่วมกบัชุมชน มกัอา้งเสมอวา่ ไดเ้ปิดโอกาสการมีส่วนร่วม
ของชุมชนแลว้ โดยการเชิญตวัแทนของชุมชนเขา้ร่วมประชุม และร่วมกิจกรรม ในขณะทีโครงการ
ทีดาํเนินการไปนนัผา่นการวางแผน และตดัสินใจมาแลว้ โดยทีชุมชนไม่มีโอกาสรับรู้มาก่อน แต่
เป็นเพียงผูร่้วมในบางส่วนทีกาํหนดโดยเจา้ของโครงการนนั ๆ
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การมีส่วนร่วมทีแท้จริง จึงควรให้องค์กรชุมชนมีส่วนร่วม ตังแต่การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การ
วิเคราะห์ปัญหา การวางแผนกาํหนดเป้าหมาย การตดัสินใจ การปฏิบติั การตรวจสอบการมีส่วน
ร่วมทีแทจ้ริง จึงควรให้องค์กรชุมชนมีส่วนร่วม ตงัแต่การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร การวิเคราะห์ปัญหา
การวางแผนกาํหนดเป้าหมาย การตดัสินใจ การปฏิบติั การตรวจสอบ ติดตามประเมินผล การสรุป
บทเรียน แกไ้ขปรับปรุง และรวมทงัการขยายผล และเผยแพร่ผลสู่สาธารณะ

เงือนไขของการมีส่วนร่วม การทีประชาชนจะเขา้ร่วมในกิจกรรมพฒันาชุมชนนัน
จะตอ้งมีเงือนไขอยา่งนอ้ย 3 ประการดงันี

ประชาชนจะตอ้งมีอิสระทีจะมีส่วนร่วม (Freedom to participate)
ประชาชนตอ้งสามารถทีจะมีส่วนร่วม (Ability to participate)
ประชาชนตอ้งเตม็ใจทีจะมีส่วนร่วม (Willingness to participate)
หากไม่มีอิสระทีจะเขา้ร่วมหรือไม่สามารถเขา้ร่วมได ้และไม่มีความเต็มใจแลว้ การมี

ส่วนร่วมของประชาชนจะไม่เกิดขึนเลย นอกจากเงือนไข 3 ประการดงักล่าวแลว้ ความสําเร็จของ
การมีส่วนร่วม ยงัขึนอยูก่บัเงือนไขต่อไปนี

ประชาชนต้องมีเวลาทีจะมีส่วนร่วมก่อนเริมกิจกรรม การมีส่วนร่วมไม่เหมาะใน
สถานการณ์ฉุกเฉิน ประชาชนตอ้งไม่เสียเงินเสียทอง ค่าใชจ่้ายในการมีส่วนร่วม มากเกินกวา่ที เขา
ประเมินผลตอบแทนทีจะไดรั้บประชาชนตอ้งมีความสนใจ ทีสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัการมีส่วนร่วม
นนัประชาชนตอ้งสามารถสือสารรู้เรืองกนัทงั 2 ฝ่าย ประชาชนตอ้งไม่รู้สึกกระทบกระเทือน
ต่อตาํแหน่งหนา้ที หรือสถานภาพทางสังคมหากมีส่วนร่วม อนึงการทีจะทาํให้ประชาชนเขา้มามี
ส่วนร่วมในการพฒันานนั จะตอ้งมีวธีิการ หรือเทคนิควธีิดงันี

ตอ้งให้สมาชิกมีความรู้สึกเป็นเจา้ของร่วมกนัสร้างกลุ่มให้เป็นทีดึงดูดใจของสมาชิก
เปลียนแปลงทศันคติ ค่านิยมและพฤติกรรมตรงกบัพืนฐานแห่งความดึงดูดของกลุ่ม ความมีชือเสียง
และเกียรติยศของสมาชิกในกลุ่ม ไม่เปลียนแปลงปัจเจกบุคคล หรือส่วนยอ่ยของกลุ่มทีเบียงเบนไป
จากปทสัถาน ของกลุ่ม ทาํให้เกิดการเปลียนแปลงตามแรงกดดนัจากกลุ่มโดยการสร้างปัญญาร่วม
ของสมาชิกผูต้อ้งการเปลียนแปลง การเสนอข่าว การวางแผน และผลของการเปลียนแปลงจะตอ้ง
ให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วม ขจดักาํลงัดึง (ส่วนทีไม่ตอ้งการให้เปลียนแปลง) โดยเริมตน้
ปรับปรุงส่วนทีเกียวขอ้งใหม่

สรุปไดว้า่ หลกัสําคญัของการมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา คือ การมีความเสมอ
ภาคเท่าเทียมกัน การเปิดโอกาสให้มีความเป็นอิสระไม่ครอบงํา การีส่วนร่วมของทุกกลุ่มที
เกียวขอ้งรวมถึงมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการอยา่งแทจ้ริง
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งานวจิยัทีเกยีวข้อง
ธนบดินทร์ วงษ์เมืองแก่น (2555)วิจยัเรืองยุทธศาสตร์การส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงแบบมีส่วนร่วมของศูนย์เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านชุมชนแม่ระวาน อําเภอสามเงา
จงัหวดัตาก การวจิยัในครังนีใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ชเ้ครืองมือและวิธีการ
เก็บขอ้มูลโดย การสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การแลกเปลียนแความคิดเห็นในระดบั
บุคคล การสนทนากลุ่มย่อย การจดักิจกรรมถอดบทเรียน และการศึกษาจากเอกสารและการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้วิธีจาํแนกและเปรียบเทียบ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที มีอิทธิพลต่อการ
ดาํเนินงานของศูนย์ฯ ได้แก่ปราชญ์ชาวบ้าน วิทยากร เกษตรกรผูเ้ข้าร่วมโครงการ  เจ้าหน้าที
ผูป้ฏิบติังานการมีส่วนร่วมของชุมชน  งบประมาณ  นโยบายภาครัฐ  และการเป็นเครือข่ายระหวา่ง
กัน ข อ ง ศู น ย์ เ ค รื อ ข่ า ย ป ร า ช ญ์ ช า ว บ้ า น แ ล ะ จ า ก ก า ร ใ ช้ ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ข อ ง ชุ ม ช น
ในกระบวนการพฒันายุทธศาสตร์ทาํให้ไดยุ้ทธศาสตร์พร้อมแนวทางการดาํเนินงานทีมาจากการมี
ส่วนร่วมของชุมชน และมีปัจจยัทีสําคญัทีเอือต่อกระบวนการพฒันายุทธศาสตร์การส่งเสริม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีส่วนร่วมได้แก่ ผูเ้อืออาํนวยให้เกิดการเรียนรู้ ทีมวิจยัหลกั แผน
กิจกรรม  การยอมรับฟังความคิดเห็นของทุกฝ่ายการปฏิบัติอย่างจริงจัง และการติดตามการ
ดาํเนินงาน

นราวิทย ์ดาวเรือง (2555) วิจยัเรืองกระบวนการสืบทอดอกัษรโบราณอีสานและการ
สร้างคุณค่าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นท่าม่วง อาํเภอเสลภูมิ จงัหวดัร้อยเอ็ดดาํเนินการวิจยั
โดยใช้วิธีการและเครืองมือทางประวติัศาสตร์และภูมิปัญญาทอ้งถิน ประกอบด้วย การใช้แผนที
ความคิด (Mind Map)ปฏิทินฤดูกาลและวฒันธรรม (Calendar and CulturalSeason) ศึกษาการ
ประกอบอาชีพ ขอ้มูลวฒันธรรมในรอบปี การใช้เส้นเวลา (Time Line)หาความเปลียนแปลงและ
พฒันาการแต่ละช่วงของชุมชนดว้ยกระบวนการเรียบรู้ร่วมกนั นาํไปสู่การระดมความคิดเห็นใน
การจดักิจกรรมสืบทอดอกัษรโบราณอีสานและสร้างคุณค่าให้กบัทอ้งถิน ผลการศึกษาก่อให้เกิด
องคค์วามรู้ใหม่ทีทาํใหชุ้มชนเรียบรู้คุณค่าและตระหนกัในศกัดิศรีของชุมชนบา้นท่าม่วงในรูปแบบ
การจดัทาํการ์ตูน 2 ภาษา  จดัทาํป้ายถนนและสถานทีสาํคญัในชุมชนทีเขียนดว้ยภาษาโบราณอีสาน
ศูนยก์ารเรียนรู้อกัษรโบราณอีสานในวดั ศูนยก์ารเรียนรู้ประวติัศาสตร์ชุมชนในโรงเรียนบา้นท่า
ม่วง กลุ่มอนุรักษ์ประเพณีวฒันธรรมชุมชน ตลอดจนการสร้างหลกัสูตรทอ้งถินการเรียนอกัษร
โบราณอีสาน  และการเรียนการสอนในระดบัประถมศึกษามาจนถึงปัจจุบนั หน่วยงานองค์กร
ภายในและภายนอกชุมชน ได้แก่ องค์การบริหารส่วน ตําบลท่าม่วง โรงเรียนบ้านท่าม่วง
โรงเรียนท่าม่วงพิทยาคม โรงเรียนบ้านท่าเยียม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และมหาวิทยาลัย
ราชภัฎร้อยเอ็ด ได้ขยายผลและต่อยอดการทํางาน ด้วยการสอน การอบรม ให้ความรู้
ดา้นอกัษรโบราณอีสาน
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ศิริวฒัน์  บุญชยัศรี (2557) วจิยัเรืองการพฒันาหลกัสูตรโรงเรียนตน้นาํเพือการอนุรักษ์
พืนทีลุ่มนาํชุมชนอยา่งมีส่วนร่วมของทอ้งถิน:กรณีศึกษาลุ่มนาํยมตอนบน งานวิจยันีเป็นการวิจยั
และพฒันาทีใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Oarticipatory Action Research: PAR)
เพือสร้างแม่แบบการเรียนรู้ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ตน้นาํลาํธารในพืนทีชุมชนของตวัเอง
และสร้างความตระหนกัดา้นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติแก่เยาวชนในทอ้งถิน เครืองมือในการ
วจิยัประกอบดว้ย การจดัเวทีระดมความคิดเห็นจาก บา้น วดั และโรงเรียน(บวร)เพือหารูปแบบของ
หลกัสูตร การสํารวจเพือคน้หาภูมิปัญญาทอ้งถินดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติจากผูรู้้โดยสุ่ม
อยา่งเจาจงดว้ยเทคนิคสโนบอล(Snowball sampling)การประชุมเชิงปฏิบติัการเพือวิพากษห์ลกัสูตร
การติดตามและประเมินผลการเรียนรู้ประกอบด้วยการทดสอบก่อนและหลังเรียนกับนักเรียน
โรงเรียนบา้นหนุน ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 4-6 และการประชุมเชิงปฏิบติัการเพือรวบรวมความ
คิดเห็นหลงัเสร็จสินโครงการขอ้มูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์จากเนือหาหลกัสูตร สาระจากการประชุม
เชิงปฏิบติัการ และจากการสํารวจภูมิปัญญาทอ้งถินนาํเสนอผลดว้ยการพรรณนา ส่วนขอ้มูลเชิง
ปริมาณจากผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียน วิเคราะห์ด้วยสถิติพืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลีย (mean)
ของคะแนน ขอ้คน้พบจากงานวิจยัทีสําคญัไดแ้ก่ ออกแบบหลกัสูตรโรงเรียนตน้นําทีผสานความรู้
สากลกบัความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถิน ประกอบดว้ย 6 หน่วยการเรียนรู้สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษา
ปีที 4-6 คน้พบภูมิปัญญาเด่นคือ การสร้างฝายไมต้อกหลกัอายุ 200 ปี ณ หมู่บา้นนาํปุก เป็นมรดก
ทางภูมิปัญญาลา้นนาดา้นระบบเหมืองฝาย ทีใช้จดัสรรนาํอย่างเป็นธรรมแต่ไม่ทาํลายระบบนิเวศ
และผลการทดลองใชเ้นือหาบางส่วนของหลกัสูตรพบวา่ ผลสัมฤทธิดา้นความรู้ความเขา้ใจเนือหา
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมากว่า 15% และทุกชันปีผ่านเกณฑ์การเรียนรู้ทีกาํหนดไวที้ 75%
ได้บรรจุหลกัสูตรโรงเรียนตน้นําในสาระการเรียนรู้เพิมเติมวิชาวิทยาศาสตร์และนกัเรียนทีผ่าน
หลกัสูตรนีมีทกัษะทางวิทยาศาสตร์สูงขึน ผลการวิจยั ทาํให้ชุมชน เยาวชน และวดั ค่อยๆ ซึมซับ
แนวคิดดา้นการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมและมีโครงการประกาศเขต “ป่าชุมชนบา้นดง” ซึงอยูติ่ดกบั
ป่าชุมชนบา้นหนุน ส่งผลใหกลุ่มเยาวชนไดต้ระหนกัดา้นการรักษาทรัพยากรป่าไมย้ิงขึน

กิงกาญจน์  สํานวนเย็น (2556) วิจยัเรือง รูปแบบการฟืนฟูและอนุรักษ์ห้วยตองแวด
อย่างมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นโพธิตก ตาํบลโพธิใหญ่ อาํเภอวารินชาํราบ จงัหวดัอุบลราชธานี
การศึกษาครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาระบบนิเวศและการใชป้ระโยชน์ลาํห้วยตองแวด บา้นโพธิ
ตก ตาํบลโพธิใหญ่ อาํเภอวารินชาํราบ จงัหวดัอุบลราชธานี เพือศึกษาปัจจยัและผลกระทบทีเกิด
จากการเปลียนแปลงสภาพนิเวศของลาํห้วยตองแวด และเพือหารูปแบบในการฟืนฟูและอนุรักษ์
หว้ยตองแวดอยา่งมีส่วนร่วมของชุมชน ดาํเนินโครงการวิจยัแบบมีส่วนร่วมของชุมชน เริมตน้ดว้ย
การพฒันาโจทยว์ิจยัร่วมกบัชุมชน ชีแจงโครงการและการคน้หาทีมวิจยั การสร้างเครืองมือวิจยั
การเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสนทนากลุ่ม
เวทีชุมชนและการสํารวจภาคสนามจากนันนาํขอ้มูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์และตรวจสอบร่วมกนั
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จดัเวทีคืนขอ้มูล นาํข้อมูลมาวางแผนกิจกรรมและปฏิบติัการกิจกรรมตามแผน จดัเวทีนาํเสนอ
ขอ้มูลและแสวงหาความร่วมมือ เพือหารูปแบบและมาตรการในการฟืนฟูและอนุรักษ์อยา่งมีส่วน
ร่วมผลจากการวิจยัเชิงปฏิบตัการมีส่วนร่วม พบว่า รูปแบบและแนวทางการฟืนฟูและอนุรักษ์
ลาํห้วยตองแวดทีเหมาะสมแบ่งเป็น 2 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัชุมชน ประกอบดว้ย การเสริมสร้างพลงั
และกระตุน้จิตสํานึกในการอนุรักษ์ การสร้างกลไกการจดัการและเฝ้าระวงัชุมชน การส่งเสริม
พฤติกรรมการอนุรักษ์ลําห้วยตองแวด และ การตัง “ชมรมเยาวชนนักอนุรักษ์ห้วยตองแวด”
ในโรงเรียน และระดบันโยบายประกอบดว้ย แนวทางการจดัตังคณะกรรมการฟืนฟูและอนุรักษล์าํ
ห้วยตองแวดในระดบัจงัหวดั แนวทางการจดัทาํแผนแม่บทสําหรับอนุรักษ์และฟืนฟูลาํห้วยตอง
แวดแบบบูรณาการ  มาตรการการจดัทาํเทศบญัญติัและการบงัคบัใช้กฎหมายด้านสิ งแวดล้อม
มาตรการคุมทะเบียนและจดัเกรดหอ้งพกั และการรณรงคป์ลุกจิตสาํนึกทางสังคม

วรรณาคาํปวนบุตร (2557) วิจัยเรือง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการการ
ท่องเทียวบนพืนฐานเชิงนิเวศวัฒนธรรมในเขตพืนทีตําบลพระธาตุ อําเภอนาดูน จังหวัด
มหาสารคาม การวิจยัในครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาศกัยภาพของแหล่งท่องเทียว และศกัยภาพ
ของชุมชนในดา้นการมีส่วนร่วมของผูน้าํชุมชนและชุมชน 8 หมู่บา้น ในการจดัการแหล่งท่องเทียว
ในพืนทีตาํบลพระธาตุ อาํเภอนาดูน จังหวดัมหาสารคาม เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ( Mixed
Method) ระหว่างการวิจัย เชิงปริมาณ ( Quantitative Research) และการวิจัย เชิงคุณภาพ
(QualitativeResearch)ด้วยการใช้กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory
Action Research-PAR) โดยใช้เครืองมือ ไดแ้ก่ การสัมภาษณ์เจาะลึกกบัเจา้คณะตาํบล เจา้อาวาส
ปราชญ์ชาวบ้านด้านประวติัศาสตร์และภูมิปัญญาท้องถิน ครูภูมิปัญญางานหัตถกรรม กํานัน
ผูใ้หญ่บ้าน อาสาสมคัรประจาํตาํบล อบต. กาํนัน สารวตัรกาํนัน ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน
แพทยป์ระจาํตาํบล รพสต.(อสม.) ประธานกลุ่มสตรี ประธานและสมาชิกกลุ่มอาชีพ การจดัเวที
ประชุม การทดลองฝึกปฏิบัติการท่องเทียวและการสํารวจเพือประเมินความพึงพอใจของ
นักท่องเทียว จํานวน 29 คน ทีมีต่อแหล่งท่องเทียวของชุมชนพระธาตุ  ผลการวิจัยพบว่า
ดา้นบริบทชุมชนและนิเวศวฒันธรรมของชุมชนตาํบลพระธาตุ มีการสืบทอดวฒันธรรมดา้นการ
เลือกพืนทีตงัชุมชนและแหล่งนาํ รวมถึงภูมิปัญญา ประเพณีและพิธีกรรมทีเกิดจากความสัมพนัธ์
กนัระหวา่งธรรมชาติกบัความเชือ  มาจากบรรพบุรุษซึงเป็นกลุ่มคนลาวทีไดอ้พยพมาจากเมืองจาํปา
ศกัดิในอาณาจกัรศรีสัตตนาคนหุต ลาวลา้นชา้ง ราวพุทธศตวรรษที 22-23 ดา้นศกัยภาพของแหล่ง
ท่องเทียวพบว่า ชุมชนตาํบลพราตุมีแหล่งท่องเทียว 4 กลุ่ม โดยเรียงลาํดบัจากกลุ่มทีมีศกัยภาพ
ระดบัมากไปหากลุ่มทีมีศกัยภาพระดบัน้อย ได้แก่ แหล่งท่องเทียวในฐานศาสนาและความเชือ
แหล่งท่องเทียวในฐานเศรษฐกิจชุมชน  แหล่งท่องเทียวในฐานวฒันธรรม และแหล่งท่องเทียวใน
ฐานทรัพยากรธรรมชาติ และศกัยภาพของชุมชนดา้นการมีส่วนร่วม พบวา่ ผูน้าํชุมชนทัง 8 หมู่บา้น
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มีศกัยภาพในการจดัการการท่องเทียวในแหล่งท่องเทียวในระดบัมาก-มากทีสุด ในดา้นทีพกัแรม
และอาหาร และดานการให้บริการของบุคลากรในชุมชน คิดเป็ นร้อยละ 46.46 และ 63.72
ตามลาํดบั

วชัรพงศ์  เรือนคาํ (2557)  วิจยัเรือง ผลของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมต่อ
พฤติกรรมและการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรคหนอนพยาธิของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น:กรณีศึกษาตาํบลนางแล อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย การวิจยัครังนีเป็น
การผสมผสานของการวิจยัเชิงสํารวจ และปรับใชว้ิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR:
Participatory Action Research) โดยมีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาผลการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วมต่อพฤติกรรมและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรคหนอนพยาธิของอาสาสมคัร
สาธารณสุขประจาํหมู่บา้น ในตาํบลนางแล อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 263 คน เก็บขอ้มูล
โดยใช้แบบสอบถาม การสนทนากลุ่ม การประชุม และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้ ความถี  ร้อยละ
และเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลียพฤติกรรมและการมีส่วนร่วมก่อนและหลงัการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  ผลการศึกษา  บริบทก่อนการดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วมพบการติดเชือหนอนพยาธิ 31 คน (ร้อยละ 11.8) พฤติกรรม ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดี (ร้อยละ
71.1) การมีส่วนร่วมอยู่ในระดบัดี (ร้อยละ 52.1) จากนันดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วน
ร่วมซึงประกอบด้วย การใช้วิธีถกปัญหาแลกเปลียนเรียนรู้ร่วมกันในการวิเคราะห์ปัญหาและ
หาแนวทางแกไ้ข  การใช้วิธีกระตุน้ให้ชาวบา้นมีบทบาทหลกัในการร่วมจดัทาํแผนงานโครงการ
แล ะ ก า ร จัดก า ร ก า รดํา เ นิ น กิ จก รร ม ตา ม แ ผน ซึ ง ป ระ ก อบ ด้ว ย  ก า ร อบ รม ใ ห้ค วา ม รู้
เรืองหนอนพยาธิ  พฤติกรรมเสียงต่อการติดเชือหนอนพยาธิและการอภิปราย บทบาทของอสม.
ต่อการป้องกนัและควบคุมโรคหนอนพยาธิ และการติดตามและประเมินผลการปฏิบติังาน ภายหลงั
การดาํเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมพบว่า  การติดเชือหนอนพยาธิลดลงจากก่อนการ
วิจัยเหลือเพียง 2 ราย ไม่พบการติดเชือซําในผู ้ที ติดเชือรายเดิมและพบว่าภายหลังดําเนิน
การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม พฤติกรรมและการมีส่วนร่วมในการป้องกนัและควบคุมโรค
หนอนพยาธิเพิมมากขึน

จากงานวิจยัทีกล่าวมาขา้งตน้เห็นไดว้า่การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจยัทีมีอิทธิพล
ต่อการความสําเร็จของการดาํเนินงาน  นอกจากนียงัให้วิธีการดาํเนินงานทีสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
บริบทของภูมิสังคมต่างๆ ดงันันการวิจยั เรือง แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกตใ์ช้
แนวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน : กรณีศึกษาองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี จึงได้



15

แนวคดิเกียวกบัการเรียนรู้และพฤตกิรรม
ความหมายของการเรียนรู้
มาลี จุฑา ( ) และ อารี พนัธ์มณี ( ) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ หมายถึง

กระบวนการเปลียนแปลงพฤติกรรมจากเดิมไปสู้พฤติกรรมใหม่ทีค่อยขา้ถาวร และพฤติกรรมใหม่
นีผลมาจากประสบการณ์หรือการฝึกฝนทีแต่ละบุคคลไดรั้บมามิใช่ผลมาจากการตอบสนองตาม
ธรรมชาติหรือสันชาตญาณ หรือวุฒิภาวะ หรือพิษวิทยาต่างๆ หรืออุบติัเหตุ หรือความบงัเอิญ
ซึงผลของการเรียนรู้จะก่อใหเ้กิดความเปลียนแปลงพฤติกรรมใน  ดา้นคือ ( ) ความรู้ (knowledge)
เช่นความคิดความเขา้ใจ และความจาํในเนือหาสาระต่างๆ  ( ) ทกัษะ (skill) เช่น การพดู การกระทาํ
และการเคลือนไหว และ ( ) ความรู้สึก (Affective) เช่นเจตคติ จริยธรรม และค่านิยม

จึงกล่าวไดว้า่ธรรมชาติของการเรียนรู้ มนุษยมี์ชีวติอยูเ่พือการเรียนรู้และเรียนรู้ทีจะอยู่
อย่างมีคุณภาพ การเรียนรู้เป็นกระบวนการเปลียนแปลงพฤติกรรมในทางทีดีขึน การเรียนรู้ทาํให้
เกิดประสบการณ์และประสบการณ์ทาํใหเ้กิดการพฒันาคุณภาพชีวติ

ธรรมชาติของการเรียนรู้
อารี พนัธ์มณี ( ) อธิบายถึงธรรมชาติของการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการชนิด

หนึงประกอบดว้ย ( ) จุดมุ่งหมายของผูเ้รียน (Goal) หมายถึงสิงทีผูเ้รียนตอ้งการหรือสิงทีผูเ้รียน
มุ่งหวงั ( ) ความพร้อม (Readiness) เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของผูเ้รียนแต่ละคนรวมถึงวุฒิภาวะของ
ผูเ้รียนดว้ย คนทีมีความพร้อมทีจะเรียนไดดี้กว่าทงัๆ ทีอยู่ในสถานการณ์เดียวกนั( ) สถานการณ์
(Situation) หมายถึงสิงแวดล้อมหรือสิงเร้าต่างๆ ทีมากระทาํต่อผูเ้รียน( ) การแปลความหมาย
(Interpretation) เป็นการศึกษาหาลู่ทางในสถานการณ์ทีกาํลงัเผชิญเพือเขา้สู่จุดมุ่งหมายหรือการ
วางแผนกระทาํเพือใหบ้รรลุเป้าหมาย ( ) ลงมือกระทาํ (Action) เมือแปลสถานการณ์แลว้ผูเ้รียนจะ
ลงมือตอบสถานการณ์หรือสิงเร้าในทันที( ) ผลทีตามมา (Consequence) หลังจากหลังจาก
ตอบสนองสิงเร้าหรือสถานการณ์แล้ว ผลทีตามมาคืออาจจะประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย
เกิดความพอใจ ถ้าไม่ประสบความสําเร็จย่อมไม่พอใจผิดหวงั ถ้าประสบ ความสําเร็จก็จะเป็น
แรงจูงใจให้ทาํกิจกรรมอยา่งเดิมอีก และ( ) ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั (Contradict) ซึงจะกระทาํใน

 ลักษณะ คือ ปรับปรุงการกระทาํของตนใหม่เพือให้บรรลุจุดมุ่งหมายหรืออาจยกเลิกไม่ทาํ
กิจกรรมนันอีก หรืออาจจะกระทาํซําๆ อย่างเดิมโดยไม่เกิดผลอะไรเลย สอดคลองกับมาลี
จุฑา ( ) กล่าวไวว้า่ ธรรมชาติของการเรียนรู้มี  ขนัตอนคือ ความตอ้งการของผูเ้รียน สิงเร้าที
น่าสนใจ การตอบสนอง และการไดรั้บรางวลั

องค์ประกอบสําคญัในการเรียนรู้
วรรณี ลิมอกัษร ( ) กล่าววา่ ในการจดัการเรียนรู้ หรือการจดัการศึกษาใดๆ การ

เรียนรู้จะเกิดอะไรขึนตอ้งประกอบไปดว้ยองค์ประกอบทีสําคญัคือตวัผูเ้รียน กระบวนการเรียนรู้
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และสถานการณ์ในการเรียนรู้ซึงสอดคล้องกับ อารี พันธ์มณี ( ) กล่าวว่า การเรียนรู้มี
องค์ประกอบสําคญัดงันี ( ) ความพร้อมของบุคคล ขึนอยู่กบัวุฒิภาวะทางดา้นร่างกาย สติปัญญา
สังคม อารมณ์ ซึงแต่ละคนมีความแตกต่างกนั ( ) ทศันคติ ทงัทางบวกและทางลบ ( ) การฝึกหัด
( )การไดรั้บรางวลัและการลงโทษ ( ) การเสริมแรงเป็นตวักระตุน้ให้คนเรากระทาํพฤติกรรมนันๆ
ซาํอีก ( ) แรงจูงใจ และ ( ) การถ่ายโยงการเรียนรู้เป็นการเชือมโยงความรู้เดิมมาใชก้บัการเรียนรู้
ใหม่ เพือใหเ้กิดการเรียนรู้สิงใหม่ไดเ้ร็วขึน

นอกจากนีองคป์ระกอบทีสาํคญัในการเรียนรู้ จะตอ้งมีองคป์ระกอบพืนฐานอยา่งนอ้ย
ทีสุด  ประการ คือ ( ) แรงจูงใจ (Motive) ขณะทีมีชีวิตอยูร่่างกายยอ่มมีความตอ้งการต่างๆ เมือใด
ทีร่างกายเกิดความตอ้งการ หรือขาดความสมดุลขึน จะมีแรงขบั (Drive) หรือแรงจูงใจทีเกิดขึน
ภายในร่างกาย ผลกัดนัใหสิ้งทีหายไปนนัมาใหร่้างกายอยูใ่นสภาวะพอดี แรงจูงใจเป็นองคป์ระกอบ
ทีสําคญัของการเรียนรู้ เพราะเป็นตวัจกัรสําคญัหรือตน้ตอทีแท้จริงของพฤติกรรม ( ) สิงจูงใจ
(Incentive) เป็นสิงทีจะลดความเครียด และนาํไปสู่ความพอใจ ( ) อุปสรรค (Baeeier or Block)
นบัเป็นสิงสาํคญัอีกประการหนึงของการเรียนรู้เพราะอุปสรรคหรือสิงกีดขวางยอ่มทาํให้เกิดปัญหา
การทีผูเ้รียนจะเกิดปัญหาจะทาํใหผู้เ้รียนพยายามทาํซําๆ หรือเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรม เพือจะ
ใหฟั้นฝ่าอุปสรรคไปสู่เป้าหมายใหไ้ด ้และ ( ) กิจกรรม (Activity) เป็นส่วนทีทาํให้เราทราบวา่ใคร
เกิดการเรียนรู้หรือไม่เพียงใด ชา้หรือเร็วอยา่งไร (ชูชีพ อ่อนโคกสูง, )

ปัจจัยทีมผีลต่อการเรียนรู้
อารี พนัธ์มณี ( ) การทีบุคคลจะเรียนรู้ไดดี้มากนอ้ยเพียงใดนัน จะขึนอยูก่บัปัจจยั

ทีสําคญัหลายประการ และปัจจยัทีเป็นองค์ประกอบของการเรียนรู้ประกอบด้วย ( ) สมองและ
ระบบประสาท อวยัวะส่วนสมองและระบบประสาทนบัวา่เป็นองคป์ระกอบแรกทีสุดทีความสําคญั
ยิงต่อการเรียนรู้ของบุคคล การเรียนรู้ใด ๆ ก็ตามจะเกิดขึนไม่ได ้หรือจะเรียนรู้ไดไ้ม่ดีถา้บุคคลนนั
มีความผดิปกติทางสมอง ส่วนระบบประสาทก็นบัวา่มีผลต่อการเรียนรู้มาก การเรียนรู้จะไม่เกิดขึน
หากระบบประสาทไม่ทาํงานหรือทาํงานไม่สัมพนัธ์กนั ( ) ระดบัสติปัญญาและความสามารถของ
แต่ละบุคคล บุคคลใดทีมีระดบัสติปัญญาสูง มกัจะมีความสามารถในการเรียนสิงต่าง ๆ ไดอ้ย่าง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากกวา่บุคคลทีมีระดบัสติปัญญาตาํ ( ) การจาํการลืม การจาํจะมีส่วน
ช่วยให้การเรียนรู้ประสบผลสําเร็จไดอ้ยา่งรวดเร็ว และเรียนรู้ไดดี้ ส่วนการลืมเป็นอุปสรรคสําคญั
เพราะจะทาํใหก้ารเรียนรู้ไม่เกิดขึน เป็นทีน่าสังเกตวา่ทงัการลืมการจาํนี จะเป็นสิงทีเกิดขึนเสมอ ๆ
ในการเรียนรู้ ( ) แรงจูงใจในการเรียนรู้ แรงจูงใจนบัวา่มีความสําคญัยิงต่อการเรียนรู้ แรงจูงใจมีผล
ต่อการเรียนรู้ทงัแรงจูงใจทางกาย เช่น ความหิว ความกระหาย ความตอ้งการพกัผอ่น และแรงจูงใจ
ทางสังคม เช่น ความตอ้งการทีจะให้คนอืนรัก ตอ้งการทีจะเป็นทียอมรับในสังคม ในการเรียนรู้ใด
ๆ ก็ตาม ถา้ผูเ้รียนมีความรู้สึกอยากเรียน เต็มใจและพร้อมทีจะเรียน นันแสดงวา่ ผูเ้รียนเกิดแรงจูง
ในทีจะเห็นผลคือ ทาํให้ผูเ้รียนเรียนได้อย่างรวดเร็ว ( ) ความเหนือยล้ากบัการเรียน บุคคลใดก็
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ตามทีเกิดความเหนือยลา้ขึน ยอ่มจะทาํให้บุคคลนันไม่สามารถทีจะเรียนรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
และการเรียนรู้ ก็เกิดขึนไดย้าก ( ) ความตงัใจและความสนใจทีจะเรียน ในการเรียนรู้ใด ๆ ก็ตามถา้
ผูเ้รียนขาดความตงัใจ ขาดความสนใจในการจะเรียนรู้แลว้ จะทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไม่ดีเท่าทีควร

กระบวนการเรียนรู้
อารี พนัธ์มณี ( ) ไดก้ล่าววา่การจดัลาํดบัขนัของกระบวนการเรียนรู้ตามหลกัของ

มุลลีแบ่งเป็น  ขนั คือ ( ) แรงจูงใจ หมายถึง สภาพอินทรียเ์กิดความตอ้งการ หรืออยู่ในภาวะขาด
ดุล ก็จะทาํให้เกิดแรงขบัหรือแรงจูงใจ เพือผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมมาเพือทดแทนภาวการณ์ขาด
หรืออินทรียอ์ยู่ในภาวะสมดุล ( ) เป้าหมาย หมายถึง สภาพต่อจากการทีบุคคลเกิดแรงจูงใจแล้ว
บุคคลก็จะกาํหนดเป้าหมาย ซึงก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ เป้าหมายจึงเป็นส่วนผลกัดนัใหบุ้คคลแสดง
พฤติกรรมและนาํไปสู่การเรียนรู้ได ้( ) ความพร้อม หมายถึง สภาพความพร้อมของอินทรียท์าง
ร่างกาย จิตใจ อวยัวะต่าง ๆ ในการเรียนรู้ รวมทังความเจริญเติบโตของร่างกาย แรงจูงใจ ความ
สนใจและประสบการณ์เดิม เป็นตน้ ( ) อุปสรรค หมายถึง การเผชิญกบัสิงขวางกนั หรือสิงกีดกนั
ระหว่างพฤติกรรมกบัเป้าหมาย ทาํให้ไม่บรรลุเป้าหมาย บุคคลจึงเกิดความเครียด ก็จะพยายาม
หาทางลดความเครียดลงหรือหาวิธีการแกปั้ญหา ลกัษณะเช่นนีจึงทาํให้เกิดการเรียนรู้ได ้( ) การ
ตอบสนอง หมายถึง การแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อแรงจูงใจ เป้าหมาย ความพร้อม ห รือ
อุปสรรค ซึงอาจเริมด้วยการเลือกตอบสนองทีเหมาะสม หรือแก้ปัญหาให้ดีที สุด และการ
ตอบสนองจะเป็นแนวทางไปสู่เป้าหมาย ( ) การเสริมแรง หมายถึง เมือบุคลิกมีพฤติกรรม
ตอบสนองแลว้ไดรั้บผลยอ้นกลบัในทางทีดี อาจเป็นรางวลัหรือแรงเสริมในรูปต่าง ๆ เช่น คาํชมเชย
ความพอใจ ความสําเร็จหรือความกา้วหน้าหรืออืน ๆ ก็จะทาํให้อินทรียแ์สดงพฤติกรรมบ่อยครัง
และมีความคงคนในการแสดงพฤติกรรม และ ( ) การสรุปความเหมือน หมายถึง หลงัจากผูเ้รียนได้
บรรลุเป้าหมายแลว้ เขาสามารถสรุปกฎเกณฑ์หรือสถานการณ์การเรียนรู้ทีประสบมาแลว้นาํไปใช้
ในสถานการณ์หรือประสบการณ์ใหม่ได ้เป็นการขยายขอบเขตความรู้ใหก้วา้งขวางขึน

การเรียนรู้ของผู้ใหญ่
การให้การศึกษาและการฝึกอบรมสําหรับผู ้ใหญ่ ต้องมีความตระหนักในความ

เหมาะสม เพราะเป็นเงือนไขต่อการจดักิจกรรม ฐีระ ประวาลพฤกษ ์( ) ไดศึ้กษาคน้ควา้เกียวกบั
การเรียนรู้ของผูใ้หญ่ ซึงสอดคลอ้งกบั บุญเลิศ ไพรินทร์ ( ) สรุปไวว้า่ ผูใ้หญ่พร้อมทีจะเรียนรู้
ในสิงทีเขาพึงพอใจและตอ้งการรู้ และจะเรียนรู้ไดม้ากถา้สิงนนัเกียวขอ้งโดยตรงกบัเขา การจูงใจ
ในการเรียนรู้จึงเกิดจากแรงจูงใจภายในมากกวา่แรงจูงใจภายนอก เช่น ความตอ้งการเพิมพูนความ
พึงพอใจในหนา้ทีการงาน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ จะตอ้งเกียวขอ้งกบัสถานการณ์ชีวิตประจาํวนั
เพราะความสนใจในการเรียนรู้อยู่ทีชีวิตประจาํวนั ผูใ้หญ่ผูมี้ประสบการณ์ชีวิตการเรียนรู้จึงควร
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เริมต้นจากการวิเคราะห์ และการศึกษาความจริงจากประสบการณ์ ผูใ้หญ่ต้องกา รชีนําตนเอง
มากกว่าให้คนอืนมาชีนําหรือสอนผู้ให้การฝึกอบรมจึงควรเป็นเพียงผู ้แนะนําทางและจัด
ประสบการณ์ให้ถือเป็นเพียงผูอ้าํนวยความสะดวก การเรียนรู้จึงควรใช้การจดักิจกรรม โดยใช้
เทคนิควิธีอภิปรายกลุ่ม กิจกรรมแกปั้ญหา กรณีศึกษาอบรมดว้ยกระบวนการกลุ่มและผูใ้หญ่มีอายุ
มากขึน ระยะเวลา อตัราการเรียนรู้จะมีความแตกต่างกนัมากขึน การฝึกอบรมจะตอ้งเลือกรูปแบบ
และวิธีการทีเหมาะสม และตอ้งยอมรับความแตกต่างในการรับรู้ของผูใ้หญ่ เพือจะได้ปฏิบติัให้
สอดคลอ้งกบัลกัษณะของบุคคล

สรุปได้ว่าการเรียนรู้ของผูใ้หญ่นัน เป็นลกัษณะของความพร้อมทีจะเรียนรู้ในสิงที
พอใจและตอ้งการรู้ในสิงทีเกียวขอ้งโดยตรงกบัชีวิตประจาํวนั และตอ้งการชีนาํตนเองมากกวา่ให้
คนอืนชีนาํหรือสอน

หลกัการเรียนรู้สําหรับผู้ใหญ่
สุวฒัน์วฒันวงศ์ ( ) กล่าวว่า การเรียนรู้ในสถานการณ์หนึง ๆ อาจเกิดขึนได้

มากกว่าหรือดีกว่าในอีกสถานการณ์หนึง ในเรืองนีเกียวขอ้งกบัหลักการและทฤษฎีการเรียนรู้
โดยองค์ประกอบหลกัการ  ประการ ทีจะมีส่วนสนับสนุน และส่งเสริมการเรียนรู้ของผูใ้หญ่
และจะเป็นการช่วยใหก้ารฝึกอบรมประสบความสาํเร็จดว้ยดี ประกอบดว้ย ( ) ควรพิจารณาและให้
ความสําคญักบัแรงจูงใจในการเรียน นันคือ บุคคลจะเรียนรู้ได้ดี ถ้าหากมีความตอ้งการในการ
เรียนรู้สิงนนั ๆ ( ) สภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ตอ้งมีความสะดวกสบายเหมาะสม ตลอดจนไดรั้บ
ความไวว้างใจ และการใหเ้กียรติผูเ้รียน ( ) ควรคาํนึงถึงความตอ้งการในการเรียน ของแต่ละบุคคล
และรูปแบบของการเรียนรู้ทีมีความหลากหลาย ( ) ตอ้งคาํนึงถึงความรู้เดิม และประสบการณ์อนัมี
คุณค่า ( ) ควรได้พิจารณาถึงการดูแลและให้ความสําคญักบัเนือหาและกิจกรรมในการเรียนรู้
( ) ใหค้วามสาํคญัเกียวกบัปัญหาทีสอดคลอ้งกบัความจริง และนาํการเรียนรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหา
( ) ตอ้งให้การเอาใจใส่กบัการมีส่วนร่วมทังทางด้านสติปัญญา และทางด้านร่างกายในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ (8) ควรให้มีเวลาเพียงพอ ในการเรียนรู้โดยเฉพาะการเรียนรู้ขอ้มูลใหม่ ๆ การ
ฝึกทกัษะใหม่ ๆ และการเปลียนแปลงทศันคติ ( ) ให้โอกาสในการฝึกภาคปฏิบติัจนเกิดผลดีหรือ
การนาํความรู้ไปประยุกต์ได ้และ ( ) ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงศกัยภาพ หรือสมรรถภาพในการเรียนรู้
จนกระทังเขาไดแ้ลเห็นถึงความกา้วหนา้วา่ สามารถบรรลุเป้าหมายได้

พฤติกรรม
พฤติกรรมของมนุษยเ์ป็นผลทีเกิดขึนจากอิทธิพลของตวับุคคลและสิงแวดลอ้มรวมกนั

ไม่ใช่จากตวับุคคลหรือสิงแวดลอ้มแต่เพียงอยา่งเดียว ดงันันจะเรียนรู้ไดดี้หรือไม่เพียงไร ขึนอยูก่บั
อิทธิพลของพนัธุกรรม และสิงแวดลอ้มนนั ๆ เป็นสิงทีจะทาํใหม้นุษยเ์กิดความพร้อมในการกระทาํ
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กิจกรรมต่าง ๆ (เลวนิ,  อา้งถึงในอุไรรัตน์ กุลมี, ) นอกจากนี ชุดา จินดาพิทกัษ ์( ) ได้
กล่าวไวว้่า พฤติกรรมของมนุษยแ์บ่งออกเป็น  ลกัษณะคือ พฤติกรรมเปิดเผย (Overt Behavior)
และพฤติกรรมปกปิด (Cover Behavior) ซึงองคป์ระกอบทีเกียวขอ้งกบัพฤติกรรมของบุคคล เทพ
พนม เมืองแมน และสวิง สุวรรณ ( ) ไดส้รุปไวว้่า การรับรู้เป็นกระบวนการในการรับการจดั
ระเบียบและการแปลความหมายของสิงเร้าทีบุคคลพบเห็น หรือมีความสัมพนัธ์เกียวขอ้งด้วยใน
สิงแวดลอ้มหนึง ๆ ทศันคติเป็นสภาพความพร้อมทางดา้นจิตของบุคคล ซึงเป็นผลของความคิดเห็น
ความเชือของบุคคลทีถูกกระตุน้ดว้ยอารมณ์ ความรู้สึก ทาํให้บุคคลพร้อมทีจะกระทาํสิงใดสิงหนึง
ซึงประกอบดว้ย ความคิด ความรู้สึกและการปฏิบติั ผลรวมขององค์ประกอบทัง  นี จะบอกให้
ทราบถึงสภาพความพร้อมทางจิตใจของบุคคลในการจะกระทาํพฤติกรรมสิงใดสิงหนึงในลกัษณะ
ทีบ่งบอกถึงความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ ค่านิยม เป็นกระบวนการทางความคิดของบุคคลที เป็น
ตวักําหนดตัดสินชีนําให้บุคคลปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึง และภาวะรับจากการจูงใจ หมายถึง
สภาพการณ์ทีเกิดขึนในตวับุคคลทาํให้บุคคลนันแสดงพฤติกรรมไปในทิศทางตามเป้าหมายทีได้
วางไว ้และโยธิน คนัสนยุทธ ( ) ไดก้ล่าวถึงนกัจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม ซึงมีความเชือว่า
พฤติกรรมส่วนใหญ่ของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้ ซึงมนุษยเ์รียนรู้ได้  ลกัษณะด้วยกันคือ การ
เรียนรู้เนืองจากสิงเร้า การเรียนรู้จากเงือนไขผลกรรมและการเรียนรู้โดยการผา่นตวัแบบ

จากทีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า พฤติกรรม คือ การกระทาํทีสามารถสังเกตได้ มี
องค์ประกอบในการแสดงพฤติกรรมคือ ปัจจยัประกอบตวับุคคล ไดแ้ก่ การรับรู้ ทศันคติ ค่านิยม
การเรียนรู้ ปัจจยัประกอบทางสังคมและวฒันธรรม รวมตลอดถึงภาวะรับรู้ การจูงใจ เป้าหมาย
ความพร้อม สถานการณ์ การแปลความหมาย การตอบสนอง ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั ผลลพัธ์ที
ตามมาจะมีผลต่อการเกิดพฤติกรรมและการแสดงพฤติกรรม

แนวคดิเกียวกบัสิงแวดล้อมศึกษา
สิงแวดล้อมศึกษา เป็นศาสตร์แขนงหนึงทีจะมีส่วนช่วยในการให้ความรู้ หรือ

ถ่ายทอดความรู้ และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดล้อมต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ซึงมีนัก
สิงแวดลอ้มและนกัศึกษาไดใ้หค้วามหมายของสิงแวดลอ้มศึกษาไวด้งันี

ความหมายของสิงแวดล้อมศึกษา
Lyne( ) ไดใ้หค้วามหมายสิงแวดลอ้มศึกษาไวว้า่ การจดัการสิงแวดลอ้มศึกษาเป็น

กระบวนการพฒันาสาธารณชนให้ได้รับรู้ในเรืองสิงแวดลอ้มทางกายภาพและทางสังคม ซึงอยู่
โดยรอบตวัมนุษย์เพือให้เกิดความตระหนักถึงผลกระทบทีเกิดขึน และรู้จกัแก้ปัญหาเหล่านัน
ซึงสอดคลอ้งกบั Bandhu( ) ทีไดอ้ธิบายไวว้า่ สิงแวดลอ้มศึกษาเป็นกระบวนการของการสร้าง
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จิตสํานึก ค่านิยมและมโนทัศน์ ทีจะพัฒนาทักษะและเจตคติต่อความเข้าใจอย่างลึกซึ งใน
ความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสิงแวดลอ้มทงัดา้นชีวภาพ กายภาพ และส่งผลให้เกิดการตดัสินใจ
และการปฏิบติัในการแกไ้ขปัญหาทีเกียวขอ้งกบัคุณภาพสิงแวดลอ้ม และ Meadows ( ) ไดใ้ห้
ความหมายของสิงแวดล้อมศึกษา ว่า เป็นการเรียนรู้เพือความเข้าใจซาบซึง และการปฏิบัติ
สิงแวดลอ้มศึกษาเป็นการจดัการการศึกษาพืนฐานในการแกปั้ญหา แต่การแกปั้ญหานีมีพืนฐานจาก
ปรัชญาทีเป็นภาพรวม ความย ังยืน การขยายผล และการพิทกัษป์กป้องเป้าหมาย สิงแวดลอ้มศึกษา
ไม่ใชเ้ฉพาะการแกปั้ญหาในมุมแคบทีก่อให้เกิดปัญหาอืนทีเลวร้ายตามมา และไม่ใช่การแกไ้ขและ
รักษาสภาพเดิมเท่านัน แต่ตอ้งเป็นการทาํให้ดีขึนดว้ย นอกจากนี เกษม จนัทร์แกว้ ( ) ไดใ้ห้
ความหมายสิงแวดล้อมศึกษาว่า หมายถึง กระบวนการให้ความรู้อย่างมีระบบและแบบแผน
โดยเฉพาะอยา่งยิงการใชเ้ทคโนโลยกีารศึกษา นาํความรู้ทางสิงแวดลอ้มสู่บุคคลทุกระดบั เพือคงไว้
ซึงคุณภาพสิงแวดลอ้มทีดี และวนิยั วรีะวฒันานนท ์( ) ไดใ้ห้ความหมายของสิงแวดลอ้มศึกษา
คือ กระบวนการ ศึกษาเกียวกบัสิงแวดลอ้มทีเป็นธรรมชาติ และทีมนุษยส์ร้างขึน และรวมถึงปัจจยั
ทงัทีเป็นรูปธรรม และนามธรรมทีทาํให้เกิดการเปลียนแปลงสภาพแวดล้อม และผลกระทบที
เกิดขึนต่อมนุษย ์เพือมุ่งสร้างพฤติกรรมหรือค่านิยมแก่สังคมในอนัทีจะรักษาหรือปรับปรุงคุณภาพ
สิงแวดลอ้ม

สรุป ไดว้่า สิงแวดลอ้มศึกษาเป็นกระบวนการให้ความรู้เกียวกบัสิงแวดลอ้มทงัทีเป็น
ธรรมชาติและทีมนุษย์สร้างขึนอย่างมีระบบผ่านกระบวนการเทคโนโลยีทางการศึกษาไปยงั
กลุ่มเป้าหมาย โดยหลกัการในการให้สิงแวดลอ้มศึกษาตอ้งคาํนึงถึงเนือหาสาระความรู้ เทคโนโลยี
ทีจะถ่ายทอดและบุคลากรเป้าหมายทีจะรับความรู้ในเรืองนนั ๆ โดยมุ่งหวงัให้บุคลากรเป้าหมาย
เกิดการปรับเปลียนพฤติกรรมในดา้นความรู้ ทศันคติ ความสํานึก การตอบโต ้และทกัษะทีถูกตอ้ง
และเหมาะสมในเรืองสิงแวดลอ้มอยา่งย ังยนื

จากนิยามความหมายขา้งตน้แลว้ สิงแวดลอ้มศึกษายงัมีปรัชญาทีตอ้งอาศยัหลกัการ
สิงแวดลอ้มประกอบ ซึง เกษม จนัทร์แกว้ (ม.ป.ป.) กล่าววา่ ปรัชญาของสิงแวดลอ้มศึกษา ซึงตอ้ง
อาศัยหลักการสิงแวดล้อมศึกษาประกอบด้วยแนวคิด  ประการ คือ ( ) การให้ความรู้ทาง
สิงแวดลอ้มศึกษา ตอ้งเป็นการให้การศึกษาทียาวนานและต่อเนือง ชัวชีวิต ( ) สิงแวดลอ้มศึกษา
เป็นกระบวนการที ก่อให้เ กิดสิงต่อไปนีทีสามารถนําไปประยุกต์ใช้ คือ คิดเป็น ทํา เป็น
และแก้ปัญหาได้ จากสิงเหล่านี ได้แก่ ความรู้ ทัศนคติ จิตสํานึก การรู้สึกตอบโต้ และทกัษะ
และ ( ) วิธีให้ความรู้ตอ้งเหมาะสมทงัเนือหาขององคค์วามรู้ การใชเ้ทคโนโลยีสิงแวดลอ้มและผู ้
รับรู้ เพือการสร้างความเขา้ใจ และปฏิบติัได้
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หลกัการสิงแวดล้อมศึกษา
สิงแวดล้อมศึกษา เป็นปัจจยัพืนฐานในการดาํรงชีวิต ปัจจุบนักิจกรรมของมนุษย์

ก่อให้เกิดความเสือมโทรมแก่สภาพแวดล้อม การเรียนรู้เกียวกับสิงแวดล้อมนับเป็นความจาํ
เป็นมากสําหรับชีวิต การเรียนสิงแวดลอ้มจะตอ้งมุ่งสร้างความตระหนกัต่อปัญหาและคุณค่าของ
สิงแวดล้อมเพือก่อให้เกิดค่านิยมต่อสังคมในอันทีจะธํารงรักษาคุณภาพสิงแวดล้อม ซึงนัก
สิงแวดลอ้ม และนกัศึกษาไดก้ล่าวถึงหลกัการสิงแวดลอ้มศึกษาไวด้งันี

Schmeider( ) ไดส้รุปหลกัการสิงแวดลอ้มศึกษาไว ้คือ ( ) สิงแวดลอ้มศึกษาควร
เป็นกระบวนการศึกษาตลอดชีวติ ( ) ควรใหมี้การจดัการศึกษาอยา่งต่อเนือง ( ) ควรให้ความสนใจ
ในเรืองของความตระหนัก และความรู้ทีไวต่อสิงแวดล้อม ( ) การเชือมโยงความรู้ทางด้าน
สังคมศาสตร์ และชีววิทยาเขา้ด้วยกนั เพราะศาสตร์ทังสองสาขามีความสําคญัทีจะช่วยให้เขา้ใจ
และแก้ปัญหาสิงแวดล้อม ( ) ควรให้โอกาสแก้ผูเ้รียนทีจะศึกษาสิงแวดล้อมในชุมชน เพือให้
ประสบการณ์การเรียนรู้จริงทีไม่อาจจดัขึนในห้องเรียนได ้( ) ให้ความรู้ทีเนน้เจตคติ การกระจาย
ค่านิยม และทกัษะทางการคิด (การคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ปัญหา และกลวิธีการเปลี ยนแปลงทาง
สังคม) ( ) ควรเนน้ปัญหาสิงแวดลอ้มในทอ้งถิน เพือใหบุ้คคลเหล่านนัไดรั้บแรงกระตุน้ และคน้หา
วิธีการต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาดังกล่าว ( ) ควรเน้นให้ผูเ้รียนมีบทบาทใน
กระบวนการเรียนการสอน เพือทีจะพฒันาให้ผูเ้รียนมีเจตคติ ตลอดจนประสบการณ์และความคิดที
ดี และ ( ) ควรจดัการอบรมเกียวกบัสิงแวดลอ้มศึกษาอยา่งต่อเนือง เพือฝึกความเป็นผูน้าํในการให้
ความช่วยเหลือบุคคลต่าง ๆ ในชุมชน

นอกจากนี เกษม จนัทร์แก้ว ( ) กล่าวไวว้่า การให้ความรู้ทางสิงแวดล้อมเป็น
กระบวนการให้ความรู้ทีมีระบบ และแบบแผน มีขันตอน มีทิศทาง และปริมาณ/เนือหาเฉพาะ
ดงันนัสิงแวดลอ้มศึกษาแต่ละโปรแกรมจะมีรูปแบบเฉพาะทังเนือหา ทิศทาง ขนัตอน และกลยุทธ์
เฉพาะโดยไดก้าํหนดหลกัการสิงแวดลอ้มศึกษาไว้  หลกัการ คือ หลกัการทีหนึง  เนือหาสาระ
ความรู้ทางสิงแวดล้อมต้องเป็นการให้ความรู้ที มีความลุ่มลึกและกว้าง ซึงควรเป็นรูปแบบ
ทีบูรณาการทีจะทําให้เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติ และท้องถิ น หลักการทีสอง
เทคโนโลยีสิงแวดลอ้ม การถ่ายทอดความรู้ทางสิงแวดลอ้มนนัตอ้งผ่านเทคโนโลยีเครืองมือและ
อุปกรณ์ บุคลากร และกระบวนการหรือยุทธวิธีทัง  ส่วนนี ต้องผสมผสานกนัเพือก่อนให้เกิด
เครืองมือในการถ่ายทอดความรู้และวิธีการถ่ายทอดความรู้ทีเลือนไหล เพือให้ประชากรเป้าหมาย
ได้รับความรู้ ทศันคติ ความสํานึก ความรู้สึกตอบโต้และทกัษะทางสิ งแวดล้อมอย่างครบถ้วน



22

และ หลกัการทีสาม บุคลากรเป้าหมายทีรับความรู้เป็นกลุ่มบุคลากรทีสําคญั ซึงมีความแตกต่างกนั
ทงัด้านอายุ เชือชาติ วุฒิการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ วุฒิภาวะ อาชีพ และภูมิลาํเนาจึงทาํให้
ความสามารถในการรับรู้แตกต่างกนั

ระดับความรู้ทางสิงแวดล้อมศึกษา
เกษม จันทร์แก้ว( )ได้กล่าวถึง ระดับความรู้ทางสิ งแวดล้อมศึกษาไว้ว่า

สิงแวดลอ้มศึกษาเป็นกระบวนการให้การศึกษาเพือสร้างจิตสํานึกทางสิงแวดลอ้ม (Environmental
Consciousness)และให้ผู ้เ รียนสามารถนําไปประยุกต์ใช้ คือ คิดเป็น ทําเป็น และแก้ปัญหา
สิงแวดล้อมได ้ซึงมี  ขนัตอน คือ ( ) ความรู้ ตอ้งมีลกัษณะของความรู้ในแนวกวา้ง คือ รู้หลาย
สาขาหรือเรืองทีเกียวขอ้งกบัความรู้เฉพาะทางสิงแวดลอ้มนนัๆ ( ) เจตคติ เป็นระดบัความเขม้ขน้
ของเนือหา หมายความว่าต้องรู้อย่างถูกต้องตามหลักการคือ รู้กวา้งและรู้จักการผสมผสาน
ซึงตอ้งการไดเ้ห็นและสัมผสัของจริง และร่วมกิจกรรมต่างๆ ( ) ความสํานึก เมือตอ้งการให้มีความ
สํานึกตอ้งมีการฝึกปฏิบติั เพือความถูกตอ้งของการปฏิบติั ( ) การตอบโต ้เป็นความรู้ทีแสดงออก
เมือเกิดเหตุการณ์ใดเกิดขึน ประสาทหรือความนึกคิดทีได้สังสมไวจ้ะมีการตอบโตอ้อกมาโดย
อตัโนมติั และ ( ) ทกัษะ เมือเกิดเหตุการณ์ทีเกียวขอ้งกบัสิงแวดล้อมหรือสิงอืนๆ สามารถทีจะ
ปฏิบติัไดอ้ยา่งรวดเร็ว และมีความชาํนาญ กล่าวคือ เมือมีความรู้ เจตคติทีถูกตอ้ง มีความสํานึกและ
มีการตอบโตที้เป็นไปโดยอตัโนมติัแลว้ ถา้ยงัมีทกัษะไม่ถูกตอ้งถือวา่ความรู้ทางสิงแวดลอ้มศึกษา
ไม่เกิดขึน จากความหมาย และหลกัการทางสิงแวดลอ้มศึกษา สามารถแสดงให้เห็นถึงระดบัของ
การเรียนรู้ตามรูปแบบทางสิงแวดลอ้มศึกษา ดงัภาพที 2
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แผนภาพที 2-2 ปิรามิดการสะสมความเข้มข้นของเนือหาสาระทางสิงแวดล้อมศึกษา โดยมีระดับ
เนือหาสาระอย่างมีขันตอน

ทีมา : เกษม  จนัทร์แกว้,

ปิรามิดการสะสมความเขม้ขน้ของเนือหาสาระทางสิงแวดลอ้มศึกษา เฉพาะเรืองที
แสดงในภาพที 2 ทงั  ระดบัคือ ความรู้ เจตคติ ความสาํนึก การตอบโตแ้ละทกัษะ กล่าวไดว้า่ระดบั
ความรู้ และเจตคติเป็นระดบัทีมีการให้ความรู้อยา่งกวา้งทีมีการผสมผสานเป็นเนือเดียวเฉพาะเรือง
ระดับความสํานึก และการตอบโต้นันเป็นการทาํให้เห็นทิศทางการดาํเนินการ/กระทาํในสิงที
ถูกตอ้งทงัวิธีการและลกัษณะการดาํเนินการเรียกวา่เป็นระดบัชีนาํเห็นทิศทางการให้การแกไ้ขการ
ดาํเนินการทีชดัเจน ระดบัทกัษะหรือระดบัทาํถูกคือ ปฏิบติัไดอ้ยา่งชาํนาญและถูกตอ้งไม่ผิดพลาด
ในทางปฏิบติั โดยสรุปไดคื้อ ให้รู้ ชีนาํ และทาํถูกทงั  ขนัตอนเป็นสิงสําคญัในการสร้างเนือหา
ของจิตสาํนึกทางสิงแวดลอ้ม

ทักษะ
(ฝกงาน)

การตอบโต
(พัฒนาการโดยการฝกหัดทํา)

ความสํานึก
(รูสึกและปฏิบัติการ)

เจตคติ (เห็นของจริงและรวมกิจกรรม)
ความรู (รูกวางและรูการผสมผสาน)

ระดับทักษะ

ระดับชี้นํา

ระดับเรา
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แนวคดิเกียวกบัการสือสาร

ความหมายของการสือสาร
กิดา นันท์ม ลิ ทอง ( )  ก ล่า วไ ว้ว่ า  ก ารสื อส าร  ห รือก ารสื อควา มหมา ย

(Communication) หมายถึง การถ่ายทอดเรืองราวการแลกเปลียนความคิดเห็น การแสดงออกของ
ความคิดและความรู้สึก เพือการติดต่อสือสารขอ้มูลซึงกนัและกนั

กรรณิการ์ อศัวดรเดชา ( ) กล่าวว่า การสือสาร (Communication) นันมาจากภา
ลาตินคือ Comunnis แปลวา่ Common และจุดประสงคข์องการสือสารก็เพือทีจะก่อให้เกิดสภาวะที
ร่วมกนั โดยการสือสารเริมตน้ตงัแต่ผูท้าํการสือสารตอ้งมีสารเพียงพอทีจะส่ง สามารถนาํเสนอสาร
ในรูปทีผูรั้บทีจะเขา้ใจ และต้องช่องทาง(Channel)ทีจะนาํสารไปยงัผูรั้บ และสารนันควรอยู่ใน
ความสามารถของผูรั้บทีจะเขา้ใจ และตอ้งเป็นจูงใจ (Motivate) ความสนใจของผูรั้บสารการสือสาร
ทีมีประสิทธิภาพประกอบด้วย แหล่งข่าวสาร หรือ ผูส่้งสาร (The Sources or Sender) สาร
(Message) และผูรั้บ (Receiver) โดยการสือสารเป็นกระบวนการทีต่อเนือง การให้รหสั (Encoding)
การตีความหมาย (Interperation) การถอดรหัส (Decoding) เป็นขนัตอนทีแยกจากกนัไม่ได ้เพราะ
การส่งสารตอ้งคาํนึงวา่ผูรั้บจะเขา้ใจไดด้ว้ยสือ

โรเจอร์ (Roger,1973) กล่าวว่า การสือสาร คือกระบวนการทีความคิดหรือข่าวสารถูก
ส่งจากแหล่งสารไปยงัผูรั้บสาร ดว้ยเจตนาทีจะเปลียนแปลงพฤติกรรมบางประการของผูรั้บสาร
การสือสารจาํเป็นตอ้งมีองค์ประกอบสําคญั  ประการ คือ ผูส่้งสาร (Source) ข่าวสาร (Message)
ช่องทางการสือสาร(Channel)และผูรั้บสาร(Receive)หรือทีเรียกกนัทัวไปวา่ S M C R องคป์ระกอบ
ทงั  ของการสือสารนี ช่องทางการสือสารมีความสําคญัยิงในการทีจะเป็นตวักาํหนดว่า ช่อง
ทางการสือสารประเภทใดทีผูส่้งสารจะใช้เพือก่อให้เกิดผลสําเร็จในอนัทีจะให้เกิดความรู้ ทศันคติ
และพฤติกรรมแก่ผูส่้งสารในทางทีตนปรารถนาได้

จึงอาจสรุปได้ว่า  การสื อสาร คือการทีมนุษย์ถ่ายทอดความรู้  ความคิด หรือ
ประสบการณ์ของตน ไปยงับุคคลอืน และการรับความรู้ความคิดจากบุคคลอืน มาปรับพฤติกรรม
ของตนเอง โดยกระบวนการของการสือสาร ซึงการถ่ายทอดและการรับความรู้ความคิดทีมีอยู่

 ลกัษณะคือ ) การใช้รหัสสัญญาณโดยตรง เช่น ทีกระทาํโดยตรง ระหว่างผูถ่้ายทอดกบัผูรั้บ
)การใช้เครืองมือในการถ่ายทอดเป็นการสื อสาร โดยผ่านทางเครื องมือ เ ช่น การใช้

โสตทศันูปกรณ์ วทิยกุระจายเสียง คอมพิวเตอร์ หรือเครืองมือสือสารอืนๆ และ ) การถ่ายทอดโดย
กระบวนการทางสังคม เช่น การปฏิบติัสืบทอดทางประเพณี ศาสนา วฒันธรรม และระบบอืนๆ
ของสังคม
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ความสําคญัของการสือสาร
การสือสาร เป็นกระบวนการเกิดขึนเป็นปกติวิสัยของคนทุกคน และมีความเกียวขอ้ง

ไปถึงบุคคลอืน ตลอดจนถึงสังคมทีแต่ละคนเกียวข้องอยู่ ไม่ว่าจะทาํสิงใด ล้วนต้องอาศยัการ
สือสารเป็นเครืองมือช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ทังสิน จะเห็นได้จากการทีคนพยายามคิดคน้และ
พฒันาวธีิการสือสารมาตงัแต่สมยัโบราณ ทงัภาษาพูด ภาษาเขียน ตลอดจนเครืองมือเทคนิควิธีการ
ต่างๆ ดงันนั การสือสารจึงมีความสาํคญัสาํหรับบุคคล และสังคมหลายดา้น คือ

. ดา้นชีวติประจาํวนั แต่ละคนจะตอ้งสือสารกบัตวัเอง และสือสารกบัผูอื้นตลอดเวลา
นบัตงัแต่เวลาตืนนอนก็ตอ้งสือสารกบัตวัเอง และคนอืนทีอยูใ่กลต้วั การปฏิบติัภารกิจประจาํวนั ก็
ตอ้งพบปะบุคคลและเหตุการณ์ต่าง ๆ ซึงตอ้งทาํการสือสารอยูต่ลอดเวลา ทงัในฐานะผูส่้งสารหรือ
ผูรั้บสาร หากขาดความรู้หรือทกัษะการสือสาร ก็จะทาํใหก้ารปฏิบติัภารกิจประจาํวนับกพร่องได้

. ดา้นสังคม การรวมกลุ่มทงัในระดบัครอบครัว ชุมชน จนถึงระดบัประเทศ จะตอ้งมี
การสือสารให้เกิดความเขา้ใจร่วมกนัในเรืองต่าง ๆ มีกระบวนการทาํให้คนยอมอยู่ในกฎเกณฑ์
กติกาของสังคม มีการถ่ายทอดความรู้และและทาํนุบาํรุงศิลปวฒันธรรม

. ด้านธุรกิจอุตสาหกรรม ทังดา้นการโฆษณาสินคา้ การประชาสัมพนัธ์ทังภายใน
และภายนอกองค์กร การบริหารติดต่อประสานงาน การฝึกอบรมพนักงา น การใช้เครืองมือ
เทคโนโลยีการสือสาร ฯลฯ กิจการดา้นธุรกิจอุตสาหกรรมจะตอ้งมีการสือสารทีดี จึงจะประสบ
ผลสาํเร็จได้

. ดา้นการเมืองการปกครอง ตอ้งใชก้ารสือสารทุกขนัตอน เช่น การประชาสัมพนัธ์
ผลงานของรัฐบาล การสร้างความเขา้ใจกบัประชาชนในเรืองต่าง ๆ การบงัคบับญัชาสังการ การ
ใหบ้ริการประชาชน การชกัชวนใหป้ฏิบติัตามระเบียบกฎหมาย ซึงลว้นจะตอ้งใชเ้ทคนิควิธีการของ
การสือสารทงัสิน

. ดา้นการเมืองระหวา่งประเทศ ตอ้งมีการติดต่อสร้างความสัมพนัธ์ในดา้นต่าง ๆ เช่น
การคา้การทหาร การทีสนธิสัญญา ความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศ ฯลฯ เหล่านีมีความจาํเป็นตอ้งใช้
การติดต่อสือสารระหว่างกนัอยู่เสมอ หากผูเ้กียวขอ้งมีความรู้ และทกัษะในการสือสารเพียงพอ
ยอ่มสามารถสร้างความสัมพนัธ์ทีดีต่อกนัได้
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รูปแบบของการสือสาร
นกัวชิาการดา้นการสือสารมวลชน กล่าวถึงรูปแบบของการสือสารไวส้อดคลอ้งกนัทงั

ปรมะ สตะเวทิน ( ) และกิดานันท์ มลิทอง ( ) ซึงจาํแนกรูปแบบของการสือสารไว้
รูปแบบ คือ

. การสือสารทางเดียว (One-Way Communication) คือการสือสารทีข่าวสารจะถูกส่ง
จากผูส่้งไปยงัผูรั้บในทิศทางเดียว โดยไม่มีการตอบโตก้ลบัจากฝ่ายผูรั้บ เช่น การสือสารผ่านสือ
วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์การออกคาํสังหรือมอบหมายงานโดย ฝ่ายผูรั้บไม่มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นซึงผูรั้บอาจไม่เขา้ใจข่าวสาร หรือเขา้ใจไม่ถูกตอ้งตามเจตนาของผูส่้ง และทางฝ่ายผูส่้งเมื อ
ไม่ทราบปฏิกิริยาของผูรั้บจึงไม่อาจปรับการสือสารให้เหมาะสมได ้การสือสารแบบนีสามารถทาํ
ไดร้วดเร็ว จึงเหมาะสาํหรับการสือสารในเรืองทีเขา้ใจง่าย

. การสือสารสองทาง (Two-Way Communication) คือการสือสารทีมีการส่งข่าวสาร
ตอบกลบัไปมาระหวา่งผูสื้อสาร ดงันนัผูสื้อสารแต่ละฝ่ายจึงเป็นทงัผูส่้งและผูรั้บในขณะเดียวกนั ผู ้
สือสารมีโอกาสทราบปฏิกิริยาตอบสนองระหว่างกัน ทาํให้ทราบผลของการสื อสารว่าบรรลุ
จุดประสงคห์รือไม่ และช่วยให้สามารถปรับพฤติกรรมในการสือสารให้เหมาะสมกบัสถานการณ์
ตวัอย่างการสือสารแบบสองทาง เช่น การพบปะพูดคุยกนั การพูดโทรศพัท์ การออกคาํสั งหรือ
มอบหมายงานโดยฝ่ายรับมีโอกาสแสดงความคิดเห็น การสือสารแบบนีจึงมีโอกาสประสบ
ผลสาํเร็จไดม้ากกวา่แต่ถา้เรืองราวทีจะสือสารเป็นเรืองง่าย อาจทาํใหเ้สียเวลาโดยไม่จาํเป็น

นอกจากนี อุรณีประภา หอมเศรษฐี ( ) ไดก้ล่าวถึง การสือสารไวว้า่ การสือสารมี
ขอบข่ายครอบคลุมลกัษณะกรสือสารของมนุษย์  ลกัษณะคือ

. การสือสารส่วนบุคคล ( Intrapersonal Communication) หมายถึง การคิด
การตัดสินใจของบุคคลใดบุคคลหนึง ทีจะแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึงออกมา เป็น
กระบวนการทีเกิดขึนอยู่เป็นประจาํในตวับุคคล ไม่ว่าจะโดยตังใจหรือไม่ก็ตาม เป็นพืนฐานของ
การติดต่อกบัผูอื้น ทังนีเพราะการทีเราจะติดต่อสือสารกบับุคคลอืนนัน ในขนัแรกจะตอ้งมีการ
เรียนรู้ หรือตดัสินใจในตนเองเสียก่อน และเมือใดก็ตามทีมีการติดต่อสือสารกบัคนอืน คนเราก็
จะตอ้งสือสารกบัตวัเองไปดว้ย การสือสารส่วนบุคคลเกิดขึนทนัทีทีบุคคลมีการคิด ผลของการคิด
นาํไปสู่การตดัสินใจแสดงพฤติกรรมของตน

. การสือสารระหวา่งบุคคล (Interpersonal Communication) เป็นการสือความหมาย
ของบุคคลตงัแต่  คนขึนไป เช่นการพูดคุย อภิปราย โตว้าที การประชุมสัมมนา การเรียนการสอน
การสังงาน ตลอดจนการติดต่อสือสารอืน ๆ ในชีวิตประจาํวนั การสือสารลกัษณะนีถือวา่เป็นการ
สือสารทีสมบูรณ์ และมีโอกาสบรรลุจุดประสงค์ได้ดีที สุด ผูสื้อสารสามารถแสดงปฏิกิริยา
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ตอบสนองต่อกนัการสือสารส่วนบุคคลแบ่งออกเป็น  ลกัษณะ คือ ( ) การสือสารแบบสองต่อสอง
หรือเผชิญหนา้ (Face to Face or Interpersonal Communication) เป็นการสือสารระหวา่งบุคคลสอง
คน เพือใหเ้กิดความเขา้ใจร่วมกนั การสือสารแบบนีทงัสองฝ่ายจะร่วมกนักระทาํการสือสารตอบโต้
กนั ผลดัเปลียนบทบาทในการเป็นผูส่้งและผูรั้บกนัไปเรือย ๆ จนกระทังบรรลุจุดมุ่งหมายในการ
สือสาร ซึงจะบรรลุไดก้็ต่อเมือทงัสองเตรียมตนเองให้พร้อมทีจะส่งสาร นอกจากนียงัมีปัจจยัดา้น
ความคิด ความเชือ เจตคติ ทกัษะ สังคม และวฒันธรรมเขา้มาเกียวขอ้งดว้ย ( ) การสือระหวา่งกลุ่ม
บุคคล (Group Communication) แยกได้  ลกัษณะคือ ลกัษณะแรก คือการสือสารกลุ่มยอ่ยเป็นการ
สือสารระหว่างบุคคล ตงัแต่สองคนขึนไปซึงร่วมกนักระทาํกิจกรรมอย่างเดียวกนั และสามารถ
ติดต่อกนัไดท้ัวถึงทนัที ลกัษณะทีสอบ คือการสือสารกลุ่มใหญ่เป็นการสือสารทีเพิมความยุ่งยาก
ซบัซ้อนขึน เช่น การสือสารภายในองค์การหรือหน่วยงานต่าง ๆ และวิธีการสือสารจะตอ้งใช้สือ
ต่าง ๆ เขา้มาช่วย มีลกัษณะเป็นทางการมากขึน และอาจจะเป็นการสือสารทางเดียวมากขึน สมาชิก
ของกลุ่มไม่สามารถมีปฏิกิริยายอ้นกลบัและตอบไดท้นัท่วงที และ ( ) การสือสารสาธารณะ (Public
Communication) นกัวชิาการสือสารบางคนจดัใหมี้การสือสารประเภทนีอยูใ่นการสือสารแบบกลุ่ม
ใหญ่ แต่ความเป็นจริงแลว้ การสือสารแบบนีมีลกัษณะแตกต่างไปในแง่ทีวา่ ผูรั้บสารประกอบดว้ย
บุคคลหลายประเภท และหลายลกัษณะแตกต่างกนัไป แต่มารวมกนัในการสือสารเพือวตัถุประสงค์
อย่างใดอย่างหนึง เช่น การปาฐกถา การกล่าวสุนทรพจน์ การปราศรัย หรือหาเสียง เลือกตงัของ
นกัการเมือง เป็นตน้

. การสือสารมวลชน (Mass Communication) เป็นการสือสาร ทีถ่านทอดความรู้
ข่าวสารโดยสือมวลชน (Mass media) ไปยงัผูรั้บหรือกลุ่มเป้าหมายทีไม่แน่นอน และไม่จาํกดั
จาํนวน เช่น การสือสาร โดยวิทยุกระจายเสียง หนงัสือพิมพ ์วิทยุโทรทัศน์ วารสาร นิตยสาร การ
สือสารประเภทนีทาํให้ปฏิกิริยาการโตต้อบเกิดขึนไดย้ากและช้ากว่าการสือสารประเภทอืนมาก
อยา่งไรก็ตาม อาจกล่าวไดว้าการสือสารมวลชน เป็นผลผลิตของความกา้วหนา้ในดา้นเทคโนโลยี
และวิวฒันาการของการติดต่อสือสารของมนุษย ์คือผลมาจากการคิดคน้หาเครืองมือในอนัทีจะ
ถ่ายทอดข่าวสารไปยงัมวลชนจาํนวนมาก สาํหรับสังคมทีมีการขยายตวั และซบัซอ้นมากขึน

ปัจจัยทีส่งผลต่อความสําเร็จของการสือสาร
. คุณสมบติัของผูสื้อสาร การสือสารจะประสบผลทีตอ้งการเพียงใดนนั จึงขึนอยูก่บั

ปัจจยัทีเกียวกบัคุณสมบติัของผูสื้อสารทีสําคญั  ประการ คือ ( ) มีความรู้ความสามารถ หากผู ้
สือสารมีความรู้ความสามารถทัวไปอยู่ในระดบัสูง จะมีความเชือมันในตนเอง รับรู้ และเขา้ใจสิง
ต่าง ๆ ไดร้วดเร็ว แต่หากผูสื้อสารมีความรู้ความสามารถตาํ ความสามารถในการรับรู้และเขา้ใจสิง
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ต่าง ๆ ย่อมจะตาํไปดว้ย ( ) มีทกัษะในการสือสาร คือ มีความเชียวชาญ สามารถในการพูด การ
เขียน การแสดง มีจิตวิทยาการจูงใจสูง ซึงสิงเหล่านีจะตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถ และการฝึก
ตนเองเป็นสําคญั ( ) เจตคติทีดี ผูสื้อสารทีมีเจตคติทีดีต่อกนั จะช่วยให้เขา้ใจซึงกนัและกนัไดง่้าย
ขึน รู้จกัวเิคราะห์ความรู้ ความคิด ข่าวสารต่าง ๆ อยา่งเป็นกลาง และมีเหตุผล แต่หากผูสื้อสารมีเจต
คติทีไม่ดีต่อกนัอาจมองกนัในแง่ร้าย และบิดเบือนข่าวสาร ( ) พืนฐานทางสังคม และวฒันธรรม
เนืองจากสังคมวฒันธรรม รวมถึง เพศ และอาย ุเป็นตวักาํหนดความเชือ ความรู้สึกนึกคิดของคนใน
สังคม ผูที้จะสือสารเขา้ใจกนัไดดี้ทีสุดนนั ไดแ้ก่ ผูที้มีพืนฐานทางสังคมวฒันธรรมเหมือนกนั ทัง
ผูรั้บ และผูส่้ง ผูสื้อสารทีมีความแตกต่างทางสังคมวฒันธรรม อาจทาํให้การสือสารลม้เหลว ทงันี
เพราะการพูดหรือการปฏิบติัอย่างหนึงในสังคมหนึง อาจแปลความหมายแตกต่างกนัไปจากอีก
สังคมหนึง

. สือและเทคนิคการสือสาร การสือสาร เป็นศาสตร์ทีต้องอาศัยทังบุคคล วสัดุ
เครืองมือ และเทคนิควิธีการในการสือสาร ดงันันความสําเร็จในการสือสารส่วนหนึงจึงขึนอยู่กบั
การเลือก และการใชสื้ออยา่งเหมาะสม สือแต่ละอย่างมีคุณสมบติัทีจะก่อให้เกิดการรับรู้ แตกต่าง
กนั เช่น สิงพิมพ ์ทาํให้ไดรั้บสารโดยการเห็น วิทยุ ทาํให้ไดรั้บสารดว้ยการ ไดย้ิน โทรทศัน์ ทาํให้
ได้รับสารทงัการเห็น และการได้ยิน ผูส่้งสารจึงตอ้งพิจารณาเลือกว่าจะใช้สื อประเภทใด จึงจะ
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด แม้จะเป็นสือประเภทเดียวกัน ก็ยงัอาจต้องพิจารณาใน
รายละเอียดอีก เช่น เมือเลือกสือสารผา่นทางหนงัสือพิมพ ์ก็ตอ้งพิจารณาวา่จะใชห้นงัสือพิมพฉ์บบั
ใด หรือถา้เป็นโทรทศัน์ เป็นตน้

เทคนิควธีิในการสือสาร มีความสาํคญัไม่นอ้ยกวา่การรู้จกัใชสื้อ ทงันีเพราะการสือสาร
ในสถานการณ์ทีแตกต่างกนั ยอ่มจะตอ้งอาศยัเทคนิควธีิการทีเหมาะสมแตกต่างกนัไปดว้ย ผูสื้อสาร
ตอ้งมีเทคนิควิธีในการสือสารทีดี รู้ว่าเมือใดควรใช้เทคนิควิธีการใด เมือใดควรใช้เครืองมือช่วย
เมือใดจะตอ้งทราบปฏิกิริยาตอบสนองจากผูรั้บ  และจะทราบไดอ้ย่างไร เป็นตน้ ตวัอย่างของการ
การใชเ้ทคนิควธีิในการสือสาร เช่น การนาํเสนอซาํหลาย ๆ ครัง การแบ่งเนือหาออกเป็นตอนสัน ๆ
นาํเสนอทีละน้อย การกระตุน้ให้ผูรั้บ ใชค้วามคิด พิจารณาเหตุผล และหาขอ้สรุปดว้ยตนเอง การ
กระตุ้นให้เกิดความสนใจ ก่อนทีจะนําเสนอเรืองราวทีเป็นสาระสําคัญ การแสดงเหตุผลหรือ
ขอ้เท็จจริงประกอบหลาย ๆ ดา้น แลว้จึงสรุป เพือเพิมความน่าเชือถือ และ/หรือการให้ผูรั้บมีส่วน
ร่วมหรือแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง เป็นตน้
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การสือสารกบัการเรียนรู้
กิดานนั มลิทอง ( ) กล่าวถึงการสือสารกบัการเรียนรู้ ไวด้งันี คือ การทีจะเกิดการ

เรียนรู้ได ้ตอ้งอาศยักระบวนการของการสือสารในรูปแบบของการสือสารทางเดียว และการสือสาร
สองทางในลกัษณะของการใชสิ้งเร้าเพือกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีการแปลความหมายของเนือหาบทเรียน
นนั และให้มีการตอบสนองเพือเกิดการเรียนรู้ขึน ลกัษณะของสิงเร้า และการตอบสนองในการ
สือสารนี จึงหมายถึง การทีผูส้อนหรือผูถ่้ายทอดให้สิงเร้าหรือส่งแรงกระตุน้ไปยงัผูเ้รียนเพือให้
ผูเ้รียนมีการตอบสนองออกมา โดยผูส้อนหรือผูถ่้ายทอดอาจใช้สือต่าง ๆ เป็นผูส่้งเนือหาบทเรียน
ส่วนการตอบสนองของผูเ้รียน ไดแ้ก่ คาํพดู การเขียน รวมถึงกระบวนการทงัหมดทางดา้นความคิด
การเรียนรู้ซึงอาศยัรูปแบบการสือสารทีเกียวขอ้งกบัการให้สิงเร้าหรือกระตุน้การแปลความหมาย
และการตอบสนองนนัมีดงันี

. การเรียนรู้ในรูปแบบการสือสารทางเดียว เช่น การสอนแก่ผูเ้รียนจาํนวนมากใน
ห้องเรียนขนาดใหญ่โดยการฉายวีดีทศัน์ โทรทศัน์ วงจรปิด วิทยุและ/หรือโทรทศัน์การศึกษาแก่
ผูเ้รียนทีเรียนอยู่ทีบา้น ซึงการเรียนการสอนในลกัษณะเช่นนีควรจะมีการอธิบายความหมายของ
เนือหาบทเรียนให้ผูเ้รียนเขา้ใจก่อนการเรียนหรืออาจจะมีการอภิปรายหลงัจากการเรียน หรือดู
เรืองราวนันแล้วก็ได้เพือให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจ และแปลความหมายในสิงเร้านันอย่างถูกต้อง
ตรงกนั จะไดมี้การตอบสนองและเกิดการเรียนรู้ได้

. การเรียนรู้ในรูปแบบการสือสารสองทาง อาจทาํได้โดยการใช้อุปกรณ์ประเภท
เครืองช่วยสอน เช่น การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยหรือการใชเ้ครืองช่วยสอน เนือหาจะถูกส่งจาก
เครืองไปยงัผูเ้รียนเพือใหผู้เ้รียนทาํการตอบสนองโดยส่งคาํตอบหรือขอ้มูลกลบัไปยงัเครืองอีกครังหนึง การเรียน
การสอนในลกัษณะนีมีขอ้ดีหลายประการ เช่น ความฉบัพลนัของการใหค้าํตอบจากโปรแกรม บทเรียนทีวางไวเ้พือ
ความเขา้ใจทีถูกตอ้งแก่ผูเ้รียน เป็นการง่ายต่อการเรียนรู้ และทาํใหก้ารถ่ายทอดความรู้บรรลุผลดว้ยดี

แมว้า่การเรียนรู้ในรูปแบบการสือสารสองทางนี จะมีประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้มากกวา่การสือสาร
ทางเดียวก็ตาม แต่บางครังในลกัษณะของการศึกษาบางอยา่งมีความจาํเป็นตอ้งใชก้ารเรียนการสอนในรูปแบบการ
สือสารทางเดียวเพือการให้ความรู้แก่ผูเ้รียน ทงันีเพราะจาํนวนผูเ้รียนอาจจะมีมาก และมีอุปกรณ์ช่วยสอนไม่
เพียงพอ เป็นตน้



30

กรอบแนวคดิการวจิยั
แผนภาพที 2-3 กรอบแนวคิดการวิจัยแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ

ประยุกต์ใช้แนวพระราชดําริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถิน : กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตําบล
แหลมผกัเบีย อาํเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี

ปัญหาขยะทอ้งถิน

สาเหตุของปัญหาขยะในท้องถิน

วธีิการแกไ้ขปัญหาขยะท้องถิน

แนวคิดพระราชดาํริในการแกไ้ข
ปัญหาขยะท้องถิน

แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน

แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ข

ปัญหาขยะท้องถินตามแนวพระราชดาํริ



บทที ๓
แนวคดิและทฤษฎีการแก้ไขปัญหาขยะตามแนวพระราชดาํริ

การศึกษาแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริเพือ
แกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน : กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม
จังหวดัเพชรบุรี ครังนีผูว้ิจ ัยได้ทาํการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการแก้ไขปัญหาขยะตามแนว
พระราชดาํริ ดงันี

แนวคดิเกียวกบัการกาํจดัขยะ

นิยามและความหมาย
พระราชบญัญติัสาธารณสุข พุทธศกัราช  ใหค้วามหมายของขยะไวว้า่ ขยะ

หมายความวา่ เศษกระดาษ เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะทีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว์
รวมตลอดถึงสิงอืนในทีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ทีเลียงสัตวห์รือทีอืน (สาํนกัรักษาความสะอาด
กรุงเทพมหานคร, )

มูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะทีใส่
อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงสิงอืนใดทีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ทีเลียงสัตว ์หรือ
ทีอืน ๆ (กอบอนามยัสิงแวดลอ้ม, )

ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาสิงต่าง ๆ ทีตนไม่ตอ้งการ และทิงไป ทงันีรวมถึงเศษผา้
เศษอาหาร มูลสัตว ์ซากสัตว ์เถา้ ฝุ่ นละออง และเศษวตัถุสิงของทีเก็บกว่าจากเคหสถาน อาคาร
ถนนตลาด ทีเลียงสัตว ์โรงงานอุตสาหกรรม และอืน ๆ (สํานักงานคณะกรรมการสิงแวดล้อม
แห่งชาติ, )

ณรงค์ ทองปาน ( ) กล่าวว่า ขยะมูลฝอย (refuse หรือ solidwaste) หมายถึง สิง
ปฏิกูลทีอยู่ในรูปของแข็ง ซึงอาจมีนําหรือความชืนปะปนมาด้วยจํานวนหนึงประกอบด้วย
สารอินทรียแ์ละอนินทรีย์

มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช ( ) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความขยะไวว้า ขยะ หายถึง
บรรดาสิงของทีไม่ตอ้งการใชแ้ลว้ ซึงส่วนใหญ่เป็นของแขง็ จะเน่าเปือยไดห้รือไม่ก็ตาม รวมตลอด
ถึงเถา้ ซากสัตว ์มูลสัตว ์ฝุ่ นละออง และเศษวตัถุทีทิงแลว้จากบา้นเรือน ทีพกัอาศยั สถานทีต่าง ๆ



รวมถึงสถานทีสาธารณะ ตลาด และโรงงานอุตสาหกรรมยกเวน้อุจจาระและปัสสาวะมนุษย ์ซึงเป็น
สิงปฏิกลูทีตอ้งการเก็บและการกาํจดัทีแตกต่างไป

มีชยั วรสายณัห์ ( ) ไดใ้หค้าํจาํกดัความขยะไวด้งันี ขยะ หมายถึง บรรดาสิงต่าง ๆ
ทีคนไม่ตอ้งการและทิงไป ทงันีรวมถึง เศษอาหาร เศษผา้ มูลสัตว ์ซากสัตว ์เถา้ ฝุ่ นละออง เศษวตัถุ
สิงของทีเก็บกวาดจากเคหะสถาน อาคาร ถนน สถานทีเลียงสัตว ์หรือความหมายอีกนยัหนึง ขยะ
คือเศษของเหลือทิงจากกระบวนการผลิตและการใชส้อยของมนุษย ์ขยะอาจมีลกัษณะแตกต่างกนั
ออกไปตามแหล่งทีทาํใหเ้กิดขยะนนั ๆ เช่น ขยะจากบา้นเรือนทีพกัอาศยั มีลกัษณะเป็นเศษอาหารที
เหลือจากการหุงตม้ เศษผา้ และเศษของทีไม่ใชแ้ลว้แต่ ๆ เป็นตน้

สิทธิชยั ตนัธนะสฤษดิ ( ) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความขยะไวว้า่ ขยะหรือมูลฝอย (Refuse
or Solid Waste) หมายถึง สิงปฏิกูลทีอยูใ่นรูปของแข็งซึงอาจจะมีนาํหรือความชืนปะปนมาดว้ย
จาํนวนหนึงประกอบดว้ยสารอินทรียแ์ละอนินทรีย์

กล่าวโดยสรุปวา่ ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษของเหลือทิงจากกระบวนการผลิตและการ
ใชข้องมนุษย ์ทงันีรวมถึงเศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินคา้ เศษสินคา้ ถุงพลาสติก ภาชนะ
ทีใส่อาหาร เถา้ มูลสัตว ์หรือซากสัตว ์รวมตลอดถึงสิงอืนใดทีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ทีเลียงสัตว์
หรือทีอืน ๆ

ประเภทของขยะมูลฝอย
สํานกัรักษาความสะอาดกรุงเทพมหานคร ( ), นวลตา ม่วงนอ้ยและคณะ ( )

ไดแ้บ่งประเภทของขยะมูลฝอยได้  ประเภท ดงันีคือ ( ) มูลฝอยเปียก ไดแ้ก่ พวกเศษอาหาร เศษ
พืชผกัเปลือกผลไม ้อินทรียวตัถุทีสามารถย่อยสลายและเน่าเปือยง่าย มีความชืนสูง และส่งกลิน
เหมน็ไดร้วดเร็ว ( ) มูลฝอยแห้ง ไดแ้ก่ พวกเศษกระดาษ เศษผา้ โลหะ ไม ้ยาง พลาสติก ฯลฯ ขยะ
มูลฝอยประเภทนีจะมีทงัทีเผาไหม้ไม่ได้ ขยะแห้งเป็นขยะมูลฝอยทีสามารถเลือกวสัดุทียงัมี
ประโยชน์กลบัมาใชอี้ก โดยทาํการคดัแยกขยะก่อนทิง ซึงจะช่วยให้สามารถลดปริมาณมูลฝอยที
จะตอ้งนาํไปทาํลายลงได ้( ) มูลฝอยอนัตราย ไดแ้ก่ ของเสียทีเป็นพิษ มีฤทธิกดักร่อนและระเบิดได้
ง่าย ต้องใช้กรรมวิธีในการทาํลายเป็นพิเศษ เนืองจากเป็นวสัดุทีมีอนัตราย เช่น สารฆ่าแมลง
ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ หลอดไฟฟลูออเรสเซนส์

กล่าวโดยสรุป ขยะ แบ่งเป็น  ประเภท คือ ขยะเปียก เป็นขยะทีสามารถยอ่ยสลายได้
ตามธรรมชาติ เช่น เศษอาหาร พืชผกั ผลไม ้เป็นตน้ ขยะแห้ง เป็นขยะทีไม่สามารถย่อยสลายได้
หรือยอ่ยสลายไดช้า้ เช่น พลาสติก กระดาษ ขวด เศษโลหะ เป็นตน้ และขยะอนัตราย เป็นขยะทีเป็น
พิษต่อร่างกายมนุษย ์เช่น ฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย แบตเตอรีรถยนต์ หลอดไฟ รวมถึงขยะติดเชือจาก
โรงพยาบาล คลินิก เป็นตน้



แหล่งกาํเนิดขยะมูลฝอย
พฒันา มูลพฤกษ์ ( ) ไดก้ล่าวถึงแหล่งกาํเนิดของขยะมูลฝอย ซึงมกัจะแบ่งตาม

การใชป้ระโยชน์ของทีดิน สามารถสรุปไดคื้อ ( ) มูลฝอยจากบา้นฝักอาศยั ไดแ้ก่ เศษอาหาร เศษ
กระดาษ เศษพืชผกั ถุงพลาสติก ภาชนะหรืออุปกรณ์ทีชาํรุดหรือเสือมคุณภาพ เป็นตน้ ( ) มูลฝอย
จากธุรกิจการคา้ มูลฝอยทีเกิดขึนอาจมีเศษอาหาร เศษแกว้ พลาสติก เศษวสัดุสิงก่อสร้างต่าง ๆ หรือ
อาจจะมีของเสียอนัตราย ( ) มูลฝอยจากการเกษตร แหล่งมูลฝอยทีสําคญัมาจากกิจกรรมการ
เพาะปลูกและการเลียงสัตวเ์พือเป็นอาหาร มูลฝอยจากแหล่งดงักล่าวมกัประกอบไปด้วยมูลสัตว์
เศษหญา้ เศษพืชผกั ภาชนะบรรจุยาปราบศตัรูพืช เป็นตน้ ( ) มูลฝอยจากการพกัผอ่นหยอ่นใจ หรือ
สถานทีท่องเทียว ส่วนใหญ่มูลฝอยทีเกิดจะเป็นเศษอาหาร เศษวสัดุบรรจุภณัฑ์ต่าง ๆ เช่น ถุง
กระดาษหรือพลาสติก ขวดแกว้หรือพลาสติก ( ) มูลฝอยจากโรงพยาบาล มกัถูกจดัไวใ้นกลุ่มของ
มูลฝอยอนัตราย เพราะอาจทาํให้เกิดผลเสียต่อสิงแวดล้อมไดห้ลายประการ และ ( ) มูลฝอยจาก
โรงงานอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่มูลฝอยทีเกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม ไดแ้ก่ พวกเศษอาหาร มูล
ฝอยแหง้ต่าง ๆ เช่น เศษกระดาษ กระดาษแขง็ กล่องกระดาษ ขีเถา้ ของเสียอนัตราย เป็นตน้

กล่าวโดยสรุป แหล่งกาํเนิดขยะมูลฝอยทีสาํคญั คือ ขยะจากชุมชน อาคารบา้นเรือน ที
พกัอาศยั เป็นขยะทัวไป เช่น เศษอาหาร เศษแกว้ เศษโลหะ เศษไม ้และพลาสติก เป็นตน้ ขยะจาก
ภาคเกษตรกรรม ไดแ้ก่ ซากพืช ซากสัตว ์มูลสัตว ์เศษภาชนะทีบรรจุสารป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช
เป็นตน้ และขยะจากภาคอุตสาหกรรม ได้แก่ เศษสิงของจากกระบวนการผลิต กากสารเคมีมีพิษ
และมูลฝอยจากอาคารสาํนกังาน เป็นตน้

การเกบ็รวบรวมขยะ
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ( ) ไดแ้บ่งระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไว้

 ระดบั ดงันี ( ) ระบบถงัเดียว (One-cam system) เป็นระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไวใ้นถงั
เดียวถึงแมว้่าจะมีถงัหลายใบก็ตาม แต่ความหมายก็คือ ในถงัแต่ละใบนันจะบรรจุขยะมูลฝอยทุก
ชนิดไม่วา่จะเป็นชนิดหรือประเภทใดเผาไหมไ้ดห้รือไม่ระบบนีสะดวกแก่ประชาชน เพราะไม่ตอ้ง
แยกขยะมูลฝอย หรือประเภทใดเผาไหมไ้ดห้รือไม่ระบบนีสะดวกแก่ประชาชน เพราะไม่ตอ้งแยก
ขยะมูลฝอยให้เป็นการยุ่งยากการเก็บขนก็ง่าย แต่เป็นปัญหาอย่างมากในการเลือกวิ ธีการกาํจดั
( ) ระบบ  ถงั () เป็นระบบทีแยกเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็น  ประเภท คือ แยกขยะมูลฝอยเปียก
ใส่ถงัหนึง และขยะมูลฝอยแหง้อีกถงัหนึง เพือรอเวลาใหพ้นกังานรัฐมาเก็บขน ระบบนีเพิมภาระให้
ประชาชนเพราะตอ้งแยกขยะมูลฝอยใส่ถงัแต่ละประเภท แต่ก็มีขอ้ดีทีว่าขยะมูลฝอยเปียก ซึงส่วน
ใหญ่จะเกิดการเน่าเหม็นนัน ไม่สัมผสักบัขยะมูลฝอยแห้งทาํให้ปะปนเน่าเหม็นทัวไปขอ้เสียของ
การเก็บระบบนีก็คือ พนกังานของรัฐควรตอ้งเก็บขยะมูลฝอยตามทีประชาชนไดแ้ยกไวเ้พือจะนาํ



ขยะมูลฝอยแห้งไปแยกส่วนทีเผาได้กับเผาไม่ได้ออกอีกครังเพือจะกําจัดโดยวิธีเผาต่อไป
และ ( ) ระบบ  ถัง เป็นระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยโดยการแยกออกเป็น  ประเภท
ถงัประเภทแรกใส่ขยะมูลฝอยเปียก ถงัประเภทสองใส่ขยะมูลฝอยแห้งและถงัประเภททีสามใส่ขยะ
มูลฝอยจาํพวกขีเถา้

การจัดการขยะมูลฝอย
สมพงษ ์บุรินทราธิกุล ( ) ยงัไดอ้ธิบายถึงขนัตอนการจดัการขยะมูลฝอยโดยการ

แยกประเภทขยะมูลฝอย เป็นขนัตอนทีมีจุดมุ่งหมายเพือการนาํกลบัไปใชป้ระโยชน์ หรือนาํกลบัไป
ผลิตใหม่ การนาํไปแปรสภาพหรือกาํจดัดว้ยวิธีการทีเหมาะสม ไวด้งันี ( ) การนาํกลบัไปผลิตใหม่
เป็นการแยกวสัดุจากขยะมูลฝอยซึงสามารถนาํกลบัไปผลิตไดอี้ก และวสัดุทีคดัแยกออกมาเรียกวา่
วสัดุรีไซเคิล เช่น กระดาษชนิดต่าง ๆ ผลิตภณัฑ์พลาสติก ขวดแกว้ การไดรั้บความร่วมมือในการ
คดัแยกวสัดุรีไซเคิลจากแหล่งกาํเนิด จะช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยทีตอ้งการกาํจดัลงไดม้าก และ
( ) การนําไปแปรสภาพหรือกาํจดัด้วยวิธีการที เหมาะสม การคดัแยกขยะมูลฝอยในขันตอนนี
จะเป็นประโยชน์ในดา้นการกาํจดัขยะมูลฝอยขององคก์รทอ้งถินแต่ละแห่ง โดยควรจะคดัแยกขยะ
มูลฝอยประเภทต่าง ๆ เช่น ขยะมูลฝอยแห้ง ขยะมูลฝอยเปียก เพือให้สอดคล้องและมีความ
เหมาะสมกบัวิธีกาํจดัขยะมูลฝอยทีองค์กรทอ้งถินได้เลือกใช้ รวมทังการวางแผนรวบรวมและ
ขนส่งขยะมูลฝอย จะส่งผลใหก้ารจดัการขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพยิงขึน

สํานกัรักษาความสาด กรุงเทพมหานคร ( ) ได้เสนอขอ้คาํนึงในการทิงขยะมูล
ฝอยโดยเฉพาะการแยกประเภทขยะ และการนํามูลฝอยบางชนิดที ยงัใช้ประโยชน์ได้ นํามา
หมุนเวียนใชป้ระโยชน์ไดอี้ก ตามแนวคิด  ขอ้ หรือ R ก่อนทีจะทิงขยะมูลฝอยลงถงัรับขยะมูล
ฝอย ซึงควรคิดก่อนทิงวา่ จะสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอย และนาํขยะมูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ได้
อีกหรือไม่ ดงันี

. R1-Reuse (ยงัใชไ้ดอ้ยู)่ ขยะมูลฝอยทีจะทิงควรคิดให้รอบคอบก่อนวา่ของทีกาํลงั
จะทิงสามารถนาํมาดัดแปลงใช้หรือยงัมีประโยชน์อีกหรือไม่ และสามารถให้ผูอื้นหรือบริจาค
ให้กบัมูลนิธิหรือองคก์รการกุศลนาํไปใช้ประโยชน์ไดอี้ก เช่น ขวดกาแฟ อาจนาํมาใชเ้ป็นขวดใส่
นาํตาลทราย ถัวลิสง ทอฟฟี ขวดพลาสติกอาจนาํมาดดัแปลงเป็นกระเช้า กระถางตน้ไม ้ทีใส่สบู่
กล่อง กระดาษใชใ้ส่สิงของต่าง ๆ กระดาษหนงัสือพิมพ ์นาํมาใชแ้ทนกระดาษห่อของขวญั และใช้
ทาํโบวก์ระดาษห่อของขวญั เชือก ยาง และถุงหิว เก็บไวเ้พราะบางครังมีความจาํเป็นตอ้งใช ้เป็นตน้

. R2-Repair (ดูท่ายงัพอแกไ้ขได)้ ของชาํรุดเนืองจากการใชง้านให้ลองแกไ้ขดูก่อน
ถา้แกไ้ขไม่ไดจ้ริง ๆ หรือแกไ้ขได้แต่ตอ้งสินเปลืองค่าใช้จ่ายมากกว่าซือของใหม่จึงควรทิง และ
ก่อนทิงก็ คิดให้รอบคอบว่าของสิ งนันจะสร้างมลภาวะให้กับสิ งแวดล้อมหรือไม่  เ ช่น



รถจักรยานยนต์ควรซ่อมแทนการซือใหม่ กระดาษหากชํารุดเฉพาะส่วนควรตัดออกเพื อใช้
ประโยชน์อยา่งอืนได ้เป็นตน้

. R3-Recycle (เป็นการหมุนเวยีนกลบัมาใชห้รือการแปรรูปกลบัมาใชใ้หม่) เป็นการ
นาํขยะมูลฝอยมาแปรรูปหรือเปลียนแปลงจากเดิม วสัดุบางอยา่ง เช่น กระดาษ พลาสติก แกว้ โลหะ
สามารถหมุนเวียนกลบัมาใช้เป็นวตัถุดิบหรือผลิตภณัฑ์ใหม่ได ้จึงไม่ควรทิงปนกบัมูลฝอยอืน ๆ
ให้แยกต่างหากเพือขายให้โรงงานหมุนเวียนกลบัมาใช้ในการผลิตต่อไป เช่น เศษกระดาษ นาํมา
ผลิตเป็นกระดาษบางชนิดแทนการใช้เยือไม ้นาํมาผลิตเป็นของเล่นเด็ก เช่น ทาํเป็นรูปสัตวต่์าง ๆ
หรือพบัเป็นถุงใช้สําหรับบรรจุของ ฯลฯ เถา้จากการเผามูลฝอยไดใ้ช้ผสมอิฐในการก่อสร้าง เศษ
แกว้ กระเบือง พลาสติก นาํมาผลิตเป็นแกว้ ถว้ย ชาม แจกนั ฯลฯ เศษเหล็ก อลูมิเนียม นาํมาหลอม
และใชใ้หม่ได ้เศษอาหาร และเศษพืชผกันาํมาใชเ้ลียงสัตว์

. R4-Reject (มีพิษภยัควรหลีกเลียง) เป็นการหลีกเลียงการใช้มูลฝอย หรือของ
อนัตราย รวมทงัหลีกเลียงการใช้ของทีใช้แล้วผิดวตัถุประสงค์ สารบางประเภทมีคุณสมบติัเป็น
อนัตรายต่าง ๆ ไดแ้ก่ ระเบิดง่าย ทาํปฏิกิริยาต่าง ๆ มีฤทธิกดักร่อน เช่น สารฆ่าแมลง วชัพืช ศตัรูพืช
ในทางการเกษตร หรือพวกมีโลหะ ไม่ควรซือมาใช้ถา้ไม่จาํเป็นจริง ๆ แต่ถา้หลีกเลียงไม่ไดใ้ห้ใช้
ความระมัดระวงั ใช้ให้หมดอย่าเหลือทิงเป็นมูลฝอย เพราะก่อให้เกิดอนัตรายต่อมนุษย์ สัตว์
สิงแวดล้อมได้ เช่น หลอดนีออน ยาฆ่าแมลง ยาปราบศัตรูพืช สเปรย์ฉีดผม ยาทาเล็บและ
ถ่านไฟฉาย เป็นตน้

นอกจากนีกรมส่งเสริมคุณภาพสิงแวดลอ้ม ( ) ไดก้ล่าวถึงหลกัเกณฑ์ง่าย ๆ
ในการแยกขยะแล้วกําจัดขยะในชุมชน คือ การนําวสัดุทีจะทิงนันนํากลับมาใช้ใหม่ได้เกิด
ประโยชน์ขึนในรูปแบบต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ซึงมีกระบวนการอย่างน้อย วิธี สรุปไดคื้อ
( ) R1-Reduce (ลดการใช)้ เป็นการลดการใชสิ้นคา้ทีฟุ่มเฟือย และเป็นการป้องกนัการเกิดขยะใหม่
ใหน้อ้ยทีสุด ( ) R2-Repair (การซ่อมแซม) เป็นการซ่อมแซมวสัดุสิงของทีชาํรุดให้อยูใ่นสภาพทีดี
ใชง้านไดน้าน ไม่ตอ้งทิงเป็นขยะหรือไม่ตอ้งสินเปลืองซือใหม่ ( ) R3-Reuse (การใชซ้าํ) เป็นการ
นําวสัดุกลับมาใช้อีกครังในรูปแบบเดิม หรือการนํากลับมาใช้ใหม่ให้นานขึ นก่อนทีจะทิง
( ) R4-Recycle (การนาํกลบัมาใช้ใหม่) เป็นการนาํขยะมูลฝอยมาแปรรูปเพือนาํกลบัมาใช้ใหม่
ทาํให้ไม่ต้องสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติมาผลิตใหม่อย่างสินเปลือง ส่วนวสัดุทีไม่สามารถนํา
กลบัมาใชซ้าํไดอี้ก ก็สามารถนาํมาผา่นกระบวนการผลิตเพือเป็นผลิตภณัฑ์ใชใ้หม่ ไดแ้ก่ กระดาษ
แกว้ พลาสติก เหล็ก เป็นตน้ และ ( ) R5-Reject (การหลีกเลียง) เป็นการหลีกเลียงวสัดุทียอ่ยสลาย
ยาก หรือทาํลายไดย้าก เช่น การหลีกเลียงใชโ้ฟมเป็นภาชนะใส่อาหาร

สรุปวา่ การทิงขยะมูลฝอยควรคาํนึงถึงหลกัแนวคิดในการคดัแยกก่อนทุกครังเพือช่วย
ในการลดปริมาณขยะ และง่ายต่อการนาํไปกาํจัดซึงสามารถทาํไดท้งั  วิธี หรือ R ไดแ้ก่ Reuse



(การใชใ้หม่ใชซ้าํ) Repair (การซ่อมแซมใชใ้หม่) Recycle (การแปรรูปกลบัมาใชใ้หม่) และ Reject
(การหลีกเลียง)

การกาํจัดขยะขนัสุดท้าย
การกาํจดัขยะมูลฝอยขนัสุดทา้ยสามารถกาํจดัไดต้ามกรรมวีขนัพืนฐาน  วิธี คือ การ

ฝังกลบ อยา่งถูกหลกัสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) การหมกัทาํปุ๋ย (Composing) และการกาํจดัมูล
ฝอยโดยใชเ้ตาเผา (Incineration) ซึงแต่ละวธีิมีวธีิการกาํจดัทีแตกต่างกนัไป ดงันี

. การฝังกลบอยา่งถูกหลกัสุขาภิบาล
Joseph L. Pavoni, E. Heer. JR และ D. JosephHagerty( ) กล่าววา่การกาํจดัมูล

ฝอยโดยการฝังกลมอยา่งถูกหลกัสุขาภิบาลในอเมริกาทีดาํเนินการอยูมี่อยูด่ว้ยกนั  วธีิ คือ ( ) วิธีฝัง
กลมแบบขุดร่อง (Trench Method) เป็นวิธีฝังกลบทีเริมดาํเนินการขุดร่องตามแนวยาว และขนดิน
จากร่องขึนกนัเป็นคนัดินไว ้เพือจะใชส้ําหรับกลบขยะมูลฝอยในแต่ละวนัเมือขยะมูลฝอยถูกนาํมา
ฝังกลมหลงัจากใช้รถไถบดอดัขยะมูลฝอยแลว้ ขันตอนสุดทา้ยรถจะไถดินทีดนัเป็นคนัดินไวส้อง
ขา้งร่องนาํมาบดอดัทบัขยะทีนาํมาฝังกลบ วีฝังกลมแบบขุดร่องมกัจะเหมาะกบัพืนทีทีระดบันาํใต้
ดินอยูลึ่ก ทงันีเพือป้องกนัการปนเปือนจากนาํชะขยะ และร่องทีขุดไวห้นึงร่องสามารถใชก้ลบขยะ
ไดห้ลายครัง เมือร่องเต็มจึงขุดร่องใหม่ให้ขนานไปกบัร่องเดิม โดยขุดให้ห่างจากร่องเดิมประมาณ

–  ซม. ( ) วธีิฝังกลบบนพืนที (Area Method) เป็นวิธีตรงขา้มกบัวิธีฝังกลบแบบขุดร่องเพราะ
ขยะมูลฝอยจะถูกเทกองไวพ้บพืนดินโดยไม่มีการขุดดิน จากนันจะทาํการบดอดัขยะมูลฝอยตาม
แนวราบไล่ขึนเป็นชันสูงขึนไปเรือย ๆ จนได้ระดับทีกําหนดไว ้แต่วิธีนีจาํเป็นต้องทาํคนัดิน
(Embankment On Beam) ตามแนวพืนที ทงันีเพือให้คนัดินทาํหน้าทีเป็นผนงัรองรับการบดอดั
และป้องกันนําชะขยะหรือนําเสียทีเกิดจากการย่อยสลายของขยะไม่ให้ซึมออกมาด้านนอก
เมือบดอดัแลว้ในแต่ละขนั จะมีรถบรรทุกดินจากพืนทีอืน นาํมาปิดทบัหนา้ขยะมูลฝอยทีบดอดัแลว้
ก่อนนํามาบดอัดซําปิดหน้าวิธี ฝังกลบบนพืนทีนีเหมาะสําหรับพืนทีทีมีระดับนําใต้ดินสูง
หรืออยู่ห่างจากผิวหน้าดินเล็กน้อยทาํให้ไม่สามารถขุดร่องเพือฝังกลบได ้เพราะจะก่อให้เกิดการ
ปนเปือนจากนาํชะขยะได ้และ ( ) วิธีฝังกลบแบบคนัดิน (Ramp Method) เป็นวิธีนาํรูปแบบการฝัง
กลมแบบขดุร่องและฝังกลบแบบบนพืนทีมาผสมผสานกนั ก่อนทีจะเริมดาํเนินการจะตอ้งมีการขุด
ร่องเล็กหน้าพืนทีทางลาด เพือนําดินทีได้ไปกองไวข้้าง ๆ เพือใช้ในการกลบหน้าขยะมูลฝอย
ภายหลงัการดาํเนิน เมือเริมดาํเนินการขยะมูลฝอยจะถูกเทขึน ไปตามทางลาด เกลีย และบดอดั จากนนันาํดินที
ขดุไวม้ากลบหนา้อดัทบักรรมวธีิดงักล่าวจะถูกกระทาํซาํเช่นเดิมไปอยา่งต่อเนืองในพืนทีถดัไปตามแนวขวาง

. การหมกัขยะมูลฝอยเพือทาํปุ๋ย
เป็นกรรมวิธีทีต้องอาศัยขบวนการย่อยสบายของจุลินทรีย์ในการย่อยสลาย

อินทรียวตัถุในขยะมูลฝอย ให้เปลียนแปลงเป็นอาหารของพืชทีคงรูปหรือปุ๋ย สิทธิชัย ตันธ



นะสฤษดิ ( ) ไดส้รุปวา่ กระบวนการทางชีวเคมีทียอ่ยสลายอินทรียวตัถุนนัตอ้งอาศยัจุลินทรีย์
ชนิดต่าง ๆ อย่างมากมาย ซึงอาจแบ่งออกเป็น  พวกใหญ่ ๆ คือ พวกหนึงเป็นพวกทีต้องการ
ออกซิเจน เรียกว่า Aerobe พวกนีสามารถย่อยสลายสารอินทรีย์วตัถุ ได้ดีมีประสิทธิภาพ และ
เป็นไปอย่างรวดเร็ว อีกทางหนึงเป็นพวกทีไม่ตอ้งการออกซิเจน เรียกว่า Anaerobe ซึงเป็นพวกที
ยอ่ยสลายอินทรียวตัถุอยา่งชา้ ๆ ไม่ค่อยมีประสิทธิภาพ และมีกลินทีน่ารังเกียจเกิดขึนเป็นเหตุทาํให้
เกิดความรําคาญ และอาจเป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัของประชาชนได ้ดงันันถา้หากการหมกั
อาศยัพวก Anaerobe แลว้ จะตอ้งทาํการหมกัในระบบปิด (Enclosed System) ซึงจะไดแ้ก๊สชีวภาพ
ใช้เป็นพลงังานทดแทนได้ วีการหมกัทาํปุ๋ยสามารถลดปริมาณมูลฝอยไดป้ระมาณร้อยละ -
รวมทงัยงัสามารถทาํลายเชือโรคได้หลายชนิดเนืองจากขบวนการหมกัจะมีอุณหภูมิสูงระหว่าง

-  องศาเซลเซียส การหมกัทาํปุ๋ยทาํไดห้ลายวิธีการดงันี ( ) Withdraw System วิธีการนีเป็นการ
นาํมูลฝอยมากองใหไ้ดค้วามสูงพอสมควรทีจะใหก้ารระบายอากาศไดดี้เพือให้การยอ่ยสลายเกิดได้
ดี เพือช่วยใหก้ารยอ่ยสลายอินทรียวตัถุจะตอ้งมีการพลิกกลบักองเพือใหอ้ากาศเขา้ไดท้ัวถึง เป็นการ
เร่งปฏิกิริยา และป้องกนัสภาวะการยอ่ยสลายทีสมบูรณ์ต่อไป ( ) Round Trip Fementator มูลฝอย
จะถูกปล่อยจากเครืองโปรยมูลฝอยสู่ขนัหมกัแบบลกัษณะเคลือนกลบัไปมา มูลฝอยเหล่านีจะยอ่ย
ในชนัหมกั (Digestion) โดยรับอากาศตลอดเวลาประมาณ  วนั ก็จะออกพกัทีลานตากเพือบ่มให้
เกิดจากการยอ่ยสลายทีสมบูรณ์ต่อไป และ ( ) Dynamic Composing System (DrumType) มูลฝอย
ทียอ่ยสลายไดจ้ะเคลือนตวัชา้ ๆ ในถงัหมกัทีหมุนตลอดเวลาประมาณ –  วนั พวกเชือโรคจะถูก
ฆ่าตาย มูลฝอยทียอ่ยแลว้จะนาํออกสู่ลานตาก เพือยอ่ยปมใหเ้กิดการสลายสมบูรณ์ต่อไป

. การกาํจดัมูลฝอยโดยใชเ้ตาเผา
สํานักรักษาความสะอาด ( ) กล่าวว่า การเผาขยะด้วยเตาสําหรับเผาขยะ

โดยเฉพาะขยะทีนาํเขา้เตาควรมีสภาพค่อนขา้งแห้ง เผาไหมไ้ด ้คือ มีความชืนไม่สูง ซึงจะทาํให้เผา
ไหมไ้ด้ดีไม่เปลืองเชือเพลิงเสริม เป็นวิธีการกาํจดัขยะทีมีประสิทธิภาพมากวิธีหนึงสามารถลด
ปริมาณขยะ ลงได้ประมาณร้อยละ -  ผลจากการเผาไหมจ้ะเกิดแก๊สต่าง ๆ ไอนํา ฝุ่ น ขีเถ้า
จะมีอุณหภูมิในช่วง - ,  องศาเซลเซียส เตาเผาขยะทีถูกหลกัสุขาภิบาลจะตอ้งมีอุปกรณ์กาํจดั
ฝุ่ นละออง และแก๊สพิษทีเกิดจากการเผาไหม ้อนัเป็นการป้อยกนัมลพิษทีจะออกสู่สิงแวดลอ้ม

นอกจากนีแลว้ ธงชยั พรรณสวสัดิ ( ) ยงัไดก้ล่าวถึงการกาํจดัขยะว่า วิธีการ
กาํจดัขยะมูลฝอยในปัจจุบนัมีหลายวธีิ ไดแ้ก่ การเทกอง การฝังกลบ การทาํปุ๋ยและการเผา แต่ละวิธี
มีขอ้เด่น และขอ้ดอ้ย ทีแตกต่างกนัไป ดงันี ( ) การเทกอง (open dumpling) เป็นวิธีทีง่ายทีสุด คือ
การขนขยะไปเทและกองรมกนัไวที้กอบขยะแลว้ปล่อยใหเ้น่าไปเอง วธีินีเสียเงินเฉพาะส่วนเก็บขน
ไปทิงทีกองขยะ รวมทงัค่าซือทีดิน ค่าใชจ่้ายอยา่งอืนไม่มี เป็นวิธีทีเสียค่าใชจ่้ายนอ้ยทีสุด และเป็น
วธีิทีทาํลายสิงแวดลอ้มมากทีสุด เพราะนอกจากจะมีการแพร่ระบาดของเชือโรค มีกลินเหม็นแลว้ยงั



เป็นสาเหตุทีทาํใหน้าํเน่าเสียไดอี้กดว้ย ( ) การฝังกลบ (sanitary landfill) วธีินีดดัแปลงมาจากการเท
กอง โดยแทนทีจะมีการเอาขยะไปเทกองไวใ้นหลุมเฉย ๆ ก็มีการเอาดินกลบหน้าไวแ้ลว้ก็นาํเอา
ขยะมาเทกองทบับนกองดินอีกครังหนึง เสร็จแลว้กลบหนา้ดว้ยดินอีก ทาํอยา่งนีไปเรือย ๆ ทีละชนั
หลงัจากนนัก็คลุมหนา้ดินดว้ยดินเหนียวอีกชนัหนึงแลว้ปลูกหญา้ไวข้า้งบน นก หนู หรือแมลงหรือ
สัตวอื์น ๆ จะเขา้ไปคุย้เขียขยะไม่ได ้การแพร่ของเชือโรคจึงไม่มี เวลาฝนตกไม่สามารถชะเอาของ
สกปรกในกองขยะออกไปได ้เมือหลุมขยะนีเต็ม บริเวณทีเคยเป็นหลุมก็จะกลายเป็นเนินดินมีหญา้
ปกคลุมสวยงาม เราจึงอาจใช้บริเวณรีเป็นสวนสาธารณะได้ด้วย บา้นเมืองของเราก็น่าอยู่และ
สวยงามขึนแต่วธีินียงัมีปัญหา คือ นาํฝนอาจซึมลงไปในกอบขยะ หรือถา้ฝังขยะในบ่อหรือคลุมดิน
ลึก ๆ ในใตดิ้นก็อาจไหลเขา้มาปะปนกบัขยะในหลุม ทาํให้สิงสกปรกในกอบขยะ รวมทงัสารพิษ
ต่าง ๆ เช่น สารแมงกานีส จากถ่านไฟฉายหรือสารปรอทจากไฟนีออนไหลออกไปกับนํา และ
ปนเปือนบ่อนาํ สระนาํหรือแม่นาํทีอยู่ใกลเ้คียง ( ) การเผาขยะ (incineration) การเผาขยะทีถูกวิธี
จะตอ้งทาํการแยกขยะโดยนาํขยะทีเผาไม่ได ้เช่น แกว้ โลหะ พลาสติก ฯลฯ ออกเสียก่อน แลว้จึงนาํ
ขยะส่วนทีเหลือเขา้เตาเผาทีออกแบบไวเ้ป็นพิเศษ มีการป้องกนัเชือเพลิงแทนนาํมนั หรือก๊าซเขา้ไป
ในเตา เพือทาํใหก้ารเผาดีขึนแรงขึน และเร็วขึน รวมทงัตอ้งให้อุณหภูมิในเตาสูงขึนดว้ย อุณหภูมิที
สูงขึนเป็นหัวใจของการเผาขยะอย่างถูกวิธี เพราะการจะเผาไหมอ้ย่างสมบูรณ์ได้นัน ตอ้งทาํให้
อุณหภูมิสูงมาก ๆ เท่านัน อยา่งตาํก็ตอ้ง  องศาเซลเซียส การเผาขยะทีชาวบา้นทาํกนัคือ จุดไฟ
เผาธรรมดา จะไดอุ้ณหภูมิตาํกวา่นีจึงเผาไดไ้ม่หมดและมีควนัพิษออกมา แต่ถึงแมจ้ะเผาทีอุณหภูมิ
สูงมาก ๆ เช่นนีก็ยงัมีปัญหาตามมาอีกคือ ปัญหาเกียวกบัมลพิษทางอากาศ เพราะยงัมีฝุ่ นละเอียด
และก๊าซพิษบางชนิดออกมาดว้ย วิธีทีถูกตอ้ง และสมบูรณ์นันตอ้งติดเครืองดกัจบัสารมลพิษใน
อากาศก่อนปล่อยออกสู่ภายนอก แต่วิ ธีจะใช้ค่าใช้จ่ายแพงมาก และ ( ) การหมักทํา ปุ๋ย
(combusting) คือ การนาํขยะไปหมกัทาํปุ๋ย การหมกัทาํปุ๋ยบางครังก็นาํไปหมกัคู่กบัอุจจาระคนที
ทางเจา้หนา้ทีดุดมาจากส้วมตามบา้น หรือหมกัพร้อมกบัมูลสัตว ์เช่น ววั ควาย หรือหมู การทาํปุ๋ย
หมกัเพียงครังเดียวกาํจดัไดท้งัขยะ และอุจจาระ ในการเอาขยะมาทาํเป็นปุ๋ย ประการแรกทีสําคญั
คือ ตอ้ยแยกเอาขยะทีย่อยไม่ได้ เช่น ถุงพลาสติก กระป๋อง อลูมิเนียม กระดาษ แก้ว ฯลฯ ออก
เสียก่อน

สรุปไดว้า่ในการกาํจดัขยะนันสามารถทาํไดห้ลายวิธี และในแต่ละวีก็มีขอ้ดีและ
ขอ้เสียแตกต่างกันไปซึงสามารถกาํจดัได้ทังแบบการฝังกลบอย่างถูกหลกัสุขาภิบาล (Sanitary
Landfill) การหมกัทาํปุ๋ย (Composing) และการกาํจดัมูลฝอยโดยใชเ้ตาเผา (Incineration)



ประวตัคิวามเป็นมาของแนวพระราชดาํริในการแก้ไขปัญหาขยะ
ดว้ยพระเนตรทีกวา้งไกลของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชฯ เกียวกบั

สิงแวดลอ้มทีเสือมโทรมเป็นลาํดบัมา จึงทรงดาํเนินการวิจยัตงัแต่ขึนครองราชยจ์นถึงปัจจุบนั ดงั
ปรากฏให้ทราบกนัโดยทัวไปแลว้ว่า มีโครงการอนัเนืองมาจากพระราชดาํริอยู่ในทุกภูมิภาคของ
ประเทศ ลว้นเป็นโครงการทีเกียวขอ้งกบัสิงแวดลอ้มทงัสีมิติ คือ ทรัพยากรสิงแวดลอ้ม เทคโนโลยี
สิงแวดลอ้ม ของเสียและมลพิษสิงแวดลอ้ม และทรัพยากรสิงแวดลอ้มสังคม ผลิตผลของโครงการ
อนัเนืองมาจากพระราชดาํริทาํให้เกิดการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและการปกครองของ
ประเทศไดอ้ยา่งมีคุณค่ายิง และเป็นทียอมรับในพระอจัฉริยภาพของพระองคท์่านอยา่งหาทีเปรียบ
มิได้ ทีสําคญัคือพระองค์ท่านได้สร้างองค์ความรู้ทางด้านปรากฏการณ์ซึงสามารถนําไปแก้ไข
ปัญหา และส่วนทีซ่อนเร้นทุก ๆ สาขา และมีการเรียนสืบเนืองตลอดเวลา อย่าไรก็ดี ผลผลิตของ
โครงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดล้อมแหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ เป็นลกัษณะ
ของเทคโนโลยีเช่นกนั แต่เป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายสามารถสร้างเองได ้และใช้หลกัธรรมชาติช่วย
ธรรมชาติ ดว้ยเหตุผลเหล่านี จึงสามารถนาํมาประยกุตใ์ชไ้ดใ้นทุก ๆ พืนทีของประเทศ

โครงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดล้อมแหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ
เป็นอีกโครงการอนัเนืองมาจากพระราชดาํริทีพระองค์ท่านไดท้รงเห็นถึงความสําคญัของปัญหา
ขยะ และนาํเสียชุมชน อนัเป็นปัญหาทีรุนแรงขยายวงกวา้งขึนเรือย ๆ ทัวประเทศ เหตุของปัญหา
นอกจากการเพิมขึนของประชากร และการขยายพืนทีทีอยู่อาศยัแล้ว ยงัทรงเห็นว่า เทคโนโลยี
ตะวนัตกทีใชต้งัแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนันันอาจไม่เหมาะสมกบัสภาพและลกัษณะภูมิประเทศของ
ประเทศไทย โดยเฉพาะอยา่งยิงการฝังกรบแบบถูกสุขลกัษณะทีตอ้งใชพ้ืนทีเกษตรกรรมดี ๆ และ
เพิมพืนทีขึนเรือย ๆ โอกาสทีพืนทีการเกษตรและผลผลิตเกษตรลดนอ้ยลงคงเกิดขึนไม่ชา้ก็เร็วดงั
เหตุดังกล่าว จึงมีพระราชดําริให้มีการศึกษาวิจัยด้านสิงแวดล้อมขึน ณ ตาํบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ตังแต่วนัที  กนัยายน  เป็นตน้มา มูลนิธิชัยพฒันาและ
สาํนกัคณะกรรมการประสานงานโครงการอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ (กปร.) โดยความร่วมมือกบั
กรมชลประทาน และเทศบาลเมืองเพชรบุรี ได้ดาํเนินการปรับปรุงระบบระบายนําเสียในเขต
เทศบาลเมืองเพชรบุรี สร้างสถานีสูบนําเสียจากดเมืองเพชรบุรีเพือสูบนาํเสียส่งผ่านท่อลาํเลียงนํา
เสียยาว .  กิโลเมตร เขา้สู่ระบบบ่อบาํบดั ระบบแปรงหญา้เลียงสัตว/์พืชบาํบดันาํเสีย และแปลง
ป่าชายเลน ซึงเป็นหน่วยศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดล้อม คือ บาํบดันําเสียชุมชนด้วยระบบบ่อ
บาํบดั และระบบพืชบาํบดั นอกจากนียงัได้สร้างเทคโนโลยีกล่องคอนกรีตกาํจัดขยะเพือการ
ศึกษาวิจยั ณ กองขยะของเทศบาลเมืองเพชรบุรี และทีโครงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดลอ้ม



แหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ ตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรีดว้ย
อนึงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดล้อมของโครงการฯ ได้เริมขึนภายหลักการก่อสร้างหน่วย
ศึกษาวิจยัเรียบร้อยแลว้ในปี พ.ศ.  แต่มีบางประเด็นของงานวิจยัได้เริมก่อนแลว้ คือ ปี พ.ศ.

-  ไดแ้ก่ การศึกษาวิจยัเพือคดัเลือกหาชนิดพนัธ์ุไมน้าํทีใช้บาํบดันาํเสีย การหาสัดส่วน
ระหวา่งดินต่อทราย การศึกษาการยอมรับโครงการของประชาชนในพืนที และความรู้ความเขา้ใจ
ขยะ และนาํเสียของประชาชน

ในช่วงปี พ.ศ. -  ศึกษาวิจยัไดอ้งค์ความรู้มากกว่า  องค์ความรู้และทาง
คณะผูว้ิจยัไดน้าํองคค์วามรู้ทีคน้พบนนัมาทาํการสร้างเทคโนโลยีกล่องคอนกรีตกาํจดัขยะ แลว้นาํ
เทคโนโลยีดงักล่าวส่งเสริมเผยแพร่สู่สารธารณชนตังแต่ปี พ.ศ. -  ภายหลงัการส่งเสริม
เผยแพร่ฯ พบวา่เกิดปัญหาขึนหลายลกัษณะ จึงไดท้าํการวิจยัปรับใชค้วบคู่กบัการส่งเสริมเผยแพร่
ทีขยายผลไปยงัศูนยถ่์ายทอดเทคโนโลยีการกาํจดัขยะและบาํบดันําเสียตามแนวพระราชดาํริ ส่วน
ภูมิภาค ทีจงัหวดัสุโขทยั อุตรดิตถ ์อุบลราชธานี จนัทบุรี สุพรรณบุรี นครนายก และตรัง โดยไดรั้บ
งบประมาณสนบัสนุนจากมูลนิธิชยัพฒันา

การดาํเนินงานด้านการแก้ไขปัญหาขยะตามแนวพระราชดาํริ

เทคโนโลยกีารกาํจัดขยะตามแนวพระราชดําริ
เมือมนุษย์รวมตวักันตังถินฐานเป็นเมือง การดํารงชีวิตประจาํวนั มีความต้องการ

บริโภคเพิมมากขึน ส่วนทีเหลือจากการบริโภคและอุปโภคก็กลายเป็นขยะและสิงปฏิกูลต่างๆ
ทาํให้สังคม ตอ้งรับภาระในการกาํจดัอยา่งหลีกเลียงไม่ได ้และยงัเป็นสาเหตุสําคัญทีเกียวเนืองใน
การเกิด ปัญหาสิงแวดลอ้มอืนๆ ตามมาไม่วา่จะเป็นเขตเมือง เขตอุตสาหกรรมหรือสถานทีพกัผอ่น
หยอ่นใจ  นอกจากนียงัส่งผลต่อมนุษยโ์ดยตรงในเรืองของสุขภาพอนามยัเนืองจากขยะเป็นแหล่ง
เพาะพนัธ์ุ สัตวที์เป็นพาหะนาํโรค และเชือโรคซึงสามารถแพร่มาสู่มนุษยไ์ดอี้กดว้ย

. ประเภทของขยะมูลฝอย
ประเภทของขยะมูลฝอยจาํแนกตามความสามารถในการย่อยสลาย สามารถแบ่ง

ไดเ้ป็นประเภทดงันี
. ขยะเปียก คือ ขยะทีมีความชืนอยูม่ากกวา่ร้อยละ 50 จึงติดไฟไดย้ากสามารถ

ย่อยสลายไดเ้องตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ เศษอาหาร ใบไม ้ฟางขา้ว เศษพืชผัก เปลือกผลไม ้ซากพืช
ซากสัตว ์ส่วนใหญ่เป็นขยะจากบา้นเรือน ร้านจาํหน่ายอาหาร และตลาดสด โดยขยะประเภทนี เน่า
เปือยง่าย ส่งกลินเน่าเหมน็ไดอ้ยา่งรวดเร็ว



. ขยะแห้ง คือ ขยะทีมีความชืนอยูน่อ้ย ไม่สามารถยอ่ยสลายไดด้ว้ยตวัเองหรือ
ตอ้ง ใชเ้วลาในการยอ่ยสลายนาน ไดแ้ก่ พลาสติก กระดาษ โฟม แกว้ ผา้ โลหะ และหนงั เป็นตน้

. ขยะอนัตราย คือ ขยะทีมีภยัต่อร่างกายมนุษย ์และสิงแวดลอ้ม อาจมีสารพิษ
ติดไฟหรือระเบิดง่าย ปนเปือนเชือโรค เช่น หลอดไฟ กระป๋องสเปรย ์ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี หรือ
อาจเป็นพวกสาํสีและผา้พนัแผลทีใชแ้ลว้จากสถานพยาบาล

2. รูปแบบการกาํจดัขยะของโครงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดลอ้มแหลมผกัเบีย
อนัเนืองมาจากพระราชดาํริ

ปัจจุบนั การกาํจดัขยะโดยวิธีการฝังกลบมกัประสบปัญหาเรืองพืนทีในการฝัง
กลบ  กลินเหม็นจากกองขยะ นาํชะขยะ การยอมรับจากชุมชนในพืนทีใกลเ้คียง ตลอดจนยากแก่
การนาํขยะทีฝังกลบแลว้มาใชใ้ห้ เกิดประโยชน์ ดงันัน โครงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดลอ้ม
แหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ จึงไดศึ้กษาวิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการจดัการขยะมูล
ฝอยของชุมชนโดยวธีิการทาํปุ๋ยหมกัจากขยะโดยการใชก้ล่องคอนกรีตเปิดฝาแบบฝังกลบประยกุต์

2.1 หลกัการ
โดยธรรมชาติของขยะมีจุลินทรียอ์ยู่แลว้ และเกิดการย่อยสลายเป็นไปตาม

ธรรมชาติ แต่กระบวนการย่อยสลายอาจเป็นไปอย่างช้าๆ หรือแปรตามสภาพปัจจัยแวดล้อม
เช่น  ออกซิเจน ธาตุอาหาร ฯลฯ ส่วนมากหากนาํขยะมากองรวมกนั นอกจากจะดูไม่สวยงามแลว้
ดา้นล่างกองขยะจะเกิดการย่อยแบบไร้ออกซิเจน ซึงขยะจะย่อยไดช้้า และเกิดก๊าซทีมีกลิ นเหม็น
โดยเฉพาะในช่วง 3 วนัแรกของการยอ่ย

2.2 รูปแบบเทคโนโลยกีารกาํจดัขยะ
การศึกษาวิจยัของโครงการฯ เนน้ทีการทดลองการกาํจดัขยะดว้ยวิธีการหมกั

ทาํปุ๋ย โดยการประยุกต์หลกัการฝังกลบมาใช้ในบ่อหมกั (กล่องคอนกรีต) ขนาดกวา้งxยาวxสูง
เท่ากบั 2x3x1.5 เมตร โดยในระยะเริมตน้ของการวิจยั ได้การเติมวสัดุทีเป็นแหล่งอาหารและมี
เชือจุลินทรียช่์วยยอ่ยมาใชใ้นกระบวนการหมกั ซึงจากการทดลองใชว้สัดุหมกัทีสามารถหาไดจ้าก
ธรรมชาติ ได้แก่ มูลควาย มูลคน ดินแดง และดินนา ใส่เป็นชันสลับกับขยะแล้วรดนําพบว่า
ประสิทธิภาพการหมกัเรียงตามลาํดบัจากมากไปหานอ้ย คือ ดินแดง > ดินนา > มูลกระบือ > มูล คน
และหมักโดยธรรมชาติ ซึงโดยธรรมชาติในขยะมูลฝอยจะมีจุลินทรีย์ที สามารถย่อยสลาย
สารอินทรียอ์ยูแ่ลว้ เพียงแต่ในกระบวนการยอ่ยสลายเมือผา่นไประยะหนึงจุลินทรียจ์ะใชอ้อกซิเจน
จนหมด เกิดภาวะขาดออกซิเจนและหยุดการย่อยสลายการเติมวสัดุหมกั (ดินแดง) ที มีธาตุเหล็ก
ประกอบอยู่จะช่วยให้จุลินทรียใ์ช้เหล็กทาํงานต่อไป ได้จนจบสินกระบวนการย่อยสลาย ทังนี
จาก การศึกษากระบวนการหมัก พบว่าในช่วง 3 วนัแรก จะเกิดก๊าซไข่เน่าซึงส่งกลินเหม็น
ดงันนัการใช ้ดินกลบทบัดา้นบน 15-20 เซนติเมตร จะช่วยลด/ป้องกนักลินเหมน็ได้



ปัจจุบนัโครงการฯ ได้พฒันาเทคโนโลยีการหมกัขยะ โดยหมกัในภาชนะ
สิ ง ก่ อส ร้ า ง ที มิ ด ชิ ด  ส า ม า รถ ป้ อง กันนํา ช ะ ข ย ะ  แ ก้ไ ข ปั ญห า ก ลิ นเ หม็น แล ะ ช่ วย ใ ห้
การหมกัขยะเกิดต่อเนืองซึงสามารถปรับรูปแบบการหมกัขยะให้สามารถนาํไปประยุกต์ใช้ได้
เหมาะสมกบัชนิดและปริมาณของขยะในแต่ละชุมชนได ้ดงันี

2.1 เทคโนโลยกีล่องคอนกรีต กล่องคอนกรีตทีนาํมาใช ้มีขนาดความกวา้ง X ยาว
X สูง เท่ากบั 2 x 3 x 1.5 เมตร สามารถสร้างไดใ้นทุกพืนที ใชก้าํจดัขยะไดป้ระมาณ 2 ตนั (2,000
กิโลกรัม) เป็นการประยุกตม์าจากวิธีการฝังกลบ วิธีการหมกันันให้ใส่ขยะเป็นชนัสลบักบัดินแดง
หรือดินนา โดยใช้ขยะหนาประมาณ 30 เซนติเมตร ดินแดงหนาประมาณ 5 เซนติเมตร เมือไดข้ยะ
3 ชนั ชนับนใหก้ลบทบัดว้ยดินหนา ประมาณ 15-20 เซนติเมตร (ภาพที 1 และ 2 ) ดินแดง ทีใส่นนั
จะช่วยเติมธาตุเหล็ก ช่วยให้จุลินทรียท์าํงานไดอ้ย่างต่อเนือง และช่วยกลบทบัป้องกนั กลินเหม็น
(กรณีทีมีขยะไม่มากอาจจะต้องกลบทับด้วยดินทุกวนัเพื อป้องกันกลิน) จากนัน ควรรดนํา
เพือเพิมความชืนใหก้องขยะทุกสัปดาห์ สัปดาห์ละประมาณ 60 ลิตร ขยะทีเป็นอินทรียวตัถุทียอ่ยได้
ใชเ้วลาหมกั 30 วนั ขยะชุมชนทีไม่ได ้แยก (ขยะรวม) ใชเ้วลาหมกั 90 วนั จึงนาํปุ๋ยหมกัมาร่อนแยก
เอาส่วนทีไม่ยอ่ยออกไป ปุ๋ยหมกัทีไดน้าํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป

2.2 เทคโนโลยหีมกัขยะโดยใชต้ะกร้าพลาสติก เป็นการประยุกตรู์ปแบบการหมกั
ขยะโดยเนน้ในกรณีทีบา้นทีมีขยะนอ้ยและมีพืนที โดยใชต้ะกร้าพลาสติกใส่ขยะลงในตะกร้าแลว้
นาํไปฝังดิน ใช้ดินปิดผิวหน้าประมาณ 15 เซนติเมตร ใชเ้วลาหมกัขยะกลายเป็นปุ๋ยเร็วกว่าการใช้
กล่องคอนกรีตประมาณ 5 วนั อนึง อาจประยุกตใ์ช้วสัดุอืนแทนตะกร้าไดต้ามความเหมาะสมของ
วสัดุในครัวเรือน เช่น ถุงพลาสติกรูพรุน เข่งไมไ้ผ ่เป็นตน้

ผลงานวจิยัทีเกยีวข้องกบัขยะ

ผลงานวจิัยในประเทศ
สมชาย สหนิบุตร ( ) ไดท้าํการศึกษาเกียวกบั การทดลองใช้ระบบถงัขยะ  ใบ

คดัแยก ประเภทขยะมูลฝอยบา้นเรือนออกเป็น  ประเภทคือ ขยะมูลฝอยทีสามารถนาํกลบัมาใช้
ประโยชน์ได ้และขยะมูลฝอยทีไม่สามารถนาํกลบัมาใชป้ระโยชน์ไดอี้ก ก่อนจะนาํไปสู่ระบบเก็บ
ขนมูลฝอยของระบบชุมชน โดยทดลองกบัประชาชนในตาํบลท่าขา้ม อาํเภอสามพราน จงัหวดั
นครปฐม โดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น  กลุ่ม กลุ่มที  ไดรั้บสือโฆษณาอยา่งเดียว กลุ่มที  ไดรั้บ
สือโฆษณา และเอกสารเย็บเล่ม กลุ่มที  ได้รับสือสารโฆษณา เอกสารเย็บเล่ม และถงัขยะ ผล
การศึกษาพบว่ากลุ่มตวัอย่างทีไดรั้บสือโฆษณา เอกสารเย็บเล่ม และกลุ่มตวัอย่างทีไดรั้บสือทงั

 ชนิด มีการเปลียนแปลงทางดา้นปริมาณ และองคป์ระกอบของขยะมูลฝอย ระหวา่งก่อน และหลงั



การทดลองโดยปริมาณมูลฝอยทีทิงลงสู่ระบบเก็บขนมูลฝอยลดลง ดา้นความคิดเห็นและพฤติกรรม
พบวา่ ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการทิงขยะมูลฝอยเปลียนไป โดยมีการแยกขยะมูลฝอยก่อนเขา้สู่ระบบ
เก็บขนมูลฝอยของชุมชนทีเพิมขึน และกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เห็นดว้ยเป็นอย่างมาก ในการแยก
ประเภทขยะมูลฝอยก่อนทิงโดยใช้ระบบถัง  ใบ แยกขยะมูลฝอยก่อนทิงเป็น  ประเภท คือ
ขยะมูลฝอยทีใชป้ระโยชน์ได ้กบัขยะมูลฝอยทีไม่สามารถใชป้ระโยชน์ได้

อิทธิพล ราศีเกรียงไกร และคณะ ( ) ไดท้าํการศึกษาความตอ้งการถ่ายทอดองค์
ความรู้เรืองการกาํจดัขยะและการบาํบดันาํเสียของโครงการศึกษาวจิยั และพฒันาสิงแวดลอ้มแหลม
ผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริของประชาชนในจงัหวดัเพชรบุรี พบว่า ความต้องการการ
ถ่ายทอดองคค์วามรู้เรืองการกาํจดัขยะ และการบาํบดันําเสียของกลุ่มประชากรทีมีพฤติกรรมบาํบดั
นาํเสียแบบดังเดิม โดยการบาํบดันําเสียลงท่อสาธารณะ ลงถงั และในแห่งนําธรรมชาติ และการ
กาํจดัขยะแบบดงัเดิม โดยการฝัง และทิงในทีวา่งเปล่า มีความตอ้งการถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นการ
บาํบดันาํเสียและการกาํจดัขยะโดยผา่นสือกิจกรรมมากทีสุด ทิงนีเพราะวา่สือกิจกรรมเป็นสือทีเนน้
การเรียนรู้จากสภาพความเป็นจริง อาทิเช่น การศึกษาดูงาน การเขา้ร่วมการฝึกอบรม หรือการมี
ส่วนร่วมในการปฏิบติัจริง ซึงจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้โดยตรง จากสภาพทีเป็นจริงมากทีสุด อีก
ทงัยงัสามารถนาํความรู้มาประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งอีกดว้ย

นิมิต ประกอบผล ( ) ทาํการศึกษาเกียวกบัความรู้ และการตดัสินใจเกียวกบัการ
จดัการขยะของนักเรียนมธัยมศึกษาชันปีที  ในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี ผลการศึกษา พบว่า
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้เกียวกบัประเภทของขยะ ปัญหาและอนัตรายจากขยะ การกาํจดัขยะ
และการปฏิบัติต่อขยะและการใช้ประโยชน์จากขยะ จากผลการวิเคราะห์ พบว่าความรู้มี
ความสัมพนัธ์กบัการตดัสินใจเกียวกบัการจดัการขยะอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .  และ
ความถีของการไดรั้บข่าวสารทางวิทยุกบัโทรทศัน์มีความสัมพนัธ์กบัการตดัสินใจในทางตรง ขา้ม
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีระดบั .  ส่วนหนังสือพิมพ์ สือบุคคล เพศ แผนการเรียน มิลาํเนา
รายไดข้องผูป้กครองไม่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .

ยวุลกัษณ์ เสมบุญหล่อ ( ) ไดท้าํการศึกษาเรือง รูปแบบการประชาสัมพนัธ์การคดั
แยกขยะมูลฝอยจากครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี พบวา่ การกาํหนดกิจกรรม
ในการประชาสัมพนัธ์ควรมี  ขนัตอนคือ ขนัทีหนึงกระตุน้/ให้รู้ โดยการสร้างความรู้เพือให้เกิด
การตืนตวัผา่นสือสารมวลชน เช่น โทรทศัน์ สือสิงพิมพ ์เพือสร้างเจตคติ และเป็นการจูงใจ เนน้การ
เขา้ร่วมกิจกรรม ขนัทีสอง การชีนาํโดยการสร้างจิตสํานึก ควรสร้างตน้แบบเพือให้เป็นบรรทดัฐาน
ทางสังคม ในสถานทีทีเป็นเป้าหมายมีการติดต่อ และการสร้างความรู้ในการตอบโตใ้ห้รู้ เป็น
แนวทางสู่การนาํไปใช้อาจใช้เป็นการบงัคบัทางสังคมเพือให้เกิดความเคยชิน ขนัทีสามการทาํถูก
โดยการสร้างทกัษะในการปฏิบติั ซึงจะเป็นขนัตอนของการยอมรับ แนวทางการสร้างเงือนไขควร



จดัทาํเป็นนโยบายให้ชดัเจน และให้ระบบชุมชนเขา้มาช่วย การเลือกสือควรเลือกให้เหมาะสมกบั
การเปิดรับสือและความตอ้งการของประชาชน ซึงจะเป็นโทรทศัน์ การจดัประชุมสัมมนา สือบุคคล
และสือเอกสารสิงพิมพน์อกจากนีกลยุทธ์ในการประชาสัมพนัธ์พบวา่ ตอ้งเนน้การประชาสัมพนัธ์
ให้ประชาชนมีส่วนร่วมลดบทบาทของภาครัฐ และกฎหมาย และต้องประชาสัมพนัธ์ควบคู่ไป
พร้อมกบัการดาํเนินการทีดี

ตรองกมล แกว้มีศรี ( ) ไดท้าํการวิจยัเรือง แบบจาํลองการฝึกอบรมเรืองขยะและ
นาํเสีย สําหรับประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จงัหวดัเพชรบุรี เพือสร้างแบบจาํลองการ
ฝึกอบรมเรืองขยะและนาํเสีย และวดัผลการเรียนรู้ของกลุ่มแม่บา้น พบว่า ผลการเรียนรู้ของกลุ่ม
แม่บา้นหลงัการใชแ้บบจาํลองการฝึกอบรมเรืองขยะและนาํเสียสูงกวา่ก่อนใชอ้ย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติทีตะดบั .

จิราวรรณ แก่งกวั ( ) ไดศึ้กษาเกียวกบัโปรแกรมสิงแวดลอ้มศึกษาเรืองการแยก
ขยะในโรงเรียนกรณีศึกษา โรงเรียนบา้นไสยาสน์ ระดบัประถมศึกษา -  อาํเภอบางขนั จงัหวดั
นครศรีธรรมราช ผลการศึกษา พบว่า มีความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธิดา้นความรู้ เจตคติ ของ
นกัเรียนก่อนและหลงัการสอนโดยใช้ และไม่ใชโ้ปรแกรมสิงแวดลอ้มศึกษา และมีความแตกต่าง
ระหว่างผลสัมฤทธิดา้นความรู้ของนักเรียนทีสอนโดยใช้ และไม่ใช้โปรแกรมสิงแวดลอ้มศึกษา
เรืองการแยกขยะในโรงเรียนอยา่งมีนยัทางสถิติทีระดบั .

สิวนีิย ์ดิลกวจิิตร ( ) ไดศึ้กษาวจิยัเกียวกบัเรืองโปรแกรมสิงแวดศึกษาเกียวกบัการ
คดัแยกขยะ และบาํบดันําเสียสําหรับกลุ่มสตรีแม่บ้านในเขตเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี จงัหวดั
เพชรบุรี ผลการวิจยัพบว่าโปรแกรมสิงแวดลอ้มศึกษาเกียวกบัการคดัแยกขยะและบาํบดันําเสียที
สร้างขึน มีประสิทธิภาพ . / .   และ . / .  ตามลาํดบั โดยผลสัมฤทธิทางการเรียนรู้
ของกลุ่มสตรีแม่บ้านหลังใช้โปรแกรมสิงแวดล้อมศึกษา มีค่าสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม
สิงแวดลอ้มศึกาอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .

อุไรรัตน์ กุลมี ( ) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรืองแบบจาํลองการจัดการขยะของ
ประชาชนในเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี จงัหวดัเพชรบุรี โดยการสร้างแบบจาํลองการเรียนรู้ด้วย
ตนเองประกอบด้วยสือ ถุงขยะ ถงัขยะ ป้ายประชาสัมพนัธ์ เทปเสียง แผ่นพบั และแบบทดสอบ
และใชร้ะยะเวลารณรงค์  สัปดาห์ พบว่า ผลการเรียนรู้ของประชาชนหลงัการรณรงค์สูงกวา่ก่อน
รณรงค์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .  และภายหลงัการรณรงค์  สัปดาห์ มีประสิทธิภาพ

. / .  และเวลาผา่นไป  สัปดาห์ มีประสิทธิภาพ . / .
พรทิพย ์กลาํแสงใส ( ) ไดท้าํการศึกษาเรือง กระบวนการฝึกอบรมการคดัแยก

ขยะและบาํบดันาํเสียสําหรับโรงเรียนมธัยมศึกษาในเขตเทศบาลเมืองสุโขทยัธานี จงัหวดัสุโขทยัย
พบว่า กระบวนการฝึกอบรมการคดัแยกขยะและบาํบัดนําเสียทีสร้างขึนมีคุณภาพยอมรับได้
ในด้านความตรง ความเชือมัน อํานาจจําแนก ความยากง่าย และความเป็นปรนัย และมี



ประสิทธิภาพในการคดัแยกขยะ และการบาํบดันําเสีย มีค่าก่อน-หลังเรียนรู้คือ ( . / . ,
. / . ) ในการติดตามผลสัมฤทธิของการเรียนรู้เมือเวลาผ่านไป  สัปดาห์ พบว่า ผลสัมฤทธิ

ของการเรียนรู้มีค่าสูงกวา่ก่อนการฝึกอบรมคือ ในการคดัแยกขยะ ( . / . ) และการบาํบดันาํ
เสีย ( . / . ) ผลสัมฤทธิทางการเรียนรู้ระหวา่งก่อนการฝึกอบรม, หลงัการฝึกอบรมทนัที และ
ระยะเวลาผา่นไป  สัปดาห์ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .

นิรุต อุปนนัท ์( ) ไดท้าํการศึกษาเรืองกระบวนการสิงแวดลอ้มเกียวกบัการคดัแยก
ขยะ และบาํบดันําเสียสําหรับกลุ่มสตรีแม่บา้นในเขตเทศบาลเมืองสุโขทยัธานี จงัหวดัสุโขทยั
พบวา่ กระบวนการสิงแวดลอ้มศึกษาเกียวกบัการคดัแยกขยะ และบาํบดันําเสียทีสร้างขึนมีคุณภาพ
ยอมรับได้ในด้านความตรง ความเชือมัน อาํนาจจาํแนก ความยากง่าย และความเป็นปรนัย
และมีผลสัมฤทธิการเรียนรู้หลงัการฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนการฝึกอบรมใน  ระดบั คือ ความรู้ความ
เขา้ใจ ทศันคติ ความสํานึก การตอบโต ้และทกัษะปฏิบติัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที ระดบั .
เมือวิเคราะห์ปัจจยัทีมีต่อผลสัมฤทธิการเรียนรู้ พบวา่ ปัจจยัดา้นอายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้
จาํนวนสมาชิกในครอบครัว ระยะเวลาทีอาศยั และการรับรู้ข่าวสารความรู้ดา้นขยะ และนําเสีย ไม่มี
ผลต่อการเรียนรู้ตามกระบวนการสิงแวดล้อมศึกษาเกียวกับการคัดแยกขยะ และการบาํบัด
นําเสียอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .  และกลุ่มตัวอย่างร้อยละ .  มีความคิดเห็นว่า
กระบวนการสิงแวดลอ้มศึกษาเกียวกบัการคดัแยกขยะ และบาํบดันาํเสียทีนาํมาใชมี้ความเหมาะสมดี

ผลงานวจิัยในต่างประเทศ
Bejot (1981) ไดศึ้กษาเรือง ระดบัของการเรียนรู้ตวัเอง และตวัเลือกของวิธีการในการ

เรียนรู้ และความสัมพนัธ์กบัโปรแกรมภายนอกทีจดัให้สอดคลอ้งกนั โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นผูใ้หญ่
 คน พบวา่ ทีอยูอ่าศยั อาย ุและเพศ มาส่งผลให้เกิดความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัเกียวกบัการ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง ในการพฒันาทกัษะกลุ่มตวัอยา่งชอบระบบสัมมนากลุ่มการสาธิต การอภิปราย
กลุ่ม และการศึกษาโดยอิสระ

Tysinger( ) ไดศึ้กษาเกียวกบัการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูใ้หญ่จาํนวน  คน พบวา่
กลุ่มผูใ้หญ่มีความสนใจต่อการเรียนด้วยตนเองมากกว่าการเรียนรู้ด้วยการควบคุม และมีความ
สนใจต่อเรืองทีเกียวขอ้งกบัตนเองทงัทางตรงและทางออ้ม

Richey ( ) ไดศึ้กษาเรือง การออกแบบระบบฝึกอบรมเพือใชใ้นการวิจยั จากการ
ตดัสินใจเลือกองค์ประกอบการอบรมทีมีอิทธิพลต่อการเรียนของผูใ้หญ่ พบว่า มีแรงกระตุน้
ประการทีมีผลต่อการตดัสินใจเลือกองคป์ระกอบการฝึกอบรม คือ แรงกระตุน้จากความปรารถนาที
จะทดสอบแบบจาํลองตามแนวคิดทีไดอ้อกแบบไวแ้รงกระตุน้ทีไดรั้บการศึกษาองค์ประกอบของ
แบบจาํลองอืน ๆ ทีเกียวขอ้งกบัหลกัการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ และสุดทา้ยแรงกระตุน้จากความเชือที
คาดว่าจะได้จากผลการวิจยัทีมีเป้าหมายโดยตรงในการพฒันาความก้าวหน้าทางทฤษฎีมาสู่การ
ปฏิบติั หรือแบบจาํลองระบบฝึกอบรมในการวิจยัของ Richey นีมีพืนฐานมาจากแบบจาํลองระบบ
เดิม คือ ปัจจยันาํเขา้ กระบวนการ และผลลพัธ์ตามลาํดบั ซึงผลการฝึกอบรมเกิดขึนจากการนาํเขา้



ขอ้มูลลกัษณะผูเ้รียน ลกัษณะสภาพแวดลอ้ม เขา้มาสู่กระบวนการฝึกอบรม ทีประกอบดว้ยลกัษณะ
การออกแบบ และการมอบให้โดยการฝึกอบรมเพือให้เกิดผลลพัธ์ คือ การเปลียนแปลงเจตคติ และ
พฤติกรรม

Francis’ Metoyer’ and Kenya (1997) ไดศึ้กษาเกียวกบัเรือง การคดัแยกขยะมูลฝอย
ทัวไปออกจากมูลฝอยติดเชือในประเทศองักฤษ พบวา่ มูลฝอยทีเกิดจากการเตรียมผา่ตดันีมีนาํหนกั

Lbsและมี 40 Lbsทีเป็นมูลฝอยทัวไป ซึงส่วนใหญ่จะเป็นพลาสติก และกระดาษ ผลการศึกษา
ยงัแนะนาํอีกว่าการแยกมูลฝอยติดเชือออกจากมูลฝอยทัวไปจะทาํให้สามารถลดค่าใช้จ่ายในการ
จดัการขยะมูลฝอยติดเชือและยงัช่วยรักษาสิงแวดลอ้มดว้ย

Kictham(on date)ไดท้าํการศึกษาเรืองการจดัการขยะในจงัหวดันนทบุรี พบวา่ จงัหวดั
นนทบุรี จะสามารถลดปริมาณขยะลงร้อยละ  ภายในปี  ตอ้งดาํเนินการให้ประชาชนเกิด
ความตระหนกัและใหค้วามร่วมมือในการจดัการขยะโดยผา่นการฝึกอบรม การสัมมนา การผลิตสือ
เพือการประชาสัมพนัธ์ และการรณรงคเ์รืองขยะใหแ้ก่ประชาชน ตอ้งมีการดาํเนินกิจกรรมทางดา้น
การจดัการสิงแวดลอ้มการติดตามตรวจสอบขยะทีเกิดขึน การรวบรวมขยะ อีกทงัตอ้งแกไ้ขปัญหา
ด้านเทคโนโลยีในการจดัการขยะทียงัอยู่ในระดบัตาํ และจดัการอบรมเพือพฒันาศกัยภาพของ
เจา้หนา้ทีทีปฏิบติังานในการจดัการขยะ



บทที 4
วเิคราะห์แนวทางการมส่ีวนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้

แนวพระราชดาํริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถิน
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การเรียนรู้และพฤติกรรม สิงแวดลอ้มศึกษา การสือสาร

การมีส่วนร่วมของประชาชน และการกาํจดัขยะ และงานวิจยัทีเกียวขอ้งในบทที 2 และ 3 ประกอบ
กบัขอ้มูลทีไดจ้ากการสัมภาษณ์ผูที้เกียวขอ้งนนั ทาํให้ผูว้ิจยัสามารถนาํสาระสําคญัทีไดว้ิเคราะห์
แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน
โดยการวเิคราะห์ตามลาํดบั ดงันี

. วิเคราะห์ปัญหาการจดัการขยะชุมชนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี

. วิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนจากการสัมภาษณ์ผู ้มีส่วน
เกียวขอ้งกบัการจดัการขยะชุมชน

. วเิคราะห์แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือ
แกไ้ขปัญหาขยะชุมชน

วิเคราะห์ปัญหาการจัดการขยะชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลแหลมผักเบีย
อาํเภอบ้านแหลม จงัหวดัเพชรบุรี

สภาพปัญหาขยะชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลแหลมผักเบีย อําเภอบ้านแหลม
จังหวดัเพชรบุรี
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย เป็นองคก์รส่วนปกครองทอ้งถินรูปแบบหนึง

ทีตงัอยูใ่นตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยรับผิดชอบพืนทงัหมดในตาํบล
แหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ซึงมีทงัหมด 4 หมู่บา้นไดแ้ก่ หมู่ที 1 หมู่บา้น
พะเนิน หมู่ที 2 หมู่บา้นดอนใน หมู่ที 3 หมู่บา้นดอนกลาง หมู่ที 4 หมู่บา้นดอนคดี

ทิศเหนือ ติดต่อกบั ตาํบลบางแก้ว อาํเภอบา้นแหลมทิศใต้ ติดต่อกบั ตาํบลหาดเจ้า
สําราญ อาํเภอเมืองเพชรบุรีทิศตะวนัออก ติดต่อกบั ทะเลอ่าวไทย อาํเภอบา้นแหลม (ตรงขา้มกบั
จงัหวดัชลบุรี)และทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ตาํบลนาพนัสาม อาํเภอเมืองเพชรบุรี



ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง, รับจา้ง จาํนวนประชากรทีอยูอ่าศยัใน
พืนที มีจาํนวทงัสิน  ครัวเรือน ,  คน แยกเป็นชาย ,  คนหญิง ,  คนดงันี

หมู่ที 1 ชาย 426 คน หญิง 455 คน รวม 881 คน 226 ครัวเรือน

หมู่ที 2 ชาย 159 คน หญิง 178 คน รวม 337 คน 106 ครัวเรือน

หมู่ที 3 ชาย 228 คน หญิง 242 คน รวม 470 คน 419 ครัวเรือน

หมู่ที 4 ชาย 326 คน หญิง 340 คน รวม 666 คน 199 ครัวเรือน

สถานทีสําคัญของตําบลแหลมผกัเบีย ประกอบด้วย
. วดัสมุทรโคดม
. วดัสมุทรธาราม
. โครงการศึกษาวจิยัและพฒันาสิงแวดลอ้มแหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ
. สถานทีท่องเทียวหาดแหลมผกัเบีย
. สถานทีท่องเทียวแหลมหลวง

กจิกรรมทีน่าสนใจของตําบลแหลมผกัเบีย
ตาํบลแหลมผกัเบียมีกิจกรรมทีน่าสนใจมากมายหลายกิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมชมการ

ถีบกระดานเก็บหอยดว้ยมือไดแ้ก่ หอยเสียบ หอยแครง การจบัหมึกสาย โดยเริมตน้ทีคลองพะเนิน
นังเรือยนต ์ประมาณ 10นาที เป็นกิจกรรมทีนกัท่องเทียว สามารถร่วมสนุก เพือสัมผสัประสบการณ์
แปลกใหม่ได้ชมวิถีชีวิตชาวประมงเช่นการวางลอบดกัปู วางอวน จบัปลา,กุง้,การตกปลาฉลาม,
ปลากระเบน และสัตว์นําอืน ตามฤดูกาล โดยเริมต้นทีคลองอีแอดนังเรือยนต์หางยาวใช้เวลา
ประมาณ45นาทีชมการแปรรูปสัตวน์าํ เช่น การทาํตากปลาหมึกแหง้การทาํปลากระบอกเค็ม การทาํ
ปลาอินทรียเ์ค็ม การทาํนาเกลือริมสองขา้งทางตามถนน ก่อนถึงแหลมผกัเบีย 3 - 4 กิโลเมตร “
ปลายแหลม ” หาดทรายเม็ดแรก แหลมผกัเบีย (แหลมหลวง) แหลมทรายริมอ่าวไทย มีหาดทราย
ยาวตลอดแนวชายฝังประมาณ 2 กิโลเมตร จนถึงปลายแหลมปากคลองอีแอด ถือวา่เป็น หาดทราย
เมด็แรก ของอ่าวไทยฝังตะวนัตก ณ จุดนีสามารถมองเห็นจุดรอยต่อระหวา่งหาดโคลนกน้อ่าวไทย
กบัหาดทรายทงัยงัสามารถชมพระอาทิตยขึ์นและตกได ้ในจุดเดียวกนั ทงัยงัเป็นแหล่งดูนกชายเลน
ในทุกฤดูชายหาดวดัสมุทรธาราม เป็นหาดทรายทีทอดยาวติดกบัหาดเจา้สําราญ มีความลาดชัน
พอเหมาะ ต่อการล ง เ ล่นนํา  มี ร้ านอา หารให้บ ริการหล าย ร้าน มีส วนสนร่ม ให้พักผ่อน
หรือแวะสักการะพระพุทธรูปในอุโบสถ เพือความเป็นสิริมงคล สามารถเดิน - วิง ไล่จบัปูลม



ยามนําลงได้ ในยามพลบคํา เป็นจุดชมค้างคาวแม่ไก่ออกหากินได้ดีอีกด้วย นอกจากนีย ัง
มีกิจกรรมลอคลองชมธรรมชาติป่าชายเลน และเทียวหาดทรายปลายแหลมชมความเป็นธรรมชาติ
ดว้ยการล่องคลองท่ามกลางป่าโกงกางและพนัธ์ไม้ชายเลนอืนๆศึกษาชีวิตสัตวต่์างๆ บริเวณป่าชาย
เลนอาทิเช่น ปูหอย ปลา นก ฯลฯ พกัผอ่นสนุกสนาน กบัการเก็บหอย สูดอากาศบริสุทธ์และเดิน
สะพานไมศึ้กษาระบบนิเวศน์ป่าชายเลนนังเรือล่องคลอง เพลิดเพลินและศึกษาธรรมชาติป่าชายเลน
กบัการนังเรือจากท่าเรือสู่ปลายแหลม ฯ (ปากคลองอีแอด) การเดินทาง ตอ้งเช่าเรือจากท่าเรือแหลม
ผกัเบียลองตามคลองอีแอด รวมระยะทางประมาณ 2.2 กิโลเมตร ใช้เวลาชมโดยการล่องเรือ
ประมาณ 1 - 2 ชัวโมง และควรตรวจสอบระดบันาํก่อนการเดินทางแหลมผกัเบีย นบัเป็นแหล่งดูนก
หายากอีกแห่งหนึงในประเทศไทย และภูมิภาคแถบเอเชีย ทีมีนกัส่องนก " ดูนก " ทงัชาวไทย และ
ชาวต่างประเทศ ให้ความสนใจมาดูนกชายเลน ทีนีโดยเฉพาะ อย่างยิง "มลายูหัวโต" (Malasian
Plover) ซึงเป็นนกทีหายากทีหาดูไดที้นีในยามฤดูหนาว (ประมาณ ตุลาคม-กุมพาพนัธ์) และยงัมีน
กชนิดอืนทีอพยพหนีหนาวมาจากถินอืน ซึงเป็นทีสนใจในการคน้หา

ตาํบลแหลมผกัเบียเป็น 1 ใน 10 ตาํบลทีอยู่ในอาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี
และเป็นตาํบลทีอยูด่า้นทิศใตสุ้ดของอาํเภอบา้นแหลม สาํหรับแหล่งท่องเทียวในตาํบลแหลมผกัเบีย
ก็คือ แหลมหลวง ซึงเป็นแหลมยืนออกจากฝังไปในทะเล โดยจะแยกระหว่างหาดทรายกบัหาด
โคลนออกจากกนั โดยทิศเหนือจะเป็นหาดโคลน ด้านทิศใตเ้ป็นหาดทราย สําหรับหาดทรายใน
ตาํบลแหลมผกัเบียนนัเป็นหาดทรายจุดแรกของอ่าวไทยดา้นซีกใต ้สืบเนืองจากการไหลลงของนาํ
จืดจากปากแม่นําลงสู่อ่าวไทยของแม่นาํเจา้พระยา แม่นาํบางประกง แม่นาํท่าจีน แม่นาํแม่กลอง
แม่นาํเพชรบุรี เมือตะกอนลงส่งทะเลจึงทาํใหน้าํทะเลในช่วงนีมีความขนุสูง จึงทาํใหเ้ป็นหาดโคลน
แหลมหลวงจึงเหมาแก่การศึกษาระบบนิเวศไดท้งั 2 ระบบ ทีอยูใ่นแหลมเดียวกนั

นอกจากนีตาํบลแหลมผกัเบียยงัมีผูที้นิยมเข้ามาพกัเนืองจากบริเวณนีใกล้แหล่ง
ท่องเทียวทีสวยงามทีมีประวติัศาสตร์ยาวนาน ได้แก่ หาดเจ้าสําราญ ตังอยู่ห่างจากตัวเมือง
เพชรบุรี ประมาณ 15 กิโลเมตร เป็นชายหาด ทีเคยเป็นสถานทีท่องเทียวสําคญั มาแต่สมยัโบราณ
มีประวติัเล่ากนัมาว่า สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เคยเสด็จมาทีนี พร้อมด้วยสมเด็จพระเอกาทศ
รถ ทรงพอพระราชหฤทยั ในความงาม ของหาดนีมาก ทรงประทบัแรม อยู่หลายวนั จน ชาวบา้น
เรียกหาดนีวา่ หาดเจา้สําราญ จากหาดเจา้สําราญ ไปทางใตป้ระมาณ 7 กิโลเมตร เป็นชายหาดปึก
เตียน ซึงเป็นสถานทีท่องเทียว อีกแห่งของจงัหวดัเพชรบุรี หาดเจา้สําราญเจริญถึงขีดสุดในสมยั
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว รัชกาลที 6 ซึงเป็นหาดทีมีชือเสียงมากกว่าหาดอืนๆใน
สมยันนั โดยโปรดเกลา้ให้สร้างค่ายหลวงขึนเรียกว่า "ค่ายหลวงบางทะลุ" ตามชือของตาํบลบาง
ทะลุ ทีเป็นทีตงัโดยมี "พระตาํหนักบริเวณริมหาดแห่งนีเรียกว่า “พระตาํหนักหาดเจ้าสําราญ”



ภายหลงัทรงหายจากพระประชวร ทรงไดเ้ปลียนชือตาํบลเสียใหม่ ดว้ยชือเดิมเห็นว่าไม่เป็นมงคล
เป็น ตาํบลหาดเจา้สําราญ ตามชือของหาดแต่ต่อมาทรงไดย้า้ยพระตาํหนกัไปยงัจุดทีเป็น พระราช
นิเวศน์มฤคทายวนั ในปัจจุบนัเพราะหาดเจา้ สําราญมีแมลงวนัชุมเนืองจากพระตาํหนกัแห่งนีตงัอยู่
ใกลห้มู่บา้นชาวประมงทาํให้พระตาํหนกัแห่งนีมีแมลงวนัชุมจนพระองคแ์อบไดย้ินขา้ราชบริพาร
ในพระองค์ บ่นว่า "หาดเจา้สําราญแต่ขา้ราชบริพารเบือ" และหาดแห่งนีขาดแคลนนาํจืดจึงโปรด
ให้ยา้ยไปในทีสุดชายหาดแห่งนีเป็นแหล่งท่องเทียวทีน่าไปพกัผ่อนแห่งหนึง มีบรรยากาศทีเงียบ
สงบ อากาศเยน็สบาย มีสัตวท์ะเลทีอุดมสมบูรณ์ ทงั ปูเสฉวน หอย แมงกะพรุน มีทีพกัพร้อม มีร้าน
สะดวกซืออยู่ใกล้เคียง สามารถลงเล่นนําได้ ในบริเวณใกล้เคียงมีหมู่บา้นชาวประมง ชายหาด
แห่งนีทรายถูกพดัถมขึนมามากขึนเรือยๆ จึงมีทรายทีละเอียดมากในส่วนของตน้หาด ทีนีจึงเป็น
แหล่งท่องเทียวทีไม่ตอ้งไปไกลมาก และมีความสวยงามมากแห่งหนึงทาํให้มีนกัท่องเทียวเขา้มา
จาํนวนมาก ส่งผลให้พืนทีตาํบลแหลมผกัเบียมีโรงแรมและทีพกัตากอากาศอีกหลายรูปแบบ
เช่น โฮมสเตย ์ทีพกัรายวนั รายเดือน หลายแห่งด้วยกนั เพือรองรับนักท่องเทียวและเพิมรายได้
ใหแ้ก่ประชาชนในทอ้งถินมากขึน

เนืองจากอาชีพส่วนใหญ่ของประชาชนในเขตตาํบลแหลมผกัเบียประกอบอาชีพ
ประมงและรับจา้ง แต่มีรายไดเ้สริมจากการทาํกิจกรรมการท่องเทียวทาํให้เกิดปัญหาขยะขึนใน
ตาํบลแหลมผกัเบียทงัขยะอินทรียที์เกิดจากกิจกรรมทางการประมงและการแปรรูปผลผลิตทางการ
ประมงและขยะทีเกิดจากการท่องเทียวทีมีจาํนวนมากและมีแนวโนม้เพิมจาํนวนมากขึนตามจาํนวน
ประชากรและนกัท่องเทียวทีเพิมมากขึน ปัจจุบนัขยะทีเกิดขึนในตาํบลแหลมผกัเบียมีประมาณวนั
ละ 1 ตนั หรือ 1,000 กิโลกรัม ซึงองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดั
เพชรบุรี ไดพ้ยายามทีจะกาํจดัขยะเหล่านีให้ไดม้ากทีสุด เนืองจากขอ้จาํกดัหลายประการส่งผลให้
การจดัการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ประสบปัญหาหลายประการ
เช่น พืนทีฝังกลบขยะ ระบบการกาํจดัใหถู้กตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล เป็นตน้



การจัดการขยะชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลแหลมผักเบี ย อําเภอบ้านแหลม
จังหวดัเพชรบุรี

จากปัญหาขยะทีไดก้ล่าวมาขา้งตน้จะเห็นได้ว่าปัจจุบนัตาํบลแหลมผกัเบียมีปริมาณ
ขยะอยูที่วนัละประมาณ 1 ตนั หรือ 1,000 กิโลกรัม และมีแนวโนม้เพิมขึนอยา่งต่อเนือง เป็นหนา้ที
ทีองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย จะต้องดาํเนินการจดัการเพือให้ขยะเหล่านีไม่ส่งผล
กระทบต่อสิงแวดล้อมในปัจจุบนัและอนาคต จากการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามและการ
สัมภาษณ์ สามารถสรุปสภาพการจดัการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบี ย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ไดด้งันี

. ประเภทของขยะมูลฝอย
จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม พบวา่ ขยะทีเกิดขึนทีตาํบลแหลมผกัเบียได้

4ประเภท ดงันีคือ
. ขยะอินทรียห์รือมูลฝอยปียก ไดแ้ก่ พวกเศษอาหาร เศษพืชผกัเปลือกผลไม้

อินทรียวตัถุทีสามารถยอ่ยสลายและเน่าเปือยง่าย มีความชืนสูง และส่งกลินเหมน็ไดร้วดเร็ว
. ขยะรีไซเคิลหรือมูลฝอยแห้ง ไดแ้ก่ พวกเศษกระดาษ เศษผา้ โลหะ ไม ้ยาง

พลาสติก ฯลฯ ขยะมูลฝอยประเภทนีจะมีทงัทีเผาไหมไ้ม่ได้ ขยะแห้งเป็นขยะมูลฝอยทีสามารถ
เลือกวสัดุทียงัมีประโยชน์กลบัมาใช้อีก โดยทาํการคดัแยกขยะก่อนทิง ซึงจะช่วยให้สามารถลด
ปริมาณมูลฝอยทีจะตอ้งนาํไปทาํลายลงได้

. มูลฝอยทัวไป ได้แก่ ขยะทีเป็นพวกเศษกระดาษ เศษผา้ โลหะ ไม้ ยาง
พลาสติก ฯลฯ ขยะประเภทนีเป็นขยะมูลฝอยทีไม่สามารถเลือกวสัดุทียงัมีประโยชน์กลบัมาใชอี้ก
ตอ้งนาํไปฝังกลบเท่านนั และ

. มูลฝอยอนัตราย ไดแ้ก่ ของเสียทีเป็นพิษ มีฤทธิกดักร่อนและระเบิดไดง่้าย
ตอ้งใชก้รรมวธีิในการทาํลายเป็นพิเศษ เนืองจากเป็นวสัดุทีมีอนัตราย เช่น สารฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย
หลอดไฟ หลอดไฟฟลูออเรสเซนส์

2. แหล่งกาํเนิดขยะมูลฝอย
แหล่งกาํเนิดขยะมูลฝอยทีเกิดขึนในตาํบลแหลมผกัเบีย สามารถแบ่งตามลกัษณะ

ของแหล่งกาํเนิดได ้ ดงันี
. มูลฝอยจากบ้านฝักอาศัย ไ ด้แก่  เศษอาหาร เศษกระดาษ เศษพืชผัก

ถุงพลาสติก ภาชนะหรืออุปกรณ์ทีชาํรุดหรือเสือมคุณภาพ เป็นตน้
. มูลฝอยจากธุรกิจการคา้ มูลฝอยทีเกิดขึนอาจมีเศษอาหาร เศษแกว้ พลาสติก

เศษวสัดุสิงก่อสร้างต่าง ๆ หรืออาจจะมีของเสียอนัตราย



. มูลฝอยจากการเกษตร แหล่งมูลฝอยทีสาํคญัมาจากกิจกรรมการเพาะปลูกและ
การเลียงสัตวเ์พือเป็นอาหาร มูลฝอยจากแหล่งดงักล่าวมกัประกอบไปดว้ยมูลสัตว ์เศษหญา้ เศษ
พืชผกั ภาชนะบรรจุยาปราบศตัรูพืช เป็นตน้

. มูลฝอยจากการพกัผ่อนหย่อนใจ หรือสถานทีท่องเทียว ส่วนใหญ่มูลฝอยที
เกิดจะเป็นเศษอาหาร เศษวสัดุบรรจุภณัฑ์ต่าง ๆ เช่น ถุงกระดาษหรือพลาสติก ขวดแก้วหรือ
พลาสติก

. มูลฝอยจากสถานพยาบาล มกัถูกจดัไวใ้นกลุ่มของมูลฝอยอนัตราย เพราะอาจ
ทาํใหเ้กิดผลเสียต่อสิงแวดลอ้มไดห้ลายประการ

. มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่มูลฝอยที เกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางการประมง ได้แก่ พวกเศษอาหาร มูลฝอยแห้งต่าง ๆ เช่น เศษ
กระดาษ กระดาษแขง็ กล่องกระดาษ เป็นตน้

กล่าวโดยสรุป แหล่งกาํเนิดขยะมูลฝอยทีสําคญัของตาํบลแหลมผกัเบีย คือ ขยะ
จากชุมชน อาคารบา้นเรือน ทีพกัอาศยั และขยะจากการท่องเทียว ส่วนใหญ่เป็นขยะทวัไป เช่น เศษ
อาหาร เศษแกว้ เศษโลหะ เศษไม ้และพลาสติก เป็นตน้ สําหรับขยะจากสถานพยาบาล ขยะจาก
ภาคเกษตรกรรม ไดแ้ก่ ซากพืช ซากสัตว ์มูลสัตว ์เศษภาชนะทีบรรจุสารป้องกนัและกาํจดัศตัรูพืช
เป็นตน้ และขยะจากภาคอุตสาหกรรม ไดแ้ก่ เศษสิงของจากกระบวนการผลิต กากสารเคมีมีพิษ
และมูลฝอยจากอาคารสาํนกังาน เป็นตน้มีจาํนวนไม่มาก

3. การเกบ็รวบรวมขยะ
สําหรับการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย

จะจะมีการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยใน 2 รูปแบบ ดงันี
3.1 ระบบถงัเดียว (One-cam system) เป็นระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไวใ้น

ถงัเดียวถึงแมว้า่จะมีถงัหลายใบก็ตาม แต่ความหมายก็คือ ในถงัแต่ละใบนันจะบรรจุขยะมูลฝอยทุก
ชนิดไม่วา่จะเป็นชนิดหรือประเภทใดเผาไหมไ้ดห้รือไม่ระบบนีสะดวกแก่ประชาชน เพราะไม่ตอ้ง
แยกขยะมูลฝอย หรือประเภทใดเผาไหมไ้ดห้รือไม่ระบบนีสะดวกแก่ประชาชน เพราะไม่ตอ้งแยก
ขยะมูลฝอยใหเ้ป็นการยุง่ยากการเก็บขนก็ง่าย แต่เป็นปัญหาอยา่งมากในการเลือกวธีิการกาํจดั

. ระบบ  ถงั เป็นระบบทีแยกเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็น  ประเภท คือ แยก
ขยะมูลฝอยเปียกใส่ถงัหนึง และขยะมูลฝอยแห้งอีกถงัหนึง เพือรอเวลาให้พนกังานรัฐมาเก็บขน
ระบบนีเพิมภาระใหป้ระชาชนเพราะตอ้งแยกขยะมูลฝอยใส่ถงัแต่ละประเภท แต่ก็มีขอ้ดีทีวา่ขยะมูล
ฝอยเปียก ซึงส่วนใหญ่จะเกิดการเน่าเหม็นนัน ไม่สัมผสักบัขยะมูลฝอยแห้งทาํให้ปะปนเน่าเหม็นทัวไปขอ้เสีย



ของการเก็บระบบนีก็คือ พนกังานของรัฐควรตอ้งเก็บขยะมูลฝอยตามทีประชาชนไดแ้ยกไวเ้พือจะนาํขยะมูลฝอย
แหง้ไปแยกส่วนทีเผาไดก้บัเผาไม่ไดอ้อกอีกครังเพือจะกาํจดัโดยวธีิเผาต่อไป

4. ระบบกาํจัดขยะ
องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียไดมี้การเก็บรวบรวมขยะมาดาํเนินการฝังกลบบริเวณ

หมู่ที 2บา้นดอนใน ตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี เป็นการนาํขยะทีไดจ้ากการเก็บรวบรวม
มาทาํการฝังกลบ และนอกจากนียงัมีการก่อสร้างระบบกาํจดัขยะทีเรียกวา่“กล่องคอนกรีตกาํจดัขยะ”(ดงัภาพที 2
และ3) ของโครงการศึกษาวจิยัและพฒันาสิงแวดลอ้มแหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริ จาํนวน30กล่อง ซึง
แต่ละกล่องสามารถกาํจดัขยะได ้ประมาณ2ตนั หรือ2,000 กิโลกรัม รองรับประชากร3,000 ถึง4,000 คน จาก
ปริมาณขยะทีเกิดขึนจริงของตาํบลแหลมผกัเบีย ประมาณวนัละ1ตนัหรือ1,000 กิโลกรัม ทาํให้ระบบสามารถ
รองรับปริมาณขยะทงัในปัจจุบนัและอนาคตไดป้ระมาณ10ปี เนืองจากมีการหมกัและนาํออกทุก30วนั

ภาพที -  รายละเอียดล่องคอนกรีตกาํจัดขยะของโครงการศึกษาวจัิยและพฒันาสิงแวดล้อมแหลม
ผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดําริ
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ภาพที 4-2 รูปแบบกล่องคอนกรีตกาํจัดขยะของโครงการศึกษาวจัิยและพฒันาสิงแวดล้อมแหลม
ผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดําริ

. วเิคราะห์ปัญหาการจัดการขยะชุมชนองค์การบริหารส่วนตําบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี

ปัจจุบนัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียมียานพาหนะและบุคลากรในการ
ขนส่งขยะทีไม่เพียงพอต่อการเก็บขนขยะจึงไม่สามารถเก็บขนไดทุ้กวนั และการกาํจดัขยะแบบฝัง
กลบก็เป็นระบบทีไม่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการแต่เนืองจากมีการก่อสร้างกล่องคอนกรีตกาํจดัขยะที
สามารถกาํจดัขยะไดก้ล่องละ 2 ตนั ทาํใหช่้วยลดปริมาณขยะลงไดจ้าํนวนมากเพราะขยะอินทรียจ์ะ
ถูกยอ่ยสลายกลายไปเป็นปุ๋ยทีสามารถนาํกลบัมาใชป้ระโยชน์ได ้ซึงจะเหลือขยะทีไม่สามารถยอ่ย
สลายไดเ้ท่านนัทีจะทาํการฝังกลบ



วเิคราะห์ข้อมูลแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วน
เกยีวข้องกบัการจดัการขยะชุมชน

การสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวขอ้งกบัการจดัการขยะชุมชนองค์การบริหารส่วนตาํบล
แหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยวิธีการเลือกตวัอย่าง  วิธี คือ การเลือกตวัอยา่ง
เฉพาะทีใชป้ระเด็นสําคญั (Key Informant) และการเลือกตวัอยา่งแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling
Technique) จาํนวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ท่านแรก นายศรีเพชร นามเดช นายกองคก์ารบริหารส่วน
ตาํบลแหลมผกัเบีย ท่านทีสอง นายบุญช่วย ทรัพยท์วี สมาชิกองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลม
ผกัเบีย ท่านทีสาม นางอจัฉรี เสริมทรัพย ์ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2บา้นดอนใน ท่านทีสี นายประภาส เชย
ชีพ ประชาชนอาศยัในเขตองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียและท่านทีห้า นายผล จุลพงษ์
ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย โดยสรุปไดด้งันี

. นายศรีเพชร นามเดช นายกองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียกล่าวว่าการมี
ส่วนร่วมของประชาชนมีส่วนสําคญัมากต่อการดาํเนินโครงการต่างๆ ขององค์การบริหารส่วน
ตาํบลแหลมผกัเบีย เพราะโครงการทีองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียจะดาํเนินการหาก
โครงการไหนได้รับความร่วมมือจากประชาชนในพืนทีจะประสบความสําเร็จด้วยดี แต่หาก
โครงการไหนทีประชาชนใหค้วามร่วมมือนอ้ยมกัจะมีปัญหาตามมา สาํหรับแนวทางการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการจดัการขยะชุมชนนันคงจะตอ้งมองทงัระบบตงัแต่การลดปริมาณขยะตงัแต่ใน
ครัวเรือน การเก็บขน และการกาํจดั โดยเมือองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียดาํเนินการ
โครงการต่างๆ เช่น โครงการส่งเสริมความจงรักภกัดีต่อสถาบนั บาํบดัทุกข ์บาํรุงสุข สร้างรอยยิม
ให้ประชาชน โครงการมคัคุเทศน้อยท้องถินพาบินไปดูนก และโครงการเสริมสร้างประเพณี
วฒันธรรมทอ้งถิน เป็นตน้  ก็จะมีการสอดแทรกทีจะรณรงคใ์ห้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจดัการ
ขยะ นอกจากนียงัมีการขอความร่วมมือจากประชาชนในตาํบล ในการประชุมประชาคมหมู่บา้น
ต่างๆ ทงั 4 หมู่ ไดแ้ก่ หมู่ที 1 หมู่บา้นพะเนิน หมู่ที 2 หมู่บา้นดอนใน หมู่ที 3 หมู่บา้นดอนกลาง หมู่
ที 4 หมู่บา้นดอนคดี ในการลดปริมาณขยะ การแยกขยะ การนาํขยะมาทิงในถงัทีองค์การบริหาร
ส่วนตาํบลแหลมผกัเบียไดจ้ดัเตรียมไวใ้ห้

สําหรับแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะ มีความเห็นวา่ ตอ้งมี
รูปแบบทีทาํเป็นกระบวนการทีเนน้ทงับุคคลและครอบครัว ในการพฒันาชุมชนของตนเองเพราะ
เป็นเรืองใกล้ตวัทีประชาชนสามารถเขา้มามีส่วนร่วมได้ง่าย และตอ้งสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของ
ประชาชนในทอ้งถินดว้ยซึงการสร้างการมีส่วนร่วมตอ้งสร้างการยอมรับในชุมชนให้เกิดขึนก่อน



. นายบุญช่วย ทรัพยท์ว ีสมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียกล่าววา่การมี
ส่วนร่วมของประชาชนมีความสําคญัเพราะจากประสบการณ์ทาํงานทีผา่นมาจะเห็นไดว้า่โครงการ
ไหนก็ตามทีประชาชนในตาํบลแหลมผกัเบียมีส่วนร่วมในการทาํงานจะไม่เกิดปัญหาขึน คิดวา่การ
จดัการขยะชุมชนก็เช่นกนั หากประชาชนใหค้วามร่วมมือจะประสบความสาํเร็จอยา่งแน่นอน

สําหรับแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะชุมชนนัน มีความ
เห็นวา่ ชุมชนมีทรัพยากร ทงัดา้นวสัดุ อุปกรณ์ และกาํลงัคน หากประชาชนไดรั้บข่าวสารทีถูกตอ้ง
ทีสร้างความเขา้ใจในการจดัการขยะว่าเป็นประโยชน์ต่อตนเองและชุมชนอย่างไรทังในปัจจุบนั
และอนาคต คิดวา่ประชาชนยอมใหค้วามร่วมมือในการจดัการขยะเป็นอยา่งดี

. นางอจัฉรี เสริมทรัพย ์ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2 บา้นดอนใน กล่าววา่มีความยินดีทีให้ความ
ร่วมมือกบัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียในการจดัการขยะชุมชนทีเกิดขึนในตาํบล

สําหรับแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะ มีความคิดเห็นว่า
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมตน้จนสินสุดโครงการ ไดแ้ก่
การร่วมคน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และเทคโนโลยีในทอ้งถิ น
การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจากโครงการ โดยโครงการ
จะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน

. นายประภาส เชยชีพ ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
กล่าววา่หากองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียจะมีการขอความร่วมมือในการจดัการขยะก็
พร้อมทีจะใหค้วามร่วมมือ

สาํหรับแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะ มีความคิดเห็นวา่การ
ทีจะใหป้ระชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วมในกาจดัการขยะนัน บุคคลผูน้นัมีความรู้สึกผกูพนัหรือหวง
แหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํใหเ้กิดความร่วมมือหรือเขา้มามีส่วนร่วมแบบทีย ังยนื

. นายผล จุลพงษ ์ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียกล่าว
วา่ ยินดีทีจะให้ความร่วมมือกบัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบียในการจดัการขยะชุมชนแต่
ตอ้งดูรายละเอียดอีกครังวา่จะมีรูปแบบการมีส่วนร่วมไดอ้ยา่งไร

สําหรับแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ มีความคิดเห็น
วา่ประชาชนมีสิทธิและหนา้ทีทีจะมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ เกียวกบักิจกรรมทีจะส่งผลต่อสุขภาพ
และความเป็นอยูข่องตนเองเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมพฒันาตังแต่จุดเริมตน้ กล่าวคือ ตงัแต่การ
สร้างแนวคิดไปจนถึงสินสุดการทํากิจกรรมการพัฒนาร่วมกัน กล่าวคือมุ่งเน้นถึงการให้
ความสําคญักบักระบวนการมีส่วนร่วมในกิจกรรม หรือโครงการพฒันาทีจกัตอ้งมาจากการเริมตน้
กาํหนด และวเิคราะห์ปัญหาโดยประชาชนเป็นหลกั



จากการสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวข้องกับการจดัการขยะชุมชน จาํนวน 5 ท่าน
สามารถสรุปประเด็นแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะทีสาํคญัได ้ดงันี

. ตอ้งมีรูปแบบทีทาํเป็นกระบวนการทีเนน้ทงับุคคลและครอบครัว ในการพฒันา
ชุมชนของตนเองเพราะเป็นเรืองใกลต้วัทีประชาชน

. การสร้างการมีส่วนร่วมตอ้งสร้างการยอมรับในชุมชนใหเ้กิดขึนก่อน

. หากประชาชนไดรั้บข่าวสารทีถูกตอ้งทีสร้างความเขา้ใจในการจดัการขยะว่า
เป็นประโยชน์ต่อตนเองและชุมชนอยา่งไรทงัในปัจจุบนัและอนาคต

. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมต้นจน
สินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การร่วมคน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยีในทอ้งถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจาก
โครงการ

. โครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน

. การทีจะให้ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วมในกาจดัการขยะนัน บุคคลผูน้นัมี
ความรู้สึกผกูพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํให้เกิดความร่วมมือหรือเขา้มามีส่วน
ร่วมแบบทีย ังยนื

. การมีส่วนในการสร้างแนวคิดไปจนถึงสินสุดการทาํกิจกรรมการพฒันาร่วมกนั
โดยเริมตน้กาํหนด และวเิคราะห์ปัญหาจากประชาชนเป็นหลกั

วเิคราะห์แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริ
เพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถิน

ในการศึกษาครังนีไดศึ้กษาแนวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน เพือใหไ้ด้
แนวคิดในการวเิคราะห์แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือ
แกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน  ต่อไป แนวพระราชดาํริในการแกไ้ขปัญหาขยะในทอ้งถิน มีรายละเอียด
ดงัต่อไปนี

. แนวพระราชดําริเกียวกบัเทคโนโลยกีารกาํจัดขยะ
“…ปัญหาสําคัญ คือ เรืองสิงแวดล้อม เรืองนําเสียกับขยะ ได้ศึกษามาแล้ว

เหมือนกัน ทาํไม่ยากนัก ในทางเทคโนโลยีทาํได้ ในเมืองไทยเองก็ทาํได้ หาเทคโนโลยีจาก
ต่างประเทศมา แลว้ทาํในเมืองไทยเองก็ทาํได ้หรือจะจา้งบริษทัจากต่างประเทศมาก็ทาํได ้นี แหล่ะ
ปัญหาเดียวกนั เดียวนีกาํลงัคิดจะทาํ แต่ติดอยู่ทีทีจะทาํ....” พระราชดาํรัสเมือวนัที  กนัยายน
พ.ศ.



. การคัดแยกขยะตามแนวพระราชดําริ
การคดัแยกขยะตามแนวพระราชดาํริของโครงการฯสามารถจาํแนกตามระยะเวลา

การย่อยสลายของขยะเพือให้ง่ายและสะดวกต่อการจดัการขยะ จึงสามารถแยกขยะออกได้เป็น
 ประเภทดงันี

. ขยะเปียก คือ ขยะทีมีความชืนอยูม่ากกวา่ร้อยละ 50 จึงติดไฟไดย้ากสามารถ
ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ ภายในระยะเวลาทีรวดเร็ว ไดแ้ก่ เศษอาหาร ใบไม ้ฟางขา้ว เศษ
พืชผกั เปลือกผลไม ้ซากพืช  ซากสัตว ์ส่วนใหญ่เป็นขยะจากบา้นเรือน ร้านจาํหน่ายอาหาร และ
ตลาดสด โดยขยะประเภทนีเน่าเปือยง่าย ส่งกลินเน่าเหมน็ไดอ้ยา่งรวดเร็ว

. ขยะแห้ง คือ ขยะทีมีความชืนอยูน่อ้ย ไม่สามารถยอ่ยสลายไดด้ว้ยตวัเองหรือ
ตอ้ง ใชเ้วลาในการยอ่ยสลายนาน ไดแ้ก่ พลาสติก กระดาษ โฟม แกว้ ผา้ โลหะ และหนงั เป็นต้น

. ขยะอนัตราย คือ ขยะทีมีภยัต่อร่างกายมนุษย ์และสิงแวดลอ้ม อาจมีสารพิษ
ติดไฟหรือระเบิดง่าย ปนเปือนเชือโรค เช่น หลอดไฟ กระป๋องสเปรย ์ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี หรือ
อาจเป็นพวกสาํสีและผา้พนัแผลทีใชแ้ลว้จากสถานพยาบาล

3. วธีิการจัดการขยะ ในแต่ละประเภทมีดงันี
. ขยะเปียกหรือขยะอินทรีย ์มีวธีิการจดัการโดยการใชเ้ทคโนโลยีการกาํจดัขยะ

ดว้ยกล่องคอนกรีตมีรายละเอียดดงันี
. . รูปแบบเทคโนโลยกีารกาํจดัขยะ

การศึกษาวจิยัของโครงการฯ เนน้ทีการทดลองการกาํจดัขยะดว้ยวิธีการ
หมกั  ทาํปุ๋ย โดยการประยุกตห์ลกัการฝังกลบมาใช้ในบ่อหมกั (กล่องคอนกรีต) ขนาดกวา้งxยาวx
สูง  เท่ากบั 2x3x1.5 เมตร โดยในระยะเริมตน้ของการวิจยั ไดก้ารเติมวสัดุทีเป็นแหล่งอาหารและมี
เชือจุลินทรียช่์วยยอ่ยมาใชใ้นกระบวนการหมกั ซึงจากการทดลองใชว้สัดุหมกัทีสามารถหาไดจ้าก
ธรรมชาติ ได้แก่ มูลควาย มูลคน ดินแดง และดินนา ใส่เป็นชันสลับกับขยะแล้วรดนําพบว่า
ประสิทธิภาพการหมกัเรียงตามลาํดบัจากมากไปหานอ้ย คือ ดินแดง >ดินนา >มูลกระบือ >มูล คน
และหมักโดยธรรมชาติ ซึงโดยธรรมชาติในขยะมูลฝอยจะมีจุลินทรีย์ทีสามารถย่อยสลาย
สารอินทรีย์อยู่แล้ว และเกิดการย่อยสลายเป็นไปตามธรรมชาติ แต่กระบวนการย่อยสลายอาจ
เป็นไปอย่างช้าๆ หรือแปรตามสภาพปัจจยัแวดล้อม เช่น  ออกซิเจน ธาตุอาหาร ฯลฯเพียงแต่ใน
กระบวนการย่อยสลายเมือผ่านไประยะหนึงจุลินทรีย์จะใช้ออกซิเจน จนหมด เกิดภาวะขาด
ออกซิเจนและหยุดการย่อยสลายการเติมวสัดุหมกั (ดินแดง) ทีมีธาตุเหล็ก ประกอบอยู่จะช่วยให้
จุลินทรียใ์ชเ้หล็กทาํงานต่อไปไดจ้นจบกระบวนการยอ่ยสลาย ทงันี จากการศึกษากระบวนการหมกั



พบว่าในช่วง 3 วนัแรก จะเกิดก๊าซไข่เน่าซึงส่งกลินเหม็น ดงันนัการใช้ดินกลบทบัดา้นบน 15-20
เซนติเมตร จะช่วยลด/ป้องกนักลินเหมน็ได้

ปัจจุบันโครงการฯ ได้พัฒนาเทคโนโลยีการหมักขยะ โดยหมกัใน
ภาชนะสิงก่อสร้างทีมิดชิด สามารถป้องกันนําชะขยะ แก้ไขปัญหากลินเหม็น และช่วยให้
การหมกัขยะเกิดต่อเนือง ซึงสามารถปรับรูปแบบการหมกัขยะให้สามารถนาํไปประยุกต์ใช้ได้
เหมาะสมกบัชนิดและปริมาณของขยะในแต่ละชุมชนได ้ดงันี

. เทคโนโลยีกล่องคอนกรีต กล่องคอนกรีตทีนาํมาใช้ มีขนาดความ
กวา้ง X ยาว X สูง เท่ากบั 2 x 3 x 1.5 เมตร สามารถสร้างไดใ้นทุกพืนที ใชก้าํจดัขยะไดป้ระมาณ
2 ตนั (2,000 กิโลกรัม)เป็นการประยกุตม์าจากวิธีการฝังกลบ วิธีการหมกันันให้ใส่ขยะเป็นชนัสลบั
กบัดินแดงหรือดินนา โดยใช้ขยะหนาประมาณ 30 เซนติเมตร ดินแดงหนาประมาณ 5 เซนติเมตร
เมือได้ขยะ 3 ชัน ชันบนให้กลบทบัด้วยดินหนา ประมาณ 15-20 เซนติเมตร (ภาพที 1 และ2 )
ดินแดง ทีใส่นันจะช่วยเติมธาตุเหล็ก ช่วยให้จุลินทรีย์ทาํงานได้อย่างต่อเนือง และช่วยกลบทบั
ป้องกนั กลินเหมน็ (กรณีทีมีขยะไม่มากอาจจะตอ้งกลบทบัดว้ยดินทุกวนัเพือป้องกนักลิน) จากนนั
ควรรดนําเพือเพิมความชืนให้กองขยะทุกสัปดาห์ สัปดาห์ละประมาณ 60 ลิตร ขยะทีเป็น
อินทรียวตัถุทีย่อยได้ใช้เวลาหมกั 30 วนั ขยะชุมชนทีไม่ได้ แยก (ขยะรวม) ใช้เวลาหมกั 90 วนั
จึงนาํปุ๋ยหมกัมาร่อนแยกเอาส่วนทีไม่ยอ่ยออกไป ปุ๋ยหมกัทีไดน้าํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป

. เทคโนโลยีหมักขยะโดยใช้ตะกร้าพลาสติก เป็นการประยุกต์
รูปแบบการหมกั ขยะโดยเนน้ในกรณีทีบา้นทีมีขยะนอ้ยและมีพืนที โดยใชต้ะกร้าพลาสติกใส่ขยะ
ลงในตะกร้าแลว้ นาํไปฝังดิน ใชดิ้นปิดผิวหนา้ประมาณ 15 เซนติเมตร ใช้เวลาหมกัขยะกลายเป็น
ปุ๋ยเร็วกว่าการใช้ กล่องคอนกรีตประมาณ 5 วนั อนึง อาจประยุกต์ใช้วสัดุอืนแทนตะกร้าได้ตาม
ความเหมาะสมของ วสัดุในครัวเรือน เช่น ถุงพลาสติกรูพรุน เข่งไมไ้ผ ่เป็นตน้

. . ขยะแหง้ มีวธีิการจดัการโดยใชห้ลกั R ดงันี
. . . . การลดปริมาณขยะ (Reduce) โดยการปฏิเสธหรือหลีกเลียง

สิงของหรือบรรจุภณัฑ์ทีจะสร้างปัญหาขยะปฏิเสธการใช้บรรจุภณัฑ์ฟุ่มเฟือย รวมทังขยะทีเป็น
มลพิษต่อสิงแวดลอ้ม อาทิเช่น กล่องโฟม ถุงพลาสติก หรือขยะมีพิษอืน ๆนอกจากนีขยะทีขายได้
ทางโครงการฯ ก็มีการคดัแยกและขายให้กบัพอ่คา้

. . . . การนาํกลบัมาใช้ซํา (Reuse) การนาํขยะบางชนิดกลบัมาใช้
ซําเป็นหนึงในแนวทางการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทีมีอยู่อย่างรู้คุณค่า การใช้ซําเป็นการที
เรานาํสิงต่างๆ ทีใชง้านไปแลว้ และยงัสามารถใชง้านได ้กลบัมาใชอี้ก เป็นการลดการใชท้รัพยากร
ใหม่ รวมทังเป็นการลดปริมาณขยะทีจะเกิดขึนอีกด้วย ตวัอย่างของการใช้ซํา ก็เช่นเลือกซือ
หรือใช้ผลิตภณัฑ์ทีออกแบบมาให้ใช้ได้มากกว่า 1 ครัง เช่น แบตเตอรีประจุไฟฟ้าใหม่ได้



นอกจากนียงัมีการแนะนาํให้มีการซ่อมแซมเครืองใช้ และอุปกรณ์ต่างๆ (Repair) ให้สามารถใช้
ประโยชน์ต่อไปไดอี้กบาํรุงรักษาเครืองใช้ อุปกรณ์ต่างๆ ให้สามารถใชง้านไดค้งทนและยาวนาน
ขึนนาํบรรจุภณัฑ์และวสัดุเหลือใชอื้นๆ กลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น การใชซ้ําถุงพลาสติกถุงผา้
ถุงกระดาษ และกล่องกระดาษ การใช้ซําขวดนําดืม เหยือกนม และกล่องใส่ขนมใช้ซําวสัดุ
สํานักงาน เช่น การใช้กระดาษทังสองหน้า เป็นต้นบริจาคหรือขายสิงของเครืองใช้ต่างๆ เช่น
หนงัสือ เสือผา้ เฟอร์นิเจอร์ และเครืองมือใชส้อยอืนๆ

. . . รีไซเคิล (Recycle) เป็นการเป็นการนําวสัดุต่างๆ อย่างเช่น
กระดาษ แกว้ พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม ฯลฯ มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่างๆ เพือนาํกลบัมาใชใ้หม่
ซึงนอกจากจะเป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว้ ยงัเป็นการลดการใชพ้ลงังานและลดมลพิษที เกิด
กบัสิงแวดล้อมรีไซเคิล ซึงเราสามารถทาํได้โดยคดัแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท ได้แก่ แก้ว
กระดาษ พลาสติก โลหะ/อโลหะ เพือให้ง่ายต่อการนาํไปรีไซเคิลนาํไปขาย/บริจาค/นาํเขา้ธนาคาร
ขยะ/กิจกรรมขยะแลกไข่ เพือเขา้สู่วงจรของการนาํกลบัไปรีไซเคิล

แนวทางทีผ่านกระบวนการวิจยั  โครงการศึกษาวิจยัและพฒันาสิงแวดล้อมแหลม
ผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริฯ ไดน้าํวสัดุอืนมาทาํการวิจยัเพิมเติม เพือช่วยเพิมประสิทธิภาพ
การยอ่ยสลายสารอินทรียใ์หเ้กิดกระบวนการหมกัทีดีขึนไดแ้ก่

การศึกษาอิทธิพลของการใส่เปลือกสับปะรดและดินนาต่อประสิทธิภาพการยอ่ยสลาย
ขยะอินทรีย์และคุณภาพของปุ๋ยหมัก ดําเนินการวิจัยในพืนทีโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
สิงแวดลอ้มแหลมผกัเบียอนัเนืองมาจากพระราชดาํริจงัหวดัเพชรบุรีใชร้ะยะเวลาในการศึกษาตงัแต่
วนัที18 กุมภาพนัธ์ ถึงวนัที 5 เมษายน พ.ศ. 2553 วางแผนการทดลองแบบ 2x4 Factorial in CRD
จาํนวน 3 ซาํโดยมีปัจจยัหลกั 2 ปัจจยั ปัจจยัแรกคือการใส่เปลือกสับปะรดผสมขยะ 4 ระดบั คือ 0
10 20 และ 30%ของปริมาณขยะทีใช้ในการหมกัและปัจจยัทีสองคือการไม่ใส่ดินนาและใส่ดินนา
โดยใส่ดินนาในอตัรา16.7 กิโลกรัม ในวสัดุหมกัทงัหมด 100 กิโลกรัม (ดิน:ขยะ = 1:6 โดยนาํหนกั)
ผลการทดลองพบวา่ ปุ๋ยหมกัทีไดจ้ากการใส่เปลือกสับปะรด 0 10 20 และ 30% ของปริมาณขยะมี
ปริมาณอินทรียวตัถุปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมทังหมด ปริมาณแคลเซียม
แมกนีเซียม รวมถึงปริมาณโลหะหนกัทังตะกัวและแคดเมียมไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติเช่นเดียวกบัประสิทธิภาพการยอ่ยสลายก็ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิต

ในการศึกษาครังนีไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้และพฤติกรรม สิงแวดลอ้ม
ศึกษา การสือสาร การมีส่วนร่วมของประชาชน และการกาํจดัขยะชุมชน รวมถึงแนวพระราชดาํริ
เพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน และสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวขอ้งดา้นการจดัการขยะชุมชนองค์การ
บริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ทาํให้ไดแ้นวคิดในการวิเคราะห์แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชน



ในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถิน โดยมีขันตอนการสร้างแนว
ทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน ดงันี

. มีการประชาสัมพนัธ์ให้ข้อมูลข่าวสารทีถูกต้องในเรืองการจดัการขยะชุมชน
ผลประโยชน์และผลกระทบทีจะเกิดขึนจากขยะใหป้ระชาชนรับทราบข่าวสารอยา่งสมาํเสมอและต่อเนือง

. สร้างการยอมรับในชุมชนวา่จะตอ้งมีการจดัการขยะทีเกิดขึน

. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมตน้จนสินสุด
โครงการ ได้แก่ การร่วมค้นหาปัญหา การวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยีในท้องถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึน
จากโครงการ

. โครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน

. สร้างความรู้สึกผูกพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํให้เกิดความ
ร่วมมือหรือเขา้มามีส่วนร่วมแบบทีย ังยนื



บทที 5
สรุปและข้อเสนอแนะ

การศึกษาวิจัย เรือง แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนว
พระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินมีวตัถุประสงค์เพือศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหา
ขยะตามแนวพระราชดาํริเพือศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินและ
เพือสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะ
ทอ้งถินเป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) เนน้การศึกษารวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีเกิดขึนจริง
ในปัจจุบนั ใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชข้อ้มูลปฐมภูมิ (Primary data)
คือ ข้อมูลทีได้จากการสํารวจภาคสนาม การสังเกตแบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึก
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบี ย อาํเภอบ้านแหลม
จงัหวดัเพชรบุรี รวมทงัใชข้อ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ขอ้มูลทีไดจ้ากเอกสารทางวิชาการ
แนวคิดทฤษฎี จากผลงานวิจยัทีเกียวขอ้ง ซึงผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลโดยคน้ควา้จากแหล่งต่างๆ
สามารถสรุปผลทีไดจ้ากการวจิยัและขอ้เสนอแนะในการวจิยัครังต่อไปดงันี

สรุป

. ปัญหาการจัดการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วนตําบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบ้าน
แหลม จังหวดัเพชรบุรี

องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย เป็นองคก์รส่วนปกครองทอ้งถินรูปแบบ
หนึงทีตงัอยูใ่นตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยรับผิดชอบพืนทงัหมดใน
ตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ซึงมีทงัหมด 4 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ที 1 หมู่บา้น
พะเนิน หมู่ที 2 หมู่บา้นดอนใน หมู่ที 3 หมู่บา้นดอนกลาง หมู่ที 4 หมู่บา้นดอนคดีจาํนวนประชากร
ของตาํบลแหลมผกัเบีย มีจาํนวน 2,354 คนและมีจาํนวนครัวเรือนทงัหมด 950 ครัวเรือน  ประชากร
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง, รับจ้าง  เนืองจากอาชีพส่วนใหญ่ของประชาชนในเขตตาํบล
แหลมผกัเบียประกอบอาชีพประมงและรับจา้ง แต่มีรายไดเ้สริมจากการทาํกิจกรรมการท่องเทียวทาํ
ใหเ้กิดปัญหาขยะขึนในตาํบลแหลมผกัเบียทงัขยะอินทรียที์เกิดจากกิจกรรมทางการประมงและการ
แปรรูปผลผลิตทางการประมงและขยะทีเกิดจากการท่องเทียวทีมีจาํนวนมากและมีแนวโน้มเพิม
จาํนวนมากขึนตามจาํนวนประชากรและนกัท่องเทียวทีเพิมมากขึน ปัจจุบนัขยะทีเกิดขึนในตาํบล



แหลมผกัเบียมีประมาณวนัละ 1 ตนั หรือ 1,000 กิโลกรัม ซึงองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ไดพ้ยายามทีจะกาํจดัขยะเหล่านีใหไ้ดม้ากทีสุด เนืองจากขอ้จาํกดั
หลายประการส่งผลให้การจดัการขยะชุมชนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ประสบ
ปัญหาหลายประการ เช่น พืนทีฝังกลบขยะ ระบบการกาํจดัใหถู้กตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล เป็นตน้

. แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกียวข้องกบัการจัดการขยะชุมชน
จากการสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวขอ้งกบัการจดัการขยะชุมชนโดยใช้วิธีการเลือก

ตวัอย่าง 2 วิธี คือ การเลือกตวัอย่างเฉพาะทีใช้ประเด็นสําคญั (Key Informant) และการเลือก
ตวัอยา่งแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling Technique) จาํนวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ท่านแรก นายศรี
เพชร นามเดช นายกองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ท่านทีสอง นายบุญช่วย ทรัพยท์วี
สมาชิกองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ท่านทีสาม นางอจัฉรี เสริมทรัพย์ ผูใ้หญ่บ้าน
หมู่ 2 บา้นดอนใน ท่านทีสี นายประภาส เชยชีพ ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล
แหลมผกัเบีย และท่านทีหา้ นายผล จุลพงษ ์ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลม
ผกัเบียสามารถสรุปประเด็นแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะทีสาํคญัได ้ดงันี

. ต้องมีรูปแบบทีทาํเป็นกระบวนการทีเน้นทังบุคคลและครอบครัว ในการ
พฒันาชุมชนของตนเองเพราะเป็นเรืองใกลต้วัทีประชาชน

. การสร้างการมีส่วนร่วมตอ้งสร้างการยอมรับในชุมชนใหเ้กิดขึนก่อน

. หากประชาชนไดรั้บข่าวสารทีถูกตอ้งทีสร้างความเขา้ใจในการจดัการขยะว่า
เป็นประโยชน์ต่อตนเองและชุมชนอยา่งไรทงัในปัจจุบนัและอนาคต

. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมตน้จน
สินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การร่วมคน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยีในทอ้งถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจาก
โครงการ

. โครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน

. การทีจะให้ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วมในกาจดัการขยะนัน บุคคลผูน้นัมี
ความรู้สึกผกูพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํให้เกิดความร่วมมือหรือเขา้มามีส่วน
ร่วมแบบทีย ังยนื

. การมีส่วนในการสร้างแนวคิดไปจนถึงสินสุดการทํากิจกรรมการพฒันา
ร่วมกนั โดยเริมตน้กาํหนด และวเิคราะห์ปัญหาจากประชาชนเป็นหลกั



. แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดําริเพือแก้ไข
ปัญหาขยะชุมชน

ในการศึกษาครังนีไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้และพฤติกรรม สิงแวดลอ้ม
ศึกษา การสือสาร การมีส่วนร่วมของประชาชน และการกาํจดัขยะชุมชน รวมถึงแนวพระราชดาํริ
เพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน และสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวขอ้งดา้นการจดัการขยะชุมชนองค์การ
บริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ทาํให้ไดแ้นวคิดในการวิเคราะห์แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดําริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถิน โดยมีขนัตอนการสร้างแนว
ทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน ดงันี

. มีการประชาสัมพนัธ์ให้ขอ้มูลข่าวสารทีถูกตอ้งในเรืองการจดัการขยะชุมชน
ผลประโยชน์และผลกระทบทีจะเกิดขึนจากขยะให้ประชาชนรับทราบข่าวสารอย่างสมําเสมอ
และต่อเนือง

. สร้างการยอมรับในชุมชนวา่จะตอ้งมีการจดัการขยะทีเกิดขึน

. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมตน้จน
สินสุดโครงการ ไดแ้ก่ การร่วมคน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยีในทอ้งถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจาก
โครงการ

. โครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน

. สร้างความรู้สึกผูกพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดล้อมในท้องถินจะทาํให้เกิด
ความร่วมมือหรือเขา้มามีส่วนร่วมแบบทีย ังยนื

ข้อเสนอแนะ
การวิจยัในครังนี ผูว้ิจยัได้ศึกษา รวบรวมขอ้มูล จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และ

รวบรวมเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้งมาใชใ้นการสร้างแนวทางการทางการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน เพือนาํไปสู่การปฏิบติัซึงคาดวา่จะ
ทาํใหเ้กิดประโยชน์กบัประเทศชาติต่อไปในอนาคตในการจดัการขยะชุมชนทีเกิดขึน แต่ยงัไม่ไดมี้
การนาํแนวทางดงักล่าวไปปฏิบติัจริง เพือให้แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกตใ์ช้
แนวพระราชดาํริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถินทีเหมาะสมกบัทอ้งถินต่างๆ จึงควรมีการวิจยัต่อ
ยอดจากการวิจยัในครังนี โดยนาํแนวทางดงักล่าวทีไดไ้ปทดลองปฏิบติัจริงในพืนทีเพือนาํปัญหา
อุปสรรคทีไดม้าพฒันาแนวทางใหเ้กิดความเหมาะสมสาํหรับประเทศไทยต่อไป
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ประวตัิย่อผู้วจิัย

ชือ นามสกลุ พลตรี พิชญ ์ โชติสุต

วนั เดือน ปีเกดิ ๑๙ กนัยายน ๒๕๐๖

การศึกษา
๒๕๒๒ มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนเซนตค์าเบรียล
๒๕๒๔ โรงเรียนเตรียมทหาร
๒๕๒๙ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกลา้
๒๕๔๓ โรงเรียนเสนาธิการทหารอากาศ

ประวตัิการทาํงาน
โดยย่อ

๒๕๒๙-๒๕๔๓ ผูบ้งัคบัหมวดปืนเล็ก ถึงผูบ้งัคบักองร้อยอาวธุเบา
กองพนัที ๓ กรมทหารราบที ๒๑ รักษาพระองค์

๒๕๔๓-๒๕๔๖ หวัหนา้แผนกฝึกศึกษา  กองยทุธการ กรมราชองครักษ์
๒๕๔๖-๒๕๔๙ นายทหารปฏิบติัการพิเศษ  กรมราชองครักษ์
๒๕๔๙-๒๕๕๒ หวัหนา้นายทหารปฏิบติัการพิเศษ  กรมราชองครักษ์
๒๕๕๒-ปัจจุบนั หวัหนา้นายทหารฝ่ายเสนาธิการประจาํผูบ้งัคบับญัชา

กรมราชองครักษ์

ตําแหน่งปัจจุบัน

หวัหนา้นายทหารฝ่ายเสนาธิการประจาํผูบ้งัคบับญัชา  กรมราชองครักษ์



สรุปย่อ
เรือง แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดําริเพือ

แก้ไขปัญหาขยะท้องถิน : กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนตําบล
แหลมผกัเบีย อาํเภอบ้านแหลม จังหวดัเพชรบุรี

ผู้วจิัย พลตรีพชิญ์ โชติสุต หลกัสูตร วปอ. รุ่นที
ตําแหน่ง หัวหน้านายทหารฝ่ายเสนาธิการประจําผู้บังคบับัญชา กรมราชองครักษ์

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา
การเพิมขึนของประชากรได้ส่งผลให้เกิดการปัญหาด้านสิ งแวดล้อมอย่างมาก

โดยเฉพาะอย่างยิงปัญหาขยะมูลฝอยซึงนบัวนัจะรุนแรงมากยิงขึน ทงัในระดบัชุมชน ระดบัเมือง
และระดบัประเทศ แมว้่าในปัจจุบนัได้มีหน่วยงานทังภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรอิสระ และภาค
ประชาชน ใหค้วามสาํคญักบัปัญหาขยะมากขึนและพยายามแกไ้ขปัญหาดงักล่าวให้ลดนอ้ยลง  แต่
ก็ยงัไม่ประสบความสาํเร็จเท่าทีควร ดงัจะเห็นไดจ้ากขยะทีมีใหเ้ห็นอยูท่ ัวไป

สถานการณ์ขยะของประเทศไทยในช่วงทศวรรษทีผา่นมา ประเทศไทยมีขยะเพิมขึน
อยา่งต่อเนือง และสามารถกาํจดัอยา่งถูกวธีิตามหลกัวชิาการไม่ถึงร้อยละ 50 ทีเหลือจะถูกเทกองทิง
ไวใ้นบ่อดินเก่าหรือพืนทีรกร้าง ซึงกองขยะทีมีขนาดใหญ่เหล่านีไดก่้อให้เกิดปัญหาสิงแวดลอ้มอืน
ตามมามากมาย อาทิ เหตุการณ์ไฟไหมบ้่อขยะแพรกษาเมือวนัที 16 มีนาคม 2557 ทีผ่านมากิน
ระยะเวลาหลายวนักวา่จะสามารถควบคุมสถานการณ์ได ้ผลกระทบจากเหตุการณ์ดงักล่าวที เกิดขึน
ส่งผลต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน และส่งผลกระทบต่อสิงแวดลอ้มอืนๆ เช่น ดิน นาํ อากาศ
และสิงมีชีวติต่าง  ๆเป็นตน้ นอกจากนีภาครัฐยงัสินเปลืองงบประมาณจาํนวนมหาศาลเพือแกไ้ขปัญหา

จากรายงานสถานการณ์ขยะ ปี 2556 กรมควบคุมมลพิษไดท้าํการสาํรวจขอ้มูลปริมาณ
ขยะมูลฝอยทัวไประเทศใหม่ทังหมดโดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ องค์กรปกครองส่วนท้องถินทัว
ประเทศ จาํนวน 7,782 แห่ง ประกอบดว้ย เทศบาล จาํนวน 2,271 แห่ง องคก์ารบริหารส่วนตาํบล
จาํนวน 5,510 แห่ง และ กทม. โดยการใชแ้บบสํารวจและลงพืนทีภาคสนาม พบวา่ ปริมาณขยะมูล
ฝอยทีเกิดขึนทัวประเทศ มีจาํนวน 26.77 ลา้นตนั ซึงเพิมขึนจากปีทีผา่นมาถึง 2 ลา้นตนั โดยขยะมูล
ฝอยจาํนวนดงักล่าว ไดรั้บการให้บริการเก็บขนและนาํไปกาํจดั จากองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน
จาํนวน 4,179 แห่ง (ร้อยละ 54) โดยมีปริมาณขยะมูลฝอยทีถูกนาํไปกาํจดัแบบถูกตอ้ง จาํนวน 7.2
ลา้นตนั (ร้อยละ 27) กาํจดัแบบไม่ถูกตอ้ง 6.9 ลา้นตนั (ร้อยละ 26) มีปริมาณขยะมูลฝอยทีไม่ไดรั้บ



การเก็บขนทาํใหต้กคา้งในพืนทีอยูถึ่ง 7.6 ลา้นตนั (ร้อยละ 28) และมีปริมาณขยะมูลฝอยทีถูกดึงนาํ
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ 5.1 ลา้นตนั (ร้อยละ 19) ขณะนีทงัประเทศมีสถานทีกาํจดัขยะมูลฝอยอยู่
ทงัหมด 2,490 แห่ง เป็นสถานทีทีมีการกาํจดัขยะ มูลฝอยแบบถูกตอ้งเพียง 466 แห่ง (ร้อยละ 19)
และยงัคงมีสถานทีกาํจดัขยะมูลฝอยไม่แบบถูกตอ้ง เช่น การเทกองกลางแจง้ การเผาในทีโล่ง เป็น
ตน้ อยู่ถึง 2,024 แห่ง (ร้อยละ 81) จากเหตุผลดงักล่าวทาํให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยสะสมตกคา้ง
เพิมขึนสูง จากการลงสํารวจพืนที ปี 2556 พบวา่ ปริมาณขยะมูลฝอยสะสมทงัประเทศมีจาํนวนสูง
ถึง 19.9 ลา้นตนั ซึงเป็นปัญหาทีผูที้มีส่วนเกียวขอ้งตอ้งเร่งดาํเนินการแกไ้ข

ดงันันการวิจยัเพือสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนว
พระราชดาํริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถินจะเป็นอีกวิธีการหนึงทีจะช่วยแก้ไขปัญหาขยะของ
ประเทศในอนาคตได้

วตัถุประสงค์ของการวจิยั
1. เพือศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหาขยะตามแนวพระราชดาํริ
2. เพือศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน
3. เพือสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือ

แกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน

ขอบเขตของการวจิยั
การวิจยัในครังนี ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแก้ไขปัญหาขยะตามแนว

พระราชดาํริในการทรงงานพฒันาประเทศของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัรวมทังศึกษาการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน โดยจะทาํการศึกษาชุมชนในพืนทีองค์การบริหาร
ส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี เพือนาํไปสู่การสร้างแนวทางการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาทอ้งถินตามแนวพระราชดาํริ

วธีิดาํเนินการวจิยั
การวิจยัในเรือง “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินตามแนว

พระราชดาํริ”เป็นการวจิยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) เนน้การศึกษารวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีเกิดขึน
จริงในปัจจุบนั ใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary
data) คือ ข้อมูลทีได้จากการสํารวจภาคสนาม การสังเกตแบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึก
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบี ย อาํเภอบ้านแหลม



จงัหวดัเพชรบุรี รวมทงัใชข้อ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ขอ้มูลทีไดจ้ากเอกสารทางวิชาการ
แนวคิดทฤษฎี จากผลงานวจิยัทีเกียวขอ้ง ซึงผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลโดยคน้ควา้จากแหล่งต่างๆ

สรุปผลการวจิยั

การศึกษาวิจัย เรือง แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนว
พระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินมีวตัถุประสงค์เพือศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การแกไ้ขปัญหา
ขยะตามแนวพระราชดาํริเพือศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินและ
เพือสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะ
ทอ้งถินเป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) เนน้การศึกษารวบรวมขอ้มูลต่างๆ ทีเกิดขึนจริง
ในปัจจุบนั ใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชข้อ้มูลปฐมภูมิ (Primary data)
คือ ข้อมูลทีได้จากการสํารวจภาคสนาม การสังเกตแบบสอบถาม และสัมภาษณ์เชิงลึก
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบี ย อาํเภอบ้านแหลม
จงัหวดัเพชรบุรี รวมทงัใชข้อ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) คือ ขอ้มูลทีไดจ้ากเอกสารทางวิชาการ
แนวคิดทฤษฎี จากผลงานวิจยัทีเกียวขอ้ง ซึงผูว้ิจยัได้รวบรวมขอ้มูลโดยคน้ควา้จากแหล่งต่างๆ
สามารถสรุปผลทีไดจ้ากการวจิยัและขอ้เสนอแนะในการวจิยัครังต่อไปดงันี

ปัญหาการจัดการขยะชุมชนขององค์การบริหารส่วนตําบลแหลมผักเบีย อาํเภอบ้าน
แหลม จังหวดัเพชรบุรี

องคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย เป็นองคก์รส่วนปกครองทอ้งถินรูปแบบหนึง
ทีตงัอยูใ่นตาํบลแหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี โดยรับผิดชอบพืนทงัหมดในตาํบล
แหลมผกัเบีย อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ซึงมีทงัหมด 4 หมู่บา้น ไดแ้ก่ หมู่ที 1 หมู่บา้น
พะเนิน หมู่ที 2 หมู่บา้นดอนใน หมู่ที 3 หมู่บา้นดอนกลาง หมู่ที 4 หมู่บา้นดอนคดีจาํนวนประชากร
ของตาํบลแหลมผกัเบีย มีจาํนวน 2,354 คนและมีจาํนวนครัวเรือนทงัหมด 950 ครัวเรือน  ประชากร
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง, รับจ้าง  เนืองจากอาชีพส่วนใหญ่ของประชาชนในเขตตาํบล
แหลมผกัเบียประกอบอาชีพประมงและรับจา้ง แต่มีรายไดเ้สริมจากการทาํกิจกรรมการท่องเทียวทาํ
ใหเ้กิดปัญหาขยะขึนในตาํบลแหลมผกัเบียทงัขยะอินทรียที์เกิดจากกิจกรรมทางการประมงและการ
แปรรูปผลผลิตทางการประมงและขยะทีเกิดจากการท่องเทียวทีมีจาํนวนมากและมีแนวโน้มเพิม
จาํนวนมากขึนตามจาํนวนประชากรและนกัท่องเทียวทีเพิมมากขึน ปัจจุบนัขยะทีเกิดขึนในตาํบล
แหลมผกัเบียมีประมาณวนัละ 1 ตนั หรือ 1,000 กิโลกรัม ซึงองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
อาํเภอบา้นแหลม จงัหวดัเพชรบุรี ไดพ้ยายามทีจะกาํจดัขยะเหล่านีใหไ้ดม้ากทีสุด เนืองจากขอ้จาํกดั
หลายประการส่งผลให้การจดัการขยะชุมชนขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ประสบ



ปัญหาหลายประการ เช่น พืนทีฝังกลบขยะ ระบบการกาํจดัให้ถูกตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล เป็นตน้
แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกียวข้องกบัการจัดการขยะชุมชน

จากการสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวข้องกับการจดัการขยะชุมชนโดยใช้วิธีการเลือก
ตวัอย่าง 2 วิธี คือ การเลือกตวัอย่างเฉพาะทีใช้ประเด็นสําคญั (Key Informant) และการเลือก
ตวัอยา่งแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling Technique) จาํนวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ท่านแรก นายศรี
เพชร นามเดช นายกองค์การบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ท่านทีสอง นายบุญช่วย ทรัพยท์วี
สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ท่านทีสาม นางอจัฉรี เสริมทรัพย ์ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2
บา้นดอนใน ท่านทีสี นายประภาส เชยชีพ ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลม
ผกัเบีย และท่านทีหา้ นายผล จุลพงษ ์ประชาชนอาศยัในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย
สามารถสรุปประเด็นแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะทีสาํคญัได ้ดงันี

. ตอ้งมีรูปแบบทีทาํเป็นกระบวนการทีเนน้ทงับุคคลและครอบครัว ในการพฒันา
ชุมชนของตนเองเพราะเป็นเรืองใกลต้วัทีประชาชน

. การสร้างการมีส่วนร่วมตอ้งสร้างการยอมรับในชุมชนใหเ้กิดขึนก่อน

. หากประชาชนไดรั้บข่าวสารทีถูกตอ้งทีสร้างความเขา้ใจในการจดัการขยะวา่เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและชุมชนอยา่งไรทงัในปัจจุบนัและอนาคต

. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตงัแต่เริมตน้จนสินสุด
โครงการ ไดแ้ก่ การร่วมคน้หาปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยใีนทอ้งถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทงัการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจาก
โครงการ

. โครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน

. การทีจะให้ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วมในกาจดัการขยะนัน บุคคลผูน้ันมี
ความรู้สึกผกูพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํให้เกิดความร่วมมือหรือเขา้มามีส่วน
ร่วมแบบทีย ังยนื

. การมีส่วนในการสร้างแนวคิดไปจนถึงสินสุดการทาํกิจกรรมการพฒันาร่วมกนั
โดยเริมตน้กาํหนด และวเิคราะห์ปัญหาจากประชาชนเป็นหลกั

แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดําริเพือแก้ไขปัญหาขยะชุมชน
ในการศึกษาครังนีไดศึ้กษาแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้และพฤติกรรม สิงแวดลอ้ม

ศึกษา การสือสาร การมีส่วนร่วมของประชาชน และการกาํจดัขยะชุมชน รวมถึงแนวพระราชดาํริ
เพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน และสัมภาษณ์ผูที้มีส่วนเกียวขอ้งดา้นการจดัการขยะชุมชนองค์การ
บริหารส่วนตาํบลแหลมผกัเบีย ทาํให้ไดแ้นวคิดในการวิเคราะห์แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชน



ในการประยุกต์ใช้แนวพระราชดาํริเพือแก้ไขปัญหาขยะท้องถิน โดยมีขันตอนการสร้างแนว
ทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยกุตใ์ชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน ดงันี

1. มีการประชาสัมพนัธ์ให้ข้อมูลข่าวสารทีถูกต้องในเรืองการจัดการขยะชุมชน
ผลประโยชน์และผลกระทบทีจะเกิดขึนจากขยะให้ประชาชนรับทราบข่าวสารอยา่งสมาํเสมอและ
ต่อเนือง

2. สร้างการยอมรับในชุมชนวา่จะตอ้งมีการจดัการขยะทีเกิดขึน
3. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะควรมีส่วนร่วมตังแต่เริมตน้จนสินสุด

โครงการ ได้แก่ การร่วมค้นหาปัญหา การวางแผน การตัดสินใจ การระดมทรัพยากร และ
เทคโนโลยีในทอ้งถิน การบริหารจดัการ การติดตามผล รวมทังการรับผลประโยชน์ทีเกิดขึนจาก
โครงการ

4. โครงการจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและวฒันธรรมของชุมชน
5. สร้างความรู้สึกผูกพนัหรือหวงแหนต่อสิงแวดลอ้มในทอ้งถินจะทาํให้เกิดความ

ร่วมมือหรือเขา้มามีส่วนร่วมแบบทีย ังยนื

ข้อเสนอแนะในการวจิยัครังต่อไป

การวจิยัในครังนี ผูว้จิยัไดศึ้กษา รวบรวมขอ้มูล จากการสังเกต การสัมภาษณ์ และรวบรวม
เอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้งมาใชใ้นการสร้างแนวทางการทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ประยุกต์ใชแ้นวพระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถิน เพือนาํไปสู่การปฏิบติัซึงคาดวา่จะทาํให้
เกิดประโยชน์กบัประเทศชาติต่อไปในอนาคตในการจดัการขยะชุมชนทีเกิดขึน แต่ยงัไม่ไดมี้การ
นาํแนวทางดงักล่าวไปปฏิบติัจริง เพือให้แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการประยุกตใ์ชแ้นว
พระราชดาํริเพือแกไ้ขปัญหาขยะทอ้งถินทีเหมาะสมกบัทอ้งถินต่างๆ จึงควรมีการวิจยัต่อยอดจาก
การวจิยัในครังนี โดยนาํแนวทางดงักล่าวทีไดไ้ปทดลองปฏิบติัจริงในพืนทีเพือนาํปัญหาอุปสรรคที
ไดม้าพฒันาแนวทางใหเ้กิดความเหมาะสมสาํหรับประเทศไทยต่อไป


