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บทคดัยอ 
 
เรื�อง  นวตักรรมหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปสาํหรับอาคารชุด 
ลกัษณะวชิา วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ผู้วจัิย  นายวโิรจน ์ เจริญตรา  หลกัสูตร  ปรอ. รุ่นที�  '( 
ตําแหน่ง กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั พรีบิลท ์จาํกดั (มหาชน) 

 
ผลกระทบจากวิกฤติเศรษฐกิจของประเทศไทย  ประกอบ

กับนโยบายของรัฐบาลในการข้ึนคาแรงงานเปน 300 บาทพรอม
กันท่ัวประเทศ  สงผลให เกิดปญหาการขาดแคลนแรงงานฝมือ  
ภาคอุตสาหกรรมกอสรางในประเทศไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงวิธีการ
กอสรางมาใชช้ินสวนสําเร็จรูปในงานกอสราง  อยางไรก็ตาม 
ช้ินสวนสําเร็จรูปมีจุดออนคือ น้ําสามารถรั่วซึมบริเวณรอยตอได  
จึงทําใหโครงสรางช้ินสวนสําเร็จรูป ไมถูกพัฒนามาใชเปนสวนท่ี
ตองสัมผัสกับน้ํา โดยเฉพาะหองน้ํา  โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค
เพ่ือวิเคราะหเพ่ือหาปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาหองน้ําสําเร็จรูปใน
งานกอสรางอาคาร และเสนอแนะแนวทางในการสรางนวัตกรรม
หองน้ําสําเร็จรูปในอาคารชุด  โดยขอบเขตการศึกษาเนนการ
พัฒนาหองน้ําสําเร็จรูปสําหรับใชในงานกอสรางอาคารประเภท
อาคารชุด ท่ีมีลักษณะโครงสรางท่ีเปนรูปแบบมาตรฐานท่ัวไป และ
ไมรวมถึงงานระบบอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ  ผูวิจัยไดศึกษาถึงแนวคิด 
รูปแบบของการใชหองน้ําสําเร็จรูปตางๆ ท่ีเคยมีการพัฒนา ท้ังใน
ประเทศและตางประเทศ  มาวิเคราะห พบว่าการพัฒนานวตักรรมห้องนํ� า

สาํเร็จรูปเพื1อนาํไปใชใ้นอุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยให้ประสบความสําเร็จนั�น  ขึ�นอยูก่บั
ปัจจยัหลกั 6 ประการ  ไดแ้ก่ 7. รูปแบบของหอ้งนํ�า  '. ราคาตน้ทุน  8. ปริมาณการผลิต  :. คุณภาพ

ของผลิตภณัฑ์ และ 6. ระยะเวลาในการผลิตและการติดตั�ง  โดยผูว้ิจยัไดด้าํเนินการออกแบบ
และผลิตตนแบบหองน้ําสําเร็จรูป พ้ืนท่ีประมาณ 3.50 ตารางเมตร 
โดยมีข้ันตอนการผลิต 5 ข้ันตอน ไดแก  1. การผลิตโครงสราง



ข 
 

พ้ืนและผนัง  2. การปูกระเบื้องท้ังพ้ืนและผนัง  3. การติดต้ังทอ
งานระบบตางๆ  4.การติดต้ังสุขภัณฑ และอุปกรณตางๆ  และ 5. 
การตรวจสอบความเรียบรอยและทดสอบการใชงาน แตดวย
งานวิจัยมีขอจํากัดเรื่องของระยะเวลา  จึงดําเนินการไดถึงเพียง
ข้ันตอนท่ี 3 คือการปูกระเบื้องท้ังพ้ืนและผนังเทานั้น  สวนข้ันตอน
ท่ี 4 และ 5  ยังไมไดดําเนินการจริง  ซึ่งในการผลิตตนแบบของ
หองน้ําสําเร็จรูปนี้  อาจารย ดร. เพชรรัตน  ลิ้มสุปรียารัตน  ได
ประเมินงานวิจัยนี้วา  เปนการตอบสนองความตองการของ
ภาคอุตสาหกรรมกอสราง  และมีแนวโนมท่ีจะประสบความสําเร็จ
ได 



ข 
 

คาํนํา 
 
 
ผลกระทบจากปัญหาเศรษฐกิจและนโยบายการปรับค่าแรงงานเป็น ��� บาททั�ว

ประเทศ  ก่อให้เกิดวิกฤติการขาดแคลนแรงงานฝีมือในภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างทั�วประเทศ  
ผูป้ระกอบการในภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างจึงหันมาใช้ระบบชิ1นส่วนสําเร็จรูป  ซึ� งนอกจากจะ
สามารถลดการใชแ้รงงานในงานก่อสร้างแลว้  ยงัสามารถลดระยะเวลา ลดค่าใชจ่้าย เพิ�มอตัราผลิต
ภาพ และเพิ�มคุณภาพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   

งานวจิยันี1   เป็นงานวจิยัเกี�ยวกบันวตักรรมห้องนํ1 าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด  ผูว้ิจยัได้
ศึกษาถึงปัจจยัที�มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ1 าสําเร็จรูป และไดพ้ฒันาตน้แบบของห้องนํ1 า
สาํเร็จรูป เพื�อนาํไปพฒันาใชใ้นอุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยใหป้ระสบความสาํเร็จต่อไป 

 
 
 

          (นายวิโรจน  เจริญตรา) 
 นักศึกษาวิทยาลัยปองกัน
ราชอาณาจักร 
                หลักสูตร ปรอ.  รุนท่ี 26 
            ผูวิจัย 
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สารบญั 
       

หนา 
บทคดัยอ ก 
คํานาํ ข 
สารบัญ ค 
สารบัญตาราง จ 
สารบัญแผนภาพ ฉ 
บทที ่1 บทนาํ 1 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
วัตถุประสงคของการวิจัย 2 
ขอบเขตของการวิจัย 2 
วิธีดําเนินการวิจัย 3 
ขอจํากัดของการวิจัย 3 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 3 

บทที ่2 การใชชิน้สวนสาํเร็จรปูในงานกอสราง 4 
ปญหาการขาดแคลนแรงงาน การแกไข และแนวคิดใน
การใชช้ินสวน 
สําเร็จรูปในงานกอสราง 4 
การใชช้ินสวนสําเร็จรูปในงานกอสราง 8 
วัสดุท่ีใชในงานช้ินสวนสําเร็จรูป 9 
ปญหาท่ีพบในการใชช้ินสวนสําเร็จรูปในประเทศไทย18 
สรุป 23 

บทที ่3 หองน้าํสําเรจ็รปูในงานกอสรางอาคาร 24 
พฤติกรรมการใชงานหองน้ํา 24 



ง 
 

องคประกอบและวัสดุท่ีใชในหองน้ํามาตรฐานในอาคาร
ท่ีพักอาศัย 27 
แนวคิดในการพัฒนาออกแบบหองน้ําสําเร็จรูป 30 
รูปแบบของหองน้ําสําเร็จรูป 32 
สรุป 40 
 

สารบญั (ตอ) 
       

หนา 
บทที ่4 การพฒันานวตักรรมหองน้าํสําเรจ็รปูสําหรบั
อาคารชดุ 41 

ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนานวัตกรรมหองน้ําสําเร็จรูป 41 
การพัฒนานวัตกรรมหองน้ําสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด
 42 
การผลิตตนแบบหองน้ําสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด 43 
ปญหาและอุปสรรคท่ีพบในการผลิตตนแบบหองน้ํา
สําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด 51 
การประมาณราคาตนทุนและระยะเวลาในการดําเนินการ
ของหองน้ําสําเร็จรูป  เปรียบเทียบกับวิธีการกอสราง
แบบเดิม 52 
การวิเคราะหตนแบบหองน้ําสําเร็จรูปเปรียบเทียบกับ
ปจจัยท้ัง 5 ประการ 54 
การประเมินและความคิดเห็นของนักวิชาการ 57 
สรุป 59 

บทที ่5 สรุปและขอเสนอแนะ 61 
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สรุป 61 
ขอเสนอแนะ 62 

บรรณานุกรม 64 
ภาคผนวก 
 65 

ผนวก ก รายละเอียดในการคํานวณการประมาณราคา
ตนทุนและระยะเวลา 

ในการดําเนินการของหองน้ําสําเร็จรูป  
เปรียบเทียบกับวิธีการกอสรางแบบเดิม 66 

ผนวก ข แบบแปลนตนแบบหองน้ําสําเร็จรูป
 70 

ประวตัยิอผูวจิัย 71 
 
 
 
 
 
 

สารบญัตาราง 
       

หนา 
ตารางที ่  

2 - � แสดงตวัอยา่งของวสัดุที�นาํมาใชใ้ชใ้นส่วนต่างๆ ของอาคาร 17 
4 - 1 สรุปการประมาณราคาตน้ทุนและระยะเวลาในการดาํเนินการของ  
 หอ้งนํ*าสาํเร็จรูปเปรียบเทียบกบัวธีิการก่อสร้างแบบเดิม 53 

4 - 2 ผลการวเิคราะห์ตน้แบบของหอ้งนํ*าสาํเร็จรูปเปรียบเทียบกบัปัจจยัหลกั 
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 ทั*ง 4 ประการ 55 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารบญัแผนภาพ 
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หนา 

แผนภาพที ่  
2 - 1 สภาพแวดลอ้มในการทาํงานก่อสร้างส่งผลกระทบใหผู้ป้ฏิบติังาน 

 เกิดความอ่อนลา้ 7 
2 - 2 สภาพแวดลอ้มของการทาํงานในโรงงานที�มีการจดัการสภาพแวด 

 ลอ้มใหเ้หมาะสม 7 
2 - 3 โรงงานผลิตเสาเขม็คอนกรีตและแผน่พื*นคอนกรีตสาํเร็จรูป : 
2 - 4 การผลิตชิ*นส่วนสาํเร็จรูปโครงสร้างอาคารจากเหล็กรูปพรรณในโรงงาน �; 
2 - 5 ขั*นตอนการทาํสีชิ*นส่วนสาํเร็จรูปโครงสร้างอาคารจากเหล็กรูปพรรณ 

 ในโรงงาน �; 
2 - 6 การควบคุมคุณภาพโดยการตรวจสอบความหนาของสีที�โรงงาน �< 
2 - 7 การประกอบและติดตั*งชิ*นส่วนสาํเร็จรูปโครงสร้างอาคารจากเหล็กรูปพรรณ �< 
2 - 8 ลกัษณะของชิ*นส่วนสาํเร็จรูปคอนกรีตที�ผลิตเป็นชิ*นส่วนโครงสร้างเสา-คาน �4 

; - : ลกัษณะของชิ*นส่วนสาํเร็จรูปคอนกรีตที�ผลิตเป็นชิ*นส่วนผนงัโครงสร้าง 
 รับแรง �4 
; - �> ตวัอยา่งของชิ*นส่วนสาํเร็จรูปคอนกรีตเสริมดว้ยใยแกว้ (Glass Fiber  
 Reinforced Concrete : GRC) ที�หล่อเป็นพื*นผวิ (Texture) ต่างๆ ใชใ้น 
 การตกแต่ง �V 
; - �� ผูอ้อกแบบไม่ไดก้าํหนดรายละเอียดบริเวณรอยต่อที�ชดัเจน เช่น  
 ขนาด-ความหนาของเหล็ก  ขนาดและความยาวของรอยเชื�อม   
 ผูรั้บเหมาติดตั*งจึงดาํเนินการเชื�อมรอยต่อเอาเอง �: 
; - �; ผลจากการเชื�อมที�ไม่มีมาตรฐาน ทาํใหร้อยเชื�อมขาดบริเวณรอยต่อ 
 แผน่ชิ*นส่วนคอนกรีตสาํเร็จรูปจึงพงัลงเกิดความเสียหาย �: 

2 - 13 ปัญหารอยแตกร้าวบริเวณรอยต่อของผนงัภายนอกอาคาร ทาํใหน้ํ*า 

 รั�วซึมเขา้มา ;> 
< - � การหล่อห้องนํ*าคอนกรีตสาํเร็จรูป << 
< - ; ลกัษณะของหอ้งนํ*าคอนกรีตสาํเร็จรูป <\ 
< - < การขนส่งหอ้งนํ*าคอนกรีตสาํเร็จรูปขึ*นไปยงัอาคารเพื�อทาํการติดตั*ง <\ 
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สารบญัแผนภาพ (ตอ) 
       

หนา 
แผนภาพที ่  

< - \ แนวคิดของห้องนํ*าสาํเร็จรูปแบบแยกชิ*นแผงผนงัและกระบะพื*นติดตั*งในที� <V 
< - 4 รูปแบบของหอ้งนํ*าสาํเร็จรูปแบบแยกชิ*นแผงผนงัและกระบะพื*นติดตั*งในที� 
 ที�มีการผลิตและใชง้านจริงในต่างประเทศ <V 
< - V ลกัษณะการออกแบบห้องนํ*าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงาน <^ 
< - _ การผลิตและติดตั*งงานระบบต่างๆ ของห้องนํ*าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงาน <^ 
< - ^ หอ้งนํ*าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงานที�มีการผลิตและใชง้านจริง 
 ในต่างประเทศ <: 
< - : การขนส่งหอ้งนํ*าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงานขึ*นไปยงัอาคาร 
 เพื�อทาํการติดตั*ง <: 
\ - � แปลนตน้แบบหอ้งนํ*าสาํเร็จรูปขนาดพื*นที�ประมาณ <.4> ตารางเมตร \< 
\ - ; แปลนแสดงการเลือกใชว้สัดุพื*นหอ้งนํ*าสาํเร็จรูป \\ 
\ - < ตวัอยา่งภาพตดัของหอ้งนํ*าสาํเร็จรูป \\ 
\ - \ การเชื�อมโครงเหล็กสาํหรับใชเ้ป็นโครงสร้างพื*นหอ้งนํ*าสาํเร็จรูป \4 
\ - 4 การประกอบแผน่พื*นห้องนํ*าและการทานํ*ายากนัซึม \V 
\ - V การประกอบโครงผนงัห้องนํ* า \V 
\ - _ การเสริมเหล็กเพิ�มความแขง็แรงโครงสร้างพื*นหอ้งนํ*า \_ 
\ - ^ การประกอบโครงผนงัเขา้กบัโครงพื*นหอ้งนํ*า \_ 
\ - : ลกัษณะของโครงผนงัหอ้งนํ* า \^ 
\ - �> การปูกระเบื*องหอ้งนํ*า \: 
\ - �� การเจาะกระเบื*องสาํหรับการวางท่อระบบต่างๆ ภายในหอ้งนํ*า  
 ตามตาํแหน่งที�ออกแบบ \: 
\ - �; การวางท่อระบบต่างๆ ภายในหอ้งนํ*า 4> 



บทที� � 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

ในรอบทศวรรษที�ผ่านมา  อุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยเกิดปัญหาการขาด
แคลนช่าง และแรงงานที�มีฝีมือต่างๆ เป็นจาํนวนมาก  ซึ� งเป็นผลกระทบจากวิกฤติเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยในปี พ.ศ. 2345  ทาํให้โครงการก่อสร้างในประเทศส่วนใหญ่ตอ้งหยุดการดาํเนินงาน  
ช่างฝีมือก่อสร้างจาํนวนมากไม่มีรายไดจึ้งเปลี�ยนไปประกอบอาชีพอื�นๆ  ปัจจุบนันี7  งานก่อสร้างใน
ประเทศไทยมีการขยายตวัอยา่งมาก  ทั7งงานก่อสร้างในภาครัฐ เช่น โครงการก่อสร้างรถไฟฟ้าสาย
ต่างๆ และงานก่อสร้างในภาคเอกชน ดงัจะเห็นได้จากการโครงการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
จาํนวนมาก ถูกสร้างขึ7นเพื�อรองรับการขยายตวัตามชุมชนต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งตามแนวเส้นทาง
รถไฟฟ้า  ซึ� งโครงการก่อสร้างต่างๆ เหล่านี7  ล้วนต้องใช้แรงงานงานในการก่อสร้างทั7 งสิ7 น  
ประกอบกบันโยบายของรัฐบาลในการขึ7นค่าแรงงานเป็น =55 บาทพร้อมกนัทั�วประเทศ  ส่งผลให้
แรงงานก่อสร้างชาวไทยส่วนใหญ่เลิกเป็นแรงงานก่อสร้าง และเดินทางกลบัไปยงัถิ�นฐานภูมิลาํเนา
เพื�อประกอบอาชีพอื�นๆ  คงเหลือแรงงานก่อสร้างที�เป็นชาวไทยอยู่เป็นจาํนวนน้อย  โครงการ
ก่อสร้างต่างๆ จึงตอ้งอาศยัแรงงานต่างชาติเขา้มาทาํงานเป็นจาํนวนมาก  ซึ� งแรงงานเหล่านี7มกัเป็น
แรงงานที�ไม่มีฝีมือ และมีอตัราการยา้ยเขา้ออกสูง  เพื�อต่อรองค่าแรงงานให้สูงขึ7น  ทาํให้ตน้ทุน
ค่าแรงงานก่อสร้างสูงขึ7น  และโอกาสที�จะพฒันาแรงงานต่างๆ เหล่านี7 ให้เป็นแรงงานที�มีฝีมือจึง
เป็นไปไดย้าก 

สถานการณ์การขาดแคลนแรงงานฝีมือในอุตสาหกรรมก่อสร้าง ในช่วงกว่า A5 ปีที�
ผา่นมา ค่อยๆ ทวีความรุนแรง จนกลายเป็นเป็นวิกฤติที�ส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรมก่อสร้างและ
ความเชื�อมั�นในภาคธุรกิจต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งเป็นจาํนวนมาก  เช่น คนงานก่อสร้างที�ขาดความรู้ความ
เขา้ใจในงานก่อสร้าง  ทาํให้เกิดผลงานที�ไม่ไดม้าตรฐาน  ไม่แข็งแรง ไม่เรียบร้อย ไม่ไดคุ้ณภาพ  
ลูกคา้ไม่ยอมรับ  การส่งมอบงานก่อสร้างไม่เป็นไปตามระยะเวลาที�กาํหนด ส่งผลกระทบต่อภาค
ธุรกิจอื�นๆ ที�เกี�ยวขอ้ง เช่น การเงิน การธนาคาร ดอกเบี7ย และความเชื�อมั�นต่างๆ ของธุรกิจ ได ้

ในช่วงระยะกว่า A5 ปี ที�เกิดปัญหาการขาดแคลนแรงงานฝีมือนั7น  อุตสาหกรรม
ก่อสร้างในประเทศไทย ในหลายหน่วยงาน หลายองคก์รต่างหาวิธีการที�จะแกปั้ญหาที�เกิดขึ7นโดย
วธีิการต่างๆ เช่น  การสร้างมาตรการจูงใจ การเพิ�มสวสัดิการให้กบัแรงงาน ไปพร้อมกบัการพฒันา
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ฝีมือแรงงาน  การใช้เครื� องจกัร-เครื� องมือเพื�อลดการใช้แรงงาน  รวมการเปลี�ยนแปลงวิธีการ
ก่อสร้างมาใช้เป็นชิ7นส่วนสําเร็จ  ซึ� งนบัว่าประสบความสําเร็จอยู่ในระดบัที�น่าพอใจ  ปัจจุบนันี7
อาคารต่างๆ มีการนาํชิ7นส่วนสําเร็จมาใช้ในการก่อสร้างเป็นจาํนวนมาก ช่วยทาํให้ลดตน้ทุนการ
ผลิต ลดการใช้แรงงาน เพิ�มคุณภาพของงานก่อสร้าง และสามารถลดระยะเวลาในการทาํงานได ้ 
อย่างไรก็ตาม การนาํชิ7นส่วนสําเร็จมาใช้ในการก่อสร้างสําหรับประเทศไทยในปัจจุบนั ยงัเป็น
ลกัษณะของชิ7นส่วนอาคารประเภทพื7น ผนงั ซึ� งมีลกัษณะเป็นแผน่โครงสร้างทั�วไป  ซึ� งมีจุดอ่อนคือ
นํ7 าสามารถรั�วซึมเขา้บริเวณรอยต่อได ้ ทาํให้โครงสร้างชิ7นส่วนสําเร็จเหล่านี7 ยงัไม่ถูกพฒันามาใช้
ในพื7นที�อาคารส่วนที�ตอ้งสัมผสักบันํ7 า เช่น ห้องนํ7 า  ยงัคงตอ้งใชว้ิธีการก่อสร้างแบบเดิม ซึ� งยงัตอ้ง
อาศยัวสัดุและแรงงานก่อสร้าง   

โครงการวิจยัการพฒันาห้องนํ7 าสําเร็จรูปในงานก่อสร้างอาคารนี7   จะเป็นการวิจยัที�
สามารถนาํผลการวจิยัไปพฒันาปรับปรุง เพื�อแกปั้ญหาจุดอ่อนของการนาํชิ7นส่วนสําเร็จรูปมาใชใ้น
พื7นที�อาคารที�ตอ้งสัมผสักบันํ7 าได ้ นอกจากนี7 ยงัสามารถลดการใชแ้รงงาน  ลดตน้ทุนการผลิต ลด
ระยะเวลาในการทาํงาน และเพิ�มคุณภาพของงานก่อสร้างได ้

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

A.  วเิคราะห์เพื�อหาปัจจยัที�มีผลต่อการพฒันาหอ้งนํ7าสาํเร็จรูปในงานก่อสร้างอาคาร  
2.  เสนอแนะแนวทางในการสร้างนวตักรรมห้องนํ7าสาํเร็จรูปในอาคารชุด  

ขอบเขตของการวจิยั 

1.  การวจิยันี7  จะเป็นการวจิยัศึกษาเกี�ยวกบัแนวทางการพฒันาห้องนํ7 าสําเร็จรูปสําหรับ
ใชใ้นงานก่อสร้างอาคารประเภทอาคารชุด เนื�องจากเป็นงานที�มีปริมาณการใชห้้องนํ7 าที�มีรูปแบบ
ซํ7 าๆ กนัจาํนวนมาก   

2.  การวิจยัเน้นเฉพาะส่วนของโครงสร้างห้องนํ7 าสําเร็จรูปมาตรฐานทั�วไปเท่านั7น  
โดยไม่รวมถึงงานระบบอื�นๆ ที�เกี�ยวขอ้ง 

=.  การวจิยัจะศึกษาถึงลกัษณะของโครงสร้างห้องนํ7 าสําเร็จรูปที�เคยมีการพฒันา  โดย
มุ่งเนน้ถึงรูปแบบ และปัญหาที�เกิดขึ7น และเสนอแนวทางในการพฒันา ปรับปรุง แกปั้ญหาดงักล่าว
ใหเ้หมาะสมกบัการใชง้านก่อสร้างในประเทศ 
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วธีิดาํเนินการวจิยั 

การวจิยันี7  เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ  โดยจะศึกษาถึงแนวทางในการนาํห้องนํ7 าสําเร็จรูป
มาใช้ในงานก่อสร้างอาคารประเภทอาคารชุด  ซึ� งมีลกัษณะของงานที�มีการก่อสร้างรูปแบบซํ7 าๆ 
เป็นจาํนวนมาก ซึ� งเหมาะกบัการใช้วสัดุประเภทชิ7นส่วนสําเร็จ  การดาํเนินการวิจยัจะศึกษาถึง
แนวคิด รูปแบบของการใชห้้องนํ7 าสําเร็จรูปต่างๆ ที�เคยมีการพฒันา ทั7งในประเทศและต่างประเทศ  
ซึ� งต่างก็มีขอ้ดีหรือขอ้จาํกดัในการก่อสร้าง หรือใชง้านแตกต่างกนัไป  และนาํขอ้ดีหรือดีขอ้จาํกดั
เหล่านั7นมาวิเคราะห์  ร่วมกบัการนาํแนวคิดจากนกัวิชาการ/ผูท้รงคุณวุฒิ เพื�อเสนอแนวทางในการ
พฒันา ปรับปรุง แกไ้ขปัญหาดงักล่าวใหเ้หมาะสมกบัการใชง้านก่อสร้างในประเทศ 

ข้อจาํกดัของการวจิยั  

ในการดาํเนินการวจิยันี7  อาจมีขอ้จาํกดัในเรื�องต่างๆ ดงันี7  
A.  ห้องนํ7 าสําเร็จรูปต่างๆ ที�เคยมีการพฒันามานั7น  ผูผ้ลิตแต่ละรายมกัจะไม่เปิดเผย

ขอ้มูลรายละเอียดในทางเทคนิค  เนื�องจากเป็นงานคิดคน้และพฒันาภายในหน่วยงาน/องค์กร ซึ� ง
การเปิดเผยขอ้มูลอาจมีผลต่อคู่แข่งทางธุรกิจ  ดงันั7น ขอ้มูลที�นาํมาใชใ้นการวิจยันี7  จึงมีขอ้จาํกดัโดย
ขอ้มูลที�ได้มาอาจเป็นขอ้มูลในมุมกวา้งๆ ที�ไม่ได้ลงลึกในทางเทคนิค  หากจาํเป็นตอ้งใช้ขอ้มูล
ในทางเทคนิค การวจิยัจะอาศยันกัวชิาการ/ผูท้รงคุณวฒิุในการประเมิน 

2.  ดว้ยเงื�อนไขขอ้จาํกดัทางดา้นเวลา และตน้ทุนในการผลิต ชิ7นส่วนสําเร็จรูป ซึ� งตอ้ง
มีกระบวนการหลายขั7นตอน  เช่น การออกแบบ การจดัทาํตวัอยา่งชิ7นงาน รวมไปถึงขั7นตอนการ
เตรียมงานในโรงงาน จึงตอ้งอาศยัเวลาและตน้ทุนในการดาํเนินงานมาก   ดงันั7น การดาํเนินการวิจยั
นี7   ผลที�ได้จะเป็นลักษณะของการประเมิน  การเสนอแนะข้อมูล และแนวทางในการพฒันา
ปรับปรุง  เพื�อใหผู้ที้�สนใจสามารถนาํไปใชต่้อยอดในการพฒันาเป็นรูปธรรมต่อไป  

ประโยชน์ที�ได้รับจากการวจิยั 

A.  การวิจยันี7   จะทาํให้เกิดแนวทาง ในการสร้าง ปรับปรุง พฒันาห้องนํ7 าสําเร็จรูป
สาํหรับใชใ้นงานก่อสร้างอาคาร ใหเ้หมาะสม สามารถนาํไปใชง้านไดจ้ริง 

2.  เกิดการพฒันาการใชร้ะบบชิ7นส่วนสาํเร็จรูปในอุตสาหกรรมก่อสร้าง  สามารถช่วย
ในการลดการใชแ้รงงาน  ลดตน้ทุนการผลิต  ลดระยะเวลาในการก่อสร้าง และเพิ�มคุณภาพของงาน
ก่อสร้างได ้ ซึ� งจะส่งผลต่อการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศได ้
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การใช้ชิ�นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้าง 

ปัญหาการขาดแคลนแรงงาน การแก้ไข และแนวคดิในการใช้ชิ�นส่วนสําเร็จรูป

ในงานก่อสร้าง 

%. ปัญหาการขาดแคลนแรงงาน 
 จากผลกระทบจากวิกฤติเศรษฐกิจของประเทศไทยในปี พ.ศ. �� !  ทําให้

โครงการก่อสร้างในประเทศส่วนใหญ่ตอ้งหยดุการดาํเนินงาน  ช่างก่อสร้างที-มีฝีมือจาํนวนมากตอ้ง
หยุดงาน  ขาดรายไดเ้ป็นระยะเวลานาน จึงเปลี-ยนไปประกอบอาชีพอื-นๆ  ปัญหาดงักล่าวค่อยๆ 
สะสมเป็นระยะเวลานานต่อเนื-องมาในรัฐบาลปัจจุบนัซึ- งมีนโยบายลงทุนในโครงการก่อสร้าง
ขนาดใหญ่หลายโครงการ อาทิ โครงการก่อสร้างระบบป้องกนันํ6 าท่วม  โครงการก่อสร้างขยาย
เส้นทางรถไฟฟ้าในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เป็นตน้  ทาํให้งานก่อสร้างในประเทศไทย
มีการขยายตวัอย่างรวดเร็ว  ส่งผลต่องานก่อสร้างในภาคเอกชน  ดงัจะเห็นได้จากการโครงการ
ก่อสร้างอาคารชุดพักอาศัยจํานวนมาก ถูกสร้างขึ6 นเพื-อรองรับการขยายตัวตามชุมชนต่างๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ-งตามแนวเส้นทางรถไฟฟ้า 

แมว้า่อุตสาหกรรมก่อสร้างจะมีการขยายตวัอยา่งรวดเร็วก็ตาม  แต่ปัญหาการขาด
แคลนแรงงานยงัเป็นปัญหาที-ยงัคงมีอยู่ตลอด  โดยเฉพาะอย่างยิ-งการขาดแคลนแรงงานที-เป็น
ช่างฝีมือ  ซึ- งก่อใหเ้กิดปัญหาเรื-องคุณภาพของงานก่อสร้าง  ทั6งในเรื-องของความมั-นคงแข็งแรงของ
โครงสร้าง ประโยชน์ใชส้อย  และเรื-องของความสวยงาม 

'. การแก้ไขปัญหาการขาดแคลนแรงงาน 
ในช่วงแรกๆ ของปัญหาขาดแคลนแรงงานนั6น  ผูป้ระกอบกิจการรับเหมาก่อสร้าง

เน้นไปที-การแกปั้ญหาโดยตรงที-แรงงาน โดยใช้วิธีการจา้งแรงงานเขา้มาทดแทน  ซึ- งมกัจะเป็น
แรงงานที-ไร้ฝีมือ ขาดทกัษะ ขาดความเขา้ใจในขั6นตอน กระบวนวิธีการก่อสร้าง  ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ 
กลุ่มแรงงานคนไทยที-มีอาชีพหลกัเป็นเกษตรกร และตอ้งการหางานทาํในช่วงระยะเวลารอการเก็บ
เกี-ยวผลผลิต หรือแรงงานแฝงอื-นๆ ที-มีลกัษณะเป็นแรงงานเป็นครอบครัว หรือเครือญาติในหมู่บา้น
เดียวกนั  สมคัรเขา้ทาํงานก่อสร้างเป็นกลุ่มใหญ่  ซึ- งการจา้งแรงงานในลกัษณะดงักล่าว สามารถ
ช่วยผูป้ระกอบกิจการรับเหมาก่อสร้างลดปัญหาการขาดแคลนแรงงานไดใ้นช่วงระยะเวลาหนึ-ง  แต่



-5- 
 

เมื-อถึงช่วงระยะเวลาเก็บเกี-ยวผลผลิต  หรือเมื-อเป็นเทศกาลสําคญัของทอ้งถิ-น  แรงงานเหล่านี6มกัจะ
ขอลากลบัภูมิลาํเนาไปทั6งกลุ่ม  โดยไม่สนใจผลกระทบหรือความเสียหายที-จะเกิดขึ6นกบัโครงการ
ก่อสร้าง  แมว้า่ผูป้ระกอบกิจการรับเหมาก่อสร้างต่างๆ พยายามหาวิธีการที-จะสร้างมาตรการจูงใจ 
การเพิ-มสวสัดิการให้กบัแรงงาน ไปพร้อมกบัการพฒันาฝีมือแรงงาน  เพื-อให้แรงงานต่างๆ เหล่านี6
ใหเ้ป็นแรงงานที-มีคุณภาพ มีอาชีพและรายไดที้-มั-นคง  แต่ก็ไม่สามารถสร้างแรงงานที-มีคุณภาพได้
ตามที-ตอ้งการ  เนื-องจากแรงงานกลุ่มดงักล่าวมีความผกูพนักบัเครือญาติ และยงัยดึติดกบัวฒันธรรม
ทอ้งถิ-นในภูมิลาํเนา  อีกทั6งยงัให้ความสําคญัในเรื-องของอตัราค่าจา้งและสวสัดิการที-ไดรั้บเท่านั6น  
โดยไม่สนใจเรื-องการพฒันาฝีมือที-หน่วยงานหรือองคก์รไดล้งทุนจดัการฝึกอบรมให้  เมื-อพิจารณา
เกี-ยวกบัอตัราผลิตภาพ (Productivity)  แลว้ พบวา่อตัราผลิตภาพที-ไดจ้ากการทาํงานนั6นอยูใ่นเกณฑ์
ที-ต ํ-า และฝีมือแรงงานก็ไม่ไดมี้การพฒันาขึ6นอยา่งที-คาดหวงั เกิดปัญหาเรื-องคุณภาพงาน ทาํให้ตอ้ง
มีการซ่อมแซม ทาํงานซํ6 า เกิดความสูญเสีย ไม่คุม้ค่าในการลงทุน 

ปัญหาจากแรงงานไทยดงักล่าว  ผูป้ระกอบกิจการรับเหมาก่อสร้างจึงหันมาจา้ง
แรงงานต่างชาติ  เช่น พม่า  เขมร ลาว  ซึ- งมีอตัราจา้งที-ต ํ-ากวา่แรงงานไทย  และสามารถลดปัญหา
การยา้ยเขา้ออกของแรงงานได ้ โดยในช่วงแรกจะมีปัญหาเกี-ยวกบัการลกัลอบเขา้เมืองของแรงงาน 
มีการจบักุมของเจ้าหน้าที-  ต้องเสียค่าปรับและงานก่อสร้างไม่สามารถดาํเนินได้ต่อเนื-อง  แต่
ปัจจุบนัได้มีการขึ6นทะเบียนแรงงานต่างชาติให้ถูกตอ้ง จึงสามารถลดปัญหานี6 ลงได ้ แต่ทั6งนี6 จา้ง
แรงงานต่างชาติ ก็ยงัคงมีปัญหาเรื-องของอตัราผลิตภาพ และคุณภาพงานที-ยงัตํ-า  ซึ- งเมื-อเปรียบเทียบ
โดยทั-วไปนั6น  พบวา่แรงงานต่างชาติมีฝีมือดอ้ยกวา่แรงงานไทย 

ในช่วงตน้ปี พ.ศ. ���P  รัฐบาลไทยมีนโยบายปรับค่าแรงงานขั6นตํ-าเป็น Q!! บาท
พร้อมกนัทั-วประเทศ  ส่งผลกระทบอุตสาหกรรมทุกประเภท  โดยเฉพาะอุตสาหกรรมก่อสร้าง  
ค่าแรงงานที-สูงขึ6 นทนัทีกว่าร้อยละ �!  ก่อให้เกิดต้นทุนงานก่อสร้างโดยรวมสูงขึ6 นอย่างก้าว
กระโดด  อีกทั6งค่าครองชีพ  ค่าวสัดุ ค่าใชจ่้าย และค่าสวสัดิการต่างๆ เพิ-มสูงขึ6นเป็นลูกโซ่  เกิดการ
เคลื-อนยา้ยของแรงงานทุกประเภท  แรงงานก่อสร้างชาวไทยส่วนใหญ่เลิกทาํงานก่อสร้าง และ
เดินทางกลับไปยงัภูมิลาํเนาเพื-อประกอบอาชีพอื-นๆ  งานก่อสร้างในโครงการต่างๆ มีจาํนวน
แรงงานไทยนอ้ยลง  แรงงานต่างชาติไหลเขา้มาทาํงานก่อสร้างในประเทศไทยเป็นจาํนวนมาก  ซึ- ง
นอกจากจากจะมีปัญหาเรื-องอตัราผลิตภาพและคุณภาพงานที-ต ํ-าแลว้  แรงงานก่อสร้างเหล่านี6 ยงั
รวมตวักนัเป็นกลุ่มใหญ่เพื-อต่อรองค่าแรงงานใหสู้งขึ6น  หากไม่ไดค้่าแรงงานตามที-ตอ้งการก็จะยา้ย
ไปทาํงานในโครงการอื-นๆ ที-ให้ค่าแรงสูงกว่า  ทาํให้อตัราการยา้ยเขา้ออกตามโครงการก่อสร้าง
ต่างๆ สูงขึ6น  ดงันั6น แนวทางที-จะพฒันาความรู้ เพิ-มทกัษะฝีมือให้แก่แรงงานต่างๆ เหล่านี6  จึงอาจ
เป็นวิธีการที-ไม่คุ ้มค่าสําหรับผูป้ระกอบกิจการรับเหมาก่อสร้าง  เนื-องจากแรงงานไม่มีความ
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แน่นอนที-จะทาํงานใหก้บัผูป้ระกอบกิจการรับเหมาก่อสร้างรายใดรายหนึ-ง 

(. แนวคดิในการใช้ชิ�นส่วนสําเร็จรูป 
จากปัญหาการขาดแคลนแรงงานก่อสร้างที-ค่อยๆ สะสมปัญหาขึ6นและนโยบาย

การขึ6นค่าแรงขั6นตํ-าเป็น Q!! บาทพร้อมกนัทั-วประเทศ  ก่อใหเ้กิดปัญหาวกิฤติแรงงานก่อสร้างอยา่ง
รุนแรงต่ออุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศนั6น  หลายองค์กร หลายหน่วยงาน ทั6งภาครัฐบาลและ
เอกชนไดมี้การหาแนวทางที-จะลดผลกระทบดงักล่าว ไม่วา่จะเป็นการใชเ้ครื-องจกัร-เครื-องมือเพื-อ
ลดการใชแ้รงงาน  การเลือกใชว้สัดุ  รวมทั6งการเปลี-ยนแปลงวิธีการก่อสร้างจากการก่อสร้างระบบ
เดิม  มาใชเ้ป็นระบบชิ6นส่วนสาํเร็จ  ซึ- งนบัวา่ประสบความสาํเร็จอยูใ่นระดบัที-น่าพอใจ 

แนวคิดในการใชชิ้6นส่วนสาํเร็จรูปในการก่อสร้างนี6   เป็นแนวคิดที-มีมานานและใช้
กนัอย่างมากในต่างประเทศทั6งในทวีปยุโรปและอเมริกา  รวมทั6งทวีปเอเชียบางประเทศ  เช่น
ประเทศญี-ปุ่น เป็นตน้  เนื-องจากประเทศต่างๆ เหล่านี6 มีปัญหาการขาดแคลนแรงงานก่อสร้าง และมี
อตัราค่าแรงงานที-สูงมาก  รวมทั6งงานก่อสร้างนั6นถือว่าเป็นงานที-มีความยากลาํบากและเสี- ยง
อนัตราย  ในบางประเทศจึงนิยมจา้งแรงงานต่างชาติเขา้ไปทาํงานก่อสร้าง  อาทิ ประเทศสิงคโปร์ 
ไตห้วนั มาเลเซีย  หรือประเทศในตะวนัออกกลางนิยมที-จะใชแ้รงงานต่างชาติเขา้ไปทาํงานก่อสร้าง
แทนประชากรของตน  เนื-องจากค่าแรงงานตํ-ากว่าค่าแรงงานในประเทศของตน  นอกจากนี6 ใน
หลายประเทศใช้วิธีการเปลี-ยนวิธีการทาํงานก่อสร้าง  เพื-อลดการใช้แรงงานให้น้อยลงและเพิ-ม
ประสิทธิภาพในการทาํงานให้สูงขึ6น  ไม่ว่าจะเป็นการนาํเครื-องจกัรมาใช้ทดแทน  การออกแบบ
และเปลี-ยนวธีิการก่อสร้างใหม่  ซึ- งหนึ-งในวธีิการดงักล่าวคือการใชชิ้6นส่วนสาํเร็จรูป  โดยแนวคิดนี6  
จะเปลี-ยนแปลงวิธีการได้มาซึ- งอาคารหรือก่อสร้าง จากวิธีการเดิมๆ ที- เรียกว่าการก่อสร้าง 
(Construction)  มาเป็นวธีิการที-เรียกวา่การประกอบหรือติดตั6ง (Installation)   

โดยหลกัการแลว้  การทาํงานก่อสร้างนั6นมีลกัษณะที-มีความซบัซ้อนในการทาํงาน  
และมีปัจจยัหลายอยา่งที-ส่งผลกระทบต่อการทาํงาน  เช่น ความเปลี-ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  
สภาพแวดลอ้มมีความเปลี-ยนแปลง และไม่เอื6ออาํนวยต่อการทาํงาน  ก่อให้ผูป้ฏิบติังานเกิดความ
อ่อนลา้  ส่งผลให้มีการทาํงานที-ไม่มีประสิทธิภาพ  อตัราผลิตภาพที-ต ํ-า และเกิดคุณภาพงานที-ไม่ดี  
ซึ- งการเปลี-ยนแปลงวิธีการทาํงานดงักล่าว  จากวิธีการก่อสร้างในสถานที-ก่อสร้าง  หากเปลี-ยนมา
เป็นการทาํงานผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปในโรงงานการผลิตที-มีการจดัการสภาพแวดลอ้มให้เหมาะสม    
สามารถใช้เครื-องมือเครื-องจกัรมาช่วยในการผลิต  ทดแทนการใช้แรงงานที-ขาดแคลน  สามารถ
ควบคุมคุณภาพ อตัราการผลิต  ทดสอบคุณสมบติัต่างๆ และบริหารจดัการไดง่้าย  จะช่วยให้การ
ทาํงานมีประสิทธิภาพ  เพิ-มอตัราผลิตภาพ และคุณภาพของงาน  นอกจากนี6 ยงัช่วยให้ลดระยะเวลา
ในการทาํงานและลดตน้ทุนในการผลิตได ้
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แผนภาพที- �-[  สภาพแวดลอ้มในการทาํงานก่อสร้างส่งผลกระทบใหผู้ป้ฏิบติังานเกิดความอ่อนลา้ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที- �-�  สภาพแวดลอ้มของการทาํงานในโรงงานที-มีการจดัการสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสม 
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แนวคิดในการใช้ชิ6นส่วนสําเร็จรูปในการก่อสร้างนี6   ในทางปฏิบติัแลว้จะตอ้งมี
การวางแผนดาํเนินงานอยา่งรอบคอบ ตั6งแต่ขั6นตอนการออกแบบ  มีการเลือกใชร้ะบบการก่อสร้าง
การเลือกใชว้สัดุที-เหมาะสม การออกแบบชิ6นส่วนผลิตภณัฑ์ต่างๆ ให้เหมาะสมกบัการขนส่ง  และ
การประกอบ  ซึ- งจะตอ้งใชเ้ครื-องจกัรเครื-องมือต่างๆ ช่วยในการทาํงาน  โดยทั-วไปแลว้ในช่วงของ
การเริ-มตน้จาํเป็นตอ้งมีการลงทุนที-ค่อนขา้งสูง  บุคลากรในระดบัต่างๆ อาจจะยงัไม่มีทกัษะในการ
ผลิต-ประกอบชิ6นส่วน  จึงอาจทาํให้เกิดความเสียหายไดง่้าย  และหากจาํนวนของผลิตภณัฑ์หรือ
สิ-งก่อสร้างดงักล่าวมีปริมาณความตอ้งการนอ้ย หรือมีมูลค่าตํ-า  ก็จะทาํให้แนวคิดนี6อาจไม่คุม้ค่าใน
การลงทุน  ผูป้ระกอบกิจการส่วนใหญ่จึงไม่แน่ใจและอาจลม้เลิกไป 

อย่างไรก็ตาม  แนวคิดการใช้ชิ6นส่วนสําเร็จรูปในการก่อสร้างนี6   หากมองใน
ภาพรวมระยะยาวแลว้  จะสามารถช่วยลดปัญหาจากการขาดแคลนแรงงาน  สามารถช่วยลดตน้ทุน
การผลิต  เพิ-มประสิทธิภาพการทาํงาน  เพิ-มอตัราการผลิต  และเพิ-มคุณภาพของผลิตภณัฑ์หรือ
สิ-งก่อสร้างได ้

การใช้ชิ�นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้าง 

การใชชิ้6นส่วนสาํเร็จรูปในงานก่อสร้างไม่ใช่เป็นเรื-องใหม่  แต่มีการผลิตและนาํมาใช้
ในงานก่อสร้างมาเป็นระยะเวลานานแลว้  เพียงแต่อาจจะไม่ไดมี้การเรียกชื-อหรือจดัเขา้เป็นระบบที-
ชดัเจน  สาํหรับในภาคการผลิตของอุตสาหกรรมอื-นๆ นั6น  โรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ สามารถที-จะ
ผลิตชิ6นส่วนต่างๆ ออกมาเป็นรูปแบบของชิ6นสําเร็จรูป เพื-อนาํมาประกอบเป็นผลิตภณัฑ์ต่างๆ ได้
มากมายหลายรูปแบบ  เนื-องจากในการผลิตของอุตสาหกรรมอื-นๆ นั6น  มีความต้องการของ
ผลิตภณัฑ์ที-มีจาํนวนมาก  แตกต่างจากอุตสาหกรรมก่อสร้าง  ซึ- งผลิตภณัฑ์คือตวัอาคารหรือ
สิ-งก่อสร้างที-มีขนาดใหญ่  ผูบ้ริโภคมีความตอ้งการที-หลากหลาย  ผลิตภณัฑ์หรือสิ-งก่อสร้างนั6น จึง
มกัมีจาํนวนที-ไม่มาก และมีรายละเอียดที-แตกต่างกนัไป  ในระยะแรกๆ แนวคิดของการใชชิ้6นส่วน
สําเร็จรูปในงานก่อสร้างจึงไม่ชดัเจน  แต่อย่างไรก็ตามชิ6นส่วนวสัดุก่อสร้างบางประเภทที-มีความ
ตอ้งการใช้งานเป็นจาํนวนมากนั6นได้มีการผลิตเป็นชิ6นส่วนสําเร็จรูป และถูกนาํมาใช้ในวงการ
ก่อสร้างมาเป็นระยะเวลานานแลว้  ทั6งในประเภทงานโครงสร้าง งานสถาปัตยกรรม และงานระบบ
ภายในอาคาร  ในส่วนของงานโครงสร้าง อาทิ เสาเข็มขนาดต่างๆ  แผ่นพื6นคอนกรีตสําเร็จรูป   
ส่วนของงานสถาปัตยกรรม เช่น ประตู หนา้ต่างสาํเร็จรูป  กระเบื6อง  แผน่มุงหลงัคา  สุขภณัฑ์  และ
ส่วนของงานระบบ  ไดแ้ก่ ท่อชนิดต่างๆ อุปกรณ์ไฟฟ้า และชุดควบคุมต่างๆ เป็นตน้ 
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แผนภาพที- �-Q  โรงงานผลิตเสาเขม็คอนกรีตและแผน่พื6นคอนกรีตสาํเร็จรูป 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชิ6นส่วนสําเร็จแผนภาพที-นาํมาใชใ้นงานก่อสร้างหากแบ่งตามงานประเภทต่างๆ เมื-อ
พิจารณาจะพบเห็นชิ6นส่วนสําเร็จแผนภาพที-ใช้ในงานโครงสร้าง  จะมีจาํนวน ประเภทน้อยกว่า
ชิ6นส่วนสาํเร็จแผนภาพที-ใชใ้นงานสถาปัตยกรรมและงานระบบ  ซึ- งชิ6นส่วนสําเร็จแผนภาพที-ใชใ้น
งานสถาปัตยกรรมและงานระบบนั6น  มีทั6งจาํนวน ประเภท และวสัดุให้ใชที้-หลากหลายกวา่  มีการ
ใชง้านมานาน  มีการพฒันาใหส้ามารถติดตั6ง และใชง้านไดง่้าย 

วสัดุที�ใช้ในงานชิ�นส่วนสําเร็จรูป 

ในมุมมองของวงการอุตสาหกรรมก่อสร้างของไทย  โดยทั-วไป เมื-อกล่าวถึงระบบการ
ใชชิ้6นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้างแลว้  มกัจะไม่ไดห้มายถึง  เสาเข็ม แผ่นพื6น ท่อ กระเบื6องหรือ
สุขภัณฑ์ต่างๆ  ซึ- งถือเป็นงานทั-วๆไปในระบบก่อสร้างเดิมๆ  แต่จะหมายความถึงระบบการ
ก่อสร้างด้วยชิ6นส่วนสําเร็จรูปในงานโครงสร้างที-ประกอบขึ6นเป็นอาคาร  หรือเป็นชิ6นส่วนที-มี
ขนาดใหญ่ที-ใช้เครื- องจกัรในการยกติดตั6ง ประกอบ  โดยวสัดุที-ใช้มกัเป็นคอนกรีต  เนื-องจาก
ปัจจุบนันี6 บริษทัพฒันาอสังหาริมทรัพยส่์วนใหญ่ หันมาใช้ระบบการก่อสร้างด้วยชิ6นส่วนสําเร็จ
แผนภาพที-ผลิตจากคอนกรีต  มีการโฆษณาเผยแพร่จนผูบ้ริโภคและคนทั-วไปคุน้เคยวา่อาคารหรือ
สิ-งก่อสร้างที-เป็นชิ6นส่วนสาํเร็จรูปนั6น  จะเป็นวสัดุที-ผลิตจากคอนกรีต 
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หากพิจารณาในภาพรวมทั6งอาคารซึ- งรวมทั6งงานโครงสร้าง งานสถาปัตยกรรม และ
งานระบบแล้ว จะเห็นไดว้่าวสัดุที-นาํมาใช้เป็นชิ6นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้าง  สามารถใช้วสัดุ
ต่างๆ ไดม้ากมาย  เช่น คอนกรีต เหล็ก อลูมิเนียม วสัดุทดแทนไม ้กระจก พลาสติก เป็นตน้ แต่หาก
พิจารณาเฉพาะในส่วนที-นาํมาใช้เป็นโครงสร้างหลกั ประเภทโครงสร้างที-ใช้ในการรับแรงหรือ
นํ6าหนกัของอาคารแลว้  วสัดุที-นิยมนาํมาใชง้านจะมีเพียงเหล็กและคอนกรีตเท่านั6น   ทั6งนี6  เนื-องจาก
ทั6งเหล็กและคอนกรีตนั6น เป็นวสัดุที-มีคุณสมบติัในการรับแรงไดดี้  มีราคาไม่สูง และสามารถนาํมา
ดดัแปลงเป็นชิ6นส่วนสาํเร็จรูปรูปร่างต่างๆ ใชใ้นงานก่อสร้างไดอ้ยา่งเหมาะสม 

%. การใช้เหลก็ในชิ�นส่วนสําเร็จรูปสําหรับงานก่อสร้าง 
การใช้เหล็กในงานโครงสร้างอาคารจะมีอยู่ � ลกัษณะ คือเป็นเหล็กเส้น และเป็น

เหล็กรูปพรรณ 

%.% เหลก็เส้น   
เหล็กเส้นเป็นเหล็กที-มีลกัษณะหนา้ตดักลมหรือ ค่อนขา้งกลมเหล็ก มีขนาด

หน้าตดัเล็ก ตนั และมีความยาว  ส่วนมากใช้ในการเสริมช่วยรับแรงดึงในชิ6นส่วนคอนกรีต นิยม
เรียกชิ6นส่วนคอนกรีตที-เสริมดว้ยเหล็กเส้นวา่ คอนกรีตเสริมเหล็ก  เหล็กเส้นที-มีใชใ้นงานก่อสร้าง
ทั-วไปมีอยู ่Q ประเภทไดแ้ก่ เหล็กเส้นกลม เหล็กขอ้ออ้ย  และลวดอดัแรง 

1.[.[ เหล็กเส้นกลม (Round Bar)  
เหล็กเส้นกลม เป็นเหล็กที-มีลกัษณะหนา้ตดักลม  ผวิเรียบ  โดยทั-วไปมี

เส้นผา่นศูนยก์ลางขนาด 6, d, [�, [�, �! และ �� มิลลิเมตร ขนาดความยาว 10 และ 12 เมตร ชั6น
คุณภาพที-ใชคื้อ SR24 สามารถรับแรงดึงที-จุดครากไม่ นอ้ยกวา่ 2400 ksc. (กก./ตร.ซม.) 

1.1.2 เหล็กขอ้ออ้ย (Deformed Bar) 
เหล็กขอ้ออ้ย เป็นเหล็กที-มีลกัษณะหนา้ตดัค่อนขา้งกลม  ผิวมีลกัษณะ

เป็นปล้องเพื-อเพิ-มแรงยึดเหนี-ยวระหว่างเหล็กกับคอนกรีตให้มากขึ6 น  โดยทั-วไปมีเส้นผ่าน
ศูนยก์ลางขนาด [�, [P, �!, ��, �n และ Q� มิลลิเมตร ขนาดความยาว 10 และ 12 เมตร ชั6นคุณภาพที-
ใชคื้อ SD30, SD40, SD50 มีกาํลงัรับแรงดึงที-จุดครากไม่นอ้ยกวา่ 3000, 4000, 5000 ksc. (กก./ตร.
ซม.) ตามลาํดบั 

1.1.Q ลวดอดัแรง 
ลวดอดัแรง เป็นเหล็กที-มีลกัษณะหน้าตดักลม ผิวของมีลกัษณะเรียบ 

หรืออาจมีรอยย ํ6าเล็กๆ บนผวิเพื-อเพิ-มแรงยดึเหนี-ยวระหวา่งเหล็กกบัคอนกรีตให้มากขึ6น  โดยทั-วไป
มีเส้นผา่นศูนยก์ลางขนาด  , �, p มิลลิเมตร มีคุณสมบติัในการรับแรงดึงไดสู้งกวา่เหล็กเส้นกลม
และเหล็กขอ้ออ้ย ส่วนใหญ่นาํมาใชใ้นงานคอนกรีตอดัแรง  จึงนิยมเรียกวา่ลวดอดัแรง 
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%.' เหลก็รูปพรรณ 
เหล็กรูปพรรณ คือ เหล็กที-ถูกผลิตขึ6 นเป็นหน้าตดัรูปแบบต่างๆ เพื-อให้มี

คุณสมบติัในการรับแรงและสะดวกต่อการใชง้านแต่ละประเภท  โดยทั-วไปมกัผลิตดว้ยวิธีการรีด
ร้อน หรืออาจจะใช้การขึ6นรูปเย็น  มีความยาวมาตรฐาน P เมตร  ในทางวิศวกรรมนิยมใช้เหล็ก
รูปพรรณในงานโครงสร้างเหล็ก  เนื-องจากสามารถรับแรงอดัและแรงดึงไดสู้งเมื-อเปรียบเทียบกบั
โครงสร้างคอนกรีต  เหล็กรูปพรรณที-นิยมใช้กนัทั-วไปมีรูปแบบหน้าตดัต่างๆ เช่น หน้าตดัรูปตวั
เอช  หนา้ตดัรูปตวัไอ  เหล็กฉาก เหล็กแบน รวมถึงท่อกลม และ ท่อเหลี-ยม ซึ- งแต่ละหนา้ตดัมีขนาด
หนา้ตดั และความหนาที-แตกต่างกนัเป็นจาํนวนมาก  สามารถนาํมาเลือกใชป้ระกอบให้เป็นรูปทรง
ต่างๆ เพื-อตอบสนองความตอ้งการของโครงสร้างทางวศิวกรรมไดเ้ป็นอยา่งดี 

การใชเ้หล็กในชิ6นส่วนสาํเร็จรูปสาํหรับงานก่อสร้างนั6น  ส่วนใหญ่แลว้มกัเป็นการ
ใชง้านในลกัษณะที-ตอ้งการการรับแรงหรือนํ6 าหนกัในโครงสร้าง  โดยเหล็กเส้นทั6งเหล็กเส้นกลม
และเหล็กขอ้ออ้ยนั6น มกัจะใชเ้สริมในคอนกรีตเพื-อการรับแรงดึงในโครงสร้างคอนกรีต หรือเสริม
เพื-อป้องกนัการแตกร้าวของคอนกรีตที-นาํมาใช้เป็นชิ6นส่วนสําเร็จรูป  ในขณะที-ลวดอดัแรงนั6นก็
นิยมนาํมาใชเ้สริมในชิ6นส่วนคอนกรีตสาํเร็จแผนภาพที-เป็นคอนกรีตอดัแรง  ซึ- งจะให้ประสิทธิภาพ
ในการรับแรงดึงที-ดีกวา่  เมื-อเทียบกบัเหล็กเส้นที-มีขนาดหนา้ตดัเดียวกนั ตวัอยา่งของการใชล้วดอดั
แรงในชิ6นส่วนคอนกรีตสําเร็จรูปไดแ้ก่ แผ่นพื6นสําเร็จ  เสาเข็มคอนกรีตอดัแรง คานคอนกรีตอดั
แรง แผน่ผนงัคอนกรีตอดัแรง เป็นตน้  ผลการใชล้วดอดัแรงเสริมในชิ6นส่วนคอนกรีตสําเร็จรูปจะ
ทาํใหชิ้6นส่วนคอนกรีตสาํเร็จรูปดงักล่าวมีขนาดที-เล็กลงกวา่การใชเ้หล็กเส้น 

ส่วนเหล็กรูปพรรณที-นาํมาใชใ้นงานชิ6นส่วนสาํเร็จรูปนั6น  อาจแบ่งออกเป็นการใช้
งานกวา้งๆ ไดเ้ป็น  Q ลกัษณะ  ไดแ้ก่ [. การนาํมาใชเ้ป็นโครงสร้างหลกั (Main Structure)  �. การ
นาํมาใช้เป็นชิ6นส่วนรอยต่อเชื-อม (Joint)  และ Q. การนํามาใช้เสริมความแข็งแรงหรือเป็นแกน
ให้กบัชิ6นส่วนสําเร็จรูป  การใช้เหล็กรูปพรรณเป็นชิ6นส่วนสําเร็จรูปเพื-อใช้เป็นโครงสร้างหลกั 
(Main Structure) นั6น  มกัใช้ในงานก่อสร้างอาคารประเภทโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ หรือโกดงั
เก็บสินคา้ที-ตอ้งการความรวดเร็วในการก่อสร้าง และความละเอียดเรียบร้อยของงาน โดยการผลิต
ชิ6นส่วนในโรงงาน ตดั ต่อเชื-อม ทาํสีและตรวจสอบคุณภาพในโรงงาน และขนส่งมาติดตั6งที-
โครงการก่อสร้าง ซึ- งช่วยให้สามารถลดระยะเวลาการดาํเนินการก่อสร้าง ลดการใช้แรงงาน และ
ไดผ้ลงานที-มีคุณภาพดี 
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แผนภาพที- �-   การผลิตชิ6นส่วนสาํเร็จรูปโครงสร้างอาคารจากเหล็กรูปพรรณในโรงงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที- �-�  ขั6นตอนการทาํสีชิ6นส่วนสาํเร็จรูปโครงสร้างอาคารจากเหล็กรูปพรรณในโรงงาน  
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แผนภาพที- �-P  การควบคุมคุณภาพโดยการตรวจสอบความหนาของสีที-โรงงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที- �-p  การประกอบและติดตั6งชิ6นส่วนสาํเร็จรูปโครงสร้างอาคารจากเหล็กรูปพรรณ 
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'. การใช้คอนกรีตในชิ�นส่วนสําเร็จรูปสําหรับงานก่อสร้าง 
ดงัที-กล่าวมาแล้วในข้างต้นว่า สําหรับในประเทศไทยนั6น  เมื-อกล่าวถึงการใช้

ชิ6นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้างอาคารแล้ว  ผูบ้ริโภคและคนทั-วไปมกัจะคุน้เคยว่าอาคารหรือ
สิ-งก่อสร้างที-เป็นชิ6นส่วนสาํเร็จรูปนั6นจะเป็นชิ6นส่วนที-เป็นวสัดุที-ผลิตจากคอนกรีต  ทั6งนี6 เป็นผลมา
จากการที-บริษทัพฒันาอสังหาริมทรัพยส่์วนใหญ่ หันมาใช้ระบบการก่อสร้างด้วยชิ6นส่วนสําเร็จ
แผนภาพที-เป็นชิ6นส่วนคอนกรีต  เนื-องจากมีตน้ทุนที-ต ํ-า  มีความสะดวก ติดตั6งง่าย  เป็นที-คุน้เคย
และยอมรับของผูบ้ริโภคทั6งในแง่ของการใช้งานและราคา  มีการสร้างโรงงานผลิต และนาํเข้า
เครื-องจกัรสําหรับผลิตชิ6นส่วนคอนกรีตสําเร็จรูปเป็นจาํนวนมากขึ6น  โดยจะผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูป
สําหรับอาคารประเภทบา้นเดี-ยว ทาวเฮาส์ และอาคารชุดพกัอาศยั  โรงงานเหล่านี6 มีทั6งที-บริษทั
พฒันาอสังหาริมทรัพยเ์ป็นผูล้งทุนผลิตเพื-อก่อสร้างในโครงการของตนเอง  และเป็นโรงงานที-
รับจา้งผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปให้แก่บริษทัพฒันาอสังหาริมทรัพย ์เพราะมีปริมาณความต้องการ
ชิ6นส่วนสาํเร็จรูปเป็นจาํนวนมาก เพียงพอและคุน้ค่าต่อการผลิตไดใ้นตน้ทุนที-ต ํ-า 

การใชค้อนกรีตในการผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปสําหรับการก่อสร้างอาคารนั6น มกัใช้
เหล็กเส้น หรือลวดเหล็กอดัแรงเสริมในเนื6อคอนกรีต  เพื-อเพิ-มความแข็งแรงช่วยในการรับแรงดึง
ในชิ6นส่วนคอนกรีต และลดการแตกร้าวในขณะการขนส่ง มีการผลิตเป็นชิ6นส่วนต่างๆ ที-
หลากหลายการใชง้านเพิ-มขึ6น จากเดิมที-มีเพียงเสาเข็ม แผน่พื6น หรือท่อคอนกรีตต่างๆ ปัจจุบนันี6  มี
การผลิตเป็นชิ6นส่วนประเภทอื-นๆ เช่น เสา คาน ผนงั  รวมทั6งมีการทาํผิววสัดุให้มีความสวยงาม มี
ลวดลายต่างๆ ช่วยลดการทาํงานสถาปัตยกรรมได ้

สําหรับคอนกรีตในการผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปสําหรับการก่อสร้างอาคารอาจจะ
แบ่งได้ตามลักษณะการใช้งานกวา้งๆ เป็น � ประเภท  ได้แก่  ชิ6นส่วนที-ใช้เป็นโครงสร้าง และ
ชิ6นส่วนที-ไม่ใช่โครงสร้าง   

ชิ6นส่วนที-เป็นโครงสร้างจะต้องสามารถรับแรงหรือนํ6 าหนักที-กระทาํได้ตามที-
ผูอ้อกแบบไดค้าํนวณไว ้ โดยคุณสมบติัในการรับแรงอดัของคอนกรีต  ความหนา การเสริมเหล็ก 
ตาํแหน่งการติดตั6ง รวมทั6งรอยต่อในจุดต่างๆ จะถูกกาํหนดไวใ้นขั6นตอนการออกแบบ  ส่วนใน
ขั6นตอนการผลิต  และขั6นตอนการประกอบติดตั6งนั6น จะตอ้งดาํเนินการให้ตรงตามที-ไดอ้อกแบบไว ้ 
หากไม่เช่นนั6นแลว้ โอกาสที-อาคารนั6นจะเกิดความเสียหายจะเป็นไปไดม้าก  นอกจากนี6 ในช่วงการ
ใชง้านอาคาร  ผูใ้ชง้านจะตอ้งเขา้ใจเกี-ยวกบัโครงสร้างประเภทดงักล่าว และตอ้งทราบวา่ชิ6นส่วนใด
เป็นโครงสร้าง  เพื-อที-จะระมดัระวงัไม่ให้ชิ6นส่วนที-เป็นโครงสร้างนั6นเกิดความเสียหาน  เนื-องจาก
พฤติกรรมโดยปกติของการใช้งานอาคารนั6น  ผูใ้ช้งานหรือเจา้ของอาคารมกัมีความตอ้งการที-จะ
ปรับปรุงเปลี-ยนแปลงหรือต่อเติมอาคาร  เพื-อความสะดวกสบายในการใช้งาน  แต่หากทาํการ
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ปรับปรุงอาคารโดยไม่มีความรู้ความเขา้ใจเกี-ยวกบัระบบของโครงสร้าง  ก็อาจจะทาํให้เกิดความ
เสียหายต่อชิ6นส่วนโครงสร้างที-รับแรง และส่งผลต่อความมั-นคงแข็งแรงของอาคารได ้ โครงสร้าง
คอนกรีตสําเร็จแผนภาพที-ผลิตเป็นชิ6นส่วนโครงสร้าง เช่น เสา คาน พื6นนั6น หากมีการต่อเติม 
ปรับปรุงอาคาร  ช่างโดยทั-วไปจะเขา้ใจและมีความระมดัระวงัในการทาํงาน  แต่ในปัจจุบนันี6   
รูปแบบของชิ6นส่วนสําเร็จรูปคอนกรีตที-นาํมาประกอบเป็นอาคาร  มีแนวโน้มที-จะมีการผลิตเป็น
ลกัษณะของผนงัโครงสร้างรับแรงเป็นจาํนวนมากขึ6น  เนื-องจากมีความประหยดัและสามารถติดตั6ง
ไดร้วดเร็ว  ซึ- งชิ6นส่วนประเภทนี6 เมื-อประกอบเป็นอาคารแลว้  จะดูไม่ออกวา่ชิ6นส่วนใดเป็นชิ6นส่วน
โครงสร้าง 

 
แผนภาพที- �-n  ลกัษณะของชิ6นส่วนสาํเร็จรูปคอนกรีตที-ผลิตเป็นชิ6นส่วนโครงสร้างเสา-คาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที- �-d  ลกัษณะของชิ6นส่วนสาํเร็จรูปคอนกรีตที-ผลิตเป็นชิ6นส่วนผนงัโครงสร้างรับแรง 
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ชิ6นส่วนคอนกรีตสําเร็จรูปประเภทที-ไม่ใช่โครงสร้าง  มกัเป็นชิ6นส่วนที-ใช้ในการ

กั6นพื6นที- ใช้ประดบั ตกแต่ง แมว้่าจะสามารถรับนํ6 าหนักได ้ แต่ในทางวิศวกรรมจะไม่ถือว่าเป็น
โครงสร้าง   ตวัอยา่งของชิ6นส่วนคอนกรีตสําเร็จแผนภาพที-ไม่ใช่โครงสร้าง  ไดแ้ก่ ผนงัคอนกรีต  
ซึ- งจะมีลกัษณะที-บาง มีทั6งผิวเรียบ และหล่อเป็นพื6นผิว (Texture) ต่างๆ ที-มีความสวยงาม ผนงัรั6 ว 
เป็นต้น นอกจากนี6 ยงัมีชิ6นส่วนคอนกรีตสําเร็จแผนภาพที-เป็นลักษณะเป็นรูปร่างต่างๆ ใช้ติด
ประดบัเพื-อความสวยงามแทนการปั6 นปูน ได้แก่ คิ6ว บวั สําเร็จรูปต่างๆ ซึ- งปัจจุบนัใช้วิธีการนาํ
คอนกรีตเสริมดว้ยใยแกว้ (Glass Fiber Reinforced Concrete : GRC) ทาํให้สามารถผลิตชิ6นส่วน
คอนกรีตสาํเร็จที-มีความบางและเบา เหมาะสาํหรับใชติ้ดประดบัเพื-อความสวยงาม 

 
แผนภาพที- �-[!  ตวัอยา่งของชิ6นส่วนสาํเร็จรูปคอนกรีตเสริมดว้ยใยแกว้  

(Glass Fiber Reinforced Concrete : GRC) ที-หล่อเป็นพื6นผิว (Texture) ต่างๆ ใชใ้นการตกแต่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(. การใช้วสัดุประเภทอื�นๆ ในชิ�นส่วนสําเร็จรูปสําหรับงานก่อสร้าง 
นอกจากการใช้เหล็ก และคอนกรีตแลว้  ยงัมีการใช้วสัดุอื-นๆ ในการในการผลิต

ชิ6นส่วนสาํเร็จรูปสาํหรับการก่อสร้างอาคาร  มีทั6งการใชเ้ป็นชิ6นส่วนโครงสร้างและชิ6นส่วนที-ไม่ใช้
โครงสร้าง  

ชิ6นส่วนโครงสร้าง เช่น อลูมิเนียม ไม ้ แต่ก็ไม่นิยมใช้  เนื-องจากคุณสมบติัของ
วสัดุและราคา  เมื-อเทียบกบัเหล็กและคอนกรีตแลว้ อาจไม่คุม้ค่าที-จะนาํมาใชเ้ป็นโครงสร้าง  ส่วน
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ชิ6นส่วนที-ไม่ใช่โครงสร้าง  มักใช้สําหรับการกั6นพื6นที-  ใช้ปูผิว หรือใช้เป็นวสัดุตกแต่ง  เพื-อ
ประโยชน์ใช้สอยและความสวยงาม  ทางดา้นสถาปัตยกรรม  เช่น ไม ้กระจก แผ่นยิปซั-ม  วสัดุ
ทดแทนไม้ประเภทไฟเบอร์ซีเมนต์ เป็นต้น  ตัวอย่างของวสัดุที-นํามาใช้เป็นชิ6นส่วนที-ไม่ใช่
โครงสร้าง  สามารถนาํมาใชใ้นส่วนต่างๆ ของอาคาร ไดด้งันี6  
ตารางที- �-[  แสดงตวัอยา่งของวสัดุที-นาํมาใชใ้ชใ้นส่วนต่างๆ ของอาคาร 

ส่วนของอาคาร วสัดุ 
พื6น - ไมแ้ท ้เช่น ไมป้าร์เก ้

- ไมป้ระดิษฐ ์เช่น ไมล้ามิเนต ไมว้ศิวกรรม (Engineer Wood) 
- ไมเ้ทียมไฟเบอร์ซีเมนต ์เช่น ไมเ้ฌอร่า ววีา่บอร์ด สมาร์ทบอร์ด (ชื-อทางการ
คา้) 
- ไมเ้ทียมพลาสติกสังเคราะห์ 
- แผน่หินธรรมชาติ 
- แผน่หินเทียม 
- กระเบื6องปูพื6น ชนิดต่างๆ 

ผนงั - ผนงัยปิซั-มโครงโลหะ (Metal Stud Gypsum Wall) 
- แผงผนงัคอนกรีตเปลือยมวลเบา ( Exposed Light Weight Concrete Wall) 
- ผนงัโครงเหล็ก กรุแผน่ไฟเบอร์ซีเมนตห์ล่อไส้ยปิซั-ม (Gypsum Infill Wall) 
- ผนงัโครงเหล็ก กรุแผน่อลูมิเนียมคอมโพสิท 

ฝ้าเพดาน - ฝ้าโครงเหล็กกรุแผน่ยปิซั-ม 
- ฝ้าโครงเหล็กกรุแผน่อคูสติค 
- ฝ้าโครงเหล็กกรุแผน่ไวนิล 
- ฝ้าโครงเหล็ก โครงไม ้กรุแผน่ไมแ้ท ้ไมเ้ทียม 

ประตูหนา้ต่าง - วงกบ กรอบบานไมจ้ริง 
- วงกบ กรอบบานอลูมิเนียม 
- วงกบ กรอบบานยพูีวซีี 
- วงกบ กรอบบาน บานพีวซีี 
- วงกบ กรอบบาน บาน ไมเ้ทียม ไมป้ระดิษฐ ์ไมส้ังเคราะห์ 
- บานกระจก 
- บานไมจ้ริง 
- บานไมอ้ดั 
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ปัญหาที�พบในการใช้ชิ�นส่วนสําเร็จรูปในประเทศไทย 
ปัญหาที-พบในการใช้ชิ6นส่วนสําเร็จรูปในประเทศไทยนั6น  มีประเด็นที-หลากหลาย  

ตั6งแต่ขั6นตอนในช่วงของการออกแบบ การผลิต ไปถึงในช่วงการใช้อาคาร  ทั6งนี6 เนื-องจากการใช้
ชิ6นส่วนสําเร็จรูปในการก่อสร้างอาคารในประเทศไทยนั6น  ยงัเป็นเทคนิควิธีการก่อสร้างที-ยงัไม่มี
มาตรฐานที-ชดัเจน  ผูผ้ลิต และผูติ้ดตั6งแต่ละรายต่างใชป้ระสบการณ์ เทคนิคและวิธีการที-แตกต่าง
กนั  ซึ- งปัญหาที-พบอาจแบ่งออกเป็นประเด็นต่างๆ ไดด้งันี6  

%. การออกแบบ 
การออกแบบชิ6นส่วนสําเร็จรูปในการก่อสร้างอาคารในประเทศไทยนั6น  ยงัเป็น

เทคนิควิธีการก่อสร้างที-ไม่มีมาตรฐานที-ชดัเจน  รูปแบบ รายละเอียด เทคนิคต่างๆ จึงขึ6นอยู่กบั
ผูอ้อกแบบแต่ละราย  ซึ- งมีแนวคิดหรือวิธีคิดในการออกแบบที-แตกต่างกัน  ไม่มีมาตรฐาน 
ข้อกาํหนด หรือข้อกฎหมายต่างๆ ที-จะมาควบคุมให้ผูอ้อกแบบสามารถออกแบบได้ในกรอบ
เดียวกนั  ส่งผลให้ระบบการใช้ชิ6นส่วนสําเร็จรูปจึงมีรูปแบบ โครงสร้างและการเลือกใช้วสัดุที-
แตกต่างกันไป    เช่น ออกแบบโครงสร้างเป็นเหล็ก ส่วนพื6นและผนังเป็นชิ6นส่วนคอนกรีต
สําเร็จรูป  ระบบเสา-คาน-พื6นคอนกรีตสําเร็จรูปและใช้ผนงัก่ออิฐฉาบปูน  ระบบโครงสร้างเป็น
ผนังคอนกรีตรับแรง  ระบบโครงสร้างพื6น Post Tension ใช้ผนังภายนอกเป็นคอนกรีตหล่อ
สาํเร็จรูป ผนงัภายในเป็นผนงัก่ออิฐฉาบปูน เป็นตน้ 

ปัญหาที-เกิดจากการออกแบบนี6   จึงเป็นเรื-องของการไม่ออกแบบลงในรายละเอียด
ที-สําคญัต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ-งคือรายละเอียดของจุดต่อเชื-อมและรอยต่อ ระหว่างชิ6นส่วน
สาํเร็จรูปต่างๆ ที-จะตอ้งนาํมาต่อเชื-อมกนั  พบวา่ผูอ้อกแบบมกัไม่ไดแ้สดงรายละเอียดของตาํแหน่ง
จุดต่อและรอยต่อต่างๆ  ได้แก่ขนาดของวสัดุ วิธีการติดตั6งหรือการเชื-อมจุดต่อ และความคลาด
เคลื-อนที-ยอมให ้ ซึ- งในทางวศิวกรรมโครงสร้าง จุดต่อเหล่านี6จะตอ้งมีความแขง็แรง สามารถรับแรง
และถ่ายแรงจากชิ6นส่วนหนึ- งไปยงัชิ6นส่วนอื-นๆ ได้ตรงตามที-ออกแบบได้  นอกจากนี6 รอยต่อ
ระหวา่งชิ6นส่วนสาํเร็จรูปนั6น  มกัจะมีปัญหาเรื-องการมีรอยแตกร้าวและรั-วซึมของนํ6 าบริเวณรอยต่อ 
ทั6งในส่วนของชิ6นส่วนผนงัภายนอกที-สัมผสักบันํ6 าฝนและส่วนพื6นที-ภายในอาคารที-ตอ้งสัมผสักบั
นํ6าที-ใชใ้นการอุปโภคบริโภค เช่น หอ้งนํ6า 
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แผนภาพที- �-[[  ผูอ้อกแบบไม่ไดก้าํหนดรายละเอียดบริเวณรอยต่อที-ชดัเจน เช่น ขนาด-ความหนา
ของเหล็ก  ขนาดและความยาวของรอยเชื-อม  ผูรั้บเหมาติดตั6งจึงดาํเนินการเชื-อมรอยต่อเอาเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที- �-[�  ผลจากการเชื-อมที-ไม่มีมาตรฐาน ทาํให้รอยเชื-อมขาดบริเวณรอยต่อ 
แผน่ชิ6นส่วนคอนกรีตสาํเร็จรูปจึงพงัลงเกิดความเสียหาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



-20- 
 

แผนภาพที- �-[Q  ปัญหารอยแตกร้าวบริเวณรอยต่อของผนงัภายนอกอาคาร ทาํให้นํ6ารั-วซึมเขา้มา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาจากการออกแบบมกัจะเห็นผลที-ชดัเจนในช่วงของการติดตั6งและการใชง้าน
อาคาร  ผูอ้อกแบบหลายรายที-มีประสบการณ์การออกแบบชิ6นส่วนสําเร็จรูป  จะรับทราบปัญหา
และปรับปรุงพฒันาแบบให้มีความสมบูรณ์มากขึ6 น  แต่ก็จะเก็บไวเ้ป็นเทคนิคเฉพาะตวัและไม่
เปิดเผยทั-วไป  ดงันั6น อาคารที-ใช้ชิ6นส่วนสําเร็จรูป ที-ออกแบบโดยผูอ้อกแบบรายใหม่ๆ จึงอาจจะ
ยงัคงมีปัญหาอยู ่

'. การผลติชิ�นส่วน 
ในขั6นตอนของการผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปนี6   เป็นขั6นตอนหนึ- งที-ก่อให้เกิดปัญหา  

ซึ- งปัญหาหลักคือการผลิตได้ไม่ตรงกับการออกแบบ  ได้แก่ ขนาดและตาํแหน่งของวสัดุและ
อุปกรณ์ต่างๆ ที-ตอ้งการความแม่นยาํ โดยเฉพาะอยา่งยิ-ง ตาํแหน่งรอยต่อ ท่อ และอุปกรณ์ต่างๆ ที-
จะตอ้งสัมพนัธ์กบัชิ6นส่วนอื-นๆ  ซึ- งหากขนาดและตาํแหน่งของชิ6นส่วนแต่ละชิ6นที-อยูติ่ดต่อกนั  ไม่
สัมพนัธ์กนัแลว้  จะทาํใหเ้กิดปัญหาต่อเนื-องในขั6นตอนการติดตั6ง และส่งผลต่อความแข็งแรง ความ
สวยงามและประโยชน์ใช้สอยของอาคารด้วย  ปัญหาอีกอย่างหนึ- งที-พบในการผลิต คือปัญหา
คุณภาพชิ6นงาน ไดแ้ก่ ความเรียบร้อย ความแขง็แรง กล่าวคือชิ6นส่วนสําเร็จแผนภาพที-ผลิตมานั6น มี
ปัญหาเรื-องของความเรียบร้อย ผิวของชิ6นงานไม่มีความเรียบ  เนื-องจากในการผลิตจาํเป็นตอ้งใช้
แรงงานในการทาํผิวชิ6นงาน  ซึ- งขึ6นอยู่กับฝีมือของแรงงานแต่ละบุคคล  จึงอาจทาํให้ผลงานที-
ออกมาไม่เรียบร้อย  ส่งผลให้เกิดงานซ่อมแซม ตกแต่งความเรียบร้อยเพิ-มเติม ภายหลงัจากการทาํ
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การติดตั6งเสร็จแลว้  ส่วนปัญหาที-เกี-ยวกบัคุณภาพในเรื-องของความแข็งแรงนั6น เกิดจากการเร่งรีบ
และขาดความระมดัระวงัในระหว่างการผลิต  โดยเฉพาะชิ6นงานที-เป็นคอนกรีต  เมื-อหล่อยงัได้
ความแข็งแรงตามที-กาํหนด และเร่งการถอดแบบก็ทาํให้เกิดความเสียหาย เช่น แผ่นแตกร้าวใน
ขณะที-ถอดแบบ และเคลื-อนยา้ย เป็นตน้ 

นอกจากนี6  ยงัมีประเด็นปัญหาอื-นๆ ที-เกี-ยวกบัการใชชิ้6นส่วนสําเร็จรูปในขั6นตอน
การผลิต  ไดแ้ก่ การผลิตชิ6นส่วนไม่ตรงกบัความตอ้งการ  อตัราการผลิตที-ต ํ-าทาํให้การติดตั6งใน
สนามตอ้งรอ  รวมถึงการผลิตที-มีอตัราการผลิตที-รวดเร็ว หรือมากเกินไปจนตอ้งเสียค่าใชจ่้ายการ
ขนส่งและจดัเก็บ  เป็นตน้ 

อย่างไรก็ตาม  ปัจจุบนันี6 ผูผ้ลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปหลายราย ไดมี้การนาํเครื-องจกัร
และระบบเทคโนโลยีมาใชใ้นการผลิต  ซึ- งทาํให้การผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปดงักล่าว ดาํเนินการและ
ควบคุมโดยเครื-องจกัร  ทาํให้ช่วยลดปัญหาเรื-องความคลาดเคลื-อนของการผลิต  เพิ-มคุณภาพของ
ชิ6นงาน และสามารถควบคุมอตัราการผลิตใหเ้หมาะสมตรงกบัความตอ้งการได ้

(. การขนส่ง 
การขนส่งนี6  ถือเป็นขั6นตอนที-มีความสําคญัไม่นอ้ยกวา่ขั6นตอนอื-นๆ และหากไม่มี

การควบคุมบริหารจดัการให้ดี  ก็มกัจะเกิดปัญหาไดม้าก  ปัญหาที-เกิดขึ6นจากการขนส่งนี6   สามารถ
แบ่งออกเป็น � ประเด็น ไดแ้ก่ ปัญหาการเกิดความเสียหายในระหว่างการขนส่งจากโรงงานผลิต 
ไปยงัสถานที-ก่อสร้างอาคาร  และปัญหาการขนส่งที-เกิดความล่าชา้และผดิพลาด 

ปัญหาการเกิดความเสียหายในระหว่างการขนส่งจากโรงงานผลิต ไปยงัสถานที-
ก่อสร้างอาคาร  มกัมีสาเหตุจากการกระทบกระแทกระหวา่งการขนส่งทาํให้เกิดความเสียหาย  ซึ- ง
โดยทั-วไปในขั6นตอนของการออกแบบ  จะมีการออกแบบให้ชิ6นส่วนสําเร็จรูปดงักล่าวสามารถรับ
แรงกระทบกระแทกจากการขนส่งได้ระดับหนึ- ง  เช่น การกาํหนดตาํแหน่งหูหิ6วของชิ6นส่วน
สาํเร็จรูป  การเสริมเหล็กในบริเวณที-เสี-ยงต่อการแตกหกั เป็นตน้  นอกจากนี6  รถที-ใชใ้นการบรรทุก
ขนส่งชิ6นส่วนสาํเร็จรูป โดยเฉพาะชิ6นส่วนคอนกรีตนั6น  จะถูกออกแบบมาใชมี้อุปกรณ์ใชว้างแผน 
และยึดอยา่งแน่นหนา  และมีการคาํนวณและควบคุมปริมาณชิ6นส่วนที-จะบรรทุกไปในแต่ละเที-ยว  
เนื-องจากชิ6นส่วนคอนกรีตมีนํ6 าหนกัที-มาก  หากบรรทุกมากเกินไปจะมีโอกาสเกิดอุบติัเหตุไดง่้าย  
แต่ในทางปฏิบติัก็มีโอกาสเกิดปัญหาจากการขนส่งได ้ โดยส่วนใหญ่จะเกิดจากอุบติัเหตุจราจรใน
ระหวา่งการขนส่ง เช่น การเฉี-ยวชน และการพลิกคว ํ-าของรถที-ใช ้ นอกจากนี6  โดยทั-วไปเส้นทางที-
จะใช้ในการขนส่งชิ6นส่วนสําเร็จรูปนั6น มกัเป็นถนนชั-วคราวที-อยู่ในระหว่างการก่อสร้าง  ซึ- งมี
ลกัษณะไม่เรียบ และไม่แขง็แรงมาก  ทาํใหใ้นระหวา่งการขนส่งนั6นมีโอกาสที-ชิ6นส่วนสาํเร็จรูปเกิด
การกระแทกและเกิดความเสียหายได ้
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ปัญหาการขนส่งที-เกิดความล่าชา้และผิดพลาด ส่วนใหญ่เกิดจากสภาพการจราจร 
ซึ- งสามารถวางแผนได้ในระดบัหนึ- ง  แต่บางครั6 งอาจเกิดเหตุการณ์อื-นๆ เช่น อุบติัเหตุทาํให้การ
ขนส่งเกิดความล่าชา้กวา่แผนที-กาํหนดได ้ ส่วนความผิดพลาดจากการขนส่งก็เป็นอีกปัญหาหนึ-งที-
มกัพบในขั6นตอนหลงัจากการผลิต กล่าวคือหลงัจากที-มีการผลิตแลว้ ชิ6นส่วนแต่ละชิ6นจะตอ้งถูก
ระบุชื-อหรือรหัสของชิ6นส่วนให้ถูกต้องชัดเจน  เพื-อให้สามารถดาํเนินการจัดการขนส่งไปยงั
สถานที-ก่อสร้างไดอ้ย่างถูกตอ้งตรงกบัที-วางแผนไว ้ ซึ- งพบว่าปัญหาที-เกิดขึ6นนี6  มกัมีสาเหตุจาก
ความผิดพลาดของผูมี้หน้าที-รับผิดชอบในการจดัการขนส่ง  โดยระบุชื-อหรือรหัสของชิ6นส่วน
สําเร็จรูปไม่ถูกตอ้งหรือไม่ชดัเจน  ทาํให้ขนส่งชิ6นส่วนผิดไปยงัสถานที-ก่อสร้าง  ผลที-เกิดขึ6นคือ
เกิดการเสียเวลาในการดาํเนินการติดตั6ง และเสียค่าใชจ่้ายในการขนส่งซํ6 า 

ปัจจุบนันี6   ในผูผ้ลิตหลายรายไดมี้การใชร้ะบบการบริหารจดัการดา้นการขนส่งมา
ช่วย  ทาํใหล้ดปัญหาความผดิพลาด ลดค่าใชจ่้าย และเพิ-มประสิทธิภาพในการขนส่งไดม้ากขึ6น  

3. การก่อสร้างและการติดตั�งชิ�นส่วนสําเร็จรูป 
ปัญหาที-เกี-ยวขอ้งกบัการก่อสร้างและการติดตั6งชิ6นส่วนสําเร็จรูป  นบัวา่เป็นปัญหา

หลกัและพบมากที-สุด  เนื-องจากเป็นขั6นตอนหลกัในการก่อสร้างที-จะทาํให้เห็นอาคารเป็นรูปธรรม  
ปัญหาที-เกิดขึ6นในขั6นตอนการออกแบบ การผลิต และการขนส่งที-ยงัมองไม่เห็น ส่วนใหญ่จะมาพบ
ในขั6นตอนนี6   อีกทั6งขั6นตอนของการก่อสร้างและการติดตั6งชิ6นส่วนสําเร็จรูปนั6น  จะประกอบดว้ย
การก่อสร้างซึ- งยงัเป็นวิธีการเดิม เช่น การตอกเสาเข็ม การทาํฐานราก การก่อสร้างจุดรองรับ
ชิ6นส่วนสําเร็จรูป เป็นตน้  กระบวนการวิธีในการดาํเนินการก่อสร้างดงักล่าว  เป็นวิธีการที-ยงัคง
ตอ้งพึ-งการใชแ้รงงาน และมีโอกาสคลาดเคลื-อนสูง  ซึ- งหากเกิดความผิดพลาดคาดเคลื-อนแลว้  จะ
ทาํใหเ้กิดปัญหาในการติดตั6งชิ6นส่วนสาํเร็จรูปไดม้าก 

ปัญหาที-เกิดขึ6นที-เกิดจากการออกแบบ เช่น การไม่มีรายละเอียดในส่วนต่างๆ ทาํ
ใหผู้ท้าํการติดตั6งไม่ทราบถึงขั6นตอน วธีิการ และขอ้ควรระวงัต่างๆ ที-สาํคญัและส่งผลต่อโครงสร้าง  
เช่น ขนาดและความยาวของรอยเชื-อม  ความคลาดเคลื-อนที-ยอมให้ในการติดตั6ง  วิธีการดาํเนินการ
ในกรณีที-เกิดปัญหาในระหว่างการติดตั6ง เป็นตน้  ซึ- งโดยทั-วไปแลว้  ผูติ้ดตั6งมกัจะเป็นผูรั้บเหมา
ดาํเนินการติดตั6ง  รับค่าดาํเนินการตามปริมาณผลงานที-ได ้ จึงมกัจะเร่งงานให้เสร็จโดยเร็ว  การ
ติดตั6 ง การแก้ปัญหา จึงใช้ความเข้าใจและวิธีการที-ตนคุ้นเคย  โดยไม่ได้ให้ความสําคัญใน
รายละเอียดต่างๆ  

ส่วนปัญหาที-เกิดจากการผลิต การขนส่ง ที-อาจก่อให้เกิดความเสียหายที-ชดัเจนนั6น  
ผูรั้บเหมาติดตั6งจะใหค้วามสนใจในเรื-องนี6   เนื-องจากมีผลกระทบโดยตรงต่อผูรั้บเหมาติดตั6งชิ6นงาน  
กล่าวคือ  หากผูรั้บเหมาติดตั6งชิ6นส่วนสําเร็จรูปไปแลว้  และพบว่ามีความเสียหายเกิดขึ6น  จะมีผล
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ต่อการส่งงานและการเบิกเงินค่าจา้ง  ดงันั6น เมื-อพบว่าชิ6นส่วนสําเร็จรูปมีความเสียหาย เช่น บิ-น 
แตกร้าว ผูรั้บเหมาติดตั6งจะมีขั6นตอนการตรวจสอบและวธีิการแกปั้ญหาตามที-ผูผ้ลิตกาํหนดไว ้ เช่น 
หากพบวา่ชิ6นส่วนสาํเร็จรูปมีการแตกร้าวเล็กนอ้ย อาจใชน้ํ6ายาประเภท Epoxy ในการซ่อมแซมรอย
ร้าว หรือหากมีการแตกมาก ก็ตอ้งแจง้โรงงานเพื-อขนส่งกลบัไปซ่อม หรือทาํลายทิ6ง เป็นตน้ 

ในปัจจุบนันี6   ปัญหาต่างๆ ที-พบในการใชชิ้6นส่วนสําเร็จรูปในประเทศไทย ดงัที-กล่าว
มานั6น  ปัญหาหลายส่วนไดถู้กแกไ้ข  คงเหลือปัญหาที-คงพบบ่อย คือปัญหาการมีรอยแตกร้าวและ
รั-วซึมของนํ6 าบริเวณรอยต่อ ซึ- งผูอ้อกแบบและผูผ้ลิตต่างพยายามปรับปรุงกระบวนการผลิตและ
ติดตั6ง เพื-อมีการพฒันาใหก้ารก่อสร้างอาคารดว้ยชิ6นส่วนสาํเร็จรูปมีความสมบูรณ์มากขึ6น 

สรุป 

จากปัญหาเศรษฐกิจและนโยบายการปรับค่าแรงงานเป็น Q!! บาททั-วประเทศ ส่งผล
กระทบทาํใหภ้าคอุตสาหกรรมก่อสร้างเกิดวกิฤติการขาดแคลนแรงงานเป็นจาํนวนมาก  โดยเฉพาะ
แรงงานที-มีฝีมือ  แนวทางที-ภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างหนัมาใช ้คือระบบชิ6นส่วนสําเร็จรูป  เพื-อลด
การใชแ้รงงาน นอกจากนี6  ยงัสามารถลดระยะเวลา ลดค่าใชจ่้าย เพิ-มอตัราผลิตภาพ และเพิ-มคุณภาพ
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

วสัดุที-ใช้เป็นชิ6นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้างในปัจจุบนั มีหลากหลายประเภทงาน 
และชนิดของวสัดุ มีทั6งวสัดุที-นิยมและยอมรับการใช้งานอย่างกวา้งขวาง  บางชนิดเพิ-งเริ-มเป็นที-
ยอมรับ ในขณะที-วสัดุบางชนิดก็ยงัตอ้งไดรั้บการปรับปรุงเพื-อใหใ้ชง้านไดส้มบูรณ์ยิ-งขึ6น 

ในส่วนของการดาํเนินการผลิตชิ6นส่วนสําเร็จรูปในขั6นตอนต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการ
ออกแบบ  การผลิต การขนส่ง การติดตั6งและการใชง้านนั6น  มีปัญหาที-ไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข ให้
มีความสมบูรณ์มากขึ6น  แมว้า่ปัจจุบนัยงัอาจจะมีปัญหาอยู่ แต่การพฒันาในอุตสาหกรรมก่อสร้าง
นั6น มีแนวโนม้ที-จะเดินไปทิศทางของการใชชิ้6นส่วนสาํเร็จรูปมากขึ6น 



บทที� 3 

ห้องนํ
าสําเร็จรูปในงานก่อสร้างอาคาร 

พฤตกิรรมการใช้งานห้องนํ
า 

พฤติกรรมการใช้งานห้องนํ� าในบา้นพกัอาศยั เป็นปัจจยัหลกัที�มีผลต่อลกัษณะและ
รูปแบบ  และการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ภายในห้องนํ� า  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาพฤติกรรมการใช้ห้องนํ� าโดยการ
สัมภาษณ์พูดคุยบุคคลทั�วไป พบว่าพฤติกรรมการใช้ห้องนํ� าของบุคคลทั�วไป  อาจแบ่งออกเป็น 2 
ลกัษณะ ดงันี�   

1. ใช้เพื�อการขบัถ่าย 
พฤติกรรมการใช้ห้องนํ� าเพื�อการขบัถ่าย เป็นพฤติกรรมหลกัของการใช้ห้องนํ� า  

โดยทั�วไปมนุษยค์วรจะตอ้งมีการขบัถ่ายอย่างนอ้ยวนัละ 5 ครั� ง ซึ� งจากพฤติกรรมนี�  จะสะทอ้นถึง
ความต้องการใช้งานสุขภณัฑ์ประเภทโถส้วม  ซึ� งจดัเป็นมาตรฐานอย่างหนึ� งที�จาํเป็นต้องมีใน
หอ้งนํ�า 

'. ใช้เพื�ออาบนํ
าชําระร่างกาย 
การใชห้อ้งนํ�าเพื�ออาบนํ�าชาํระร่างกายนี�   เป็นพฤติกรรมหลกัอีกอยา่งหนึ�งที�ไดจ้าก

การสัมภาษณ์  ซึ� งในอดีตนั�น ห้องอาบนํ� าและห้องสุขานั�น  มกัจะแยกออกจากกันชัดเจน  แต่
ปัจจุบันนี�  เนื� องจากข้อจํากัดเรื� องพื�นที�  และพฤติกรรมในการใช้อาคารบ้านพักอาศัยมีการ
เปลี�ยนแปลงไป  จึงทาํให้การออกแบบรวมห้องอาบนํ� าและห้องสุขาเขา้ด้วยกนั  เรียกรวมๆ ว่า
หอ้งนํ�า  โดยมกัจะแยกพื�นที�การใชง้านออกเป็น พื�นที�ส่วนเปียก สําหรับใชเ้ป็นพื�นที�ในการอาบนํ� า  
และพื�นที�ส่วนแห้ง  สําหรับการใช้งานอื�นๆ  เมื�อศึกษาถึงพฤติกรรมการอาบนํ� าแลว้  สามารถแยก
รูปแบบการอาบนํ�า  ออกเป็น 9 รูปแบบ ไดแ้ก่ 

'.) การอาบนํ
าโดยการตักนํ
าอาบ 
การอาบนํ� าโดยการตักนํ� าอาบ  เป็นรูปแบบการอาบนํ� าของคนไทย ใน

สมยัก่อนนิยมเก็บนํ�าไวใ้นโอ่งหรือตุ่มนํ�า แลว้ใชข้นัตกันํ�าเพื�อชาํระลา้ง  หากยอ้นไปในราวสามสิบ
ถึงสี�สิบปีก่อนหนา้นี�บา้นพกัอาศยัประเภทตึกแถวและบา้นเดี�ยว  ยงันิยมอาบนํ� าดว้ยวิธีนี�   โดยมีการ
วางโอ่ง, ตุ่มนํ� า หรือถงัเก็บนํ� าไวเ้พื�อเก็บนํ� าไวอ้าบ  โครงการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัต่างๆ มีการก่อ
อิฐกรุกระเบื�องทําเป็นบ่อเก็บนํ� าภายในห้องนํ� า สําหรับใช้เก็บนํ� าในการอาบ  แต่ปัจจุบันนี�  
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รูปลกัษณ์ของอาคารมีการเปลี�ยนแปลงไปตามสมยันิยม รวมทั�งขอ้จาํกดัในเรื�องของพื�นที�ใช้สอย  
โครงการก่อสร้างอาคารบา้นพกัอาศยัต่างๆ ในยคุปัจจุบนัจึงมีพื�นที�หอ้งนํ�าที�มีขนาดเล็ก  ไม่เพียงพอ
สาํหรับการวางภาชนะเก็บนํ�าขนาดใหญ่  วธีิการอาบนํ�าแบบตกันํ�าอาบจึงมีความนิยมลดนอ้ยลง 

'.' การอาบนํ
าโดยใช้ฝักบัว 
การอาบนํ� าโดยใชฝั้กบวัเป็นวิธีการอาบนํ� าที�เป็นที�นิยมในปัจจุบนั  เนื�องจาก

รูปลกัษณ์ของห้องนํ� าในบ้านพกัอาศยัที�ก่อสร้างในโครงการต่างๆ ในปัจจุบนั  นิยมจดัรูปแบบ
หอ้งนํ�าเป็นการอาบนํ�าโดยใชฝั้กบวั  โดยแบ่งพื�นที�ห้องนํ� าเป็นส่วนแห้ง และส่วนเปียก ที�ใชใ้นการ
อาบนํ� า  ที�มีพื�นที�พอเหมาะสําหรับการยืนอาบนํ� าดว้ยฝักบวั  นอกจากนี�  อุปกรณ์ต่างๆที�ใช้สําหรับ
การอาบนํ� าดว้ยฝักบวันั�น มีการพฒันาให้มีรูปแบบและระบบต่างๆ ให้เลือก อาทิระบบนํ� าอุ่น-นํ� า
ร้อน การปรับแรงดนันํ� าที�อาบ  รวมทั�งลกัษณะของนํ� าที�ไหลออกจากฝักบวัสามารถเลือกได้ว่า
ตอ้งการเป็นลกัษณะใด เช่น เป็นสายนํ�า  เป็นฝอยฝักบวั  หรือเป็นละออง เป็นตน้ 

ลกัษณะของฝักบวั อาจแบ่งออกไดเ้ป็น B ลกัษณะใหญ่ๆ คือ ฝักบวัแบบกา้น
แข็ง และฝักบวัแบบสายอ่อน  ฝักบวัแบบกา้นแข็งเป็นฝักบวัที�มีกา้นเป็นท่อแข็งสั� น  ฝังยึดติดกบั
ผนงัหรือเพดาน  สามารถปรับทิศทางการไหลของนํ� าไดเ้ล็กนอ้ยโดยการปรับมุมองศาบริเวณขอ้ต่อ
ระหวา่งฝักบวักบักา้นยึด  ฝักบวัแบบสายอ่อนเป็นฝักบวัที�มีกา้นหรือสายอ่อน ยาว  ปลายของสาย
ยึดติดกบัท่อนํ� าดีที�ฝังยึดในผนงั หรือต่อเขา้กบัเครื�องทาํนํ� าอุ่น-นํ� าร้อน  สามารถวางฝักบวัไวก้บัตวั
ยดึฝักบวั  หรือดึงออกมาเพื�อใชน้ํ�าในทิศทางต่างๆ ไดเ้ป็นอิสระกวา่ฝักบวัแบบกา้นแขง็ 

ขอ้จาํกดัของการใชฝั้กบวัคือเรื�องของแรงดนันํ� า หากแรงดนันํ� ามีน้อยหรือมี
ไม่เพียงพอ  จะมีผลต่อทาํให้นํ� าที�ไหลออกจากฝักบวัไม่มีความแรง หรือไม่ไหล  หากต่อฝักบวัเขา้
กบัเครื�องทาํนํ�าอุ่น-นํ� าร้อน จะทาํให้นํ� าที�ไหลออกมาร้อนกวา่ปกติ  หรือหากเป็นเครื�องทาํนํ� าอุ่นรุ่น
ใหม่นั�น  ระบบทาํความร้อนของเครื�องทาํนํ� าอุ่น-นํ� าร้อนจะตดัการทาํงาน  ในทางตรงขา้ม หาก
แรงดนันํ� ามีมากเกินไป ก็ส่งผลให้นํ� าที�ออกจากฝักบวันั�นมีความแรงเกิน  และอาจส่งผลให้ฝักบวั
เกิดการชาํรุดเสียหายได ้

ดงันั�นในอาคารบา้นพกัอาศยัต่างๆ ที�มีการใช้ฝักบวัในห้องนํ� า  ที�มีความสูง  
จึงตอ้งคาํนึงถึงเรื� องของแรงดนันํ� า  โดยตอ้งจดัให้มีความเหมาะสม  เช่น การทาํถงัเก็บนํ� าไวบ้น
อาคาร  หรือการติดตั�งปัCมนํ�าสาํหรับสูบนํ�าจากถงัเก็บนํ� าในชั�นล่างจ่ายให้กบัระบบห้องนํ� าในชั�นที�มี
ความสูงขึ�นไป เป็นตน้  ในอาคารชุดพกัอาศยัที�มีความสูงมาก  นิยมมีถงัเก็บนํ� าไวบ้นดาดฟ้าของ
อาคาร  ซึ� งมกัมีผลเรื�องแรงดนัของนํ�าหอ้งพกัในชั�นล่างๆ ที�มีมากเกินไป ซึ� งอาจทาํให้อุปกรณ์ต่างๆ 
เกิดความเสียหายได ้จึงตอ้งติดอุปกรณ์ช่วยลดแรงดนันํ�า รวมทั�งอุปกรณ์ช่วยลดแรงกระแทกจากผล
ของคอ้นนํ�า (Water Hammer) ในระบบท่อ 
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'.. การอาบนํ
าโดยการแช่ตัวในอ่างอาบนํ
า 
การอาบนํ�าโดยการแช่ตวัในอ่างอาบนํ�า  เป็นการอาบนํ� าที�นิยมในต่างประเทศ  

และแพร่เข้ามาในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานแล้ว  อุปกรณ์สําคญัในการอาบนํ� าได้แก่ อ่าง
อาบนํ� าที�มีขนาดต่างๆ สําหรับใช้ในการแช่ตวั  ขอ้จาํกดัของการอาบนํ� าโดยการแช่ตวัในอ่างนี� คือ  
พื�นที�ในการวางอ่างอาบนํ� านั�น จะตอ้งมีขนาดใหญ่เพียงพอที�จะวางอ่างได ้ และอ่างอาบนํ� านี� เป็น
อุปกรณ์ที�มีราคาสูง   จึงมกัพบวา่ห้องนํ� าที�มีการติดตั�งอ่างอาบนํ� านี�   มกัเป็นห้องนํ� ามีที�มีขนาดใหญ่  
ในโครงการก่อสร้างที�มีราคาสูง  โครงการก่อสร้างอาคารบา้นพกัอาศยัโดยทั�วไป รวมทั�งอาคารชุด
พกัอาศยัที�มีกลุ่มเป้าหมายเป็นลูกคา้ทั�วไปที�มีขอ้จาํกดัเรื�องของราคา  ห้องพกัอาศยัมีขนาดเล็ก  จึง
ไม่มีการติดตั�งอ่างอาบนํ�า 

อยา่งไรก็ตาม  จากการสัมภาษณ์พบวา่พฤติกรรมการอาบนํ� าของคนไทยนั�น  
ไม่นิยมอาบนํ�าดว้ยวธีินี�   แมว้า่ภายในหอ้งนํ�าจะมีอ่างอาบนํ� าก็ตาม  แต่การใชง้านอ่างอาบนํ� าเพื�อแช่
ตวันั�นมีนอ้ยมาก 

.. ใช้เพื�อล้างหน้า ล้างมอื แปรงฟัน 
การลา้งหน้า-แปรงฟันนั�น  เป็นพฤติกรรมหลกัของมนุษย ์ที�จะตอ้งกระทาํในทุก

เชา้ และก่อนนอน  ดงันั�น  พฤติกรรมการใชห้อ้งนํ�าเพื�อการนี�   จึงมีอยา่งนอ้ยวนัละ B ครั� ง  ส่วนการ
ลา้งมือหรือการทาํความสะอาดต่างๆ เล็กๆ นอ้ยๆ นั�น มีความไม่แน่นอน  ขึ�นอยูก่บัเหตุการณ์  และ
ความจาํเป็นที�เกิดขึ�น  อุปกรณ์หลกัที�สําคญั  คือ อ่างลา้งหน้า-ลา้งมือ  ซึ� งเป็นสุขภณัฑ์ที�มีลกัษณะ
เป็นอ่าง ทาํจากเซรามิก บริเวณกน้อ่างมีรูระบายนํ�าสาํหรับเชื�อมต่อกบัระบบท่อนํ� าทิ�ง  นอกจากนี� ยงั
มีรูระบายนํ�าลน้ เชื�อมต่อกบัระบบท่อนํ� าทิ�งเดียวกนักบัรูระบายนํ� ากน้อ่าง  อ่างลา้งหนา้-ลา้งมืออาจ
แบ่งออกเป็น B รูปแบบกวา้งๆ ไดแ้ก่ อ่างลา้งหน้า-ลา้งมือชนิดแขวนผนงัหรือตั�งพื�น  และอ่างลา้ง
หนา้-ลา้งมือชนิดฝังเคาน์เตอร์ 

อ่างลา้งหนา้-ลา้งมือชนิดแขวนผนงัหรือตั�งพื�นนั�น  เป็นสุขภณัฑที์�เป็นชิ�นสําเร็จรูป  
หากเป็นชนิดแขวนผนงัจะเป็นชิ�นเดียว ติดตั�งโดยยึดติดกบัผนงั  หากเป็นชนิดตั�งพื�นมกัจะเป็น B 
ชิ�น คือชิ�นที�เป็นอ่าง และชิ�นที�เป็นขาตั�งวางบนพื�น  แต่อย่างไรก็ตามอ่างก็จะถูกยึดติดกบัผนงัเพื�อ
ความแข็งแรง  อ่างล้างหน้า-ล้างมือชนิดแขวนผนังหรือตั�งพื�น ส่วนบนของอ่างจะมีรูใช้สําหรับ
ติดตั�งก๊อกนํ�า  เพื�อใชก้ารลา้งทาํความสะอาด  โดยอาจมีพื�นที�ใชส้าํหรับวางอุปกรณ์เล็กๆ นอ้ยๆ 

ส่วนอ่างล้างหน้า-ลา้งมือชนิดฝังเคาน์เตอร์นั�น  มีลกัษณะคล้ายกบัอ่างลา้งหน้า-
ลา้งมือชนิดแขวนผนงัหรือตั�งพื�น  แต่การติดตั�งจะวางอยู่บนเคาน์เตอร์แทนการยึดติดกบัผนงั โดย
การฝังเคาน์เตอร์นั�น  จะมี B รูปแบบ คือ แบบวางทบับนผิวหน้าของเคาน์เตอร์  และแบบวางใต้
ผิวหนา้ของเคาน์เตอร์  อ่างลา้งหนา้-ลา้งมือชนิดฝังเคาน์เตอร์จะใชพ้ื�นที�ในการติดตั�งมากกวา่ชนิด
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แขวนผนงัหรือตั�งพื�น  แต่มีพื�นที�เคาน์เตอร์สาํหรับใชใ้นการวางอุปกรณ์เครื�องใชต่้างๆ ไดม้าก 
การติดตั�งอ่างล้างหน้า-ล้างมือนั�น  ไม่จาํเป็นตอ้งติดตั�งภายในห้องนํ� า  สามารถ

ติดตั�งภายนอกห้องนํ� าได ้ แต่โดยทั�วไปมกัติดตั�งใกลก้บัห้องนํ� า  เนื�องจากตอ้งอาศยัระบบท่อนํ� าดี 
และท่อนํ� าทิ�งร่วมกนั  ปัจจุบนันี�  โครงการก่อสร้างบา้นพกัอาศยั รวมทั�งอาคารชุดพกัอาศยัต่างๆ 
นิยมติดตั�งอ่างลา้งหนา้-ลา้งมือไวภ้ายในหอ้งนํ�า  เนื�องจากขอ้จาํกดัเกี�ยวกบัพื�นที� 

2. ใช้เพื�อการแต่งตัว แต่งหน้า ส่องกระจก 
พฤติกรรมอีกอย่างหนึ� งที�พบในการใช้ห้องนํ� า  คือ การแต่งตัว แต่งหน้า ส่อง

กระจก  ซึ� งปกติแลว้ ภายในห้องนํ� าบริเวณที�ติดตั�งอ่างลา้งหนา้-ลา้งมือ มกัจะมีการติดตั�งกระจกเงา
ไว ้ จึงเป็นจุดหนึ�งที�ทาํให้มนุษยม์กัใชห้้องนํ� าเพื�อการส่องกระจก  เพื�อสํารวจร่างกาย  สํารวจความ
เรียบร้อย  รวมทั� งการ แต่งหน้า แต่งตัว  พฤติกรรมดังกล่าวนี�   ไม่ถือว่าเป็นพฤติกรรมหลัก
โดยทั�วไปของการใชห้อ้งนํ� า   หากมีพื�นที�อื�นๆ ที�เหมาะสมสําหรับการแต่งหนา้ แต่งตวักวา่ห้องนํ� า  
เช่น มีกระจก แสงสว่าง  มีโต๊ะ หรือมีพื�นที�สําหรับวางอุปกรณ์แต่งหน้าแต่งตวั  คนโดยทั�วไปก็มี
แนวโนม้ที�จะใชพ้ื�นที�อื�นมากกวา่ 

3. ใช้เพื�อวตัถุประสงค์อื�นๆ 
นอกจากพฤติกรรมต่างๆ ทั�ง Q ลกัษณะ ดงัที�กล่าวมาในขา้งตน้แลว้ จากการศึกษา

ยงัพบวา่  ยงัพบวา่มีพฤติกรรมการใชห้้องนํ� าเพื�อวตัถุประสงคอื์�นๆ  อีกมากมาย  ซึ� งแตกต่างกนัไป
ตามเหตุผลของแต่ละบุคคล  เช่น  ใชเ้พื�อการซกัผา้และตากผา้ เนื�องจากขอ้จาํกดัเกี�ยวกบัพื�นที� และ
มีความต้องการใช้นํ� า  รวมทั�งใช้ระบบท่อนํ� าทิ�ง  จึงทาํให้ต้องใช้ห้องนํ� าในการซักผา้ เป็นต้น  
นอกจากนี�  ยงัมีการใช้ห้องนํ� าในการล้างจานชามต่างๆ  ซึ� งมีเหตุผลขอ้จาํกดัเกี�ยวกับพื�นที� เช่น 
หอพกั หรือหอ้งเช่าขนาดเล็ก เป็นตน้ 

องค์ประกอบและวสัดุที�ใช้ในห้องนํ
ามาตรฐานในอาคารที�พกัอาศัย 

เมื�อกล่าวถึงมาตรฐานของหอ้งนํ�านั�น  คงไม่อาจยกห้องนํ� ารูปแบบใดรูปแบบหนึ�งเพื�อ
มาใชเ้ป็นมาตรฐานสาํหรับหอ้งนํ�าโดยทั�วไปได ้ เนื�องจากในทางปฏิบติันั�น  ลกัษณะของห้องนํ� าจะ
แตกต่างกนั  ขึ�นอยูก่บัปัจจยัต่างๆ เช่น วตัถุประสงคข์องการใชง้าน  ลกัษณะพื�นที� งบประมาณ และ
รสนิยม เป็นตน้  ตวัอยา่งของวตัถุประสงคข์องการใชง้าน เช่น  ห้องนํ� าสาธารณะภายนอก  มกัเป็น
อาคารกลางแจง้ ประกอบดว้ยห้องนํ� าเล็กๆ หลายห้อง ภายในมีสุขภณัฑ์ประเภทนั�งยอง และมีอ่าง
ลา้งมือรวมอยู่ภายนอกห้องนํ� า  เนื�องจากผูใ้ช้งานมีหลากหลายประเภท  ลกัษณะนิสัยในการใช้
ห้องนํ� าแตกต่างกนั  ส่วนห้องนํ� าภายในบา้นพกัอาศยั ขนาดของห้องนํ� าขึ�นอยูก่บัพื�นที� มกัแยกเป็น
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พื�นที�ส่วนแห้ง และพื�นที�ส่วนเปียกสําหรับการอาบนํ� า  สุขภณัฑ์ที�ใช้ มีทั�งประเภทนั�งราบหรือนั�ง
ยองขนาด ยี�หอ้ ระบบ และราคาแตกต่างกนั ขึ�นอยูก่บัผูใ้ชง้านในบา้นพกัอาศยันั�นๆ   

ดงันั�น  เมื�อกล่าวถึงมาตรฐานของห้องนํ� าในบา้นพกัอาศยั  จึงไม่สามารถพูดถึงขนาด
ของห้องนํ� าหรือห้องนํ� ารูปแบบใดรูปแบบหนึ� งได ้ จากการศึกษาพฤติกรรมการใช้งานห้องนํ� าใน
บา้นพกัอาศยั รวมทั�งรายละเอียดต่างๆ เกี�ยวกบัองค์ประกอบของห้องนํ� า และวสัดุที�ใช้ก่อสร้าง
ห้องนํ� า  พบวา่ในปัจจุบนั  ห้องนํ� าจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลกัๆ T ส่วน ไดแ้ก่  พื�น ผนงั ฝ้า
เพดาน ประตู  หนา้ต่างหรือช่องระบายอากาศ  สุขภณัฑ ์ งานระบบ และอุปกรณ์ประกอบอื�นๆ   

). พื
น 
พื�นห้องนํ� าในอาคารบ้านพกัอาศยัปัจจุบนั  ส่วนใหญ่เป็นโครงสร้างคอนกรีต

สําเร็จ มีการลดระดบัให้ตํ�ากวา่พื�นห้องภายในอาคารอย่างนอ้ย 2-5U เซนติเมตร  ในห้องนํ� าที�มีการ
แยกพื�นที�ออกเป็นส่วนแห้งและส่วนเปียก อาจลดระดบัพื�น เป็น B ระดบั โดยให้พื�นที�ส่วนเปียกมี
ระดบัที�ต ํ�ากวา่  พื�นหอ้งนํ�าจะมีการปรับระดบัใหมี้ความลาดเอียงเพื�อให้นํ� าไหลลงไปยงัตาํแหน่งท่อ
ระบาย  ผวิพื�นนั�นมกัปูดว้ยวสัดุประเภทกระเบื�องเซรามิก ที�มีผวิสัมผสัหยาบไม่ลื�นและไม่ดูดซึมนํ�า  

'. ผนัง 
ผนังของห้องนํ� าที�ใช้กนัโดยทั�วไปจะเน้นเรื� องของการกั�นส่วนพื�นที� และความ

สวยงามเป็นหลกั  โดยวสัดุที�ใชท้าํผนงัของห้องนํ� าอาจแบ่งเป็นสองส่วน ไดแ้ก่ ส่วนของผนงั และ
ส่วนของผิวผนัง  โดยส่วนของผนังนั� น ทาํจากวสัดุหลายประเภท เช่น อิฐมอญ  อิฐมวลเบา
คอนกรีตบล็อก  กระจก  กระเบื�องแผน่เรียบ  แผน่ไฟเบอร์ซีเมนต ์เป็นตน้  ส่วนของผิวผนงันั�น  มกั
กรุดว้ยกระเบื�องเซรามิก  หรือปูนขดัมนัเพื�อความสวยงาม 

.. ฝ้าเพดาน 
สําหรับฝ้าเพดานห้องนํ� านั�น  เป็นส่วนที�ใช้ปิดงานระบบหรือเก็บความเรียบร้อย

ของงานก่อสร้าง ของโครงสร้างที�อยู่ชั�นบนเป็นหลัก  ฝ้าเพดานในห้องนํ� าที�นิยมใช้ในอาคาร
บา้นพกัอาศยัในปัจจุบนันี�  มีอยู่ดว้ยกนั B แบบ  ไดแ้ก่ ฝ้าเพดานทีบาร์  และฝ้าเพดานแบบแผน่ยิป
ซั�มฉาบเรียบ โดยหากเป็นฝ้าทีบาร์ก็จะสะดวกสําหรับการบาํรุงรักษาระบบท่อต่างๆ ที�เดินอยูเ่หนือ
ฝ้า  แต่หากเป็นฝ้าเพดานแบบแผ่นยิปซั�มฉาบเรียบ  มักจะทําช่องสําหรับใช้เป็นทางขึ� นไป
บาํรุงรักษาระบบท่อต่างๆ  สาํหรับวสัดุที�ใชเ้ป็นโครงฝ้ามกัจะเป็นเหล็กชุบสังกะสี  ส่วนแผน่ฝ้านั�น
เป็นแผน่ยปิซั�มชนิดกนัความชื�น  

2. ประตู  หน้าต่างหรือช่องระบายอากาศ 
ประตู หนา้ต่าง หรือช่องระบายอากาศที�ใช้ในห้องนํ� า  เป็นส่วนที�มีโอกาสสัมผสั
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กับนํ� าหรือความชื�นได้ง่าย  ดังนั�นวสัดุที�ใช้จึงต้องเป็นวสัดุที�มีความคงทนต่อนํ� าและความชื�น  
ปัจจุบนัวสัดุที�นิยมใชส้าํหรับทาํเป็นประตู หนา้ต่าง หรือช่องระบายอากาศที�ใชใ้นห้องนํ� า  ไดแ้ก่ พี.
ว.ีซี. กระจก อลูมิเนียม  เป็นตน้  อยา่งไรก็ตามในปัจจุบนันี�  ประตู หนา้ต่าง หรือช่องระบายอากาศที�
ใช้ในห้องนํ� าบางแห่ง ยงัมีการใช้วสัดุประเภทไม ้หรือวสัดุทดแทนไม ้ ซึ� งอาจไม่ทนต่อนํ� าและ
ความชื�น  แต่ใชว้ิธีการจดัวางตาํแหน่งให้อยูห่่างจากพื�นที�ส่วนเปียก หรือส่วนที�มีโอกาสสัมผสักบั
นํ�าและความชื�นใหน้อ้ยลง  ก็จะสามารถลดโอกาสที�จะเกิดความเสียหายได ้

3. สุขภัณฑ์ 
สุขภัณฑ์ถือเป็นองค์ประกอบหลักอย่างหนึ� งของห้องนํ� า ที�จาํเป็นต้องมี เมื�อ

กล่าวถึงสุขภณัฑ ์มกัจะหมายถึงสุขภณัฑ์ประเภทโถส้วมเป็นหลกั  ซึ� งจริงๆ แลว้ยงัอาจหมายความ
รวมถึง โถปัสสาวะชาย  อ่างล้างหน้า ที�ทาํจากวสัดุประเภทเซรามิกเคลือบสีต่างๆ  ปัจจุบนันี�
สุขภณัฑที์�ใชใ้นอาคารบา้นพกัอาศยัมีมากมายหลายยี�หอ้ และหลายรูปแบบใหเ้ลือกใช ้

=. งานระบบ 
งานระบบถือเป็นองค์ประกอบหลักอีกอย่างหนึ� งของห้องนํ� า  ซึ� งสามารถแยก

ออกเป็น Q ระบบหลกัๆ ไดแ้ก่  ระบบท่อนํ�าดี  ระบบท่อนํ�าทิ�ง  ระบบท่อของเสีย  และระบบไฟฟ้า 
ระบบท่อนํ�าดีไดแ้ก่ระบบท่อที�รับนํ�าประปา มาเพื�อใชใ้นห้องนํ� าผา่นอุปกรณ์ต่างๆ 

เช่น ฝักบวัสําหรับอาบนํ� า  ก๊อกนํ� าสําหรับลา้งมือ  ส่งมายงัถงัเก็บนํ� าสําหรับการชาํระลา้งสุขภณัฑ์
ต่างๆ เป็นตน้  ระบบท่อนํ�าดีนี�จะต่อมาจากระบบท่อนํ�าประปา หรือถงัเก็บนํ�าประปา โดยผา่นปัCมนํ� า 
หรือตอ้งสูบขึ�นไปเก็บไวย้งัถงัเก็บนํ� าในชั�นที�มีความสูง  ซึ� งตอ้งมีแรงดนัเพียงพอสําหรับการส่งนํ� า
ไปใชจุ้ดต่างๆ ที�ตอ้งการ  ดงันั�นท่อที�ใชส้ําหรับเป็นท่อระบบนํ� าดีจึงตอ้งมีความสามารถในการรับ
แรงดนัไดดี้  วสัดุที�นิยมใชใ้นปัจจุบนั ไดแ้ก่  H.D.P.E.  P.E.  P.V.C. (ชนิดทนแรงดนั) เป็นตน้  
สําหรับท่อ PVC นั�นค่อนขา้งไดรั้บความนิยมมากกว่าท่อประเภทอื�นๆ  เนื�องจากสามารถตดัต่อ 
ประกอบเขา้กบัตาํแหน่งต่างๆ ไดง่้ายกวา่ท่อประเภทอื�นๆ 

ระบบท่อนํ� าทิ�ง  เป็นระบบท่อที�รองรับนํ� าที�ผ่านการชาํระ หรือทาํความสะอาด
มาแลว้  และส่งไปยงัถงั บ่อพกั หรือท่อระบายนํ� าสาธารณะ  โดยมากระบบท่อนํ� าทิ�งนั�นมกัทาํจาก
ท่อ P.V.C. ชนิดที�ไม่ต้องรับแรงดนั  ภายในระบบนี�  จะมีท่อระบายอากาศติดตั�งไวเ้พื�อให้นํ� า
สามารถไหลไดโ้ดยสะดวก  นอกจากนี� ยงัอาจมีการทาํระบบดกักลิ�น เพื�อป้องกนัไม่ให้กลิ�นของนํ� า
ในบ่อพกัยอ้นขึ�นมายงัท่อระบายในหอ้งนํ�า 

ระบบท่อของเสีย เป็นระบบที�แยกออกมาจากระบบท่อนํ� าทิ�ง  รองรับของเสียจาก
โถส้วม และส่งไปยงัถงับาํบดั  ท่อที�นิยมใช้เป็นท่อ P.V.C. ขนาด Q นิ�ว ภายในระบบนี�  จะมีท่อ
ระบายอากาศติดตั�งไวเ้พื�อใหน้ํ�าและของเสียสามารถไหลไดโ้ดยสะดวก 
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ระบบไฟฟ้า เป็นระบบที�ช่วยอาํนวยความสะดวกแก่ผูใ้ช้งานในห้องนํ� า  ได้แก่ 
แสงสวา่ง และอาจมีอุปกรณ์อื�นๆ เช่น พดัลมระบายอากาศ  เครื�องทาํนํ�าร้อน-นํ�าอุ่น เป็นตน้ 

>. อปุกรณ์ประกอบอื�นๆ 
อุปกรณ์ประกอบอื�นๆ ที�เป็นองค์ประกอบที�พบในห้องนํ� าทั�วไป มีหลายชนิด 

หลายประเภท ไม่แน่นอน ขึ�นอยู่กบัความตอ้งการใชง้านและรสนิยมของผูใ้ช้งาน เช่น กระจกเงา  
ชั�นวางของ  เครื�องทาํนํ�าร้อน-นํ�าอุ่น เป็นตน้  โดยทั�วไปวสัดุเหล่านี�  ควรเป็นวสัดุที�มีความคงทนต่อ
ความชื�นและนํ�า  โดยส่วนใหญ่เป็นวสัดุประเภท พลาสติก เซรามิก อลูมิเนียม แสตนเลส เป็นตน้ 

องค์ประกอบทั�ง T ส่วนเหล่านี�   เป็นองค์ประกอบที�พบในห้องนํ� าทั�วไป แต่รูปร่าง 
ขนาดและวสัดุที�ใช ้อาจมีความแตกต่างกนัไป 

จากการศึกษาทั�งในเรื�องของพฤติกรรมการใชห้้องนํ� า  องคป์ระกอบและวสัดุที�ใชใ้น
ห้องนํ� าดงักล่าวขา้งตน้  สามารถนาํมาจดัลกัษณะของห้องนํ� ามาตรฐานในบา้นพกัอาศยัในปัจจุบนั 
ไดด้งันี�  

5.  เป็นหอ้งที�มีขนาดไม่ใหญ่มากนกั  
B. พื�นมกัทาํดว้ยคอนกรีต หรือวสัดุอื�นๆ ที�สามารถป้องกนัการรั�วซึมของนํ�า 
9. มีการแบ่งพื�นที�การใชง้านเป็นส่วนเปียกและส่วนแหง้ 
Q. มีสุขภณัฑห์ลกัไดแ้ก่ โถส้วม และอ่างลา้งหนา้ 
2. มีงานระบบได้แก่ระบบระบบท่อนํ� าดี  ระบบท่อนํ� าทิ�ง  ระบบท่อของเสีย  และ

ระบบไฟฟ้า 
`. ผนงั-พื�นมกัปิดผวิดว้ยกระเบื�องเซรามิก เพื�อความสวยงามและป้องกนันํ�า 
T. มีอุปกรณ์อื�นๆ เพื�ออาํนวยความสะดวกตามความเหมาะสม 

แนวคดิในการพฒันาออกแบบห้องนํ
าสําเร็จรูป 

ปัญหาวกิฤติการขาดแคลนแรงงานในประเทศไทย  โดยเฉพาะแรงงานที�มีฝีมือ  ส่งผล
กระทบต่อภาคอุตสาหกรรมก่อสร้าง  ไดมี้การปรับตวัหนัมาใชร้ะบบชิ�นส่วนสําเร็จรูป  เพื�อลดการ
ใชแ้รงงาน  ซึ� งปัจจุบนันี�  การใชร้ะบบชิ�นส่วนสาํเร็จรูปยงัมีจุดอ่อนเกี�ยวกบัเรื�องของรอยต่อซึ� งมกัมี
ปัญหาเรื�องการรั�วซึมของนํ� า  โดยเฉพาะอยา่งยิ�ง คือส่วนของห้องนํ� า  ซึ� งเป็นพื�นที�ที�ตอ้งสัมผสักบั
นํ�าแทบตลอดเวลาที�มีการใชง้าน  อุปกรณ์ สุขภณัฑ ์และระบบท่อต่างๆ ที�ถูกฝังในชิ�นส่วนสําเร็จรูป
ต่างๆ มกัมีโอกาสที�จะเกิดการรั�วซึมไดสู้ง  จึงเป็นส่วนที�จะตอ้งไดรั้บการดูแลเอาใจใส่เป็นพิเศษ  
มิฉะนั�นแลว้ จะก่อใหเ้กิดปัญหากบัผูอ้ยูอ่าศยัในอาคารนั�นอยา่งมาก 
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ในโครงการก่อสร้างอาคารที�พกัอาศยัดว้ยชิ�นส่วนสําเร็จรูปต่างๆ ประสบปัญหาการ
รั�วซึมของนํ� าภายในพื�นที�ของห้องนํ� า  ส่งผลกระทบและเกิดความเสียหายให้กบัผูพ้กัอาศยัต่างๆ 
หลายๆ โครงการใชว้ธีิการแกปั้ญหาดว้ยการก่อสร้างในส่วนของหอ้งนํ�าดว้ยวธีิการเทหล่อคอนกรีต
กบัที� แทนที�จะใชชิ้�นส่วนสําเร็จรูป  สิ�งที�เกิดขึ�นคือปัญหาเรื�องของการขาดแคลนแรงงาน คุณภาพ
ของงาน ตน้ทุน และระยะเวลาในการดาํเนินงานยงัคงเป็นปัญหาเช่นเดิม 

เมื�อพิจารณาปัญหาต่างๆ ดงักล่าว  ประกอบกบังานที�ตอ้งทาํห้องนํ� าซํ� าๆ จาํนวนมาก 
หากแกปั้ญหาการรั�วซึมของห้องนํ� าได ้ จะเกิดผลดีต่อความสําเร็จของโครงการ  ทั�งในดา้นตน้ทุน 
แรงงาน ระยะเวลา และคุณภาพ  โครงการก่อสร้างอาคารพกัอาศยัต่างๆ  จึงพยายามศึกษาแนวทาง
หรือวธีิการแกปั้ญหาเพื�อที�จะไดห้อ้งนํ�าสาํเร็จแผนภาพที�สามารถนาํมาใชไ้ดต้ามวตัถุประสงค ์

จากการศึกษา พบวา่การก่อสร้างห้องนํ� าสําเร็จรูปไม่ใช่เป็นเรื�องใหม่  ในต่างประเทศ
ที�เคยมีปัญหาเกี�ยวกบัแรงงานและหันมาใช้ชิ�นส่วนสําเร็จรูปในงานก่อสร้าง  ลว้นประสบปัญหา
ดงักล่าวมาก่อน  และไดมี้การออกแบบผลิตเป็นห้องนํ� าสําเร็จรูปมากว่า 30 ปี ซึ� งแนวทางในการ
แก้ปัญหาเรื� องห้องนํ� าสําเร็จรูปในประเทศไทยนั�น สามารถแกไ้ด้ง่ายโดยการซื�อเทคโนโลยีจาก
ต่างประเทศมาใชโ้ดยตรง แต่ก็จะติดในเรื�องราคาตน้ทุนที�สูง ประกอบกบัรูปแบบของห้องนํ� า และ
พฤติกรรมการใชห้อ้งนํ�าของคนไทยซึ�งอาจมีความแตกต่างจากชาวต่างชาติ   

แนวทางที�ผูว้จิยัพิจารณาแลว้เห็นวา่เหมาะสม  คือการศึกษาแนวคิดและวิธีการในการ
ออกแบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปจากต่างประเทศ แลว้นาํมาพฒันาใชใ้ห้เหมาะสมกบัพฤติกรรมและความ
ตอ้งการใชง้านห้องนํ� าของคนไทย  ซึ� งจะเป็นวิธีการที�ประหยดัและสามารถออกแบบสร้างให้เกิด
ประสิทธิผลสูงสุด   

ผลจากการศึกษาแนวคิดและวิธีการในการออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปจากต่างประเทศ  
ผูว้จิยัไดร้วบรวมแนวคิดที�สาํคญั เพื�อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปไดเ้ป็น 
b ประเด็น ดงันี�  

5. ควรหลีกเลี�ยงเจาะช่อง หรือฝังท่อที�ทะลุพื�น เพื�อลดการรั�วซึมของนํ� าจากพื�น
หอ้งนํ�าสาํเร็จลงไปยงัพื�นโครงสร้างที�รองรับ 

B. โครงสร้างพื�นที�รองรับหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปควรมีการลดระดบัตํ�าจากโครงสร้างพื�นชั�น
ปกติ  เพื�อเป็นการกั�นนํ�าจากหอ้งนํ�าสาํเร็จแผนภาพที�อาจมีการรั�วซึม  ไม่ใหไ้หลไปยงัพื�นหอ้งอื�นๆ 

9. ในส่วนของผนงัห้องนํ� าสําเร็จรูป ควรมีการเดินระบบต่างๆ ทั�งระบบไฟฟ้า ระบบ
ประปา  ระบบนํ�าทิ�ง และระบบระบายอากาศ  โดยออกแบบผนงัให้มีความหนาที�เพียงพอ  กาํหนด
ตาํแหน่งติดตั�งท่องานระบบต่างๆ ไวใ้ห้ละเอียดรอบคอบ และติดตั�งงานระบบทั�งหมดให้เสร็จ
ตั�งแต่ขั�นตอนการผลิตในโรงงาน 
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Q. ควรออกแบบและทาํการตกแต่งผวิสาํเร็จภายในหอ้งนํ�าใหเ้รียบร้อย  ตั�งแต่ขั�นตอน
การผลิตในโรงงาน  เพื�อลดงานตกแต่งที�เป็นงานเปียก  (Wet Process) ในการติดตั�งหนา้งาน เพราะ
มกัมีความความล่าชา้ และอาจเกิดความเสียหายต่อหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปไดง่้าย 

2. เนื�อที�ใตพ้ื�นห้องนํ� าสําเร็จรูปจะตอ้งทีความหนาที�เพียงพอ  เพื�อให้ท่อระบายต่างๆ 
สามารถติดตั�งอุปกรณ์ดกักลิ�นไดแ้ละสามารถติดตั�งใหมี้ความลาดเอียงไดต้ามเกณฑ ์

`. จะตอ้งออกแบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปใหเ้ขา้กบัอาคาร ที�จะติดตั�ง  และจะตอ้งมีช่องเปิด
และมีพื�นที�สาํหรับใชใ้นการซ่อมบาํรุงงานระบบต่างๆ ไดเ้พียงพอ 

T. วสัดุที�นาํมาใชส้ําหรับห้องนํ� าสําเร็จรูป  จะตอ้งเป็นวสัดุที�มีความคงทนต่อนํ� าและ
ความชื�น  นอกจากนี� เมื�อติดตั�งแลว้เสร็จจะตอ้งมีความทึบเสียง 

b. ห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที�ผลิตขึ�นในโรงงาน  ควรมีส่วนของโครงสร้างที�สามารถ
รับนํ� าหนกัของตวัเอง  สามารถรับแรงในการขนส่ง ติดตั�งไดโ้ดยไม่เกิดความเสียหาย นอกจากนี�  
หอ้งนํ�าสาํเร็จรูปไม่ควรมีนํ�าหนกัมาก  เนื�องจากมีขอ้จาํกดัในเรื�องของการขนส่งและติดตั�ง 

รูปแบบของห้องนํ
าสําเร็จรูป 

จากการศึกษาเกี�ยวกับการก่อสร้างหรือการผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูปในต่างประเทศ   
พบวา่  ผูผ้ลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปในต่างประเทศส่วนใหญ่ลว้นประสบปัญหาต่างๆ อาทิ ปัญหาเกี�ยวกบั
การรั�วซึม การขนส่ง ติดตั�ง รวมถึงรูปแบบที�เหมะสมสาํหรับการใชง้าน  และไดมี้การออกแบบและ
พฒันามาอย่างต่อเนื�อง  ซึ� งรูปแบบของห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที�มีการผลิตและใช้งานกนัอยู่ใน
ต่างประเทศ  สามารถแบ่งออกเป็น 9 รูปแบบ  ไดแ้ก่ 

1. ห้องนํ� าคอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with Wall and 
Floor) 

2. ห้องนํ� าสําเร็จรูปแบบแยกชิ�นแผงผนงัและกระบะพื�นติดตั�งในที� (Wall Panel and 
Floor Tray Separately Lifted and Assembled at Site) 

3. ห้องนํ� าประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in Factory Prior to 
Delivery to Site)      

1. ห้องนํ
าคอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with 

Wall and Floor) 
ห้องนํ� าคอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with Wall and 

Floor) นี�  เป็นห้องนํ� าที�สร้างคอนกรีต ทั�งกระบะพื�นและผนงัถูกหล่อเป็นชิ�นเดียวกนั มีการเสริม
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เหล็กเพื�อให้มีความแข็งแรง สามารถตา้นทานการแตกร้าวในระหวา่งการขนส่งและติดตั�งได ้ งาน
ระบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นระบบไฟฟ้า ท่อนํ� าดี ท่อระบายนํ� า ถูกฝังในพื�นและผนังคอนกรีต ตาม
ตาํแหน่งที�กาํหนดไว ้ วสัดุตกแต่งและอุปกรณ์ต่างๆ เช่น กระเบื�อง สุขภณัฑ์ นั�น จะติดตั�งเรียบร้อย
จากโรงงาน  

ในขั�นตอนของการขนส่งและติดตั�งนั�น  จะใชเ้ครนยกและอุปกรณ์ลากเลื�อน เขา้
ไปยงัตาํแหน่งห้องนํ� าในอาคาร  แล้วใช้แม่แรงช่วยในการปรับระดบัให้ถูกตอ้ง  หลงัจากนั�นจึง
เชื�อมงานระบบทั�งระบบไฟฟ้า ท่อนํ� าดี ท่อระบายนํ� า ท่อของเสียและท่ออากาศ เขา้กบัระบบของ
อาคารที�เตรียมไวแ้ลว้ 

ขอ้ดีของห้องนํ� าคอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with Wall 
and Floor) คือเป็นห้องนํ� าที�หล่อจากคอนกรีตเป็นชิ�นเดียวกนั  จึงลดโอกาสเกิดการรั�วซึมระหวา่ง
รอยต่อ  ส่วนขอ้เสียคือมีนํ�าหนกัมาก เป็นอุปสรรคในการขนส่ง ติดตั�ง และการออกแบบโครงสร้าง
รองรับตอ้งเผื�อนํ� าหนกัของห้องนํ� าไวสู้งกว่าปกติ  นอกจากนี� ยงัมีเรื�องของความหนาของคอนกรีต 
ซึ� งมีผลกระทบต่อการติดตั�ง การเผื�อระดบัพื�น และทาํใหผ้นงัมีความหนามากกวา่ปกติ 

 
 

แผนภาพที� 9-5  การหล่อห้องนํ�าคอนกรีตสาํเร็จรูป 
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แผนภาพที� 9-B  ลกัษณะของหอ้งนํ�าคอนกรีตสาํเร็จรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที� 9-9  การขนส่งห้องนํ�าคอนกรีตสาํเร็จรูปขึ�นไปยงัอาคารเพื�อทาํการติดตั�ง 
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2. ห้องนํ
าสําเร็จรูปแบบแยกชิ
นแผงผนังและกระบะพื
นติดตั
งในที� (Wall 

Panel and Floor Tray Separately Lifted and Assembled at Site) 
ห้องนํ� าสําเร็จรูปแบบแยกชิ�นแผงผนงัและกระบะพื�นติดตั�งในที� (Wall Panel and 

Floor Tray Separately Lifted and Assembled at Site) เป็นห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที�มีการพฒันาให้
สามารถแยกชิ�นส่วนของห้องนํ� าออกเป็น ส่วนของพื�น  และส่วนของผนัง  เพื�อลดปัญหาและ
ขอ้จาํกดัในการขนส่งและติดตั�งหอ้งนํ�า ใหมี้ลกัษณะเป็นชิ�นที�มีขนาดเล็กลง  แต่ละชิ�นมีนํ� าหนกัเบา
ขึ�น สามารถขนส่งละติดตั�งไดส้ะดวกกวา่ห้องนํ� าที�ผลิตเป็นชิ�นเดียว โดยในส่วนของพื�นจะทาํจาก
วสัดุที�มีความคงทนสามารถรับนํ� าหนักได้ดี ทนต่อความชื�นและนํ� า ผลิตเป็นชิ�นที�มีลกัษณะเป็น
กระบะ  เพื�อป้องกันปัญหาการรั�วซึม  ส่วนของผนังมีลักษณะเป็นแผง ทาํจากวสัดุต่างๆ กัน 
สามารถนาํมาประกอบติดตั�งเขา้กนักบัพื�นและผนงัชิ�นอื�นๆ ไดง่้าย  งานตกแต่งผนงั-พื�น และงาน
ระบบต่างๆ จะถูกกาํหนดตาํแหน่ง และติดตั�งเสร็จจากโรงงานแยกเป็นส่วนของพื�นและผนัง  
รอยต่อและตาํแหน่งยดึต่างๆ ถูกกาํหนดไวต้ายตวัตั�งแต่ขั�นตอนการออกแบบ 

ในขั�นตอนของการขนส่งและติดตั�งนั�น  จะใชเ้ครนยกและอุปกรณ์ลากเลื�อนขนส่ง
ทีละชิ�น  โดยเริ�มจากส่วนของพื�น  โดยนาํไปติดตั�งในตาํแหน่งที�กาํหนด และปรับระดบัให้ถูกตอ้ง
เรียบร้อย  หลงัจากนั�นจึงนาํชิ�นส่วนผนงัมาติดตั�งตามตาํแหน่งที�กาํหนด  หลงัจากนั�นจึงเชื�อมระบบ
ต่างๆ เขา้ดว้ยกนัระหวา่ง พื�น-ผนงั  แลว้จึงเชื�อมงานระบบทั�งระบบไฟฟ้า ท่อนํ� าดี ท่อระบายนํ� า ท่อ
ของเสียและท่ออากาศ เขา้กบัระบบของอาคารที�เตรียมไวแ้ลว้  หลงัจากนั�นจึงติดตั�งสุขภณัฑ์ ติดตั�ง
ฝ้า ทาํการทดรสอบระบบต่างๆ ใหเ้รียบร้อย จึงเก็บความเรียบร้อยของรอยต่อบริเวณพื�น-ผนงัแต่ละ
ชิ�นใหเ้รียบร้อย 

ขอ้ดีของห้องนํ� าสําเร็จรูปแบบแยกชิ�นแผงผนังและกระบะพื�นติดตั�งในที� (Wall 
Panel and Floor Tray Separately Lifted and Assembled at Site) คือเป็นห้องนํ� าที�ถูกออกแบบให้มี
ชิ�นส่วนขนาดย่อย  มีนํ� าหนักเบา  สามารถขนส่ง ติดตั�งไดง่้าย  ส่วนขอ้เสียคือ เป็นห้องนํ� าที�ตอ้ง
นาํมาประกอบหนา้งาน จึงมีรอยต่อซึ� งมีโอกาสรั�วซึมได ้ นอกจากนี�   ขั�นตอนการประกอบและการ
เก็บความเรียบร้อยขอบรอยต่อหน้างานนั�น  มีผลกระทบต่อเรื�องของระยะเวลาในการทาํงานมาก
ขึ�น และอาจมีผลเรื�องของคุณภาพของงาน 
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แผนภาพที� 9-Q  แนวคิดของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปแบบแยกชิ�นแผงผนงัและกระบะพื�นติดตั�งในที� 
 

 
 
 

แผนภาพที� 9-2  รูปแบบของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปแบบแยกชิ�นแผงผนงัและกระบะพื�นติดตั�งในที� 
ที�มีการผลิตและใชง้านจริงในต่างประเทศ 
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3. ห้องนํ
าประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in Factory Prior 

to Delivery to Site)      
ห้องนํ� าประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in Factory Prior to 

Delivery to Site)  เป็นห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที�มีการพฒันาจากห้องนํ� าทั�งสองแบบแรก  กล่าวคือ 
เป็นหอ้งนํ�าสาํเร็จแผนภาพที�มีการผลิตเสร็จจากโรงงานมาทั�งห้อง  ไม่มีการแยกชิ�นส่วน  แต่พฒันา
เรื�องของวสัดุให้มีนํ� าหนกัเบา สามารถขนส่งและติดตั�งไดง่้าย  ลดงานประกอบและตกแต่งที�หน้า
งานจึงลดปัญหาเรื�องของระยะเวลาในการทาํงานและคุณภาพของงานได ้

รูปแบบของห้องนํ� าประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in Factory 
Prior to Delivery to Site) อาจแบ่งโครงสร้างเป็น  B ส่วนหลกั ไดแ้ก่พื�น และผนงั  พื�นนั�นเป็นวสัดุ 
มีความคงทนสามารถรับนํ� าหนกัไดดี้ ทนต่อความชื�นและนํ� า ผลิตเป็นชิ�นที�มีลกัษณะเป็นกระบะ  
เพื�อป้องกนัปัญหาการรั�วซึม  อาจเป็นคอนกรีต หรือวสัดุที�มีนํ� าหนกัเบา  ส่วนของผนงั ทาํจากวสัดุ
วสัดุเบา ยดึติดตั�งกบัพื�นตั�งแต่ขั�นตอนการผลิตในโรงงาน  งานระบบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นระบบไฟฟ้า 
ท่อนํ� าดี ท่อระบายนํ� า ถูกฝังในพื�นและผนงั ตามตาํแหน่งที�กาํหนดไว ้ นอกจากนี�  วสัดุตกแต่งและ
อุปกรณ์ต่างๆ เช่น กระเบื�อง สุขภณัฑ์ นั�น จะติดตั�งเรียบร้อยจากโรงงาน  รูปแบบโดยทั�วไปคลา้ย
กบัห้องนํ� าคอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with Wall and Floor)  เพียงแต่มี
การประยกุตใ์ชว้สัดุที�มีนํ�าหนกัเบาใชแ้ทนคอนกรีต 

ในขั�นตอนของการขนส่งและติดตั�งนั�น  จะใชเ้ครนยกและอุปกรณ์ลากเลื�อน เขา้
ไปยงัตาํแหน่งหอ้งนํ�าในอาคาร  แลว้ปรับระดบัให้ถูกตอ้ง  หลงัจากนั�นจึงเชื�อมงานระบบทั�งระบบ
ไฟฟ้า ท่อนํ�าดี ท่อระบายนํ�า ท่อของเสียและท่ออากาศ เขา้กบัระบบของอาคารที�เตรียมไวแ้ลว้ 

ขอ้ดีของห้องนํ� าห้องนํ� าประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in Factory 
Prior to Delivery to Site) คือ เป็นห้องนํ� าที�ผลิตสําเร็จมาจากโรงงาน มีการออกแบบป้องกนัการ
รั�วซึมบริเวณรอยต่อ จึงลดโอกาสเกิดการรั�วซึม และมีนํ� าหนักเบาเมื�อเปรียบเทียบกับห้องนํ� า
คอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with Wall and Floor) นอกจากนี� ยงัลด 
ขั�นตอนการประกอบและการเก็บความเรียบร้อยขอบรอยต่อหน้างานนั�น ช่วยลดระยะเวลาในการ
ทาํงานติดตั�ง และเพิ�มคุณภาพของงานได ้

 ส่วนขอ้เสีย คือ เป็นห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที�มีขนาดใหญ่  การขนส่ง และการ
ติดตั�งจึงทาํไดค้่อนขา้งยาก  ตอ้งอาศยัความชาํนาญและการระมดัระวงัเป็นพิเศษ 
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แผนภาพที� 9-`  ลกัษณะการออกแบบห้องนํ�าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงาน 
 

 
 
 
 

แผนภาพที� 9-T  การผลิตและติดตั�งงานระบบต่างๆ ของห้องนํ�าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงาน 
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แผนภาพที� 9-b  หอ้งนํ�าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงานที�มีการผลิตและใชง้านจริงในต่างประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที� 9-w  การขนส่งห้องนํ�าประกอบสาํเร็จรูปจากโรงงานขึ�นไปยงัอาคารเพื�อทาํการติดตั�ง 
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สรุป 

ในการศึกษางานวิจยัในบทนี�   ผูว้ิจยัไดศึ้กษาพฤติกรรมการใช้งานห้องนํ� าในบา้นพกั
อาศยั โดยการสัมภาษณ์พูดคุยบุคคลทั�วไป พบว่าพฤติกรรมการใช้ห้องนํ� าของบุคคลทั�วไป  แบ่ง
ออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่  ใชเ้พื�อการขบัถ่าย  ใชเ้พื�ออาบนํ� าชาํระร่างกาย  ใชเ้พื�อลา้งหนา้ ลา้งมือ 
แปรงฟัน  ใชเ้พื�อการแต่งตวั แต่งหนา้ ส่องกระจก  และใชเ้พื�อวตัถุประสงคอื์�นๆ เช่น ซกัผา้ ตากผา้ 
เป็นต้น  ซึ� งพฤติกรรมการใช้งานห้องนํ� าในบา้นพกัอาศยัต่างๆ เหล่านี� เป็นปัจจยัหลักที�มีผลต่อ
ลักษณะและรูปแบบ  และการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ภายในห้องนํ� า  ซึ� งผู ้วิจ ัยนํามาสะท้อนเป็น
องคป์ระกอบและวสัดุที�ใชใ้นห้องนํ� าทั�วไป ที�ใชง้านในอาคารที�พกัอาศยั  โดยแบ่งออกเป็น T ส่วน 
ไดแ้ก่  พื�น ผนงั ฝ้าเพดาน ประตู  หนา้ต่างหรือช่องระบายอากาศ  สุขภณัฑ์  งานระบบ และอุปกรณ์
ประกอบอื�นๆ  และสามารถนาํมาจดัลกัษณะของหอ้งนํ�ามาตรฐานในบา้นพกัอาศยัในปัจจุบนั 

นอกจากนี�   ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิดและวิธีการในการออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปจาก
ต่างประเทศ  และได้รวบรวมแนวคิดที�สําคญัได้เป็น b ประเด็น  อีกทั�งยงัได้ศึกษารูปแบบของ
ห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที�มีการผลิตและใช้งานกันอยู่ในต่างประเทศ ซึ� งแบ่งออกเป็น 9 รูปแบบ 
ไดแ้ก่ ห้องนํ� าคอนกรีตสําเร็จรูป (Precast Concrete Cell Completed with Wall and Floor)  ห้องนํ� า
สําเร็จรูปแบบแยกชิ�นแผงผนงัและกระบะพื�นติดตั�งในที� (Wall Panel and Floor Tray Separately 
Lifted and Assembled at Site)  และห้องนํ� าประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in 
Factory Prior to Delivery to Site)  เพื�อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปให้
เหมาะสมกบัการการผลิตและใชใ้นประเทศไทยต่อไป 



บทที� 4 

การพฒันานวตักรรมห้องนํ�าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด 

ปัจจยัที�มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ�าสําเร็จรูป 

จากการศึกษาเกี
ยวกบัห้องนํ� าสําเร็จรูป  พบว่าการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป
เพื
อนาํไปพฒันาใช้ในอุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยให้ประสบความสําเร็จนั�น  ขึ�นอยู่กบั
ปัจจยัหลกั * ประการ  ไดแ้ก่ 

1. รูปแบบ 
รูปแบบของห้องนํ� าเป็นปัจจยัแรกที
มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป  

เนื
องจากมนุษยใ์นปัจจุบนัมีพฤติกรรมต่างๆ ที
เกี
ยวขอ้งกบัการใชห้้องนํ� าตลอดทุกวนั  โดยเฉพาะ
หอ้งนํ�าภายในที
พกัอาศยั เจา้ของหอ้งมกัจะมีความรู้สึกมั
นใจ ปลอดภยั  และเป็นส่วนตวัในระหวา่ง
ที
ใช้ห้องนํ� า  การพฒันาห้องนํ� าสําเร็จรูปมาใช้ในที
พกัอาศัยนั� น  หากรูปแบบของห้องนํ� าไม่
เหมาะสม หรือทาํให้ผูใ้ชง้านเกิดความไม่มั
นใจ ไม่ปลอดภยัแลว้  ยอ่มเป็นอุปสรรคในการพฒันา
ในอนาคต  รูปแบบของหอ้งนํ�านี�  ไม่ไดห้มายถึงเพียงรูปร่างของหอ้งนํ�า  แต่หมายรวมถึงการใชว้สัดุ
ควรจะตอ้งมีความคงทนแข็งแรง  ขนาดของห้องนํ� า การจดัพื�นที
 และการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ที
ทาํให้
ผูใ้ชห้อ้งนํ�าสาํเร็จรูปไม่มีความรู้สึกแตกต่างจากหอ้งนํ�าแบบเดิม 

(. ราคา 
ราคาของห้องนํ� าสําเร็จรูปนั�น  เป็นปัจจยัที
สําคญัอีกประการหนึ
 งที
มีผลต่อการ

พฒันานวตักรรมหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป  เป็นปัจจยัที
เกี
ยวขอ้งกบัผูผ้ลิต  แต่เดิมนั�นราคาของห้องนํ� าสําเร็จ
แผนภาพที
ใช้สําหรับอาคารที
พกัอาศยันั�นค่อนขา้งสูง  เมื
อเปรียบเทียบกบัห้องนํ� าที
ก่อสร้างในที
  
เนื
องจากราคาวสัดุ และค่าแรงงานในงานก่อสร้างอาคารนั�นตํ
า  แต่ปัจจุบนันี�  ผลกระทบจากการ
เพิ
มขึ�นของค่าแรงงานในประเทศไทย  รวมทั�งปัญหาเรื
องของคุณภาพงาน  ทาํให้ช่องวา่งราคาของ
ห้องนํ� าสําเร็จรูปใกลเ้คียงกบัห้องนํ� าที
ก่อสร้างในที
  และเป็นทางเลือกที
น่าสนใจ  อย่างไรก็ตาม 
ราคาของห้องนํ� าสําเร็จรูปนั�น  ส่วนหนึ
งขึ�นอยูก่บัการออกแบบและการเลือกใชว้สัดุ  ซึ
 งหากมีการ
ออกแบบที
ดี และมีการเลือกใช้วสัดุที
 เหมาะสม  จะทาํให้สามารถลดต้นทุนของวสัดุ และลด
ค่าแรงงานการผลิตและติดตั�งได ้
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). ปริมาณ 
ปริมาณการผลิตของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป เป็นปัจจยัที
มีผลเกี
ยวขอ้งกบัราคาตน้ทุนการ

ผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูป  ซึ
 งมีลกัษณะเช่นเดียวกนักบัสายการผลิตสินคา้ในภาคอุตสาหกรรมอื
นๆ  ที

จะตอ้งมีรูปแบบของผลิตภณัฑ์ชดัเจน  และมีปริมาณการผลิตที
มากเพียงพอที
จะทาํให้ตน้ทุนการ
ผลิตตํ
าลง  เมื
อพิจารณาดูแลว้ จะพบว่าการผลิตห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที
จะใช้ในอาคารบา้นพกั
อาศยันั�น  เหมาะสําหรับการผลิตให้กบัโครงการก่อสร้างที
ตอ้งมีการก่อสร้างห้องนํ� าจาํนวนมาก  
ซึ
 งได้แก่ โครงการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัต่างๆ และอาคารชุดพกัอาศยั  แต่อย่างไรก็ตาม ปริมาณ 
ราคา และรูปแบบที
เหมาะสมนั�น  จะตอ้งมีการศึกษาพิจารณาในรายละเอียดอื
นๆ ต่อไป  

,. คุณภาพ 
คุณภาพถือเป็นปัจจยัที
มีความสําคญัต่อความสําเร็จในการพฒันาห้องนํ� าสําเร็จรูป

ในอนาคต  สินค้าประเภทอื
นๆ ที
มีการผลิตอยู่ในอุตสาหกรรมนั� น  แม้ว่ารูปแบบจะสามารถ
ออกแบบไดดี้ มีตน้ทุนที
ต ํ
า มีปริมาณความตอ้งการที
มาก แต่หากสินคา้ไม่ไดคุ้ณภาพตามมาตรฐาน  
ก็ท ําให้สินค้านั� นๆ ไม่ได้รับการยอมรับจากตลาด  การพัฒนานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปก็
เช่นเดียวกนั  หากผลิตไม่ได้คุณภาพตามมาตรฐาน  เช่น เกิดการรั
วซึม มีรอยแตกร้าว  วสัดุที
ใช้
ไม่ไดคุ้ณภาพ  ก็จะทาํใหลู้กคา้ไม่ยอมรับ และไม่เกิดการพฒันาและนาํใชง้านในอนาคต 

.. ระยะเวลาในการผลติและการติดตั�ง 
ระยะเวลาในการผลิตและการติดตั�ง เป็นปัจจยัสุดทา้ยที
มีความสําคญัเช่นเดียวกนั  

สาเหตุในการเลือกใชน้วตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปของอุตสาหกรรมก่อสร้างนั�น  มีที
มาจากการขาด
แคลนแรงงานฝีมือ  ซึ
 งมีผลต่อเรื
องของตน้ทุน คุณภาพงาน  รวมทั�งระยะเวลาในการส่งมอบงาน  
ซึ
 งหากขั�นตอนการผลิตและติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูปมีความยุ่งยาก และก่อให้เกิดความล่าช้าแล้ว  
ยอ่มจะก่อใหเ้กิดความเสียหายในการส่งมอบงานเช่นเดียวกนั  ดงันั�นการออกแบบที
ดี  จะทาํให้การ
ผลิตและการติดตั�งหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปสามารถทาํไดร้วดเร็ว 

การพฒันานวตักรรมห้องนํ�าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด 

จากผลการศึกษางานวิจยัที
เกี
ยวขอ้งกบัพฤติกรรมการใชง้านห้องนํ� าในบา้นพกัอาศยั 
การศึกษาแนวคิดและวธีิการในการออกแบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปจากต่างประเทศ  รวมทั�งปัจจยัต่างๆ ที

มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปผูว้ิจยัจึงไดคิ้ดพฒันาออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปเพื
อใช้
สาํหรับการติดตั�งในอาคารชุด  แทนที
จะใชว้ธีิการก่อสร้างแบบเดิมๆ 

แนวทางในการพัฒนานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุดนี�   ผูว้ิจ ัยได้
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ดําเนินการในรูปแบบของกรณีศึกษา  โดยใช้โครงการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัยแห่งหนึ
 ง  
ทาํการศึกษาแบบก่อสร้างห้องพกัและห้องนํ� าในแต่ละยนิูต  หลงัจากนั�นจึงเลือกตวัอยา่งห้องนํ� ามา 
A รูปแบบ  ทาํการออกแบบและผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปตน้แบบ  เพื
อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการผลิต
เป็นสินคา้ ใชใ้นภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างจริง 

อย่างไรก็ตาม ในการดาํเนินการวิจยันี� มีขอ้จาํกดัเรื
องของระยะเวลา  ที
จะตอ้งใช้ใน
การศึกษา ผลิต ติดตั�ง ซึ
 งจะใชร้ะยะเวลายาวนาน และตอ้งสอดคลอ้งกบัการก่อสร้างอาคารชุดจริง  
ดงันั�น  ผลงานที
นาํเสนอในงานวิจยัฉบบันี�   จึงเป็นการนาํเสนอเฉพาะส่วนที
ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการ
เสร็จในช่วงของการศึกษาวิจยัเท่านั�น  ซึ
 งเป็นผลงานที
อยูใ่นขั�นตอนของการผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูป
ตน้แบบ  ยงัไม่ไดข้นส่งและติดตั�งในสถานที
จริง 

การผลติต้นแบบห้องนํ�าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด 

ในการผลิตตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปสําหรับงานวิจยันี�   ผูว้ิจยัไดท้าํการออกแบบ
แบบรูปร่างของห้องนํ� าให้เขา้กบัพื�นที
ของอาคารชุด  ซึ
 งเป็นห้องนํ� าที
มีขนาดพื�นที
ประมาณB.*D 
ตารางเมตร  แยกพื�นที
เป็นส่วนแห้งและส่วนเปียกออกจากกนั  โดยเลือกรูปแบบการผลิตห้องนํ� า
แบบประกอบสําเร็จรูปจากโรงงาน (Pre-Assembled in Factory Prior to Delivery to Site) ซึ
 งเป็น
ห้องนํ� าสําเร็จแผนภาพที
มีการผลิตเสร็จจากโรงงานมาทั�งห้องทั�งส่วนของโครงสร้าง การตกแต่ง 
และงานระบบต่างๆ ไม่มีการแยกชิ�นส่วน เพื
อลดงานประกอบและตกแต่งที
หนา้งานโดยไดเ้ลือกใช้
วสัดุที
มีนํ� าหนักเบา เพื
อให้สามารถขนส่งและติดตั�งได้ง่าย ลดปัญหาเรื
 องของระยะเวลาในการ
ทาํงาน 

 
แผนภาพที
 [-A  แปลนตน้แบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปขนาดพื�นที
ประมาณ B.*D ตารางเมตร 
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แผนภาพที
 [-\  แปลนแสดงการเลือกใชว้สัดุพื�นห้องนํ�าสําเร็จรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที
 [-B  ตวัอยา่งภาพตดัของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป 
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สาํหรับขั�นตอนการผลิตตน้แบบของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป มีขั�นตอนหลกั ดงันี�  

1. การผลติโครงสร้างพื�นและผนัง 
โครงสร้างของห้องนํ� าสําเร็จรูปถูกแบ่งเป็น  \ ส่วนหลกั ไดแ้ก่ ส่วนของพื�น และ

ผนงั  โดยพื�นนั�นใชเ้หล็กรูปพรรณขนาดหนา้ตดั C 60x30x10 หนา A.c มม. เป็นโครงสร้างรองรับ
พื�น ทาํการทาสีกนัสนิมให้ทั
ว  หลงัจากนั�นปูดว้ยแผ่นสมาร์ทบอร์ด หนา c มม. เป็นพื�นและขอบ
ดา้นขา้ง เพื
อใหมี้ลกัษณะเป็นถาด ป้องกนันํ�ารั
วซึมออกไปจากหอ้ง หลงัจากติดตั�งพื�นแลว้ทาํการทา
ดว้ยนํ� ายากนัซึมให้ทั
วทั�งแผ่นพื�นละขอบถาด  โดยเฉพาะรอยต่อระหว่างพื�นและขอบถาดนั�น จะ
เสริมความแขง็แรงและความต่อเนื
องของนํ�ายากนัซึมดว้ยแผน่ผา้  หลงัจากนํ� ายากนัซึมแห้งแลว้  จึง
ปูพื�นดว้ยแผน่สมาร์ทบอร์ด หนา c มม. อีกหนึ
งชั�น  พร้อมกบัทานํ�ายากนัซึมทั
วพื�นและรอยต่อขอบ
ถาดเช่นเดียวกนั เป็นชั�นที
สองในส่วนของโครงสร้างส่วนผนังใช้โครงผนังเบาขนาด 65 มม. 
ประกอบเป็นชุด ยึดติดกนัดว้ย Rivet  แผน่ผนงัใชแ้ผน่สมาร์ทบอร์ด หนา c มม.  ยกมายึดติดกบั
โครงสร้างพื�นและแผ่นผนงัขา้งเคียงดว้ย Rivetให้แน่นหนา ทาํการติดตั�งวงกบประตูให้ยึดติดกบั
โครงสร้างผนงัให้แข็งแรง แลว้จึงตรวจสอบดูระยะ ฉาก แนวระนาบ และแนวดิ
ง ของโครงสร้าง
ทั�งหมดใหเ้ป็นไปตามแบบก่อสร้าง หากมีความคลาดเคลื
อนตอ้งแกไ้ขในขั�นตอนนี�  

 
 

แผนภาพที
 [-[  การเชื
อมโครงเหล็กสาํหรับใชเ้ป็นโครงสร้างพื�นหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป 
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แผนภาพที
 [-5  การประกอบแผน่พื�นห้องนํ�าและการทานํ� ายากนัซึม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที
 [-e  การประกอบโครงผนงัห้องนํ�า 
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แผนภาพที
 [-g  การเสริมเหล็กเพิ
มความแขง็แรงโครงสร้างพื�นหอ้งนํ�า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที
 [-c  การประกอบโครงผนงัเขา้กบัโครงพื�นหอ้งนํ�า 
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แผนภาพที
 [-i  ลกัษณะของโครงผนงัห้องนํ�า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(. การปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนัง 
ขั�นตอนต่อมาคือการปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนงั  โดยผูว้ิจยัได้ใช้กระเบื�องขนาด 

eDx 60 ซม.ปูทั�งส่วนของพื�นและผนงั  ซึ
 งเป็นไปตามแบบที
ทางสถาปนิกไดอ้อกแบบไว ้ การปู
กระเบื�องนั�นจะใช้ปูนกาวเพื
อให้กระเบื�องสามารถยึดติดกบัแผน่สมาร์ทบอร์ดไดดี้  นอกจากนี�  ใน
การออกแบบได้กาํหนดให้ปูกระเบื�องคร่อมรอยต่อระหว่างโครงสร้างพื�นและแผ่นผนงั  เพื
อลด
โอกาสการรั
วซึมของนํ�าบริเวณรอยต่อนั�น 

ในขั�นตอนการปูกระเบื�องพื�นนั�น มีรายละเอียดการทาํงานที
จะตอ้งควบคุมให้ดีอยู ่
B ประเด็น คือ  A. การปูกระเบื�องยกขอบเพื
อกั�นระหวา่งพื�นที
ส่วนแห้งและพื�นที
ส่วนเปียกออกจาก
กนั  จะตอ้งตรวจดูความเรียบร้อยและความแข็งแรงของขอบให้ดี  \. ความลาดเอียงของการปู
กระเบื�อง จะตอ้งเอียงไปในทิศทางที
กาํหนดเพื
อให้นํ� าไหลลงไปยงัตาํแหน่งของท่อระบายนํ� า  และ 
B. รอยต่อกระเบื�องบริเวณที
เป็นตาํแหน่งท่อระบายนํ� า จะตอ้งมีการยาแนวและตรวจสอบไม่ให้มี
รอยรั
วเกิดขั�น  เนื
องจากบริเวณนี� เป็นตาํแหน่งที
มีโอกาสเกิดการรั
วซึมไดม้ากที
สุด 
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แผนภาพที
 [-AD  การปูกระเบื�องหอ้งนํ�า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที
 [-AA  การเจาะกระเบื�องสาํหรับการวางท่อระบบต่างๆ ภายในหอ้งนํ�า ตามตาํแหน่งที

ออกแบบ 
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). การติดตั�งท่องานระบบ 
หลงัจากที
ได้ประกอบโครงทั�งส่วนของพื�นและผนังเขา้ด้วยกนั และปูกระเบื�อง

แลว้  ขั�นต่อไปคือการติดตั�งท่องานระบบต่างๆ  ทั�งท่อนํ� าประปา ท่อนํ� าทิ�ง ท่ออากาศ และท่อของ
เสีย  โดยท่อต่างๆ เหล่านี�จะซ่อนอยูภ่ายในโครงผนงัและใตพ้ื�น  ซึ
 งการเดินงานระบบท่อต่างๆ ตอ้ง
อยูใ่นแนว และตรงตามตาํแหน่งที
กาํหนดไวใ้นแบบ 

 
 

แผนภาพที
 [-A\  การวางท่อระบบต่างๆ ภายในหอ้งนํ�า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

,. การติดตั�งสุขภัณฑ์ และอปุกรณ์ 
หลังจากปูกระเบื�องแล้ว  ขั�นตอนต่อไปที
กาํหนดไวคื้อการติดตั�งสุขภณัฑ์และ

อุปกรณ์ต่างๆ  เช่น โถชกัโครก  อ่างลา้งหนา้  ก๊อกนํ�า  ฝักบวั  สายชาํระ เป็นตน้ 

.. การตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบการใช้งาน 
หลงัจากที
ทาํการติดตั�งสุขภณัฑ์เรียบร้อยแล้ว  ขั�นตอนสุดทา้ยก่อนที
จะทาํการ

ขนส่งเพื
อนาํไปติดตั�งในอาคารชุดพกัอาศยั  คือขั�นตอนการตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบ
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การใช้งานห้องนํ� าสําเร็จรูปนั�น  โดยการตรวจดูความเรียบร้อยดว้ยสายตาโดยทั
วไป และจุดที
เป็น
รอยต่อต่างๆ  ต่อจากนั�นจึงทาํการต่อเชื
อมท่อนํ� าใช้ชั
วคราว  เพื
อทดสอบการใช้งานของอุปกรณ์
ต่างๆ ที
ติดตั�งวา่ใชง้านไดเ้ป็นปกติหรือไม่  ตรวจสอบการไหลของนํ�าบริเวณพื�น  ตรวจดูการระบาย
นํ� า และรอยรั
วซึมต่างๆ  หากมีความผิดปกติจะไดด้าํเนินการแกไ้ขให้เสร็จเรียบร้อย  ก่อนที
จะทาํ
การขนส่งเพื
อนาํไปติดตั�งต่อไป 

สําหรับงานวิจยันี� มีขอ้จาํกดัเรื
องของระยะเวลา  ผูว้ิจยัจึงดาํเนินการผลิตตน้แบบของ
หอ้งนํ�าสาํเร็จรูปไดแ้ลว้เสร็จถึงขั�นตอนที
 B คือการปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนงัเท่านั�น  ส่วนขั�นตอน
ที
 [ และ * นั�น เป็นขั�นตอนที
อยูใ่นการวางแผนการทาํงาน  ยงัไม่ไดด้าํเนินการจริง 

ปัญหาและอุปสรรคที�พบในการผลติต้นแบบห้องนํ�าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด 

ในการผลิตต้นแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด  ผู ้วิจ ัยได้พบปัญหาและ
อุปสรรคหลายประการที
เกิดขึ�น  และไดมี้การแกไ้ขไปแลว้  ซึ
 งไดร้วบรวมเป็นประเด็นต่างๆ ดงันี�  

A. ค่าระดบัพื�นของอาคารชุดพกัอาศยัไม่ไดเ้ผื
อไวส้ําหรับการติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูป 
เนื
องจากในการออกแบบโครงสร้างและสถาปัตยกรรมของอาคารชุดพกัอาศยัตวัอย่าง ที
ผูว้ิจยัได้
ทาํการศึกษา ไดมี้การออกแบบแลว้เสร็จ  โดยไม่ไดมี้แนวคิดถึงการใชห้้องนํ� าสําเร็จรูป  พื�นห้องนํ� า
ของอาคารชุดดงักล่าว จึงออกแบบใหมี้การฝังระบบท่อต่างๆ ผา่นพื�น และลดระดบัเพียง * ซม.  ซึ
 ง
ไม่เพียงพอต่อการติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูป ที
ตอ้งมีการเดินระบบท่อใตพ้ื�น  ทาํให้พื�นของห้องนํ� า
สาํเร็จรูปตอ้งยกสูงขึ�นอยา่งนอ้ย A*-\D ซม.  ส่วนท่อของเสียจากโถชกัโครก ผูว้ิจยัไดแ้กปั้ญหาโดย
การเลือกใชสุ้ขภณัฑรุ่์นที
มีท่อระบายออกทางผนงัดา้นขา้ง  ซึ
 งช่วยลดเรื
องความสูงของพื�นห้องนํ� า
สาํเร็จรูปไดส่้วนหนึ
ง 

\. พื�นโครงสร้างของอาคารที
อยู่ในระหว่างการก่อสร้าง  มักไม่ได้ระดับตรงที

กาํหนด  มกัจะมีการปรับแก้ค่าระดบัภายหลงัที
ทาํพื�นผิวสําเร็จ (Finishing) จึงมีผลต่อการติดตั�ง
ห้องนํ� าสําเร็จรูป  ซึ
 งไม่ทราบค่าระดับที
แน่นอนซึ
 งในกรณีนี�  ผูว้ิจยัได้แก้ไขโดยการออกแบบ
โครงสร้างพื�นใหมี้ขาปรับระดบัได ้ ซึ
 งมีลกัษณะเป็นเกลียวเหล็กรองรับพื�นห้องนํ� าสําเร็จรูป  ทาํให้
สามารถดาํเนินการติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูปไดก่้อน หากมีการปรับหรือแกไ้ขค่าระดบัพื�นผิวสําเร็จ 
(Finishing)  ก็สามารถใชข้าปรับระดบันี�  ช่วยยกหรือลดระดบัพื�นหอ้งนํ�าสาํเร็จไดต้ามความตอ้งการ 

B. การเลือกใช้วสัดุพื�นห้องนํ� า  ในการออกแบบครั� งแรกนั�น  ผูว้ิจยัได้เลือกใช้วสัดุ
สาํหรับเป็นพื�นห้องนํ� า  โดยใชโ้ครงเหล็กรูปพรรณ แลว้เทหล่อทบัดว้ยคอนกรีตเสริมเหล็ก  พบวา่ 
การใชค้อนกรีตหล่อเป็นพื�นหอ้งนํ�านั�น  มีขอ้ดีคือ สามารถหล่อเป็นกระบะพร้อมฝังท่อระบบต่างๆ 
ที
พื�นไดใ้นขั�นตอนเดียว  โอกาสที
จะเกิดการรั
วซึมของนํ� ามีนอ้ย  แต่มีขอ้เสียคือ คอนกรีตจะตอ้งมี
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ความหนาอย่างน้อย AD ซม.  ซึ
 งมีผลต่อเรื
 องนํ� าหนักในการขนส่งและติดตั�ง  หากใช้พื�นที
เป็น
คอนกรีตแต่มีความหนานอ้ยลง เช่น B-* ซม. ก็จะทาํใหมี้โอกาสแตกเสียหายเมื
อรับนํ�าหนกั 

แนวทางที
ผูว้ิจยัพิจารณาต่อมาคือการใช้พื�นที
ทาํจากคอนกรีตเสริมใยแกว้ (G.R.C.) 
ซึ
 งจะสามารถหล่อแผ่นพื�นเป็นกระบะที
มีความหนาเพียง B-[ ซม.ได้  แต่มีปัญหาคือการผลิต
ชิ�นงานตน้แบบนั�น มีค่าใชจ่้ายที
สูงมาก หากทดลองทาํตน้แบบเพียงชิ�นเดียวอาจจะไม่คุม้ค่าใชจ่้าย  
และตอ้งใชร้ะยะเวลาในการผลิตค่อนขา้งนาน  เนื
องจากคอนกรีตเสริมใยแกว้ (G.R.C.) นี�   มีผูผ้ลิต
เพียงไม่กี
ราย  นอกจากนี�  การใชค้อนกรีตเสริมใยแกว้หนาประมาณ B-[ ซม. เป็นพื�นห้องนํ� านี�  ยงัไม่
มีผลการทดลองวา่สามารถรับนํ�าหนกัใชง้านไดโ้ดยไม่เกิดความเสียหาย  

ผูว้ิจยัจึงไดเ้ปลี
ยนมาทดลองใช้วสัดุประเภทไฟเบอร์ซีเมนต์ ยี
ห้อสมาร์ทบอร์ดแทน  
ซึ
 งสามารถทาํการผลิตไดง่้ายและรวดเร็ว  อีกทั�งมีนํ�าหนกัที
นอ้ย  โดยอาจมีอุปสรรคเกี
ยวกบัรอยต่อ
ของแผน่  ซึ
 งใชว้ิธีการแกไ้ขโดยการใชน้ํ� ายาทากนัซึม \ ชั�น และเทปผา้เสริมความแข็งแรงบริเวณ
รอยต่อ 

[. ในการผลิตตน้แบบห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�  เป็นการทาํตน้แบบ โดยใช้แรงงานฝีมือ
ประเภทต่างๆ มาดาํเนินการ  อาทิ ช่างเชื
อม  ช่างไม้ และช่างปูกระเบื�อง เป็นต้น  ซึ
 งใช้เวลา
นอกเหนือจากงานประจาํในเวลาปกติในงานก่อสร้าง  โดยการดาํเนินการดงักล่าว  ไดมี้การแกไ้ข
ปรับปรุงรายละเอียด  หลายครั� ง  เพื
อให้ได้ผลงานที
ดีสําหรับใช้เป็นตน้แบบ  ซึ
 งทาํให้ผูว้ิจยัไม่
สามารถคาํนวณระยะเวลาการผลิตชิ�นงานได้  อีกทั�งค่าวสัดุและค่าแรงงานในการผลิตตน้แบบ
ห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�   ไม่สามารถคิดคาํนวณตน้ทุนที
แทจ้ริงได ้ เนื
องจากมีการปรับเปลี
ยนทั�งวสัดุ 
และมีการแกไ้ขงานหลายครั� ง  ทาํใหต้น้ทุนสูงและระยะเวลาในการผลิตนานมาก   

การประมาณราคาต้นทุนและระยะเวลาในการดาํเนินการของห้องนํ�าสําเร็จรูป  

เปรียบเทียบกบัวธีิการก่อสร้างแบบเดมิ 

ในการวิจัยผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูปซึ
 งเป็นต้นแบบชิ�นแรกนี�   ด้วยข้อจาํกัดเกี
ยวกับ
ระยะเวลา  และการทดลองปรับปรุงรายละเอียดทั�งรูปแบบ วธีิการผลิต และการเลือกใชว้สัดุ  ทาํให้
ผูว้ิจยัไม่สามารถคิดคาํนวณต้นทุน และระยะเวลาในการผลิตที
แท้จริงในการผลิต เพื
อนําไป
ก่อสร้างจริงได ้  อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลจากการดาํเนินงานมาประมาณราคาตน้ทุน และ
ระยะเวลาในการดาํเนินการของห้องนํ� าสําเร็จรูปทั�งหมด ตั�งแต่การผลิต จนถึงขั�นตอนการติดตั�ง
ห้องนํ� าสําเร็จรูปในอาคาร  นาํมาเปรียบเทียบกบัวิธีการก่อสร้างแบบเดิมที
ใช้การก่ออิฐ ฉาบปูน ปู
กระเบื�อง  โดยได้ตั�งสมมุติฐานจากอาคารที
ผูว้ิจยัมีขอ้มูลเบื�องตน้  เพื
อใช้ในการประมาณราคา
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ตน้ทุนและระยะเวลาในการดาํเนินการของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป ดงันี�  
A. เป็นโครงการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั สูง BD ชั�น  พื�นที
ขนาดประมาณ e*,DDD 

ตร.ม.  ประกอบดว้ยชั�นจอดรถ * ชั�น และชั�นพกัอาศยั \* ชั�น  มีหอ้งนํ�าชั�นละ [D หอ้ง 
\. ระยะเวลาในการก่อสร้างปกติ ใชเ้วลาประมาณ \A เดือน 
B. อตัราการก่อสร้างหอ้งนํ�าแบบเดิม เฉลี
ยอยูที่
ประมาณชั�นละ A\D วนั 
[. ตน้ทุนค่าก่อสร้างอาคารคิดที
ราคาตารางเมตรละ \D,DDD บาท  รวมค่าก่อสร้าง

ทั�งหมด เท่ากบั   e*,DDD x 20,000 = 1,300,000,000 บาท 
*. ตน้ทุนค่าดาํเนินการคิดที
 A*% ของตน้ทุนค่าก่อสร้าง เท่ากบั 1,300,000,000 x 15%  

= 195,000,000 บาท  คิดเป็นค่าเฉลี
ยค่าดาํเนินการ เท่ากบั Ai*,DDD,DDD / \A / BD = 309,524 บาท/วนั 
e. งานผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปสาํหรับติดตั�งในอาคารชุดพกัอาศยั จาํนวน A,DDD หอ้ง 
g. ราคาห้องนํ� าประกอบด้วยงานระบบต่างๆ แต่ไม่รวมสุขภณัฑ์ โคมไฟฟ้า และ

สวทิซ์-ปลัtกไฟฟ้า 
c. คิดรวมตน้ทุนในการสร้างโรงงานชั
วคราวสําหรับใช้ในการผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูป 

โดยวธีิการเช่าที
ดิน A ไร่ สร้างอาคารชั
วคราว และคิดตน้ทุนเครื
องมือ-อุปกรณ์ที
จาํเป็น ทั�งนี�ตน้ทุน
ในการสร้างโรงงานชั
วคราวนาํมาคิดเฉลี
ยเป็นราคาต่อห้อง  โดยไม่ถือเป็นสินทรัพย ์

ผลสรุปของการประมาณราคาต้นทุน และระยะเวลาในการดาํเนินการของห้องนํ� า
สาํเร็จรูปทั�งหมด ตั�งแต่การผลิต จนถึงขั�นตอนการติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูปในอาคาร  เปรียบเทียบกบั
วธีิการก่อสร้างแบบเดิม แสดงในตารางที
 [.A 

 
ตารางที
 [-A สรุปการประมาณราคาตน้ทุนและระยะเวลาในการดาํเนินการของห้องนํ� าสําเร็จรูป  

เปรียบเทียบกบัวธีิการก่อสร้างแบบเดิม 

ลาํดบั รายการ 
ค่าก่อสร้าง 

(บาท) 
แรงงาน 

(Man-day) 
ระยะเวลา
(วนั/ชั�น) 

A วธีิการก่อสร้างดว้ยหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป    
A.A ค่าก่อสร้างโรงงานชั
วคราว (สําหรับห้องนํ� า

A,DDD หอ้ง) เฉลี
ยต่อหอ้ง 
B,[gg - - 

A.\ ค่าก่อสร้างหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป (ราคาต่อหอ้ง) **,DcA \[.* AB 
 ค่าก่อสร้างหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป *c,**c \[.* AB 

\ วธีิการก่อสร้างหอ้งนํ�าแบบเดิม *D,ggg Be.A \B 
 



-54- 
 

จากตารางที
 [.A จะเห็นวา่ราคาค่าก่อสร้างห้องนํ� าโดยใช้ห้องนํ� าสําเร็จรูปจะมีตน้ทุน
ค่าก่อสร้างทางตรง แพงกวา่วิธีการก่อสร้างห้องนํ� าแบบเดิมเท่ากบั *c,**c - *D,ggg = g,gcA บาท 
เมื
อคิดมูลค่ารวมที
งานก่อสร้างหอ้งนํ�า A,DDD ห้อง จะมีตน้ทุนค่าก่อสร้างทางตรงสูงกวา่รวมเท่ากบั 
g,gcA x 1,000 = 7,781,000 บาท 

เมื
อพิจารณาระยะเวลาในการดาํเนินการก่อสร้างแลว้  พบว่าการดาํเนินการก่อสร้าง
ห้องนํ� าโดยใช้ห้องนํ� าสําเร็จรูปจะใช้ระยะเวลาในการดาํเนินการน้อยกว่าวิธีการก่อสร้างห้องนํ� า
แบบเดิมประมาณชั�นละ AD วนั  จากปกติ A\Dวนั คิดเป็น c.B%   ซึ
 งจะสามารถลดระยะเวลาก่อสร้าง
ทั�งโครงการไดเ้ท่ากบั \A x 3D x 8.3% = 53 วนั เท่ากบัสามารถลดตน้ทุนค่าดาํเนินการไดเ้ท่ากบั 
309,524 x 53 = Ae,[D[,gg\ บาท 

เมื
อเปรียบเทียบต้นทุนทางตรงของการดาํเนินการก่อสร้างห้องนํ� าโดยใช้ห้องนํ� า
สําเร็จรูปที
สูงขึ�น กบัการลดตน้ทุนค่าดาํเนินการแลว้ จะเห็นว่าการดาํเนินการก่อสร้างห้องนํ� าโดย
ใชห้อ้งนํ�าสาํเร็จรูปจะช่วยลดตน้ทุนโครงการไดเ้ท่ากบั Ae,[D[,gg\ - 7,781,000 = c,e\B,gg\ บาท 

อยา่งไรก็ตามผลการวิเคราะห์ดงักล่าว เป็นผลที
ไดจ้ากการประมาณการโดยใชข้อ้มูล
จากสถิติของงานก่อสร้าง  การดาํเนินการจริงนั�นอาจมีปัจจยัอื
นๆ ประกอบซึ
 งทาํให้ผลจากการ
ดาํเนินการจริงแตกต่างจากผลการวิเคราะห์นี� ได ้ ทั�งนี� รายละเอียดในการคาํนวณการประมาณราคา
ต้นทุนและระยะเวลาในการดําเนินการของห้องนํ� าสําเร็จรูป  เปรียบเทียบกับวิธีการก่อสร้าง
แบบเดิมแสดงอยูใ่น ภาคผนวก ก 

การวเิคราะห์ต้นแบบห้องนํ�าสําเร็จรูปเปรียบเทียบกบัปัจจยัทั�ง . ประการ 

จากผลิตตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�   ผูว้ิจยัไดน้าํผลการดาํเนินการ  มาวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบกบัปัจจยั * ประการที
มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป  ซึ
 งไดแ้ก่   รูปแบบ
ของหอ้งนํ�า  ราคาตน้ทุน ปริมาณการผลิต คุณภาพของผลิตภณัฑ ์และระยะเวลาในการผลิตและการ
ติดตั�ง โดยผลการวิเคราะห์ตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปเปรียบเทียบกบัปัจจยัหลกัทั�ง * ประการ
ดงักล่าว  แสดงในตารางที
 [.\ 
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ตารางที
 [-\ ผลการวเิคราะห์ตน้แบบของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปเปรียบเทียบกบัปัจจยัหลกัทั�ง * ประการ 
ปัจจยั-รายละเอียด ผลการวเิคราะห์ หมายเหตุ 

A. รูปแบบของหอ้งนํ�า 
ควรมีรูปแบบที
 เหมาะสม ใช้
ว ัสดุที
 ดี  แข็งแรง ขนาดของ
ห้องนํ� า การจัดพื�นที
  และการ
ใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ทาํให้ผูใ้ชง้าน
ไม่ มีความรู้สึกแตกต่างจาก
หอ้งนํ�าแบบเดิม 

- รูปแบบ ขนาด การจดัพื�นที
 และการใช้
อุป ก รณ์ ต่า ง ๆ  ข อง ห้อ ง นํ� า  ใ ช้แบ บ
เดียวกนักับห้องนํ� าที
ก่อสร้างแบบเดิมที

ใชก้ารก่ออิฐฉาบปูน  มีเพียงโครงสร้างที

เปลี
ยนเป็นโครงเหล็กนั�น  เมื
อผูใ้ช้งาน
เข้ามาภายในห้องจะไม่ มีความ รู้ สึก
แตกต่างจากหอ้งนํ�าแบบเดิม 

 

\. ราคา 
ราคาของห้องนํ� าสําเร็จรูปควร
มีความใกล้เ คียงกับห้องนํ� า
แบบเดิมที
ใชก้ารก่ออิฐฉาบปูน 

- จากการประเมินตน้ทุนการผลิตตน้แบบ
ของห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�  โดยการประมาณ
จากค่าวสัดุแลว้ พบวา่ค่าวสัดุที
ใชใ้นการ
ผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูปสูงกว่าห้องนํ� าแบบ
แ บ บ เ ดิ ม   โ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น ส่ ว น ข อ ง
โครงสร้างเหล็ก 
- ค่าแรงงานที
ใชใ้นการผลิตตน้แบบผลิต
ห้องนํ� าสําเร็จรูป ไม่สามารถประเมิน
ต้นทุนได้   เ นื
 อง จาก เ ป็นการพัฒนา
ตน้แบบ ซึ
 งมีการปรับเปลี
ยนการใช้วสัดุ 
และวธีิการต่างๆ ผลิตหลายครั� ง 

- หากมีรูปแบบที

ชั ด เ จ น  แ ล ะ มี
จํานวนการผลิต
ที
มากพอ คาดว่า
จ ะ ส า ม า ร ถ ล ด
ตน้ทุนค่าแรงงาน
ไดต้ํ
าลงไดม้าก 

B. ปริมาณ 
ห้ อ ง นํ� า สํ า เ ร็ จ รู ป จ ะ ต้อ ง มี
รูปแบบที
ชดัเจน และมีปริมาณ
การผลิตที
มากเพียงพอที
จะทาํ
ใหต้น้ทุนการผลิตตํ
าลง 

- การผลิตต้นแบบห้องนํ� าสําเร็จรูป ใน
งานวิจยันี�  มีรูปแบบที
ชดัเจน  แต่ปริมาณ
การผลิตมีเพียงชิ�นเดียว  เนื
องจากเป็น
การผลิตต้นแบบ  ซึ
 งทําให้ต้นทุนการ
ผลิตสูงกวา่ปกติ 

 

[. คุณภาพ 
ห้องนํ� าสําเร็จรูปต้องสามารถ
ใชง้านไดต้ามวตัถุประสงค ์ ไม่
เ กิดการรั
 วซึม   และมีความ
เรียบร้อยสวยงาม 

- การผลิตตน้แบบห้องนํ� าสําเร็จรูป ไดผ้ล
การผลิตที
 ดี  มีความเรียบร้อยสวยงาม 
เนื
องจากใช้วสัดุชิ�นส่วนสําเร็จรูป และ
ผลิตดว้ยช่างฝีมือ 
- ยงัไม่มีการทดลองใชง้านจริง 

- ย ั ง ไ ม่ มี ก า ร
ท ด ส อ บ ก า ร ใ ช้
งานจริง เนื
องจาก
ข้ อ จํ า กั ด เ รื
 อ ง
ระยะเวลา 
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ตารางที
 [-\ ผลการวเิคราะห์ตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปเปรียบเทียบกบัปัจจยัหลกัทั�ง * ประการ 
(ต่อ) 

ปัจจยั-รายละเอียด ผลการวเิคราะห์ หมายเหตุ 
*. ระยะเวลาในการผลิตและ
การติดตั�ง 
ห้องนํ� าสําเร็จรูปควรมีระยะ 
เวลาในการผลิตและติดตั�งได้
รวดเร็ว   

- การผลิตต้นแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปใน
งานวิจยันี�  ใชร้ะยะเวลาในการดาํเนินการ
ค่อนข้างมาก เนื
องจากมีการปรับปรุง
เปลี
 ยนแปลงแบบหลายครั� ง   เพื
อให้
สามารถดํา เ นินการติดตั� งได้ง่ายและ
รวดเร็ว 
- ผูว้ิจยัประเมิน ว่าในการผลิตและการ
ติดตั� ง จ ริง จ ะ ส า ม า รถ ล ด ระ ย ะ เ วล า
โดยรวมของโครงการก่อสร้างได้มาก 
เนื
องจากสามารถผลิตไดล่้วงหนา้คู่ขนาน
ไปกับขั�นตอนการก่อสร้างโครงสร้าง
อาคาร 

 

 
 
การวเิคราะห์ เปรียบเทียบตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปกบัปัจจยั  * ประการ  โดยรวม

พบสามารถสรุปได้ว่า ปัจจยัด้านรูปแบบของห้องนํ� านั�นสามารถทาํให้ผูใ้ช้งานห้องนํ� า ไม่เกิด
ความรู้สึกแตกต่างจากการใชง้านหอ้งนํ�าแบบเดิม   

ส่วนปัจจยัดา้นราคานั�น  ในเบื�องตน้ผูว้ิจยัยงัไม่สามารถสรุปได ้ เนื
องจากงานวิจยันี�  
เป็นการพฒันาตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูป  ซึ
 งมีการปรับปรับปรุงเปลี
ยนการใช้วสัดุ และวิธีการ
ต่างๆ ผลิตหลายครั� ง  แต่อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัประเมินว่าราคานั�นมีแนวโน้มที
จะลดลงใกลเ้คียงกบั
การก่อสร้างห้องนํ� าแบบเดิม ที
ใชก้ารก่ออิฐฉาบปูน  ทั�งนี� ปัจจยัดา้นราคาจะสัมพนัธ์กบัปัจจยัดา้น
ปริมาณดว้ย  ซึ
 งหากมีปริมาณการผลิตที
มาก จะทาํใหต้น้ทุนการผลิตลดลง 

ปัจจยัดา้นคุณภาพ ในการพฒันาตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�   พบวา่มีผลการผลิตที

ดี  เรียบร้อย สวยงาม  เนื
องจากมีใช้วสัดุชิ�นส่วนสําเร็จรูป และผลิตดว้ยช่างฝีมือ  ซึ
 งผูว้ิจยัมองว่า
น่าจะมีคุณภาพเทียบเท่าหรือดีกวา่การก่อสร้างห้องนํ� าแบบเดิม ที
ใชก้ารก่ออิฐฉาบปูนโดยแรงงาน
ก่อสร้าง  อย่างไรก็ตามยงัมีประเด็นที
เกี
ยวกบัคุณภาพในการใช้งาน  ซึ
 งผูว้ิจยัยงัไม่ไดด้าํเนินการ
ทดสอบตน้แบบของหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปนี�   เนื
องจากขอ้จาํกดัเรื
องระยะเวลาในงานวจิยั 
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ปัจจยัสุดทา้ย ไดแ้ก่ปัจจยัดา้นระยะเวลาในการผลิตและการติดตั�ง  โดยงานวิจยันี�  เป็น
การพฒันาตน้แบบของหอ้งนํ�าสําเร็จรูป  ซึ
 งมีการปรับปรับปรุงเปลี
ยนการใชว้สัดุ และวิธีการต่างๆ 
ผลิตหลายครั� งจึงทาํให้ระยะเวลาในการผลิตค่อนข้างมาก  ทั� งนี� ผูว้ิจยัประเมินว่าหากห้องนํ� า
สําเร็จรูปมีรูปแบบที
ชัดเจนแน่นอน และสามารถจัดทาํเป็นสายการผลิตแล้ว  จะสามารถลด
ระยะเวลาในการผลิตและติดตั�งไดอ้ยา่แน่นอน  รวมทั�งหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปนี�  ในการผลิตและการติดตั�ง
จริงจะสามารถลดระยะเวลาโดยรวมของโครงการก่อสร้างได้มาก  เนื
องจากสามารถผลิตได้
ล่วงหนา้คู่ขนานไปกบัขั�นตอนการก่อสร้างโครงสร้างอาคารได ้

การประเมินและความคดิเห็นของนักวชิาการ 

ในงานวิจัยเกี
 ยวกับการผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุดนี�   ผู ้วิจ ัยได้นํา
รายละเอียดของการวิจยัชิ�นนี� ให้อาจารย ์ดร. เพชร์รัตน์  ลิ�มสุปรียารัตน์  อาจารยป์ระจาํภาควิชา
วศิวกรรมโยธา  คณะวศิวกรรมศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา  นกัวชิาการและวศิวกรโยธา ไดป้ระเมิน
และใหค้วามคิดเห็นเกี
ยวกบัการผลิตตน้แบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปสาํหรับอาคารชุดดงันี�  

A. เมื
อพิจารณาเกี
ยวกับรูปแบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปนั� น  พบว่าปัจจัยที
มีผลต่อ
ความสําเร็จในการผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูปนั�น  ขึ�นอยูข่ ั�นตอนการออกแบบอาคารเป็นหลกั  กล่าวคือ 
จะตอ้งมีการคิดหรือวางแผนการใชห้อ้งนํ�าสาํเร็จรูปตั�งแต่ในขั�นตอนของการออกแบบอาคาร  ซึ
 งจะ
ทาํใหมี้การเตรียมการออกแบบใหเ้หมาะสมสาํหรับการใชห้อ้งนํ�าสําเร็จรูป ทั�งในเรื
องของระยะเผื
อ  
ค่าระดบั  ตาํแหน่งของอุปกรณ์ ท่อ และงานระบบอื
นๆ ที
เกี
ยวขอ้ง  รวมทั�งนํ� าหนกับรรทุกสําหรับ
ใช้ในการคาํนวณโครงสร้าง  อีกทั�งการวิธีการขนส่งและติดตั�งในโครงการก่อสร้าง  จะได้ถูก
วางแผนไวล่้วงหนา้ก่อนที
ดาํเนินการก่อสร้าง 

นอกจากนี�   หากการออกแบบไดมี้การคาํนึงถึงการใช้ห้องนํ� าสําเร็จรูป ควรจะมีการ
กาํหนดรูปแบบของห้องนํ� าที
มีอยูม่นัอาคารนั�น มีรูปแบบที
ซํ� ากนัมากที
สุด  เพื
อให้สามารถช่วยลด
ตน้ทุนในการผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปได ้

\. ในการออกแบบและผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปนั�น  ประเด็นที
ควรคาํนึงถึงและเอาใจใส่
มากที
สุดคือเรื
องของการรั
วซึม  โดยเฉพาะในบริเวณรอยต่อ และตาํแหน่งฝังท่อระบายต่างๆนั�นมี
โอกาสรั
วสูงมาก  หากมีการออกแบบที
เอาใจใส่ และมีการควบคุมการผลิต การขนส่ง การติดตั�ง 
และการตรวจสอบที
ดี  จะช่วยใหล้ดปัญหาการรั
วซึมนี�ได ้

B. การเลือกใช้วสัดุสําหรับห้องนํ� าสําเร็จรูปนั�น  ควรคาํนึงถึงในช่วงของการใชง้าน
ดว้ย  วสัดุที
ใชค้วรเป็นวสัดุที
มีความแขง็แรง  สามารถรองรับการใชง้านไดดี้  และทนต่อความชื�นที

เกิดขึ�น  วสัดุที
ใช้แมจ้ะเป็นชิ�นส่วนเล็กๆ เช่น ตะปูเกลียว สลกัเกลียวต่างๆ ควรเลือกใช้วสัดุที
ไม่
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เป็นสนิม เช่น อลูมิเนียม หรือสแตนเลส เป็นตน้  หากจาํเป็นตอ้งใช้ชิ�นส่วนที
เป็นเหล็ก  จะตอ้งมี
การเคลือบผวิและป้องกนัสนิมเป็นอยา่งดี 

[. ในขั�นตอนการออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปนั�น  ควรพิจารณาถึงระยะเผื
อสําหรับ
ความคลาดเคลื
อนในการติดตั�ง  โดยปกติแลว้ในการทาํงานโครงสร้างนั�นมกัเกิดความคลาดเคลื
อน
ในการทาํงานได้สูง  ทั� งค่าระดับ ระยะ ขนาด ความสูง ช่องต่างๆ มักไม่ได้เป็นไปตามแบบ
โครงสร้างที
กาํหนด ซึ
 งจะก่อให้เกิดปัญหาในขั�นตอนของการทาํงานสถาปัตยกรรมและงานระบบ
เสมอ  จากการพิจารณาการผลิตตน้แบบห้องนํ� าสําเร็จรูปของผูว้ิจยั  พบว่าไดมี้การออกแบบเพื
อ
ป้องกนัปัญหาในบางส่วนแลว้  เช่น การออกแบบโครงสร้างพื�นห้องนํ� าให้มีขาที
ปรับระดบัได ้ เพื
อ
ช่วยปรับแกร้ะดบัพื�นห้องนํ� าสําเร็จไดต้ามความตอ้งการ  แต่อย่างไรก็ตามอาจจะมีประเด็นปัญหา
อื
นๆ ที
อาจเกิดขึ�นในระหวา่งการติดตั�งหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปไดอี้ก อาทิ ตาํแหน่งของท่องานระบบอาจมี
ความคลาดเคลื
อนจากตาํแหน่งที
ไดมี้การออกแบบไว ้ ซึ
 งผูว้ิจยัอาจตอ้งคาํนึงถึงเพิ
มเติม  และควรมี
การออกแบบ หรือวางแผนเพื
อลดโอกาสที
จะเกิดปัญหาในระหวา่งการติดตั�ง 

*. การออกแบบและผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปนี�   ตอ้งคาํนึงถึงการบาํรุงรักษาในระหวา่งที

มีการใชง้านดว้ย  ควรมีการจดัช่องเปิดสาํหรับใหช่้างไดด้าํเนินการบาํรุงรักษาไดส้ะดวก 

e. โดยปกติแล้ว ธรรมชาติของมนุษยใ์นการอยู่อาศยั  มกัมีการปรับเปลี
ยนรูปแบบ
สถานที
แตกต่างกนัไป  จากประสบการณ์ อาจารย ์ดร.เพชร์รัตน์ พบว่า เจา้ของห้องพกัอาศยัหลาย
รายมีการปรับเปลี
ยนสภาพของห้องพกัให้แตกต่างจากเดิม  ด้วยเหตุผลแตกต่างกัน เช่น  การ
ออกแบบห้องพกัใหม่  การซ่อมแซมห้องพกั  โดยมีการรื� อ เจาะส่วนต่างๆ เช่น การรื� อฝ้าเพดาน  
การทุบกาํแพง  เจาะหนา้ต่าง เปลี
ยนประตู  รวมทั�งการปรับเปลี
ยนลกัษณะของห้องนํ� า  ซึ
 งหากเป็น
การก่อสร้างห้องนํ� าในรูปแบบเดิมๆ นั�น อาจจะไม่มีปัญหา  แต่หากเป็นห้องนํ� าสําเร็จรูปแลว้  การ
เปลี
ยนแปลงสุขภณัฑ์หรืออุปกรณ์  การรื�อ ตดั เจาะ ห้องนํ� านั�น  จะทาํให้เกิดความเสียหาย และไม่
สามารถซ่อมแซมได้โดยใช้วิธีการธรรมดาได้  ดังนั�นในแง่ของเจา้ของโครงการ ควรคาํนึงถึง
ประเด็นนี� ไวเ้สมอ  ควรให้ขอ้มูลเกี
ยวกบัการใชห้้องนํ� าสําเร็จรูปแก่เจา้ของห้องพกัอาศยั  เพื
อเป็น
ขอ้มูลในการตดัสินใจก่อนที
จะดาํเนินการเปลี
ยนแปลงใดๆ 

นอกจากนี�   ในการออกแบบอาคารควรมีการเตรียมการสํารองไวส้ําหรับกรณีที
มีการ
เปลี
ยนแปลง หรือเกิดความเสียหายของห้องนํ� าสําเร็จรูปไวล่้วงหน้า  อาทิ  การเตรียมระบบกนัซึม 
และการเจาะพื�นฝังท่อระบายนํ�าที
พื�นอาคารใตห้อ้งนํ�าสาํเร็จรูปเผื
อไวอี้กชั�นหนึ
ง 

g. ควรพิจารณาประเด็นที
เกี
ยวขอ้งกบัขนส่งและติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูปไวล่้วงหน้า  
เพื
อเช่น  วิธีการเคลื
อนยา้ย  การเก็บ  การขนส่ง  การยกขึ�นอาคาร  การติดตั�ง ฯลฯ ว่าจะมีวิธีการ
อย่างไร  ใช้เครื
องจกัรเครื
องมือประเภทใด  และจะตอ้งเตรียมสถานที
อย่างไร เป็นตน้  เนื
องจาก
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ประเด็นนี� อาจถูกมองขา้มไปในขั�นตอนการก่อสร้าง  ทาํให้เกิดปัญหาในการขนส่งและติดตั�งได ้ 
เช่น ในส่วนของการก่อสร้างมีการเร่งการทาํงานจนขึ�นโครงสร้างและงานสถาปัตยกรรม  ในชั�น
ล่างจนเกือบเสร็จ แต่ห้องนํ� าสําเร็จรูปผลิตเสร็จและขนส่งมาถึงภายหลัง  พบว่าไม่สามารถ
เคลื
อนยา้ยเขา้ไปติดตั�งในอาคารได ้ เนื
องจากช่องช่างๆ ไดก่้อสร้างผนงัปิดไปหมดแลว้ เป็นตน้ 

c. แมว้่าการดาํเนินการการผลิตต้นแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปดังกล่าว  ได้มีการแก้ไข
ปรับปรุงรายละเอียดหลายครั� ง  เพื
อให้ได้ผลงานที
ดีสําหรับใช้เป็นต้นแบบ  ซึ
 งทาํให้ผูว้ิจยัไม่
สามารถคาํนวณระยะเวลาและตน้ทุนในการผลิตไดก้็ตาม  ในมุมมองของ อาจารย ์ดร.เพชร์รัตน์  
เห็นวา่ผูว้ิจยัควรจะประเมินระยะเวลาและตน้ทุนในการผลิตในเบื�องตน้  ซึ
 งในความเป็นจริงแลว้
สามารถประเมินไดจ้ากค่าวสัดุ ค่าแรงงาน โดยใชห้ลกัการเช่นเดียวกบัการประมาณราคาค่าก่อสร้าง
ทั
วไป  แมจ้ะไม่ตรงกบัความเป็นจริงนกั  แต่ควรมีการเก็บขอ้มูลต่างๆ ไวเ้พื
อใชอ้า้งอิง เปรียบเทียบ
สาํหรับการออกแบบพฒันาต่อๆไป 

i. ทิศทางของอุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยในภาพรวมนั�น  มีแนวโน้มการ
เลือกใชว้สัดุสาํเร็จรูปมากขึ�น  ทั�งนี� เนื
องมาจากการขาดแคลนแรงงาน และแรงงานฝีมือ  ปัจจุบนัจะ
พบวา่แรงงานที
ทาํงานอยูต่ามโครงการก่อสร้างต่างๆ ส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติ  ซึ
 งมกัเป็นแรงงาน
ที
ไร้ฝีมือ  ซึ
 งส่งผลต่อเรื
องคุณภาพในงานก่อสร้างเป็นอย่างมาก  โดยแนวทางที
จะสามารถแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าวนี� ไดดี้  คือการปรับรูปแบบวิธีการทาํงานก่อสร้างให้เป็นลกัษณะของชิ�นส่วนสําเร็จ
แผนภาพที
ผลิตจากโรงงาน  ใชก้ารติดตั�งแทนวิธีการก่อสร้างแบบเดิมๆ  โดยพยายามนาํเครื
องจกัร
มาแทนที
แรงงาน  ซึ
 งนอกจากจะช่วยลดปัญหาการขาดแคลนแรงงานแลว้  ยงัเป็นการเพิ
มคุณภาพ
งานก่อสร้าง  ลดระยะเวลาในการทาํงาน  ส่งผลทาํให้ตน้ทุนในงานก่อสร้างลดลงด้วย  ดังนั�น
แนวทางในการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�   จึงเป็นการตอบสนองความต้องการของ
ภาคอุตสาหกรรมก่อสร้าง  และมีแนวโนม้ที
จะประสบความสาํเร็จได ้

สรุป 

เนื�อหางานวิจยัในบทที
 [ นี�   เป็นเรื
องเกี
ยวกบัการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป
เพื
อนาํไปพฒันาใช้ในอุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทย ซึ
 งขึ�นอยู่กับปัจจยัหลกั * ประการ  
ไดแ้ก่ รูปแบบของห้องนํ� า  ราคาตน้ทุน ปริมาณการผลิต คุณภาพของผลิตภณัฑ์ และระยะเวลาใน
การผลิตและการติดตั�ง โดยปัจจยัเหล่านี� มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป ให้ประสบ
ความสาํเร็จในอนาคต 

จากการศึกษาทฤษฎี และขอ้มูลต่างๆ เกี
ยวกบัห้องนํ� าสําเร็จรูปการผูว้ิจยัไดด้าํเนินการ
คิดพฒันาออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปเพื
อใช้สําหรับการติดตั�งในอาคารชุด โดยไดท้าํการออกแบบ
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และผลิตต้นแบบของห้องนํ� าสําเร็จรูป  เพื
อศึกษาความเป็นไปได้ในการผลิตเป็นสินค้า ใช้ใน
ภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างจริง ซึ
 งมีขั�นตอนการดาํเนินการ * ขั�นตอนไดแ้ก่ 

A. การผลิตโครงสร้างพื�นและผนงั 
\. การติดตั�งท่องานระบบ 
B. การปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนงั 
[. การติดตั�งสุขภณัฑ ์และอุปกรณ์ 
*. การตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบการใชง้าน 
ทั�งนี�  จากขอ้จาํกดัเรื
องของระยะเวลา  ผูว้ิจยัจึงดาํเนินการพฒันาตน้แบบของห้องนํ� า

สาํเร็จรูปไดแ้ลว้เสร็จถึงขั�นตอนที
 B คือการปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนงัเท่านั�น  ส่วนขั�นตอนที
 [ และ 
* นั�น ยงัไม่ไดด้าํเนินการจริง 

ผูว้ิจยัได้ทาํการประมาณราคาต้นทุนและระยะเวลาในการดําเนินการของห้องนํ� า
สําเร็จรูป  เปรียบเทียบกบัวิธีการก่อสร้างแบบเดิม พบว่าวิธีการก่อสร้างห้องนํ� าโดยใช้ห้องนํ� า
สําเร็จรูปมีต้นทุนค่าก่อสร้างทางตรงสูงกว่าวิธีการก่อสร้างห้องนํ� าแบบเดิม  แต่สามารถลด
ระยะเวลาในการดาํเนินโครงการไดป้ระมาณ c.B% เมื
อคาํนวณเปรียบเทียบในภาพรวมแลว้ พบวา่
วธีิการก่อสร้างหอ้งนํ�าโดยใชห้อ้งนํ�าสาํเร็จรูปจะช่วยลดตน้ทุนค่าก่อสร้างของทั�งโครงการได ้

นอกจากนี�   ผูว้ิจยัได้นําผลการดาํเนินการพฒันาตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูป  มา
วเิคราะห์ เปรียบเทียบกบัปัจจยั  * ประการที
มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป  ซึ
 งไดแ้ก่   
รูปแบบของหอ้งนํ�า  ราคาตน้ทุน ปริมาณการผลิต คุณภาพของผลิตภณัฑ์ และระยะเวลาในการผลิต
และการติดตั�ง  โดยผลการวิเคราะห์ตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปเปรียบเทียบกบัปัจจยัหลกัทั�ง * 
ประการดงักล่าว  แสดงในตารางที
 [.\ 

เนื�อหาในช่วงทา้ยของบทที
 [  เป็นการประเมินและใหค้วามคิดเห็นเกี
ยวกบัการพฒันา
นวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปเพื
อนาํไปพฒันาใช้ในอุตสาหกรรมก่อสร้าง  โดยมีอาจารย ์ดร. เพชร์
รัตน์  ลิ�มสุปรียารัตน์  อาจารยป์ระจาํภาควิชาวิศวกรรมโยธา  คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยั
บูรพา  นักวิชาการและวิศวกรโยธา เป็นผูป้ระเมินและได้ให้ความคิดเห็นเกี
ยวกับทิศทางของ
อุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยในภาพรวมวา่มีแนวโนม้การเลือกใชว้สัดุสาํเร็จรูปมากขึ�น  ซึ
 ง
การพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�   เป็นการตอบสนองความตอ้งการของภาคอุตสาหกรรม
ก่อสร้าง  และมีแนวโนม้ที
จะประสบความสาํเร็จได ้



บทที� 5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

สรุป 

ผลกระทบปัญหาเศรษฐกิจและนโยบายการปรับค่าแรงงานเป็น ��� บาททั�วประเทศ  
ทาํให้ภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างเกิดวิกฤติการขาดแคลนแรงงาน  โดยเฉพาะแรงงานที�มีฝีมือ  
ภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างจึงหันมาใช้ระบบชิ3นส่วนสําเร็จรูป  ซึ� งนอกจากจะสามารถลดการใช้
แรงงานในงานก่อสร้างแล้ว  ยงัสามารถลดระยะเวลา ลดค่าใช้จ่าย เพิ�มอตัราผลิตภาพ และเพิ�ม
คุณภาพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

งานวจิยันี3   เป็นงานวจิยัเกี�ยวกบันวตักรรมห้องนํ3 าสําเร็จรูปสําหรับอาคารชุด  ผูว้ิจยัได้
ศึกษาพฤติกรรมการใช้งานห้องนํ3 าของบุคคล  องค์ประกอบและวสัดุที�ใช้ในห้องนํ3 าทั�วไปใน
บา้นพกัอาศยั  รวมทั3งแนวคิดและวิธีการในการออกแบบห้องนํ3 าสําเร็จรูปจากต่างประเทศ  ผล
การศึกษาพบวา่การพฒันานวตักรรมห้องนํ3 าสําเร็จรูป เพื�อนาํไปพฒันาใชใ้นอุตสาหกรรมก่อสร้าง
ในประเทศไทยใหป้ระสบความสาํเร็จนั3น  ขึ3นอยูก่บัปัจจยัหลกั < ประการ  ไดแ้ก่ 

1. รูปแบบของห้องนํ3 าสําเร็จรูป ควรมีรูปแบบที�เหมาะสม ใชว้สัดุที�ดี แข็งแรง ขนาด
ของหอ้งนํ3า การจดัพื3นที� และการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ทาํให้ผูใ้ชง้านไม่มีความรู้สึกแตกต่างจากห้องนํ3 า
แบบเดิม 

@. ราคาของห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ควรมีความใกลเ้คียงกบัห้องนํ3 าแบบแบบเดิมที�ใช้การ
ก่ออิฐฉาบปูน  ซึ� งส่วนหนึ�งขึ3นอยูก่บัการออกแบบและการเลือกใชว้สัดุ  ซึ� งหากมีการออกแบบที�ดี 
และมีการเลือกใช้วสัดุที�เหมาะสม  จะทาํให้สามารถลดตน้ทุนให้ใกลเ้คียงกบัการก่อสร้างห้องนํ3 า
แบบเดิมได ้

�. ปริมาณการผลิตของห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ซึ� งเป็นปัจจยัที�มีความสัมพนัธ์กับราคา
ตน้ทุนการผลิตห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ซึ� งหากมีปริมาณการผลิตที�มากเพียงพอที�จะทาํให้ตน้ทุนการผลิต
ลดลง  

A. คุณภาพของห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ซึ� งจะตอ้งสามารถใช้งานได้ตามวตัถุประสงค์ มี
ความแขง็แรง  ไม่เกิดการรั�วซึม  และมีความเรียบร้อยสวยงามไดม้าตรฐาน 

<. ระยะเวลาในการผลิตและการติดตั3งห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ควรมีระยะเวลาในการผลิต
และติดตั3งไดร้วดเร็ว 
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ผูว้ิจ ัยได้นําข้อมูลต่างๆ จากการศึกษามาพฒันาออกแบบห้องนํ3 าสําเร็จรูปเพื�อใช้
สาํหรับการติดตั3งในอาคารชุด โดยไดท้าํการออกแบบและพฒันาตน้แบบของห้องนํ3 าสําเร็จรูป  เพื�อ
ศึกษาความเป็นไปได้ในการผลิตเป็นสินคา้ ใช้ในภาคอุตสาหกรรมก่อสร้าง  โดยมีขั3นตอนการ
ดาํเนินการผลิตตน้แบบของหอ้งนํ3าสาํเร็จรูป < ขั3นตอนไดแ้ก่ 

E. การผลิตโครงสร้างพื3นและผนงั 
@. การติดตั3งท่องานระบบ 
�. การปูกระเบื3องทั3งพื3นและผนงั 
A. การติดตั3งสุขภณัฑ ์และอุปกรณ์ 
<. การตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบการใชง้าน 
แต่เนื�องจากขอ้จาํกดัเรื�องของระยะเวลา  ผูว้ิจยัสามารถดาํเนินการผลิตตน้แบบของ

หอ้งนํ3าสาํเร็จรูปไดแ้ลว้เสร็จถึงขั3นตอนที� �  คือการปูกระเบื3องทั3งพื3นและผนงัเท่านั3น  ส่วนขั3นตอน
ที� A และ < นั3น ยงัไม่ไดด้าํเนินการจริง   

ในการผลิตตน้แบบของห้องนํ3 าสําเร็จรูปนี3   ไดมี้อาจารย ์ดร. เพชร์รัตน์  ลิ3มสุปรียา
รัตน์  อาจารย์ประจําภาควิชาวิศวกรรมโยธา  คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  
นกัวชิาการและวศิวกรโยธา  เป็นผูป้ระเมินและไดใ้หค้วามคิดเห็นเกี�ยวกบัทิศทางของอุตสาหกรรม
ก่อสร้างในประเทศไทยในภาพรวมว่า มีแนวโนม้การเลือกใช้วสัดุสําเร็จรูปมากขึ3น  ซึ� งการพฒันา
นวตักรรมหอ้งนํ3าสาํเร็จรูปนี3   เป็นการตอบสนองความตอ้งการของภาคอุตสาหกรรมก่อสร้าง  และ
มีแนวโนม้ที�จะประสบความสาํเร็จได ้

ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจยัและการผลิตต้นแบบของห้องนํ3 าสําเร็จรูป ผูว้ิจยัมีข้อเสนอแนะ
ดงัต่อไปนี3  

E. ขั3นตอนการออกแบบรูปร่างลักษณะของห้องนํ3 าสําเร็จรูป ถือเป็นขั3นตอนที�มี
ความสาํคญัต่อความสาํเร็จเป็นอยา่งยิ�ง  โดยเฉพาะรูปลกัษณ์ของห้องนํ3 าซึ� งเป็นหนึ�งในปัจจยัหลกัที�
มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ในการออกแบบจดัวางพื3นที� รูปลกัษณ์ การใชว้สัดุ 
และการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ทาํใหผู้ใ้ชง้านไม่มีความรู้สึกแตกต่างจากห้องนํ3 าแบบเดิม  การออกแบบที�
ดี  ควรมีความเรียบง่าย  รายละเอียดที�ชดัเจน  เลือกวสัดุที�เหมาะสม  รวมทั3งจะตอ้งคิดถึงขั3นตอน
ต่างๆ ทั3งกระบวนการ ตั3งแต่การผลิต  ขนส่ง  และการติดตั3งห้องนํ3 าสําเร็จรูปในอาคารสูง  การ
เชื�อมต่อระบบต่างๆ ของห้องนํ3 าสําเร็จรูปเขา้กบัระบบของอาคาร  การคิดออกแบบชิ3นส่วนหรือ
อุปกรณ์สาํหรับช่วยใหก้ารติดตั3งง่ายขึ3น  เพิ�มความรวดเร็วและความแม่นยาํในการติดตั3ง 
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@. การผลิตหอ้งนํ3าสาํเร็จรูปนั3น จะตอ้งพิจารณาตน้ทุนการผลิตทั3งในส่วนของค่าวสัดุ  
ค่าแรงงาน ค่าเครื�องจกัรเครื�องมืออุปกรณ์ รวมทั3งค่าใชจ่้ายในการดาํเนินการทั3งหมด  เพื�อคาํนวณ
ปริมาณของผลิตภณัฑ์ห้องนํ3 าสําเร็จรูปที�จะตอ้งผลิตเพื�อให้ทราบถึงจุดคุม้ทุน  โดยตน้ทุนดงักล่าว
ควรตํ�ากว่า  หรือมีความใกลเ้คียงกบัห้องนํ3 าแบบแบบเดิมที�ใช้การก่ออิฐฉาบปูน  เนื�องจากราคา
ตน้ทุนนั3น เป็นหนึ� งในปัจจยัหลกัที�มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ทั3งนี3 หากมีการ
ออกแบบที�ดี และมีการเลือกใชว้สัดุที�เหมาะสม  จะทาํใหส้ามารถลดตน้ทุนของหอ้งนํ3าสาํเร็จรูปได ้

�. แนวโน้มการใช้ห้องนํ3 าสําเร็จรูปในประเทศไทยนั3น  จะตอ้งเน้นการทาํตลาดที�มี
ปริมาณความตอ้งการห้องนํ3 าสําเร็จรูปเป็นจาํนวนมาก  ซึ� งไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยั  หรือโครงการ
ก่อสร้างหมู่บา้นต่างๆ  โดยควรจะเขา้ไปทาํตลาดตั3งแต่การออกแบบก่อสร้างอาคาร  เพื�อให้อาคาร
นั3นสามารถรองรับการติดตั3 งห้องนํ3 าสําเร็จรูปได้อย่างกลมกลืน  ลดปัญหาที�อาจจะเกิดขึ3 นใน
ขั3นตอนของการติดตั3ง  และที�สําคญัคือผูที้�ใชห้้องนํ3 าควรจะไม่มีความรู้สึกแตกต่างกนัระหวา่งการ
ใชง้านหอ้งนํ3าสาํเร็จรูป กบัหอ้งนํ3าแบบเดิม 

A. ควรจดัทาํคู่มือเกี�ยวกับห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ในรูปแบบต่างๆ เช่น คู่มือการติดตั3 ง 
(Method of Installation) คู่มือการใชง้านห้องนํ3 าสําเร็จรูป และคู่มือการบาํรุงรักษา เป็นตน้ เพื�อให้ผู ้
ติดตั3ง/ผูใ้ชง้าน ไดเ้ขา้ใจถึงขั3นตอนการติดตั3ง และสามารถใชห้อ้งนํ3าสาํเร็จรูปไดต้ามวตัถุประสงค ์

5. จากการดาํเนินการผลิตตน้แบบของห้องนํ3 าสําเร็จรูปดงักล่าว  ซึ� งขั3นตอนการวิจยั
ยงัดาํเนินการไม่ครบตามที�ตั3งเป้าหมายไว ้ จึงยงัไม่ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในขั3นตอนอื�นๆ ซึ� ง
ไดแ้ก่ การขนส่ง  การติดตั3ง  การใชง้าน  และการบาํรุงรักษา    ดงันั3น การผลิตห้องนํ3 าสําเร็จรูป  ใน
รูปแบบของอุตสาหกรรมนั3น  ควรที�จะมีการทาํตวัอย่างหลายๆ ตวัอย่าง  และทาํการทดสอบใน
ขั3นตอนต่างๆ ทั3งการขนส่ง  การติดตั3ง  การใชง้าน  และการบาํรุงรักษา ให้แน่ใจว่าจะไม่มีปัญหา
ก่อนที�จะทาํการผลิตเป็นลกัษณะอุตสาหกรรม 

6. ควรมีการร่วมมือกนัระหวา่งภาคเอกชนกบัภาครัฐบาลและ/หรือสถาบนัการศึกษา
ต่างๆ  ทาํการวจิยัเกี�ยวกบัการผลิตหอ้งนํ3าสาํเร็จรูป เพื�อพฒันาทั3งเรื�องของรูปแบบ การใชว้สัดุ  เพื�อ
จดัทาํมาตรฐานหรือขอ้กาํหนดที�เหมาะสมสาํหรับใชใ้นภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างต่อไป 
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ผนวก ก 

รายละเอยีดในการคาํนวณการประมาณราคาต้นทุนและระยะเวลา

ในการดาํเนินการของห้องนํ�าสําเร็จรูป  เปรียบเทยีบกบั 

วธีิการก่อสร้างแบบเดมิ 
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ผนวก ข 

แบบแปลนต้นแบบห้องนํ�าสําเร็จรูป 
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ประวตัิย่อผู้วจัิย 
 

ชื�อ นายวิโรจน  เจริญตรา 

วนั เดือน ปีเกดิ 25 กรกฎาคม 2508 

การศึกษา ปริญญาโท วิศวกรรมโครงสร้าง มหาวิทยาลยัจอร์จ วอชิงตนั รัฐวอชิงตนั 

ดี.ซี.ประเทศสหรัฐอเมริกา 

 ปริญญาตรี วศิวกรรมศาสตร์ สาขาวศิวกรรมโยธา จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

 มธัยมปลาย สวนกุหลาบวทิยาลยั 

ประวตัิการทาํงาน พ.ศ. 2538 ถึง ปัจจุบนั บริษทั พรีบิลท ์จาํกดั (มหาชน) 

โดยย่อ 

ตําแหน่งปัจจุบัน กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั พรีบิลท ์จาํกดั (มหาชน) 



สรุปย่อ 
เรื�อง  นวตักรรมหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปสาํหรับอาคารชุด 
ลกัษณะวชิา  วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

ผู้วจัิย  นายวโิรจน ์ เจริญตรา  หลกัสูตร  ปรอ. รุ่นที�  '( 
ตําแหน่ง กรรมการผูจ้ดัการ บริษทั พรีบิลท ์จาํกดั (มหาชน) 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

ในรอบทศวรรษที/ผ่านมา  อุตสาหกรรมก่อสร้างในประเทศไทยเกิดปัญหาการขาด
แคลนช่าง และแรงงานที/มีฝีมือต่างๆ เป็นจาํนวนมาก  ซึ/ งเป็นผลกระทบจากวิกฤติเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยในปี พ.ศ. ':;<  ทาํให้โครงการก่อสร้างในประเทศส่วนใหญ่ตอ้งหยุดการดาํเนินงาน  
ช่างฝีมือก่อสร้างจาํนวนมากไม่มีรายไดจึ้งเปลี/ยนไปประกอบอาชีพอื/นๆ  ปัจจุบนันี�  งานก่อสร้างใน
ประเทศไทยมีการขยายตวัอยา่งมาก  ทั�งงานก่อสร้างในภาครัฐ เช่น โครงการก่อสร้างรถไฟฟ้าสาย
ต่างๆ และงานก่อสร้างในภาคเอกชน ดงัจะเห็นได้จากการโครงการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
จาํนวนมาก ถูกสร้างขึ�นเพื/อรองรับการขยายตวัตามชุมชนต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ/งตามแนวเส้นทาง
รถไฟฟ้า  ซึ/ งโครงการก่อสร้างต่างๆ เหล่านี�  ล้วนต้องใช้แรงงานงานในการก่อสร้างทั� งสิ� น  
ประกอบกบันโยบายของรัฐบาลในการขึ�นค่าแรงงานเป็น A<< บาทพร้อมกนัทั/วประเทศ  ส่งผลให้
แรงงานก่อสร้างชาวไทยส่วนใหญ่เลิกเป็นแรงงานก่อสร้าง และเดินทางกลบัไปยงัถิ/นฐานภูมิลาํเนา
เพื/อประกอบอาชีพอื/นๆ  คงเหลือแรงงานก่อสร้างที/เป็นชาวไทยอยู่เป็นจาํนวนน้อย  โครงการ
ก่อสร้างต่างๆ จึงตอ้งอาศยัแรงงานต่างชาติเขา้มาทาํงานเป็นจาํนวนมาก  ซึ/ งแรงงานเหล่านี�มกัเป็น
แรงงานที/ไม่มีฝีมือ และมีอตัราการยา้ยเขา้ออกสูง  เพื/อต่อรองค่าแรงงานให้สูงขึ�น  ทาํให้ตน้ทุน
ค่าแรงงานก่อสร้างสูงขึ�น  และโอกาสที/จะพฒันาแรงงานต่างๆ เหล่านี� ให้เป็นแรงงานที/มีฝีมือจึง
เป็นไปไดย้าก 

สถานการณ์การขาดแคลนแรงงานฝีมือในอุตสาหกรรมก่อสร้าง ในช่วงกว่า D< ปีที/
ผา่นมา ค่อยๆ ทวีความรุนแรง จนกลายเป็นเป็นวิกฤติที/ส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรมก่อสร้างและ
ความเชื/อมั/นในภาคธุรกิจต่างๆ ที/เกี/ยวขอ้งเป็นจาํนวนมาก  เช่น คนงานก่อสร้างที/ขาดความรู้ความ
เขา้ใจในงานก่อสร้าง  ทาํให้เกิดผลงานที/ไม่ไดม้าตรฐาน  ไม่แข็งแรง ไม่เรียบร้อย ไม่ไดคุ้ณภาพ  
ลูกคา้ไม่ยอมรับ  การส่งมอบงานก่อสร้างไม่เป็นไปตามระยะเวลาที/กาํหนด ส่งผลกระทบต่อภาค
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ธุรกิจอื/นๆ ที/เกี/ยวขอ้ง เช่น การเงิน การธนาคาร ดอกเบี�ย และความเชื/อมั/นต่างๆ ของธุรกิจ ได ้
ในช่วงระยะกว่า D< ปี ที/เกิดปัญหาการขาดแคลนแรงงานฝีมือนั�น  อุตสาหกรรม

ก่อสร้างในประเทศไทย ในหลายหน่วยงาน หลายองคก์รต่างหาวิธีการที/จะแกปั้ญหาที/เกิดขึ�นโดย
วธีิการต่างๆ เช่น  การสร้างมาตรการจูงใจ การเพิ/มสวสัดิการให้กบัแรงงาน ไปพร้อมกบัการพฒันา
ฝีมือแรงงาน  การใช้เครื/ องจกัร-เครื/ องมือเพื/อลดการใช้แรงงาน  รวมการเปลี/ยนแปลงวิธีการ
ก่อสร้างมาใช้เป็นชิ�นส่วนสําเร็จ  ซึ/ งนบัว่าประสบความสําเร็จอยู่ในระดบัที/น่าพอใจ  ปัจจุบนันี�
อาคารต่างๆ มีการนาํชิ�นส่วนสําเร็จมาใช้ในการก่อสร้างเป็นจาํนวนมาก ช่วยทาํให้ลดตน้ทุนการ
ผลิต ลดการใช้แรงงาน เพิ/มคุณภาพของงานก่อสร้าง และสามารถลดระยะเวลาในการทาํงานได ้ 
อย่างไรก็ตาม การนาํชิ�นส่วนสําเร็จมาใช้ในการก่อสร้างสําหรับประเทศไทยในปัจจุบนั ยงัเป็น
ลกัษณะของชิ�นส่วนอาคารประเภทพื�น ผนงั ซึ/ งมีลกัษณะเป็นแผน่โครงสร้างทั/วไป  ซึ/ งมีจุดอ่อนคือ
นํ� าสามารถรั/วซึมเขา้บริเวณรอยต่อได ้ ทาํให้โครงสร้างชิ�นส่วนสําเร็จเหล่านี� ยงัไม่ถูกพฒันามาใช้
ในพื�นที/อาคารส่วนที/ตอ้งสัมผสักบันํ� า เช่น ห้องนํ� า  ยงัคงตอ้งใชว้ิธีการก่อสร้างแบบเดิม ซึ/ งยงัตอ้ง
อาศยัวสัดุและแรงงานก่อสร้าง   

โครงการวิจยัการพฒันาห้องนํ� าสําเร็จรูปในงานก่อสร้างอาคารนี�   จะเป็นการวิจยัที/
สามารถนาํผลการวจิยัไปพฒันาปรับปรุง เพื/อแกปั้ญหาจุดอ่อนของการนาํชิ�นส่วนสําเร็จรูปมาใชใ้น
พื�นที/อาคารที/ตอ้งสัมผสักบันํ� าได ้ นอกจากนี� ยงัสามารถลดการใชแ้รงงาน  ลดตน้ทุนการผลิต ลด
ระยะเวลาในการทาํงาน และเพิ/มคุณภาพของงานก่อสร้างได ้

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

D.  วเิคราะห์เพื/อหาปัจจยัที/มีผลต่อการพฒันาหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปในงานก่อสร้างอาคาร  
'.  เสนอแนะแนวทางในการสร้างนวตักรรมห้องนํ�าสาํเร็จรูปในอาคารชุด  

ขอบเขตของการวจิยั 

1.  การวจิยันี�  จะเป็นการวจิยัศึกษาเกี/ยวกบัแนวทางการพฒันาห้องนํ� าสําเร็จรูปสําหรับ
ใชใ้นงานก่อสร้างอาคารประเภทอาคารชุด เนื/องจากเป็นงานที/มีปริมาณการใชห้้องนํ� าที/มีรูปแบบ
ซํ� าๆ กนัจาํนวนมาก   

'.  การวิจยัเน้นเฉพาะส่วนของโครงสร้างห้องนํ� าสําเร็จรูปมาตรฐานทั/วไปเท่านั�น  
โดยไม่รวมถึงงานระบบอื/นๆ ที/เกี/ยวขอ้ง 

A.  การวจิยัจะศึกษาถึงลกัษณะของโครงสร้างห้องนํ� าสําเร็จรูปที/เคยมีการพฒันา  โดย
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มุ่งเนน้ถึงรูปแบบ และปัญหาที/เกิดขึ�น และเสนอแนวทางในการพฒันา ปรับปรุง แกปั้ญหาดงักล่าว
ใหเ้หมาะสมกบัการใชง้านก่อสร้างในประเทศ 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

การวจิยันี�  เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ  โดยจะศึกษาถึงแนวทางในการนาํห้องนํ� าสําเร็จรูป
มาใช้ในงานก่อสร้างอาคารประเภทอาคารชุด  ซึ/ งมีลกัษณะของงานที/มีการก่อสร้างรูปแบบซํ� าๆ 
เป็นจาํนวนมาก ซึ/ งเหมาะกบัการใช้วสัดุประเภทชิ�นส่วนสําเร็จ  การดาํเนินการวิจยัจะศึกษาถึง
แนวคิด รูปแบบของการใชห้้องนํ� าสําเร็จรูปต่างๆ ที/เคยมีการพฒันา ทั�งในประเทศและต่างประเทศ  
ซึ/ งต่างก็มีขอ้ดีหรือขอ้จาํกดัในการก่อสร้าง หรือใชง้านแตกต่างกนัไป  และนาํขอ้ดีหรือดีขอ้จาํกดั
เหล่านั�นมาวิเคราะห์  ร่วมกบัการนาํแนวคิดจากนกัวิชาการ/ผูท้รงคุณวุฒิ เพื/อเสนอแนวทางในการ
พฒันา ปรับปรุง แกไ้ขปัญหาดงักล่าวใหเ้หมาะสมกบัการใชง้านก่อสร้างในประเทศ 

ผลการวจิยั 

จากการศึกษางานวิจยัที/เกี/ยวข้องกับพฤติกรรมการใช้งานห้องนํ� าในบา้นพกัอาศยั 
การศึกษาแนวคิดและวธีิการในการออกแบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปจากต่างประเทศ  รวมทั�งปัจจยัต่างๆ ที/
มีผลต่อการพฒันานวตักรรมห้องนํ� าสําเร็จรูป  ผูว้ิจยัจึงไดคิ้ดพฒันาออกแบบห้องนํ� าสําเร็จรูปเพื/อ
ใชส้ําหรับการติดตั�งในอาคารชุด  แทนที/จะใชว้ิธีการก่อสร้างแบบเดิมๆ  โดยใชโ้ครงการก่อสร้าง
อาคารชุดพกัอาศยัแห่งหนึ/ง  ทาํการศึกษาแบบก่อสร้าง  ออกแบบและผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูปตน้แบบ  
เพื/อศึกษาความเป็นไปไดใ้นการผลิตเป็นสินคา้ ใชใ้นภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างจริง 

ตน้แบบห้องนํ� าสําเร็จรูปที/ผูว้ิจยัออกแบบ มีขนาดพื�นที/ประมาณ A.:< ตารางเมตร  
แยกพื�นที/เป็นส่วนแห้งและส่วนเปียกออกจากกนั  เป็นห้องนํ� าประเภท Pre-Assembled in Factory 
Prior to Delivery to Site ซึ/ งเป็นหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปที/มีการผลิตเสร็จจากโรงงานมาทั�งห้องทั�งส่วนของ
โครงสร้าง การตกแต่ง และงานระบบต่างๆ ไม่มีการแยกชิ�นส่วน เพื/อลดงานประกอบและตกแต่งที/
หน้างานโดยไดเ้ลือกใชว้สัดุที/มีนํ� าหนกัเบา เพื/อให้สามารถขนส่งและติดตั�งไดง่้าย ลดปัญหาเรื/อง
ของระยะเวลาในการทาํงาน 

ขั�นตอนในการผลิตตน้แบบหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป  ประกอบดว้ย : ขั�นตอน ไดแ้ก่ 
D. การผลิตโครงสร้างพื�นและผนัง  โดยพื�นนั�นใช้เหล็กรูปพรรณเป็นโครงสร้าง

รองรับพื�น ปูดว้ยแผน่สมาร์ทบอร์ด หนา _ มม.จาํนวน ' ชั�นเป็นพื�นและขอบดา้นขา้งมีลกัษณะเป็น
ถาด ป้องกันนํ� ารั/วซึม แล้วทําการทาด้วยนํ� ายากันซึมให้ทั/วทั� งแผ่นพื�นละขอบถาดส่วนของ
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โครงสร้างส่วนผนงัใชแ้ผน่ผนงัใชแ้ผน่สมาร์ทบอร์ด หนา _ มม.  ยกมายึดติดกบัโครงสร้างพื�นดว้ย 
โครงผนงัเบาขนาด 65 มม. 

'. การปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนงั  ใช้กระเบื�องขนาด (<x 60 ซม.ปูดว้ยปูนกาวทั�ง
ส่วนของพื�นและผนงั  โดยกาํหนดให้ปูกระเบื�องคร่อมรอยต่อระหวา่งโครงสร้างพื�นและแผน่ผนงั  
ซึ/ งเป็นไปตามการออกแบบ เพื/อลดโอกาสการรั/วซึมของนํ�าบริเวณรอยต่อนั�น 

A. การติดตั�งท่องานระบบต่างๆ  ทั�งท่อนํ� าประปา ท่อนํ� าทิ�ง ท่ออากาศ และท่อของ
เสีย  โดยท่อต่างๆ เหล่านี�จะซ่อนอยูภ่ายในโครงผนงัและใตพ้ื�น  ซึ/ งการเดินงานระบบท่อต่างๆ ตอ้ง
อยูใ่นแนว และตรงตามตาํแหน่งที/กาํหนดไวใ้นแบบ 

;. การติดตั�งสุขภณัฑ์ และอุปกรณ์ต่างๆ  เช่น โถชักโครก  อ่างล้างหน้า  ก๊อกนํ� า  
ฝักบวั  สายชาํระ เป็นตน้ 

:. การตรวจสอบความเรียบร้อยและทดสอบการใช้งาน โดยการตรวจดูความ
เรียบร้อยดว้ยสายตาโดยทั/วไป และจุดที/เป็นรอยต่อต่างๆ  ต่อจากนั�นจึงทาํการต่อเชื/อมท่อนํ� าใช้
ชั/วคราว  เพื/อทดสอบการใชง้านของอุปกรณ์ต่างๆ ที/ติดตั�งวา่ใชง้านไดเ้ป็นปกติหรือไม่  ตรวจสอบ
การไหลของนํ� าบริเวณพื�น  ตรวจดูการระบายนํ� า และรอยรั/วซึมต่างๆ  หากมีความผิดปกติจะได้
ดาํเนินการแกไ้ขใหเ้สร็จเรียบร้อย  ก่อนที/จะทาํการขนส่งเพื/อนาํไปติดตั�งต่อไป 

สําหรับงานวิจยันี� มีขอ้จาํกดัเรื/องของระยะเวลา  ผูว้ิจยัจึงดาํเนินการผลิตตน้แบบของ
หอ้งนํ�าสาํเร็จรูปไดแ้ลว้เสร็จถึงขั�นตอนที/ A คือการปูกระเบื�องทั�งพื�นและผนงัเท่านั�น  ส่วนขั�นตอน
ที/ ; และ : นั�น เป็นขั�นตอนที/อยูใ่นการวางแผนการทาํงาน  ยงัไม่ไดด้าํเนินการจริง 

ในการผลิตตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปนี�   ไดมี้อาจารย ์ดร. เพชร์รัตน์  ลิ�มสุปรียา
รัตน์  อาจารย์ประจําภาควิชาวิศวกรรมโยธา  คณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยบูรพา  
นกัวชิาการและวศิวกรโยธา  เป็นผูป้ระเมินและไดใ้หค้วามคิดเห็นเกี/ยวกบัทิศทางของอุตสาหกรรม
ก่อสร้างในประเทศไทยในภาพรวมว่า มีแนวโนม้การเลือกใช้วสัดุสําเร็จรูปมากขึ�น  ซึ/ งการพฒันา
นวตักรรมหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปนี�   เป็นการตอบสนองความตอ้งการของภาคอุตสาหกรรมก่อสร้าง  และ
มีแนวโนม้ที/จะประสบความสาํเร็จได ้

ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจยัและการผลิตต้นแบบของห้องนํ� าสําเร็จรูป ผูว้ิจยัมีข้อเสนอแนะ
ดงัต่อไปนี�  

D. การผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูปนั�น จะตอ้งพิจารณาตน้ทุนการผลิตทั�งในส่วนของค่าวสัดุ  
ค่าแรงงาน ค่าเครื/องจกัรเครื/องมืออุปกรณ์ รวมทั�งค่าใชจ่้ายในการดาํเนินการทั�งหมด  เพื/อคาํนวณ
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ปริมาณของผลิตภณัฑห์อ้งนํ�าสาํเร็จรูปที/จะตอ้งผลิตเพื/อใหท้ราบถึงจุดคุม้ทุน  
นอกจากการพิจารณาเปรียบเทียบในด้านราคาแล้ว  ควรพิจารณาในประเด็นอื/นๆ 

ไดแ้ก่  เวลา  ค่าแรงงาน  ผลิตภาพ  และคุณภาพ เทียบกบัการก่อสร้างในรูปแบบเดิม 
'. ขั�นตอนการออกแบบรูปร่างลักษณะของห้องนํ� าสําเร็จรูป ถือเป็นขั�นตอนที/มี

ความสาํคญัต่อความสาํเร็จเป็นอยา่งยิ/ง  การออกแบบที/ดี  ควรมีความเรียบง่าย  รายละเอียดที/ชดัเจน  
เลือกวสัดุที/เหมาะสม  รวมทั�งจะตอ้งคิดถึงขั�นตอนต่างๆ ทั�งกระบวนการ ตั�งแต่การผลิต  ขนส่ง
โดยเฉพาะขนส่งและการติดตั�งห้องนํ� าสําเร็จรูปในอาคารสูง  การเชื/อมต่อระบบต่างๆ ของห้องนํ� า
สาํเร็จรูปเขา้กบัระบบของอาคาร  การคิดออกแบบชิ�นส่วนหรืออุปกรณ์สําหรับช่วยให้การติดตั�งง่าย
ขึ�น  เพิ/มความรวดเร็วและความแม่นยาํในการติดตั�ง 

A. ควรจดัทาํคู่มือเกี/ยวกบัห้องนํ� าสําเร็จรูป  โดยอาจทาํในรูปแบบต่างๆ เช่น คู่มือการ
ติดตั�ง (Method of Installation) คู่มือการใชง้านห้องนํ� าสําเร็จรูป และคู่มือการบาํรุงรักษา เป็นตน้ 
เพื/อให้ผูติ้ดตั� ง/ผูใ้ช้งาน ได้เขา้ใจถึงขั�นตอนการติดตั�ง และสามารถใช้ห้องนํ� าสําเร็จรูปได้ตาม
วตัถุประสงค ์

4. แนวโน้มการใช้ห้องนํ� าสําเร็จรูปในประเทศไทยนั�น  จะตอ้งเน้นการทาํตลาดที/มี
ปริมาณความตอ้งการห้องนํ� าสําเร็จรูปเป็นจาํนวนมาก  ซึ/ งไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยั  หรือโครงการ
ก่อสร้างหมู่บา้นต่างๆ  โดยควรจะเขา้ไปทาํตลาดตั�งแต่การออกแบบก่อสร้างอาคาร  เพื/อให้อาคาร
นั�นสามารถรองรับการติดตั� งห้องนํ� าสําเร็จรูปได้อย่างกลมกลืน  ลดปัญหาที/อาจจะเกิดขึ� นใน
ขั�นตอนของการติดตั�ง  และที/สําคญัคือผูที้/ใชห้้องนํ� าควรจะไม่มีความรู้สึกแตกต่างกนัระหวา่งการ
ใชง้านหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป กบัหอ้งนํ�าแบบเดิม 

5. จากการดาํเนินการผลิตตน้แบบของห้องนํ� าสําเร็จรูปดงักล่าว  ซึ/ งขั�นตอนการวิจยั
ยงัดาํเนินการไม่ครบตามที/ตั�งเป้าหมายไว ้ จึงยงัไม่ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในขั�นตอนอื/นๆ ซึ/ ง
ไดแ้ก่ การขนส่ง  การติดตั�ง  การใชง้าน  และการบาํรุงรักษา    ดงันั�น การผลิตห้องนํ� าสําเร็จรูป  ใน
รูปแบบของอุตสาหกรรมนั�น  ควรที/จะมีการทาํตวัอย่างหลายๆ ตวัอย่าง  และทาํการทดสอบใน
ขั�นตอนต่างๆ ทั�งการขนส่ง  การติดตั�ง  การใชง้าน  และการบาํรุงรักษา ให้แน่ใจว่าจะไม่มีปัญหา
ก่อนที/จะทาํการผลิตเป็นลกัษณะอุตสาหกรรม 

6. ควรมีการร่วมมือกนัระหวา่งภาคเอกชนกบัภาครัฐบาลและ/หรือสถาบนัการศึกษา
ต่างๆ  ทาํการวจิยัเกี/ยวกบัการผลิตหอ้งนํ�าสาํเร็จรูป เพื/อพฒันาทั�งเรื/องของรูปแบบ การใชว้สัดุ  เพื/อ
จดัทาํมาตรฐานหรือขอ้กาํหนดที/เหมาะสมสาํหรับใชใ้นภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างต่อไป 

 


