
 
 
 
 
 

(ร่าง) 
 

เอกสารวิชาการ 
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คณะผู้เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรจิตวิทยาความมั่นคง 

สำหรับผู้บริหารสถานศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รุ่นท่ี ๑๐ 
กลุ่มท่ี ๑ 
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บทคัดย่อ 

เรื่อง   การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง 
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา  :  กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

ผู้วิจัย  ผู้คณะผู้เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรจิตวิทยาความมั่นคงสำหรับ
ผู้บริหารสถานศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน รุ่นที่ ๑๐ กลุ่มที่ ๑ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ ๑) เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อ 
การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ๒) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย ๓) เพื่อเสนอแนะการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยผ่าน
ปฏิบั ติการรณรงค์ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและชุมชน ของนักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ 

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน           
ปทุมคงคา สมุทรปราการ จำนวน ๔๐ คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม ส่วนวิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพนั้น ผู้วิจัยใช้วิธีการสนทนาแบบกลุ่ม   
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล กำหนดแนวคำถามปลายเปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหาและ
คำสัมภาษณ์จากการสนทนากลุ่ม 

ผลการวิจัยพบว่า  
๑. ระดับปัจจัยด้านการทำกิจกรรมและความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยของ

นักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อวิเคราะห์รายปัจจัย พบว่า 
ปัจจัยด้านประสบการณ์ในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของสภานักเรียน อยู่ในระดับมาก ส่วน
ปัจจัยด้านความสนใจต่อการเลือกตั้ง อยู่ในระดับระดับต่ำ 

๒. พบว่าปัจจัยด้านฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวมีความสัมพันธ์กับรู ปแบบ 
พฤติกรรมการมี ส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างป ระชาธิปไตยในสถานศึกษามี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทาง สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

๓. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา จากคำสัมภาษณ์การสนทนากลุ่ม 
พบว่า ในกลุ่มนักเรียนท่ีมีส่วนร่วมทางการเมืองปัจจัยท่ี ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมประชาธิปไตย คือ    
การมีส่วนร่วมในการรณรงค์ประชาธิปไตยในชุมชนและสังคม ส่วนใหญ่นักเรียนยังมีบทบาทการมีส่วนร่วม
ในการรณรงค์ประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยการไปใช้สิทธิ์เป็นผู้เลือกต้ังสภานักเรียน มีการเลือกต้ัง
และมีส่วนร่วมในกิจกรรมในการแสดงเปิดงานส่วนผู้สมัครสภานักเรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดนโยบาย
พัฒนาโรงเรียนและความเป็นอยู่ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 
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Abstract 
 
Title :   A Study of Factors Affecting Participatory Behaviors of Student Councils to 
Promote Democracy in Educational Institutions : A Case Study of Pathumkongka 
School Students, Samutprakarn 

Name  The training workshop participants course on the security psychology for 
school administrators in an Office of the Basic Education Commission Class 10  Group 1 

 

The purposes of this research were 1) to study the participation of student 
councils in promoting democracy in schools, 2) to study factors influencing 
participation behavior in promoting democracy, and 3) to make recommendations. 
Participation in promoting democracy through democracy campaigns in schools and 

communities of Patumkongka School Samutprakarn students. The sample group in 

this study were 40 high school students of Patumkongka Samutprakarn School by 
using purposive sampling method. The instrument for collecting data was a 
questionnaire. As for the qualitative research method, The researcher uses a group 
discussion method. to collect information Set open-ended questions A sample of 
high school students at Pathumkongka School, Samutprakarn with participation 

behavior level. Data analysis was conducted by analyzing interview content from 

focus group discussions. 
The results of this research were 
1. The overall level of activities and interests in promoting democracy of 

Pathumkongka Samutprakarn School students was at a high level. And when 

analyzing each factor, it was found that the factor of experience in doing public 
activities of the student council. at a high level As for the factor of interest in the 
election low level. 

2. The Factors  found that the factor of family economic status was related 
to the pattern of The student council's participatory behavior towards the promotion 
of democracy in schools had a significant correlation with Statistics at the 0.05 level. 

3.  Results of qualitative data analysis from the focus group interviews, it 
was found that among students who participated in politics, factors affecting 
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democratic participation. Is to participate in democracy campaigns in the community 
and most of the society. Students also have a role to participate in democracy 
campaigns in schools. By going to exercise the right to vote for the student council 

There were elections and participation in activities in the opening performances, 
while student council candidates participated in thinking about policies to improve 
the school and the well-being of students. 

 
Keyword : Affecting Participatory Behaviors, Student Councils, Promote Democracy in 

Educational Institutions 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียน

ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 
สำเร็จลุล่วงด้วยความอนุเคราะห์จาก รศ.ดร.วีระเกษตร สวนผกา อาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย ท่ีได้
กรุณาให้คำแนะนำ ข้อคิดเห็น ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ คณะผู้วิจัย ขอกราบขอบพระคุณเป็น
อย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณ ผู้บริหาร คณะครู อาจารย์ นักเรียนแกนนำ ผู้นำชุมชน ผู้ปกครองนักเรียน 

โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ทุกๆ ท่าน ท่ีให้ความอนุเคราะห์อำนวยความสะดวกแก่ผู้วิจัย  
ในการให้ความร่วมมือจัดกิจกรรมและตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณผู้ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้วิจัยมาโดยตลอด ตลอดจนผู้ท่ีให้คำแนะนำอื่นๆ 

ท่ีไม่ถูกกล่าวถึง ซึ่ งได้ส่งเสริมให้ข้อคิดเห็นท่ีเป็นคุณประโยชน์กับงานวิจัยฉบับนี้  คณะผู้วิ จัย           
ขอมอบคุณความดีนี้ให้แด่ บิดา มารดา ตลอดจนบูรพาจารย์ ทุกท่านท่ีได้ประศาสน์การศึกษาแก่

คณะผู้วิจัย 
 
 

 
คณะผู้เข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรจิตวิทยาความมั่นคง สำหรับผู้บริหารสถานศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน รุ่นท่ี ๑๐ กลุ่มท่ี ๑ 
สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง สถาบันวิชาการป้องประเทศ 
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บทที่ ๑ 
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปญัหา 
 

สังคมประชาธิปไตยท่ีมี คุณภาพ คือ การยกระดับให้ประชาชนมี คุณสมบัติเป็น 
“พลเมือง” และการเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยนั้นก็มีความแตกต่างจากการเป็นพลเมือง
ตามระบอบอื่น การปกครองระบอบประชาธิปไตยซึ่งประชาชนเป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตยสูงสุดได้
เปิดโอกาสให้ทุกคนสามารถกำหนดชีวิตตนเองได้ทำให้สังคมเกิดความแตกต่างหลากหลาย การอยู่
ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยต้องมีความ เคารพซึ่งกันและกัน และใช้กติกาในการแก้ไขปัญหาต่างๆ 
จึงจะสามารถอยู่ร่วมกันและ ปกครองกันตามวิธีประชาธิปไตย 

เด็กและเยาวชนเป็นทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีความสำคัญการพัฒนาและการได้รับโอกาสให้ใช้ 
ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพจะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ ให้เจริญกาวหน้าเด็ก        
และเยาวชนจึงเป็นความหวังในการพัฒนาประเทศ  องค์การสหประชาชาติได้มีการลงนามในปฏิญญา
สากลว่าด้วยสิทธิเด็กปี พุทธศักราช ๒๕๓๓ เพื่อให้การรับรองอนุสัญญาวาด้วยสิทธิเด็ก โดยให้คํามั่น
ว่าจะให้การปกป้องคุ้มครองเด็กทุกคนให้เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณภาพ ด้วยความตระหนักถึง
ความสำคัญของเด็ก และเยาวชน จึงควรส่งเสริมแนวทางในการพัฒนาเด็กและเยาวชนผ่านกิจกรรม
ท้ังในและนอกโรงเรียน กิจกรรมสภานักเรียนเป็นหนึ่งในกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ 
บทบาทหน้าท่ีความเป็นพลเมืองและวิถีประชาธิปไตยอันได้แก่ คารวธรรม สามัคคีธรรม ปัญญาธรรม 
รวมท้ัง หลักธรรมาภิบาล การมีจิตอาสาและพัฒนาตนเองได้อยางเต็มศักยภาพอันจะส่งผลต่อ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์บนพื้นฐานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมกาวสู้ความเป็น
สากลและ เตรียมคนเข้าสู่ประชาคมอาเซียนโดยความร่วมมือของทุกภาคีเครือข่ายการดําเนินงานสภา
นักเรียน เปรียบเสมือนเวทีสำหรับฝึกให้นักเรียนเป็นนักประชาธิปไตยอย่างแท้จริง คือ รู้จักการเป็น
ผู้ให้ ผู้รับ  ผู้นํา และ ผู้ตามท่ีดี มีความรับผิดชอบในหน้าท่ีและเป็นประโยชน์ในการปกครองโดยช่วย
แบ่งเบาภาระ ของครูได้เป็นอย่างมาก อีกท้ังยังเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจวิถี
ชีวิตแบบประชาธิปไตย มุ่งเน้นให้เด็กคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น เป็นสมาชิกท่ี ดีของสังคม และ
ส่งเสริม ความสามัคคีในหมู่คณะสภานักเรียนเป็นองค์กรหนึ่งซึ่งเป็นกลไกสำคัญท่ีจะช่วยพัฒนา
โรงเรียนตามกระบวนการ  นิติธรรม และองค์กรท่ีปลูกฝังทัศนคติ ค่านิยม ความเป็นประชาธิปไตย    
มีจิตวิญญาณในการใช้ ธรรมาภิบาลเพื่อให้นักเรียนเติบโตเป็นพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ 
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เป็นต้นกล้าประชาธิปไตยท่ีมั่นคง เข้มแข็ง บทบาทและหน้าท่ีของสภานักเรียนจึงเป็นส่ิงเช่ือมโยงให้
สภานักเรียนเป็นผู้นำ ในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อส่วนรวมตามหลักธรรมาภิบาล ปกป้อง คุ้มครองสิทธิ
เสรีภาพของตนเอง และเพื่อนนักเรียน โดยใช้กระบวนการประชาธิปไตยและแนวทางสันติวิธีชักชวน
นักเรียนให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาโรงเรียน สืบสานความรู้ ภูมิปัญญา วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของ
ชาติเป็นผู้นําการมี ส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนและ นอกจากนั้นสภานักเรียนเป็นกิจกรรมท่ีมีการ
ใช้อย่างแพร่หลายในต่างประเทศ และมีความแตกต่างกัน ท้ังช่ือ รูปแบบ และการด าเนินการจัด
กิจกรรม คำว่า “สภานักเรียน”  นั้นในภาษาอังกฤษมีคำเรียกท่ีแตกต่างกันหลายช่ือแต่ล้วนมี
ความหมายนัยเดียวกัน ได้แก่ Student Council, Student Senate, Civic Association, Cabinet, 
General Organization, Welfare Committee, School City Council, Board of 
Commissioner, School Congress, School Government แ ล ะ  Student Government 
(McKown, H.C., 1956 อ้างถึงใน อรวรรณ พนาพันธ์, ๒๕๑๘) การดำเนินงานสภานักเรียนของไทย
ได้เริ่มต้นในโรงเรียนต้ังแต่ยุคท่ีเป็นกรมสามัญศึกษา และโรงเรียนท่ีสังกัดกรมฝึกหัดครู ในระยะ
เริ่มแรกการใช้กิจกรรมสภานักเรียนยังไม่แพร่หลายนักแต่ในโรงเรียนบางแห่งสามารถดำเนินกิจกรรม
ได้ดีถึงขั้นท่ีมีการตราธรรมนูญของสภานักเรียนไว้ด้วย อาทิ โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เป็นต้น ซึ่ งความชัดเจนในการดำเนินกิจกรรม           
สภานักเรียนปรากฏชัดขึ้น ด้วยกระแสของการเรียกร้องจากพลังนักเรียนนักศึกษาในการขอมีสิทธิ      
มีเสียง และมีส่วนร่วมในการปกครองตนเองและการบริหารโรงเรียน หลังเหตุการณ์ทางการเมืองใน
เดือน ตุลาคม พ.ศ.๒๕๑๖ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้เสนอ แนวทางให้โรงเรียนทุกแห่งในสังกัดได้
พิจารณาจัดต้ังสภานักเรียนขึ้น โดยมีสาระสำคัญ  คือ โรงเรียนมีหน้าท่ีส่งเสริมการจัดกิจกรรมนี้ 
เพื่อให้นักเรียนนักศึกษาได้มีความคิดริเริ่มในการดำเนินการเป็นการฝึกและส่งเสริมการแสดงออก
ในทางท่ีถูกท่ีควรตามวัย ระดับ และฐานะของนักเรียน รวมทั้งทำให้นักเรียนนักศึกษาได้ใช้เวลาให้เป็น
ประโยชน์ ต่อส่วนรวม และเพิ่มพูนประสบการณ์ให้กับตนเอง โดยมีครูอาจารย์เป็นท่ีปรึกษาให้  
วารสารสังคมศาสตร์ นิติรัฐศาสตร์ ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๒ [๔๗] คะแนะนำอย่างใกล้ชิด (อรวรรณ พนาพันธ์, 
๒๕๑๘)  ปัจจุบันนับเป็นเวลากว่าส่ี ทศวรรษ แม้การดำเนินงานของสภานักเรียนมีการพัฒนาขึ้นเป็น
ลำดับ แต่ปรากฏจาก ผลการวิจัยท่ีผ่านมา อาทิ ผลการสำรวจค่านิยมประชาธิปไตยและค่านิยมของ
เยาวชน ของสถาบันพระปกเกล้า โดยความร่วมมือกับสำนักงานสถิติแห่งชาติ โดยทำการ สัมภาษณ์
สมาชิกในครัวเรือนท่ีมีอายุระหว่าง ๑๕ – ๒๔ ปี กระจายทุกจังหวัดท่ัวประเทศเป็นจำนวนท้ังส้ิน 
๙,๓๐๘ คน     ท่ีพบว่า ระดับการส่วนร่วมทางการเมือง ค่อนข้างน้อย เยาวชนไม่ถึง ร้อยละ ๕๐ ท่ี
ระบุว่า ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีน่าพึงพอใจ มากกว่าระบอบการปกครองอื่นๆ และว่า 
ร้อยละ ๓๐ ไม่ให้ความสนใจเรื่องการเมือง (สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๐) สอดคล้องกับผลการสำรวจ
ของศูนย์วิจัยมหาวิทยาลัย กรุงเทพ (อ้างถึงใน รสสุคนธ์ มกรมณี, ๒๕๕๖) ว่าเยาวชนให้การรับรู้น้อย



 
 

๓ 

 

มากต่อการประพฤติตนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ มีพฤติกรรมการใช้วิถีชีวิตแบบเสพสุขจากส่ิง
อำนวยความสะดวกต่างๆ ไม่รับรู้เรื่องกิจการบ้านเมืองและวางเฉยต่อการเข้าร่วม กิจกรรมทางการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาและสังคม ข้อมูลดังกล่าวอาจะสะท้อนได้ว่า  กระบวนการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในระบบโรงเรียนยังไม่บังเกิดผลตามความมุ่งหมาย ซึ่งกิจกรรมสภานักเรียนเป็น
กิจกรรมหนึ่งท่ีมีความสำคัญต่อกระบวนการดังกล่าว ดังนั้น จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องส่งเสริม
ประชาธิปไตยในกลุ่มเด็กและเยาวชนผ่านกิจกรรมสภานักเรียน จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ เพื่อใช้
เป็นแนวทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาสร้างการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนในการณร
ณรงค์การเลือกต้ังให้กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายสนับสนุนให้นักเรียนตระหนักถึง
ความสำคัญของบทบาทของตนท่ีมี  ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาระบอบ
ประชาธิปไตย ในฐานะพลเมืองท่ีจะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน
สถานศึกษาระบอบประชาธิปไตยของไทย 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

 
๑ . เพื่อศึกษาการมี ส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน

สถานศึกษา 
๒ . เพื่ อศึกษาปัจจัย ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมี ส่วนร่วม ต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตย   
๓. เพื่อเสนอแนะการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยผ่านปฏิบัติการรณรงค์

ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและชุมชน 
 

วิธีการและขอบเขตการศึกษาวิจัย  
 

การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา  : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ผู้วิจัยได้กำหนด
ขอบเขตของการวิจัยดังนี้  

๑. ขอบเขตเชิงพ้ืนท่ี 
 พื้นท่ีศึกษาครั้งนี้คือโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ   



 
 

๔ 

 
๒. ขอบเขตเนื้อหา  
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา

นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ข้อมูล จากเอกสารต่างๆ ได้แก่ หนังสือ เอกสารวิชาการ 
วิทยานิพนธ์ แนวความคิดเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อ  พฤติกรรมการมี ส่วนร่วมการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา ประกอบด้วยปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่   

    ๒.๑ เพศ  
    ๒.๒ ระดับช้ันเรียน  
    ๒.๓ ฐานะทางการเงินของครอบครัว  

๓. ขอบเขตด้านวิธีการ  
 การศึกษาครั้งใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน 

การศึกษาครั้งนี้ ซึ่งผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามโดยอาศัยการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง และผู้ศึกษา 
ได้สร้างขึ้นเองจากการศึกษาค้นคว้า เอกสาร ตำรา และงานวิจัยต่างๆ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ 
ท่ีต้องการศึกษาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบวัดท่ีสร้างขึ้นจากการประยุกต์ใช้ตามแนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยมีจำนวน ๓ แบบ มีรายละเอียดดังนี้  

 ๓.๑  แบบสอบถาม (Questionnaires) 
  ๓.๑ .๑ แบบสอบถามการมีการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน

สถานศึกษา 
  ๓.๑.๒ การเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่มย่อย (Focus 

Group) 

๔. ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ คณะกรรมสภานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ  ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ จำนวน ๔๐ คน  ผู้ศึกษาใช้วิธีศึกษาแบบเจาะจง 
โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างจากสภานักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ 

 
 
 
 
 



 
 

๕ 

 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา 
  

การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ
เสรมิสรา้งประชาธปิไตยในสถานศกึษา: กรณีศกึษานักเรยีนโรงเรยีนปทุมคงคา สมุทรปราการ 
โดยมกีรอบแนวคดิของการวจิยั ดงันี้  

๑. ตวัแปรท่ีใช้ในการศึกษา  
    ๑.๑ ตวัแปรตน้   ไดแ้ก่  
   ๑.๑ ๑ เพศ ไดแ้ก่  
     ๑)  ชาย  
     ๒) หญงิ  
 ๑.๒ ระดบัชัน้เรยีน ไดแ้ก่  
   ๑.๒.๑ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๔  
   ๑.๒.๒ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๕  
   ๑.๒.๓. ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๖ 
 ๑.๓ ฐานะทางการเงนิของครอบครวั แบ่งออกเป็น ๓ ระดบั ไดแ้ก่  
   ๑.๓.๑ ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวัระดบัสงู  
   ๑.๓.๒ ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวัระดบัปานกลาง  
   ๑.๓.๓ ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครวัระดบัต ่า  
๒. ตัวแปรตาม  ได้แก่ การมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธปิไตยในสถานศกึษา ซึ่งผู้วจิยัได้ท าการศกึษาค้นคว้าเอกสาร งานวจิยัต่าง ๆ และได้
สรุปรูปแบบกิจกรรมการมสี่วนร่วมทางการเมอืงมาใช้เป็นกรอบของการวจิยัครัง้นี้ โดยจดัแบ่ง
ออกเป็น ๔ รูปแบบ ประกอบดว้ย ๑) การร่วมกจิกรรมรณรงคป์ระชาธปิไตย ๒) การแสดงความ
คิดเห็นประชาธิปไตยผ่านสื่อออนไลน์ ๓) การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียน ๔) การร่วมท า
กจิกรรมกบัชุมชน ๕) ความรูท้างการเมอืงการปกครอง 

 
 
 
 
 
 
 



กรอบแนวคิดการศึกษา 
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

ตัวแปรต้น (IV)                                  ตัวแปรตาม (DV) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียน ประกอบด้วย  
๑) เพศ  
๒) ระดับชั้นเรียน 
๓) ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  

พฤติกรรมการมีส่วนร่วม ของสภานักเรียน ต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา

สมุทรปราการ ประกอบด้วย 
๑) การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย  
๒) การแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตยผ่านสื่อออนไลน์  
๓) การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียน  
๔) การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน 
๕) ความรู้ทางการเมืองการปกครอง 

เครื่องมือ ประกอบด้วย  
๑. แบบสอบถาม (Questionnaires) 

๑.๑ แบบสอบถามการมีการมีส่วนร่วมการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

๒. การเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการ
สนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) 

 
 
 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมทาง
สถิติ SPSS for window ในการประมวลผล ประกอบด้วย  

๑. สถิติที่ใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ (IOC) 
๒. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติพ้ืนฐาน  
  ๑) การแจกแจงความถ่ี (Frequency)  
  ๒) ค่าร้อยละ (Percentage)  
  ๓) ค่าเฉลี่ย (Mean)  
  ๔) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
  ๕ ) วิ เค ราะห์ ข้อมู ล โดยการ วิเคราะห์ เ น้ือหา (Content 
analysis) จากคำสัมภาษณ์จากการสนทนากลุ่มย่อย  

๓. วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Regression Analysis) 

การรณรงค์ประชาธิปไตยการส่งเสริมการ
เลือกต้ังตามระบบประชาธิปไตย (IO) 

- การให้ความรู้ประชาธิปไตยแก่
สภานักเรียน 

- การทำคลิปสื่อออนไลน์รณรงค์
การใช้สิทธิเลือกต้ังสภา
ผู้แทนราษฎร 

 

๖ 

แผนภาพท่ี ๑.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 



นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
หมายถึง การท่ีนักเรียนท่ีทำหน้าท่ีสภานักเรียนแสดงออกในกิจกรรมการส่งเสริมประชาธิปไตย  
ด้วยความสมัครใจท่ีไม่ว่าจะบรรลุผลสำเร็จหรือไม่ จะเกิดขึ้นเป็นครั้งคราวหรือต่อเนื่องและจะใช้
วิธีการท่ีถูกต้องตามกฎหมายหรือไม่ก็ตาม เพื่อผลในการท่ีจะมีอิทธิพลต่อการเลือกนโยบายของรัฐ
หรือต่อการบริหารงานของรัฐ หรือต่อการเลือกผู้นำทางการเมืองของรัฐบาล ไม่ว่าจะเป็นในระดับ
ท้องถิ่นหรือระดับชาติซึ่งแสดงออกมาในรูปแบบกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองไทย ๑) การร่วม
กิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย  ๒) การร่วมกิจกรรมของสภานักเรียน ๓) การร่วมทำกิจกรรมกับ
ชุมชน  ๔) การแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตยผ่านส่ือ ดังนี้   

๑. การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย  หมายถึง การท่ีนักเรียนร่วมรณรงค์
ประชาธิปไตยในด้านต่าง ๆ เช่น การทำส่ือออนไลน์รณรงค์ การชักชวนให้ความรู้ผู้ปกครอง   

๒. การร่วมกิจกรรมของสภานักเรียน หมายถึง การท่ีนักเรียนร่วมทำกิจกรรมของสภา
นักเรียน โดยมีเป้าหมายเพื่อการทำประโยชน์ต่อโรงเรียน ต่อนักเรียนในโรงเรียน 

๓. การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน หมายถึง การท่ีนักเรียนเข้าร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน 
เพื่อทำให้ชุมชนมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น    

๔. การแสดงความคิดเห็นประชาธิปไตยผ่านส่ือ หมายถึง การท่ีนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นทางการเมืองด้วยการเขียนข้อความ ภาพเคล่ือนไหว หรือแบ่งปันรูปในเครือข่าย อินเทอร์เน็ต 
กับเพื่อนของตนเองหรือเครือข่ายสังคมออนไลน์ต่าง ๆ  

สภานักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีได้รับการคัดเลือกเป็นคณะกรรมการสภานักเรียน 
โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ในปีการศึกษา ๒๕๖๕ 

ฐานะทางการเงินของครอบครัว หมายถึง รายได้รวมของบิดา – มารดาหรือ ผู้ปกครอง 
ท่ีได้รับในแต่ละเดือน  

ความรู้ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา หมายถึง ความรู้ทางการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาใน รายวิชาสังคมศึกษาพื้นฐานของนักเรียน ตามหลักสูตรแกนกลาง
พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ระดับช่วงช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย มาตรฐานตัวช้ีวัดท่ี มาตรฐาน ส. ๒.๑ เข้าใจและ
ปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และธำรงรักษาประเพณีและวัฒนธรรม
ไทย ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอย่างสันติสุขและมาตรฐาน ส. ๒.๒ เข้าใจระบบ
การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่นศรัทธา และธำรงรักษาไว้ซึ่งการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น 

๗ 



 
 

๘ 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
๑. ทำให้ทราบการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
๒. ทำให้ทราบถึงปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยในสถานศึกษา โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ เพื่อใช้เป็นข้อมูล สารสนเทศในการ
ณรงค์ส่งเสริมพัฒนาการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
 
 
 
 
 



 

บทที่ ๒ 
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 

การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ในครั้งนี้ได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามาเป็นข้อมูลประกอบโดยมีสาระส าคัญเป็นหัวข้อ

ตามล าดับดังนี้ 
๑. แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย     
๒. แนวคิดเกี่ยวกับสภานักเรียน         
๓. แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทสภานักเรียนกับการเสริมสร้างประชาธิปไตยในโรงเรียน        
๔. ข้อมูลโรงเรียนปทุมคงคาสมุทรปราการ         

๕. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย 
 

             ประชาธิปไตย (Democracy) เป็นระบอบการปกครองแบบหนึ่ง ซึ่งพลเมืองเป็นเจ้าของ

อ านาจอธิปไตยและเลือกผู้ปกครองซึ่งท าหน้าท่ีออกกฎหมาย โดยพลเมืองอาจใช้อ านาจของตนด้วย
ตนเอง หรือผ่านผู้แทนท่ีเลือกไปใช้อ านาจแทนได้  

ความหมายของประชาธิปไตย 
ค าว่า “ประชาธิปไตย” ประกอบด้วยค าว่า “ประชา” หมายถึงหมู่คนคือปวงชน กับค า

ว่า “อธิปไตย”หมายถึง ความเป็นใหญ่ ดังนั้นค าว่า “ประชาธิปไตย” จึงหมายถึง “ความเป็นใหญ่ของ 

ปวงชน”  
ตามค าก ล่าวขอ งอ ดีตประธาน าธิ บ ดีแห่ งสหรัฐอ เมริก าอับ ราฮั ม ลินคอ ล์น 

“ประชาธิปไตย คือ การปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อประชาชน” ความหมายตาม
พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถานค าว่า “ประชาธิปไตย” คือแบบการปกครองท่ีถือมติปวงชนเป็นใหญ่”  

ดังนั้น ประชาธิปไตยท่ีคนเข้าใจกันท่ัวไปในบริบทสากลก็คือระบอบการปกครองท่ีมี

ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย ตลอดจนมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกันอ านาจ
ของรัฐ มาจากเสียงข้างมากของพลเมือง โดยพลเมืองอาจใช้อ านาจของตนโดยตรง หรือผ่านผู้แทนท่ี



 
 

๑๐ 

 

ตนเลือกไปใช้อ านาจแทนก็ได้และการด าเนินการของรัฐจ าเป็นต้องถือตามมติเสียงข้างมากเป็นตัว
ตัดสิน       

รูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยมี ๓ แบบ 
๑ . ป ระชาธิป ไตยทางตรง  (Direct Democracy) ห รือประชาธิป ไตยบ ริ สุท ธิ์  

(Pure Democracy) คือรูปแบบการปกครองโดยท่ีพลเมืองสามารถมีส่วนร่วมกับการตัดสินใจใด ๆ  
ได้โดยตรงโดยไม่ต้องอาศัยคนกลางหรือผู้ท าหน้าท่ีแทนตน รวมไปถึงการร่างกฎหมายและนโยบาย 
ของรัฐบาล เช่น ประชาธิปไตยแบบเอเธนส์ (Athenian Democracy) 

๒. ประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน (Representative Democracy) หรือประชาธิปไตย
ทางอ้อม (Indirect Democracy) คือการปกครองท่ีประชาชนเลือกผู้แทนไปท าหน้าท่ีร่วมตัดสินใจ

ทางการเมืองแทนตนในรัฐสภา ซึ่งผู้แทนอาจมาจากการเลือกต้ัง หรือมาจากการสร รหาตาม
รัฐธรรมนูญหรือมาจากการก าหนดโดยพรรคการเมือง หรืออาจใช้รูปแบบผสมผสานกับรูปแบบท่ีใช้
กันอย่างแพร่หลายท่ีสุด ในสมัยปัจจุบันแบ่งเป็น 

    ๒.๑ ระบบรัฐสภา (Parliamentary Democracy) คือรูปแบบการปกครองท่ีรัฐบาล
ได้รับการเลือกเข้ามาจากความเห็นชอบของรัฐสภาโดยประมุขแห่งรัฐอาจเป็นกษัตริย์หรื อ
ประธานาธิบดีก็ได้แต่ประมุขฝ่ายบริหารคือนายกรัฐมนตรี 

    ๒.๒ ระบบประธานาธิบดี (Presidential system) คือรูปแบบการปกครองท่ีอ านาจ
นิติบัญญัติและอ านาจบริหารแยกออกจากกัน โดยมีประธานาธิบดีเป็นประมุขแห่งรัฐ และได้รับ 

การเลือกตั้งเข้ามาโดยตรงจากประชาชน 
    ๒.๓ ระบบกึ่งประธานาธิบดี (Semi-presidential system) คือระบบการปกครอง 

ท่ีผสมผสานระหว่างระบบรัฐสภาและระบบประธานาธิบดี โดยมี ประธานาธิบดีเป็นประมุขแห่งรัฐ 
ซึ่งได้รับการเลือกต้ังเข้ามาโดยตรงจากประชาชน และมีการแต่งต้ังคณะรัฐบาลขึ้นมา เพื่อใช้อ านาจ
บริหาร 

๓. ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม (Participatory democracy) คือรูปแบบการปกครอง 
ท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมน าเสนอมุมมองทางการเมือง นอกเหนือไปจากการเลือกผู้แทน
เท่านั้น (นพพล ชูกล่ิน, ๑-๒) 

สามารถสรุปความหมายของประชาธิปไตยได้ ๓ ระบบ ดังนี้ (ลาสกิ, ทวี มณีสาย, 
๒๕๔๓: ๗๘; อ้างอิงจาก Laski.๑๙๖๗: ๘๔) 

๑ . ประชาธิปไตยในระบบการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา (Political 

Democracy) เป็นประชาธิปไตยท่ีเน้นถึงรูปแบบของรัฐบาล ระบบการปกครอง การก าหนดให้ 



 
 

๑๑ 

 

มีรัฐธรรมนูญ รัฐสภา ตลอดจนจัดต้ังองค์การต่าง ๆ ตามปรัชญาประชาธิปไตย 
๒ . ประชาธิปไตยในระบบเศรษฐกิจ (Economic Democracy) เป็นเรื่องของการ

จัดระบบเศรษฐกิจในสังคมเสรีนิยม คุ้มครองสิทธิ์และแรงงาน เคารพสติปัญญาของบุคคล ประกัน
ประสิทธิภาพในการประกอบอาชีพ การสร้างพลังต่อรองในทางเศรษฐกิจและแรงงาน การกระจาย
รายได้อย่างเป็นธรรมในสังคม เพื่อลดความเหล่ือมล้ าต่ าสูงในทางเศรษฐกิจ 

๓ . ประชาธิปไตยในบุคลิกภาพหรือวิถีชีวิตของบุคคล (Democracy Personality)  
เน้นถึงการประพฤติปฏิบัติของบุคคล ในเชิงพฤติกรรมศาสตร์ เพราะถือว่า ประชาธิปไตยเป็นวิถีทาง 

การด าเนินชีวิตของบุคคลในสังคม เช่น การเคารพสิทธิของผู้อื่น การมีวินัยต่อตนเอง ต่อสังคม  
การรับผิดชอบในหน้าท่ี ตลอดจนการใช้สิทธิของตนอย่างสมบูรณ์ ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย  

และกติกาของสังคม การรู้จักวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  สรุปได้ว่า ประชาธิปไตย หมายถึงการปกครองของประชาชน  

โดยประชาชน และเพื่อประชาชน ระบอบการปกครองท่ีมีประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย 

ตลอดจนมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน  ประชาธิปไตยทางตรง ประชาธิปไตย 
แบบมีผู้แทน ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมการเคารพสิทธิของผู้อื่น การมีวินัยต่อตนเอง ต่อสังคม  
การรับผิดชอบในหน้าท่ี ตลอดจนการใช้สิทธิของตนอย่างสมบูรณ์ ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย  
และกติกาของสังคม 

การเสริมสร้างพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตยในโรงเรียน 
การพัฒนาชีวิตแบบประชาธิปไตย มีเป้าหมายส าคัญเพื่อการสร้างรากฐานวิถีชีวิ ตใน

สังคมประชาธิปไตยเป็นรากฐานอันส าคัญต่อการเมืองและการปกครองในระบอบประชาธิปไตย สังคม
ประชาธิปไตยจะต้องเป็นสังคมท่ีประชาชนอยู่ในสังคมนั้นรวมตัวกันอยู่ด้วยองค์ประกอบ ๓ ประการ  
คือ ๑. อยู่ด้วยกันอย่างสันติภาพ  คือ ความสงบ สังคมใดท่ีมีแต่ความสงบสังคมนั้นจะเป็น สุข
ปราศจากการรบราฆ่าฟันแก่งแย่งชิงดีท าร้ายซึ่งกันและกัน ๒. อยู่ด้วยกันอย่างมีสันติสุข คือ       

ความสงบเรียบร้อยปราศจากอันตราย ๓. อยู่ด้วยกันอย่างมีเสรีภาพ คือความมีเสรีท่ีจะท าอะไรได้
ภายในขอบเขตท่ีไม่กระท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน สังคมประชาธิปไตยดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้จะต้องปลูกฝัง
วิถีชีวิตประชาธิปไตยให้กับประชาชนของประเทศ และสถานศึกษาเป็นองค์กรส าคัญท่ีจะสร้างเสริม
ประชาธิปไตยให้กับนักเรียน การสร้างเสริมพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยในโรงเรียนได้มีผู้ด าเนินการ
ศึกษาแนวคิดไว้ ดังนี้ 

สมชัย วุฒิปรีชา (๒๕๓๕ : ๑๒) ได้เสนอวิธีการเสริมสร้างประชาธิปไตยของนักเรียนใน

สถานศึกษาไว้ดังนี้ คือ ๑. ผู้บริหารกระท าตนให้เป็นแบบอย่างโดยต้องมีวิจารณญาณประชาธิปไตย มี



 
 

๑๒ 

 

ความต้ังมั่นท่ีจะบริหารงานแบบประชาธิปไตย มีความต้ังใจจริงท่ีจะปลูกฝังระบบประชาธิปไตยใน
สถานศึกษาให้แก่บุคคลในสถานศึกษาตลอดจนนักเรียนของตน ๒. ครูในโรงเรียนต้องปฏิบัติตนเป็น

ตัวอย่างท่ีดี โดยต้องยอมรับฟังความคิดเห็นของนักเรียนส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการแสดงออก รู้จัก
การท างานร่วมกัน รู้จักใช้ความคิดและสร้างปัญญาเป็นเครื่องน าทาง ๓. การปลูกฝังและการพัฒนา
ประชาธิปไตยนั้นจะต้องท าอย่างจริงจัง ต่อเนื่อง และเป็นระบบ  ๔. กิจกรรมท่ีจะจัดในสถานศึกษาท่ี
จะสร้างเสริมประชาธิปไตยจะต้องสอดคล้องกับชีวิตจริง และเป็นวิถีชีวิตได้จริง ๆ ๕. จะต้องมีการ
ติดตามผลประเมินอยู่ตลอดเวลา หรือแก้ปัญหาอุปสรรคและข้อขัดข้อง และ ๖. หน่วยเหนือจะต้อง

เอาใจใส่ดูแลสนับสนุนปัจจัยในการด าเนินงานหรือเป็นการบ ารุงขวัญและก าลังใจแก่ผู้บริหารและครู
อาจารย์ 

กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๔๐ : ๕๓  - ๕๖) ได้ เสนอแนวทางการสร้างวิถี ชีวิต
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา  ไว้ว่า การสร้างคุณลักษณะวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยในสถานศึกษาต้อง
ค านึงถึงอุดมการณ์ประชาธิปไตย โดยยึดหลัก ๓ ประการ คือ สันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพ โดย

กระท าให้พร้อมกันในจุดต่างๆ ดังนี้ คือ  
๑. การจัดองค์กรการบริหารให้เป็นประชาธิปไตย องค์กรท่ีมีลักษณะเป็นประชาธิปไตย

ควรเป็นไป ดังนี้  
     ๑.๑ ผู้บริหาร ผู้บริหารมีฐานะเป็นผู้ก าหนดนโยบาย มีอ านาจส่ังการ ควบคุมดูแล  

ให้การด าเนินงานของสถานศึกษาเป็นไปด้วยความเรียบร้อย สามารถให้ความเสมอภาคและความเป็น

ธรรมแก่บุคลากรของสถาบันการศึกษาได้ ในฐานะผู้บริหารดังกล่าวผู้บริหารจึงมีบทบาทเป็นผู้จัดการ
ให้งานด าเนินไปสู่เป้าหมายและเป็นผู้ร่วมงานท่ีประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายใน 
และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องภายนอก ตลอดจนร่วมแก้ไขข้อผิดพลาดบกพร่องต่าง ๆ ด้วย ครูอาจารย์ 
และบุคลากรอื่นในสถานศึกษาต่างมีฐานะเป็นหัวหน้างานท าหน้าท่ีผู้บริหารระดับหนึ่ง และ เป็น
ผู้ร่วมงานท่ีต้องประสานความร่วมมือกันด้วยบุคลากรทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย 

การบริหารสถานศึกษาไม่วางเฉยต่อความรู้สึกนึกคิดของผู้อื่น ให้ความส าคัญกับผู้อื่นตามโอกาส 
อันสมควรเป็นต้น  

     ๑.๒ การบริหารสถานศึกษา การจัดหน่วยงานหรือองค์กรในสถานศึกษาอาจจะ
เป็นไปตาม นโยบายและแบบแผนท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนด แต่ให้ปรับเปล่ียนได้ตามความ
เหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา  โดยลักษณะการจัดงานท่ีเป็นประชาธิปไตย ดังนี้ 

   ๑.๒.๑ บุคลากรมีโอกาสร่วมก าหนดรายละเอียดลักษณะงานและขอบเขต

หน้าท่ีความรับผิดชอบด้วย 



 
 

๑๓ 

 

   ๑.๒.๒ กระจายความรับผิดชอบไปตามสายงานต่าง ๆ โดยให้แต่ละงานมี
คณะกรรมการรับผิดชอบร่วมกัน 

   ๑.๒.๓ มีการมอบหมายงานโดยให้โอกาสบุคลากรได้ท างานตามความรู้ 
ความสามารถ และความถนัด 

   ๑.๒.๔ คณะกรรมการท่ีรับผิดชอบแต่ละงาน มีส่วนร่วมในการประชุมเสนอ
ความเห็น วิเคราะห์ข้อมูล หาข้อยุติเพื่อน าไปปฏิบัติ 

   ๑.๒.๕ มีการประชาสัมพันธ์ ช้ีแจงงานให้บุคลากรเข้าใจตรงกัน 

   ๑.๒.๖ จัดระบบการบริหารงานให้มีการควบคุม นิ เทศ ติดตามและ
ประเมินผลงานสถานศึกษา 

   ๑.๒.๗ มีคณะกรรมการท่ีปรึกษาหารือกรรมการบริหารสถานศึกษา 
ช่วยเหลือผู้บริหารในการแก้ปัญหาหรือการพัฒนา 

   ๑.๒.๘ มีความสัมพันธ์ร่วมมือกันอย่างใกล้ชิดระหว่างสถานศึกษากับชุมชน 

เพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย เช่น การจัดกิจกรรมต่าง ๆ เป็นต้น 
๒. การจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างประชาธิปไตยหลัก สูตรทุกหลักสูตรใน

สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ต้องมีจุดหมายเนื้อหาและกระบวนการท่ีเส ริมสร้าง
คุณลักษณะประชาธิปไตย การจัดหลักสูตรเนื้อหาวิชาเปิดโอกาสให้ครูอาจารย์ ผู้สอน ปลูกฝัง
อุดมการณ์ประชาธิปไตยได้ตามความเหมาะสมกระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมประชาธิปไตยนั้น 

ครูอาจารย์ ผู้สอน ทุกรายวิชาจะต้องมีพฤติกรรมการแสดงออกท่ีเป็นแบบอย่างของผู้มีหัวใจเป็นนัก
ประชาธิปไตย แก่ศิษย์และผู้อื่นได้ ควรยึดหลักและวิธีการสอนท่ีเป็นประชาธิปไตย ท้ังรายวิชาท่ีมี
เนื้อหาประชาธิปไตยโดยตรง และวิชาอื่น ๆ โดยเน้นพฤติกรรมของนักศึกษาให้มีกิจกรรมในช้ันเรียน
ตามหลักประชาธิปไตย คือ เสรีภาพ สันติสุข และสันติภาพ เป็นการปลูกฝังคุณธรรมในด้านความ     
มีวินัย การเคารพสิทธิของบุคคล ความรับผิดชอบ และความสามัคคีดังนี้  

 ๒.๑ เคารพกฎระเบียบข้อบังคับให้ยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์  
 ๒.๒ ให้โอกาสนักศึกษาแสดงความคิดเห็น ประเมินผลงานของตนเอง ของกลุ่ม และ

ของครูผู้สอนได้ด้วย  
 ๒.๓ ให้มีการตัดสินใจ โดยยึดหลักข้างมาก และเคารพเสียงข้างน้อย โดยยึดหลัก

เหตุผล  
 ๒.๔ สนับสนุนให้นักศึกษาได้ท างานเป็นกลุ่มตามบทบาทอย่างเสมอภาคและด้วย 

ความเป็นมิตร ครูอาจารย์ท่ีปรึกษามีส่วนส าคัญในการเสริมสร้าง สนับสนุน กระตุ้นให้นักเรียน



 
 

๑๔ 

 

นักศึกษาประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม และเป็นพลเมืองของชาติ โดยเสียสละอุทิศ
ก าลังกาย ก าลังใจ ก าลังสติปัญญา หรือก าลังทรัพย์ สร้างสรรค์สังคม รวมท้ังการให้ความร่วมมือและ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม ปฏิบัติตามกฎระเบียบกติกาท่ีก าหนดไว้ มีความ
จงรักภักดีต่อสถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริย์ เห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าส่วนตน ควรมี
คุณลักษณะ คือ ๑) มนุษย์สัมพันธ์ดี ๒) มีความรับผิดชอบ ๓) มีเหตุผลดี ๔) รู้จักเสริมและให้ก าลังใจ
แก่ผู้อื่น  ๕) มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ๖) มีความเต็มใจช่วยเหลือผู้อื่น ๗) มีความสามารถ ในการ
ปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้ ๘) ไวต่อการรับรู้เข้าใจส่ิงต่าง ๆ ได้โดยง่าย 

๓. การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตย การเรียนการสอนในสถานศึกษา สังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีจะให้ผลจริงได้นั้นจ าเป็นต้องมีการฝึกทักษะให้เช่ียวชาญแม้จะเป็นการเรียน

วิชาพื้นฐานท่ีจะให้ผลสัมฤทธิ์จริงจัง ต้องมีการปลูกฝังให้เป็นนิสัย โดยการปฏิบัติซึ่งการจัดกิจกรรม
เพื่อส่งเสริมประชาธิปไตยในสถานศึกษาควรด าเนินการ ดังนี้  

 ๓.๑ การจัดกิจกรรมตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อปลูกฝังเยาวชนของ

ชาติให้มีคุณภาพระเบียบวินัยความจงรักภักดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และเล่ือมใสใน 
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

 ๓.๒ การจัดกิจกรรมเพื่อรักษาศิลปวัฒนธรรมของไทย เพื่อรักษาขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามของไทยให้คงอยู่สถาพรสืบไป  

 ๓.๓ การจัดกิจกรรมตามความถนัด และสนใจของนักเรียน นักศึกษา เพื่อส่งเสริม

ความคิดริเริ่ม ให้พัฒนาตนเอง พัฒนาชุมชน และประเทศชาติ  
 ๓.๔ การจัดกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษา เคารพ

กฎ ข้อบังคับของการแข่งขันกีฬาให้รู้จักแพ้รู้จักชนะรู้จักอภัย เคารพสิทธิของตนเองให้มีความร่วมมือ
กับผู้อื่น และปลูกฝังความเป็นผู้มีน้ าใจนักกีฬา  

 ๓.๕ การจัดกิจกรรมทางสุนทรียะ เพื่อให้เกิดการรับรู้ และซาบซึ้งในความงาม ช่วย

กล่อมเกลาจิตใจเพื่อสร้างความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  
 ๓.๖ การจัดกิจกรรมด้านอาสา และพัฒนาบ าเพ็ญประโยชน์เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน

นักศึกษารู้จักคิดวางแผน จัดท าโครงการโดยใช้ข้อมูลจากการส ารวจ และการวิจัยตามความต้องการ
ของประชาชนและชุมชนเป็นหลัก  

 ๓.๗ จัดกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียน นักศึกษา จัดต้ังกลุ่มกิจกรรมตามรูปแบบ 
การจัดต้ังพรรคการเมือง มีนโยบายวัตถุประสงค์ และแนวทางการด าเนินงานตามหลักประชาธิปไตย 

โดยสถานศึกษาควรก าหนดแนวทางและวิธีการสนับสนุนต่าง ๆ ไว้ให้ชัดเจน 



 
 

๑๕ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับสภานักเรียน 
 

๑. ความหมายของสภานักเรียน 
     ค าว่า “สภานักเรียน” ตามพจนานุกรมแปล ไทย-ไทย ของราชบัณฑิตยสถาน 

ค้นหาแยกได้เป็น ๒ ค า ได้แก่ สภา หมายถึง องค์การหรือสถานท่ีประชุม และ นักเรียน หมายถึง ผู้
ศึกษาเล่าเรียน ผู้รับการศึกษาจากโรงเรียน โดยค าว่าสภานักเรียนในภาษาอังกฤษ คือค าว่า Student 

council โดยมีผู้ใหค้วามหมายของสภานักเรียนไว้ ดังนี้ 
  ๑.๑  สภานักเรียน หมายถึง สภานักเรียนเป็นโครงสร้างของการเลือกต้ังระดับ

นักเรียน เพื่อเป็นตัวแทนของนักเรียน และจะรับผิดชอบในการด าเนินงานและจัดงานภายในโรงเรียน
ตลอดท้ังปี Schwartz, Z (Schwartz, ๒๐๑๑)  

     ๑.๒ สภานักเรียน หมายถึง องค์กรของโรงเรียนท่ีประกอบด้วยนักเรียนท่ีได้รับ
เลือกต้ังจากนักเรียนท้ังหมด เพื่อเป็นตัวแทนของนักเรียนเหล่านั้น เป็นส่ือกลางและท าเพื่อนักเรียน

ด้วยกัน  The National Association of Student Councils, USA (The National Association 
of Student Councils, ๒๐๑๔) 

  ๑.๓ สภานักเรียน หมายถึง องค์กรนักเรียนท่ีได้มาจากการเลือกต้ัง เพื่อท าหน้าท่ี
เป็นตัวแทนนักเรียนในการเป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมท่ีส่งเสริมในด้านความเป็นประชาธิปไตยและ
ช่วยพัฒนาโรงเรียน นักเรียน และชุมชนตามพฤติกรรมหรือวิถีประชาธิปไตย (สมพงษ์ แป้นพุดเย็น, 

๒๕๕๕: ๑๓) 
  ๑.๔ สภานักเรียน หมายถึง กิจกรรมของนักเรียนท่ีเลือกต้ังขึ้นจากนักเรียนเพื่อท า

หน้าท่ีแทนนักเรียนท้ังหมดในกิจกรรมบางอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับโรงเรียน โดยไม่ขัดกับนโยบายของ
โรงเรียนและเป็นเวทีส าหรับนักเรียนในการฝึกการด ารงชีวิตตามครรลองของการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย เพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะออกไปเป็นพลเมืองของสังคมและประเทศชาติสืบไป (กิ่งกาญจน์ 

แสงจันแดง, ๒๕๕๓: ๒๑-๒๒) 
  ๑.๕ สภานักเรียน หมายถึง เป็นกิจกรรมหนึ่งของนักเรียน ซึ่งเป็นกลไกส าคัญท่ีจะ

ช่วยพัฒนาโรงเรียนตามกระบวนการ นิติธรรม และเป็นกิจกรรมท่ีจะปลูกฝังทัศนคติ ค่านิยมความ
เป็นประชาธิปไตยมีจิตวิญญาณในการใช้ธรรมาภิบาล เพื่อให้นักเรียนเติบโตเป็นพลเมืองดีของสังคม 

และประเทศชาติ เป็นต้นกล้าประชาธิปไตยท่ีมั่นคง เข้มแข็งของสังคมไทย (ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน, ๒๕๕๑: ๖)  
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  สรุปได้ว่า  สภานักเรียน หมายถึง...องค์กรของโรงเรียนเป็น



 
 

๑๖ 

 

โครงสร้างของการเลือกตั้งระดับนักเรียน เพื่อเป็นตัวแทนของนักเรียน ท่ีประกอบด้วยนักเรียนท่ีได้รับ
เลือกต้ัง  จากนักเรียนท้ังหมด เพื่อเป็นตัวแทนของนักเรียนเป็นส่ือกลางและท าเพื่อนักเรียนด้วยกัน 

เพื่อให้นักเรียนเติบโตเป็นพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ 
๒. ความส าคัญของสภานักเรียน 
   สภานักเรียน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้รับความรู้ในบทบาทหน้าท่ีตามวิถี

ประชาธิปไตย มีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน เป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรม เป็นกลไกในการ
สร้างประสิทธิภาพ ความเป็นธรรมและสันติสุขในสังคม ต้ังแต่สังคมระดับเล็ก ครอบครัว โรงเรียน 

ชุมชน จนถึงสังคมใหญ่ระดับประเทศ ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบายความส าคัญของสภานักเรียนไว้ ดังนี้ 
   ความส าคัญของสภานักเรียน จากการรวบรวมความคิดเห็นและทัศนคติจาก

นักวิชาการ นักการศึกษา เกี่ยวกับคุณค่าและความส าคัญของสภานักเรียนไว้หลายทัศนะ ท่ีคล้ายคลึง
กันซึ่งพอจะสรุปได้ ดังนี้ 

 ๒.๑ สภานักเรียนส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าของประชาธิปไตย 

 ๒.๒ สภานักเรียนช่วยส่งเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณในการ
ตัดสินใจ 

 ๒.๓ สภานักเรียนช่วยให้นักเรียนรู้จักสิทธิ์หน้าท่ีของตน และเคารพในสิทธิ์ของผู้อื่น 
 ๒.๔ สภานักเรียนจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้บริหารงาน รู้จักวางโครงการ และ

ด าเนินงานประสานกับผู้อื่น ได้มีส่วนร่วมในกิจการของโรงเรียนมีความส านึกอยู่เสมอว่าตนเองเป็น

ส่วนหนึ่ งของสังคมโรงเรียน เป็นการปลูกฝังนิ สัยและมีทัศนคติท่ีดีต่อการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยช่วยให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจบทบาทของตนเองในสังคม เช่น เมื่อเป็นผู้น าก็สามารถน า
หมู่คณะไปด้วยดี เมื่อเป็นผู้ตามท่ีดีได้เช่นกัน ส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างผู้บริหารคณะครูและ
นักเรียน 

 ๒.๕ ส่งเสริมความสามัคคีของนักเรียน ความมีน้ าใจเป็นนักกีฬา และการรู้จักท างาน

ร่วมกันเป็นหมู่คณะ 
 ๒.๖ เพื่อฝึกนักเรียนให้มีความเข้าใจอย่างแท้จริงเกี่ยวกับประชาธิปไตย ท้ังทางทฤษฎี

และปฏิบัติ 
 ๒.๗ เพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ในการฝึกตนเองตามระบอบประชาธิปไตย คือ  

ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี การท างานร่วมกันกับหมู่คณะ รู้จักวางโครงการด าเนินงานประสานงาน
กับผู้อื่น รู้จักเคารพกฎหมาย ค าส่ัง มีความซื่อสัตย์และมีจริยธรรม และเป็นการเตรียมตัวให้เป็น

พลเมืองท่ีดีในอนาคต 



 
 

๑๗ 

 

 ๒.๘ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาตนเองในด้านสังคมอารมณ์ และ
สติปัญญาอย่างเต็มท่ีและเป็นการพัฒนาบุคลิกภาพทัศนคติและความประพฤติของนักเรียน  

(ประกอบ สาระวรรณ, ๒๕๔๘ : ๓๗) 
สภานักเรียน เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ และเข้าใจการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ท่ีถูกต้อง มีส่วนร่วมในการพัฒนาโรงเรียน 
ตามบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนท้ังในและนอกห้องเรียน โดยน าหลักวิถีประชาธิปไตย คือ คารวธรรม 
สามัคคีธรรม ปัญญาธรรม มาใช้ในชีวิตประจ าวันจนเป็นนิสัย รวมท้ังการน าหลักธรรมาภิบาลมา

บริหารจัดการให้เกิดความสามัคคีสมานฉันท์สันติวิธี  ต่อต้านการทุจริตคอร์รัปช่ัน เคารพกฎกติกา 
เรียนรู้การเป็นผู้น า ผู้ตามท่ีดีปลูกฝังผู้เรียนด้านคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์เป็น

พลเมืองดีของประเทศชาติโดยเรียนรู้ประสบการณ์ตรงผ่านกิจกรรมสภานักเรียน (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, ๒๕๖๕: ๑) 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า กิจกรรมสภานักเรียนมีความส าคัญท่ีส่งเสริมให้นักเรียน 

ได้เรียนรู้ และเข้าใจการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ส่วนร่วม 
ในการพัฒนาโรงเรียนตามบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนท้ังในและนอกห้องเรียนโดยน า หลักวิถี
ประชาธิปไตยเคารพกฎกติกา เรียนรู้การเป็นผู้น า ช่วยให้นักเรียนรู้จักสิทธิ์หน้าท่ีของตน และเคารพ 
ในสิทธิ์ของผู้อื่น มีความเข้าใจอย่างแท้จริงเกี่ยวกับประชาธิปไตย  ได้มีโอกาสพัฒนาตนเองในด้าน
สังคมอารมณ์และสติปัญญาอย่างเต็มท่ี และเป็นการพัฒนาบุคลิกภาพทัศนคติและความประพฤติของ

นักเรียน 
 

แนวคิดเกี่ยวกบับทบาทสภานักเรยีนกับการเสรมิสร้างประชาธปิไตยในโรงเรยีน 
    

๑. หลักการจัดต้ังสภานักเรียน 
     ในการจัดต้ังสภานักเรียน ประสิทธิผลจะขึ้นอยู่กับปรัชญาประชาธิปไตยของ

โรงเรียน สภานักเรียนไม่สามารถประสบความส าเร็จในสภาพแวดล้อมของโรงเรียนท่ีควบคุมอย่าง
เข้มงวด มีการบริหารจัดการและการควบคุมโดยคณาจารย์ท้ังหมด The National Association of 
Student Councils, USA (The National Association of Student Councils, 2014) 

    ๑.๑ หลักการจัดต้ังสภานักเรียนซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ แฮรี่ ซี. แมคคาวน์ 

(๑๙๕๔) และอนุพงศ์ สุขเกษม (๒๕๑๙ อ้างถึงใน ศรีอุทัยกมุทชาติ, ๒๕๑๙) โดยแยกตามหลักการ

ดังต่อไปนี้ 



 
 

๑๘ 

 

 ๑.๒ หลักแห่งประชาธิปไตย การจัดสภานักเรียนต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย 
ในโรงเรียน ท้ังจากครูและนักเรียน  โดยครูมีหน้าท่ีให้ค าปรึกษาในการด าเนินงาน  และจัดกิจกรรม

ต่าง ๆ และจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานตามความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของนักเรียนเองด้วย 
 ๑.๓ หลักแห่งการพัฒนาสภานักเรียน จะต้องด าเนินงานให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 

และอุดมการณ์ของโรงเรียนท่ีจัดต้ังขึ้น ต้องพัฒนากิจกรรมต่าง ๆ โดยยึดแนวทางดังกล่าวเป็นหลัก
ด าเนินการ 

 ๑.๔ หลักแห่งการวางโครงการและเวลา ต้องมีการวางแผนด้วยความระมัดระวัง มี

ความเอาใจใส่ในงานท่ีได้ก าหนดขึ้น และมีการควบคุมดูแลและปรับปรุงแก้ไขเมื่อเกิดความไม่ถูกต้อง
หรือความผิดพลาด ซึ่งอาจเกิดขึ้นได้ 

 ๑.๕ หลักแห่งความเหมาะสมสภานักเรียนมีรูปแบบการด าเนินท่ีหลากหลายรูปแบบ 
ท าให้วิธีการด าเนินการแตกต่างกันไปด้วยแต่ล้วนแล้วมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน เพราะฉะนั้นการจัดต้ัง
สภานักเรียนจะต้องเป็นรูปแบบท่ีค านึงถึงสภาพของโรงเรียนโดยให้เหมาะสมสอดคล้องกับบริบท 

หรือสภาพแวดล้อมของโรงเรียน (กาญจนา ศรีกาฬสินธุ์, ๒๕๓๘) 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า หลักการจัดต้ังสภานักเรียนต้องอาศัยความร่วมมือจาก 

ทุกฝ่ายในโรงเรียน  ท้ั งจากครูและนักเรียน โดยครูมีหน้ าท่ี ให้ค าปรึกษาในการด าเนินงาน  
และจัดกิจกรรมต่าง ๆ และจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานตามความคิดริเริ่ มสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนเอง ค านึงถึงสภาพของโรงเรียนโดยให้เหมาะสมสอดคล้องกับบริบทหรือสภาพแวดล้อม 

ของโรงเรียน 
๒. แนวทางการด าเนินกิจกรรมสภานักเรียน 
  ๒.๑ แนวทางการด าเนินงานตามมาตรการ 
          ๒.๑.๑ สถานศึกษาด าเนินการจัดต้ังสภานักเรียนในสถานศึกษา ๑ สภา 

                      ๒.๑.๒ สถานศึกษาจัดท าระเบียบ/ข้อบังคับ/ธรรมนูญ ว่าด้วยสภานักเรียน 

และคู่มือแนวทางการด าเนินงานกิจกรรมสภานักเรียนของสถานศึกษา 
   ๒.๑.๓ สถานศึกษาต้องบูรณาการกิจกรรมสภานักเรียนให้สอดคล้องกับ

กิจกรรมการเรียนรู้ ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
   ๒.๑.๔ สถานศึกษาต้องส่งเสริม สนับสนุน และวางแผนการด าเนินงานร่วมกับ

สภานักเรียนอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 
   ๒ .๑.๕ สถาน ศึกษาส่งเสริม สนับสนุน  กิจกรรมสภานัก เรียน ตามวิถี

ประชาธิปไตย  



 
 

๑๙ 

 

หลักธรรมาภิบาล ให้สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ค่านิยมหลักของ
คนไทย ๑๒ ประการ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม น าเข้าสู่ประชาคมอาเซียนและ

ความเป็นพลโลก 
  ๒.๑.๖ สถานศึกษาพิจารณารับนักเรียนท่ีปฏิบัติกิจกรรมหน้าท่ีสภานักเรียนท่ีมี

ผลงานเชิงประจักษ์เข้าศึกษาต่อในระดับช้ันท่ีสูงขึ้นตามสัดส่วนหรือจ านวนท่ีเหมาะสม 
วิธีการและข้ันตอนการด าเนินงาน 
การได้มาซึ่งสภานักเรียนของแต่ละโรงเรียนนั้น จะต้องเป็นไปตามระเบียบ/ข้อบังคับ/

รัฐธรรมนูญว่าด้วยสภานักเรียนของแต่ละโรงเรียนจะต้องก าหนดรูปแบบหรือองค์ประกอบของสภา
นักเรียนไว้ เช่น สมาชิกสภานักเรียนท่ีได้มาจากการด าเนินการเลือกต้ังในระดับโรงเรียน อาจจะ

เลือกตั้งแบบเป็นทีมหรือเป็นรายบุคคล ท่ีลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นประธานสภานักเรียน มีการก าหนด
ต าแหน่ง จ านวนคณะกรรมการ บทบาทหน้าท่ีและคุณสมบัติต่าง ๆ ของผู้ท่ีจะเข้ามาท าหน้าท่ีในสภา
นักเรียน  

ส าหรับท่ีมาของสภานักเรียน โรงเรียนควรมีการด าเนินงานโดยเริ่มจากการแต่งต้ังคณะ
ครูท่ีปรึกษากิจกรรมสภานักเรียนของโรงเรียน เพื่อ ศึกษาหาความรู้ วางแผนด าเนินงาน ศึกษา
แนวทางการด าเนินงานสภานักเรียนจัดท าระเบียบ/ข้อบังคับ/ธรรมนูญของโรงเรียน ว่าด้วยสภา
นักเรียนครูท่ีปรึกษาสนับสนุนให้มีการต้ังพรรค/กลุ่ม เพื่อส่งเสริมกิจกรรมเลือกต้ังสภานักเรียน 
โรงเรียนมีการด าเนินการรับสมัครตัวแทนสภานักเรียน เปิดโอกาสให้มีการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง

ผู้แทนนักเรียน เพื่อเข้าไปท าหน้าท่ีในสภานักเรียน ด าเนินการเลือกต้ังผู้แทนนักเรียนเปิดโอกาสให้
นักเรียนทุกคนในโรงเรียนเข้ามามีส่วนร่วม มีการนับคะแนนตลอดจนประกาศผล การเลือกต้ังอย่าง
เป็นทางการ และสุดท้ายโรงเรียนต้องออกค าส่ังแต่งต้ังคณะกรรมการสภานักเรียน 

๓. โครงสร้างสภานักเรียน 
  บทบาทหน้าท่ีของสภานักเรียนเป็นผู้น าในการปฏิบัติกิจกรรมในโรงเรี ยนท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อนักเรียนและส่วนรวม รวมถึงเป็นคนไกลส าคัญให้นักเรียนเห็นคุณค่าของระบบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ประกอบกับโรงเรียนได้มีระเบียบ/
ข้อบังคับ/ธรรมนูญว่าด้วยสภานักเรียนไว้ตามบริบทของแต่ละโรงเรียน ดังนั้นในการจัดโครงสร้างสภา
นักเรียนของโรงเรียน จึงควรพิจารณาจากกรอบภาระงานและควรก าหนดโครงสร้างสภานักเรียน ดังนี้ 

 
 

 



 
 

๒๐ 

 
 
 
 

 
          
 
 
(ส านักพัฒนากิจกรรมนักเรียน, ๒๕๕๘: ๑๒, ๒๑ - ๒๒) 
 

แผนภาพท่ี ๒.๑  ขั้นตอนการด าเนินงานโครงสร้างสภานักเรียน 
 

วิธีการและข้ันตอนการด าเนินงานสภานักเรียน 
โดยท่ัวไปโครงสร้างและรูปแบบของสภานักเรียนแต่ละโรงเรียนจะประกอบด้วยสมาชิก

ในสภานักเรียน ๒ ลักษณะ คือ สมาชิกสภานักเรียน ท่ีได้มาจากการด าเนินการเลือกตั้งระดับโรงเรียน 
อาจจะเลือกต้ังแบบเป็นทีมหรือเป็นรายบุคคล ท่ีลงสมัครรับเลือกเป็นประธานสภานักเรียน  
และคณะกรรมการท่ีมาจากการเลือกต้ังในระดับช้ันเรียน เพื่อเป็นตัวแทนของนักเรียนเข้าร่วม 
เป็นคณะกรรมการสภานักเรียนด้วย ขนาดและจ านวนของสมาชิกสภานักเรียนนั้น ให้เป็นไปตาม
ระเบียบ/ข้อบังคับ/ธรรมนูญของโรงเรียน 

หากโรงเรียนเห็นสมควรท่ีจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการด า เนินงาน
กิจกรรมสภานักเรียน โรงเรียนอาจจะก าหนดให้สภานักเรียนมีคณะอนุ กรรมการฝ่ายต่าง ๆ ท่ี
สอดคล้องกับโครงสร้าง แต่ท้ังนี้ต้องมีการก าหนดจ านวน บทบาทหน้าท่ี ของคณะอนุกรรมการนั้นไว้
ในระเบียบ/ข้อบังคับ/ธรรมนูญว่าสภานักเรียนด้วย (ส านักพัฒนากิจกรรมนักเรียน, ๒๕๕๘: ๒๙) 

๓. เครือข่ายสภานักเรียนและการมีส่วนร่วม 
   การมีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ โดยสภานักเรียน หมายถึง การท่ีสภานักเรียนเข้าไปมี

ส่วนร่วมในการประชุม การวางแผน การเสนอแนะ การจัดท าโครงการ การบริหาร การจัดการ 
ตลอดจนการร่วมมือปฏิบัติงานหรือด าเนินงาน ร่วมกับหน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆ 

วิธีการและข้ันตอนการด าเนินงาน  
สภานัก เรียน โดยประธานหรือ ผู้ ท่ี ได้ รับมอบหมายเป็น ตัวแทนสภานัก เรียน  

เข้าประชุมร่วมกับผู้บริหารสถานศึกษา/ครู-อาจารย์/หน่วยงาน/องค์กรท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการ/
กิจกรรม 

ตรวจสอบภารกิจ/
โครงสร้าง 

ตรวจสอบและก าหนดการด ารงต าแหน่ง
คณะกรรมการตามโครงสร้างฯ 

ออกค าส่ังแต่งต้ัง
คณะกรรมการสภา

นักเรียน 

ประชุมคณะกรรมการ
สภานักเรียน/ 

“ช้ีแจง” กรอบภาระ
งาน 

ปฏิบัติงานตามกรอบ
ภารกิจ / ค าส่ัง 



 
 

๒๑ 

 

สภานักเรียนจัดประชุมคณะกรรมการเพื่อเสนอกิจกรรม/โครงการ เข้าท่ีประชุม
คณะกรรมการสภานักเรียน (เป็นโครงการ/กิจกรรมท่ีเสนอโดยคณะกรรมการสภานักเรียนเองหรือ

ผ่านมาทางผู้บริหาร ครู/หน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ) 
สภานักเรียนก าหนดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม/ปฏิทินและขั้นตอนการด าเนินงาน 
สภานักเรียนเสนอโครงการ/กิจกรรม/ปฏิทินและขั้นตอนวิธีการด าเนินงาน 
ต่อผู้บริหารสถานศึกษาเพื่อพิจารณา 
สภานักเรียนมอบหมายงาน แบ่งหน้าท่ีในการด าเนินงาน ประสานงาน 

สภานักเรียนปฏิบัติงานตามแผนงาน/ปฏิทินร่วมกับบุคลากรองค์กร หน่วยงาน 
ท่ีเกี่ยวข้อง 

ประเมินสรุปรายงานผลการด าเนินงาน (ส านักพัฒนากิจกรรมนักเรียน, ๒๕๕๘: ๕๒) 
๔. การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  
   ๔.๑ ความหมายและลักษณะส าคัญของพฤติกรรมทางการเมือง 

    ภายใต้ระบอบประชาธิปไตย ถือว่าอ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศหรือ
อ านาจอธิปไตยนั้นเป็นของประชาชนทุกคนร่วมกัน และประชาชนผู้เป็นเจ้าของอ านาจเป็นผู้ร่วมกัน
ใช้อ านาจนี้ไม่ว่าจะโดยตรงหรือโดยอ้อม เพื่อประโยชน์สุขของประชาชนเอง ดังนั้นหากจะพิจารณา
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนโดยท่ัวไปก็คือการพิจารณาถึงพฤติกรรมในการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง 

   ฮันติงตัน (Huntington) และเนลสัน (Nelson) ได้ให้ความหมายของการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองหมายถึง กิจกรรมท่ีพลเมืองกระท าเพื่อจะมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของรัฐบาล โดย
ก าหนดขอบเขตไว้ว่าเป็นการกระท ากิจกรรมทางการเมืองของคนธรรมดา ซึ่งอาจจะมีลักษณะเป็น
ช่วง ๆ ไม่ต่อเนื่อง และอาจจะเป็นบทบาทรองจากบทบาทอื่น นอกจากนั้นยังมีจุดมุ่งหมายเพื่อมี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจของรัฐบาล ซึ่งเป็นผู้มีความชอบธรรมในการตัดสินใจแบ่งสรรส่ิงท่ีมีคุณค่าซึ่งมี

อยู่อย่างจ ากัดในสังคม ท้ังนี้ไม่ว่าการกระท านั้นจะสัมฤทธิ์ผลหรือไม่ และการมีส่วนร่วมทางการเมือง
นั้นอาจเป็นไปด้วยความส านึกของตนเองหรือถูกชัดจูงให้เข้าร่วมก็ได้มีส่วนร่วมทางการเมืองท่ียอมรับ
คือเมืองไงถึงคิดจะท าของประชาชนท่ีมีมุ่งหมายตัดสินใจในนโยบายของรัฐบาลจึงมีลักษณะส าคัญ 
ดังนี้ หนึ่ง เป็นเรื่องของการกระท าหรือพฤติกรรมไม่ใช่เรื่องของความรู้สึกนึกคิดทัศนคติหรือความเช่ือ 
ทางการเมืองสองของประชาชนไม่ใช่นักการเมืองสามกิจกรรมท่ีมี จุดประสงค์เพื่อมีอิทธิพลต่อ 
การตัดสินใจของรัฐซึ่งไม่จ าเป็นต้องเป็นเรื่องของการกดดันให้เปล่ียนแปลงนโยบายเสมอไป 

 ๔.๒  ความหมายของการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ียอมรับกันกว้างขวาง คือ 



 
 

๒๒ 

 

               การมีส่วนร่วมทางการเมือง (Political participation) หมายถึง กิจกรรม
หรือการกระท าของประชาชนท่ีมีจุดมุ่งหมายจะมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจในนโยบาย หรือการกระท า

ของรัฐบาล ดังนั้น การมีส่วนร่วมทางการเมือง จึงมีลักษณะส าคัญ ดังนี้  
   ๔.๒.๑ เป็นเรื่องของการกระท าหรือพฤติกรรมไม่ใช่เรื่องของความรู้สึกนึก

คิด ทัศนคติหรือความเช่ือทางการเมือง 
            ๔.๒.๒ เป็นกิจกรรมของประชาชนไม่ใช่นักการเมือง 
            ๔.๒.๓  เป็นการกระท าหรือกิจกรรมท่ีมีจุดประสงค์เพื่อมีอิทธิพลต่อการ

ตัดสินใจของรัฐซึ่งไม่จ าเป็นต้องเป็นเรื่องของการกดดันให้เปล่ียนแปลงนโยบายเสมอไป แต่อาจเป็น
การแสดงออกเพื่อสนับสนุนนโยบายของรัฐบาลหรือนักการเมืองได้ ดังจะเห็นได้จากกรณีการ

ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งชุมนุมเพื่อสนับสนุนรัฐบาล 
  ๔.๓ แม้ว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองมีจุดประสงค์เพื่อกดดันรัฐบาล แต่การ

กดดันดังกล่าวไม่จ าเป็นต้องได้รับผลส าเร็จเสมอไป การมีส่วนร่วมทางการเมืองในหลายเรื่องอาจจะ

ล้มเหลวท่ีจะกดดันรัฐบาลได้ เช่น การชุมนุมประท้วงอาจไม่เกิดผลแต่อย่างใดต่อนโยบายของรัฐบาล
หรือการลงคะแนนเสียงเลือกต้ังผู้สมัครท่ีตนเลือกก็อาจไม่ได้รับเลือกต้ัง เป็นต้น (Samuel P. 
Huntington and John M. Nelson, ๑๙๘๒: ๑๙๙ - ๒๐๐) 

๕. พฤติกรรมทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของไทย 
  ในการศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของไทย หากจะพิจารณาส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมคง

จะต้องพิจารณาจากพฤติกรรมการแสดงออกในการมีส่วนร่วมในทางการเมือง ซึ่งพฤติกรรมในการเข้า
ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองไทยท่ีส าคัญ ได้แก่ รูปแบบและกิจกรรมดังต่อไปนี้ การไปลงคะแนนเสียง
เลือกต้ัง การรณรงค์หาเสียง การด าเนินกิจกรรมของบุคคลและกลุ่มต่อปัญหาการเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม และกิจกรรมท่ีใช้การประท้วงหรือการชุมนุม ซึ่งหากพิจารณาพฤติกรรมทางการเมืองของชน
ช้ันกลางนับต้ังแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มของการเกิดชน

ช้ันกลางอันเป็นผลมาจากการปฏิรูปประเทศให้ทันสมัย ชนช้ันกลางยังไม่สามารถท่ีจะเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางการเมืองได้อย่างเต็มท่ี เนื่องจากข้อจ ากัดของระบบการเมือง พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของชนช้ันกลางจึงมักจะปรากฏในรูปของการกราบบังคมทูลความคิดเห็น ในเรื่องเกี่ยวกับการ
จัดการปกครองปกครอง 

  แม้เมื่อมีการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ และได้มีการเปิดโอกาสให้
ประชาชนได้เข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยการเลือกต้ัง แต่เมื่อพิจารณาจากข้อมูลสถิติของผู้ไปใช้

สิทธิออกเสียงเลือกต้ังจะพบว่า ประชาชนไม่สนใจท่ีจะไปใช้สิทธิในการออกเสียงเลือกตั้ง หลายคนไม่



 
 

๒๓ 

 

เคยไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งเลย การแสดงออกทางการเมืองของชนช้ันกลางยังคงเน้นท่ีการแสดง
ความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์ปัญหาทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา หรือการ

บริหารงานของคณะรัฐบาล จนมีการกล่าวว่าคนชนช้ันกลางเป็นกลุ่มคนท่ีไม่มีจุดยืนครึ่ง ๆ กลาง ๆ 
ไม่มีบทบาทในการจัดต้ังรัฐบาล หรือเลือกผู้ปกครอง แต่มีบทบาทเด่นในการวีโต้หรือล้มล้างรัฐบาลท่ี
ประชาชนเลือกตั้งเข้ามา (อเนก เหล่าธรรมทัศน์, ๒๕๓๙ :๔๖) 

 ส่วนพฤติกรรมของการใช้ความรุนแรงทางการเมืองท่ีผ่านมา แม้ว่าจะมีเหตุการณ์ของ
การใช้ความรุนแรงทางการเมืองหลายเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ แต่เหตุการณ์ท่ีประชาชนเข้าไปมี

ส่วนร่วมมากท่ีสุดก็คือ เหตุการณ์พฤษภาทมิฬ อย่างไรก็ตามในเหตุการณ์ดังกล่าวประชาชนก็เป็น
กลุ่มคนท่ีมิได้ยืนหยัดต่อสู้อย่างไม่ถอยหนีในกรณีดังกล่าว หากแต่ได้ใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ ท าการต่อต้าน

รัฐบาล และป้องกันมิให้รัฐบาลจัดการกับผู้ชุมนุมประท้วงอย่างเด็ดขาด 
 จากการประเมินพฤติกรรมทางการเมืองท่ีผ่านมา จะเห็นได้ว่าประชาชนแม้จะเป็นชน

ช้ันท่ีมีบทบาทส าคัญในการสร้างประชาธิปไตยแต่ก็ยังลังเลท่ีจะมีบทบาทโดยอิสระของตนเอง ท้ังนี้

เนื่องมาจากประชาชนนั้นมีความรู้สึกทางด้านลบต่อประชาธิปไตยบ้างครั้งเบ่ือหน่ายประชาธิปไตย 
เพราะเห็นว่าระบอบประชาธิปไตยไม่สามารถแก้ไขปัญหาตนเองได้มีความข้องใจในความซื่อสัตย์
สุจริตและความสามารถความช านาญเฉพาะทางแบบเทคโนแครตของเมือง อย่างไรก็ตามระบอบ
ประชาธิปไตยสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดยเฉพาะในระบบทุนนิยม ดังนั้นหาก
ต้องการให้เกิดการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนแล้ว จ าเป็นท่ีจะต้องมีการ

ปฏิรูปการเมือง อันน ามาสู่การสร้างกลไกลและมาตรการท่ีจะน าระบอบประชาธิปไตยไทยไปสู่
ลักษณะของระบบการปกครองท่ีมีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพประชาชนก็คงจะปรับพฤติกรรม
ทางการเมืองของตน และเข้าเข้าไปมีส่วนร่วมมากกว่าท่ีเป็นมาแล้ว 

๖. ปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
   ปัจจัยท่ีเอื้อต่อการเข้าไปมีส่วนร่วม ประการหนึ่ง คือ บริบททางสังคม ซึ่งถือเป็น

ปัจจัยส าคัญต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมของประชาชน หมายความว่า สังคมใดท่ีมีการเร้าระดมทางสังคม
ต่ าประชาชนท่ีได้รับการศึกษา  มีจ านวนน้อย การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารกระท าได้ยาก ภาวะสังคมยัง
เป็นสังคมเมืองต่ าส่ิงเหล่านี้เป็นข้อจ ากัดท่ีส าคัญ โดยหากประชาชนมีการศึกษาน้อยขีดความสามารถ 
ในการเข้าร่วมในทางการเมืองก็จะต่ า ไม่มีสมรรถนะในการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร สภาพความเป็นอยู่ของ
สังคมยังเป็นสังคมชนบท โอกาสในการมีส่วนร่วมในทางการเมืองและความกระตือรือร้นท่ีจะมีส่วน
ร่วมในทางการเมืองน้อย ท าให้ขาดอ านาจในการต่อรอง ในขณะเดียวกันถ้าสังคมใด มีการเร้าระดม

ทางสังคมสูงประชาชนส่วนใหญ่จะได้รับการศึกษาสูง มีการรับรองสิทธิรับรู้ข่าวสารท่ีมีผลในทาง



 
 

๒๔ 

 

ปฏิบัติมีความเป็นสังคมเมืองก็จะส่งเสริมการมีส่วนร่วมในทางการเมืองในรูปแบบและวิธีการ   หรือ
กลยุทธ์ในทางการมีส่วนร่วมทางการเมือง มีความแตกต่างมีความหลากหลายและมีอ านาจต่อรอง    

สูงมากขึ้นเช่นเดียวกับบริบททางวัฒนธรรม หากสังคมใดมีวัฒนธรรมการเมืองแบบมีส่วนร่วมทาง  
การเมืองประชาชนส่วนมากมีวัฒนธรรมมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบคับแคบประชาชนไม่มีความรู้
เข้าใจในระบบการเมืองไม่สนใจท่ีจะมีส่วนร่วมทางการเมืองหรือมีวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมทาง 
การเมืองแบบไพร่ฟ้า ซึ่งประชาชนในรัฐมีความรู้ความเข้าใจในระบบการเมืองแต่ไม่สนใจท่ีจะเข้ามี
ส่วนร่วมในปัญหาบ้านเมือง อีกท้ัง ยังโน้มเอียงไปในทางท่ีจะยอมรับอ านาจและเช่ือฟังรัฐบาลก็จะท า

ให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนไม่มีความหมายเป็นข้อจ ากัดของการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองในทางตรงกันข้าม หากรัฐใดประชาชนมีวิสัยทัศน์ทางการเมืองกว้างไกลมีการสร้างสมวิถีชีวิต

และนิสัยแบบประชาธิปไตยหรือมีทัศนคติแบบพลเมือง ตระหนักถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง จึงมีความกระตือรือร้นท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองซึ่งส่วนใหญ่มักจะเป็นพลเมือง
ท่ีมีสถานภาพทางสังคมสูง มีการศึกษาดีสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ก็จะส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชน ดังนั้น สถานศึกษาจึงท าหน้าท่ีขัดเกลาปลูกฝังค่านิยมแบบประชาธิปไตย
ส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้จะท าให้นักเรียนมี
วัฒนธรรมการเมืองแบบมีส่วนร่วมมากขึ้น (วัชรา ไชยสาร, ๒๕๔๕ : ๒๔-๒๗) 

 
ข้อมูลโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

 
 ๑.  ประวัติโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 
    โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ด าเนินการจัดการเรียนการสอนเมื่อปี

การศึกษา ๒๕๕๒ โดยนายสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
บริจาคท่ีดินจ านวน ๑๐ ไร่ ๒๖ ตารางวา เพื่อจัดต้ังโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ประกาศจัดต้ัง

โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ เมื่อวัน ท่ี  ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๒ นายประกาศิต ยังคง 
ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ ท าหน้าท่ี เป็นผู้บริหารโรงเรียนคนแรก มีอาคารเรียนหลัง
แรกช่ือ “อาคารแทนคุณแผ่นดิน” อาคารเรียน ๕ ช้ัน สร้างแล้วเสร็จในปี พ.ศ.๒๕๕๓ ด้วยส านึกใน
พระมหากรุณาธิคุณ และความจงรักภักดีต่อองค์พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี ๙ และ
แผ่นดินไทยของนายสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ และผู้มีจิตเป็นกุศลร่วมบริจาคเงินสมทบทุนสร้างอาคารเรียน 
นายสมควร อิ่มพงษ์ ได้รับการแต่งต้ังให้เป็นผู้อ านวยการโรงเรียนเดินทางมารับต าแหน่ง ในวันท่ี ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๕๓ และเมื่อวันท่ี ๒๙ มีนาคม ๒๕๕๔ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี 



 
 

๒๕ 

 

ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ เสด็จพระราชด าเนินทรงเปิดป้าย “อาคารแทนคุณแผ่นดิน” ณ โรงเรียน
ปทุมคงคา สมุทรปราการ นับเป็นสิริมงคลพระมหากรุณาธิ คุณและเป็นเกียรติประวัติอันสูงสุด      

และด้วยส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ นายสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ จึงจัดสร้างอาคารเรียนหลังใหม่
อีก ๑ หลัง เป็นอาคาร ๕ ช้ัน โดยมีผู้มีจิตเป็นกุศลร่วมบริจาคเงินสมทบทุนสร้างอาคารหลังท่ี ๒    
แล้วเสร็จในปี พ.ศ.๒๕๕๕ ได้รับพระราชทานช่ืออาคารว่า “อาคารด้วยพระบารมี” พร้อมตรา
สัญลักษณ์ ส.ธ. ประดิษฐานบนช่ืออาคาร และนายสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ จัดสร้างเสาธงแล้วเสร็จ
ในปี พ.ศ.๒๕๕๗ พ.ศ.๒๕๕๙ พร้อมท้ังจัดสร้างหลังคา โค้ง อาคารสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ แล้วเสร็จ

ในปี พ.ศ.๒๕๕๘ ต่อมาในปีพ.ศ.๒๕๕๙ นายสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ เห็นถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้น
ห้องเรียนจะไม่เพียงพอต่อจ านวนนักเรียนท่ีมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น จึงจัดสร้างอาคารหอประชุม ๔ ช้ัน 

เพื่อรองรับนักเรียน ในปีการศึกษา ๒๕๖๐ พ.ศ.๒๕๖๒ องค์การบริหารส่วนจังหวัดสมุทรปราการ 
สนับสนุนงบประมาณสร้างอาคารอเนกประสงค์ แบบพิ เศษ ๗  ช้ัน ๓๐ ห้องเรียน พร้อม
ห้องปฏิบัติการ จ านวน ๑ หลัง เพื่อจัดการเรียนการสอน เมื่อวันท่ี ๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๙ นายสมนึก 

อุดมทรัพย์ เดินทางมารับต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียน สานต่องานบริหารสถานศึกษา โดย         
นายสมพงษ์  นรินทร์สุขสันติ ก่อสร้างอาคาร หอประชุม ๔ ช้ัน ช้ันท่ี ๑ ลานจอดรถ ช้ันท่ี ๒ 
ห้องอาหารปรับอากาศ ช้ันท่ี ๓ และช้ันท่ี ๔ หอประชุมขนาดใหญ่ ช่ือ “หอประชุมสมพงษ์ – สุมาลี 
นรินทร์สุขสันติ” ต้ังช่ือ “อาคารแทนคุณแผ่นดิน ๒” เพื่อทดแทนคุณแผ่นดินไทย และเมื่อวันท่ี๑๙ 
ธันวาคม ๒๕๖๒ นายสงัด ประวุฒิ เดินทางมารับต าแหน่งผู้อ านวยการสถานศึกษา ณ โรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการได้สานต่องานบริหารสถานศึกษา พัฒนาการศึกษาโรงเรียนมาตรฐานสากล (World - 
Class Standard School) สนับสนุน ส่งเสริมนักเรียนทักษะด้านวิชาการต่าง ๆ ต่อมาเมื่อวันท่ี ๘ 
เมษายน ๒๕๖๕ นางจิรภา สบายดี เดินทางมารับต าแหน่งผู้อ านวยการสถานศึกษา ณ โรงเรียนปทุม
คงคา สมุทรปราการ ปรับปรุง พัฒนา คิดสร้างสรรค์ กระบวนการจัดการเรียนการสอน อาคาร 
สถานท่ี แหล่งเรียนรู้ มุ่งพัฒนาศักยภาพผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อ

สถานศึกษาอย่างพอเพียงยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
       โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ได้รับการประเมินเป็นต้นแบบของโรงเรียนดี

ศรีต าบล ซึ่งได้รับการยกย่องให้เป็นตัวอย่างของการพัฒนาคุณภาพอย่างก้าวกระโดด เป็นไปตามแนว
ทางการปฏิรูปการศึกษาอย่างแท้จริง ได้รับการรับรองมาตรฐานการศึกษา รอบสาม (พ.ศ.๒๕๕๔ – 
๒๕๕๘) จากส านักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานมัธยมศึกษา ต้ังแต่วันท่ี ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๕๖ จากประเมินคุณภาพภายนอก 

โดยมีผลการประเมินเฉล่ียระดับดี ร้อยละ ๘๑.๐๑ โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ได้รับการยก



 
 

๒๖ 

 

ย่องให้เป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ ระดับทอง โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ได้รับรางวัลชมเชย  
ในโครงการคัดเลือกสถานศึกษา เพื่อรับรางวัลพระราชทาน ระดับ มัธยมศึกษา ขนาดใหญ่ ประจ าปี

การศึกษา ๒๕๖๓ การพัฒนาท้ังด้านอาคารสถานท่ี คุณภาพและช่ือเสียงของโรงเรียนท าให้มีนักเรียน
เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วจนเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไป   

 ๒. ข้อมูลพ้ืนฐาน โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 
  ช่ือสถานศึกษา โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 
  ต้ังอยู่เลขท่ี ๕๕/๕ หมู่ ท่ี ๕ ถนนแพรกษา ต าบลแพรกษาใหม่  อ าเภอเมือง

สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ รหัสไปรษณีย์ ๑๐๒๘๐ 
  โทรศัพท์ ๐ ๒๓๔๗ ๔๑๖๗ โทรสาร ๐ ๒๓๔๗ ๔๑๖๖ 

  Website: http://www.pkssp.ac.th  
  สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

  เปิดสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๖ จ านวนนักเรียน ๒,๒๙๒ คน 
  มีเขตพื้นท่ีบริการ  
  ๔.๒.๑ ต าบลแพรกษา อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ  
  ๔.๒.๒ ต าบลแพรกษาใหม่ อ าเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 
  ๔.๒.๓อต าบลบางพลี หมู่ท่ี ๑๙ อ าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 

  พื้นท่ีของโรงเรียน จ านวน ๑๐ ไร่ ๒๖ ตารางวา 
  วิสัยทัศน์โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ (vision)   
  โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ เป็นองค์กรท่ีเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย์ ส่งเสริมมุ่งมั่น พัฒนาสถานศึกษาสู่มาตรฐานระดับชาติและสากล บนพื้นฐานของ
ความเป็นไทย ภายใต้การบริหารจัดการโดยหลักธรรมาภิบาล 

       พันธกิจ (mission) 
          ๑. พัฒนาองค์กร อาคาร สถานท่ี ระบบสาธารณูปโภค และปรับปรุง ภูมิทัศน์ 

อย่างเป็นระบบภายใต้การมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย 
  ๒. พัฒนาครูและบุคคลากรทางการศึกษาให้เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถตาม

มาตรฐานวิชาชีพ 
  ๓. พัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามความถนัด ความสนใจ และ

ความสามารถของผู้เรียน 

http://www.pkssp.ac.th/


 
 

๒๗ 

 

  ๔. พัฒนาหลักสูตร นวัตกรรม ส่ือและเทคโนโลยีทางการศึกษา เสริมสร้างทักษะ
ชีวิตเน้น คุณธรรม จริยธรรม เพื่ อสร้างรูปแบบของสุภาพสตรี และสุภาพบุรุษ ปทุมคงคา 

สมุทรปราการ  
  ๕. ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลายท้ังด้านศิลปะ 

ดนตรี กีฬา วัฒนธรรม ประเพณีสุขภาพอนามัยและสังคม  
  ๖. พัฒนาการประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาเพื่อมุ่งสู่มาตรฐาน

การศึกษาข้ันพื้นฐาน  

    เป้าประสงค์ (Goals) 
  ๑. องค์กรแห่งการเรียนรู้ มุ่งสู่ประสิทธิภาพและด ารงคุณภาพอย่างยั่งยืน 

  ๒. ครู บุคคลแห่งการเรียนรู้และมืออาชีพ 
  ๓. ผู้เรียนมีทักษะในการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้ ดี เก่ง  และมีความสุข 
  ๔. ทุกภาคส่วนร่วมประสานเพื่ออุดมการณ์นักเรียนเป็นส าคัญ 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  สุภาพสตรี สุภาพบุรุษ ปทุมคงคา สมุทรปราการ ใฝ่ดี มีวินัย ต้ังใจเรียน เพียร

คุณธรรม ผู้น าชุมชน อดทน แข็งแรง กายแต่งงามเหมาะ ไพเราะวาจา ศรัทธารักเกียรติภูมิ  
             เป้าหมายความส าเร็จ 

  ๑. ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและรักในสถาบัน ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

  ๒. ผู้เรียนน้อมน าศาสตร์พระราชาในการด าเนินชีวิต 
  ๓. ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตร และ

ค่านิยมหลักของคนไทย ๑๒ ประการ 
  ๔. โรงเรียนพัฒนาหลักสูตรและการท าวิจัยในช้ันเรียน 
  ๕. ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด แก้ปัญหาและคิดสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรม 

Active leaning 
  ๖. ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ 
  ๗. โรงเรียนมีส่ือเทคโนโลยีช่วยในการจัดการเรียนรู้ 
  ๘. ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  ๙. ยกระดับผลการประเมินระดับนานาชาติ O-NET, PISA 
  ๑๐. ครูและบุคลากรทางการศึกษามีสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพ 

  ๑๑. ผู้เรียนได้รับการดูแลช่วยเหลือและมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 



 
 

๒๘ 

 

  ๑๒. ผู้เรียนได้รับโอกาสทางการศึกษา 
  ๑๓. ผู้เรียนมีทักษะการใช้เทคโนโลยีในการแสวงหาความรู้ 

  ๑๔. ครูใช้ส่ือและเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน 
  ๑๕. ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
  ๑๖. โรงเรียนและครูมีความรับผิดชอบในการบริหารจัดการศึกษาร่วมกัน 
  ๑๗. โรงเรียน ชุมชน ผู้ปกครอง มีความรับผิดชอบในการบริหารจัดการศึกษา

ร่วมกัน 

 
กลยุทธ์การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 

 
กลยุทธ์ที่ ๑ ส่งเสริมความม่ันคงของสถาบันหลัก ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม

อันพึงประสงค์และ การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

     จุดเน้น ๑. ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์ ๑๒ ประการ 
      ๒. การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามศาสตร์พระราชา สู่ความยั่งยืน 
      ๓. เสริมสร้างระบอบประชาธิปไตย 
      ๔. ปลูกฝังความรู้ความเข้าใจสถาบันชาติ ศาสตร์ กษัตริย์ 
กลยุทธ์ที่ ๒ พัฒนาและส่งเสริมความรู้ ความสามารถความถนัดของผู้เรียนเพื่อ

ยกระดับคุณภาพผลสัมฤทธิ์ 
          จุดเน้น ๑. พัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
      ๒. ส่งเสริมความรู้ความสามารถตามความถนัด 
      ๓. พัฒนาหลักสูตร 
      ๔. ยกระดับผลสัมฤทธิ์ 

      ๕. ส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร  และการคิดค านวณ 
      ๖. เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ แก้ปัญหา 
      ๗. พัฒนาแหล่งเรียนรู้และส่ือเทคโนโลยี นวัตกรรม 
          ๘. ส่งเสริมทักษะอาชีพ 
กลยุทธ์ที่ ๓ ส่งเสริมและพัฒนาครูบุคลากรทางการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ 
             ๑. จุดเน้น ๑. ครูมืออาชีพ 

      ๒. ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community 



 
 

๒๙ 

 

: PLC) 
      ๓. ส่งเสริมขวัญและก าลังใจครูและบุคลากร 

      ๔ .  PSTAR (Patumkongka Samutprakan Teacher Assessment 
Resort) 

กลยุทธ์ที่ ๔ สร้างความเข้มแข็งระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพิ่มโอกาสในการจัด
การศึกษาอย่างมีคุณภาพและเสมอภาค                  

   จุดเน้น ๑. พัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

      ๒. ให้โอกาสในการเข้ารับการศึกษา 
      ๓. พัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยี 

กลยุทธ์ที่ ๕ พัฒนาและส่งเสริมคุณภาพชีวิต ปลูกจิตส านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม 
      จุดเน้น ๑. ปลูกจิตส านึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
               ๒ .  อ นุ รั ก ษ์ ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม 

            กลยุทธ์ที่ ๖ พัฒนาระบบการบริหารอย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

     จุดเน้น ๑. การบริหารจัดการด้วยระบบคุณภาพ (PDCA : Plan Do Check Act) 
        ๒. คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
        ๓. เครือข่ายผู้ปกครอง 

        ๔. การประกันคุณภาพการศึกษา (Quality Assurance in Education) 
        ๕. ภาคีเครือข่ายมี ส่วนร่วมโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School Based 

Management: SBM)  
        ๖. ชมรมผู้ปกครองและครู 
        ๗. ชมรมนักเรียนเก่า 

        ๘. ชมรมครูเก่า 
ข้อมูลจ านวนนักเรียนภาคเรียนท่ี  ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๕  โรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ  ๒,๒๒๕ คน จ านวน ๕๔ ห้องเรียน (ข้อมูล ณ วันท่ี ๒๖ เมษายน ๒๕๖๕)  
 
 
 

 



 
 

๓๐ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 งานวิ จั ย เกี่ ย วกับ ปั จจั ยของคณ ะกรรม การสภานั ก เรี ยน ท่ี ส่ งผล 
ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

๑. งานวิจัยในประเทศ 
       ๕.๑.๑  ด้านเพศ งานวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยด้านเพศท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้

กิจกรรมสภานักเรียน ได้แก่ นุชิต ศุภพินิจ (๒๕๕๓) ได้ศึกษา ประชาธิปไตยกับการมีส่วนร่วมของสภา

นักเรียน: กรณีศึกษาสภานักเรียนโรงเรียนกันทรารมณ์ อ าเภอกันทรารมณ์ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า 
จากการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมของสมาชิกสภานักเรียนในการด าเนินงาน

ของสภานักเรียน พบว่า เพศต่างกันเข้าไปมีส่วนร่วม ในการด าเนินกิจกรรมของสภานักเรียนต่างกัน 
โดยพบว่าเพศหญิงจะเข้าไปมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของสภานักเรียนมากกว่าเพศชาย 
ในขณะท่ีการเรียนในแผนการเรียน ท่ีแตกต่างกันและระดับช้ันท่ีแตกต่างกันไม่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วม

ของสมาชิกสภานักเรียนแตกต่างกัน ผลการศึกษาดังกล่าวอภิปรายได้ว่าเนื่องจากสมาชิกสภานักเรียน
เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายอาจส่งผลให้สมาชิกสภานักเรียนเพศหญิงเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง
มากกว่าเพศชาย ท้ังนี้ เนื่องจากจ านวนคนท่ีมากกว่าประกอบกับในปัจจุบันชายและหญิงมีความเท่า
เทียมกัน ผู้หญิงเองก็มีความรู้สึกว่าตนเองสามารถด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้ไม่แตกต่างไปจากชาย
เช่นเดียวกับการเรียนในแผนการเรียนและระดับช้ันท่ีแตกต่างกัน ไม่ส่งผลต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมใน

การด าเนินกิจกรรมของสภานักเรียน เพราะการด าเนินกิจกรรมของสภานักเรียนมีการจัดต้ังโครงข่าย
และเครือข่ายระหว่างรุ่นน้องกับรุ่นพี ซึ่งล้วนแล้วแต่เคยได้รับการเลือกต้ังเป็นสมาชิกสภานักเรียน
มาแล้วในปีท่ีผ่านมา เพื่อท างานในรูปคณะกรรมการสภานักเรียนซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย เช่น จากท่ีเคยเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี๔ เมื่อเล่ือนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๕ หรือ ๖ ก็สมัครเข้ารับการเลือกตั้งเพื่อเป็นสมาชิกสภานักเรียนอีกครั้ง จึงสามารถ

น าประสบการณ์ท่ีได้รับในปีท่ีผ่านมา มาใช้ในการด าเนินกิจกรรมของสภานักเรียนได้อย่างต่อเนื่อง  
 ๒. ด้านการมีส่วนร่วม อ าพร เรือนสวัสด์ิ (๒๕๓๖) และส านักพัฒนาการศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม เขตการศึกษา ๑ (๒๕๔๔)  ท่ีพบว่า พฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตยของ
นักเรียน ด้านคารวธรรม อยู่ในระดับมาก และอยู่ในระดับสูงสุด ซึ่งสามารถอภิปรายเป็นภาพรวมได้
ว่า วิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษา
จังหวัดราชบุรีอยู่ในระดับมาก ท้ังนี้ อาจเป็นเพราะการปฏิบัติตามแนวทางวิถีชีวิตประชาธิปไตย ส่วน

ใหญ่ตรงกับหลักทางพุทธศาสนา ซึ่งในสังคมไทยยึดถือพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางในการด ารงชีวิต



 
 

๓๑ 

 

อยู่แล้ว ดังนั้น การน าวิถีชีวิตประชาธิปไตยไปใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาจึงเป็นเรื่องท่ีไม่ยาก เพราะ
ในชีวิตจริง และในสังคมของนักเรียนอยู่ในสังคมประชาธิปไตยอยู่แล้วส านักงานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแห่งชาติ (๒๕๓๖) นอกจากนี้ ยังเนื่องมาจากการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีของบุคคลท่ี
มีอิทธิพลต่อชีวิตของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนปฏิบัติตาม ซึ่งนับว่ามีความส าคัญยิ่งต่อวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยของนักเรียนสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (Berman, อ้างถึงใน สุรศักด์ิ หลาบมาลา. 
๒๕๓๙: ๓ ) ท่ีได้วิจัย ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของวัยรุ่นต่อสังคมของอเมริกา พบว่า ส่วนมากมี
ความรู้สึกว่าตนท าอะไรได้น้อยมาก การท่ีจะให้เด็กเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีความรับผิดชอบต่อสังคมนั้น 

เราต้องสร้างให้เขามีความมั่นใจว่าเขาสามารถท าอะไรกับสังคมของเขาให้ดีกว่าเดิมได้ เด็กจะเริ่มสร้าง
ความคิดเกี่ยวกับสังคมต้ังแต่เยาว์วัย โดยบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อชีวิต เช่น ผู้ปกครอง ครู และบุคคล

ส าคัญของประเทศ จะมีอิทธิพลต่อแนวความคิดท่ีเด็กมีต่อสังคมเป็นอย่างมาก นั่นคือ ผู้ใหญ่จะเป็น
ตัวแบบท่ีดีหรือไม่ดีแก่เด็กในด้านความกรุณาเมตตา ความยุติธรรม การช่วยเหลือคนอื่น ความ
รับผิดชอบต่อสังคม ความสัมพันธ์กับส่ิงรอบตัว และการพึ่งพาซึ่งกันและกันของประชากรโลก 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (Fowler ๑๙๙๐: ๑๐ - ๑๖) ท่ีพบว่า บุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อความคิดใน
การเป็นพลเมืองดีของนักเรียน เป็นอันดับหนึ่ง คือ ผู้ปกครอง อันดับสอง คือ ครู และล าดับสาม คือ 
เพื่อน และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ (ทวี นาคบุตร ๒๕๓๔: ๑๓) ท่ีกล่าวว่า นักเรียนนั้นอยากเป็น
ประชาธิปไตย และจะรับได้ง่ายหาก ปฏิบัติให้เห็นเป็นแบบอย่าง 

    พิมพ์ใจ การัตน์  (๒๕๕๗ ) ได้วิ จัยการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนในการจัด

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ของสถานศึกษา สังกดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี
เขต ๒ ผลการวิจัยพบว่าความคิดเห็นการมีส่วนร่วมด้านความสัมพันธ์และการปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์
ของโรงเรียน ไม่แตกต่างกันในขณะท่ีด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านการจัดกิจกรรมเสริม
หลักสูตร และด้านความรับผิดชอบให้สภานักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียนนั้นแตกต่างกัน 
โดยมีข้อเสนอแนะการมีส่วนร่วมของกรรมการสภานักเรียนในการจัดการศึกษาของสถานศึกษาขั้น

พื้นฐาน ในด้านต่าง ๆ ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นวาควรให้สภานักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ
เรียน การสอน การอนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นการจัดกิจกรรมท่ีเน้นเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและ 
เปิดโอกาสให้สภานักเรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารระหวางครูกับนักเรียน การช่วย
ท านุบ ารุงดูแลรักษาทรัพย์สินของโรงเรียน 

       นุชิต ศุภพินิจ (๒๕๕๓) ได้ศึกษาประชาธิปไตยกับการมีส่วนร่วมของสภานักเรียน 
: กรณีศึกษาสภานักเรียนโรงเรียนกันทรารมณ์ อ าเภอกันทรารมณ์ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า สมาชิก

สภาเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมสภานักเรียนท้ัง ๕ ด้าน ในภาพรวมอยู่ในระดับ ปาน



 
 

๓๒ 

 

กลาง ยกเว้การมีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินงาน ท่ีสมาชิกสภานักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดับมาก จากผลการศึกษาดังกล่าวจะเห็นได้ว่า สมาชิกสภานักเรียนยังขาดความตระหนักและเห็น

ความส าคัญของการเข้าไปมีส่วนร่วมในการด าเนินงานของนักเรียนโรงเรียนกันทรารมณ์ ดังนั้น จึง
จ าเป็นอย่างยิ่ง ท่ีผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จะต้องส่งเสริมสนับสนุน ปลูกฝังให้นักเรี ยนเห็นคุณค่าและ
ความส าคัญของการเข้าไปมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ ของสภานักเรียน ท้ังนี้ 
เนื่องจากสภานักเรียนเป็นรูปแบบการปกครอง ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและเพื่อปลูกฝังค่านิยม
เกี่ยวกับประชาธิปไตยให้กับนักเรียน เลือกต้ังสมาชิกสภานักเรียน การด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการ

รณรงค์ส่งเสริมประชาธิปไตยในสถานศึกษา มีความรู้ความเข้าใจถึงความส าคัญของสิทธิและหน้าท่ี
รู้จักเคารพสิทธิภาพของตนเอง และของผู้อื่น เห็นความส าคัญของการท างานเป็นทีม ยอมรับฟัง

เหตุผลของผู้อื่นและยึดหลักเสียงข้างมากเป็นส าคัญส่ิงเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นประชาธิปไตยให้เกิดแก่
นักเรียน และท่ีส าคัญสถานศึกษาควรกระตุ้นท่ีจะเข้าไปมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมสภานักเรียน
อย่างมีจิตส านึกรู้ ต้ังแต่มีส่วนร่วมในการก าหนดความต้องการ มีส่วนร่วมในการวางแผนการ

ด าเนินงานมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการติดตาม
ประเมินผล  

๓. รูปแบบการด าเนินงานสภานักเรียน ธนวรรธน์ สุวรรณปาล (๒๕๖๓) ได้
ท าการศึกษารูปแบบการด าเนินงานสภานักเรียนส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ๑) ระดับการปฏิบัติของ

การด าเนินงานสภานักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ในกรุงเทพมหานคร โดยรวมและรายองค์ประกอบ  มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับมาก  ๒) รูปแบบ 
การด าเนินงานสภานักเรียน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร มี ๔ องค์ประกอบ ดังนี้ ๒.๑)การด าเนินงานส่งเสริมสภานักเรียน 
และประชาธิปไตยในโรงเรียน มี ๔ ข้อ ๒๓ ขั้นตอน ๒.๒) การมีส่วนร่วมของสภานักเรียนในการ

ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมของโรงเรียน มี ๔ ข้อ ๒๐ ขั้นตอน ๒.๓) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ของสภานักเรียนกับชุมชน องค์กร ภาครัฐและเอกชน มี ๔ ข้อ ๑๙ ขั้นตอน และ ๒.๔) ผลการ
ปฏิบัติงานของสภานักเรียนท่ีเป็นเลิศมี ๑ ข้อ ๔ ขั้ นตอน ๓) รูปแบบมีความสอดคล้องกับแนวทาง
และหลักการในภาพรวม และได้จัดท าคู่มือการด าเนินงานสภานักเรียน ส าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประกอบด้วย ช่ือคู่มือ ค าช้ีแจงความเป็นมาและ
ความส าคัญวัตถุประสงค์ขอบเขต ค าจ ากัดความ การด าเนินงานสภานักเรียน  ส าหรับโรงเรียน

มัธยมศึกษา เอกสารอ้างอิง และภาคผนวก 



 
 

๓๓ 

 

           สมพงษ์ แป้นพุดเย็น (๒๕๕๕) ได้วิจัยการพัฒนาแผนกลยุทธ์การด าเนินงาน
กิจกรรมสภา นักเรียนของโรงเรียนวังแขมวิทยาคม จังหวัดกาแพงเพชร พบว่า สภาพการด าเนินงานกิ

กรรมสภา นักเรียนของโรงเรียนวังแขมวิทยาคม จังหวัดกาแพงเพชรมีการพัฒนาการด าเนินงานท่ี
ครอบคลุม ในการจัดกิจกรรมท้ัง ๔ ด้าน คือการพัฒนาการด าเนินการพัฒนาทักษะความเป็นผู้น า 
บูรณาการความรู้ และพฤติกรรมหรือวิถีประชาธิปไตย ส่งเสริมการเข้าร่วมกิจกรรมด้านจิตอาสาและ
ประสานความร่วมมือ จากทุกภาคส่วน ปัญหาการด าเนินงาน คือคณะกรรมการสภานักเรียนขาด
ความเป็นผู้น าคณะครู และบุคลากรทางการศึกษาและประชาชนในชุมชนขาดความรู้ความเข้าใจการ

ด าเนินงานสภานักเรียน และยังไม่มีการจัดต้ังศูนย์เครือข่ายความร่วมมือประสานงานการด าเนินงาน
กิจกรรมสภานักเรียนอย่างเป็นรูปธรรม 

          คเชนเทพ จันทรวงศ์ (๒๕๖๑) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาคู่มือการบริหารงานสภา
นักเรียน ตามแนวคิดความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา ผลวิจัยพบว่า 
แนวทาง การบริหารงานสภานักเรียนตามแนวคิดความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของนักเรียน

โรงเรียน มัธยมศึกษา มีท้ังหมด ๓ ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนท่ี๑ การวางแผน ขั้นตอนท่ี๒ การน าแผนสู่
การปฏิบัติ และขั้นตอนท่ี ๓ การประเมินผลซึ่งการบริหารงานสภานักเรียนแบ่งกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยออกเป็น ๓ ด้าน ได้แก่ด้านคารวธรรม ด้านสามัคคีธรรม และด้าน
ปัญญาธรรม 

๒. งานวิจัยต่างประเทศ 
     Milan (1970, p. 3784-A) ไ ด้ วิ จั ย เ รื่ อ ง  An investigation of changes in 

selected student council activities in Michigan secondary schools โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อ
ส ารวจกิจกรรมท่ีรับผิดชอบ ๔๐ โดยสภานักเรียนท่ีได้รับเลือกในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐและไม่ใช่
ของรัฐในรัฐมิชิแกนเป็นกิจกรรมปัจจุบันท่ีด าเนินการโดยสภานักเรียน และลักษณะกิจกรรมท่ีควร
ด าเนินการ พบว่า กิจกรรมส่วนใหญ่ท่ีด าเนินการ ได้แก่ การจัดการเลือกตั้งของโรงเรียนกิจกรรมคืนสู่

เหย้าของโรงเรียน การประชุมการมีส่วนร่วมของนักเรียน การปรับปรุงระเบียบ ข้อบังคับ การ
สนับสนุนการแลกเปล่ียนนักเรียนกับโรงเรียนอื่น และกิจกรรมทางสังคมของโรงเรียน 

    Guilbault (1971, p. 305-A) ได้วิ จัย เรื่อง A comparison of student activity 
programs in three types of Connecticut middle schools สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้  

 จุดประสงค์ ของการวิจัยเพื่อ เปรียบเทียบการจัดโปรแกรมกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ของนักเรียนในโรงเรียน ๓ ระดับ คือ ระดับ เกรด ๖-๗-๘, ๗-๘ และ ๗-๘-๙ เพื่อเป็นแนวทางในการ

จัดกิจกรรมของโรงเรียนท่ีเป็นตัวอย่างประชากร  ในระดับต่าง ๆ กัน ศึกษาขอบเขต  ประเภท 



 
 

๓๔ 

 

ตลอดจนความร่วมมือในการร่วมกิจกรรม เช่น สภานักเรียนชุมนุมต่าง ๆ                
     Coy (1972, pp.1313-1314) ได้วิจัยเปรียบเทียบทัศนคติของผู้ท่ีเป็นสมาชิกสภา

นักเรียน ผู้ท่ีมิใช่สมาชิกสภานักเรียน ผู้รับผิดชอบต่อสภานักเรียนและผู้บริหารท่ีมีต่อความคาดหวังใน
การต้ังสภานักเรียน โดยใช้กลุ่มตัวอย่างจากโรงเรียนมัธยมศึกษา  ในรัฐอริโซนา ประเทศ
สหรัฐอเมริกา พบว่า สภานักเรียนมีผลดีต่อการศึกษาในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา กลุ่มตัวอยาง ท้ัง 
๔ กลุ่ม เห็นว่าสภานักเรียนควรมีกิจกรรมอย่างกว้างขวาง นักเรียน ผู้สนับสนุน และผู้บริหาร มี
บทบาทต่อคุณภาพของ นักเรียนท่ีสมัครเข้าท างานในสภานักเรียน นอกจากนี้ยังเห็นว่า ควรปรับปรุง

ความสัมพันธ์ ระหว่าง สภานักเรียน นักเรียน และผู้บริหาร และเห็นวาผู้บริหาร ไม่่ค่อยได้ท าตนให้
เป็นประโยชน์ต่อนักเรียน รวมท้ังนักเรียนเองก็ยังไม่ค่อยเข้าใจอ านาจหน้าท่ีของสภานักเรียน 

นอกจากนี้ยังพบว่าสภานักเรียนเป็นกระบวนการของการศึกษาท่ีส าคัญมาก เป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมเสริมหลักสูตรและเกี่ยวข้อง กับลักสูตรด้วย แต่กลุ่มบุคคลท่ีเข้าใจกิจกรรมสภานักเรียนเป็น
อย่างดีนั้นมีน้อย  

     Lewis (1989, p. 3251-A) ไ ด้ ท า ก า ร วิ จั ย เ รื่ อ ง  Relationship between 
teachers and students regarding the fundamental attitudes and values of democracy 
มีวัตถุประสงค์เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยมและทัศนคติของครูและนักเรียนในด้านท่ีสัมพันธ์
กับภาวะการเป็นพลเมือง โดยมี่ กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
จ านวน ๒ โรงเรียนของ McMinn County ในรัฐ Tennessee ผลการวิจัยพบว่า ท้ังสองกลุ่มเห็นว่า

สิทธิในการออกเสียงเป็นสิทธิพิเศษ ครูจ านวนมากสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในกลุ่มการเมือง ท้ังสองกลุ่ม
เห็นว่าครูควรสอนหลักการประชาธิปไตย 

    McFarland (2009) ไ ด้ วิ จั ย ใ น เ รื่ อ ง   Inside student government: The 
variable quality of high school student councils พบว่า  สภานั ก เรียนมี การ จัดระเบี ยบ
แตกต่างกันตามระดับของรายได้และ จ านวนนักเรียน โรงเรียนรัฐช้ันสูงสามารถจัดสภานักเรียนให้มี

อ านาจและก ากับควบคุมโดยโรงเรียนอยูในระดับต ่า อีกด้านหนึ่งโรงเรียนด้อยโอกาสหรือโรงเรียน
ขนาดเล็กขาดสภานักเรียนหรือหน่วยงาน ท่ีท าหน้าท่ีทางสังคม ในทางตรงกันข้าม โรงเรียนเอกชน
สอนศาสนา มีสภานักเรียนท่ีเข้มแข็งท่ีสุด และมีบทบาทในหลากหลายกิจกรรม แต่การตัดสินใจและ
การด าเนินงานอยูภายใต้การก ากับดูแล  และถูกจ ากัดโดยโรงเรียน ตัวแปรดังกล่าวส่งผลต่อการขัด
เกลาทางการเมืองและลักษณะของพลเมือง  ท่ีได้รับการพัฒนาของประเทศสหรัฐอเมริกา 
                   Saha (2010) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเลือกต้ังในโรงเรียนและการมีส่วนร่วมทางการ

เมือง: แหล่งก าเนิดของประชาธิปไตย พบว่า การมีส่วนร่วมในการเมืองของนักเรียนในขณะท่ีอยูใน



 
 

๓๕ 

 

โรงเรียน  จากตัวท านายการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้ใหญ่ การออกเสียงลงคะแนนในการเลือกตั้ง 
โรงเรียนนั้นมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความรู้สึกพร้อมท่ีจะลงคะแนนในฐานะผู้ใหญ่และมุ่งมั่น ท่ีจะ

ลงคะแนนเมื่อมีสิทธิเลือกต้ัง ความรู้ทางการเมืองและการมีส่วนร่วมในรูปแบบของการเคล่ือนไหว 
อย่างสันติ การลงสมัครเข้าเป็นคณะกรรมการนักเรียนเกี่ยวข้องกับความรู้ทางการเมืองและการมีส่วนร่วม 
ในการเคล่ือนไหวทางการเมือง ผลลัพธ์เหล่านี้สนับสนุนผลการศึกษาเกี่ยวกับผู้ใหญ่และแสดงให้เห็น
ว่าการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งโรงเรียนท าหน้าท่ีเป็นประสบการณ์ท่ีมีประโยชน์ในการเตรียมนักเรียน 
เพื่อชีวิตในฐานะพลเมืองท่ีกระตือรือร้น 

 



 

บทที่ ๓ 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ เป็นการศึกษา 
โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยมีข้ันตอนการศึกษา ดังนี้  
๑. วิธีการศึกษา  
๒. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา  
๓. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา  
๔. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือและการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ  

๕. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
๖. การวิเคราะห์ข้อมูล   
 

วิธีการศึกษา  
 

๑. การศึกษาวิจัยจากเอกสาร  
   การศึกษาวิจัยเอกสาร เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ ได้แก่ หนังสือ 

เอกสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ แนวความคิดเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการวิจัยเพื่อนำมาเป็น
พื้นฐานในการกำหนดตัวแปร  

๒. การศึกษาวิจัย   
  ๒.๑ การเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaires) โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ โดยข้อมูลท่ีคาดหมาย คือ การมี
ส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของนักเรียน รวมถึงปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของนักเรียน  

  ๒. ๒ การเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่มย่อย (Focus Group) 
โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีให้สัมภาษณ์คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนปทุมคงคา 



 
 

๓๗ 

 

สมุทรปราการ เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน
สถานศึกษา  

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา  

 

๑. ประชากร  
    ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ คณะกรรมการสภานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ จำนวน ๔๐  คน  
๒. การเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
    กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ คณะกรรมการสภานักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ จำนวน ๔๐ คน ผู้ศึกษาใช้วิธีศึกษาแบบ
เจาะจง   

 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  

 

ผู้ศึกษาใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้  
ซึ่งผู้ศึกษาสร้างแบบสอบถามโดยอาศัยการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง และผู้ศึกษาได้สร้างขึ้นเอง 

จากการศึกษาค้นคว้า เอกสาร ตำรา และงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 
ศึกษาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบวัดท่ีสร้างขึ้นจากการประยุกต์ใช้ตามแนวคิด ทฤษฎีและ 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยมีรายละเอียดดังนี้  

๑. เครื่องมือแบบสอบถาม (Questionnaires)  
  เครื่องมือแบบสอบถาม (Questionnaires) แบ่งออกเป็น ๔ ส่วน ดังนี้  

  ๑.๑ ส่วนท่ี ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม  
   ๑.๑.๑ เพศ  
   ๑.๑.๒ ระดับช้ันเรียน  
   ๑.๑๓ ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 ๑.๒ ส่วนท่ี ๒ แบบสอบถามประสบการณ์ในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของ

คณะกรรมการสภานักเรียนและความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของ
คณะกรรมการสภานักเรียน ซึ่งเป็นคำถามแบบเลือกตอบ มีคำถามจำนวน ๑๐ ข้อโดยใช้มาตรวัด



 
 

๓๘ 

 

ความถ่ีแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี ๓ ระดับ คือ ทำอยู่เป็นประจำ ทำบางครั้งและ
ไม่ทำเลย โดยมีความหมายและคิดคะแนนดังนี้ดังนี้  

  ๓ คะแนน เป็นประจำ  
  ๒ คะแนน เป็นบางครั้ง  
  ๑ คะแนน ไม่ทำเลย 
 การแปลผลการ วิเคราะห์ข้อมูล โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียเทียบกับเกณฑ์การแปลผล 

โดยหาค่าเฉล่ียของคะแนนแบบสอบถามท้ังชุด ซึ่งอยู่ระหว่าง ๑ – ๓ คะแนน และแบ่งคะแนนเฉล่ีย 

เป็น ๓ ระดับโดยคำนวณช่วงคะแนนพิสัย จากสูตร บุญใจ ศรีสถิตนรากูล  (บุญใจ ศรีสถิตนรากูล, 
๒๕๕๓) 

 
 

 
 

 
 

  ซึ่งสามารถแปลผลคะแนนประสบการณ์ในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์

ของคณะกรรมการสภานักเรียน และความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของ
คณะกรรมการสภานักเรียน ได้ดังนี้  

  ๒.๓๔ - ๓.๐๐ หมายถึง ทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของคณะกรรมการสภา
นักเรียน และความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของครอบครัวคณะกรรมการ
สภานักเรียน อยู่ในระดับ มาก  

  ๑.๖๗ - ๒.๓๓ หมายถึง ทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของคณะกรรมการสภา
นักเรียน และความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของครอบครัวคณะกรรมการ
สภานักเรียน อยู่ในระดับปานกลาง  

  ๑.๐๐ - ๑.๖๖ หมายถึง ทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของคณะกรรมการสภา
นักเรียน และความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของครอบครัวคณะกรรมการ

สภานักเรียน อยู่ในระดับต่ำ  
 ๑.๓ ส่วนท่ี ๓ แบบสอบถามการมีการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน



 
 

๓๙ 

 

สถานศึกษาซึ่งเป็นคำถามแบบเลือกตอบ โดยใช้มาตรวัดความถี่ของการมีส่วนร่วมการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษากำหนด เกณฑ์ในการให้ค่าคะแนนแต่ละระดับ ดังนี้ 

  ๓ คะแนน มีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาเป็นประจำ 
  ๒ คะแนน มีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาเป็นบางครั้ง  
  ๑ คะแนน ไม่มีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาเลย  
 การแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียเทียบกับเกณฑ์การแปลผล 

ตามเกณฑ์ต่อไปนี้ (บุญใจ ศรีสถตนรากูล, ๒๕๕๓)  

 

 
 

 
 

ซึ่งสามารถแปลผลคะแนนระดับการมีการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
ในสถานศึกษา ได้ดังนี้ 
๒ .๓๔ - ๓ .๐๐ หมายถึง มี ส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

อยู่ในระดับมาก  

๑.๖๗ - ๒.๓๓ หมายถึง มีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  อยู่ใน
ระดับปานกลาง  

๑.๖๖ หมายถึง มีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา อยู่ในระดับน้อย  
การวิจัยโดยใช้เทคนิคการสนทนาแบบกลุ่มย่อย (Focus Group Discussion) โดยใช้

กรอบแนวคำถามแบบคำถามปลายเปิด (Open-ended Question) เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

ผู้วิจัยใช้วิธีการสนทนาแบบกลุ่มย่อย (Focus Group) ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนั้น 
แนวคำถามท่ีใช้สำหรับสนทนากลุ่มกับผู้ให้ข้อมูลจึงเป็นการกำหนดแนวคำถาม

ปลายเปิด (Open-ended Question) จากแนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องประกอบกับการพิจารณา
คำตอบท่ี ต้องการศึกษา โดยแนวคำถามสำหรับการสนทนากลุ่ม จะมีการกำหนดตามประเด็นท่ี
ต้องการศึกษา จำนวน ๔ ข้อคำถาม ดังนี้  

๑. นักเรียนมีบทบาทในการมีส่วนร่วมรณรงค์ประชาธิปไตยในลักษณะใดบ้าง  

๒. ปัจจัยอะไรท่ีส่งผลต่อการรณรงค์ประชาธิปไตยของนักเรียนให้สำเร็จมีอะไรบ้าง 



 
 

๔๐ 

 

๓. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วมการเลือกต้ังตามระบบ
ประชาธิปไตย 

๔. การมีส่วนร่วมการรณรงค์ประชาธิปไตยของนักเรียนมีปัญหาอุปสรรคอย่างไรและมี 
ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขอย่างไร 

 
ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือและการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ  

 

๑. กำหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบสอบถามการศึกษาปัจจัยท่ีส่งพลต่อพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  

๒. ศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีต่าง ๆ ตามท่ีกำหนดในกรอบและแนวความคิดใน การ
วิจัยเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  
เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  

๓. กำหนดนิยามศัพท์เฉพาะจากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเขียน 
นิยามตามลักษณะท่ีต้องการวัด  

๔. ร่างแบบสอบถามโดยทำการเขียนข้อความให้มีความครอบคลุมตามโครงสร้างของ 
นิยามศัพท์เฉพาะและเป็นไปตามสัดส่วนของผังออกข้อคำถาม ดังนี้  

    ๔.๑ ร่างข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลผู้ตอบแบบสอบถามแบบจำนวน ๕ ข้อ และปัจจัย

ด้านประสบการณ์ในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของนักเรียนและความสนใจการส่งเสริม
ประชาธิปไตย  จำนวน ๑๐ ข้อ  

    ๔.๒ ร่างแบบแบบวัดเกี่ยวกับความรู้การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
จำนวน ๑๐ ข้อ  

    ๔ .๓  ร่างแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการมี ส่วนร่วมทางการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตย  ในสถานศึกษา จำนวน ๓๐ ข้อ  
    ๔ .๔ ร่างคำถามท่ีใช้สำหรับสนทนากลุ่มกับผู้ให้ข้อมูลโดยกำหนดแนวคำถาม

ปลายเปิด (Open-ended Question) จากแนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องประกอบกับการพิจารณา 
คำตอบท่ีต้องการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา  จำนวน ๔ ข้อ  

    ๔.๕ นำร่างแบบสอบถามเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อพิจารณาและ  ปรับปรุง

แบบสอบถามให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  



 
 

๔๑ 

 

    ๔.๖ นำแบบสอบถามท่ีอาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องแล้ว
นำไปให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน ๕ ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้

เกณฑ์ความคิดเห็นสอดคล้องต้องกัน (Index of Item objective congruence: IOC) โดยกำหนด
เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อคำถามท่ีสามารถนำไปใช้ได้ท่ีเกณฑ์ค่า IOC ≥๐.๕  

    ๔.๗ ปรับปรุงแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญและเสนอกรรมการ
พิจารณาอีกครั้งหนึ่ง  

    ๔.๘ จัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์แล้วนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับสภานักเรียน 

โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสมุทรปราการ ภาค
เรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ จำนวน ๔๐ คนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 

ผู้ศึกษาได้ทำการรวบรวมข้อมูลระหว่างภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ รวบรวม
ข้อมูล โดยใช้แบบสอบถามส่งไปยังสภานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ จำนวน ๔๐ คน  โดยผู้ศึกษาได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้  

๑. ผู้วิจัยทำหนังสือถึงผู้อำนวยการโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อติดต่อขออนุญาต เก็บ
ข้อมูลและขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามของสภานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ  
๒. ผู้วิจัยนำแบบสอบถามจำนวน ๔๐  ชุด พร้อมหนังสือขอความร่วมมือในการตอบ 

แบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างเพื่อตอบแบบสอบถาม  
๓. ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมแบบสอบถามด้วยตนเองได้รับแบบสอบถามคืน จากนั้น 

นำแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์มาวิเคราะห์ โดยผู้วิจัยสามารถเก็บแบบสอบถามคืนท้ังหมด ๔๐ ฉบับ  
๔. ในการเก็บข้อมลูเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยดำเนินเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยใช้วิธีการ สนทนากลุ่ม  

 
 
 
 
 

 



 
 

๔๒ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 

ผู้วิจัยนำแบบสอบถามท่ีตรวจสอบความสมบูรณ์ของคำตอบแล้ว มาวิเคราะห์ข้อมูล 
ด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมทางสถิติ SPSS for window ในการประมวลผล โดยมีการ
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

๑. สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ  
 ๑.๑ หาค่า IOC เพื่อพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดยกำหนดเกณฑ์ค่า IOC ≥ 

๐.๕    
 ๑.๒ นำแบบทดสอบวัดความรู้ท่ีมีค่าความยากง่ายและมีอำนาจจำแนกใช้ได้มาหาค่า

ความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR – ๒๐ (Kuder – Richardson Formula ๒๐) ได้ค่าความ
เช่ือมั่น  

๒. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
     ๒.๑ สถิติพื้นฐาน  
     ๒.๒ การแจกแจงความถ่ี (Frequency)  
 ๒.๓ ค่าร้อยละ (Percentage)  
 ๒.๔ ค่าเฉล่ีย (Mean)  
 ๒.๕ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

    ๒ .๖ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิ เคราะห์ เนื้ อหา (Content analysis) จากคำ
สัมภาษณ์จากการสนทนากลุ่มย่อย  

              ๒.๖.๑ สถติิท่ีใช้ทดสอบการวิจยั 
                     ๑)  การทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ โดยใช้วิธีของ  เชฟเฟ่ 

(Scheff) 

                    ๒)  วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ ิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson 
Product moment Correlation Coefficient) 

                     ๓) วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ  ( Regression Analysis)  
 



 

บทที่ ๔ 
ผลการวิจัย 

 
           การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยในสถานศึกษา เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตย และเพื่อเสนอแนะการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยผ่านปฏิบัติการรณรงค์
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและชุมชน การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น ๖ ตอนดังต่อไปนี้  

ตอนท่ี ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์ โดยแจก

แจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ ได้แก่ เพศ ระดับช้ันเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจครอบครัวของคณะกรรมก 
สภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ           

ตอนท่ี ๒ การทำกิจกรรมและความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยของ

คณะกรรมการสภานักเรียน  
ตอนท่ี ๓ วิเคราะห์ระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ

เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
ตอนท่ี ๔ เปรียบเทียบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิป ไตยในสถาน ศึกษา: กรณี ศึกษานั ก เรียน โรง เรียนป ทุ มคงคา สมุทรปราการ   

             ตอนท่ี ๕ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลของคณะกรรมการสภา
นักเรียนกับการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ได้แก่ ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว  โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ถดถอย (Regression Analysis) 

ตอนท่ี ๖ ผลการวิเคราะห์การสนทนาแบบกลุ่ม (Focus Group) พฤติกรรมการมีส่วน  

ร่วมเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ  
โดยใช้การ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในการอธิบายผลร่วม 

 
 

 



 
 

๔๕ 

 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกบัสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่างจำนวน ๔๐ คนท่ีเก็บ
รวบรวมได้ปรากฏดังตารางท่ี ๔-๑ 

 
ตารางที่ ๔.๑ จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตัวแปรตามตัวแปรเพศ ระดับช้ันเรียน                 
ฐานะทางเศรษฐกิจครอบครัวของคณะกรรมการสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน
สถานศึกษา  : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

 

ข้อมูล ข้อมูลส่วนตัว ร้อยละ 

เพศ 
ชาย ๕๗.๕ 
หญิง ๔๒.๕ 
  

ช้ันเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ๘๗.๘ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ๑๒.๒ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ - 

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว 

 

รายได้เฉล่ียต่อเดือนมากกว่า  
๖๐,๐๐๐ บาท ขึ้นไป   
 

๔๙.๗ 
 

รายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่  
๓๐,๐๐๐ – ๖๐,๐๐๐ บาท     
 

๓๔.๒ 
 

รายได้เฉล่ียต่อเดือนต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท ๑๖.๑ 
 

 
                จากตารางท่ี ๔.๑ พบว่า สภานักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ ๕๗ .๕ ระดับช้ันเรียน

มัธยมศึกษาปีท่ี ๔ คิดเป็นร้อยละ ๘๗.๘ มีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวรายได้เฉล่ียต่อเดือน 
มากกว่า ๖๐,๐๐๐ บาท ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๗  

 



 
 

๔๖ 

 

ตอนที่ ๒ การทำกิจกรรมและความสนใจทางการเสริมสรา้งประชาธิปไตยของ
คณะกรรมการสภานักเรียน  
 
ตารางท่ี ๔.๒ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับปัจจัยในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ 
                ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียน  
                ปทุมคงคา สมุทรปราการ จำแนกตาม ปัจจัยรายข้อ 

 

ปัจจัยความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยของ
คณะกรรมการสภานักเรียน 

ระดับปัจจัย 

x  S.D. ระดับ 
ประสบการณ์ในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์     
๑. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้อื่นในโรงเรียน 

๒.๒๓ ๐.๖๕ ปานกลาง 

๒. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้อื่นในชุมชนหรือในสังคมของนักเรียน 

๒.๑๓ ๐.๘๐ ปานกลาง 

๓. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความสมัครใจ 

๒.๗๕ ๐.๔๓ มาก 

๔. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความกระตือรือร้น 

๒.๘๓ ๐.๓๘ มาก 

๕. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิด 
ประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความไม่หวังผลตอบแทน 

๒.๘๔ ๐.๓๗ มาก 

รวม ๒.๕๖ ๐.๕๓ มาก 
               

จากตาราง ท่ี  ๔ .๒  พบว่ า ระ ดับปั จจัย ด้านประสบการณ์ ในการทำกิ จกรรม
สาธารณประโยชน์ ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาในรายข้ออยู่ใน

ระดับมาก โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความไม่หวังผลตอบแทน มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก ( x  = ๒.๘๔, S.D = ๐.๓๗)  
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความกระตือรือร้น 
( x  = ๒.๘๓, S.D = ๐.๓๘) และนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม หรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์
แก่ผู้อื่นด้วยความสมัครใจ ( x = ๒.๗๕, S.D = ๐.๔๓) รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

หรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นในโรงเรียน มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ( x = ๒.๒๓, 



 
 

๔๗ 

 

S.D = ๐.๖๕) และนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ใน

ชุมชนหรือในสังคมของนักเรียน ( x  = ๒.๑๓, S.D = ๐.๘๐)  
 

ตารางท่ี ๔.๓ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับปัจจัยความสนใจต่อการเลือกตั้งของคณะกรรมการ 
                สภานักเรียน ปัจจัยรายข้อ 
 

ปัจจัยความสนใจต่อการเลือกตั้งของคณะกรรมการสภานักเรียน ระดับปัจจัย 

x  S.D. ระดับ 
ความสนใจต่อการเลือกต้ังของคณะกรรมการสภานักเรียน    
๑. คณะกรรการสภานักเรียนให้ความสนใจต่อผู้สมัครรับการเลือกตั้ง  ๒.๓๙ ๐.๓๙ มาก 
๒. คณะกรรการสภานักเรียนให้ความสนใจ เปิดรับข้อมูลข่าวสารการเลือกต้ัง ๑.๑๗ ๐.๑๖ ต่ำ 
๓. คณะกรรการสภานักเรียนให้ความสนใจพรรคการเมือง ๑.๓๓ ๐.๒๘ ต่ำ 
๔. คณะกรรการสภานักเรียนสนทนาพูดคุยใน ประเด็นการเลือกตั้งกับผู้อื่น ๑.๓๕ ๐.๓๙ ต่ำ 
๕. คณะกรรการสภานักเรียนสนทนาพูดคุยถึงผู้ลงสมัครรับเลือกต้ัง ๑.๖๒ ๐.๒๘ ต่ำ 

รวม ๑.๕๗ ๐.๓๐ ต่ำ 

 
               จากตารางท่ี ๔.๓ พบว่า ระดับปัจจัยความสนใจต่อการเลือกต้ังของคณะกรรมการสภา
นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 

สมุทรปราการ ในภาพรวมอยู่ในระดับต่ำ ( x  = ๑.๕๗, S.D. = ๐.๓๐) และเมื่อพิจารณาความสนใจ 
ต่อการเลือกต้ังของคณะกรรมการสภานักเรียน พบว่า คณะกรรการสภานักเรียนให้ความสนใจต่อ

ผู้สมัครรับการเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก ( x  = ๒.๓๙, S.D. = ๐.๓๙) รองลงมา คือ คณะกรรการสภา
นักเรียนสนทนาพูดคุยถึงผู้ลงสมัครรับเลือกต้ัง ( x  = ๑ .๖๒ , S.D. = ๐ .๒๘) คณะกรรการสภา
นักเรียนสนทนาพูดคุยในประเด็นการเลือกต้ังกับผู้อื่น ( x  = ๑.๓๕, S.D. = ๐.๓๙) คณะกรรการสภา
นักเรียนให้ความสนใจพรรคการเมือง ( x  = ๑.๓๓, S.D. = ๐.๒๘) คณะกรรการสภานักเรียนให้ความ

สนใจ เปิดรับข้อมูลข่าวสารการเลือกตั้ง ( x  = ๑.๑๗, S.D. = ๐.๑๖) อยู่ในระดับต่ำ ตามลำดับ 
  

 
 
 
 



 
 

๔๘ 

 

ตอนที่ ๓ วเิคราะห์ระดับรปูแบบพฤตกิรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนตอ่ 
การเสริมสรา้งประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
           

    ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการโดยใช้

ค่าเฉล่ีย ( x ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา
นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาโดยแจกแจงเป็นรายปัจจัยภาพรวมและรายข้อ
ผลปรากฏดังตารางท่ี ๔.๔ ดังนี้  

 

ตารางท่ี ๔.๔ ค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา จำแนกตาม รายรูปแบบ 

 

รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียน 
ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 

ระดับพฤติกรรม 

x  S.D. ระดับ 
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย    
๑. การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย   ๑.๖๒ ๐.๒๘ ต่ำ 
๒. การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน ์ ๑.๒๙ ๐.๓๙ ต่ำ 
๓. การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียนของสภานักเรยีน ๑.๓๓ ๐.๑๖ ต่ำ 
๔. การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน ๑.๓๕ ๐.๒๘ ต่ำ 
๕. การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน ๑.๓๙ ๐.๓๙ ต่ำ 
๖. ความรู้ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ๑.๒๙ ๐.๔๔ ต่ำ 

รวม ๑.๕๓ ๐.๑๖ ต่ำ 
  

จากตารางท่ี ๔.๔ รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตย ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียน
โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ในภาพรวมอยู่ในระดับต่ำ ( x  = ๑.๕๓, S.D = ๐.๑๖) และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
อยู่ในระดับต่ำ โดยเรียงลำดับ ดังนี้ การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย  ( x  = ๑.๖๒, S.D = 
๐.๒๘) การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน  ( x  = ๑.๓๙, S.D = ๐.๓๙) การร่วมกิจกรรม

กับชุมชน ( x  = ๑.๓๕, S.D = ๐.๒๘) การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียนของสภานักเรียน ( x  = 



 
 

๔๙ 

 

๑.๓๓ , S.D = ๐ .๑๖) การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์  ( x  = ๑ .๒๙, S.D = 

๐.๓๙) และความรู้ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ( x  = ๑.๒๙, S.D = ๐.๔๔) 
 

ตอนที่ ๔ เปรียบเทียบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ   
 
ตารางท่ี ๔.๕ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา  
                นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา จำแนกตามเพศ โดยรวม 
                และรายรูปแบบ 
 

รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตย 

หญิง  ชาย 

x  S.D. x  S.D. 
๑. การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย   ๑.๕๙ ๐.๒๗ ๑.๖๕ ๐.๒๘ 
๒. การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน ์ ๑.๑๔ ๐.๑๖ ๑.๑๖ ๐.๑๖ 
๓. การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียนของสภานักเรยีน ๑.๓๒ ๐.๒๖ ๑.๓๓ ๐.๓๐ 
๔. การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน ๑.๓๑ ๐.๓๔ ๑.๓๓ ๐.๔๒ 
๕. การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน  ๒.๔๒ ๐.๔๐ ๒.๓๗ ๐.๓๙ 
๖. ความรู้ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ๑.๒๑ ๐.๓๕ ๑.๓๖ ๐.๕๑ 

รวม ๑.๕๐ ๐.๓๐ ๑.๕๓ ๐.๓๔ 
 

               

จากตารางท่ี ๔.๕  พบว่า ระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียน 
ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ นักเรียนชาย 
( x = ๑ .๕๓ , S.D. = ๐ .๓๔) มีพฤติกรรมการมี ส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยในสถานศึกษามากกว่านักเรียนหญิง  ( x = ๑.๕๐, S.D. = ๐.๓๐) เมื่อพิจารณาราย
รูปแบบ พบว่า นักเรียนชาย ( x = ๑ .๖๕, S.D. = ๐ .๒๘) มีพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมรณรงค์
ประชาธิปไตยมากกว่านักเรียนหญิง ( x = ๑.๕๙, S.D. = ๐.๒๗) นักเรียนชาย ( x = ๑.๑๖, S.D. = 

๐.๑๖) แสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์มากกว่านักเรียนหญิง ( x = ๑.๑๔, S.D. = 

๐.๑๖) นักเรียนชาย ( x = ๑.๓๓ , S.D. = ๐.๓๐) ร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียนของสภานักเรียน



 
 

๕๐ 

 

มากกว่านักเรียนหญิง ( x = ๑.๓๒, S.D. = ๐.๒๖) นักเรียนชาย ( x = ๑.๓๓, S.D. = ๐.๔๒) ร่วมทำ

กิจกรรมกับชุมชนมากกว่านักเรียนหญิง ( x = ๑.๓๑, S.D. = ๐.๓๔) นักเรียนหญิง  ( x = ๒.๔๒, S.D. 
= ๐.๔๐) แสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียนมากกว่านักเรียนชาย ( x = ๒.๓๗, S.D. = 
๐.๓๙) และนักเรียนชาย  ( x = ๑.๓๖, S.D. = ๐.๕๑) มีพฤติกรรมทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน
สถานศึกษามากกว่านักเรียนหญิง ( x = ๑.๒๑, S.D. = ๐.๓๕) 

 
ตารางท่ี ๔.๖ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา    
                นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาจำแนกตาม ระดับช้ันเรียน  
 

รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วม ทางการเมือง 
การปกครองไทยของนักเรียน 

มัธยมศึกษาปีท่ี ๔     มัธยมศึกษาปีท่ี ๕     มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
๑. การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย   ๒.๓๒ ๐.๔๑ ๑.๗๖ ๐.๒๗   
๒. การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือ
ออนไลน ์

๑.๑๐ ๐.๑๔ ๑.๒๓ ๐.๑๗   

๓. การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียนของสภานักเรยีน ๑.๒๗ ๐.๒๔ ๑.๓๑ ๐.๓๐   
๔. การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน ๑.๒๕ ๐.๒๔ ๑.๕๐ ๐.๔๒   
๕. การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน ๑.๕๑ ๐.๒๕ ๒.๕๐ ๐.๓๒   
๖. ความรู้ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน
สถานศึกษา 

๑.๐๘ ๐.๑๘ ๑.๕๙ ๐.๕๔   

รวม ๑.๔๒ ๐.๒๔ ๑.๖๕ ๐.๑๕   
 

จากตารางท่ี ๔.๖ พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองไทยของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔-๕ ในภาพรวมอยู่ในระดับต่ำ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๑.๖๕, S.D = ๐.๑๕)  
มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองไทยของนักเรียนมากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ 
( x  = ๑.๔๒, S.D = ๐.๒๔) เมื่อพิจารณารายรูปแบบ พบว่า การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ( x  = ๒.๓๒, S.D = ๐.๔๑) มากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๑.๗๖, S.D = 
๐.๒๗) การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๑.๒๓, S.D = 

๐.๑๗) มากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ( x  = ๑.๑๐, S.D = ๐.๑๔) การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียนของ
สภานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๑.๓๑, S.D = ๐.๓๐) มากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ( x  = 
๑.๒๗, S.D = ๐.๒๔) การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๑.๕๐, S.D = ๐.๔๒) 



 
 

๕๑ 

 

มากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ( x  = ๑.๒๕, S.D = ๐.๒๔) การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภา

นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๒.๕๐, S.D = ๐.๓๒) มากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ( x  = ๑.๕๑, 
S.D = ๐.๒๕) การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ( x  = ๑.๕๙, S.D = 
๐.๕๔) มากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ( x  = ๑.๐๘, S.D = ๐.๑๘) 

 
ตารางท่ี ๔.๗ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียน 
                ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา จำแนกตาม ฐานะทางเศรษฐกิจของ 
                ครอบครัวโดยรวมและรายรูปแบบ 
 
รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองการ
ปกครองไทยของนักเรียน 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน
มากกว่า ๖๐,๐๐๐ 

บาท  ขึ้นไป 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน
ต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐ – 
๖๐,๐๐๐ บาท 

มีรายได้เฉล่ียต่อเดือน 
ต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท 

x   S.D. x   S.D. x   S.D. 
๑. การร่วมกิจกรรมรณรงค์
ประชาธิปไตย   
๒. การแสดงความคิดเห็น
ทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์ 
๓. การร่วมกิจกรรมพัฒนา
โรงเรียนของสภานักเรียน 
๔. การร่วมทำกิจกรรมกับ
ชุมชน 
๕. การแสดงความคิดเห็น 
ในท่ีประชุมสภานักเรียน  
๖. ความรู้ทางการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

๒.๓๖ 
  

๑.๑๗ 
 
 

๑.๓๒  
 

๑.๖๐ 
 

๑.๒๖ 
 

๑.๕๑ 

๐.๓๘ 
  

๐.๑๘ 
 
 

๐.๓๗ 
 

๐.๒๕ 
 

๐.๔๗ 
 

๐.๑๕ 

๒.๔๔ 
  

๑.๑๗ 
 
 

๑.๓๘ 
 

๑.๖๒ 
 

๑.๓๖ 
 

๑.๕๕ 

๐.๔๒ 
  

๐.๑๓ 
 
 

๐.๓๙ 
 

๐.๓๑ 
 

๐.๔๔ 
 

๐.๑๗ 

๒.๔๑ 
  

๑.๑๒ 
 
 

๑.๕๑ 
 

๑.๘๑ 
 

๑.๒๒ 
 

๑.๕๔ 

๐.๒๙ 
  

๐.๑๘ 
 
 

๐.๔๙ 
 

๐.๓๔ 
 

๐.๒๖ 
 

๐.๑๑ 
รวม ๑.๕๔ ๐.๓๐ ๑.๕๙ ๐.๓๑ ๑.๖๐ ๐.๒๘ 

                  

จากตารางท่ี ๔.๗ พบว่า รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา จำแนกตาม ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวโดยรวมอยู่ใน

ระดับต่ำเมื่อจำแนกรายรูปแบบการร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย อยู่ในระดับมากท้ัง ๓ กลุ่ม 



 
 

๕๒ 

 

การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์ อยู่ในระดับต่ำท้ัง ๓ กลุ่ม การร่วมกิจกรรม

พัฒนาโรงเรียนของสภานักเรียน อยู่ในระดับต่ำท้ัง ๓ กลุ่ม การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน ครอบครัวมี
รายได้เฉล่ียต่อเดือนต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนครอบครัวท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อ
เดือนมากกว่า ๓๐,๐๐๐ บาทขึ้นไป และครอบครัวที่มีรายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐-๖๐,๐๐๐ 
บาท อยู่ในระดับต่ำ การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน อยู่ในระดับต่ำท้ัง ๓ กลุ่ม      
การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา อยู่ในระดับต่ำท้ัง ๓ กลุ่ม ระดับแบบพฤติกรรมการมีส่วน

ร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาจำแนกตาม ฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัวโดยรวม รายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐.- ๖๐,๐๐๐ บาท ( x  = ๑.๕๙, S.D = 
๐.๓๑) 

 
ตารางท่ี ๔.๘ เปรียบเทียบรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง 
                ประชาธิปไตยในสถานศึกษาจำแนกตามเพศ 
 

ตัวแปร 
รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
จำนวน (n) x  S.D. t p 

ชาย ๒๓ ๑.๕๕ ๐.๗๓ 
๒.๖๗ ๐.๐๐๘ 

หญิง ๑๗ ๑.๕๐ ๐.๓๖ 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 

จากตารางท่ี ๔.๘ ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง ๒ ตัวแปรท่ีเป็นอิสระต่อกัน 
พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ ๒.๖๗ และค่า p = ๐.๐๐๘ ซึ่งต่ำกว่าค่าระดับนัยสำคัญท่ี ๐.๐๕  สรุปได้ว่า 
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษามีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ โดยเพศชายมีพฤติกรรมการสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาไทย

มากกว่าเพศหญิง 
 
 
 
 



 
 

๕๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ เปรียบเทียบรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ

เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาจำแนกตามระดับการศึกษา 
 

ตัวแปร 
รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
จำนวน (n) x  S.D. t p 

มัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ๓๕ ๑.๔๒ ๐.๒๔ 
๒.๐๘ ๐.๐๒ 

มัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ๕ ๑.๖๕ ๐.๑๕ 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
จากตาราง ๔.๙ ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง ๒ ตัวแปรท่ีเป็นอิสระต่อกัน 

พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ ๒.๐๘ และค่า P = ๐๐๒ ซึ่งต่ำกว่าค่ระดับนัยสำคัญท่ี ๐.๐๕ สรุปได้ว่า 

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษามีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  โดยนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ มีพฤติกรรมการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาไทย มากกว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ 

 
ตารางท่ี ๔.๑๐  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ในการมีรปูแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วม 
ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา จำแนกตามฐานะ ทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว โดยทดสอบความแตกต่างของฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ของครอบครัว x  

รายได้เฉล่ียต่อ เดือน
มากกว่า  ๖๐,๐๐๐ 

บาท ขึ้นไป 
 

รายได้เฉล่ียต่อ เดือน
ต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐ – 
๖๐,๐๐๐ บาท  

  

มีรายได้เฉล่ียต่อ 
เดือนต่ำกว่า  

๓๐,๐๐๐ บาท  
 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน
มากกว่า ๖๐,๐๐๐ 
บาท ขึ้นไป 

๑.๕๐ - ๐.๐๔๖* ๐.๓๑๘ 

รายได้เฉล่ียต่อเดือน
ต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐ – 
๖๐,๐๐๐ บาท 

๑.๕๕ - - -๐.๐๑๔ 

มีรายได้เฉล่ียต่อเดือน
ต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท 

๑.๕๔ - - - 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 



 
 

๕๔ 

 

จากตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงว่า เมื่อทดสอบความแตกต่างรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ จำแนก ตามฐานะทางเศรษฐกิจขอครอบครัวรายคู่ พบว่า มีคู่แตกต่าง ๑ คู่ รายได้
เฉล่ียต่อเดือนมากกว่า ๖๐,๐๐๐ บาท ขึ้นไปกับรายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐ – ๖๐,๐๐๐ บาท 

 

ตอนที่ ๕ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วน ร่วมเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
 
ตารางท่ี ๔.๑๑ แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนระดับช้ันกับรูปแบบ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
 

ตัวแปร r Sig. 
ฐานะทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว 

๐.๑๒* ๐.๐๓๑ 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔-๑๑ พบว่า ปัจจัยด้านฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว มีความสัมพันธ์ 
กับรูปแบบ พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  

มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทาง สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
ตอนที่ ๖ ผลการวิเคราะห์การสนทนาแบบกลุ่ม (Focus Group) พฤติกรรม
การมีส่วน ร่วมเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียน
โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ 

 
๑. นักเรียนมีบทบาทในการมีส่วนร่วมรณรงค์ประชาธิปไตยในรูปแบบใด 
   “การมีส่วนร่วมในการรณรงค์ประชาธิปไตยในชุมชนและสังคม ส่วนใหญ่นักเรียน

จะติดตามข่าวสารการเมือง การเลือกต้ังและนโยบายหาเสียงของพรรคการเมืองผ่านทางส่ือโซเชียล

ต่าง ๆ เช่น เฟสบุ๊ค ไอจี อินสตราแกรม ทวิตเตอร์ เป็นต้น และจะมีส่วนร่วมผ่านช่องทางส่ือดังกล่าว 



 
 

๕๕ 

 

และจะนำความรู้ท่ีได้รับไปบอกต่อหรือเป็นข้อมูลให้กับผู้ปกครอง ญาติ พี่น้อง และบุคลรอบข้างท่ีมี

สิทธิ์เลือกตั้งให้เลือกคนดี ท่ีไม่คดโกง  รวมถึงมีนโยบายท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมสามารถทำ
ได้จริง ไม่ใช่นโยบายขายฝัน และนักเรียนบางส่วนได้มีส่วนร่วมในการเดินรณรงค์ให้คนในชุมชน
ออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง และไม่ซื้อสิทธิ์ขายเสียง เพื่อให้ได้คนดีท่ีมาจากประชาธิปไตยอย่างแท้จริง  

ท้ังนี้  นักเรียนยังมีบทบาทการมีส่วนร่วมในการรณรงค์ประชาธิปไตยในโรงเรียน       
โดยการไปใช้สิทธิ์เป็นผู้เลือกตั้งสภานักเรียน มีการเลือกต้ังและมีส่วนร่วมในกิจกรรมในการแสดงเปิด

งานส่วนผู้สมัครสภานักเรียนได้มีส่วนร่วมในการคิดนโยบายพัฒนาโรงเรียนและความเป็นอยู่ของ
นักเรียนให้ดียิ่งขึ้น เพื่อเชิญชวนให้นักเรียนทุกคนเลือกคณะของตนเอง สำหรับโรงเรียนปทุมคงคา  
พี่มัธยมศึกษาปีท่ี ๕ จะทำหน้าท่ีเป็นคณะกรรมการสภานักเรียน และให้น้องมัธยมศึกษาปีท่ี ๔         

ท่ีได้รับเลือกตั้งเข้ามาเตรียมฝึกงานกับพี่ ๆ มัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ก่อน เพื่อไม่ให้การบริหารงานโรงเรียน

ขาดช่วง 
เมื่อพี่ ๆ ได้เล่ือนระดับช้ัน ซึ่งคณะกรรมการสภานักเรียนจะรวมถึงหัวหน้าห้องแต่ละ

ระดับช้ันด้วย เพื่อให้การบริหารงานกระจายไปสู่แต่ละระดับช้ันได้ง่ายและรวดเร็ว ทุกฝ่ายล้วนมาจาก
การเลือกตั้งของนักเรียน” 

๒. ปัจจัยอะไรท่ีส่งผลต่อการรณรงค์ประชาธิปไตยของนักเรียนให้สำเร็จ 
   “การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น การออกแบบกิจกรรม

ร่วมกับคุณครู ทุกคนท่ีเกี่ยวข้องได้มีส่วนร่วมระดมความคิด ทำให้เกิดความร่วมมือ เนื่องจากทำให้ทุก
คนมีความสนใจร่วมกัน ส่งผลให้นักเรียนเห็นความสำคัญของประชาธิปไตย ซึ่งการรณรงค์
ประชาธิปไตยนั้นควรเผยแพร่ผ่านส่ือท่ีเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย เช่น ส่ือออนไลน์ต่าง ๆ โซเชียล บอร์ด

ประชาสัมพันธ์ของหมู่บ้าน การติดป้ายหาเสียง แสดงนโยบายท่ีชัดเจนและไม่เป็นนโยบายท่ีขายฝัน 
โดยคำนึงถึงสิทธิและเสียงของประชาชน การสร้างความน่าเช่ือถือ และการทำให้เห็นตัวอย่างว่าทำได้จริง
ในสังคมไทย และในยุคปัจจุบันนี้การรณรงค์ประชาธิปไตย ควรดึงดูดความสนใจ มีความแปลกใหม่ 
อาทิเช่น การใช้กระแสดราม่า กระแสสังคม การหาเสียงตามเทรนด์ การแต่งตัวมีสีสัน เปิดเพลง  
ท่ีสร้างความจำจด พร้อมสอดแทรกนโยบาย เป็นต้น” 

๓. เพราะเหตุใดนักเรียนจึงตัดสินใจเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วมการเลือกต้ังตาม
ระบบประชาธิปไตย 

   “สำหรับคนท่ีเข้าร่วมการเลือกต้ังตามระบบประชาธิปไตย เพราะคิดว่า ได้ไปใช้

สิทธิ์เพื่อเลือกผู้นำท่ีดี มาเป็นรัฐบาลและบริหารประเทศชาติให้ เจริญรุ่งเรือง เพื่อให้ทุกคนมีสิทธิ์มี

ความเท่าเทียมกันในการไปใช้เสียงเลือกตั้ง หากไม่เข้าร่วมการเลือกต้ังอาจเสียสิทธิ์ของตนเองได้ ทำ



 
 

๕๖ 

 

ให้เสียง ๑ เสียงของเรามีความหมายต่อการพัฒนาประเทศ เพื่อให้ได้มาซึ่งเสียงส่วนใหญ่เป็น

ประชาธิปไตยอย่างแท้จริง 
สำหรับความคิดเห็นของผู้ท่ีไม่เข้าร่วม เพราะอายุยังไม่ถึง ๑๘ ปี แต่อยากมีส่วนร่วมใน

เรื่องของประชาธิปไตย เช่น อยากมีส่วนร่วมการรณรงค์ในการเลือกตั้ง” 
๔. การมีส่วนร่วมการรณรงค์ประชาธิปไตยของนักเรียนมีปัญหาอุปสรรค

อย่างไรและมีข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขอย่างไร 
   “ปัญหาอุปสรรคในการมีส่วนร่วมการรณรงค์ประชาธิปไตยของนักเรียน คือ ผู้ใหญ่

จะมองว่า นักเรียนยังมีวุฒิภาวะน้อย เรื่องของประชาธิปไตยเป็นเรื่องของผู้ใหญ่ท่ีมีวุฒิภาวะแล้ว จึง
ไม่ค่อยได้รับโอกาสเข้ามามีส่วนร่วม รวมถึงโรงเรียนมีระเบียบและข้อบังคับท่ีไม่สามารถคิดนอกกรอบ

ได้ โรงเรียนควรเปิดกว้างด้านความคิดเห็นของนักเรียนอย่างสร้างสรรค์ ไม่ยึดติดกรอบเดิม ๆ บางครั้ง

นักเรียนมีการเสนอความคิดเห็นแต่ไม่ได้รับโอกาสให้ลงมือทำ เพราะไม่สอดคล้องกับบริบท ระเบียบ
ของโรงเรียนขอเสนอแนะ อยากให้ผู้ใหญ่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมลง
มือทำ เช่น การรณรงค์เรื่องประชาธิปไตย หากคิดว่านักเรียนมีวุฒิภาวะน้อย ก็สามารถมาให้ความรู้
เติมเต็มในเรื่องของประชาธิปไตยให้มากยิ่งขึ้น เมื่อนักเรียนมีความรู้บวกกับความคิดสร้างสรรค์ของ
คนรุ่นใหม่ จะส่งผลให้เรื่องของประชาธิปไตยเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับทุกคนได้ และทุกคนมีส่วนร่วม 

ในการส่งเสริม พัฒนาให้ชุมชน และสังคมเข้มแข็งต่อไป” 
 



 

บทที่ ๕ 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยในสถานศึกษาเพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตย และเพื่อเสนอแนะการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยผ่านปฏิบัติการรณรงค์
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและชุมชน โดยมีวิธีดำเนินการวิจัยเป็น แบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังต่อไปนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์ โดยแจกแจงความถ่ีและ

หาค่าร้อยละ ได้แก่ เพศ ระดับช้ันเรียน ฐานะทางเศรษฐกิจครอบครัวของคณะกรรมการสภานักเรียน

ต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคาสมุทรปราการ 
ตอนท่ี 2 การทำกิจกรรมและความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยของคณะกรรมการสภา
นักเรียน ตอนท่ี 3 วิเคราะห์ระดับรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อ 

การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคาสมุทรปราการ   
ตอนท่ี 5 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลของคณะกรรมการสภานักเรียนกับการมี
ส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา ได้แก่ ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  โดยใช้

วิธีการวิเคราะห์ถดถอย (Regression Analysis) ตอนท่ี 6 ผลการวิเคราะห์การสนทนาแบบกลุ่ม 
(Focus Group) พฤติกรรมการมีส่วนร่วมเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียน

โรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในการอธิบายผลร่วม 
 

สรุปผลการวิจัย  
 

๑.  ผลการวิ เคราะห์ปั จ จัยความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิป ไตยของ
คณะกรรมการสภานักเรียน : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ พบว่า ระดับ
ปัจจัยด้านประสบการณ์ในการทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์  ของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และรายข้ออยู่ในระดับมาก โดยเรียงลำดับ 

ดังนี้ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความไม่หวัง

ผลตอบแทน  นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วยความ



 
 

๕๘ 

 

กระตือรือร้น และนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม หรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นด้วย

ความสมัครใจ  นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นในโรงเรียน 
และนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นในชุมชนหรือในสังคม
ของนักเรียน  

๒. ผลการวิ เคราะห์ ปั จ จัยความสนใจทางการเสริมสร้างประชาธิ ป ไตยของ
คณะกรรมการสภานักเรียน ระดับปัจจัยความสนใจต่อการเลือกตั้งของคณะกรรมการสภานักเรียนต่อ
การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับต่ำและเมื่อพิจารณาความสนใจ ต่อการเลือกต้ังของคณะกรรมการสภานักเรียน  
โดยเรียงลำดับ ดังนี้  คณะกรรมการสภานักเรียนให้ความสนใจต่อผู้สมัครรับการเลือกต้ัง 
คณะกรรมการสภานักเรียนสนทนาพูดคุยถึงผู้ลงสมัครรับเลือกต้ัง  คณะกรรมการสภานักเรียน
สนทนาพูดคุยในประเด็นการเลือกต้ังกับผู้อื่น  คณะกรรมการสภานักเรียนให้ความสนใจพรรค
การเมือง  คณะกรรมการสภานักเรียนให้ความสนใจ เปิดรับข้อมูลข่าวสารการเลือกตั้ง  

๒. ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
ในสถานศึกษา : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ในภาพรวมอยู่ในระดับต่ำ  
และเมื่อพิจารณาเป็นรายรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยอยู่ในระดับต่ำ โดยเรียงลำดับ ดังนี้ การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย  การแสดง
ความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน  การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน การร่วมกิจกรรมพัฒนาโรงเรียน

ของสภานักเรียน การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์ และความรู้ทางการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา 

๓. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมต่อการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยในสถานศึกษา พบว่า นักเรียนชาย มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษามากกว่านักเรียนหญิง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕           
มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองไทยของนักเรียนมากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ 
และครอบครัวท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนมากกว่า ๖๐,๐๐๐.- บาทขึ้นไป รายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่ 

๓๐,๐๐๐.-๖๐,๐๐๐.- บาท และรายได้เฉล่ียต่อเดือนต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐.บาท พฤติกรรมการสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาจำแนกตามฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยู่ในระดับต่ำ 
 ๔. ผลการวิเคราะห์เพื่อเสนอแนะการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยการปฏิบัติ
รณรงค์ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและชุมชน พบว่า มีการแสนอแนะให้นักเรียนติดตามข่าวสาร
ทางการเมืองผ่านส่ือโซเชียลต่าง ๆ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ออกแบบ

กิจกรรม ลงมือปฏิบัติจริง และเข้าร่วมการเลือกตั้งตามระบบประชาธิปไตย 



 
 

๕๙ 

 

อภิปรายผล 
 

ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
ในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ มีประเด็นท่ีควรอภิปราย ดังนี้ 

๑. ผลการวิเคราะห์การมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตย 
ในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ ในภาพรวมอยู่ ในระดับต่ำ     
อาจเนื่องมาจากการมองถึงอายุน้อย ไม่มีความพร้อมด้าน คุณวุฒิ ภาพรวมท้ังความสนใจต่อการรับรู้
ข้อมูลการเลือกต้ัง การพูดคุยในประเด็นการเลือกต้ังกับผู้อื่นก็มีน้อยมาก ทัศนคติในการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองการปกครองของไทยนั้นจะให้ความสำคัญต่อผู้ใหญ่ท่ีมี ความพร้อมท้ังด้านคุณวุฒิ   
ซึ่งสอดคล้องกับการสนทนากลุ่มย่อยท่ีพบว่าปัจจัยท่ีส่งผลให้นักเรียนไม่มีความสนใจต่อการเลือกต้ัง 
คือ การไม่ให้ความสนใจต่อพรรคการเมืองเนื่องจากเป็นเรื่องไกลตัว และไม่ได้มีกิจกรรมร่วมกับพรรค
การเมือง และส่วนใหญ่สภานักเรียนมีโอกาสน้อยท่ีจะพูดถึงเรื่องพรรคการเมือง  ทำให้ระดับปัจจัยอยู่
ในระดับต่ำ  

๒. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมต่อการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา พบว่า นักเรียนชาย มีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการ
เสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษามากกว่ านักเรียนหญิง  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ มี
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองไทยของนักเรียนมากกว่าช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ และ
ครอบครัวท่ีมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนมากกว่า ๖๐,๐๐๐.- บาทขึ้นไป รายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่ 
๓๐,๐๐๐-๖๐,๐๐๐.- บาท และรายได้เฉล่ียต่อเดือนต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐.-บาท ฐานะทางเศรษฐกิจของ
อยู่ในระดับต่ำ อาจเนื่องมาจากนักเรียนยังมีบทบาทการมีส่วนร่วมในการรณรงค์ประชาธิปไตยใน
โรงเรียน  โดยการไปใช้สิทธิ์เป็นผู้เลือกต้ังสภานักเรียน มีการเลือกตั้งและมีส่วนร่วมในกิจกรรมในการ
แสดงเปิดงาน  ส่วนผู้สมัครสภานักเรียนได้มีส่วนร่วม ในการคิดนโยบายพัฒนาโรงเรียนและความ
เป็นอยู่ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น  เพื่อเชิญชวนให้นักเรียนทุกคนเลือกคณะของตนเอง สำหรับโรงเรียน
ปทุมคงคา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ จะทำหน้าท่ีเป็นคณะกรรมการสภานักเรียน  และให้
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ท่ีได้รับเลือกต้ังเข้ามาเตรียมฝึกงานกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 
ก่อน เพื่อไม่ให้การบริหารงานโรงเรียนขาดช่วง ซึ่งคณะกรรมการสภานักเรียนจะรวมถึงหัวหน้าห้อง
แต่ละระดับช้ันด้วย  เพื่อให้การบริหารงานกระจายไปสู่แต่ละระดับช้ันได้ง่ายและรวดเร็ว  ทุกฝ่าย
ล้วนมาจากการเลือกต้ังของนักเรียน  สอดคล้องกับนายคเชนเทพ จันทรวงศ์ ได้ศึกษาแนวทางการ
บริหารงานสภานักเรียนตามแนวคิดความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
และเพื่อพัฒนาคู่มือการบริหารงานสภานักเรียนตามแนวคิดความเป็นพลเมือง  ประชาธิปไตยของ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา ทำให้นักเรียนได้รับการส่งเสริมและพัฒนาความเป็นพลเมือง



 
 

๖๐ 

 
ประชาธิปไตยผ่านกระบวนการ กิจกรรมและการดำเนินงานของสภานักเรียน 

๓. ผลการวิเคราะห์เพื่อเสนอแนะการมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยการปฏิบัติ
รณรงค์ประชาธิปไตยในสถานศึกษาและชุมชน พบว่าแสนอแนะให้นักเรียนมีส่วนร่วมรณรงค์
ประชาธิปไตย เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ออกแบบกิจกรรม ลงมือปฏิบัติ
จริง และเข้าร่วมการเลือกต้ังตามระบบประชาธิปไตย ซึ่งอาจมีปัญหาอุปสรรคในการมีส่วนร่วมการ
รณรงค์ประชาธิปไตยของนักเรียน โดยผู้ใหญ่จะมองว่า นักเรียนยังมีวุฒิภาวะน้อย เรื่องของ
ประชาธิปไตยเป็นเรื่องของผู้ใหญ่ท่ีมีวุฒิภาวะแล้ว จึงไม่ค่อยไ ด้รับโอกาสเข้ามามีส่วนร่วม รวมถึง
โรงเรียนมีระเบียบและข้อบังคับท่ีไม่สามารถคิดนอกกรอบได้ โรงเรียนควรเปิดกว้างด้านความคิดเห็น
ของนักเรียนอย่างสร้างสรรค์ ไม่ยึดติดกรอบเดิม ๆ บางครั้งนักเรียนมีการเสนอความคิดเห็นแต่ไม่ได้
รับโอกาสให้ลงมือทำ เพราะไม่สอดคล้องกับบริบท ระเบียบของโรงเรียน  อยากให้ผู้ใหญ่เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมลงมือทำ เช่น การรณรงค์เรื่องประชาธิปไตย สามารถ
มาให้ความรู้เติมเต็มในเรื่องของประชาธิปไตยให้มากยิ่งขึ้นนักเรียนมีความรู้กับความคิดสร้างสรรค์
ของคนรุ่นใหม่ จะส่งผลการรณรงค์ประชาธิปไตยเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับทุกคน และทุกคนมีส่วนร่วม
ในการส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตย 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาระดับการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา

นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา: กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ  พบว่า นักเรียนมีรูปแบบพฤติกรรม ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา

นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา  อยู่ในระดับต่ำ ท้ังนี้การท่ีจะทำให้นักเรียนเข้า 
ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับท่ีสูงขึ้น สถานศึกษา ครู ผู้ปกครองและบุคคลท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องควร 
จัดทำหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อีกท้ัง 
ระบบโรงเรียนต้องส่งเสริมให้นักเรียนกล้าท่ีจะมีส่วนร่วมกับประเด็นทางสังคมหรือประเด็นทาง  

การเมือง เพิ่มกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระ กล้าคิด กล้าท่ีจะ 
แสดงออกในประเด็นต่าง ๆ ท่ีนักเรียนมีส่วนเกี่ยวข้อง ลดอำนาจนิยมของระบบโรงเรียน เปิดโอกาส 
ให้นักเรียนมีเสรีภาพเพื่อพัฒนาชุดความคิดของนักเรียน กระตุ้นความรับผิดชอบทางสังคม จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและผู้ปกครองเพื่อให้นักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมทางการ 
เมืองการปกครองในระดับท่ีสูงขึ้น 

 



 
 

๖๑ 

 

จากการศึกษาระดับการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภา

นักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนปทุมคงคา 
สมุทรปราการ  พบว่า ความสนใจการเสริมสร้างประชาธิปไตย ของ การร่วมกิจกรรมรณรงค์
ประชาธิปไตย ส่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อการเสริมสร้างประชาธิปไตยใน
สถานศึกษา ซึ่งจะเห็นได้ว่าการรณรงค์ประชาธิปไตย มีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อการมีส่วนร่วม
ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถาน ศึกษา การส่งเสริมให้ให้สภานักเรียน  ตระหนักถึง

ความสำคัญของระบบประชาธิปไตย อันจะส่งผลต่อการขยายผล และสร้างความเข้าใจกับนักเรียน 
เพื่อพัฒนาการปกครองระบอบประชาธิปไตยเพราะนักเรียนซึ่ งถือว่าเป็นอนาคตของสังคม 
ประเทศชาติ หากได้รับการส่งเสริมให้มีส่วนร่วมทางการ เมืองการปกครองในระบบประชาธิปไตย 

โดย ทุกฝ่ายต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในการเสริมสร้างประชาธิปไตย โดยเฉพาะ

สถานศึกษาเป็นท่ีจะแหล่งส่งเสริมระบบประชาธิปไตย ท่ีสำคัญมากท่ีสุด เพื่อการพัฒนาประชาธิปไตย
อย่างยั่งยืน 
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เอนก เหล่าธรรมทัศน์ (๒๕๓๙) มองเศรษฐกิจการเมืองไทยผ่านการเคล่ือนไหวของสมาคมธุรกิจ             
            Business Associations and the New Political Economy of Thailand เรียบเรียง 
            เป็นไทย โดย สายทิพย์ สุคติพันธ์ กรุงเทพมหานคร ส านักพิมพ์คบไฟ 
อรวรรณ พนาพันธ์ (๒๕๑๘) การจัดสภานักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา. หลักสูตรปริญญาครุศาสตร 
            มหาบัณฑิต, แผนกวิชามัธยมศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย. 
อ าพร เรือนสวัสด์ิ (๒๕๓๖). และส านักพัฒนาการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เขตการศึกษา ๑ (๒๕๔๔). 
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              ส านักพัฒนากิจกรรมนักเรียน  
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๖๔ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๖๖ 

 

ผนวก  
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย  

การศึกษาปัจจัยทีส่่งผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสภานักเรียนต่อ 
การเสริมสรา้งประชาธิปไตยในสถานศึกษา  : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียน

ปทุมคงคา สมุทรปราการ 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

คำช้ีแจง โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในวงเล็บหน้าข้อความท่ีตรงกับสถานภาพของนักเรียน  

สถานภาพของนักเรียน  
     ๑ .เพศ  
          (    ) ชาย  
          (    ) หญิง  

๒. ระดับชั้นเรียน  
          (    ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔  
          (    ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕  
          (    ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๖  
      ๓. ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
          (    ) ครอบครัวมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนมากกว่า ๖๐,๐๐๐ บาท ขึ้นไป 
          (    ) ครอบครัวมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนต้ังแต่ ๓๐,๐๐๐ – ๖๐,๐๐๐ บาท  
          (    ) ครอบครัวมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนต่ำกว่า ๓๐,๐๐๐ บาท 
 
 



 
 

๖๗ 

 

ตอนที ่๒ การทำกิจกรรมและความสนใจทางการเสริมสรา้งประชาธิปไตยใน
สถานศึกษาของคณะกรรมการสภานักเรียน  
คำช้ีแจง  ขอให้นักเรียนพิจารณาประสบการณ์การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของ
คณะกรรมการสภานักเรียน ตามข้อท่ีกำหนด โดยทำเครื่องหมาย √ ลงในช่อง  
 ระดับการการปฏิบัติโดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้  
   ๓ หมายถึง เป็นประจำ  
   ๒ หมายถึง เป็นบางครั้ง  
   ๑ หมายถึง ไม่เคยเลย 

ข้อที่ รายการ 
ระดับการเสริมสร้างประชาธิปไตย 

เป็นประจำ เป็นบางคร้ัง ไม่เคยเลย 
การทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของคณะกรรมการสภานักเรียน 
๑ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ

สถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นใน
โรงเรียน 

   

๒ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่นใน
ชุมชนหรือในสังคมของนักเรียน 

   

๓ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น
ด้วยความสมัครใจ 

   

๔ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น
ด้วยความกระตือรือร้น 

   

๕ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ี ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น
ด้วยความไม่หวัง ผลตอบแทน 

   

     
     

     
     



 
 

๖๘ 

 

ข้อที่ รายการ 
ระดับการเสริมสร้างประชาธิปไตย 

เป็นประจำ เป็นบางคร้ัง ไม่เคยเลย 
ความสนใจต่อการเลือกต้ังคณะกรรมการสภานักเรียน 
๖ คณะกรรมการสภานักเรียนให้ความสนใจต่อ

ผู้สมัครรับการเลือกตั้ง  
   

๗ คณะกรรมการสภานักเรียนให้ความสนใจ 
เปิดรับข้อมูลข่าวสารการเลือกตั้ง 

   

๘ คณะกรรมการสภานักเรียนให้ความสนใจ
พรรคการเมือง 

   

๙ คณะกรรมการสภานักเรียนสนทนาพูดคุยใน 
ประเด็นการเลือกตั้งกับผู้อื่น 

   

๑๐ คณะกรรมการสภานักเรียนสนทนาพูดคุยถึง
ผู้ลงสมัครรับเลือกตั้ง 

   

 



 
 

๖๙ 

 

ตอนที่ ๓ การมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของ
คณะกรรมการสภานักเรียน  
 

คำช้ีแจง ขอให้นักเรียนพิจารณาการมีส่วนร่วมทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของ
นักเรียน ตามข้อท่ีกำหนด โดยทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับการมีส่วนร่วมทางการเสริมสร้าง
ประชาธิปไตยในสถานศึกษาของ นักเรียน โดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้  
   ๓ หมายถึง มีส่วนร่วมเป็นประจำ 
   ๒ หมายถึง มีส่วนร่วมเป็นบางครั้ง  
   ๑ หมายถึง ไม่มีส่วนร่วมเลย 
 

ข้อที่ รายการ 

ระดับการมีส่วนร่วมทางการ
เสริมสร้างประชาธิปไตย  

เป็น
ประจำ 

เป็น
บางคร้ัง 

ไม่เคย
เลย 

๑ การร่วมกิจกรรมรณรงค์ประชาธิปไตย    
๒ การแสดงความคิดเห็นทางการเมืองผ่านส่ือออนไลน์    
๓ การร่วมกิจกรรมพฒันาโรงเรียนของสภานักเรียน    
๔ การร่วมทำกิจกรรมกับชุมชน    
๕ การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชุมสภานักเรียน    
๖ ความรู้ทางการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษา    

 



 
 

๗๐ 

 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามตัวแปรท่ีสัมพันธ์กับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองการปกครองไทยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย : กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียน    
ปทุมคงคา สมุทรปราการ 
 

ข้อคำถาม 
คะแนนความมคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม IOC 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ 

การทำกิจกรรมสาธารณประโยชน์ของคณะกรรมการสภานักเรียน 
๑ ๐ ๑ ๑ ๒ ๐.๖ 
๒ ๐ ๑ ๑ ๒ ๐.๖ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 
๔ ๑ ๑ ๐ ๒ ๐.๖ 
๕ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 

ความสนใจต่อการเลือกต้ังคณะกรรมการสภานักเรียน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 
๒ ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 
๔ ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖ 
๕ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 

การมีส่วนร่วมการเสริมสร้างประชาธิปไตยในสถานศึกษาของคณะกรรมการสภานักเรียน  
๑ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๒ ๐.๖ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 
๔ ๑ ๐ ๑ ๒ ๐.๖ 
๕ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 
๖ ๑ ๑ ๑ ๓ ๑ 

 
 
 

 
 



 
 

๗๑ 

 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องเนื้อหา (Content Valid) เพื่อหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ และแบบประเมินความพึง
พอใจต่อการใช้หลักสูตรอบรม จำนวน ๓ คน 

 
 

๑. รองศาสตราจารย์ ดร.วีระเกษตร  สวนผกา  ประธานสภาพนักงานและประธาน 
โครงการเปิดสอนปริญญาตรี  
วิศวกรรมศาสตร์ภาคพิเศษ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์   

๒. นางสาวธีรพรรณ  ใจมั่น   ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมวิชาการรัฐสภา  
๓. นายพนัส บุญวัฒนสุนทร  ผู้อำนวยการสำนักพัฒนากิจกรรมนักเรียน สพฐ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๗๒ 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ช่วยผู้ทรงคุณวุฒิทีป่รึกษางานวชิาการ 
 

๑.  รองศาสตราจารย์ ดร.วีระเกษตร  สวนผกา ประธานสภาพนักงานและประธาน 
    โครงการเปิดสอนปริญญาตรี  
    วิศวกรรมศาสตร์ภาคพิเศษ 
   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
๒.  พันเอกหญิง อัมพาศรี  ดำรงค์กุล  นปก. ประจำ สปท. ช่วยปฏิบัติราชการ  
   สจว.สปท. 

 

ผู้บริหารและคณาจารย์ทีป่รึกษางานวิชาการ 
 

๑. พลตรี ชยุตรา  เสริมสุข  ผู้อำนวยการสถาบันจิตวิทยาความมั่นคง สถาบันวิชาการ
ป้องกันประเทศ 

๒. พันเอก อาชวกุล  กาญจนาคม รองผู้อำนวยการสถาบันจิตวิทยาความมั่นคง สถาบัน
วิชาการป้องกันประเทศ 

๓. พันเอก สมบัติ  น้ำดอกไม้ รองผู้อำนวยการสถาบันจิตวิทยาความมั่นคง สถาบัน
วิชาการป้องกันประเทศ 

๔. พันเอก กฤชกมล  ธรรมานุกูล  ผู้อำนวยการกองวิทยาการ สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง 
สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 

๕. นาวาอากาศเอก ปียะ  จารุอารยนันท์ ผู้อำนวยการกองการศึกษา สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง 
สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 

๖. พันเอก วสันต์  รัตนกุญชร นปก. ประจำ สปท. ช่วยปฏิบัติราชการ สจว.สปท. 
๗. พันเอกหญิง อัมพาศรี  ดำรงกุล ประจำ สปท. ช่วยปฏิบัติราชการ สจว.สปท. 
๘. พันเอกหญิง ปัทมา  ขำเอี่ยม นปก. ประจำ สปท. ช่วยปฏิบัติราชการ สจว.สปท. 
๙. พันเอกหญิง พัชรินทร์  สุนทรวรรณ  รองผู้อำนวยการกองวิทยาการ สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง 

สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 
๑๐. พันเอก วราทิตย์  บุญประสพ  รองผู้อำนวยการกองการศึกษา สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง 

สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 
๑๑. พันเอก สนิท  นันทะวงศ์ หัวหน้ากองสนับสนุน สถาบันจิตวิทยาความมั่นคง สถาบัน

วิชาการป้องกันประเทศ 



 
 

๗๓ 

 

รายชื่อสมาชิก 
คณะผู้เข้ารับการอบรมเชิงฏิบัติการหลักสูตรจิตวิทยาความมั่นคง 

สำหรับผู้บริหารสถานศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รุ่นท่ี ๑๐ 
กลุ่มวิชาการที่ ๑ 

 
๑.  นางสาวกุลธิดา อ่วมอิ่ม  เลขท่ี ๒ 
๒. นายเกรียงศักดิ์ ยุทโท   เลขท่ี ๓ 
๓.  นางจิรภา สบายดี   เลขท่ี ๗ 
๔.  นางจุฑามณี เมยมงคล  เลขท่ี ๙ 
๕.  นายเดชา ปาณะศรี   เลขท่ี ๒๖ 
๖.  นางพรพนา บัวอินทร ์  เลขท่ี ๔๔ 
๗.  นางสาวใยจิตร์ สาระนิตย์  เลขท่ี ๕๐ 
๘. นางวีดารัตน์ พานทอง   เลขท่ี ๖๐ 
๙.  นายสมชาย ล้ิมประจันทร์  เลขท่ี ๖๗ 
๑๐.  นายสุรชาติ การสอาด  เลขท่ี ๗๖ 

 
 

 
 


